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ALWVIANAQUE DEL MAESTRO,

SETIEMBRE. |
Dias de vacaeion: 7, 14, 21, 28, domingos; 8 lines, la Nati-
vidad de nuestra SeRora. o
Oposiciones: Deben celebrarse en las mismas provincias que se
dijo correspondian al mes de Marzo. | |
Capicula: El 2 de este mes termina la canicula y se restablecen
las 6 horas de clase, | _
Matriculas: En este mes se hace la matricula en los Institufos

y Escuelas Normales.

IMPOIRETARCILA

/Continuacion.)
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Al hablar de la educacion fisica, ya procuramos demostrar su im-
portancia en general; réstanos ahora individualizar la cuestien, y para
ello bastaran dos palabrzs. Que la mujer tiene tanio derecho como el
hombre 4 gozar de buena salud, es una cosa que no admite ningun
género de duda; pero si 4 esto se afiade que la mujer vive para dos, es
decir, para ella y su hijo, tendremos que la educacion fisica en las nifias
no solo es importante sino hasta de primera necesidad.

Si buscamos la caasa de la decadencia fisica de la criatura, tal vez
la encontraremos en el seno mismo de la madre; y sl nos proponemos -
averiguar en qué consiste esa increible mortandad de nifios que & veces
nos asombra, hallaremos que de cada diez cinco 4 lo menos mueren por
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falta de cuidados higiénicos; pero no hay que culpar a4 las madres:
clilpese mas bien 4 su ignorancia y procirese desvanecerla desde un
principlo.

Justo es que respetande la santa ignorancia de los primeros afos,
no desgarremos demasiado prooto 4 los ojos de la niila, el velo miste-
rioso que envuelve el desting de la mujer; pero sin destruir su cindida
inocencia, podemos ir disponiéndola para que cumpla mafiana ese
mismo destino; por ejemplo, haciéndola reflexionar acerca de los cui-
dados que ella ha recibido y continta recibiendo, demostrandole la uti-
lidad de estos y el fin &4 que van encaminados, facil es hacerla com-
prender que algun dia tendrd que prodigar esos mismos cuidados 4
otros seres cuya preciosa existencia dependerd quizd de ella sola.

Nada mas fragil que la vida de un recien nacido: asi es que si le
abandonaran algunas haoras moriria indudablemente.

Tambien durante el tiempo de la lactancia, la eriatura necesita
cuidados especiales que ella se encarga de reclamar valiéndose de la
enérgica elocuencia del llanto, que es el idioma de la inocencia desva-
lida. Llora el nifio sin consuelo cuando le aqueja algun dolor, le falta
alimento ¢ necesita limpieza; llora si estd mal colocano en su cuna y
desea variar de posicion; llora, en fin, si tiene muy apretadas la« fajas
6 se encuentra damasiado cargado de ropa. Tambien puede llorar por
falta de oxigeno en la atmdsfera que respira, ¢ por otras causas ani-
logas; y asi, el primer cuidado de una madre consiste en aprender &
interpretar el mudo lenguaje de su hijo, debiendo tener presente que
cuando no es demasiado fuerte el llanto, le sirve de ejercicio 4 los pul-
mones y de estimulo 4 la circulacion de la sangre; pero si se hace for-
zado y excesivo puede acarrear 4 la criatura padecimientos que resien-
tan su organismo v le causen una muerte prematura.

Una madre no debe consentir jamas, al menos que no se vea obli-
gada 4 ello por una causa real y efectiva, que otra amamante 4 su hijo,
y aun asi debe velar continuamente por él, procurando si es posible no
perderlo de vista. La mujer que pudiendo no cria al fruto de sus entra-
nNas y valiéndose de frivolos pretextos le abandona en mancs mercrna-
rias, no es buena madre ni ama 4 su hijo, puesto que contraria las leyes -
de la naturaleza y expone al inoceste ser 4 las enfermedades que puede
trasmitirle la nodriza. Todo el tiempo que dure la lactancia la mujer
debe abstenerse de manjares irritantes que dafien & la criatura; asimis-
mo se privard de tomar café y toda clase de behidos espirituosas. Tam-
bien se abstendré de dar el pecho cuando se alle wucuiorada ¢ Inmedia-
tamente despues de haber sufrido algun grave disgi:~to. La costur:bre
de dar de mamar continuamente ¢ sin que pase u: intérvalo de dos
horas lo menos, es una costumbre bastante perjudicial, porque no ceja
tiempo para que la criatura haga la digestion v la expone 4 los efectos
consiguientes. El nifio tambien necesita aire puro v mucho aseo; a5l
pues. se colocar4 su cuna en una ! ahitacion hien ventilado y se le wti-
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Jard 14 envoltura cuantos veees sea necesario, cuidando. que la faja
quede bastante holgada de manera que no impida el libre movimiento
de los miembros, que es lo que facilita el desarrollo; tampoco se le debe
oprimir el pecho ni abrigarle demasiade, debiendo cuidar que la ropa
interior no esté muy sobrecargada de encajes ni otros adornos que
puedan lastimar sus delicadas carnes. El demasiado abrigo aun en el
invierno irrita el sistema nervioso de la criatura y la predispone 4 una
multitnd de males. Tampoco es muy conveniente que esta duerma con
los padres, pues.ademas de que se criariy endeble y raguitica, seria {4-
cil que la ahogaran sin pensar; Jior consiguiente, desde los primeros
dias se le acostumbrara 4 dormir en su cuna, y si durante la noche
tuviese necesidad de mamar, la madre le dar4 el pecho sentada en la
caraa y de ningun modo acostada, teniendo cuidado de no quedarse
dormida interin la eriatura esté mamando. Debe cuidarse tambien de
no acostar la eriatura siempre de un mismo lado, y asi se evitard que
su cabeza tome mala configuracion, ni estando acostada se le llamara
la atension por detras 4 fin de que no vuelva la vista, Tan pronto co-
o el nifio pueda tomar alimento se le dara 4 una temperatura modera-
da, y una vez terminado el periddo de la lactancia, se procurara que
el alimento sea sano v de facil digestion; no se acostumbraré al dulee y
demas golosinas que estropean-el estémago, y se le ensefiard 4 comer
despacio y 4 masticar bien.

Para que se suelte 4 andar, bastara hacerle perder el miedo cuando sea.
tiempo, sin necesidad de recurrir al ausilio del andador, cuyo uso es mas
bien perjudicial por lo mucho que oprime el pecho. Finalmente, some-
tiendo 4 la criatura 4 un régimen estrictamente higiénico, se criard sana,
robusta y llegara 4 sa perfecto desarrollo; pero si & pesar de todo ad-
quiriese alguna dolencia, la madre debera censultar 4 un facultativo
inteligente en vez de arriesgar la vida de su hijo, aejandose guiar por
los consejos de ciertas comadres tan ignorantes como entrometidas.

- Josgra OLMO (GUERRERO.
(Continuard.)

LISTA de suscricion para ofrecer un modesto recuerdo al que fué
Inspector de esta provincie D. Higinio Maies. Reales.

Suma anterior. « . « « o+ o« . . 383

D. Sebastian Munar, Esporlas . . . . . .+ . . 4
- José Porcel, Monfuiri '« « o o -0d o« ¢ 0 o2 I

» Antonio Alberf, Palma . . . .« « +« + o . 4
» Juan Torres, Selva . . . . . « . . « . 4

D.? Margarita Salv4, Llummayor . . . . . . . 4

» Margarita Julia, Felanitx . . . . . . . . 4

Total. . . + « o « « . 407
(Se concluird.) - i .



s man

{ v
AT L A, =TT ST

A e A e s - -
i - = =
e ————— =S SRS R T e

4

En el préximo nimero se dara por terminada la susericion 4 favor
del recuerdo que se dedica 4 1. Higinio Mateo. Lo advertimos 4
nuestros compafieros en nombre de la comision por si hay alguna rec-
tificacion que hacer por olvido, descuido ¢ equivocacion.

;Sabe la Junta provincial de Instraccion publica de estas Islas, lo
ocurrido en la escuela de nifias de Dstallenchs? ;Sabe si entre la Maes-
tra monja y las otras monjas que habitaban el local escuela, ha ocur-
rido algo digno de contar, lo cual ha obligado al Ayuntamiento 4
tomar varias medidas, entre las cuales hay la de cambio del local?
iSabe si el Alcalde de dicho pueblo ha concedido 4 la Maestra per-
miso para ausentarse por unos ocho dias del pueblo para asuntos pro-
pios, dejando la escuela en manos de quien no podia desempefiarla?
iSabe por tltimo si se trabaja para que, una vez desmonjada, si esto se
realiza, la actual Macstra, pueda pasar la escuela 4 manos de otra Maes-
tra que revista el cardcter monjil? Si no sabe todo esto la Junta, ni el
Inspector, parécenos seria conveniente tratasen de averigoarlo y en caso
de resultar cierto poner un prudente correctivo 4 este desconcierto.

La prensa del ramo ha hecho justicia 4 la conducta del Magisterio
de nuestra provincia, en la cuestion del Recuerdo que trata de ofrecer
al que fué Inspector, D. Higinio Mateo, aplaudiendo el acto de fineza
realizado en una época en que ya nada, siasi puede decirse, debia
esperar del Sr. Mateo, pues no solo habia dejado de ser Inspector de
las Baleares, sino que hasta habia pasado 4 ser maestro compafiero de
los que antes fueron subordinados. .

Agradecemos 4 todos nue tros colegas las benévolas frases que nos
dedican y-la copia del articulo publicado en nuestro ntimero del 26 de
Julio dltimo, permitiéndonos inseriar como muestra los comentarios
que antes de copiar el articulo hacen dos de los co egas que tenemos
4 mano, Kl Compaiciismo de Valencia y i Grano de Arena de
Sevilla. '.

He aqui lo que dice el ultimo de estos colegas y en el niimero pro-
ximo insertaremos lo que dice el primero.

Creemos prestar un buen servicio al Magisterio de primera ense-
fianza dando 4 conocer los ejemplos que le enaltecen. En nuestro nd-
mero préximo pasado presentamos un modelo de inspectores celosos ¥
entendidos; y en el anterior otro modelo de un profesor infatigable,
elevado 4 gran altura por consecuencia de su inteligente trabajo.
Veamos hoy al Magisterio Balear dando una excelente muestra de st
prudencia, justicia y dignidad al tratar de ofrecer un humilde pre-
sente al que fué pos aXos ANTES su dignisimo inspector don Antonio
Mateo Eranzo (hoy maestro titular de Valencia y, desde hace muchos
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afios, amigo nnestro). Ksle suceso nos trae 4 la memoria otro recuerdo
que los Maestros de Valencia ofrecieron al seflor don lomingo Cle-
mente, Inspector que fué de dicha provincia (hoy Profesor de la Nor-
mal de Cérdoba) cuyo presente, de escaso valor material, lo recibid
hace algunos afios, cuando era Inspector, no de Valencia, sino de otra
provincia distinta. -

Hé aqui como se exprexa nuestro apreciable colega A/ Magisterio
Balear al ocuparse del asunto citado.

L L] L o L] - [ 3 - # L ] - L] - o

(El Grano de arena.)

#

Han sido nombradas Maestras interinas de las escuelas de Mahon
y Portol respectivamente D.’ Asuncion Travesi y D.? Magdalena Serra.
Felicitamos 4 las agraciadas, pues al paso que vamos €n la provision
en propiedad de las escuelas de esta provincia, ocupardn los puestos
para que han sido nombradas por los siglos de los siglos,

_-._.#_-

Hemos recibido el primer nimero de El Nuevo, Fiscal semanarlo
que se publica en Madrid y se ocupa de intereses materiales'y econd-
micos. Agradecemos la visita & la que correspondemos desde este nu-
mero con el cambio de EL MAGISTERIO.

'”_l“

Dice B! Companerismo de Valencia:

«Hemos oido asegurar que la causa de no haberse anunciado aun
por traslacion la escuela que dej6 vacante en Palma D. Romualdo
Alvarez con fecha 26 de Marzo, consiste en que S8 €Sperd la resolucion
5 una instancia elevada 4 la superioridad por alounos maestros de las
Ba eares, pidiendo se les conceda autorizacion para ascender 4 escuelas

. de 2000 pesetas desde las 1375, puesto que en aquella provincia no

las hay del sueldo intermedio, 6 sea de 1650. Si tal se concediera, no

' dejaria de ser un privilegio odioso en favor de los maestros de las Ba-
“leares, que deben regirse por las mismas leyes que los restantes de

Espafia, y que sl no tienen en las islas escuelas de 1650 pesetas, como
tampoco las tienen los maestros de la provincia de Valencia en-el ter-
ritorio de la misma, pueden solicitar las de dicho sueldo que vaquen
en el continente, del mismo modo que los del continente solicitan las
de las islas cuando les conviene.»

No tenjamos noticia de la instancia de que habla nuestro apreciable
colega, ni creemos que exista, pero de todos modos nos parece inmoti-

yado el retardo en anunciar una vacante esperando la resolucion de

una instancia de uno ¢ varios interesades 4 quienes puede convenir
<olicitarla. Aun cuando de mas gordas se han Visto, repetimos que no
creemos sea la cauga que indica nuestro colega ‘el motivo del retraso,
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como no lo es lafardanza en el nombramiento de Maestro de Muro, ete.
Asl, pues otras causas habra que no debe conocer £ Compaierismg
n1 tampoco /vt Magisterio Balear.

Un recuerdo 4 los jévenes.

Continuamente vemos en los paseos publicos que los nifios se dedi-
can 4 uno de los juegos més perniciosos, titulado el paso, que consiste
en saltar por encima de uno todos los que juegan, cargando todo el
peso de su cuerpo en la espalda del que le toca servir de paso. Pues
bien, uno de los médicos mas afamados acaba de demostrar que el 50
por 100 de los jovones que se dedican 4 este juego enferman del
pecho.

Sirva tambien de aviso 4 los padres y encargados.

La Administracion municipal de Paris se ocupa actualmente de

una cuestion importante.
Kxiste crecido nimero de nifios que no pueden ir 4 la escuela por-
que sus padres se hallan en la imposibilidad de procurarles los vesti-
dos indispensables y el alimento necesario en la comida de la tarde.
Las cajas escolares recientemente organizadas en muchos barrios de
Paris van 4 satistacer en cierta medida la primera de estas necesidades
G sea la falta de vestidos y de calzado. |

Respecto 4 la comida del medio dia, el Sr. Carriot, director de la
enseflanza en el departamento del Sena, prepara un proyecto que en
breve sera sometido 4 la aprobacion del aynntamiento de Paris.

Este proyecto consiste en establecer cocinas econdmica: en las es-
cuelas. Mediante unos bonos que se entregarin gratuitamente 4 los -
padres con arreglo 4 la situacion en que se hallen, 6 en ciertos casos
por el mddico prec'o de diez 6 quince céntimos, los nifios podranjrecibir
un alimento suficiente en la comida de la tarde. g

He aqui nna cuestion que es digna de estudio v de imitacion.

De nuestro aprecizble colega Za Zscuela:

«La idea de suprimir los Ayuntamientos de los pueblos de corto
vecindario, pendiente de la resolucion de las Cértes, nos parece feliz
para propagar la primera enseflanza.

Sabido lo que suele pasar en los pequeiios centros de poblacion,
conviene que las cuestiones de interés general no se limiten 4 la con-

_veniencia de localidad y ménos 4 deseos individuales.

Las Juntas provinciales de Instruccion publica habran tenido oca-
sion de observar, que para cada cuestion suscitada por los pueblos re-
gularmente administrados, se promueven treinta en las aldeas y pa-
san desapercibidas ofras tantas qne debieran tocarse. AT

-
il
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Si vemos que donde hay coucurso de opiniones no todo se amolda,
4 la razon, ,qué sera donle impera una sola voluntad?»

Si los que con alguna ligereza ensalzan ¢ deprimen los Estableci-
mientos de ensefianza, fundados en Jas impresiones que reciben 4 la
simple vista, tuvieran calma para comparar mas tarde sus opiniones,
es posible que cambiasen de modo de pemsar, 4 no estar dominados
por una exagerada pasion.

Los alumnos que salen de una Escuela y 4 quienes suelen consi -
derarse adelantar pasmosamente en otra, comparados despue: de algun
tiempo con los compafieros que dejan en la primera, pueden dar el
mejor testimonio de la verdad. |

Otro de los asuntos pendientes del Congreso de Diputados, que
puede reportar algun bien en pro de la primera ensenanza, es el de
hacer carrera los Secretario: de Ayuntamiento.

Visto, que en proporcion 4 la instruccion de los Secretarios de los
Municipios, marchan con regularidad los asuntos que con la instrue-
cion se rozan, no hay para qué encarecer la convesiencia de que estos
funcionarios reciban una preparacion conveniente y adecuada al cargo
que han de llenar.

Los buenos, de seguro no rehusarén someterse 4 las pruebas de ca-
pacidad que se les exijan.

Dice La Emu'acion, de Teruel:

«No son pocos, por desgracia los pueblos de esta provincia, en
donde se han quedado sin vacaciones caniculares los maestros y los
nifios. Ademas: es curioso lo sucedido en algunas localidades. Sabe-
mos que un Alcalde prometic al Profesor que les concederia vacaclo-
nes, si renunciaba el sueldo correspondiente ai tiempo que aquellas
durasen. Otro exigia, para hacer igual concesion que los maestros ce-
diesen en favor del munieipio el importe de las retribuciones. De otro
sabemos que concedia vacaciones en las Escuelas, 4 condicion de que
el maestro habia de estar ocupado en la Secretsria del Ayuntamiento
a.iéniras aquellas durasen. ;Y noss han de remediar estos inconve-:
nientes cansados por lo defcctuoso de nuestra legrislacion?»

BABILITACION BY ¥AESTROS BEL PARTIDO DE INCGA.

[os Profesores de lus Iiscuelas publicas de Pollensa, Campanet,
Llubi, Maria y Bujer, puclen presentarse en Inca y lugar de costuin-
hre, el domingo préximo, de 8112 4 1! de la mafiana, para hacerles:
cutreza de sus haberes respectivos, correspondientes al 4° trimestre

r‘-
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del finido afio econémico los cuatro primeros, y el tltimo para perel-
bir el primer trimestre del presente afio econdmico.
Palwa 5 de Setiembre 1879.—E| Habilitado,— Antonio Horracl..

Agradecemos al Sr. Adwministrador Ecénomico Sr. Moreno el inte-
res que demuestra por la 1% ensefianza, segun se desprende de la si-
gente circular; y es méasde agradecer este vivo interes cuanto sus pre-
decesores, si bien hicieron algo, dejarou hacer més al tiempo, contras-
tando notablemente con la conducta del actual Administrador, que dice
que una de sus primeros cuidados al encargarse “e la Administracion
ha sido conocer el estado de los pagos de 1.* ensefianza, lo cual de-
muestra claramente que en el Sr. Morenv Guerrero tendrén los Maes-
tros v tendrd la enseflanza un decidido protector, lo cual celebramos y
por lo cual felicitamos al Magisterio.

ADMINISTRACION ECONOMICA DE LAS BALEARES.

Negociado de impuestos.—Circu'ar.—Al hacerme cirgo de esta Administracion
economica, uno de mis primeros cuidados ha sido enterarme de la altura en que se
hallaban los Ayuntamientos en el pago de haberes 2 los profesores ce instruccion
primaria teniendo el sentimiento de ebservar que no por todos se :a'isfacen pun-
tualmente 4 tan benemé ita y respetable clase sus asignaciones y que algunos les
adeudan cantidades crecidas. Fe

Y considerando que todo retraso en el pagr» de tan sagradas obligaciones envuel-
ve una notoria injusticia euando los :ueldos que tiemen senalados, figuran en el
presopuesto Munricipz), y su importe se rerauda € ingresa en las arcas de dichas
corporaciones 4 1z par que los demas rendimi=ntos que constituyen sus renlas, he.
acordado prevenir 4 los Sres. Alcaldes de los pueblos gne se detalian a conti-
nuacion de e-ta cireular, que proecedan sin dermora alguna 4 sati-facer en la for-
ma prevenida por Instruceion ias c:ntidaies que adeudan a2 dichos funcionarios
¥ que a-i mismo se detallan, 4 fin de que precisamente en lo que resta del mes
actual me den cuenta de haber saldado los débi-os indicados, debiendo significar
2 dichas autoridades locales que espero no duran lvgar 4 que cen sentimiento
mio tenga que hacer uso de medidas coercitivas para conseguirlo, que son ajenas
a mi cardarter v al si-tema administrative que siempre he observade.

Pasado el té-mino que fija la Administracion econdmica se procedezd sin con-
templacion de ningun gé ero eontra 10s morosos.

Palma 3 Satiembre de 1879.—Ei Jefe Econdmico, José Moreno de (uerréro.
RELACION de las cantidades que estdn adeudando en fin de Agosto por ob'igaciones de

primera ensenanza los Ayunlamienlos que @ continuacion se expresan.

1878-79.

Pueblos. Trimestres. Pts. Cts.

ABEE : ¢« v & & 3z o3 = % ¥ s B 4 ¥ s % e ow ¥ o3 9yal
Aleadia. . . . . . . . Compl t03.°éimported.” . . . . 552'55
Andraitg . . . . . . . . . . LA . . . L. . . . . 91440
Binisalem . . . . . . . Completo3."éimported.” . . . . 849,33
Bufiola . . . . . . . . . 1°y2°%cemestre. . . . ., . . 234892
Inea . . . . . « o « v « o . . 4° . . . . . . . . 5350
Lloseta . . . . . . e e e e e e AL ..o 4bB296
Llabi . . . . . . . . o« . .. 4AS L L., 4Bt
Marratst : : : % = « 5 s ow o3 5 & w3 s . . . oz 2 16867
Puigpufieat . . . . . . . . . . 4° . . . . . . . . 43510
. MurParila. . < o 4 2w o« SodEANSEIE o o o4 o« & s o {13444
Senselias' . . . . . . Completo2.'éimporte3.°y4.°. . . . 153758
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Imprenta de Bartolomé Rotger.



