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PIDO LA PALABRA

El amigo Pagés en el dltimo parrafo de Ensenanzas—articulo in-
serto en el ditimo BoLerin —dice:

.Acabardn por ser (las Asambleas) una tertulia de optimistas, en-
tre ellos le cuento amigo Vidal, en donde veremos siempre las mismas
Caras...

Antes de entrar en materia, me permitira una advertencia: V. tra-
buca los tiempos de los verbos de una manera lamentable.

Acabaran? No, hombre no, acabaron o han acabado hace algunos
~Aanos ya.

Hecha esta pequena salvedad, me toca ahora protestar del califica-
tivo optimista que me aplica. Yo no soy optimista. Veamos lo que la
tal palabreja significa. Para ello abro un tratado de filosofia y leo:

Oprnasyo. Esla doctrina que atribuye al mundo la mayor suma
de perfeccion. El optimismo fué profesado por las escuelas de la anti-
-gnedad, por la Academia, por el Portigo, y por la Escuela de Alejan-
drix. En la Edad Media lo defendieron san Anselmo ¥y santo Lomas.
Criticado m4as tarde zambonamente por Voltaire llegd a decirse que
«el optimismo es la fé de los imbéciles». .

cQuiere decir esto que yo pertenezca a la escuela mﬂtmua? Con-
tindo leyendo:

Pesnasyo. Escuela filoséfica que concibe las cosas de la vida rema-
tadamente malas. Algo hay de eso, pero ni tanto ni tzn calvo. Entre
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uno y otro me quedo sin ninguno. No se como se llama la escuela filo-
sofica a que yo pertenezo. Solo se decir que yo he mirado siempre las
cosas de la vida por el prisma del humorismo. ;Sabe V. porque obro
as1? Porque la vida no es mas que una comedia donde cada uno de-
sémpena; el papel aprnpmdo a su caracter y temperamento. C,Entonces
porque he asistido a todas las Asambleas? He asistido no porque yo
espere algo de provecho de las mismas, sino ¢como ya he repetido infi
nidad de veces, para echar una cana al aire, un parl afo con los amigos
y darme un dia de asveto. -

Asl como a muchos les da el naipe, cuando dlsponen de dos o ties
dias libres y de unas cuantas peseticas sobrantes, para ir a la capital
del principado a oir los picarescos couplets de la Meller o a las Arenas
a ver torear el Bombita o al Gallo, a mi que me revienta lo sicaliptico v
lo taurofilo, me lo da para conocer una comarca nueva de nuestra pro-
vincla. Al fundarse el Sindicato primero y el Colegio después, no diré
y0 que no esperase que de nuestras Asambleas saldria poco a poco la
redencion y el mejoramiento de la clase, pero hoy ni por pienso.

sEs qué nuestra clase no ha mejorado, me objetarda V. que ve to-
das las cosas color de rosa? No seré yo quien 1o niege. 51, algo hemos

ganado; pero eso no se debe ni al Colegio ni a nuestras Asambleas,
eso se debe a la nueva manera de ser de nuestros twmp% que siem-
pre van evolucionando. Claro que el médico de hoy no es él de veinte
anos atras que cobraba, v ain en especies, una bicoca por las igualas.
Clerto que hoy al médico rural ya no le obliga el cliente a tener bar-
beria abierta y ser al mismo tiempo el sangra dor, sacamuelas y secre-
tario del pueblo. Verdad, que hoy también bajo el punto de vista
soclal se le tiene en mayor consideracion v hasta se le nombra Alcal-
de y Juez Municipal; pero esto mds que a otra cosa es debido al au-
mento de cultura popular. Lo que no ha mejorado es la practica de los
preceptos deontoldgicos. Hoy, como ayer, alli donde ejercen dos, tres
0 mas medicos hay sus rencillas v enemistades. Se anda descarada-
mente a la grena y a -la caza de un cliente de la manera mras desver-
gonzada, todo por el picaro garbanzo, todo para que la sehora. pueda
laciy un sombrero mas en armonia con los caprichos de la moda y las

ninas pueden ser enviadas a las monjas francesas, en vez de serio ala
Escuela Municipal.
Por todas estas y otras razones que me 119]0 en el tintero es, ami-

go Pagés, porgue me resisto a ser incluido en el grupo en que V. erro-
neamente me incluye.




DE LA PROVINCIA DE GERONA _ 167

Vamos a lo que importa.

«; Cuajard lo idea?> (la de dar mas expansion y otro caracier a
nnestras Asambleas).

« La Junta Directiva tiene la palabra.»

Ya ha cuajado, v como vocal de la misma voy a hacer uso de ella
para expresar mi opinién personal conforme con la de V. querido
compalero.

La evolucion intelectual que en. todas las cosas, particularmente
en la Ciencia Médica, vienen operdndose cada dia, hace necesario que
nuestras Asambleas tengan otra manera de funcionar. Estas necesi-
tan una revolucion en sus varios aspectos: c-,1t10 duaracion, P]EGLIDI] del
ponente y amplitud de las mismas.

Srtio. — Respecto al lugar donde han de celebrarse, poco hfw que
modificar, encuentro perfectamente bien que se celebren cada ano en
sitio distinto. De manera que solo encuentro mal que hayamos cele-
brado dos en Figueras v la préxima en Olot (también dos), cuando
ann tenemos en la provincia poblaciones dignas de ser visitadas, ya
por su importancia, ya por tener cosas dignas-de estudio (balnearios,
monumentos, nosocomios, panoramas delieiosos) entre las cuales vie-
nen a mi memeria Cassd de la Selva, Amer, La Junquera, Rosas, Port-
Bou, Sta. Coloma de Farnés, Llorel. de Mar, Angles, Castello de Am-
puries, Ribas, Camprodon, Torroella de Montgri, Palamoés y alguna
otra de menos importancia que ahora no recuerdo.

"Duraciox. —Hoy como diez y ocho aios atrdas nuestras reuniones
son Asambleas-relampagos, Asambleas al vapor, Asambleas a 60070
kilometros por hora. En un dia determinado levantate a altas horas
de la madrugada, coger una tartana. luego un tranvia, un tren des-
pués; mas tarde otra tartana o un auto y llegar al punto de destino.
a las 11 dadas, cuando la sesion es para las 10. :

A prisa y corriendo, porque el tiempo apremia, lée el disertante
su siscurso o parte del mismo, discilitense al vuelo los asuntos profe-
sionales y luego al Hotel o alli donde sea a comer cuatro bocados, v
otra vez a la tartana, pues faltan.Jos minutos precisos para llegara la
estacion y coger el 212 que pasa a las 18 22. '

¢Qué provecho hemos sacado de todo ese triquitraque? Un dia de
mareo y llegar a casa a altas horas de la noche molidos y con un hu-
mor de perros.
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Pues no senor, las Asambleas deberian durar dos o tres dias y asi
quedaria tiempo para todo. s Porqué las Asambleas de VI (Ripoll) 5
VII (Puigcerdd) fueron las que mds satisfechos dejaron a todos? Por-
que duraron tres dias y hubo tiempo para excursiones, visitas de bal-
llearios y monumentos.

Se me objetard que si durando no méas un dia son poco concurti-
das, menos lo serian aun si se prolongasen més. Error.craso. El que no
pudiera asistir el primer dia vendria el segundo o el tercero.

ELECCION DEL PONENTE. —La manera de nombrar al encargado de la
disertacion cientifica es también susceptible de modificacién. Es sabi-
do que hoy es elegido por aclamacion a propuesta de !'a Directiva Vv
esto no satisface a todos porque supone simpatias a favor de un cole-
giado determinado, y esto no deberia ser tratindose de una asocia.
cion democratica como la nuestra. '

La eleccion deberia efectuarse por sufragio secreto entre los asis-
tentes o mejor por sorteo o-concurso entre los jévenes recien salidos
de las aulas y recien ingresados en e] Colegio. Asi se estimularia a la
juventud estudiosa que deseara darse a conocer y se dejaria en paz a
los viejos muchos de los cuales tienen otros quebraderes de cabeza.

AMPLITUD DE LAS SESIONES. — Las tareas de nuestras Asambleas
podrian abarcar varias secctones: doctrinal, clinica, deontologia, excur-
slonista y recreativa. .

La doctrinal podria ser lo que aporta hoy el companero elegido;
pero modificado en el sentido de ser mas conciso y menos difuso sn
trabajo. No deberia pasar de un nimero determinado de cuartillas y
asl no veriamos memorias como las que se han presentado en alguna
de nuestras Asambleas, a los cuales no negare yo sus meéritos; pero
que pecaban de extensas, verdaderas memorias para ser publicadas
en folletos y no para ser leidas en nuestras reuaniones relimpagos.

En la seccion clinica podria presentarse comunicaciones, e histo-
as clinicas de la cosecha pertenecientes a todos los ramos vV especia-
ldades de la Medicina y Cirngia para ser discutidas en amigable con-
troversia.

En la profesional o deontolégica todo lo que sale a relucir al vuelo
v corriendo al final de nuestras Asambleas.

Y, finalmente, terminadas estas en el inrermedio de nuestras ta-
reas podrian visitarse balnearios, monumentos, museos, fabricas v to-
o lo que de notable encerrase la poblacion visitada.

Estas son las modificaciones gne podrian introducirse en nuestras
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Asambleas anuales, 1as cuales como serian un acicate para todos. au-
mentaria el contingente de los asistentes v de esta manera no seria-
mos 108 Mismos.

Ha hablado para una alusion personal el vocal 3.° de la Junta Di-
rectiva; ahora los demas miembros de la misma tienen la palabra.

R. VIDAL.
Palafrueell, Noviembre 1913,

GRIPPE HIPERTERMICA.- CURACION POR LOS BANOS FRIOS

( CLonclusion |

En nada habia cambiado la situaciéon en la manana del 23; pero al
caer de la tarde recibi aviso para que fuera a visitar al enfermo, por-
que al Hermano de servicio le rarecia que se habia agravado. Os debo
manifestar que cada dia también se le tomaba la temperatura a las ocho
‘de la tarde, sin que se hubiese notado diferencia ostensible con la de
la manana y de la que me daba cuenta el Hermano en cada visita mia.
Mas o menos a las siete de la tarde estaba al lado de mi paciente v a
la simple inspeccion va noté cierto malestar general, globos oculares
algo movidos, con injeccion conjuntiva, quejandose méas de la cabeza,
bastante tardio en sus respuestas, con un pulso de 130 latidos y una
temperatura de 41°6. Os debo confesar con toda ingenuidad que basta
este momento nada temi en mi fuero interno, por la suerte de mi en-
fermo, puesto que, si bien su dolencia revestia cierta gravedad: no
obstante, teniendo en cuenta su edad, buena constitucion y escelente
salud anterior. abonaba mi sentimiento optimista respecto de su ter-
“minacion. Pero la presentacién imprevista de tewperatura tan eleva-
da (no recuerdo haber observado otro caso semejante en mi ya dilata-
da practica, esceptuando a los ninos) imprimié tanta gravedad a la
dolencia; que, de veras, temi fundadamente por la vida del paciente.
Después de haber ya ingerido dos gramos de sulfato de gquinina sin
obtener casi ningin efecto terapéutico, al menos porlo que a la tem-
peratura se refiere, crei ocioso e improcedente el empleo de toda otra
droga de entre las muchas con gque nos brinda la -terapéutica moder-
D4 para combatir tamana exagerada temperatura; ¥ como convenia
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obrar pronto para obtener su i'ebﬂ.ja.f puesto que de persistir mucho,
hubiese traido como consecuencia trastornos oravisimos en todo sy
organismo que hublesen puesto en jaque la vida del enfermo, me deci-
di sumergirle en un bano frio a 24° de temperatura y de diez a quince
minutos de duracion, con aplicacion de compresas frias en }a cabeza,
a fin de obtener la de-:eada, baja termométrica. Ordené al Hermano que
no se perdiera tiempo para preparar dicho bano; que cada cuatro
horas se tomase la temperatura para volverlo a repetir, =i el calor
llegase a los 39°5; v que'una vez puesto el enfermo en la cama se le
aplicase el termdmetro para saber la haja de temperatura obtenida.
Se cumplimentaron escrupulosamente mis ordenes, y al dia siguiente
a las nueve de la manana habia ya mi enfermo tomado tres banos que
proporcionaron una baja de 2°6 el primero, v de dos grados, tanto el
2.°, como el 3.°, que se dieron por haber ascendido la columna mercu-
rial a 40°6 y 40°2 respectivamente.

En mi visita del dia siguiente habia cesado aquella inquietud, dis-
minuido la cefalalgia. su mirada era mds natural y espresiva. sus con-
testaciones mas prontas, su piel mas suave v algo aumentada la orina.

La radiai daba 112 pulsaciones; la temperatura estaba a 39°2 y el
afecto pulmonar no se agravé ni mucho, ni poco; al contrario, mas
bien parecia notarse ligera mejoria, pues la subcreipitacion era de es-
tertores mas grnesos, y la espectoracion wuco-bronquial algo aumen-
tada, y como siempre sin vestigios de matiz herrumbrosa. Se conti-
nud Ja misma mediacion interna y reiteré la orden respecto- de 10s
banos frios, de los que, habia tomado otros dos hasta las siete dela
tarde por haber la temperatura rebasado los 40° y proporcionando
asimismo una baja de dos grados. El estado general del enfermo era
satisfactorio y el proceso pulmonar seguia un buen curso.

A la misma hora de la manana del dia 25 habiasele ya banado tres
veces, logrando igual rebaja v ‘marcando entonces el termémetro 383,
con un pulso de 112 latidos. La auscultacion reveld estertores hiimedos
bastantes gruesos, sonoridad completa a la percusion, no habia nj
rastro de fatiga, tenia una tos moderada y estaba algo aumentada
la espectoracion. En las diez horas signientes se repitio dos veces el
bano, con idéntico resultado. Durante la noche siguiente y madrugada
del dia 26 se le kano otras dos veces y durante dicho dia y los si-
gulentes 27, 28 y 29 se le bano seis vecas que produjeron siempre be-
neficios, obteniendo de bano a bhano una baja termométrica progresi-
vamente descendente que no traspaso ya los 38° Con este descenso
del calor, coincidi6 la menor frecuencia del pulso, la mayor permeabi-



DE LA PROVINCIA DE GERONA 171

lidad pulmonar, respiracion normal, los estertores mads claros; espec-
toracion mucosa no muy abundante y un estado general de eufasia
que el enfermo se crefia va completamente curado. -
| Se suspendieron los bahos, se continud la administracion de la
misma medicina por algunos dias mas (desde este momento no.pue
do fijar fecha. porque no temé notas) del ulterior curso de la -dolen-
cia)-hasta que se eliminé la enquinina porhaber descendido el termo-
metro a la cifra casifisiolégica. El estado del pulmén fué mejorando
_ diariamente, quedando solamente algunos estertores himedos y.dise-
minados, el pulso latia entre los 80 ¥ 90, pero muy débil, la tempera-
fura era normal; en una palabra, mi enfermo entré en el periodo de
convalescenciit. .

Se comenzs a alimentarle con alguna sopa de pan o sémola, se su-
primié la pocion, prescribiéndole cuatro capsulas de encaliptol -v dos
cucharaditas de granulado de kola cada 24 horas y por algunos dias.

Después de unos tres dias de inapetencia, renacio progresivamen-
te el apetito aumentdndole paralelamente la alimentacion. Se le per-
miti6 después abandonar la cama algin rato y mas tarde durante
todo el dia. Se supriwié toda medicacion; haciendo el ulterior gasto
los buenos alimentos, paseos por el establecimiento y luego despues
por las afueras de la poblacién hasta gque con.muy. buen aspecto v
crevéndose con fuerzas suficientes para el desempeno de su cometido
militar le di de alta a dltimos de Junio.

Si no supierais ya por anticipado de que enfermedad se trata en
la historia que os acabo de resenar, vuestro sentido clinico, sentaria
o diagnosticaria por su simple lectura'y sin vacilaciones, el de grippe
con bronco-pueumonia; o mejor dicho, el de bronco-puenmonia grippal.

Creo ocioso, pues, ocuparme de establecer ningun diagnostico di-
ferencial; porqué no sabria por donde cojer la cosa, como vulgarmente
<e dice: pues cabalmente se trata de una dolencia que vemos muy a
menudo y sobre todo cuando toma la forma mas 0 1Menos epidémica
v que todos sabemos ya de memoria; y porque el presente caso es
uno de tantos que a los sintomas generales y vagos del principio, se
suma el proceso bronco pulmonar que en conjunto constituye la forma
grippal toracica que es la que mds domina en este pais v por ende la
“que ocasiona mas victimas, cebandose con verdadera sana en los vie-
jos v achacosos. . s

Podria entrar en varias consideraciones en el caso espuesto a
vuestra benévola atencion; pero no 1o haré para no molestaros mis v
no abusar tanto de vuestra paciencia. Sin embargo no puedo pasar en
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silencio el deciros cuatro palabras sobre las inusitadas v altas tempe-
raturas sobrevenidas a mi enfermo en el curso de la calendada dolen-
cia y el porqué del empleo de los banos frios.

Por mds que ignoremos el micro-organismo productor de la
grippe, la tenemos por enfermedad microbiana, y como a tal circulan
en la sangre toxinas, cuva virulencia o malignidad mavor o menor.,
actia sobre todo el organismo v sentandosus reales de preferencia en
el pulmodn en la mavoria de casos. Esto no obsta para que aislada o
simultdneamente escoja otras visceras u organos importantes para
dar patente de presencia en el organismo humano. Puede acontecer
en esta enfermedad, 1o que con todas. con el sarampion v la escarla-
tina, por ejemplo, las que siendo producidas por MICI'0-0rganismos,
conocidos, evolucionan de distinto modo en la piel, tienen preferencia
para el aparato respiratorio Ja una y para las fauces v rinones la otra.
pudiendo ambas en un momento imprevisto embestir los centros ner-
V10808 U alguna otra viscera de menor gerarquia fisioldgica que dé al
traste con todos los optimisinos forjados fundadamente en la mente
del médico hasta el momento de tal acometida. Pudiera a este propo-
sito citaros algunos ejemplos de mi prictica en demostracion de lo
que acabo de manifestaros, pere me basta para mi objeto referiros
sintéticamente uno de una enfermita, afecta de escarlatina benigna, si
mal no recuerdo, v asistida por un nuestro colega v amigo que ejerci-
ta la profesién en esta ciudad con honra vV provecho. Nada anormal
observo nuestro companero en el curso de la enfermedad en la visita
de la tarde, que hiciera sospechar el menor asomo de gravedad. Sin
embargo, por la manana del siguiente dia, fui llamado con toda urge-
cla para ver a su enfermita, encontrindola agonica y no pudiendo pre-
cisar la temperatura porque su quemante calor. se llevo toda la co-
lumna mercurial de su termémetro. Yo 1a vi en semejante estado que
terming seguidamente por la muerte. |

Creo que en este caso, como en el que-es ubjeto de este trabajo, la
malignidad de las toxinas del microbio productor de la grippe atacé
los centros termégenos produciendo las escesivas temperaturas descri-
tas y causantes de la suma gravedad de mj enfermo, en aquel la
muerte se debid a la toxicidad de las secreciones del microbio Strep-
tococcus erysipelatis obrando sobre los mismos centros piretogenos.

No teniendo confianza bara obrar prontamentz a fin de obrener
una baja lo mas graduada posible en la temperatura en ninguna de las
muchisimas drogas con que nos brinda la terapeutica moderna v gue
con escandalesa fecuencia nos invitan a emplear los fabricantes de
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prnci’ﬂctﬂs quimicos, resolvi acndir al uso-de los banos frios, guiindome.
en esta eleccion en los efectos fisicos y dindamico-vitales gue producen
en el organismo' y en la aplicacion que de los mismos han hecho en
casos analogos clinicos de renombre universal, como Tt'ous:-aﬁ-au_,
Dieulafoy, Brand, etc., etc. |

Puédese en el presenie caso hacerse constatar de 1]]0(10 mdubatﬂ-
ble que su empleo proporciono siempre al menos una baja de dos gra
dos de temperatura cada hano; que las temperaturas intermedias des-
cendieron gradualmente de un baho a otro hasta llegar a 38% que
desde el primer bano notése mejoria en €l estado general v en la com-
plicacion pulmonar, convergiendo todas las manifestaciones de la en-
fermedad a la curacién del paciente a medida que se le tha bhanando.

Tal vez me equivoque al suponer que cruza por vuestra mente el
concepto de no es igual tratar enfermos en el hospital o en una casa
particular para poner en practica un tratamiento semejante, teniendo
en cuenta la aversion tradicional con que el piblico acoje el empleo
del bano frio en un febrecitante. Si asi habéis pensado, os diré que no
andais fuera de razon, socialmente considerado el asunto; pero en el
terreno médico, que es €l que ha de guiar nuestros juicios en la pric-
tica, os diré que no hay razon para desistir de lo que en nuestro cri-
terio cientifico puede reportar incalculables beneficios al enfermo; no
pudiendo en dicho terreno suscribir yo la opinién del Dr. Trousseau,
quien en su clinica médica v a propoésito del empleo de las afusiones
frias en la escarlatina, grave, aconseja a los médicos noveles no em-
~ pleen semejante medio de tratamiento para gue no sufra merma su
reputacion cientifica, dado el caso que muera el enfermo. Lo racional,
lo 16gico tengo para mi recalcar con acento a los proximos allegados
del enfermo la gran utilidad, el inmenso beneficio que puede reportar
el enfermo de semejante medio de trataniiento; no olvidando uunca
que, en esta tarea, nos puede servir de eficaz ausilio o ayuda otro u
otros companeros, seglin las circunstancias de lugar y tiempo.Y si a
pesar de todo no se venciera la temeraria aversion e injustificable ne-
gativa de la familia, entonces, tranquila nuestra conciencia, recaera
sobre aquella la responsabilidad moral que les pueda caber por su ter-
quedad.

Dispensadme que os haya mnle&tddo estos breves momentos con
la lectura de esta pesada y mal hilvanada historia clinica. Dispensad-
me asimismo por todos los vicios y defectos de que ella adolece. Y
para terminar os diré con toda franqueza que me doy por muy satis-
fecho por vuestra benévola atencion v aprovecha gustoso esta ocasion
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para reiterar a unos y ofrecer de nuevo alos restantes su nueva v
desinteresada amistad, quien, parte integrante de este Sindicado, mis:
por companerismo que por aficién,:recuerda y siente adn con viva
amargura los negativos y deplorables resultados de la anterior agru-
pacion sindical, esperando y deseando de veras que la actual, v des.
poseidos sus individuos de todo egoismo v rencor, pueda llevar a fe-
liz término todas aquellas medidas conducentes al logro del progreso
cientifico, progreso material v franco v sincero companerismo.

Fraxcisco ok A. Dru.
Olot, 20 O¢tnbre de 1913,

BIBLIOTECA DEL COLEGIO

- Para conocimiento de los Sres. Colegiados vamos a consignar el

aumento que ha tenido la Biblioteca del Colegio en el iltimo quin-
quenio. |

Tenia en 1908 | Posee en 1913
M'ﬂnus%critﬂs x & & 10 12
Obras de diferentes AA. . 430 760
Folletos. . . . . . 390 580
Tomos de Peridodicos y Revistas 720 940
: .\ BoLETIN . 13 - .18
ﬂ' . :
lfuhlwa;ln por el Gnle,m.( Folletos 17 s

Torares. . . 1.580 volimenes 2.345 volumenes.
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LO BON CAMI

A primers d” any forem convidats, y no per nostra calitat d’ Pre-
sident del Col-legi (*) a la reunié comarcal de metges del Partit d’ Olot,
varem anarhi, ens sembla somni lo que veyam. Els companys d’ Olot
portaven a la prictica els ideals del Col-legi, estaban congragats per
fer ciencia, vetllar per la dignitat y mirar de treure profit de 1" unié
de tots ells.

;Era allé, sols una flamarada de bons intents portats per avivar lo
calui que guarda en sa llar lo Col-legi,? o be gera que revifats per €ll
habian comprés que sols hi ha un medi per lluytar contra els nostres
mals, el fer de metge y metge de debo?

Avem esperat que lo temps ens aclares lo dupte y avuy podem
asegurar que els companys d’Olot s han conquistat en la comarca una
reputacié com a estudiosos, ab las conferencias en las que, se parla de
malalts que per ser coneguts de la gent del poble fan evident 1" inte-
rés qu’ es prenen per ells, y de que ho fan en serio ho aveu vist en las

(#) Segonslo Reglament zquest no forma part de cap Junta comarczl. en las reunidps

de Partit es sols un dels tants coneurrents,



planes del But-lleti. (*) Tambe puc asegurarvos que la part d’ utilitats
no els va malament. i
- ¢Com se ha fet lo miracle? ben sencill, posant en prdctica lo que va
_ proposar un d’ ells v que podeu llegir a continuacio de aquestas rat-
- lles, eserites sols per dirves, que si en los Partits judicials se reorga-
nises la Junta comarcal prenguent per norma o patré lo que fan els d°
Olot, els joves podrian lluhir obertament los seus coneixements, els
vells ferian veure la realitat de 1a practica v tots junts aquilatarian el
valor de cada hu y no fora el capritxo o el nunci, qui dongues la fama.,
Trevallant sempre pro Scienfia et Decorum s’ en aprofitarian los
malalts v nosaltres guanvariam aquella respectabilitat que 'ns per-
toca per fer valer los nostres serveis.

J. PASCUAL.

Desembre de 1913,

( ) DBoletin del Colegio de Medicos de Iz proviucia de Gerona. 1913.—N.° 7.y 8. Dos ca-
sos de Sarcoma, por Dr. Danés.—N.0 O, Tétanos traumdtico, por J. Bosch.—N.09 11 y 12. Grippe
hypertérmica, por . de A. Den.—En lu reunio d’ Aegost, lo metege fill d’ Olot, Dr. Pons y Pas-
cual, va disertar sobre Cretinisine y degeneracions, ab presentacié de malalts, habirants en la
comnarea, y lo Dr. Danés va portar un nen ab osteitis polimorfu. exhibint radiografias.



A els metges del Partit d’ Olot

COMPANYS:

Es practica corrent en tores las asociacions al reunirse després de
un transcurs de temps, que’l secretari llegeixi una Memoria detallant
lo que 1’ Asociacié ha fet, per aixo al reunirnos avuy després de un
lapsus llarc, massa llarc, vos lleigiré tambe una Memoria en la que en
lloc de dirvos lo que hem fet, vos diré lo que tenim que fer, perque lo
primer se reduheix a rés per desgracia nostra.

Els que encare recordém ab goig aquellas reuniéns del Sindicut del
Partit de Olot, en las que 1’ alegria y el companyerisme eran la carac-
terisca v en las que haviam pasat dias tant bons com aquell que en
la Font Muwizina Mr. Campistrou, ens feu pasar, veyeém avuy ab pena
la nostra desunio, 1’ abandono de las nostres relacions socials y lo que
es pitjor encare veyém com. aquesta falta de relaciéns socials ens fa
guedar a la cua dels demés metjes de la Provincia en tot lo que a mi-
llores de la nostra clase atanv. Per aixd alguns companys que anyo-
rém aquells temps, hem determinat trencar el glas que sembla cubrir
avuy els nostres cors y malgrat els pronostics de que fracasarem, tor-
nem a aixecar la bandera del socialisme medic en aquesta joliua co-
marca, y ab fe vy entusiasme tornem a abrasarnos ab ella, segurs de que
si la majoria del companys ens segueix, reviurdan aquells temps y tor-
narem a fruir de las ventatjes que a totes las clases reporta la estreta
unié dels seus inlividuos. Com que aqui ni ha alguns de nous que no
formaban part del nostre Sindicat y alguns dels vells que hi eran, tal
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volta amargats per els desenganys, dirian que cap profit varem treu-
rer de aquella institucio, permeteume que avins de exposarvos lo que '
-en mon pobre concepte hem de fer per donar nou impuls a la nostra
Asoclacio comarcal, exposi, a corre cuita, les millores allavors obtingu-
des de 1’ Acsociacid.

Tots sabeu com se exercia la nostre carrera abdns del 1895, Els
metjes entraban al domicili de un malalt sense preocuparse de qui ']
visitaba, y 's donaba .’l cas de entrara la cambre en un meteix dia,
tres o0 cuatre metjes.l’ un darrera |’ altre; cada un donaba la sevy
opinio, cada un deixaba la seva recepta y la familia ’s quedaba sense
saber que fer y els metjes siguent la comidilla de las donas quedaba la
dignitat v el concepte profesiona la 1” altura que podeun suposar. Aques-
ta va esser la primera conquista del Sindicat, puig aquest estat anor-
mai va desapareixer al acte, y jo puch dirvos que en els setze anys
transcurreguts no m” he trobat may en semblant cas.

La segona conquista obtinguda, fou la de la Iguala minima. Las
igualas en els pobles rurals apart S. Juan, estaban a 5 pesetas tipu or-
dinari: adoptarem la de 7 pesetas com a minima v sense protestes per
part del publich al poc temps tots habiam alcansat aquest tipu.

Els metjes, may habian cobrat res per beneficencia municipal, va
venir el Sindicat, v desde allavors tots varem cobrar poch o molt, de
mi puch dirvos que per aquest concepte he cobrat unas tres mil pese-
tas que a no ser ]’ Asociacio estarian encare en las arcas municipals,
o en la butxaca dels mangonejadors.

‘May se habia cobrat res de cap autépsia, desde allavors se cobran
totes a 15 pesetas cuant menos, gracias a la intervencié del Sindicat.

Las visitas se pagaban a peseta, comensaren els ae Olot després
de una reunid, a posarlas a dues pesetas, y avuy tots els que volém
las cobrém a aquest preu.

Varem pendre I’ ‘acort de que cap metje pogués agafar conductas
dintre 'l casco de la poblacié ahont residis un company sense imposar
dobles drets, y escepte en contades escepcions, encare 's cumpleix I’
acort, y aquestes escepcions tinch la seguritat de que no existirian,
sl el Sindicat hagués anat funcionant com funcionaba allavors.

Aquestes son las ventatjes de mes bulto, que en aquest moment
recordo, respecte al ordre material, obtingudes per la actuacié de la
nostre Asociacié comarcal; ventatjes positives que s’ han traduhit per
un aument en el profit de la nostra profesio Yy que sl be cal reconeixer
que alguna y per alguns tal volta han desaparascut, nostre es la culpa
per no -haber sapigut sotenir una institucid que tantes ventatjes por-
taba. |

Respecte a las de ordre moral. foren tambe molces perque ’| po-
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blich se percata prompte de la nostre uni6; traduhintse en un cambi
de major respecte y consideracio a la clase, consideracié y respecte
que no haguerem pas alcansat may, si no hagues pds sigut per la nos-
tre actuacié colectiva. Fou de veurer la inquina que ’ls produhia a
certs clients al veurer que ja no podien pds fer ballar als metjes com
ninots y sobre tot al veurer anar del bras a quells que abans estaban
cada dia a punt de barallarse.

Qui no recorda ab goig las campanyas sostingudas per el Slﬂdl@dt
ab la cuestié de la multa imposada al company Danés per la -Audien-
cia de Girona.

Qui no recorda la campanya sostinguda ab una societat dE‘ 3. Juan
per defensar el dret de un company y 1’ altre ab 1™ Ajuntament de
S. Esteba de Bas obligantlo a buscar al partit de Girona a un metje
per el reconeixement de quintas y cuant perdut lo plet a primera ins-
tancia gracias a la llengeresa de aquest company, redresantse al Sindi-
cat com una serp trepitgada de la cua, obligaba a no sols a-obtenir
complerte satisfaccio de aquest, sino que declarant lo boycot a tots els
individuus del Ajuntament de aquell poble, va veure ab satisfaccié que.
la seva forsa colectiva era irresistible y que aquell ajuntament paga-
ba..... a la vinda de un company el deute contret ab 1’ difunt.

Aquets fets no son pas novelas, son fets historichs en els que la
majoria intervingueren y qgue proben de una manera irrefutable, que
la unié dels metjes encare que no sigui mes que de una comarca, dona
una forsa tal, a cada un d’ ells, que poden lluitar ab seguritat de exit
contra Societats, contra Ayuntaments y contra tothom mentres la
raho y la justicia estiguin de la nostra part.

Donchs be, volguts companys: tot aixo hem perdut al afluixar els
llassos que un dia ens unian y si desgraciadament no sapiguesim pas
tornar a estrenyer aquets llassos y per petiteses mesquines y persona
lisme exagerats no tormesim pas a refer la nostra Asociacié comarcal,
tornarém a ser els parias de la societat y ’] juguet de tothom.

Mes al venir avuy .aqui no ha pas sigut ni per ganes de exhibirme,
hi per venir a plorar com altre Boabdil la-pérdua de.Granada, sino que
enardit per la fé que no perdu may, al aixecar de nou la bandera del
socialisme medic,-bandera que mes tart o mes habiat ha de portar a
.a nostre clase a la victoria, vos porto tambe un projecte, bo o dolent,
que aixd vosaltres ho diren, pero projecte al‘fi y que modificat en tot
0 en part, que aixé importa poch, j6 crech pot conduairnos de noun a la.
terra de promisio.

Diu gue res enseyna tant com lo fracds de‘una cosa si se s ahen estu-
diar be las causas que '] portaren y evitarlas én lo succesiun. ¢Perque
va morir la nestra Asociacié? Al contestar aquesta pregunta tinch Ja
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seguritat que tots estariam en desacort. La competencia per el mejor
nimero de metjes dirdn uns, la falta de diligencia de Ja Junta dirdn al-
tres, els pochs resultats practichs, diran els mes exigents. en fi cada
un tindra un punt de vista diferent, mes jo crech, que no va ser una,
sino una pila de concausas las que varen determinarla seva mort v
entre aquestas ni ha dues que en el meun concepte influiren de una ma-
nera grant y que per ser evitables, son las que han de fixar mesla nos
tra atencié, perque no fracasi altre volta v son: falta de interés en las
reunions y el no portar a ellas res mes que petiteses,-que mes tart o
mes abiat arriban a cansar, v fan que avuy ni faltan dos, dema cuatre,
hasta quefinalment no hi vaigi ningli. Res podem fer perque no siguem
tants, Ja que els metjes al acabar la carrera poden establirse alla ahont
vulguin y naturalment si ahont sols ni poden viure tres, sen hi possan
sis, per allo de alont no hi ha [farina tot es moina, se fan cosas que no
deurian ferse, pero aquesta cosa, encare te un remey enl’ Asociacié, ja
que no tinguent ningu que fitar els nostres honoraris y tinguent el con-
venciment que de feina ni ha per tothom, la cuestié estriba en que
aquesta feina sia mes retribuida y allavors hi vinrem tots. Als 1mpa-
cients cal dirlos que 1" Asociacido no ens farda pas a tots millonaris,
pero que si trebaliém ab fé millorant avay una cos=a y dema un altre,
poch a poquet irém ahont-vulgem. Are lo que si hem de procurar per-
que 'l Sindicat tingui llarga vida es que en las reuniéns no.ens hi abw-
rrim y tinguin aquestas un alicient, perque aixis tots hi vindrem ab
gust y cada dia ab mes entusiasme,

Mes per asolir aquets ultims estrems, es necesari pendre algunas
mides 1mposades per la experiencia del passat.

La primera que cal pendre en las futuras reaniéns, es revestir-
ies de la serietat que dehuen tenir atjuets actes, fentnos tots carrech
gue aqui venim a fer cualtura, a buscar la manera de millorar la nos-
tra situcio, a defensar tots a cada hu de nosaltres y a defensar entre
tots el dret de tots.

Si ens fem aquest carrech, si recordém que tots els reanits som
homes de carrera que hem passat tretse anys per els centres, de cul-
tura que se 'n dihuen Instituts y Universitats, sabrem que agqui no
hem de venirhi a iusultarnos ni a barallarnos convertint aquestas reun--
nions en safreits de bugaderas, sino que aqui hi venim per aprender
alguna cosa, per sortir del.ensopiment en que constanment vivim els
de fora y finalment per fer amistats v companverisme, condiciéns ne-
cesarias sempre per fer colectivament alguna cosa de profit.

S nl hagués algun que dominat per els seus nervis o per la seva
1diosincrasia no se sentis ab forsas per atendrer aquesta observacio, j6
Ii demano'ab tota la efusi6é de! meu cor, que aplassi las sevas queixas
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2 lo menys fins demad, que constituida ia nova Junta y convertida en
tribunal de honor, a ella acudeixi en la forma que mes endevant propo-
saré, ab la seguritat de que alli se li defensaran els seus drets. '

Per aix0 crech jo que si volem que las reanions siguin lo que han
de ser v ‘| Sindicat o Asociaci6é comarcal cumpleixi el seu comes, aque-
lles tenen que dessarrollarse baix las bases seguents: _

1.* Totes les reuniéns que, al meu entendrer tindrian -que ser
mensuals, han de comensar ab un punt cientifich- desarotliat per
torn entre tots els companys. Aquest punt pot esser un cas clinic que
hagi cridat la atencid, un medicament ensajat y cuals efectes no
sian del domini de tots, un estudi del modo de ser sanitari de cada lo-
calitat y cuant aixé faiti un punt cualsevol de un ram de Medicina o
Cirugia sobre el cual tots paguin fer las observacions que creguin
oportunas.

ADb aixo hi guanyarém tots: el que esposi el cas, perque cuant li to-
qui, estudiard, llegird v surtird, a 1o menos per un mes del ensopiment
y rutina cientifica en que la majoria vivim y els altres perque sempre
vindrem aqui a refrescar ideas y a apendre alguna cosa. S’ hem dird
que vindrem a fer ciencia barata? Als que aixé diguin j6 'ls respon-
dré: que per ventura en la construccié de un palan han deser tot blocs
de marbre y motlluras d” or? No representa res el petit granet de so0-
rre v 1a molécula de cals, base y fonament del mateix? Creyéu vosal-
tres que no seria una cosa bonica y encisadora, que dintre I’ Asocia-
¢i6 comarcal poguesim tenir a volta de alguns anys un volum contin-
guent la historia sanitaria de tots els pobles del partit, detallant la to-
pografia de cada poble, estadistiques de mortalitat, morbilitat, natali-
tat v nubilitat, condiciéns higiénicas en que ’s desarrolla la vida d’
aquets pobles, mides a pendre per evitar las malaltias mes dominants,
després de estudiar las causas que las produeixen y las consecuencias
deduidas de! seu dessarrollo y terminacio? Creyeu que aqui no hi ha
materia abundant per fer alguna cosa de profit y que sense pretensions
pero-ab orgull no podriem ensenyarho als companys forasters? Per
fer aix6 no necesitém pas esser un pou de ciencia, cal tant sols una
mica de bona voluntad y robar algunas horas al tresillo, a la tertulia
de cal Apolecarioal ciub politich, ahont res hi apreném y moltes vol-
tes hi deixém pellingos de la nostre dignitat y ‘ns sembrém els vents
que mes endevant han de desencadenar las tempestas que fan tron-
tollar el nostie henestar. :

22 Acabada la discusid, en cada reunio el Secretari o President
llegira tot lo que durant el mes hagi publicat la Gaceta referent a Sa-
nitat o al exercici de la nostra profesio: altre cosa queé crech es mol
digna de figurar a la ordre-del dia de totes las rennions mensuals, |a
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que moltes disposiciéns, a vegades de verdadera importancia, €Ns pa-
sen- desapercebudes, donantse el cas que'moltes vegades estan mes
enterats. dels asuntos que ens atanyen, els secretaris del Ajuntament
que nosaltres mateixos. | . '

3.% Acabats aquets dos punts, els companys podran esposar tot-
lo que tinguin per convenient, menos las desavenencias ab algun altre
company de I' Asociacio vy aquest punt, el crech de Importancia tan
capital que en mon concepte es de vida o mort per 1’ Asociacis. Las
cLestions personals tant si afecten a un sol metje com a varis, no han
de tocarse may, pero may, en una reunio fins y tant que la Junta ha-
g1 fallat la cuestié. La tramitacio de aquets asuntos j6 crech den ser
la segtient: ‘ .

Cuant un company tinguj alguna queixa de altre o de altres, ho pa-
sara en coneixement de la Junta per escrit, detallant el fet y acom pa--
nyanti totes las probes que tingui, yla Junta després d’ estudiar el cas
estimard la queixa o la desestimari segons son criteri. Si la Junta |’ es-
tima d” importancia cridard al acusat, escoltant sos descarrechs, bus-
cara probas y testimonis si ho creg convenient, demanara un careret]
entre els litigans etc. cuant ho Cregul necesari y cuant la Junta se ha-
gi fet perfecte carrech del cas, fallard per majoria de vots comunicant
particularment e fallo a las dues parts interesades, S aquestes parts
estan conformes . santes y bones, a cumplir el fallo y res mes. Si aleu-
na part estd desconforme tans sols allavors, se podra portar la cues-
10 a la reunié vinenta, ahont despres de que la Junta hagi donat comp-
te del sen comés esposant el fet ab tots els detalls, la reunio digui per
votacio secreta si aproba o no el fallo de la Junta abla condicio de que
en aquesta rennié els interesats dehuen estarhi presents pero sense
veu ni vot, escepte en el cas de que la Junta tersivergés algun concep
te. Fete la esposicio ¥ estant conformes ab la meteixa els interesats,
aquefs dehuen sortir del local per donar mes llibertat a la votacio. La
alsada de aquesta votacié te de esser devant de Ja Junta del Col-legi.
Aixis queden sal vaguaardats els drets de tots y evitarem 1’ espectacle
de que en las reunions mensuals no s* hi sentin mes que miserias que
tornariin a matarl’ Asociacio. '

£.*  Acabat aquest punt de la ordre del dia, senyalar conferen-
ciant per la préxima reunié y hasta la vinenta.

Aquest es companys el meun projecte. Aprobeulo o desaprobeulo,
modifiqgueulo o porteune un altre, jo de totas maneras quedaré content
mentres els metjes del Partit de Olot tornem a formar una familia
Mes 0 menos avingunda- dintre de les nostres interioritats, pero fa-
milia al fi devant del publich ¥y que aquest veigi que si algi, sigui qui
sigui, tract: de trepitjar a un com pany, tots a la una ¢ns posem al sen
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costat ¥ que al trepifjar a un de nosaltres trepitja tota una clase que
te medis sobrats per imposarse a cualsevol per gran v gros que sia.

Finalment perque 'l projecte sia complert, hi faita un epilech y
aquest es la formacio de la Caixa de 1’ Agrupacio comarcal.

Lo proposat y altres millores que mes endevant puguin empendres
obligardn a fer gastos, y aquets no ’ls ha pas de pagar la Junta, sino
que han de sortir de un fondo comu.

Per fer aquest fondo hi ha dos camins, imposarnos una cuota vo-
luntaria 6 buscar medis indirectes que sense aixecar protestes ens
donguin lo que necesitém. |

El Col-legi ha restablert el seilo per els documents oficials; perque no
podem nosaltres imitarlo, establint un sello petit, de 25 céntims, per
tots aquells documents que no’n tinguin de portarne de gros? Compro-
metennos tots ano escriurer may la paraula Cerfifico sense que aques-
ta paraula solemne vagi avalada per el sello de 1’ Agrupacidé comarcal
y sl cumplim tots el compromis, tingueu la seguritat de que la nostra
Asociacid comarcal tindrd fondos sobrats, per atendre a totes las se-
vas necesitats. |

Aqul companys acaba la meva tasca, sols tinch de fervos un prech
avans de dir la altima paraula y es que cuant elegiu avuy la nova Jun-
ta mireu de posarhl personas que tinguin la vostre absoluta confiansa
perque ja compreneu que ellas han de ser la salvaguarda dels vostres
drets y de ellas depent en gran part la futura sort de la nostra Asocia-
c10 comarcal.

He pir.
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