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"FELIX PEREZ FERRER

DEBER. DF,

Prestigiosas firmas de la intelectualidad mé-
dica espafiola honran hoy las columnas de nues-
fro periodico, por lo- que, agradecidos a tan sefia-

lado favor, nuestras prime-
ras palabras han de ser de
grafifud sincera, al inmere-
. €ldo honor que nos dispeén-
san,colaborando en este nii-
mero extraordinario, 0 me-
jor dicho, acluando y cele-
brando con nosotros una
fecha de recuerdos impere-
cederos paralos que compo-
nemos su comité de redac-
clon.
~ Enlamayoria delos niimeros publicados, han
aparecido arficulos cientificos o sociales de dis-
linguidos profesionales sanitarios, que queremos
lambién expresarles nuestro agradecimiento, pues
“n suvaliosisima cooperacion, hemos logrado
que la lectura de nuestra Revista Inferese, no So-
lamente q los practicantes, sino a los sanifarios
oIt general, y porque con las teorias expuestas en
los mismos, hemos logrado los fines mds princi-
Pales que perseguiamos al fundar nuestro perio-
Uico; cual es el reconocimiento de nuestros legifi-
ﬁggsgi;echos profesionales, discutidos y hollados
B i émente, y el mayor grado de conocimien-
Urales y cientificos.
e EBER?CTICANTE' ToLepaNo, nacido para los
blicg alﬁfi 51?03, fenia que actuar en su vida pu-
i Iclado de tan hermoso ideal, no des-
Sidioggs en ;zmgmz momento ante campanas in-
olfog, que le conceptuaron como dzsqola_ y re-
Diros y f;;z{" Sostener con férreo feson ideales
inimg Wos de espiritu, y no decayendo su
— VSus entusiasmos, a pesar de haber sido

CORTESIA>

en ocasiones perseguido con ahinco por defender
con abnegacion el sacrosanto lema de reivindi-
cacion de nuestra clase.

Palentiza esta acfuacion nuestros trabajos
persistentes en favor de los practicantes rurales,
nuestros escritos contra el intrusismo, nuestras
campaiias frente a las poderosas comparias de
ferrocarriles, nuestra actuacion para el mejora-
miento de los Cuerpos técnicos de las beneficen-
cias provinciales, nuestra enfusiasta cooperacion
en los frabajos de propaganda de Federacion
Sanitaria nacional, enuna palabra, para todo
aquello que haya podido redundar en prestigioy
mejoramiento no solo de los practicantes, sino
de los sanifarios en general, al mismo tiempo
que de la sanidad espaiiola. Patfentiza también
nuestra actuacion de ansiar mayor culfura profe-
sional y cientifica, los maravillosos y sublimes
ariiculos insertos en nuestra seccion cientifica por
eminentes profesores, los que, con sus sabias
ensenanzas, han cooperado a la difusion de co-
nocimientos ufilisimos, aumentando nuestros es-
casos conocimientos cientificos.

La actuacion de EL PRACTICANTE TOLEDANO
y su ideal, esta demostrado en las lineas de este
articulo; nos resta el hacer voto de perseverancia
en los mismos, expresando nuestro reconocimien-
fo a los que coadyuvan tfan desinferesadamente
a su publicacion. |

Al mismo liempo y en esla fecha para nos-
ofros memorable, VII aniversario de su fundacion,
queremos también rendir profundo y religioso
recuerdo a los que, por la fatidica ley de la natu-
raleze, nos abandonaron, pero que por sus sabias
ensefianzas y doclos consejos, Su memoria perdu-
rard siempre en nuesiro corazon.



Bon verdadero placer accedo a la solicitud del Direc-
tor del PracricanTteE ToLEDANO, envidndole estas cuartillas

con destino a su ntimero extraordinario del préximo mes

de agosto. Conozco hace mucho tiempo a los Practicantes -

espafioles y me Lonro saludindoles desde estas columnas.

o T

e e .Jh;'-.'-'_:“ e

Abnegados, cultos y trabajadores; pecan de excesiva-
mente modestos y yo quisiera que estaslineas les sirvieran
- de acicate para encauzarlos decididamente por el campo
~ de la Sanidad piblica. |

Hay algo mds que ayudar a los Médicos en la tarea

de curar enfermos. Bien esti que cultiven sus aficiones a

la medicina curativa, que estudien, que se ilustren y que
lleguen a una verdadera especializaci6n; todo esto, repito,
estd muy bien, y de afio en afio se nota el progreso en la
cultura de los Practicantes, que pueden hoy enorgulle-
cerse justamente de la consideracién social que sus pro-
pios méritos les ha conquistado.

Pero los tiempos cambian y al lado de la medicina
Curativa, exhuberante y llena de vigor, comienza a des-
arrollarse la medicina preventiva, que no tardarid en des-
arrollarse espléndidamente. Los que crean que la funcién
sanitaria pdblica es de Ja competencia exclusiva del
Médico, estin completamente equivocados. El Maes-
tro, el Médico, el Farmacéutico y el Practicante son cola-
boradores preciosos en la tarea de prevenir las enferme-
dades. Un Médico sélo, aislado, no significa nada, nece-
sita rodearse de personas que le ayuden, que le cormple-

menten, y entre ellas ocupa un lugar preeminente el

Practicante.

«EL PRACTICANTE TOLEDAg;

EL PORVENIR DE LOS PRACTICANTES

Hace muy pocas semanas que he regregyq, 5
Estados Unidos y alli he podido una ve, mas ¢q € I
mi anterior afirmacién. El Médico tiene aue i lﬂgr
tiblemente el director, el jefe, alli donde - ténn..lsm‘
luchar contra las enfermedades infecciosas, pero 'E-sg.t?gua
no es nada ni significa nada sin personal que o au_ﬁi-ll_g&
que colabore con él. Existe alli en unag ”fgﬂnizaz;il-ei’
llamadas de Condado, un funcionario que ellgg l-langg
Inspector Sanitaric, que no es Médico, si biep Soth
cimiento de Higiene en general, que encajaria d&zilﬂn‘
dentro del tipo de nuestro Practicante. Este IHS‘PEEEQ _
Sanitario es el encargado de la vigilancia sanitariaﬂg-l: _'
casas, de las escuelas, de los abastecimientgs de 2omc
de la evacuacién de excretas, de la inspeccién de la i
pieza general. Puede, en caso necesario, visitar los enfer.
mos infecciosos y tomar las primeras medidas oroflis
ticas, dando cuenta al Médico inmediatamente v, final |
mente, le ayuda en la tarea de inoculaciones Preventips
y de propaganda. Es, en resumen, el colaborador gy |
higienista. | _

lLa enfermera sanitaria actda mds sobre las esepely

‘'sobre la primeéra infancia y se reserva la accién domc

liaria, la.de visitar a las madres y a las enfermas, B[
pector Sanitario tiene en cambio su campo deaccigy |
fnerf'e}::tamente definido y lo suficientemente amplio pan |
que su accidn resulte no sélo provechosa sino indispep.
sable. 5¢ necesitan para ello conocimientos de Higien
general, nociones de saneamiento urbano y rural y
alguna costumbre de ver enfermos infecciosos, pero el
no debe arredrar a los Practicantes espaioles, que debes
enfocar sus trabajos en el sentido de ;Imdiﬁcar-s__g_.p'pcd
practico plan de ensefianza, remozindolo y poniéndoles
en condiciones no s6lo de serles iitiles a ellos mismos
proporcionandoles una nueva .esfera de acci6n, sino
ademds, de servir 2 un pais que tarde o temprano tiese
que preocuparse seriamente de su organizacion sanitari

Con esto termino estas cuoartillas. No he querido
escribir an articulo, he querido solamente recomendarz
los Practicantes que no pierdan de vista un asp'e'ct:j_de_‘sﬂ
profesion, que si en el momento actual no parece brit-
darles muchos beneficios, quizds en el porvenir se I
ofrezca. Yo espero que con ellos no me ocurrira como
con cierto periddico, que después de pedirme unas cler
tillas que le envié, al siguiente nimero se dedicabz?
combatir mi opinién, pero retorciendo y desn’atp@r
zando todos mis argumentos para llegar a la cnﬁcl*{ﬁﬂﬁ
de que yo decfa todo lo contrario de lo que en reali2t
expresaba en mi articulo. SERE

Trabajad, pues, modificad vuestro plan d&-e_stlfdl?f
no olvidéis que el porvenir es de la medicina pr&_*__vf:_‘_ﬂ_ﬂ‘_}:é
en la que los Practicantes tienen reservado un puesto g
no deben abandonar, |

- Dgr. Papancs..

P nidad
Madrid, Agosto 1927. Inspector Pm_wnczaf de San g

Oerior Director de “E] Practicante Goledano,,

£ . : . gl
Mi querido amigo: A vuestra invitacién de escribir unos renglones, sabéis que nunca me-he negado ylo %ﬁf@%ﬂf”
e A0S anteriores con gran satisfaccion, viendo la marcha préspera de nuestra Revista, vy viendo _Iﬂmfr‘fé”d st
ael trabajo constante y duradero, pues no de otru manera se puede llegar o la aliura en que habéis coloca gm.;msf
periodico, que empezando de esa manera modesta, ha llegado a ser, podéis decirlo con orgullo, el mejor 4eVUEST=2

Y a superar en mucho a revistas de 0tros profesionales.

he aqut mi felicitacion, la de que no habéis necesitado vecurriv al fan cacareado procedimienio de
tan frecuente es en otvas publicaciones, sino que, con constancia, laboriosidad y fe habéis seguido poco & P aliruisth
elc , pevo que cuando le guia buena intencidn y sobre todo un espivitt 8200,

n0 de contrariedades, disgustos,

llega, ya no cabe duda, a consegusv las aspirvaciones todas. o
manera, y ast serd, a no dudarlo, pues pruebas mdis que suficientes habéis dado en estos siete aiios ae g#

Quiera Dios que uno y olrvo ajio podainos

Ja tijert, 4%

¢ cami:

5
felicitaro de ?pﬂ-

dels y queréis hacer de vuestva publicacion el brimer periddico de los practicantes espaiioles. :
Mi enhovabuena y en usted un apretén de imanos a todos sus comparieros, Suyo afectisimo amigo,

Toledo 6 Agosto 1027,

Dr. A. Ioreno:

Del Hospital provincial y forensé de este Juig




EL PRACTICANTE TOLEDANO>
&) Practicante
1

off VB 4y algo que esta por encima de todas las intri-
38 gas y de todas las miserias de los hombres en
1, lucha por 12 vida; y ese algo, es la verdad.,

La yerdad se impone memp:re, porque 'txene cﬂfnﬂ sus
mis valiosas columnas de sostén, la justicia y el tiempo,

que 'mmﬁ.prinﬂipiﬂs emanados de algﬂ super-humano, la-
4Lty

scercan 2 Dios. S | '
" Eq el diario batallar individual como en el colectivo,
alguna vez NOS vemos postergados, injustamente atendi-
dos en nuestro derecho, pero de estos defectos, como de
tantos otros del humano vivir, se triunfa al fin no desma-
yando qunca de nuestros ideales, apoyando en sélidas
‘hases nuestros juicios y caminando con serenidad de
4nimo para contrarrestar la sinrazén de los demids, sin
D rder jamds la esperanza de que la verdad, nuestra ver-
dad, se impondré al fin.
~ Estos momentos de angustia profesional, de algiin

olvido de sus derechos por conocimiento confuso de sus

yirtudes profesionales, los estd atravesando actualmente
una colectividad constituida por los Practicantes de Me-
dicina y Cirugfa de Espafia. |

No es mi propésito reproducir.aqui las causas por o
que se ha llegado a tal estado de cosas ni la solucién que
el asunto requiere. En otro articulo titulado Por nuestros
Practicantes 1o hice ya y por la difusién que a dicho ar-
ticulo han dado los periédicos médicos de mayor tirada
y los Boletines de los Colegios de Practicantes, las razo-
nes que alli se dan han llegado donde yo me proponia
que llegasen, v el asunto, bien orientado, estd en marcha.

Pero si por una de esas sinrazones de que estd llenala
vida, 1a soluci6n fuese incompleta, las Federaciones Sani-
tarias, como Entidades colectivas y cada Médico en parti-
cular, a cuya conciencia serfa yo el primero en llamar,

resolverian esta cuestién por el momento, en tanto se

plantea lo que ha de marcar en la carrera un paso defini-
tivo en lo porvenir.

Sino existiera ya una carrera técnica en Ja que los
profesionales fuesen aptos para ser auxiliares del Médico
én todos los que con esta palabra quiere significarse, ha-
bria que crearla.

- La palabra Médico significaba hasta hace algo mis de
U siglo, una serie de conocimientos de muy limitadas
realuiiades en el arte de curar enfermos. El empirismo ¥y
]_3$ hipétesis mds absurdas trataban de explicar el origen
d? _135 enfermedades s6lo aquellas verdades que la
Anatomia y [a Fisiologia descubrié, proporcionaban a la
frapeutica unos limitados medios de racional utilizacién
3’-‘1‘%& aln se conservan en la actualidad.
b M;;?cila Eacteriulgg{a v la Fisico-Quimica aplicadas a
- mnﬂl;ia- an cambiado totalmente el rumbo de nues-
e .int?lﬁ% y h:?y, E:.sta rama del saber hu_l_'r_l_aflfa.
i tra'ba'- IqFa.ISIME{ ciencia en la que 5610_.13. c’flmsmtn
i Jo limita lo que puede abarcar la inteligencia

sdlo ;?'Iﬂébre y en la que no todas las enfermedades, sino

Dicas mo. S ,
81038, precisa 1a cooperacisn del higienista, del bacterio-

Iﬂtr;j d 2
S 'E.'i : ; I .
_"dﬁbidﬂmen;:fhélﬂgg y del clinico para fundamentarlo

"l-.________—_ |

pmwﬂﬂu escrito

: en carifiosa respuesta a la invitacién hecha por Er
™2 ToLenano., 5

diagn6stico de cada una de las entidades nosol6-

(7)

L3

del Porvenir

Y como la funcién de cada uno de ellos es a su vez
complejisima, es evidente que precisan en sus respectivas
actividades personal auxiliar apto y perfectamente. iden-
tificado con su funcién, en una serie de actos que son
todo observacién y experiencia. | e _

- Por eso los Practicantes espafioles, con una gran
intuicién de ciencia y de conciencia, han pedido con mu-
cho tiempo que se reconozca su derecho a desempefiar

estas funciones auxiliares, para lo que necesitan #na
ampliacidn y modificacién en sus estudios oficiales que se
amolden a estas necesidades cientificas, que la natural
evolucién de la medicina ha traido al campo de la
biologia. ' - ' . -

La primera condicién que ha de llenar este personal
auxiliar para ser verdaderamente eficaz es el de su perma-
nencia, es decir, ejercer estas auxiliarfas con caridcter
profesional.

Preguntad, preguntad a los investigadores de los labo-
ratorios biolégicos, a los radiélogos y sobre todo a los
operadores encargados de las Clinicas de terapéutica
quirirgica, el trastorno enorme y la perturbacin que les
origina el cambio del personal, o lo que es peor, - la
carencia o limitacién del mismo. '. Bk

Para hacer un sero-diagnéstico, una radiografia o una
laparatomia, no basta tener ciencia sino material, elemen-
tos que s6lo un personal apto puede manejar para el
mejor resultado de la investigacién o intérvencidn. -

;Y quién debe constituir ese personal auxiliar cons-
tante: el alumno de Medicina: No, porque el alumno de
Medicina, lo mismo externo que interno, puede y debe
desempenar estas funciones con la finalidad de aprender,
de observar, de investigar, pero de un modo transitorio,
pues que persigue ideales mis altos. Es un auxiliar tran-
sitorio, repito, que sbélo puede y debe ocupar cerca del
Profesor el papel de Subjefe o primer Ayudante, pues
por mucho que se amplie y modifiquen los conoci-
mientos de los Auxiliares de Medicina y Cirugia, la
tndole de los conocimientos médicos sdlo permite reali-
sar determinadas técnicas con una preparacion gque tnica-



4

mente con los estudios
desemperfiarse. -

Claro es que respecto a las Enfermeras, tal cual como
se entiende hoy esta palabra, sin que unifiquen sus estu-
dios con el proyectado titulo de Auxiliar de Medicina y
Cirugfa tampoco tienen preparacién para estas finalidades;
de modo que, como decfa al principio de este pa-
rrafo, si no existiera ya una carrera susceptible de am-

que realiza un Médico pueden

plizcién y adaptacién técnica cual la de Practicante,

habria que crearla.
III

La extensién profesional que ha de tener Ja nueva
carrera es tan grande, que yo dificulto que haya ninguna
que pueda igualarla. - |

Y digo la nueva carrera, porque entiendo, con un sen-
tido prictico de la realidad, que para los Practicantes
espafloles es esta cuesti6n de vida o muerte profesional y
poner su carrera de Practicante en condiciones de abar-
car todas las actividades a que tienen legitimo derecho,
es a lo que deben dedicar todos sus esfuerzos y volun-
tades. Porque es necesario repetir que no se trata ya de
ser s6lo auxiliares del que cura o del que trata enfermos
médica o quirdirgicamente, siro del que investiga, del
que analiza, del que prepara sueros y vacunas, del inves-
tigador fisico o quimico, con lo que se abre un campo
tan grande de acci6n que ni sospecharse pudo cuando el
Ministrante de antafio limitaba sus actividades a las prac-
ticas de topiquero. S

Aparte de estos nuevos horizontes que se abren a la
carrera, tienen forzosamente que ampliarse Ios ya indis-
cutibles. El Auxiliar Médico tiene su puesto insustituible
en todo género de Hospitales. En los municipales y pro-
vinciales, de un modo evidente y por nadie discutido.
Respecto a los ‘Clinicos, para no repetir lo antes dicho
respecto a los alumnos de Medicina, hace ya mis de
veinticinco afios que aconsejé a los Practicantes se traba-
jara por lograr la confeccién de un programa de ingreso
por oposicién a las que pudieran concurrir lo mismo
Alumnos que Practicantes, porque dado el caricter tran-
sitorio de aquellos, los Practicantes quedarian siempre al
terminar aquéllos sus estudios, ya que la misién sacrati-
sima de aprender no esti reiiida, pero es distinta de la
de ejercer.

Todo ello es mis ficil de lograr cuando el Auxiliar
Médico cuente con el grado de Bachiller y una mas
s6lida preparacién que en la actualidad.

~ técnica y social a los Inspectores Municipales de

EL. PRACTICANTE TOLEpayq,

En el Ejército, en la Marina de Guerra, o
Mercante, en los Ferrocarriles, en los Pﬂfques de--
feccién y en todo género de Inspecciones Sanitay
Practicantes de hoy apenas si han iniciado lag fun&s, b
que seguramente ocupardn los Auxiliares de Med
Cirugia en no lejano tiempo.

Pero es de Ayudantes de los Inspectores A
de Sanidad donde los Auxiliares debep tener upy -
ma importancia profesional. Si todo egg da Ia ﬁﬁ?l__z;p
de la raza, de la Sanidad piblica, ete., etc., ha d; 2
verdad, hay que perfeccionar y dar la maxima autgrig:é _
| . | Sanidy §
y proveer con personal y material completo estos ce
tros, de donde irradien a los pequefios pobladog 2
misérrimas aldeas, aquellos principios de salubrid
disminuyan al maximum el indice de morbilidag y morts
lidad en Espafia. Por ello y por ir en este sentido ency
zada la corriente gubernamental sanitaria eg por lo que
vaticino en fecha préxima ser éste el principal desempez,
que ha de tener en su dia el Auxiliar Médico. '

Es como se ve muy dificil encontrar una determinad
actividad colectiva, donde no pueda tener cobijo
carrera sin contar todo lo que se deriva del ejercicip
profesional en cada familia, partos, etc., etc.

Pero es preciso encauzar zmmediatamente los trabajos

desip.

Eiﬂl‘l&,ﬁg-

{unit:ipa}a_

-2 las
ad que f

_para que la ampliacién de estudios y la reforma ses i

hecho a fecha préxima, credndose el nueyo titulo de Ay |
xiliar en Medicina y Cirugfa.

La Ciddad Universitaria en proyecto... La préxing
Asamblea legisladora... la prensa... son utilizables par:
lograrlo,

- Y sellegard, Lo impone la ciencia, la justicia, la ne-

.cesidad social, y, sobre todo la verdad, la verdad de ue

aspiracion nobilisima y santa, a la que s6lo falta dack
forma con voluntad y tiempo. | 2
De la Cenicienta de las Instituciones Sanitarias, debe
salir una profesién firme en sus principios, sacrosanta e
sus deberes, definida en sus derechos, tan respetable
como la que mds y con mayor porvenir que todas el
[Practicantes de hoy! Adelante; que en vuestro Estar-
darte llevdis por lema la verdad y pese a todos los obs
taculos; con la verdad se llega siempre al anhelado fn

DR. GARCIA SIERRA
Madri_d, Agosto 1927. :

N.peR. Rogamos encarecidamente a todas las Revistas Pfﬂfef'ig'?:lﬁ
reproduzcan el articulo anterior por creer es de grande interés para todo
practicantes.

MIS

Complacidisimo de ser requerido
cuartillas que sean publicadas en su

- ~ : | .. L e ynas
por los queridos compaiieros practicantes toledanos para escnbj!f._ﬂﬂhﬂ
periddico, con motivo del s€ptimo aniversario de - su fundacion,

de felicitarles primero por la brillante campana que vienen sosteniendo en beneficio de sus legitimas aspirac®

nes, y hago votos porque

4 = i . : - - sell-
ticantes espanoles, que algunos llaman modesta, aunque a mi entender son modestos los practicantes, por 5¢ o

cillos y por realizar su labor p

proclamar, que dentro de su ministerio cumplen los fines humanitarios con

favor de la Sanidad espafiola.

. & : P - ' o aractic
En este séptimo aniversario de la fundacién de Er Pracricants Torepano, no deben olvidar 1o _P_ffi_as
cantes la figura sana y venerable de Jests Centeno, creador de la Federacién Sanitaria y alma que alienta 2=

ideas de Ciencia, Virtud y Trabajo.

Perseveren los practicantes espafioles en su Campana, colaborando con las personalidades mas dist1n
de la clase, tales como Marzo, Gonzilez Iniesta, Sinchez, Carril y otras muchas de reconocido prestigio. Por st
los practicantes de la Imperial Ciudad, de esta joya sublime del arte, la mis excelsa Ciudad espaﬁﬂla,_ con
_ su obra admirable en defensa de las legitimas aspiraciones prol
persistan, con aliento de fe y de entusiasmo, para que las sucesivas generaciones, en los aniversarios g
recuerden siempre esta labor

trabajando sin descanso para coronar

tener esta notabilisima Revista,
espanoles.

- Toledo 27 de Julip de 7927

F

guide
parlt
tinges
fésiﬂﬂ'a]‘?s_;
L ha 0¢
. ~ticantes
generosa y la aplaudan todos los prace

GREGORIO ESCOLAR =
Presidente del Real Colegio de Farmacéuticos de»€




1 PRACTICANTE TOLEDANO>

LAS ENFERMERA/S

ccunos se extrafiaran del titulo de este arti-
%, culo, particularmente tratandose de un ni-
meoextraor_dinario, de pub]icaciér} tan ilustrada,
como EL PRACTICANTE ToLEDANO, asi como el que me
lea dé mi opini6n sobre la creacion de aquéllas; a unos

ofros les ruego mediten sobre el concepto del escrito,
ya que 10 sobre la forma por lo poco galana de la
misma y tal vez al final se convencerdan de que no hay
raz6n para temerlas.

g6lo la noticia de la creacién de este nuevo orda-
Zismo, profesién o como quiera [lamérsele, ha tenido
mayor virtud y eficacia que todos los requerimientos y
asambleas en pro de la unién como base para la rede-
~eracion del practicante; a riuestro juicio sélo ha podi
do compararse con el grito de espanto que el labradcr
lanza al ver el cielo cubierto de nubes que principian a
arrojar piedra, creyendo destrozado lo que tantos afa-
wes le ha costado el criarlo, jbien haya la nube si la
aion es verdadera y permanente! ya que el dafio pro-
ducido no puede compararse con los beneficies del
adia que la acompaiia.

Al leer los innumerables articulos que sobre la con-
sabida Real orden se han escrito en todos los Boletines
de los Colegios, me han hecho exclamar: jpero sera
verdad el peligro vy estaré yo equivocado al pensar que
la creacion de las enfermeras no pueden, no ya anular
al practicante, sino que tan siquiera menguar su impor-
tancia social y profesional, pudiendon por el contrario
ser motivo de su engrandecimiento!

S6lo habiendo perdido el practicante la te en sus
ideales ha podido producirle pédnico tal disposicion,
pues no de otra manera pueden interpretarse como he-
mos dicho, los articulos publicados, tanto por los fede-
ralistas como por los antifederalistas, todos tocando a
rebato. :
=5 ¢Es posible nos decimos que el practicante cons-
Clente de su misién haya podido creer que puede ser
anulado por la enfermera? Sélo una razon puede haber
Como pretexto para pensar asi; el conocimiento de su
falta de instruccion al terminar la carrera por la insu-
ficiencia del programa oficial, viendo que se mejora en
? e la. enfermera; a evitarlo es a lo que debemos
;élaiet;fﬁdos los que queremos y consideramos al prac-
i que somos lgs més, sin importarnos la rml:ldad
- Crgocns que piensan que (::-,1 mst.ru_lr al practican-

ar elementos para el intrusismo, cuando es
todo fo Confratio, pues nunca tendrd mej licacio
| ; jor aplicacion
“quello de que «la ignorancia es muy atrevidas.

Tl‘abajemos = :

. , pues, todos para conseguir que al
Placlicante se le conceda lo que con tanta ansia y

tanta justicia rec| e : d
ama hace mu-::'h_ﬂs afios; l_a’ refﬁogqa e
Sea ung verda dpara que el espiritu de union _1;mczad0=
256 g est? y pensemos que la regeneracion de la
a en el ingresoen la U. G. T., ni en el

- Qambig da : _ :
de nombre, ni en el reconocimiento de la jorna-

da de ocho horas, ni en tantas otras proposiciones
defendidas en las diferentes asambleas. .

No es esta la primera vez que la alarma ha cundido
entre los practicantes; mas justificada fué la producida
por el Real decreto de 7 de octubre de 1921, que estu-
Y0 a punto de hacer desaparecer la profesion, pues no
otra cosa significaba el suprimir de ella la asistencia a
partos y la medicacién tépica, seglin se proponia al
conceder el régimen de autonomia a las Universidades,
confirmado mas tarde con el Real decreto-de 24 de
febrero siguiente, en el que al sefialar el minimun de
duracioén de las diferentes ensefianzas por olvido o por
malicia, se excluyd a los practicantes y matronas.

Entonces fuimos los profesores encargados de la
ensefianza los que vimos el peligro, y por ello los de
las Universidades de Cadiz, Granada, Sevilla y Valla-
dolid. secundando la iniciativa del que suscribe, en
una fecha determinada elevamos una razonada instan-
cia por conducto de los respectivos Claustros pidiendo,
no va sélo que la ensefianza continuase como hasta
entonces y se sefialase el tiempo minimo de duracion
de los estudios: sino que, haciendo ver el desarrollo
adquirido por las distintas ramas de las ciencias médi-
cas. la necesidad de dividir el trabajo creando auxilia-
res competentes, por lo que pediamos la ampliacion de
estudios y que éstos fuesen eminentemente practicos.

Ya antes de esto, al ver las dificultades que la falta
de preparacién teniia para la ensefianza y pensando en
la necesidad de su reforma y ampliacién habia yo Tot-
mulado un programa, que con el del inolvidable defen-
sor del practicante, doctor Ortega Morejon, que habia
sido aprobado por el Colegio de Madrid, fué entredado
al sefior Sanchis Bergdn, quien lo presento y tu€ apro-
bado en la Asamblea de 1921.

En unos v otro se pedia la ampliacién de la carrera
a tres afios, haciendo la ensefianza eminentemente prac-
tica, con sélo la diferencia de que mientras unos solici-
taban el grado de Bachiller, otros sélo la aprobacion de
yarias asignaturas y otros cofrio yo que, considerando
las dificultades econémicas que representa el tener
que estar tres afios fuera de la familia, pediamos un
examen de ingreso, abarcando las principales materias
del Bachillerato con aplicacion a la ensefianza, el cual
podia dividirse en varios exdmenes y poder asi obtener
resultado de las explicaciones.

Algo se ha conseguido con hacer obligatorio el
Rachillerato elemental, aun cuando como digo podia
haberse sustituido: ello debera ser el principio de la
reforma, pero no lo suficiente, por lo que por conducto
de los Claustros hemos elevado otra instancia solicitan-
do la ampliacién de la ensefianza y que ésta sea emi- -
nentemente practica, lo que ya se habria conseguido si
en las repetidas asambleas, en lugar de las infinitas
conclusiones votadas, se hubiesen limitado a la COLE-
GIACION OBLIGATORIA Y AMPLIACION DE LA
ENSENANZA, es decir, UNION E INSTRUCCION;
conseguido esto, lo demds hubiese venido después y no
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habria porqué preocuparse de la creacion de las enfer-
meras; la misién de ésta, por su condicién especial y
por la naturaleza de los servicios, ha de ser muy distin-
ta y hasta deberan complementarse, como se dice en
unos versos publicados en E/ Practicanfe Gadifano de
noviembre de 1917.

Esta necesidad de la instruccion del practicante, no
es exclusiva de Espafia; también en la Reptiblica Cuba-
na, donde los cenfermeros»> que son lo que el practi-
cante en Espafia, conviven profesionalmente con las
entermeras; el profesor de la Escuela de enfermeros
doctor Armando Fernandez, en el nimero primero del
Boletin de la Asociacion de Enfermeros graduados y
Alumnos de Cuba, al tratar de la ensefianza oficial que
hasta ahora no se habia establecido, proclama la nece-
sidad de que sea eminentemente practica y no limitadas
a una sola de las ramas de la Medicina, como por
algunos se pretende en Espafia, creando los practican-
tes especializados, sino en toda ella con el caracter de

:
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elemental, ya que sus funciones han de €star syhorq:
das a la prescripcién médica, salvo casos g vegdm' .-
urdencia; otra cosa dice tan ilustrado profesgr- fdﬁfﬂ
pretender emplear sus ahorros en adquirirlﬁn Sﬁﬁ |
traje de gran valor, y esperar pacientemente iy §
estomado realice el grito del hambre. » , ey
No nos alarmemos pues con |a Creacion de |,
nuevas enfermeras; después de todo «yup; e e
importa al mundo»; procuremos por e Contrarig eie?.f:
al practicante al nivel que por convincign y necésidaé
entendemos le corresponde, no consintiendg ?EE.--eievei |
la cultura de las enfermeras sobre €&l y cop gty habys |
mos conseguido sin algaradas y sin estridencias ]a'{:f,iﬁ.-
sideracion y el respeto de los demas, y con el la dic
nificacion y mejoramiento del practicante, que esp |
que con tanto afan deseo y he procurado. 3 |
DRr. FELIPE S£ENZ DE Ceyzayg

Profesor encargado de |a Ensenanza ofigizf 2

Zaragoza 12 de Agosto de 1927,

La misidon social y curativa del auxiliar de medicina YV cirugia,

e g

Ciencia y arte del Practicante espaiiol.

A lanobleydelicada invitacién hecha ami insignificante perso-

na por

ilustre Director don Fernando Gonzadlez,

la Redaccibn de «EL PRACTICANTE TOLEDANO», v en su nombre ¢l

ml buen amigo, respondo cor

€l agradecimiento més profundo a tan simpadtica Revista gue tantas

atenciones tuvo siempre acogiendo

mls modestos trabajos, honréandoms

repetidas veces con 1la aparicion de los mismos en tan apreciadas

columnsas.

Al cumplirseel séptimoaniversariode su fundacidn, rememoramos,

haciendo los votos méds fervientes para la consecuciodn
esforzado periddico profesional, que ¢Ol ¢

1deales que persigue el

de los altos

tesOn insuperable mantiene el credo de Su apostolado, resumido el
€s5t0s dos mandamientos.-Redencidn y emancipacidn del auxiliar de

medicinaycirugia,

Clase social benemérita,
fines para que fué Creada.—-Conocimiento soclal,

cuando cumple 108 al_"p'?_ﬁ
instrucciodon cientl

fica y normas educativas para desenvolvimiento méas completo e 5t
augusta mision de curar yejecutar a conciencia el plan médico enél
seno de losdistintos 6rdenes sociales g

Con estas dos bases por fundamental €S 0o estatuarias, presentadd
siempre de frente a Sociedades y Gobiernos ya pueden recabarse 10s dé-
Lechos, ya caben perfeccionamientos y ampliaciones . La lealtadybie
na fe que ha caracterizado y ain sigue distinguiendo al simpatico’t
trabajador Cuerpo Auxiliar de 1a Medicina, deben significarse ¢
relieve personal en 10dos y cada uno de 10s elementos que le constitls
yen, haciendo resaltar 1a virtud yvaliosas Cualidades de 108 buenos
y conduciendo suavemente por el camino del bien, progreso y periet

Madrid, Agosto 1927,

Dr. cJicilia

.= 15 DI0S:
Del Hospital de San .{uaﬂ.df-.ﬂ
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Alo largo del camino..

Er PRACTICANTE Torepaxo ha solicitado de mi, con insistencia que agradezco, el envio de unas cuartillas
,ra este DUMETO extraordinario. Sin duda recuerdan, que en mis ideas ha habido siempre una gran carga afectiva
}jar;'; los practicantes: éspafioles en general y para los toledanos en particular. Y por gratitud quieren ofrecerme la
delicaﬁﬂ fineza. : |
~ iBscribir unas cuartillas! HE_ aqui un problema muy ficil o muy dificil, segtn las exigencias de nuestra facul-
t2d autocritica. Libreme Dios de incurrir en la facilidad que tendrfa de coger un tema cientifico y reducirlo a

il té’rmiﬁ{js yulgares para aburrimiento —no ensenanza—de los lectores de ErL Practicaxnie ToLepaxo. Libreme El

igualmeﬁt'& de la diﬁcultad. de, decir algﬂ Nuevo, Grig_iﬂal, orientador, capaz de abrir un surco en el palium cerebral y
dejar en sitio apropiado fructifera semilla. La experiencia de mis afios, diceme cudnto trabajo cuesta dejar de ser
loro_e imitar a las canoras, aves que cantan con bellos trinos el himno triunfal- de su vida feliz '

Y, ;qué hacer entonces? :Cémo compaginar mi deseo de complacer a-quienes -quiero, a ese grupo de tole-
danos que ain s€ acuerdan del doctor Piga, con la imposibilidad de ofrecerles algo digno de ellos y de quien estas
lineas escribe? Solamente encuentro un medio, y tal medio es el decirles, a modo de consejo, las siguientes palabras:

Estamos recorriendo todos un camino, un largo camino. La vista se pierde en la lejania, y a2 lo mis consigue
percibir el 2zul del cielo, recortando la linea borrosa de los altos picachos de la sierra. ;Cuénto falta para alcanzar
a meta! ;Cuanto para lograr la dicha de reposar unos instantes gozosos del triunfo y pasar el pafuelo por la sudo-
rosa frente! Cudnto para saborear el éxito! Pero... seguid. Seguid siempre, sin desmayos, sin cobardias. Seguid si
creéis que la razén es vuestra, que la moral estd de vuestro lado. Modificad los errores, si en el desapasionado
analisis de los asuntos que os ataflen vislumbrais el mds pequefio error. Y haced lo que hacemos todos cuantos en
el trabajo encontramos religién y esperanza; seguir siempre sin desmayos, sin cobardias, a lo largo del camino.

Dr. A.*Pica

Madrid, Agosto 1927,

Fl futuro Practicante.

_ Delas horas que diariamente dedico a la lectura de los libros, monografias y Revistas que llegan a mis
manos, desgloso siempre no escaso tiempo para leer lo mucho interesante que escriben los practicantes en los
Bolefines de sus respectivos Colegios. ' e

En todos estos trabajos, la mayoria de caracter social, inspirados en la realidad de la vida cotidiana, se
echan de ver dos caracteres predominantes en la actuacién prblica de los practicantes. -

Como clase sanitaria no podia escapar a la-ley fatal que domina todo lo sanitario, de apatia, inditerentismo,
progresivo suicidio colectivo. Los que escriben, 16s que hacen peri¢dicos del fuste de este que hoy acoge nues-
fras cuartillas, de Ex. PracticanNTE ToLEDANO, los que estimulan la apatia general con fuertes revulsivos, los
que saben ctirar 2 tiempo de la manta», son pocos, muy pocos, para lograr el movimiento general y undnime de
la clase, tan reacia a todo avance que revolucione la profesion. No hay que desmayar por ello.-Luchando y en
la_ brecha siempre, acaso no se consiga nada, pero quedara en lo intimo de la conciencia la satisfaccion de un
E]_Emp!ar Civismo llevado a la practica y la de haber evitado el que algunos caciquilios y cacicuelos hagan man-
57 capirotes de una clase, no por modesta, menos digna de respeto. |

rEl otro aspecto que sobresale en la actuacién de los practicantes, es un ansia insatisfecha de saber cada
EE;EEESE;;;?EE._anhelaIde eIe.var elﬂ n?@el Cuifu_fal' t:ie la colectividad. Y €S f,recuente_ leer que tal 0 cual I'e:ll'a’lﬁ‘
. 3 0 con los reducidos limites de accion de su carrera, continuan estudiando, y estudiando !legan
POrfin a Jograr e titulo de médico en un supremo y pujante esfuerzo digno de todo encomio.

o deAezztpiair Sus estudios:., modificanf]o oﬁcia_imente elrpljan de sus ensefianzas; a desperfiar entre el_los el
- Cimiento colectjvo para mejorar social ¥ econémicamente, es a lo que debe tender el practicante

a.ttu : " - -
4, como sana aspiracion para el practicante futuro. | | |
. DRr. Juan FERNAN-PEREZ
Albac_ete, Agosto 1927, |

=
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GONSULTORIO CLINIGA OPERATOR]AL

RAYOS X
DEL DR. GARCIA CAPPA

Cuesta de los Pascuales, num. 8. Teléfono 210.— TOled
FUNDADA EN EL ANO 1206

— — — — CONSULTA

de enfermedades de la vista, darganta, nariz y oidos, y cirugia
deneral, a cargo del
DR. GARCIA CAPPA

del Hospital de la Princesa y del Real y Dispensario Antitubercu-
loso Principe Alfonso.

LT TR I AT

Martes y viernes: de once a una y de tres a cinco.
En Madrid: Todos los dias (excepto los citados) de dos a cuatro,
Santa Maria, 6, pral.

El Consultarm se halla abierto todos los dias de doce a una. Para la curacién de enfermos ¢ |
tratamiento, a cargo de Sres. Practicantes. |

— SUPERCAL —| STINLIGOR

(STINLIGOR) -
= : ELIXIR RECONSTITUDENTE
edicacion recaificante por excelencia. ; ;
| (ADRENALINICA) De eficaz resultado en toda clase d:
Cratamiento cientifico por medio de la recalcificacion de '
todos aquellos fenémenos de desasimilacién general. conva IecenCIaS C&ﬂS&HCIO agetamlem

Anemias, Clorosis, Tuberculosis, Raquitismo, Caries, | o debilidad cerebral y prmupa]men
Desviaciones, Fracturas, Dispepsias, Neurastenias y

convalecenmas en general, en la Neur aStﬁma
De venta en todas ldS Farmacias de esta capital.

PIERNAS ¥ BRAZOS '. UNICA EN CORSES
ARTIFICIALES DE EEI‘.ULGIDE

mencaﬂ-al 104 - Telefonu J.415
MADRID

001'[.511113&5 Martes, Jueves y Sdbados. Zocodover 40, 1. ”——Toledﬂ
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Este doctor, con aire de Petronio,
desempena a placer la forensia; -
es joven y atildado, correcio y ocurente,
y heredé de su padre la ironia.

Le envidian tenazmente ciertos <puntos:
que fiaban al azar una pesets,

- pues hoy soélo él <levanta muertos:

prohibidos el monte y la ruleta.

Dicen que en su ciencia es harto diestro,
pues lo mismo le trata una mielitis’
que empuiiando el bisturi como un maestro
le opera a quien padece apendicitis.

Es su anhelo triunfar en su carrera,
por su trato donoso y siempre ameno,
nos atrae con su franca simpatia
el notable doctor Angel Moreno.

GALENITO
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(Dibujo de Seravilla)
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es el tnico recurso que tiene el Médico para administrar {

lile oo figudo do Do en verom

Preparado con

Extracto de aceite de higado de bacalao
Extracto de Malta

Hipofosfltos de manganeso, de calcio, de potasio,
de hierro, de quinina y de estricnina.

DOSIS: Ninos de 3 a 5 afios, de dos a tres cucharadas de las de ————
café al dia. Ninos de 5 a 10 afios, de dos a cuatro cucharadas de E
postre al dia. Ninos de 10 a 15 afios, de dos a tres cucharadas gran-

des al dia. Adultos de 3 a 4 cucharadas grandes al dia. (Salvo indi- :

Toémese inmediatamente antes o después de 1a comida. e
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SABOR AGRADABE

NO PRODUCE TRASTORNOS DIGESTIVOS
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ESPANA.—BARCELONA: Laboratorios Andrémaco, S. A.- Plaza Central del Tibidabo, 3, 5 }; 1.
EEPI_JEL!_EA ARGENTINA. - BUENOS .EkaRES.. Pedro Gusano.—Pasco, 66.—Dep. 14. :
HEPEJELICA DE COLOMBIA—BOGOTA: Isaias G. Lépez y C.*—~Calle 11, n.° 146. Apartado 102
REPUBLICA DE CUBA.—HABANA: J. Rafecas y C.".— Avenida Brasil, 20, Apartado, 546.
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Sitamog
Moiesionales, dotados
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e
Carrera de

, reforma de la ensefianza de la Medicina debe comenzar por la

Practicante.

os han sido los trabajos publicados en la Pren-

Kz :asional de poco tiempo a esta parte acerca de

| fﬂslﬁmmag que deben implantarse en los estudios de
25 reform

crera de medicina, con el fin de hacer esta profe-
;al-‘ca] ‘+4s eficaz y beneficiosa que sea dable, para
5'[;“ 'ge'r' 2 vida y la salud de la humanidad.,
. EF?H todos ellos se han expuesto y razonado opinio-
nesatﬁﬂ mas acertadas e importantes en defensa de_
. modificacion propuesta por cada cual; pero a mi
. icio. todos han adolecido de un capitaiisimo detecto:
| de conceder a la medicina lo que pudiéramos llamar
) exclusiva en cuanto a la defensa de los Intereses
anitarios de la’ humanidad se retiere, suposicion que
hay que reconocer en justicia dista muchisimo de ser
«erdadera, ya que para nadie es desconocido el indis-
pensable encadenamiento que para el cuidado de los

 enfermos existe entre unas y otras profesiones sani-

5. _
tarE]i.a%n'la mayoria de los trabajos publicados se ad-
jierte la tendencia de sus autores a teorizar, sin tener
para nada en cuenta, ante tode y sobre todo, que la
profesion de Médico es una protesion eminenteuiente
prctica, y mas alin que practica, de sentido comun.
Un Médico con mucha ciencia pero con poca practica
ysin sentido comiin, es un verdadero peligro social, y
sobre todo para sus pobres clientes. En cambio un
Médico ignerante, con escasa ciencia, de esos a quienes
distinguintos con el calificativo de peces, pero dotado
de una gran practica adquirida en una dilatada vida

~ hospitalaria y con mucho sentido comtin, es la mas solida

darantia que para la defensa de su vida puede encon-
rar un paciente. Ejemplos.a montones podriamos citar
en apoyo y detensa de cuanto afirmado queda. _

La observacion diaria de la vida, nos ensefia que
asi como en las profesiones tedricas el trabajo es pura-

1 mente personal, exclusivo y 1inico del proresional que

lo ejecuta, que poca o ninguna ayuda necesita; en las
profesiones préacticas en cambio, debe éste ser organi-
1ado de modo tal, que la cabeza directora no puede
dctuar con eficacia ni provecho sin el concurso de otra

porcion de auwxiliares que, colocados en sus puestos

fespectivos, obedezcan y secunden en los momentos
Precisos las ordenes dictadas por el Jefe. Esta es la
erdadera medicina, ésta es la ciencia de curar enfer-
oS, €sta es la que estamos obligadcs a practicar el
Wenia y nueve por ciento de las veces, ésta es la que
(ebemos saber,

Y €8ta ciencia tan til, tan grande, tan sublime, tan
ala hunfllue_?mc}s que rinda todo el efecto practico que
o, anidad debe rendir, justo es reconocer que
--4 Veces tendremos ocasion de ejercerla solos; nece-
» C0mMo afirmado queda, el concurso de otros
sables parg | de Ios conocimientos indispen-
Siciones uea;ﬂert_ada y feliz ejecucion de las dispo-
litico, que dictemos. ¢Qué seria de un infortunado

Zi OF muchie; it .
Eﬂntabp muchisima que nuestra ciencia fuera, si no

tientiaaéneﬂfﬂcoﬂ_ ql_lie{l le giiera un bafio con plena con-
Mcamengy 1 _tqﬂe hacia, ni con quien le tomase cienii-
Quiey o o iPEratura a la hora conveniente, ni con
no 3?“‘335’3 oporfunamenfe una inyeccion por
liticg, pudelspuesta}f Y lo mismo que decimos de un
NCo, et I}E’S dec_lr de un bronquitico, de un peumo-

' CU€ qué habria de servir a estos pobres

Pacien
“Stoda nuestra ciencia, si no contabamos con

quiepn cumpliese acertadamente nuestras prescripcio-
nes: -

Y si en enfermos de esta naturaleza es innegdable la
necesidad del concCurso de un auxiliar competente,
¢qué habremos de decir cuando de una intervencion
quirdrgica se trate? A quién habriamos de encomendar
la esterilizacién del material, la preparacion del enter -
mo, el cuidado de los instrumentos, la ayuda en el acto .
operatorio, en fin? Hay que reconocer que, cuantos mas
practico sea el acto que realicemos, tanfo mas se echa-
ra de ver la imprescindible necesidad de un auxiliar
educado y competente. ' =5
- Pues esta es la primer reforma que se impone soli-
citar e introducir én nuestra humanitaria protesion, la
de la creacién del Cuerpo de Auxiliares lo suficiente-
-mente cultos, para llenar cumplidamente nuestras pres-
cripciones, a menos de que, los reformadores, no pre-
tendan introducir la reforma de que nosotros lo hagamos
todo, implantando en la ciencia de curar la peregrina
tesis, sustentada por aquel céiebre Juan Palomo, tan

‘universalmente conocido. |

Y al llegar a este punto, se me escapa insensible-
mente de la pluma, la tan profusamente cacareada como
perfectamente incomprendida palabra INTRUSISMO.
iCudntas veces, al practicante culto, al hermano menor
de profesidn, que por una de €sas raras excepciones de
la vida en que vemos destacarse con asombro un aman-
te del trabajo, se desvive por cumplir con su deber y
hasta se excede, como han dado en decir ahora muchos
alabarderos, en este cuinpiimiento, lejos de estimularle
ayudédndole y aplaudiéndole, anulamos sus energias y

.esterilizamos su buena voluntad, llamandole INTRUSO!

dIntruso, quién?, seamos francos; éel practicante que
favorece a un médico visitando grafuifamente un clien-
te pobre, de quien nada habria de cobrar aquél, o el
médico que perjudica a un practicante poniendo una
inyeccion a un paciente rico, para adularle, cobrarle y
restarle a su pobre auxiliar unos honorarios legitimos y
en ocasiones hasta una reputacion merecida? jQué ha
de ser intruso el pobre practicante que visita entermos
pobres, para resarcirse en parte si buenamente puede,
de las pérdidas que el médico le irroga en un sinntme-
ro de ocasiones, poniendo €l mismo inyecciones, apli-
cando sanguijuelas o dando sesiones de masaje a enfer-
mos ricos, con la agravante a veces de asegurar que lo
hace, por la incompetencia de su modesto y legditimo
auxiliar el practicante! Ese infeliz protfesional no es un
intruso; ese, lo que es, es una victima del intrusismo d

" su superior jerarquico. .

Preciso es por lo tanto hilar mas despacio y muy
estrecho en eso de las relaciones proiesionales entre
Médico y Practicante, porque no resulta muy humano
ni muy moral que digamos, eso de que el inferior se
vea obligado a aguantar por respeto, que el superior
le califique caprichosamente de lo que 720 és, por im-
pedirle su oblidada e rritante inferioridad, calificar
a su superior de lo que s/ es a todas luces; siendo
creencia mia, por lo tanto, que ese intrusismo de que
muchos compafieros se quejan, es el que debemos pe-
dir se implante oficialmente, es la primer reforma que
debe introducirse en la ensenanza de la carrera de Me-
dicina, creandc con amplio caracter cientifico la de Au-
xiliar médico, no ya con el cerecho, sino con el deber
de visitar enfermos en la forma que mas adelante he de
apuntar, siquiera sea muy superlicialmente.

Sabemos todos, porque todos suirimos-las conse-
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cuencias, y los enfermos principalmente, que una de
las cosas que mas perturban el ejercicio profesional,
son las llamadas urgdentes intempestivas. Raro sera el
dia en que no recibamos un aviso concebido en estos 0
parecidos términos: «Que vaya la primer visifa, que se

‘frata de cosa muy urgente». Y vemos a lo mejor que de

lo que se trata es de un pobre nifio a quien la propia
naturaleza hace vomitar la serie de porquerias que sus
padres le hicieron ingerir la noche anterior en la orgdia
motivada por la boda de un familiar, por ejemplo.

Para evitar estas perturbaciones, en lo posible, tengo
yo advertido y ensefiado a mis clientes, que, siendo
aproximadamente igual el comienzo en la mayoria de
las enfermedades, iduales deben ser también los cuida-
dos que a los enfermos se prester el primer dia de en-
fermedad, en que solo asistimos a la reaccion defensiva
del organismo contra el agente que le ataca, y que de-
ben ser muy parcos, por lo tanto, en el envio de avisos
urgentes, no olvidando que EL PRIMER DIA DE EN-
FERMEDAD, EL ENFERMO ES MAS DE LA FA-
MILIA QUE DEL MEDICO. Pero como es muy justo
reconocer la intranquilidad de una familia ante la pre-
sencia de un enfermo, y mas justo atin considerar que
por nc estar obligado el pitiblico a saber medicina, la
omisién de faltas por defecto de aviso, podria ser en
ocasiones de resultados mucho mas funestos que las co-
metidas por exceso, de aqui la inmensa utilidad e im-
periosa necesidad de la creacion de una carrera de Au-

~ xiliar médico, una de cuyas misiones o deberes fuera la

de recibir todos los avisos urgentes y hacer inmediata-
mente la visita, a fin de seleccionar los casos, llenando
las indicaciones denerales de urdencia y pasando inme-

O
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diatamente al Médico los avisos que e re
vieran, dejando los restantes para Ja i
con lo que, tanto el ejercicio profesiong]
reses del paciente, obtendrian beneficios
Esta es la primer reforma que debijers introd
por lo tanto en la ensefianza de |a Medicin, an?d‘!'flfi
los conocimientos del Practicante en forms _adpi'aﬂfln |
para poder llenar cumplidamente sy nuevo com ?Fﬂﬂﬂa |
dando el nombre de Auxiliar de Medicina y Ci?']dp-’:f :
compafiero a quien, en ésta y en buen nfmerg g
siones mas, habria de ser el més abnegady . -
colaborador em nuestro trabajo, con lo que ¢] g
resultado beneficioso que habria de obtenerse sﬁr!-“‘“
de tener libertad para ordenarle la rectificacig dféa[a |
errores que con ocasion de actos del servicig cm'neti'&s
iTcdos saben las miltiples dificultades Y enormes i
trariedades que se sufren, al verse ung priﬂad;ﬂg |
advertir a ciertos comparfieros un error PO Miedy ;
perder las amistades, y que sobre resultar enem@;
nos quiten el pellejo! e
Con la implantacion de tan importante reformy
podremos decir que hay en Espafia Sanidad, cosa g |
a juicio mio es imposible por ahora, por carecerse
dos factores que considero indispensables para e |
cuaies son, DINERO Y CULTURA, pero. si fios esiys &
permitido al menos afirmar, que se ejercera mis .
nalmente la profesién y con mas positivos benefiis
para la doliente Humanidad. Shaal

alidad |y
d or dingr,
como [og Infe

HUuBERTO DomincuEs
: Medico

Almagro; Agosto 1927.

POR MUCHOS ANOS

= AL es la frase de'ritual en una fiesta onomstica:

«que los cumpla muchos afios...» y ya queda-
mos nosotros también cumplidos como buenos, toda vez
que nadie podra penetrar en el secreto ce nuestra since.
ridad al hacer tal cumplimiento. Todo es cuestién de
habilidad en el bien decir, porque
lo bien dicho parece llevar mar-
chamo de bien pensado, aunque
no exista la menor concordancia
entre lo que bien se dice y mal se
piensa.

Decir, hablar, escribir bien,sera
producto de ensayo, aprendizaje,
entrenamilento y estudio; pensar
" bien, es funcién natural, expon-
tanea, insensible. Se piensa bien,
porque no puede pensarse de otro
modo. Se piensa mal, porque no se sabe .pensar bien...

Y yo, al afirmar que la Redaccién de Er Pracricants
TorLEpaNo, con motivo del séptimo aniversario de su funda-
cién, pensd bien al pensar en mi, tengo, por fuerza, que
aclarar algo que para nadie es duda: pensé bien, porque
conoce mi sinceridad para el periédico y para la clase;
pensO mal, no; pensé equivocadamente porque, de ante-
mano, conocia mi humilde personalidad, demasiado pe-

quefia para figurar entre los ¢legidos con tan fausto mo- _
tivo.

Y si aqui concluyese con la frase de ritual «quels §
cumpla muchos afios», acaso hubiese quedadd yo fam:
bién cumplido como bueno; pero serfa para todos ne®
para mi mismo. Para que mi espiritu quede satistecht
tengo algo que decir. Poca cosa. Casi nada. Es ,seﬂuﬂia_---
mente, confirmar la Revista EL PRACTICANTE TﬂLﬂnﬁﬂ'i'fﬂ
lo he confirmado, para mi propio, y, desde hoj P §
todo el que tenga la dicha de leerle, con un sobrent® g
bre: «Fl Practicante Poetas. el

Poeta, porque en sus paginas sabe sentir tod!
deza de un ideal. Poeta, porque tiene la enterezasties
te para no doblegarse ante una injusticia. Poeta, quuc .'
hizo de la razén y de la verdad emblema de st Eﬂmsj&
mo. Poeta, porque canté a la Virtud, ensalzﬁ_éaﬂ%"
hizo de la Caridad su baluarte, y fustigé 2 la hi?ﬂms::
Poeta, porque tiene corazén. Y corazén de Practit
Y, modestia aparte, de Practicante como yO---

Ahora si que puedo decirlo: {jQue los eur
anosl!

agrr
ficiee: B

pla pucht

LeoporLno P. ESTALAE
Médico y Practicante:

Madrid y Agosto 1927.

Se pone en conocimiento de los Sres. CPE‘T“’P”
este periédico, tengan la bondad de remitl
antes del dia 10 de cada mes:




B ey

o, LB B s

(L PRACTICANTE TOLEDANO>

15

A LA CLASE DE PRACTICANTES

f \rECIENDO, bien a pesar mio, de los mis ele-
mentales dotes de escritor, ya comprenderan

Y= difiﬁﬂ que es para mi escribir unas cuartillas, y mis,
5 | |

i

i éstas han de ser leidas por personas cultas, pero tra-
ﬁnaﬂse de celebrar el séptimo aniv_ersariﬂ de la funda-
i6n de la revista EL PRACTICANTE TD‘LED&‘HG, Yy DO remor-
d‘ié’gdoﬂle la conciencia de haber sido jamads ingrato, al

- o tener durante mis veinte sfios de ejercicio profesional

- otras muestras que de afecto, consi-
deraci6n y respeto del digno cuerpo
de Practicantes, me veo en la necesi-
dad de aunque en mal hilvanadas
lineas, demostrar el gran carifio que
hacia los que integran tal rama de la
Sanidad siento, contribuyendo con
estos modestos renglones, a elaborar
la corona con que el Practicante quie-

~re honrar la fecha de su aniversario.
En mi constante labor en pro de todo lo que signifi-

que union dé'l_as'clases Sanitarias, ya que de ella princi-
palmente es de la que podemos lograr nuestra reivindi-
caci6n, 08 aseguro, que yo no he tenido mis amigos que
los Sanitarios y entre €stos, de un modo fraternal, al Prac-

ticante, que, como yo, acuden presurosos al sitio del dolor

para procurar el bienestar y la salud de nuestros seme-
jantes.

Creo, que como en toda clase social, los hay buenos
y malos, celosos del cumplimiento de su deber y apdticos;
quienes observan las reglas de moralidad y quien, como
ovejas descarriadas, campan a su libre albedrio, pero yo,
sirvales de orgullo, puedo asegurar que todos los que

; €lercieron a mi lado, han sido merecedores de mi afecto, -

Vi en alguna ocasién no me satisfizo su manera de
“Cluar, me bast6 el mis pequefio consejo para obtener
el fruto que deseaba.

Ello es la causa de que en los sitios en que ejerci,
qinque mal, siempre fueron los Practicantes mejor retri-
buidos que los de ningln pueblo vecino e incluso algunas
“pitales de provincias; el Practicante a mi lado trabaja
de modo sumiso, es discreto, lleva a efecto las érdenes
POr mi emanadas, sin objetar el 'que algunas suponen un
% sacrificio, en una palabra, es bueno y ;obtiene re-
EZ@P?ZS.HE s, yo he tenido disgustos por defenderles, yo
fueriifaiﬁp _chent.es por el s6lo hecho de no consentir
o plaz?peuadﬂs Y, sobre todo, basteles s-aber que las
. D%as de que consta esta Beneficencia municipal,
ig:ﬂ:tiid’as‘ con I.500" pesetas anuales, debido a los

Jedicos, _
muf:f;;‘ﬁ pocor no lo discuto, ¢que el ,Pra'ctic_:ante
B 11Cﬂ, es m_al retribuido y objeto de vejaciones
i s E, vecindario que, integrado por un per_san_al
o YOria desposeido de cultura, ve en el Sanitario

esta dispuesto a servirle a cualquier hora
atro de que consta el dia, por el solo hecho

€las veintion
0
larle en concepto de iguala, CINCO miseras pese-

d& ab

tas anuales? demasiado me consta, pero ;sabéis las causasp
En primer lugar nuestra desidia, nuestra negligencia,
¢sa idiosincrasia propia de los Sanitarios, de querer que
todo nos lo den hecho, sin preocuparnos lo méds minimo

~de que existen Colegios m4s que cuando somos aguijona-

dos o atropellados; esa tendencia al individualismo sin
darnos cuenta de que con nuestra unién constituiriamos

~un bloque infranqueable; a ese poco interés de cobijarnos

bajo los pliegefs' de una misma bandera, con un solo ideal
«FEDERA CION.»

En segundo lugar, porque atin tenéis muchos compa-
neros, que desconocedores en absoluto de la ética profe-
sional, realizan intromisiones en el terreno que sb6lo le
corresponde al Médico, e.incluso cometen la osadia de
a espaldas del de aquél, claro esti, criticar su actuar:iéﬁ; y

En tercero, porque jamis se dieron cuenta los gober-
nantes del papel tan til que para el engradecimiento de
la Patria representa la Sanidad.

Hoy los Gobiernos integrados por individuos; no mis
intelectos que los anteriores, pero si alejados de las pre-
siones politicas de los caciques, percatados de los bene-
ficios que la Sanidad ha de reportar, comienzan a preocu-
parse de sus técnicos y dia llegard en que el Sanitario sea
colocado en el peldafio que su escala social merece. '

No desmayéis en vuestra empresa, ser tenaces y logra-
réis, no solo vuzastra unién, que es mejor asidero, sino la
estima y proteccién de vuestros superiores, que lucharin

‘con denuedo hasta colocaros en el lugar que moral y

material sois acreedor (esto particularmente, que en colec-
tividad también nosotros, ya lo doy a entender antes,
adolecemos del mismo defecto, corregido y aumentado
con ruines pasiones y envidias).

Mi felicitacién entusiasta a los elementos directores
de esa Revista que con tanto entusiasmo siempre leo, a
los que tan noblemente y guiados de la sana intencién de
ilustraros y redimiros colaboran en ella, y, finalmente,
bago votos fervientes porque la mala semilla no fructifi-
que entre vosotros, hasta el extremo de dar origen 2 la
desaparicién de un periédico creado con un fin tan noble
y que debe considerdrsele como orgullo del digno cuerpo -
de Practicantes.

F¥rrx SAncmez LauLus

Presidente de los Inspectores Municipales de Sanidad del Distrifo de Orgaz.

Sonseca a 27 de Julio de 1927

Todos los trabajos cientificos,

literarios oprofesionales inser—

tados enesta Revista estédn escri—

tos expresamente para la misma,

guedando prohibida su ieproduc-

cidn si no se indica su proceden-
: cia.
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Para los _Practicantes toledanos.

G ._-;F veo requerxdo con insistencia, por los redactores de EL PRACTICANTE TOLEDANO, queridos . amigog 'm'fu'.
a que les mande unos cuantos rendlones para el nimero extraordinario que de su perladlc:o van a tirar egfe E:
A este requerimiento, no puedo negarme, porque si los titulos de amistad, de la que antes habla, . |

&

fueran motwos poderosos para hacerlo, el pensar que estos muchachos que miran a su periodico, comg SEqliey |
a algo que es consubstancial con ellos, que ellos han creado como a un hjj EEpir!tualE[

y por tanto para este hijo quieren los mejores regalos, el pensar repito, que Dl
considerarme entre los amigos que tales ofrendas hagan, —si bien equivocados ep esi
ocasién—; no me excusaria nunca de complacerles en su peticidn. |
Ya decidido a ello, surge en mi la atormentadora duda dde qué les hablo? Ciengg
no puedo darla, ni estamos en momento propicio, aunque me estrujare muchg g| Cerehrg |
Se celebra una fiesta espiritual, un aniversario de la fundacién del periddico, y ey, |
conmemoracion necesita algo que impresione a los sentidos mas Bleﬂfrememe i |
mas frivolamente, que la satisfaccion por la posesion de una teoria o concepto: clentificy
ocasiona. Desechada pues la disertacién cientifica, vamos a hablar un poca de ellog
aunque se ofenda su-modestia. :
_ Conozco a los practlcantes toledanos; algo a sus comparieros de otras 1 prwmuas
De los primeros puedo decir que han llegado a /a mayoria de edad. Con su labor s
diosa, con la voluntad que han puesto en el trabajo y con la dignidad que lo hangs
empefiado en todo momento, han conseguido elevar a aquella profesién que hace treiniz

r [ 8}

. afios se confundia con el oficio de barbero o con el menester de sacamuelas, al rango social y moral que e

corresponde, pero como antes decia, ya han llegado a la mefa. Dominan la técnica de su profesion, pose
cuantos conocimientos les exiden para el ejercicio de aquella, y hasta economicamente han digniticado i
retribuciones que perciben, y por tanto, sin abandonar las posiciones conquistadas, tienen que im'primirfa:sis
actividades nuevas orientaciones que les impidan encerrarse en su torre de marfil. {Por qué no podria ser g |
algunos de estos profesionales, los mas jévenes, aseguradas sus mas perentorias necesidades, ampliasen s
campo de estudio y con la ayuda de los médicos de los Establecimientos donde prestan sus servicios, recbtsul

una enseflanza superior que les hiciera en su dia alcanzar el titulo de licenciados en medicina?

Lo anteriormente dicho se refiere a los practicantes de la capital. Pero éstos a su vez tienen el inexis
ble deber de acordarse en todo momento de sus compaferos de 1os partrdos rurales, los cuales, por razme
1mpersonaies no.han llegado todavia a la situacion que merecen. Estos son los parias de la profesmn ¥ para (i
dejen de serlo debe establecerse un intercambio, una comunicacién constante entre todos y los de la capital, i
sus relaciones, con su posicion, con la influencia que sus cualidades les han conquistado, poner todo esit d
memramlente de sus hermanos en profesion, y aquéllos, los de los partidos rurales, desposeyendose de prejucs
y de recelos mal adquiridos, seguir las orientaciones que los de aqui les marquen, secundar sus iniciativas, identit
carse en una palabra, y tened Ia seﬂundad que esta labor perseverante traerd oblldadameﬂte el mejoramieniﬂ
moral y material de todos.

Hago punto final, y como umcamente me propuse al comenzar, llenar un hueco en el ﬁ:«ziﬁra-::n'd:narta:a,L‘Jm

E - = .
il = el L = ‘_'_nl_
adt &

-'-4.'-'" T

o quesi b
nun;uem extraeﬁdenarf& de EL PR.&CTIC&\TTE TOLEDANO entusiasmo., union y perseveranma SO:f&ﬂdféls "’:dh’: 3
o puete

para c:onmemﬂrar g} so!emmzar el séptimo aniversariode Revista, que es prueba evidente de - cuanto ufblﬁ

llegar a la realizacion del proposito. Mas la certeza de  modasta, paro lionrada, sin pasiones de‘-ﬂ-‘lf‘jﬁ

que habéis de conseguir lo propuesto que nos da la fe c_Cuanta; publicaciones de mayores yue de.hﬁﬂ
en vuestros trabajos por lo visto y apreciado ya en los PracticanTE TOLEDANO que nacieron n mas t?rter
seis afios de vida de la Revista, determina ‘en nuestra muerto ya? ¢Cudntas empresas editoriales ¥ I r;[aﬂiﬂ”e’

voluntad el deseo de animares con nuestra aprobacién en elecuc:on yen marcha parahzaron sus pub
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pendieron SUS tareas por falta de l{ﬂif{ﬂt de f:e en el
~sfierz0, POT rencillas, por iaxcego de individualismo y
calta de conexion ¥ .colectmsm‘o.

Todo trabajo ex1ge necesariamente un esfuerzo y el
esfiierz0 Un movimiento que puede sernos molesto o
£2fidi0805 pero que el éxito compensa con la satisfac-
«ign del recreo de la obra acabada. Moverse, pues,
patrﬂﬂiZﬂd‘f’fes del PRACTICANTE TOLEDANO, que al

y sls

sinal del camino @ recorrer, cosecharéis aplausos, con-

<ideracion y aprecio de _vuestro sactificio, y descansaréis
una veZ conseguido el ideal. .

No retroceder ni pararos; que la inercia del pensa-
iento v de las ideas son la muerte de los propésitos.
Que o os desalienten las dificultades, que no os para-
licen los inconvenientes, que tcda obra tropieza con
estorbos y con espinas. Acudid a vuestros maestros, ya
auestros amigos, que no os negdaran el concurso de sus
experiencias ni 108 productos de su ingenio, que abrillan-
fen y maticen 1as columnas del PRACTICANTE. No con-
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tentaros con ser especulativos o tedricos solamente,
consumiéndoos en abstracciones que, respetables en si,
puedan ser estériles para la obra que exija accién préc-
tica, la ejecucion de la idea.

Apasionaros cada vez m4s de vuestra Revista; suges-
tionaros con el empefio de su mejoramiento y perfec-
Cion, y ya que en los seis afios de su vivir probasteis,
si el amargdor del empetfio, también la dulzura del éxito,
continuad trabajando, que nuestro aplauso y nuestra
ayuda si os fuese 1til, y en la medida de nuestro alcan-
ce, no ha de faltaros ni habrdn de regatedrosla aquellos
maestros del saber cuyo concurso solicitéis.

Robad al suefio, si es preciso, algunas horas; limar,
pulir bien vuestros trabajos, no satisfaceros con vues-
tras improvisaciones, que el surco sea hondo, la semilla
bien seleccionada, la siembra en tiempo.oportuno y
esperar buena cosecha que no os nedara el Destino.

Dr. L. G. Carra

Madrid, Agosto de 1927.

AURORA DF, ESPLENDORES

W&, insigne y batallador Pérez Ferrer, alma de los

=

practicantes de medicina toledanos, me pide nada me-

nos que una «crénica: para el ndmero extraordinario
que Bv Pracricante Torepaxo va ha publicar un dia
de estos. Claro estd que Félix me pide estas cosas
animado como siempre, de un buen deseo; mds quien
como yo no cultiva ¢la pluma», convencido de que esta
abstinencia saludable —aun contrariando intimas inclina-
ciones—es mucho mejor que el articulo anodino, solo
puede crear unos ligeros, y eso si, bien intencionados
apuntes 0 pinceladas que se dice ahora, para dedicarlos

2 la simpatica y popularisima, la mds simpitica y la més

popular clase de los practicantes de medicina espafioles
y especialmente a los de la Imperial y sefiadora ciudad—
cona de las glorias de Espafa.

Por lo tanto, y esto si que quisiera que resultase

elpcﬂentei- vaya ante todo un afecituoso abrazo a tan
queridos sanitarios.

:‘:_'.;

~ También es digna de las mayores elocuencias, la
Efﬂsnta felicitacién a que se han hecho acreedores los
Practicantes de medicina, al lograr el triunfo obtenido
‘“Clentemente y que puede calificarse de verdadera auro-
fitde_rﬁﬁurgimientﬂ y dignificacién; me refiero a la obli-
% lﬂé'_ledad del t}:’[;ulﬂ de Bachillerato elemental para cur-
sar 1c.ha profesién en lo sucesivo.
Ean:m (tiaﬂ brillante, es ju'sta camnac%é_n de toda una
ﬂlﬂjgr;ani Et luch-as, en revistas y comicios en pro del
B °nfo y dignificaci6n de la clase, y puede servir
e Eara esa limitaci6n, no quiero decir 11mp1eza,.de
rias y mHECESItad_as se encuentran todas las clases sanita-
Y €specialmente ésta. La opinién piblica apo-
2Pre con entusiasmo estas justisimas ansias de
Bsﬂ}lf;tg en el 'conr:eptf_:: :sﬂcial. S
Mirse EEIG': iﬂa‘_ntes de medzcmg haran timn en 1o _dur-
tan o1 i aucrl'eles y perseguir con sana el intrusismo
Eg”fﬁmenteun ante entre ellos como dificil de perseguir.
Minigter; €ncontrarin apoyo resuelto también en los
-8 de Hacienda y Gobernacién, a quienes favo-

TECR egt : g
4 Persecuci6n, tante como a los mismos practi-

cantes, del mismo modo que lo ha encontrado ya muy
eficaz, recientemente, una clase mucho mis modesta, la
de los agentes comerciales.

Al hablar de estos éxitos de los practicantes de medi-
cina, me acuerdo siempre de los practicantes de farma-
cia, cuyos anhelos de reivindicacion, sefialados por su
justisima demanda de creacién del titulo correspondiente,
se estrellan por-ahora contra la roca de la incomprension,
que no otra cosa puede ser la oposicién oficial a ello de
la clase farmacéutica, que ve un peligro que indudable-
mente no existe, y deja de ver en cambio la ventaja que
para los farmacéuticos supondria compartir su responsa-
bilidad técnica ante la sociedad en el terreno del derecho,
ya que en el de hecho ya es asi, con quienes son factor
principalisimo y diario del ejercicio de la farmacia en
este aspecto.

La buena l6gica ademds, ordena con imperativo inex-
cusable, que o se prohiba el ejercicio de la profesién de
practicante de farmacia o se reconozea a la misma ofi-
cialmente el titulo a que tiene perfecto derecho. Seria un
medio ademis de seleccién, mejoramiento y dignificacién
sanitaria, social y juridica de los mismos.

afm
o

¥ o3

Y yo, el menos autorizado para ello, dada mi modes-
tia me permito terminar estas lineas con un «fraternals
consejo a mis simpéticos amigos:

No asociaros como colectividad a ningiin movimiento
politico, a2 ninguna entidad politica, llamense éstas Casas
del Pueblo o llimense como quisran. El sanitario s6lo

puede y debe ser sanitaric. ;Existe algo mas hermoso?

El sanitario es de todos: del alto, del bajo, del pobre

y del rico. ' -
Nada tan lamentable como confundir la prosaica y
abominable; aunque necesaria cuando se hace bien, poli-
tica, con la sacerdotal y bien dichosa Saenidad. Aquélla se
debe escribir con mindscula. Para ésta todas las mayis-

culas son pocas.

Francisco GARciA Moro

Médico y Farmacéutico,

Madrid, Agosto 1927
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Alos Practican

ol 33 pedis unas cuartillas que han de aparecer €n
7223 el ntimero extraordinario del PRACTICANTE
Torepaxo, y en verdad nunca me Vi mé:a pe}'ple_ﬁ? para
elegir el asunto de ellas. Para que sea.aln mas dificil mi
' misién, en un ndmero que
tengo a la viata'de vuestro
simpético periédico, encuen-
tro articulos de todos lus ma-
tices, los unos admiran vues-
tra unién, vuestro entusias-
mo, vuestro carifio, otros os
dan consejos; sanos conse-
jos de hombres sesudos,
conscientes de su deber y
del vuestro y que vosotros
habéis seguido sin separaros
ni un dpice del camino que

os trazan, dando lugar asi a que mnchos os envidien, se-

olin manifiestan en sus articulos. .. :
Por este motivo, si no fuera deber de cortesia ‘y alec-

to, yo no hubiera acudido a vuestro atento requerimicn-
to; sin embargo, aun a trueque del gpnetﬂ en qu? me
veo; quiero expresaros mi profundo alecto, m! entrafiable
carifio hacia vosotros, que sobrellevais junto 2a nosoetros
los azares, las ingratitudes de nuestra profesion.
Recordad sino nuestra actuacién (a todas las clases

<EL PRACTICANTE TOLED Ay,

tes toledanos.

sanitarias me refiero) ante un enfermo de fe
menos larga; habéis puesto en presencia de egt
yuestro entusidsmo, todos vuestros conggj
habéis sacrificado poniendo toda vuestra hg
sional para arrancar de las garras de la my
mejante, en una palabra, habéis puesto 2 contribyer.
para esz sacerdocio profesional, y que nadje - '?Hﬂﬂ
como tal sino nosotros mismos, todo lo que es ¢ leg
honrado por parte vuestra, plausible y lnable pﬂrgﬂ_ﬂ}.
del enfermo y sus deudos y, sin embargo, lejos dﬁpa.ﬁﬁ |
habréis encontrado muchas veces, las mis, dESagrgftP
mientos o algo de mas transcendencia Y qQue serig ﬁféa' -
lo incomprensibles que querais, pero que son gy, tﬁ’f
realidad en nuestra querida profesién. e s

:Cémo no sentir, pues, afecto y carifio por aquell
que al conllevar estos sinsabores nos auxilian e nuestre
tareas: S

Por esto, hoy que me pedis estas cuartillas cop g,
tivo del VII aniversario de vuestro periédico, og deseg
para €l una vida tan préspera y eficaz como la que yigg: |
teniendo en estos siete afios de fecha, y al sentirme i
mamente unido a vosotros, quiero recordaros upas e |
bras de mi compafiero el sefior Perezagua: «Procurary
hacer nada, aungue lo sepdis hacer bien, que no hayasig
mandado por quien puede hacerlo, asi sabréis ser disere. |
tos, evitaréis rozamientos con nosotros y seréis hijos |
adoptivos de las clases médicas.s - :

MANUEL DoMINGDEZ

Profesor Médico de la Escuela de Gimnzsi.

r:ha' méﬂ'g
€ caso lod
[I'HEntD-El ®
0radey pry,
€rte aup g |

Los Colegios no son importantes por su nimero.

JlE(Ws organizacion general de la clase se afirma en
1'uolegias. Nuestro éxito social depende de como
funcionen las ‘agrupaciones provinciales y de las rela-
ciones que guarden entre si. Para que los Colegios
funcionen sin entorpecimientos, es condicién precisa
que se ponga en ellos un gdran carino y que los fines
que se persigan sean todo bondad y comunales. No
tendrian razén de ser los Colegios, sino se fundamen.
taran en ideas de progreso y en anhelos de compane-
rismo, siendo ademéas guardianes de los valores mora-
les y garantia de los intereses de clase, asi como
veladores del bien general de los practicantes y gestio-
nadores incansables de mejoras. .

Los Colegios no son importantes por su numero,
sino por su gestion y tampoco influye en la importancia
la geografia, es decir, que un Colegio de numerosos
individuos que no docen de plena libertad, siempre
sera un grupo que representa el atraso y una rudimen-
taria cultura, en cambio un Colegio poco numeroso
puede ser importante por sus doctrinas en practica que
dan al socio poder pleno de derecho; la geogratia no
tiene influencia alguna en la importancia. Mas clara-
mente, que un Colegio de gran.capital puede ser un
‘desastre como grupo y un Colegio de partido puede ser
un modelo como perfeccion.

Los Colegios donde se vinculan los cargos por una
minoria dominante son absorbentes y tiranos, siendo
sus practicas la intriga y la parcialidad y otros defectos
de ruin catadura; defectos que se acentdan cuando el

voto no se ejerce libremente y los cargos se ejercen pir
coaccion y artificios e indicaciones atropelladoras ¢
derecho, porque las Juntas pasan a ser aldo parecid
a una autocracia o el privilegio de una minoria puo §
escrupulosa, que sélo se inclina a :
sus adeptos. ;

Los Colegios que no defienden
el general interés de la clase son
malos Colegios, por que si deja in-
cumplido uno de los deberes funda-
mentales, hay que pensar en que
daran al abandono todas sus oblida-
ciones.

Y si sumamos a todo esto el caso i
de que una Junta de esta naturaleza pueda repfe-s?“%af
al total de la clase, entonces el mal alcanza proporct”
nes de tal magnitud, que asusta pensar I0 grands
trastornos que pueden producirse. =

Y como todos estos defectos los venimos 0?-5?[?3”3
do y sus consiguientes trastornos, 10S ponemos hﬂ?.&
luz para que lleguen al conocimiento de _tﬂdﬂ-?'_ HIG__".L
nos, ¥ si es ya razon, se hadan las precisasé;q;recﬂuﬁ
nes y terminen de una vez mangoneos Y 'Pfﬂdwgsdqy
deben avergonzar a una clase mayor de €44
consciente, '

MARCELINO [LINARES
Madrid, Agosto 1927.
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Este anciano doctor, ya coronado

del aura popular, que es su tesoro,
no ha mucho en silencio ha celebrado
con la ciencia de curar, sus Bodas de Oro.

Narrador excelente, si al Arte de Talia
le da por rendir culto a este Galeno,
ni Calvo y Vico, actores de valia,

a don Céandido superan como bueno.

~ Orador muy florido y médico afamado,

dos veces le han mandado al otro «<mundo>,
pero él, por su bien, ha contestado

que le espere sentado allil <Facundo>.

Este hombre sin par de honrosa historia,
que luché y trabajé como a destajo,
merece como noble ejecutoria
ostentar la Medalla del Trabajo.

GALENITO
(Dibujo de Soravilla)

e
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DEL PRACTICANTE RURAL

(e ée"m es menester demostrar, porque probado es,
. que uno de los problemas que mas preocupo
al PracTicanTE TOLEDANO, desde que vio la luz, es la
agobiante situacion de los rurales. Para nosotros siem-
pre fué su situacién critica un estado andémalo que re-
clama urgente solucién. De aqui que, en miiltiples oca-
siones, como puede verse, hayamos
= = intervenido en su favor, o mejor di-
=== cho, se haya reclamado la justa so-

" ucién que numercsas familias es-
peran con ansiedad y solicitan con
plegaria, en fe de creyentes y con
a esperanza de que cesen un dia las
atribulaciones de su diticil situacion.
Y si en todo momento han sido de
preferencia los asuntos de los com-
pafieros rurales, hoy que se con-
memora el sépiimo aniversario del
PRACTICANTE TOLEDANO, no podia faltar un espacio en
sus columnas dedicado a tan sufridos compafieros y
amigos que les sirva de estimulo para prosegduir el ca-
mino de su penosa vida y también de confianza en
nosotros, que no hemos de desertar de- la obligacion
de segduir con ahinco defendiendo y solicitando las me-
joras que por sentimientos humanos no pueden negarse.
- Es innegable que en deneral los problemas rurales
no fueran de la preferencia que merecen; pero tampoco
puede pensarse que la causa obedezca a falta de cari-

fio, toda vez que el fraternal afecto que se os profesa

no ha sufrido merma. La causa obedece a particulares
apreciaciones de prelacion en virtud de varios transcens-

dentales problemas que esperan solucign: mas
es facil corregitlo. > a8 €l ey
El recuerdo de que cobrais 50, 75, 100 ¥.900
tas anuales de titular, no se borra de |a Memoria 4
clase en deneral; tampoco se olvida |a abneﬁa?*dﬂa
que dais prueba callada, y menos olvidamos ! (39
bastante frecuencia sois obligdados a consm?f 2V
copa de la amargura, sinsabores de tiranias y .
des de hombres perversos. No se cumple ¢ prgf_‘.f
divino, ahora que también Dios suele cansarse e
castigo es implacable. _ J§

El problema rural no es de orden particular. o : |
orden general, y al ser de orden deneral, pj qué e !
tiene que es problema de clase; llegados aqui hemn:t[;-[
resaltar que el mas importante por su magnityd ﬁﬂ:&:
una entrada limitada, es una gran entrada que da pgg
a los 9.000 pueblos de la Nacion. Huelga insistir g
es la plantilla mas amplia que puede tener Ja
para que actien sus individuos.

De conseguirse que las titulares sean debidamen |
remuneradas, se consigue el. triunfo mayor que poge |
mos aspirar en orden a su magnitud, no sélo porg |
mejoramiento de los mas, sino porque ademds desa:
receria el miedo al pueblo por sus sabidas miseriasy
vendria la descongestion de la capital de donde espp
torio que muchos no quieren salir por temores big
fundados. | |

Para qué estirar mds esta dran verdad, que contogz

PRy

seguridad todos reconocéis. ¢No es cierto? Pues entor
ces sélo falta adaptarla, colocando este negocio en pii- |
mer lugar. - _

En tanto, nuestros deseos de mejoramiento se cor
vierten en realidad; yo os ofrezco, juntamente con ni
admiracion, este pegquefio trabajo.

PEDRO PrREz

——R—

=—4 s costumbre, cuando se celebra el aniversario de una Revista, que todo el personal pertenecienteali

Py

=== Redaccion, emborrone unas cuartillas, aun cuando sélo tendan por objeto llenar un hueco masenks

columnas del periédico causa del homenaje.

Creo que jamds estuvo también aplicada la palabra emborronar, como en éste, pero como el Director ordend

que hay que hacer algo, cumpliré como pueda el compromiso, diciendo alguna cosa sobre

los practicantes y la Escuela Central de Gimnasia.

De todos es conocido la existencia de este importante y educativo Centro, donde un
competente profesorado, viene celebrando una serie de cursos de perfeccionamiento, con
el caractér de ensayo de educacion fisica y a los cuales han asistido un crecido niimero de
Jefes, Oficiales y clases del Ejército. Ultimamente, se dié uno al cual asistieron cuarenta
profesores de Instruccién ptiblica, con el fin de capacitarse para poder obtener el titulo
de Profesores de Educacion fisica de primera ensefianza.

Parece increible, que después del mucho tiempo que lleva funcionando tan educa-
dora institucién, donde tantas ensefianzas habiamos de adquirir los practicantes, no haya-
mos intentando hacer gdestién alguna para conseguir que se hubiera dado un curso para la
clase como el celebrado recientemente para los profesores de primera ensefianza.

El Comité ejecutivo de nuestra Federacién deberia ser el encargado de hacer estas
destiones cerca de las personalidades directoras de este Centro, proponiendo a la vez se
dictara una disposicién, por la cual, cada Ayuntamiento de provincia destinara a uno de los
practicantes de su Beneficencia para asistir a estos cursos, o recabar una consignacion para €

terio correspondiente.

Como sélo me proponia lanzar una idea para que si el Comité ejecutivo la estima aceptable |2 - oorcl

carifio, termino estas lineas encareciéndole la estudie, y vea si podemos conseduir ese titulo que nos? daderss

naria una serie de conocimientos de gran utilidad, al mismo tiempo que nos capacitaria para ser 108
auxiliares de los Profesores de Educacion Fisica en Espafia.

FEL1x PEREZ FERRER-

200 Qe
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Con perseverancia y amor a una Clase se consigue su dignificacion.

,-/’-__'—_-

T;'_ cumplirse elis,égtimc aniversario de la fundacién
= jestro gran periodice EL PracTICANTE TOLEDANO,
ftarfa @ UM deber de compaifierismo y camaraderia
ia o contribuyera con m escaso valor, como periodista,
: nbtjrmnando astas mal hilvanadas cuartillas.
o E| progreso del 6rgano oficial del Colegio de Prac-
. indiscutible, pues es hoy uno de los que
srimer lugar de la prensa profesional de los
Auxiliares de Medicina. Indudablemente este éxito es
debido a la iniciativa del incansable defensor de -la
ase Fernando Gonzalez, director de €l, y de los no
menos luchadores Pedro Pérez y Pérez Ferrer, que
forman €l consejo de redaccion, al que me honro per-
tenecer, aungue en menos escaso valor; como articulista
chador; de ahi mi efusiva felicitacion a ellos.

Ahora aprovecho estas cuartillas para dirigirme a
l0s compafieros que por apatia no cooperan al engran-
fecimiento de nuestro periédico, como igualmente a 13
difusion de lacolegiacion que por desgracia esta algo
sbandonada, desechando amores propios y pequefias
encillas, pues con la apatia y el indiferencialismo,

ticantes €
ocupan €l

consesuiremos el derrumbamiento de una colegiacion

que por su organizacion es la admiracién de todos los

Quiero aprovechar a la vez en este. articulo el
hacer saber a los grandes y a los chicos, que nuesiras
aspiraciones no las han entendido, solo por ofuscacion
nos combaten, pues nosotros s6lo queremos respeto y
consideraciones a que somos acreedores, pues ya nos
los expresa un pérrafo de una de las lecciones del pro-
grama de nuestra carrera, en un libro de texto que,
copiado literalmente, dice: . : - Iy

Al Practicante, aunque de inferior clase en el orden
profesional, es un auxiliar infeligente, cuyos servicios
no son despreciables en la prdctica de la medicing, Y
merece por lo fanfo ser fratado con benevolencia y
amabilidad. Esto es para los superiores que equivoca-
damente nos creen insubordinados. :

Para los chicos, o sean para los practicantes, les
aconsejo respete y disciplina.

Con el cumplimiento de estas observaciones volve-
remos todos, ios de abajo y los de arriba, a estrechar
los lazos de unién como tiempos atras. Efectuandose
con esto los anhelos dal fundador de EL PRACTICANTE
ToLEDANO, al que abrazo efusivamente al cumplirse
el VII aniversaric de su creacion.

VALENTIN L. AYLL'ON

Practicante Decano de la Beneficencia Provincial,

Al celebrar el VII Aniversario de nuestra Reviéia,

B2 pris necesario no sentir espiritu de clase para
S que al pasar la vista por este periédico nacido
enfre nosotros, llevando por tanto parte de nuestro ser,
pobre de medios para estimular nuestra voluntad de
lucha; pero rico en ideales y saturado
de energfas suficientes para colocar-
nos €n el sitio que merecemos, tanto
por nuestro titulo como por nuestra
sagrada misién profesional, para que
€0 nuestro animo no nos produjera un
hondo pesar al comparar el progreso
que nuestra Revista ha experimentado
dgs_de_ que fué fundada hasta que cele-
br&‘_mns el séptimo aniversario; con el
Poco adelanto que nuestro Colegio
hafpﬂdidﬂ alcanzar teniendo muchos
1as anos de vida que ésta.

A qué obedece esta anomalia? ;Qué razbn existe para
que los practicantes de este Colegio no hayan marchado
P;:alsl:mente a nuestro periédico? Est? se preguntardn
ﬂiEan:lg ﬂ; sie encuentren en intima rfilacu":’m con nosotros,
i Eﬁﬁ 0s mismos compafieros integran los dos sec-
= ?1 - anteriormente menciono, pero sl el lector co-
e &‘mcu la manera de ﬁdesenvnlveraef Prufesmnai-
o ?it_llﬂﬂ de los compafieros y el esp_mtu de unos
¢ dei ;Sitﬂnces es cuando serd facil explicarse el por-
Colegic i'i atra_su que lamenfa_blemente sufre nuestro
trinnfe erP ;S__raamnes poderosisiinas para que SI€mMpIe

ACTICANTE TOLEDANO.
2 qufisﬂy el menos indicado para di?igirme a _algu-
Mpaneros por la falta de conocimientos sociales,

por la poca experiencia que aun tengo, me atrevo a decir-
les que no desmayen en la campana que tienen entablada
desde hace muchos afios, aunque reconozco que por el
mal pago que constantemente reciben, aun por nosotros
mismos, tienen que encontrarse disgustados, pero €s mas
noble, que aun siendo asi, ellos nos paguen con distinta
moneda que merecemos y no miren otra cosa que el bien
comiin a la clase, y que desde luego, tarde o temprano,
tengan la seguridad que les tenemos que recordar con ca-
rifio cuando hayamos mejorado de situacioe, y entonces,
los laureles que juntamente merecen, no S€ NOS escatimara
sino se les dardn con creces, olvidando, por tal motivo,
cuantas amarguras tuvieren, porque entonces nosotros
cos daremos cuenta de lo mucho que han trabajado, y lo
que necesariamente tienen que haber sufrido, tanto por
los muchos elementos que se aparecen a nuestro progreso
como por las muchas ingratitudes que recibieron de nos-
ofros.

Y, ahora, queridos companeros, yo deseo-que se bo-
rre todo lo pasado y empiece para nosotros una nueva
era de lucha en pro de nuestros ideales, desapareciendo
toda la apatfa y el egoismo que tanto nos perjudica, pues
de la forma en que estamos, no podemos alcanzar nada
que nos beneficie, aunque estemos muy necesitados, esto
es necesario no olvidarlo jarnds, porque asi nos lo ha en-
seniado la prictica, y si llega el momento de desfallecer
por lo grande que sean nuestros obstidculos, tan comin
en todos los hombres, entonces €s cuando con mas fuer-
,2 debemos de trabajar hasta implantar en nuestro ani-
mo el optimismo y la seguridad de vencer, que es, a ve-
ces, la base para los més ruidosos trinnfos. '

VICTORIANO ARRIAGA

Toledo y Agosto 1927.
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No tenemos la pretensién de que la Antiphlogistine cure el reumatismo; pero
durante mas de veinticuatro afios los Médicos la han ‘estado usando con éxito como
un auxiliar analgésico y paliativo en el tratamiento de ese mal. Si aseguramos que la

Antiphlogistine es el tratamiento local mas eficaz que usarse pueda en el REUMA-
TISMO. La

da alivio a las coyunturas y miisculos inflamados, hinchados y dolorosos a causa de |

la retencion y dificil eliminacién de materias de desecho del organismo, y abre el
camino para la reparacion fisioldgica. ' '

[ — =
e r— I

Lu Antiphloaistine no se opone o ln medicaci6n Intorna.

PIDASE FOLLETO SOBRE LA ANTIPHMLOGISTINE
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Servicio de Patologia médica del Dr. G. Maraiion, Hospitﬁl General de Madrid.

Notas practicas sobre el empleo de la Insulina

por

G. MARANON

\ G/ NSTANTEMENTE NOS OCUrfre que después de poner
un diabético un régimﬂeﬂ del que forma parte el trata-
miento por la insulina, recibimos la solicitacién de deta-
lles aclaratoriés sobre la técnica de la aplicacién de este
medicamento, por parte de los propios enfermos y aun
de los médicos que por vivir en medios aislados no
tienen la prictica personal suficiente en el empleo de
esta nueva terapéutica. Esto nos mueve a aprovechar la
invitacién de esta Revista, eminentemente practica, para
dar alounas reglas sobre la técnica de la medicacidon
insulinica, que puedan ser Gtiles al médico, al practicante
y aun a los mismos enfermos y sus familias cuando se
cumple el ideal de que sea el propio diabético el que se
administre la droga salvadora.

- A) Indicaciones de la insulina.—En un curso que re-
cientemente hemos dado en la Facultad de Medicina, de
Madrid, sobre las Enfermedades de la Nutricién, hemos
dividido las indicaciones de la insulina en tres grupos, a
saber: #ndicaciones de urgencia, de mecesidad y de conve-
mencia. Las indicaciones de wrgencia, estin constituidas
por los casos de coma, declarado o en inminencia de
aparecer; los casos de complicacién quirdrgica en un
diabético, tales como antrax, gangrena, supuraciones de
cualquier especie; o bien los casos en que hay necesidad
de intervenir quirdrgicamente por razones ajenas 2 la

diabetes, como por ejemplo, indicacién de una laparato-

“”3; de una amputacién, etc.; v, en fin, los casos de dia-
betes complicada con infecciones médicas graves y singu-
larmente 12 pulmonia.

En todas estas ocasiones, la aplicacion de la insulina
izfuj?; i:;j?;; f?ﬁe:’:t'azfmbf;, cuya f&:ZﬂE de ejecucion cons-
imp'&rdanabj 0 cientifico, que ngdmmmm}{aﬁmr mortal;
A ::1 por 10. tanto, a todo medmo,ﬂ o0 en Ssu
- dir:ac;;jn nﬂ' O practicante. La transc:-end:ejlma de esta
- difte’riﬂ €s menor que la de .Ia aplicacion del_ SUEro
= leainnad:j] o la del taponamiento de una herida en

Uac, 1"-1‘_-1*?— 50 c%esangra.
do gru;ardn;hef;dsz:mms aie necesidad a las de_. un segun-
€ una gfﬂv&dadezmos de diabetes, no C{{mpllcada, ?er?

S al del proceso metabdlico, que el Mé-

dico se encuentra cogido, sin salida posible, entre estos
dos peligros: la gran glucosuria y la acidosis. Dicho en
otras palabras, se trata de esos enfermos, en los que, al
venir a consultarnos los sintomas cldsicos de la diabetes
(adelgazamiento, sed, poliuria, prurito, neuralgias, astenia,
etcétera), se comprueba una cifra enorme de azicar en la
orina; se les somete entonces a un régimen de alimenta-
cién privado de azicar y de féculas, con lo que la gluco-
suria disminuye; pero antes de llegar a desaparecer, apa-
rece la acetona en la orina, y. quizd los signos clinicos de
la acidosis (tendencia al coma), porque el organismo no
puede transformar debidamente el exceso de alimentacién
nitrogenada a que, €COmMO consecuencia de nuestro régi-
men, le hemos sometido. Alarmado el médico, vuelve a
aumentar los hidratos de carbono de la alimentacion y a
rebajar los nitrogenados (carne, pescados, huevo, leche,
etcétera), con lo que la acidosis se extingue del todo o
casi del todo; pero a costa de aumentar ripidamente otra
vez la glucosuria y sus consiguientes efectos. Por huir de
un peligro inmediato, el coma, caemos, pues, €n un peli-
gro remoto, la glucosuria, a la larga tan grave como el
primero; y no hay escape posible. Esta era la tragedia del
diabético grave antes del descubrimiento de la insulina;
v también la tragedia del médico que tenia que asistir,
impasible, al macabro ir y venir del paciente, huyendo

. de un enemigo al otro, hasta que uno de los dos acababa

por matarle.
En estos casos, la indicacién de la insulina 7o es #7-

gente, puesto que da tiempo a estudiar el enfermn y, en

caso preciso, 2 enviarle a un centro médico mas propicio;
pero es también wuna indicacion estrictamente necesaria,
ya que sin el concurso de la insulinz no hay salvacién
para el diabético; y en cambio, con ella, puede prolon-
garse su vida en buenas condiciones de salud casi inde-
finidamente y aun llegar a estados de mejoria del proce-
so nutritivo, compatibles con una vida casi normal, sin
grandes estrecheces de régimen. | :

En el tercer grupo de las indicaciones, las Ilamadas
de conveniencia, incluimos los casos de diabetes mediana
y leve, que son todos aquel]ms en los que con la'reglamen-
taci6n del régimen alimenticio, disminuyendo discreta-
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mente los hidratos de carbono y aumentando proporcio-
nalmente los nitrogenados y las grasas, se puede conse-
guir la desaparicién de la glucosuria, y, por lo tanto, de
los sintomas dependientes de &sta, cuando los hay; sin que
aparezca la acetona reveladora del trastorno acidésico,
con todos sus peligros. |

Estos casos no tienen necesidad de insulina para estar
bien tratados; pero siempre lo estardn rﬁejﬂr si se interca-
lan en su régimen curas periédicas y discretas de insulina,

con las que se consigue mejorar el estado funcional de

Su pancreas, y, por lo-tanto, las condiciones de su nutri-
cién; logrindose, pricticamente, que cada vez toleren
mayor cantidad de alimentos feculentos sin tener gluco-
suria. Es, pues, justo decir que en tales casos la insulina
RO €S nécesaria, pero si conveniente.

En realidad, podrian incluirse también en este grupo
de las indicaciones de conveniencia los casos de sindro-
mes debidos a estados prediabéticos o de diabetes latente
que con tanta atencién hemos estudiado en estos Gltimos

-anos; y por fin, los casos de enfermedades no diabéticas,

en las que estd indicada la insulina, como ciertas Jormas
de adelgazamiento invencible, sobre todo en los nifios;
los procesos hipertiroideos rebeldes; 1a acidpsis post-opera-
foria, etc. Pero se trata de casos de diagnéstico y trata-
miento de especialista; por Io que no hacemos mids que
citarlos en este trabajo. '

B) Via de administracion de lo insuling.— Parece que
debia ser initil, a la altura en que estamos, insistir sobre
la absoluta necesidad de que la insulina se aplique en in-
yeccion. Pero todavia en este afio hemos recibido ocho
cartas de médicos, preguntindonos, a la vista de regime-
nes anti-diabéticos, si las inyecciones de insulina que se
aconsejan en ellos, podrian ser sustituidas por la adminis-
tracién de dicha substancia por la boca. No es, pues,
inoportuno repetir que ingerida por el aparato digestivo,
la wsulina es completamente ineficaz. El dinbético no fiene,
por lo tanto, otro recurso que resignarse a la inyeceion.
Pero si un morfinémano, por mero placer, se pincha la
piel siete u ocho veces al dia, no serd mucho pedir que
un enfermo, cuya vida depende de esta medicacién, se
deje pinchar o se pinche €l mismo, una.o dos veces
solamente. _

Claro es que en todas partes se trabaja para sustituir
el método de la inyeccién, siempre molesto, por el empleo
de preparados que sean eficaces ingeridos, Pero los ensa-
yos hechos hasta ahora, tanto con preparados de pdncreas
(lobelina, preparados de Noorden, etc.) como los deriya-
dos de la guanidina (sintalina), si bien pueden tener mis
o menos valor cientifico, desde el punto de vista practico
no han resuelto, nilejanarmente, la cuestion.

La inyecci6n debe ser subcutinea, excepto en casos
de inminente gravedad (coma declarado), en los que hay
que apelar a la intravenosa.

C) Dosis de la medicacion.—Muchas veces no han
consultado compafieros nuestros, deseosos de tratar por
si mismos sus enfermos diabéticos, en cual libro o mono.-
grafia se encontrarfa detalladamente expuesta la posologia
de la insulina.

Siempre les contesto-lo mismo: una indicacién preci-
sa de las dosis de este. medicamento, tal como la desean
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muchos précticos, es decir, con tantos
aplicacién sea un proceso automético, sip otro trah
por parte del Cliniqn, que el consultar unas tah],.
no se encuentra en parte alguna. Eg mis, g alg'ﬁnigutg; :
diera una pauta con semejante géner de prechi
debia ser mirado con desconfianza. =1
La nsuling no puede tener ung paute fija pyy, St gy,
pleo; y en esto,-en realidad, no se diferencia de las de;; 4
medicaciones verdaderamente activas con las que alz;
clinicos nos es dado, no ya lograr un simple bEﬂEﬁﬁ;
sintomatico, como la desaparicién de up dolor cop un“m .
centigramos de aspirina, sino el restablecimient, funciu; |
nal de un desequilibrio organico profunds y Cﬂfﬂpleji |
Cuando un sistema orgénico entra en bancarrota e gy
cil decir de antemano la dosis de Ia medicacigp que &
requerira para restablecer el trastorno: de la misma g, |
te que seria pueril decir de antemano: las quiebras
casas de banca se arreglan con tal cantidad de diner,
Asi como cada quiebra monetaria implica un problem;
econdémico completamente peculiar, asi tambien la quie
bra del equilibrio fisiolégico de un determinado sigten,
de la economia humana, implica factores patoldgics
especialisimos y, por lo tanto, recursos completamente
diferentes. = |
En este sentido la comparacion mds exacta qguz pueds hn
cerse de la insulina es con la digital. Cada desfallecimien.
to de la energfa circulatoria responde a factores patoge.
nicos perfectamente individuales. Por eso, si decimos s
impotencia cardiaca se cura con tantos gramos de hojas
de digital o con tantas gotas de la solucién de digt
talina, cometeremos un gravisimo error. Y, en efech,
este modo simplista de ver las cuestiones da ocasion (¢
observar, constantemente, en la préictica, casos de insv
ficiencias funcionales del corazén. que parecen irredic
tibles sencillamente, por que el médico, atenido a &
pautas de los formularios o de los prospectos, establecez
la medicacién un limite matemético, rigido, en lugar ¢
un limite biolégico, eldstico, fundado en la observaciis
del propio enfermo. . |
Cada hipositélico, precisa la cantidad de digital s
cesaria para que se cure su hiposistolia, sin otro e
que el que marque la aparicién de los fenémenos tﬂr‘i-'
cos, propios de esta droga. Del mismo modo, cade dia
fico requerird la cantidad de insuling precisa para G”"ﬂf‘f
a O de aziicar y de acetona, tolerando a lo ves unr ‘5’??}#&. -
menticio suficiente: Y Stn mds limite numérico que el Q”E”{*_
dique la aparicion de los fendmenos de intoxicacion isH
nica. :
El clinico que se desanime por estas palabras, 1¢ Ej:
digno de su titulo, pues el ejercicio de su pra{esmﬂ,i.
debe ser jamds la aplicacién mecdnica de precepwi;ﬂ
glamentarios, sino el resultado inteligente de 2 ﬂ;ﬂiﬁ
continuo entre lo que dicen esos preceptos ﬂ.l:ﬂﬂtr}rﬁl-e
y lo que constantemente nos ensefia la experiencl_ﬂ- nlfér'
un gran parecido la actuacién del médico ﬂﬂte.'?] li:a e
mo, con la del juez ante el acusado. El juez que .aplibuen
una manera rigida las leyes, es un juez m%]c’_' Edes de
juez interpreta libremente, segtin las pecuha{nda i
cada caso juridico, el espiritu de la ley. Del 1:1“5_51? a&aﬁ‘
el clinico que cumple con su deber, serd aquel %

dEt&IleE qu&_-s& E.

Ejgt "
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(o 2 cada €as0 patolégico las normas que nos sirven de
i de partida en la Medicina, '

PuﬂDe todas suertes y con las salvedades expuestas, es
sible establecer un patrén inicial para la dosificacién

gg (; insulina. Para ello hemos de considerar aislada-

ente los tres grupos de. indicaciones a que poco antes
m

103 hemos referido. . '
Cuando hay indicacion de urgencia, por ejemplo, en un
.as0 de coma, hemos de dar rapidamente toda lo insulina
oLeSaria para que demgﬁar_fz.m la acetona en primer lugar.
El praélam de la c_iﬁmlzﬁ-:zrzc:zﬁfz de la glucosuria, estd supor-
Jinado al @e la desaparicion de la acidosis. En consecuen-
cia, aumentaremos la cantidad de hidratos de carbono de
la Jlimentacién, dando al enfe_rma papillas, purés, zumos
de frutas; leche azucarada, etc.; y si no puede tragar,
inyecciones de suero glucosado; y proporcionalmente le
inyectaremos cantidades de insulina que, en términos
generales, tendrdn que ser superiores a 60 6 70 unidades
diarias. No rara vez es necesario llegar a méds de 100, de
10 0 mas ain. |

No es preciso, si no hay laboratorio a mano, controlar
esie tratamiento tan enérgico con el examen del azicar en
lo sangre. Basta tener a la cabecera del enfermo el liguido
de Febling y examinar en cada wmiccion, pura y simple-
mente, si hay o no hay ezicar. Ni siquierz, pues, el examen
cuantitativo de la glucosuria es necesario; aunque, desde
luego, mientras el médico o el practicante hacen estas

pruebas de urgencia, el quimico o el farmacéutico deben

hacer un examen mas detallado de la orina; por lo menos
una vez en cada uno de los dias, generalmente pocos, en
que esta situacién angustiosa se desarrolla.

Lo ausencia de laboratorios no puede por lo lanto servir
dg pretexto, jumds, a ningin médico para dejar de llenar
las mdicaciones vitales de la insulina. Mientras el liguido
de Fehling acuse aziicar, es seguro que en la sangre hay
perglucemia, y, por lo tanto, sin ningén temor podemos
continuar el tratamiento. Si el azicar desaparece, pero el
enfermo no mejora, persistiendo los sintomas y la orina,
acusa la presencia de acetona, que se nos revelara por un
simple analisis cualitativo, que sobre la misma mesilla de
noche del paciente se puede hacer, con la misma facilidad
que el andlisis de la clucosuria, enfonces, el camino es
Wmenlar lo ing estion de azdcar para dar nuevo margen @
lo aplicacion de dosis mayores ann de msulina.

Y asf continuaremos hasta que pase el momento de
*puro. Hemos de advertir gue cuando sea preciso inyectar
mﬁf@dés enormes de insulina, debe mzaﬁz}ﬁﬁmﬁﬁ el nime-
A de inyecciones en lugar de aumenter indefinidamente la
i};:;d:::j‘f myeccion, por el deseo, respetable, de m:.f rn.-:::-
e deslzmente al’Eerrmﬂ. En gEITl-EI'E.I dféﬁ -EE-*ERI-?"SE?
- 1:11 @ vez mdas de 45 @ 50 unidades de zfz,s*af:.JZﬂsz,
= mgs ; 0§ casos en que por la enorme glucosuria es-
ces, por F_E:flllrus de poder hac.erlﬂ. I:quden c}ar:s.e enton-
Sl u-rjlidag 0, tres o cuatro myecc{mn&-s diarias de ?O
o 'sé e _es cada una, o c-le cuantzi&s diferentes, segiin
e ;15 en ant;es de comidas copfﬂs%s 0 frugaj[ﬂea iE‘n
ol “ que sélo pueden tragar liquidos, o més atn,
pueden .. por estar en estad'c:a de coma pmﬁ.mdm no

§ar nada, y son alimentados exclusivamente

Con Slerg lue : e =
g§lucosado en inyeccién subgcutdnea, es necesa-
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rio multiplicar todavia mds las pequeiias dosis. Por ejem-
plo, recientemente hemos administrado a un enfermo
comatoso grave, durante varios dias, 120 unidades diarias
de insulina, a la dosis de 10 unidades cada dﬁshnras,
siguiendo a cada inyeccién de la drﬂgﬁ una de_ suero
glucosado, pues el paciente estaba totalmente imposibili-
tado de tragar. | | |

En los casos que hemos llamado de indicacion de
necesidad, es decir, en los diabéticos graves, que sélo por
el régimen alimenticio no pueden’ verse libres de la glu-
cosuria sin que aparezca la acetona, ni de ésta sin que el
azicar aumente peligmsame;nté, la pauta general puede
ser la que sigue: con un régimen alimenticio que con-
tenga una cantidad suficiente de hidratos de carbono
empezar por dos dosis diafias, una antes de cada una de
las dos comidas, de 20 unidades de insulina.

Advertiremos, antes de seguir, que el cilculo de estos
regimenes que muchos practicos consideran como cosa
complicadisima, es extremadamente sencillo, con tal de
tener las tablas de composicién de los alimentos que
publica cualquier libro y un poco de buena woluntad.
Para simplificar la“cuestién pueden darse los hidratos de
carbono necesarios en sélo dos o tres de los alimentos
usuales, por ejemplo, leche, azdcar, pan y patata, distribu-
yendo las cantidades elegidas entre las dos comidas y
completando el resto de la racién con los alimentos des-
provistos de hidratos de carbono: carne, pescado, huevos,
manteca, aceite, tocino, efc. '

- Partiendo de esta base (dos inyecciones de 20 unidades
cada dia) puede hacerse el anélisis cualitativo de la orina
cada cinco dfas. Si el azidcar al cabo de ellos no ha des-
aparecido, aumentaremos 5 unidades en cada inyeccion,
esto es, 25 v 25. A los cinco dias, nuevo anilisis y nuevo
aumento de 5 unidades en cada una de las dos dosis si
todavia hay azficar. Y asf hasta que ésta desaparezca; con
[a precaucién antes indicada de aumentar el niimero de
inyecciones diarias si es necesario aumentar la dosis de
cada inyeccién por encima de 45 a 50 unidades.

Lograda la dosis necesaria para que no haya aziicar ni
acetona, recomendamos persistir varios dias, de quince a
veinte, en la ‘misma, con objeto de procurar al pancreas
un reposo total que le permitird regenerar su tejido
endocrino. Pasado este plazo empezaremos a disminuir
las dosis en la misma proporcién en que las habiamos
elevado, es decir, 5 unidades por dosis (IO unidades por
dfa) cada cinco dias con analisis de la orina hasta que en
ésta reaparezca el aziicar. Cuando esto ocurra —suponga-
mos que sucede al llegar a la dosis de I5 y 15 unidades—
subiremos a la dosis inmediata superior —es decir a 20
y 20, en este ejemplo— persistiendo en ella otros quince
o veinte dfas. Transcurrido este nuevo plazo ensayaremos
en la misma forma que antes si nos es posible disminuir
todavia méas la cantidad del medicamento. Y asi suce-
sivamente.

Con esta tictica no serd dificil comprobar que casos
que toleraban antes del tratamiento cantidades reducidi-
simas de hidratos de carbono, llegan a poder comer can-
tidades suficientes para formar una dieta bastante pare-
cida a la normal, sin que se presente el peligro de la
acidosis. Se producen, en suma, verdaderos estados de
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regeneracion pancredtica que fransforman i Caso grave exr
un caso mediano y ain leve. _

Cuando se trata de la ndicacion de conveniencia, es
decir, de los casos en los que es posible conseguir el
equilibrio nutritivo y la desaparicién de la glucosuria y
la acidosis con los solos cuidados alimenticios, la adminis-
tracidn de la insulina dependerd del criterio del médico
y, en todo caso, de la voluntaria aceptacién del enfermo.
Nosotros propugnamos calurosamente su conveniencia,
rectificando asi, porque la prictica nos ha obligado a
ello, el criterio restrictivo—aplicacién de la insulina s6lo
en los casos graves—que hace afios mantuvimos. En estos
casos leves bastarin, naturalmente, dosis menores; por
ejemplo: 15 6 20 unidades diarias, que se aplicaran en
una sola vez, antes de la comida principal. No es preciso
que la aplicacién sea muy prolongada, pudiendo hacerse
en series peri6dicas de dias; por ejemplo, una semana si
y otra no; diez dias al mes, etc.

Insistamos en que /a pauta expuesta es solo una orier=

tacion general, aplicable, sin duda, a un nimero grande de
casos, pero no puede aceptarse como articulo de jfe sino como
punto de partida para adaptar a cada caso la dosificacion
epropiada 2 sus condiciones patoligicas.

D) Se ha hablado mucho de las contra-indicaciones de
la insulina; v por ello es preciso dedicar a este punto
unas palabras. A medida que nuestra practica es mayor,
vamos desechando los casos que antes se consideraban
como contra-indicacién. Hoy sabemos, por ejemplo, que
las nefritis, tan frecuentes en los diabéticos avanzados, no
impiden, como antes se crefa, la aplicacién de la insulina;
que la tuberculosis, que las enfermedades del corazén,
no s6lo no son obsticulo para su empleo, sino, por el
contrario, una indicacién méis. Y asi sucesivamente;
hasta el punto de que podriamos resumir nuestro pen-
samiento diciendo gue no hay mds contra-indicacidn para
la insulina gue los. casos de diabefes sin hiperglucemia o
diabetes renal; pero estos casos son rarisimos, faciles de
conocer; v aun en ellos la aplicacién del medicamento no
constituyen un peligro extraordinario. Y, tal vez una
ventaja, como en otro lugar hemos indicado.

E) Dos palabras para terminar sobre los accidentes de
la intoxicacion insulinica v sus vemedios. Con mis o menos
razén, con mejores o peores intenciones, s¢ /ka hecho fal
leyenda en tforno a los peligros de la mnsulina que, pric-
ticamente, este miedo dificulta de un modo serio el ejercicio
correcto de la insulinoterapia. Puede, a este respecto, com-
pararse el caso de la insulina con el de Ia tiroidina, que
oran nimero de enfermos se nieguen a tomar por temor

a sufrir fantisticos accidentes. Desde luego sé yo,
como saben todos los clinicos, de muchos diabéticos que
han preferido morir, como dicen ellos, «por la diabetes
antes que por la insulinas. Algunos, en los que la indica-
cién era perentoria, pero el miedo invencible, hemos te-
nido que recurrir 2l engafio de inyectarles la insulina
diciéndoles que era esparteina u otra droga cualquiera.
No raramente ha sido preciso extender el engano a toda
la familia.

Frente a este estado de opinién hay que decir con
toda energia lo siguiente: gue la insulina es, de fodos los
nedicamentos que sirven para algo, el menos peligroso de
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fodos; porque aun en los casos de dosis mis
cionada a las conveniencias del enfermo, ]og st
la intoxicacién se desarrollan con tanta lentitug
primeras manifestaciones son como avisos ﬁﬂtgiu-i.m'
que da el propio organismo al enfermo, Edvirﬁéndgla u;;f: ,
peligro. Avisos tan llamativos, por otra parte, que I: ds
sibilidad mds embotada no podria dejar de PETC'ibjEfH.
‘exageradamente alarmantes si se quiere: Vien Esturm_; :
en el fondo no es un inconveniente, est] e] ma?ﬂrp;]iqut,
de la medicacién: que es asustar, a veces, Exﬂ&éitrami?
al paciente y a los que le rodean. Como hemgg dichg ]E
distancia que media entre la aparicién de Iog Pr'ime;[:
sintomas y los fen6menos verdaderamente peligrosos ¢ |
es que al fin se producen éstos, es tan larga que _Pm;i;

socorrer con facilidad al inyectado Y aun socorrerse

esprgpw_ :
NEOmgs

. é
mismo.

Y, por fin, el remedio contra los accidentes, 6s far
sencillo y de resultados tan eficaces, que no falla nyp,
cuando se aplica el tiempo. Compérense todas estss o
cunstancias con las que acompafian a la intoxicacigy 0oe
cualquiera de las otras medicinas de uso corriente—
opio, la cocaina, el mercurio, la belladona, la aspirina, |
etcétern—vy se comprenderd la razén del criterig opt
mista que respecto al envenenamiento insulinico susten.
tamos.

La descripcién de los sintomas de la hipoglucemi
excesiva producida por la insulina a dosis exageradasy
los remedios de la misma, son tan conocidos que s
bastarin muy pocas palabras para recordarlos. En
espacio de tiempo variable entre media hora y una how
y media, a veces mas afin, el inyectado experimenta sen-
saciones muy caracteristicas de astenia, quiza prufnnﬂi'si_-
ma, gran inquietud, nerviosidad y malestar (malestar2
veces «de morirse>, dicen los pacientes), sensacion e
frialdad en las extremidades, con sudor copioso y frio, ¥
en ocasiones sensaciones entremezcladas con aquéllas,ce
calor con enrojecimiento de la piel; mareos, y siél st
drome avanza sin que se intervenga a tiempo, convulsi
nes, éstado comatoso y muerte. |

Como hemos dicho, el desarrollo de todo este cuad®
es muy largo, dando lugar, sobradamente, a que se acuCs
a remediarlo. Solamente hemos observado la aparicio!
y el desarrollo fulminantes de los sintomas t6xiCct5
cuando hay lesiones graves de las gldndulas suprasrenales
y estd, por tanto, debilitado o destruido el mecanismodt

- defensa fisiolégico contra la hipoglucemia, que s, segil.

todas las probabilidades, la rapida movilizacion del g{ucd-.
ceno hepatico, mediante una secrecion exageradz _d.E
adrenalina. En tales casos de lesién suprarreﬂa],r EI'fin-dl‘i'l’
duo puede sufrir accidentes gravisimos y muy ﬁffqﬂ&
Pero se trata de contingencias sin impartancia.pfﬂﬂm?
ya que las lesiones suprarrenales son siempre rarﬂsd
siempre ficiles de reconocer previamente I(Eﬂfﬁfmeﬁ;
de Addison). Y en todo caso, su combinacion ,m.ﬂ- 'iu;
sindromes diabéticos, es algo verdaderamente eg[:_EP':rE;
nal. De todos modos; como regla practica, det_’EEfEisﬂ_ﬁ;
cordar gue las precauciones habituales en todo diabe”.
metido a la insulina, deben extremarse cuansd == - !
arterial es muy haja y cuando hay ?igﬁfﬁ’ﬂm@ ﬂfiﬂecm.
de la piel, sintomas ambos que, mis o meno i
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puadEﬂ relacionarse con la insuficiencia del sistema

a1, Afiadiremos que é7 algunos wnwios diabeticos
Iu k@gglﬂsﬁfﬂfa imsulinica pueden aparecer
20 de un wodo #AS ag'%dﬂ que €en la ﬂfﬁiﬁ?’fﬁﬁﬁ{fﬂ gie
< hecho pare los adultos, por lo que en los casos de dia-
Jz;mﬂ 'ﬁl afil deben. extremarse también los cuidados; por lo
: &ifﬂzzhaﬁté ver cémo reacciona el niﬁoﬁ a la medicacién.
Téngase sdemés en cuenta que en los nifios, la expresién
4e las sensaciones subj_etivas, es menos neta que en los
,dultos: razén de més para que sean mas vigilados.

' T,mbién queremos referifnos a otro punto préctico
. teresante, Y €S el de la frecuencia con E?HE sujetos nervio-
505 € impresz'ﬂm&fﬂ, z'_méztfﬁi’m por ese miedo a la msuling
1 que acabamos de referirnos, experimentan _fma’mimas Sub-
j'éffﬂﬁi, quizd gﬂamfm‘a:, que es necesario diferenciar de los
Lhidos o la kipoglucemia verdadera. A veces, esta diferen-
Jiacién es muy dificil como nos ha ocurrido con algunos
.ofermos; por los menos a juzgar por sus relatos; siéndo-
10¢ necesario.el observar al paciente durante las dos o
o5 horas consecutivas a la inyeccidn para convencernos
por el estudio objetivo del enfermo, de la verdadera na-
turaleza de los trastornos. '

Estoy seguro de que SZ s¢ eliminasen cuidadosamente
los casos de pretendidos caccidentes wnsulinicos», debidos,
o realidad, exclusivamente a la neyrviosidad de los enfermos
aprenstvos, quedarian reducidos a lo mitad los peligros que
se atribuyen a esta droga. De todos modos para hacer tan
importante distincién, es muy 1itil un sintorna que hemos
desglosado de intento de la anterior descripcién. Me re-

soberano para los trastornos hipoglucémicos.
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flero a la sensacidn de hambre tipica, hambre caning, @
veces dolorosa que experimentan estos enfermos en el 1mo-
mento mds intenso de la hipoglucemia y que instintroamente
les impulsa al remedio fisioldgico del accidente; a comer algo,
una naranja, una galleta, un poco de café con leche, etcé-
tera. Esta sensaci6én no suele aparecer en las falsas reac-
ciones hipoglucémicas.

Los remedios contra los accidentes insulinicos, en rea-
lidad ya indicados en las anteriores lineas, deben ponerse
en prictica por el siguiente orden: primero, ingestién de
una fruta, una copa de vino dulce, una galleta, una taza de
café con leche: en suma, lo que se tenga'a mano.

Segundo: Si no bastan estos recursos, se procedera a

. la inyeccién subcutinea de adrenalina, de suero glucosa-

do, de cafeina (mejor que el aceite alcanforado).

En caso preciso, hay tiempo de ir a la farmacia por
todos estos medicamentos. Pero suelen bastar en la inmen-
sa mayoria de las ocasiones, los remedios caseros los del
primer grupo. En todas partes hay azidcar; en casa de un
diabético no debe faltar nunca (toda la que habitualmente
debe ahorrar de su alimentacién); y éste es el remedio

Como resumen de este breve trabajo guzsidramos con-
tribuir @ afirmar entre los médicos, practicantes y enfer-
mos el concepto, hoy ya mdiscutible, de la maravillosa
eficacia; de la inocuidad en lo casi totalidad de los casos; ¥
la facilidad con gue se combaten los accidentes de este me-
dicacion, que constituye el mayor progreso aportado a la
medicine humana en todo lo gue va de siglo.

Herpes cismitico-hemorragico

por los

Dres. Sainz de Ajay J. de la Puerta

Ir ,ow e -

Nota clinica. —M. L. C.—23 afios, soltero, de Vigo,
Zﬂpﬂt_ﬁrﬂ; ingresa en el servicio el 30 de marzo de
1027,

Sin antecedentes familiares ni personales de interése
Hace ¢ineo afios, sarna. |

.'Enfermﬁ'dad actual: chancro en surco, adenopatias in-
siinocrurales; treponemas positivos.

Wl o oL

LI R - I == (con dos antigenos).

abrilf?;ﬂ}‘-’ﬂfﬁa’n venoso los dias 30 de marzo (0,30), 2 de

o 3) 6 fdem (0,45), 9 idem (0,45), 13 idem (0,60),

- fecta tnle@@f]’ 27 idem (0,60) y 4 de mayo (0,60). Per-

£ 140cia y continda el tratamiento.

" 7 m:?:ﬂutﬂ _mtramuscu]ar (trepoquinol), los dias 25 ¥ 2_8
s mie n; L, 4,8 y 18 de abril, que prﬂduceﬁn'estﬂmatr
€l brote ; ﬂgcq.da 2 el lado derecho, y ¢-oin01d1enqn_ con
lad der&zhamatﬂrm bucal, kerpes palatino en el !m.ismo
“0ntenidg dnj con la particularidad de ser hemorragico €l

¢ las vesiculas y de que una vez rotas éstas,

=¥ ilerg i . : : ide
1 Sustituidas por erosiones opalinas, difluxideas,

como pasa con el herpes vulgar y con el zona bucal, sino
que persistieron con su aspecto hemorrigico purpirico
los islotes de mucosa en que las vesiculas asentaban.

[ a ectomatitis no pasé de ser de primer grado y curo
rapidamente. _

El tratamiento se prosigui6 con benzoato de mercurio
tres dias en semana, a dos ctgr. por inyeccién, una vez
que la boca estuvo mejory fué bien tolerado.

El herpes curé en sus placas normales durante la pro-
secucidén de las inyecciones de Neosalvarsan y de ben-
soato: esto demuestra que ni era de origen arsenical ni mer-

curial. El hecho de aparecer al mismo tiempo que la esto-

matitis bismitica, su localizacién en la mitad derecha de
la boca, donde la estomatitis fué mas intensa y hasta el

tipo hemorragico purpiirico del mismo nos indican a con-

siderarle de origen bismitico y a publicar el hecho, valga
lo que valiere, por si pudiera ser estimado como un hecho
o dato mas para dilucidar la debatida cuestién de si los -
bismiticos pueden dar por si ocasion 2 accidentes hemo-

rra‘igicos,
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Los Farmacéuticos de la Provincia de Toledo celebran yn,

ey

El s6lo anuncio que el dia 27 del pasado mes de julio llega-
rian a esta imperial ciudad los sefiores Bustamante vy Escolar
para celebrar una conferencia preparatoria del futuro primer
Congreso Farmacéutico Espafiol, hizo que Toledo se viera
concurridisimo por el gran nimero de farmacéuticos que,
desde diferentes puntos de la provincia, habian venido a escu-
char a tan elocuentes oradores. '

El sal6n de actos del Ayuntamiento estaba completamente
Ileno. = - : S .

Preside el Alcalde, don Fernando Aguirre, a quien acom-
pafian el presidente del Colegio Farmacéutico de la provincid,
sefior Relanzén; el sefior Bustamaate, jefe de los servicios

interesante Asamblea.

e

Discurso del sefior Escolar,

Son sus primeras manifestaciones para saludar 5 Tﬁledn
dignamente representada en el acto por el Alcaide;,

Dice que quisiera poseer todas las flores de log MAgicos iy,
dines andaluces para traerlas a Toledo y con Ellﬂslfﬁndu]u .
homenaje de carifio a esta Imperial Ciudad, en cuyas vepyg,
calles, calles de ensuefios y de misteriﬂsn-_remgjmieﬂ-ﬁ'i' -

lee todavia la grandeza de su pasado y perdura In hidelg | '
nobleza de sus moradores. _

También dedica sentidas y elocuentes 'p'aiabra-_s ol seor b
Bustamante, a quien se¢ le deben muchas de las mejoras g |

-

= . r.- o
R x

v
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L
-
=
-
o
© -

Grupo de Sefiores que asistieron al banquete celebrado como homenaje a D. Gregorio Escolar,

farmacéuticos del Ministerioide Ja Gobernacién; seior Olea,
farmacéutico militar de la plaza; don Isabelo Perezagua, ex
presidente del Colegio Médico de Toledo; sefior Fontan, sub-
delegado de Farmacia de Sevilla; don Gustavo Lépez, repre-
sentando a 1a Unién Farmacéutica Nacional y a la revista La
Farmacia Espaiiola; inspector provincial de Sanidad, sefior
Boned; don Fernando Gonzilez Iniesta, practicante; don Eloy
Burgos, subdelegado de Farmacia de Sevilla, y don Modesto
Maestre Ibafiez, director de Farmacia Moderrna.

Habla en primer lugar el sefior Relanzon, presidente del
Colegio farmacéutico de Toledo, y en breves palabras dirige
un expresivo saludo a todos los asistentes, haciendo constar
con sincera manifestacién de agradecimiento el que haya hon-
rado el acto con su presencia el sefior alcalde, lo que significa
la alta consideracién que guardan las autoridades para las
clases sanitarias.

Después dedica un saludo especial al sefior Bustamante,
jefe de los servicios sanitarios de la nacién, y al sefior Escolar,
ofrece un abrazo fraternal a los farmacéuticos toledanos a
los de Sevilla, y en medio de grandes aplausos da un viva a
Sevilla y otro a Toledo, que fueron contestados cen gran entu-
siasmo.

nidas por la clase farmacéutica, porque antes que nadaﬁiﬂ[
macéutico, pidiendo que se le rinda, como €s de ]ustil‘:lﬂ-FH
‘blica simpatia, que el tesén de su trabajo bien merece 1‘3,"-;5&;!;':-_
pensacién del agradecimiento. S
Ultimamente saluda a los farmacéuticos mllatarﬁssf@fz
sentados en esta asamblea, y a los companeros fﬂlﬁﬂa“fs'
quienes, tanto él como el sefior Fontan, 1o Pﬂedenﬁi
porque tienen de ellos recuerdos imborrables.
Y cumplido este deber de cortesia, entra a ==
tema <Importancia y significacién del Congreso =338
americano que va a celebrarse en Sevilla>. ﬂw
Dice que el Congreso de Sevilla sera una manifestatios =

cultura donde no se va a hacer méas que ciencia y cultrechnm

Convencido de que es preciso romper el circulo est L
que se encierran los espiritus deseosos de am?hq_s__haﬂr;ﬁfﬁ
inici6 con la célebre semana farmacéutica una Peregteresﬂ
de propaganda que continiia con gran éxito para 1:55331
a Jas gentes ajenas a la profesién, en los P[ub_l'?ﬂli-_' =
tarios.

Es preciso salir fuera, _ ._
ap6stoles evangelizadores de la doctrina delac

tura; es preciso, dice, pregonar pﬂf todas part

desarrnllaﬁﬂ |

estiones
universalizar €eslas Eue;zﬂylﬂ[cul
es Jos ‘-aﬂhe-'_m‘
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Especialidades farmacéuticas, Aguas minerales, Ortopedia, Esieriiizadgs de t'm_:ias clases,
Sueros, Yacunas, Bascula medica y bascula pesa-bebes para servir a domicilio.

TROUSSEAUX PARA PARTOS

Venta a los sefiores Farmacéuticos de los siguientes preparados:

Extractos blandos, fluidos y fluidos compuestos, tinturas, granulados de todas clases,
productos fisiolégicos puros, pastillas candidas y timbradas, comprimidos, jabones
medicinales, etc., efc.

Descuento del 20 por 100 sobre precios catalogos y a treinta dias.

ST

A

=

IP——l-_
h———d.

vl il Inyectables, sueros artificiales y especialidades del Laboratorio Arrans.
| *Al | 20 por 180 de descuento y a tr:ainta dias.
fmi Especialidades del Laboratorio Garcia Azpelicueta, de Palmar (Murcia).

20 por 100 de descuento y a treinta dias.

Leches preparadas de Gomez Aguado, de Cordoba.

25 por 100 de descuento y 4 treinta dias.

Paétillas Aspaime y pastillas «(aba».

20 por 100 de descuento y a treinta dias,—(Timbres a cargar). -
Se remiten catdlogos a provincias a quien lo solicite. . |
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., espafiola, que Ea es otro que el de escalar la
1= miento cientinco.
ymbre dél mz:izeipﬂ yo incondicional del sefior Bustamante
e ¢ _mMurﬂ_lﬂ . quienes hardn cuanto sea dable a favor
5 del s€BOF ,nda orientada al méas grande éxito del primer
de est? P;npﬂi acéutico }iiue se ha de celebrar en Sevilla con
> oficial que el Gobierno le ha otorgado.
el ;araptﬁfﬂta del entusiasmo que entre la clase farmacéutica
Dﬂa ;;Eha sroducido esta propaganda y estos proyectos,
PR . de compafieros que aportan, no ya solo su inflexi-
;llmi?jfd 4 la idea, sino también todo cuanto pueden dar en
55 12 la .
& ;}_rdﬂf::: cégns;:; farmacéutico acudird una nutrida repre-
_ 'fa;iﬂ ameri:ﬂﬂf’; de la més alta categoria mental y :epre—
5_'_'?'3 +iva. 2 los que se debe rendir todo género de agasajos
sgnf‘__ﬂ'ﬂdﬂrege carifio intimo engendrado por la comunidad de
IIJ:;T e l'eﬂgua y de profesion. Los méas altos honores deben
cer P;-m nuestros hermanos de América, a quienes se Ltﬂnm_
cspenel actode ]la clausura del Cungr&_sa (.:D,I,l ceﬂdei:ﬂracmnes,
1ol vez, cOMO ofrenda de ios _fa.rn:}acéutmes espafioles a los
,mericanos, aparte de los premios di plama_.dcrs que e otorguen.
Con este motivo el sefior Escolar dedica un canto vibrante
2 12 ciencia farmacéutica con tan facil palabra y con tan grande

profundidad de concepto, que al terminar esta parte de su bello

discurso es aplaudido con entusiasmo.

Después pasa a encarecer la importancia que en estas pro-
pagandas instructivas tienen las conferencias cultiurales ya
celebradas en muchas partes, y asi ruega al presidente del
Colegio de Toledo para que tome en consideracién esto de las
conferencias culturales y ordene algo practico que, saliendd
fuera de los moldes rutinarios, interese y atraiga, para asiir
eslabonando esta labor de conjunto, A estas conferencias bien
pue,ﬂe anirse la celebracién de cursillos de analisis ¢clinico.
~ Habla de la cabal organizacién del Congreso y expone las
grandes facilidades que han de hallar los companeros para
quela asistencia y estancia en Sevilla sea econémica.

- Alude a la preocupacién del sefior Bustamante en favor de
los farmacéuticos rurales y sabe de las mejoras que estan en
vias de realizarse que cuando tomen estado oficialmente me-
~ tecerdn el aplauso y gratitud de todos los farmacéuticos. Los

medios econémicos subirin por diferentes conceptos, cuya .

exteriorizacién hoy no se hace por discreta conveniencia.

Trata de 1a cuestién de los téxicos, seialando ciertas irre-
gularidades que se han cometido con los farmacéuticos, y pasa
luegoa tratar del Montepio, exponiendo casos de companeros
queen su estado de imposibilidad fisica se han visto necesitados
de anxilios que s6lo el companerismo ha podido prestar no
pridigamente y dedica un elogio caluroso y merecido al sefior
Centeno, que tiene el magno proyecto de-crear el Montepio y
Colegio g:le Huérfanos de todas las clases sanitarias.

Sefiala el sefior Escolar la solucién econdémica que puede
darse 2 estos proyectos, cediendo cada uno una cantidad de
: ‘_1'3'3'3' cinco céntimos por cada receta que despache y de este
inodo, s6lo en Sevilla se han recaudado mas de 60.000 pesetas.

Afaca al intrusismo con mano dura y termina invitando a
4R vayan todos al Congreso de Sevilla, realzando con patrié-

HCos acentos los mas caros sentimientos de la capital andaluza.
(Muchos aplausos,)

Habla el sefior Bustamante.

Después de los consabidos saludos y declinar los elogios
QU€ 2 €] se le han dirigido, dice que -el proyecto del sedor

b =
E;iﬂlar ©S un proyecto magno al que asegura el mas rotundo
110, :

i Habl, del

i}tq:ss Turaleg
las ﬂﬁﬂiﬂl&g

problema econémico que afecta a los farmaceu-
’ Priﬂﬂipalmente, y dice que preocupa €n las EEffit-
dificuliag y Pero sospechaba fundadamente que encnazttrarm
la ripig €S para resolverle, no por falta de voluntad, sino por
= £ de los presupuestos del Estado. :
de a]] = constar que habla en nombre propio ¥ esbnz?. Ig idea
“EAr fondos para las mejoras econémicas, destinando a

L]
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éstas la recaudacién del registro de especialidades farmacéu-
ticas. | _

Se refiere luego a la importancia del Congreso que se ha
de celebrar en Sevilla, cuyo éxito depende del entusiasmo que
en €l se ponga y a donde irdn todos a aportar los frutos deli-
cados de la inteligencia. No duda de que Toledo estara digna-
mente representada y para ello cree contar con el apoyo del
alcalde sefior Aguirre y del sefior Boned.

Dedica un elocuente elogio a la labor gigantesca que en

‘materiz sanitaria ha hecho el Directorio en tres afios, glosando

todas estas manifestaciones de labor y de progreso en las,
fecundas iniciativas de orden y gobierno en la alta persona-
lidad del presidente del Consejo de Ministros, general Primo
de Rivera, sin olvidar la feliz colaboracién del ilustre director
general de Sanidad.

Termina su breve discurso el sefior Bustamante en medio
de una salva de aplausos y se levanta a hablar-

El senor alcalde de Toledo.

Se hace solidario de todo cuanto se. relaciona con los pro-
blemas sanitarios, problemas que estidn intimamente ligados 2
los Ayuntamientos, por lo que él les presta la maixima aten-
cién, haciendo constar, como el sefior Bustamante, 1a Iabor que
en este, como en los demés 6rdenes de la vida espafiola, viene
realizando con tanto acierto el actual Gobierno iniciado con el
advenimiento del Directorio.

Dedica frases de consideracién al sefior Boned y saluda a
todos cordialmente; felicitAndose por haber presidido esta
Asamblea, prometiendo que Toledo tendri una digna repre-
sentacion en el Congreso farmacéutico que se ha de celebrar
en Sevilla.

El senior alcalde da por terminado el acto y levanta la
sesién en medio de una gran manifestacién de simpatia.

En el Hotel Castilla.

A las dos de la tarde se celebr6 un banquete en el Hotel
Castilla, ofrecido en homenaje a don Gregorio Escolar Ocam-
po, presidente dél Real Colegio de Farmacéuticos de Sevilla,

por los farmacéuticos de la provincia de Toledo. El banquete

se sirvié con arreglo al siguiente

Menda.

Huevos Americana.,—Lubina cocida, salsa Mayonesa.—
Volau-vent de pollo la Banguera.—Solomillo asado, patatas
Rissoles. —Helado Praline de avellana,—Postres. Quesos.—
Vinos de Rioja, blanco y tinto. —Café.—Licor,—Champagne.
Cigarros. -

LOS DISCURSOS

El senor Duque,

Terminada la comida de franca cordialidad, inicié los dis-
cursos el respetable farmacéutico don Lucio Duque, que
cuenta la edad de ochenta y cinco afios, y cuyas palabras fue-
ron acogidas con estruendosos aplausos-

Saluda a todas con el carifioso titulo de hijos, y hace histo-
ria de una vida profesional llena de fervores y entusiasmos.
Con abundancia de anécdotas dichas con gracejo ameniza sus
sinceras palabras, demostrando que €l nunca perteneci6 a los

«farmacéuticos de la clase de tropa».

Emocionado tuvo pendiente de sus labios a todos sus com-
pafieros que elogiaron la todavia lozana mentalidad del bene-
mérito farmacéutico, El sefior Duque abogé sin hipocresia por
la reivindicacién de los farmacéuticos rurales, asestando cer-
teros golpes al intrusismo, condensando, como el insigne
Costa, toda su oracién en estas dos palabras: «ciencia y gar-
banzoss.

Exhorta a que todos trabajen con fe y perseverancia, y con
palabras salidas del corazon y ungidas por la emocién, cita
casos de mercantilisino que condena duramente, enalteciendo
1a primacia del farmacéutico moral.
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El sefior Duque recibe una clamorosa ovacién al terminar
su discurso. -

El doctor Perezagua.

No pensaba hacer uso de la palabra en este acto, pero
tiene que justificar su presencia, y con la suya. la de’ un pe-
quefio grupo que le acompatfia, haciendo constar que estan muy
satisfechos de convivir estas horas con la clase farmac€ufica.
Somos médicos y practicantes.

Hemos venido, dice, porque el sefior presidente del Co-
legio farmacéutico de Toledo ha accedido a nuestros deseos
con exquisita gentileza y porque al saber nosotros que venia
el sefior Escolar, alli donde él esté nosotros no podemos faltar,
porque &l con el sefior Centeno, supieron dar un alto relieve
a la gran Asamblea celebrada aqui en Toledo, y por eso esta-
mos cbligados a ir donde ellos vayan. Por eso venimos aqui y
nos enorgullece el haber venido,

El sefior Escolar ha venido en viaje de ilustracién, prepa-
rando el caminé para que el primer Congreso farmacéutico
que se ha de celebrar en Sevilla, adquiera la grandiosidad que
a Espafia interesa, y la farmacia no desautorizara aquella
frase del insigne Carracido, que dijo: «<La farmacia es cumbre
de todas las ciencias». Y a eso hay que tender. Que los extran-
jeros lleven la confianza de que las clases sanitarias espafiolas
ocupan el lugar que les corresponde en las ciencias.

El sefior Perezagua, que ha estado muy facil de palabra y
muy seguro de concepto recibe aplausos merecidos.

El sefior Gonzalez.

El representante de los practicantes, sefior Gonzilez, se
levanta a hablar para testimoniar su expresivo saludo a todos
y propone se remita un telegrama de salutacién al sefior Cen-
teno. Asi se acuerda. ;

Otra vez el senor Escolar.

Pronuncia breves palabras para agradecer al Colegio far-
macéutico de Toledo, en nombre del de Sevilla, estas pruebas
de afecto que constantemente vengo recibiendo, agradeciendo
también la presencia en este banquete del sefior alcalde y del
sefior Perezagua, y al grupo reducido a2 que este iiltimo se ha
referido. :

Y dirigiéndose al sefior Duque, pone en sus palabras acen-
tos de sincero carifio v respeto hacia la tan venerable figura
del anciano compaifiero, y en un parrafo elocuentisimo, lleno
de imigenes poéticas, canta el amor a la profesién, personifi-
cando la farmacia en tres grandes amores: el amor 2 la novia,
a la reina v a 1a madre.

A mis buenos amigos y compaiieros toledanos
en el dia del Aniversario de Ia fundacion de
nuestro querido periodico.

- Me pedis, caros amigos, lo imposidle,
al tratar de que escriba, aunque sea poco.
Mz lira se rompio. Fué tan sensible
su temple y vibracion, gue a no ser loco
quistera ?’Epfﬁ?’; mas ya 120 toco.

St las nubes de sangre que a mis ojos
acudieron presurosas y a porfia
se fueron distpando; en este dia
Y0 o puedo tener ciertos antojos
que me hagan vecorvdar la felonia.
Don Quijote he nacido, mas ya falta
lo gue al sublime loco fué sobrada.

EL PRACTICANTE TOLEDAyj,

Justos y merecidos aplausos oye el :sefior
por terminado el acto. ol = i d
. Seguidamente, el afamado fotégrafo sefior Rodsi ]
un grupo de los asistentes en el hall del hote]. SUez, by ¢

-A continuacién, y merced al infatigable sefior
Nicolds, pasaron parte de los concurrentes s visi
macia del Hospital de Tavera.

Los asistentes.

Don Cayetano Cortés, don Angel Molina, dop | dli _.
Sanchez Cabezudo, don Blas Fernandez, dop Tééﬁi: E]::‘ff j
Prieto, don Alberto Martin, don Restituto Sinche; Del " |
don'Sergio Garcia del Moral, don Joaquin Cabeljs dangﬁa;u' |
ban Sanmiguel, don Céndido Alonso, don Licig 11_)“ . |
Francisco Diaz Guzman, don Andrés Pita, don Julio jiimtd@
don Julidn San Roméan, don José Maria de los Szau:ttt}:lilﬂI |
Alejandro Duran, don Luis San Roman, don Sergio dEISC:? ,
tillo y don Federico Muifioz. St

Don Juan Bautista Fernandez, don José L 6503 Del. f

: - Ueloady
don Eduardo Pérez Vergara, don Benito Malluquiz g,
Carlos Zurdo, don Angel Sanmiguel, don Eduard, T;jadzh
don Gregorio Garcia, don Félix Ezquerra, don ngin-g{;
Eninca, don José Arroyo, don José Moreno Litén, dop Amzlip
Cano, don Adoracién Alonso, don Ramén Ferro (farmacéniy
militar), y don José Vélez. D i AT e

Adenas asistieron los médicos don Isabelo Perezagnaydy
Angel Moreno, v los practicantes don Fernando Gonzilez, din /
Félix Pérez Ferrer y don Pedro Pérez, los cuales con anferp
ridad habian recibido atentas invitaciones del apéstol de I
federaciones sanitarias doctor Centeno, rogindoles atendieras
como se merece 2l sefor Escolar, una de las primeras figuns
federativas, infatigable Iuchador, y hombre de una vasta
tura como demostr6 en su admirable conferencia =prélogo d:
lo que ha de ser el primer Congreso Farmacéutico Espaioh,

Hl acto resulté brillantisimo v los concurrentes al mim
acompafiaron hasta la estacién a los ilustres huéspedes, desp:
diéndolos en medio del mayor entusiasmo..

Por El Castellano, el seior Granullague.

Prensa profesional, representando a las revistas Farmaci
Moderna, Farmacic Espaiiola y PrACTICANTE ToLEDAX.

También asisti6 el sefior Jiménez Rojas como correspons
de El Sol.

Adheridos.

" Don José Sanmiguel, don Leopoldo Maldonado, donToms
Madero, don José Cogolludo, don Desiderio Tejado y &
Antonio Palomeque. . -

Fé en el propio valor. Hacer la hombrods. .
Y al ser codarde mi locura salia,

de su torre de marfil a lo calzada.

Esta es, buenos amigos, la razon

para dejar la luckhe, sin bajeza,

pues si dieran otro golpe al corazon

v se rompe, y la sangre se sube a la cabezty

perderé lo que me gueda: Lanobleza.
Arvaro PECES.

Esta REVISTA se reparte gratis a todos 105_ f{q]%_

gios Médicos y Practicantes de Espana, 4 0, - 5

cos y Practicantes de la provincia ¥ _3,":“@ '

Sanitarios y Entidades oficiales de la capit ;ll:A 6s

mucha difusién, el anuncio en esta REVIS
mds eficaz.

tﬂ.l' Ia_far "
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oASODE EXPLORAGION UROLOGICA Y TERAPEOTICA DERATOLOGICH

(1 al 30 de noviembre de 1927)

“en los Hospitales de la Princesa y San Juan de Dios. de
Servicio de los doctores

Enrique Alvarez Sainz d

pedro Cifuentes y

Madrid

e Aja

PROGRAMAS

CURSO DE UROLOGIA
LECCION 1.2

Exploracién de la uretra en las uretritis crénicas y estre-
checes.—Su método.

~ LECCION 2.
_ Uretroscopia anterior; su técnica.

LECCION 3.2

| Expiuracién de la préstata.—Recuerdo anatémico.—Tacto
rectal: palpacién bimanual; cateterismo explorador.—Secrecio-
nes prostaticas.
' LECCION 4.2
. Uretroscopia posterior; su técnica.
LECCION 5.2

~ Ezploracién de la vejiga. —Palpacién; percusién; sensibi-
lidad; capacidad vesical.—Cateterismo explorador y evacua-
dor; su técnica.— Cistorradiografia,

LECCION 6.2

Generalidades sobre cistoscopia.—Condiciones necesarias
para su aplicacién.—Teoria de la cistoscopia.—Puntos de refe-
réncia,—Imigenes cistoscépicas.

LECCION 7.2

Técnica de la cistoscopia.

LECCION 8.2

- Exploracién ureferal.—Palpaci6n; cistoscopia; Cromocis-
toscopia.—Cateterismo explorador.—Radiografia.

LECCION 9.2

Elpl_ni:acién' renal.—Inspecci6én; palpacién; percusién.—
adiografia y su interpretacién.

" LECCION 10

1 Exploracién pielorrenal.—Cateterismo ureteral; técnica de
4S¢paracién de orinas.—Pielografia. - :

LECCION 11
Cateterismo ureteral (continuaci6n de prﬁcticas):

LECCION 12
Ex

citn mglqraciﬁn de la funcién renal.—Azotemia; concentra-

leina- Xlma; creatininemia.—Prueba de la fenolsulfonafta-
02 su técnicy ;

CURSO DE DERMATOLOGIA
= - LECCION 1.2
ratam

iento de sar y phiviasis: recl ales vy di-
¥ v Ra i7viasis; reglas gencr Y
frsas m lIcaciones, yp SIS

LECCION 2.2

T-.— . -
Por g:f;‘:sdgetl f_ll&rﬂ cabelludo; indicacién de la medicacion

Cleéters ~1, al10, preparados yodados y azufrados, rayos X,
~ “vacura especifica por vacunas.

LECCION 3.2

Indicaciones y descripcién de los métodos propuestos para

" la cura de la pelada; valor de las medicaciones antisifilitica,

opoterapica, eliminadores, neuroténicas, y de la correccién

dentaria.—Estudio especial de lo$ rayos ultravioleta y apa-
ratos para su aplicacién.

LECCION 4.2

Lupus eritematoso; tépicos y medicaciones generales,—
Estudio especial de los preparados de oro (cianuro, krisolgan,
triphal, sanocrisina).—Nieve carbénica; técnica de su obten-

cién y aplicacién; aparatos especiales y simplificados (Sainz
de Aja). ' :

LECCION 5.2

. Lupus tuberculoso; tratamientos quirtirgicos; extirpacion
total; idem parciales; operacién de Payr-Sainz de Aja.—Téc-
nica de la helioterapia natural y artificial.—Indicaciones y
ejecucién de la cura por tuberculina.

LECCION 6.2

Lupus tuberculoso (continuacion); el galvanocauterio; la
escarificacién; el raspado; curas pirogilicas.—El radio y los
rayos X.—Tratamiento especial del lupus de mucosa nasal y
bucofaringea. — Medicaciones complementarias; valor de la
sanocrisina y preparados de oro.

LECCION 1.2

Tratamiento del liguen y liquenificaciones.—1ratamien-
to del psoriasis y afecciones psoviasiformes.

LECCION 8.2

Tratamiento de los sindromes precancerosos, y en especial
de los estados de xeroderma, de leucoplasia bucal y genital,
y enfermedad de Paget.

LECCION 9.2
Tratamiento de los epifeliomas cutidneos.
LECCION 10.

Tratamiento de eczemas sebovreicos y seborreides.

LECCION 11

Eczema vulgar; tratamientos internos.—Eczema vul-
gavr, tratamientos topicos.

LECCION 12

Acnés; valor e indicaciones de la cura general y de los
agentes tépicos. -

OBSERVACIONES

Primera. El nimero de alumnos sera Iimitadq 2 veinte.

Segunda. Al finalizar las conferencias tendréan derecho a
recibir un diploma que atestigiie su asistencia a lag mismas.

Tercera. Tanto en los servicics de clinica y operatorios,
como en laboratorio y consultas, los alumnos intervendran
activamente. i T :

Cuarta. Para mis detalles y para mfscnbirse escriban al
doctor Sainz de Aja, Alcala, 66. Madrid.

Derechos de matricula: 150 pesetas.
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Digestiones lentas, dificiles: &

« CURA d dolores de estomago, Muestras grafis a
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Oftalmll -- (Solucién) Muy indicado en las oftalmias y en los catarros agudﬂs." _

y cronicos de la conjuntiva.,

Insustituible en el tratamiento de las tlceras corneales, %

: ot . 2 Queratitis, Iritis, heridas de la c6rnea con enclava- &

AtI'Opll S (SOIUCIOH) miento de?l Iris. - ,

'De resultados positivos en la curacién de dlceras cor- &

§ B G L neales en sus diversas formas y, en general, en todos 2

= M1dr1§_t1ne (P Omada) los casos que se precise paralizar el misculo ciliar ¥ @

EE dilatar la pupila. S e
al 6xido de mercirico amarillo con atropina, eficacisimo

ceras y sinequias del Iris.

E e Pomada oftalmologlca 5 en las cicatrices blancas corneales consecutivas a il I

; de Atropina y Xeroformo, ireemplazable en las lifis &
i~ PDmada Ofta]moléglca, - simples y especificas, dlceras y heridas corneales, Foto- |
‘ fobia, Queratitis hipopiénica, etc. e
_ al 6xido mercirico amarillo, de gran utilidad en las B
-1 Pomada oftalmolégica :-;  Blefaritis escamosas, folicular, Pagnus corneal, Len* 2
comas, Queratitis flictenular, etc. T BE
Indicadisimo para el tratamiento de las Blefaritis ptifias = & 7

Blefarégeno s (Pomada) sica y g_lant:}u;c{-cilia*r, escoriaciones y costras palpebra-
- les, conjuntivitis folicular y granulaciones.

:
.

-~ Laboratorio farmacéutico R. MERCHAN
QUISMONDO (TOLEDOQ) —m

-~ 4
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estoy enamorado y SOy correspondido. Los que me
conocen, sabiendo que soy un hombre metddico y re-
flexivo, y que a mis afios el amor no suele darse, pen-
saran -:jﬂe mi futura es, no una mujer de una belleza
indescriptible, sino de una riqueza incalculable. Pues
es todo lo contrario. Su hermosura es tinica. A su paso
por las calles levanta murmullos de admiracién, que a
mi me avergiienzan un poco, y mas de una vez he
tenido que hacerme el sordo al escuchar palabras que

envolvian mas deseo que admiracién. Se llama Pura,.

nombre que por ser ella dechado de discrecion, hones-
tidad y recato, le encaja admirablemente; tiene veinti-

dds afios, y es huérfana de padre. Su madre, que frisa

alfredéd{_jr'de los cincuenta, no desmerece en. nada al
lado de Ta hija; pero no llega, ni con mucho, a ella.
Pudiera decirse que ésta es la obra debidamente 'acaba-
day aquella el boceto. En cuanto a dinero, tienen lo
suficiente para ir pasado, y nada mas.

>La diferencia de edades—la llevo diez y ocho
anos—y mi excesiva timidez, me retrajeron en un prin-
cipio, limitdndome a ser un adorador platénico, y creo
e toda la vida hubiera seguido asi, si la madre, ante
Mi Constante y sincera -admiracion, de mil maneras y
‘I miltiples ocasiones demostrada, no hubiera venido
S "fi ayuda, logrando vencer mi timidez con una dis-
' CTEUGHZP un tacto verdaderamente diplomaticos. El dia

1 que por fin me declaré a ella, por intermedio de la
Madre, borque yo apenas si pude balbucir unas pala-
Eﬁi’bi‘pu;ﬂ: por ie.l IHiS{HG .cc‘mductﬂ—-también a- 'falla
L 1’ i:; emocion la 1mp1d.1erpn ha_blar-—me dié fal
feﬁ;de mf_‘*ﬂa:.ﬁ drabado en mi memoria como el mas
| [ vida. :
*Viven solas, y no reciben més visitas que la de un

inti - i
MO amigg poco mas joven que yo. Por cierto, qué

- asiduas como antes.

por este individuo estuvimos a punto de romper nues-
tras relaciones. Tuve yo la culpa; es decir, los celos.
En distintas ocasiones ocurrié que al llegar yo a la
casa, poco antes de la hora convenida, me enconire en
ella a dicho sujeto. Observé que tan pronto llegaba yo
se despedia precipitadamente y que a ellas les moles-
taba tal encuentro. A mi me di6 qué pensar; pero no
quise preguntar nada, sino esperar a que ellas me dije-
sen quién era. Pero no me le presentaron, y tinicamen-
te el primer dia me dijeron que era un amigo.

»Lleg6 a molestarme la presencia de tal individuo,
y celoso por la frecuencia de sus visitas, que eran casi -
diarias, pues raro era el dia que alllegar antes .de la

_hora no-me le encontrase, decidi romper mis relaciones

con Pura. Realmente, no tenia en qué fundamentar esta
decisién. Sospechar de Pura, cuya honestidad me cons-
taba plenamente, pues ni siquiera acariciar sus manos
me permitia, o dudar de su madre, cuya vigilancia para
su hija era extremada, era absurdo. Los celos, sin
embargo, me hicieron ver las cosas de otra manera, y
en una carta, en que concisamente explicaba los moti-
vos, di por terminado el noviazgo. Atortunadamente,
ﬁu.estra ruptura duré lo que un relampago. Una carta
de ellas, y la visita que al dia siguiente me hizo José
Manuel —que éste es el nombre del amigo—disiparon
por completo mis dudas. Era, sencillamente, que encon-
trandose en un apuro economico, y no atreviéndose a
decirmelo a mi por delicadeza, andaban gestionando,
por intermedio de este amigo, un préstamo de mil pe-
setas, que me apresuré a entregar de mi bolsillo.
»Aclaradas las cosas y disipados por completo mis
recelos, nuestras relaciones siguieron el curso honesto,

tranquilo y sosegado de antes. José Manuel, tué mi- mas

intimo amido, y sus visitas, que ya, claro estd, no me
molestaban, continuaron, a ruego mio, siendo tan’

-

-
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»Si este episodio de mi vida hubiese sido escrito a
medida que se iba produciendo, danaria mi relato en
espontaneidad y relieve, y asi, lo que a continuacion
voy a referir, tendria la adecuada proporcion a la mag-
nitud de la catastrofe que sobre mi llego a cernerse.
Pero ahora, pasado el tiempo y vista de lejos, aquella

montafa de duras aristas y pesada mole, que mis dudas

y mi ignorancia levantaron en el camino llano y lumino-
so de mi dicha, aparece tan difuminada, tan ingravida
y sutil, que dificilmente podré precisar netamente sus
contornos. |

»Ya éramos esposos Pura y yo. Nuestra boda se
celebré en familia, sin mds acompafiamiento que Jose
Manuel y algunos amigos de éste. Nos.instalamos en
el mismo cuarto que ellas habitaban, y comenzo para
nosotros, sobre todo para mi, una era de venturas ine-
fables. Mi mujer, alma candida e inmaculada, no con-
sinti6 en la noche de bodas ni en las tres siguientes
compartir el lecho conyugal conmigo. En tan santa
ignorancia habia sido educada, que consideraba afin
pecado lo que ya no lo era. Su madre quiso obligarla;
pero yo me opuse. Esperaba vencer sus temores con
mimos y caricias, mas que con violencias, y asi ocu-
rri6. En el fondo me halagaba lo ocurrido, que era
prueba de la acendrada virtud de mi esposa.

»Llevabamos poco mas de cinco meses de casados,
cuando una noche se sintié Pura indispuesta. Un abor-
to, sin duda. Se avis6 a un médico, a una comadrona,
acudié nuestro amigo José Manuel, quizds entrasen
algunas vecinas—yo no lo recuerdo—, y a la marfana
siguiente, después de muchas idas y venidas y multiples
cuchicheos, me presentaron un robusto nifio. No le
quise mirar. En mi cerebro, que parecia préximo a
estallar, se agitaban muiltiples ideas. Una de ellas, la de
matar a alguien, sin precisar a quién, me perseguia mas
tenazmente que las-demas. «Ese hijo, me decia, no es
tuyo, no puede serlo. Se han burlado de ti, y td, cobar-
demente, te resignas.» No, no seria cobarde; mataria
si era preciso. Estaba decidido. Afortunadamente, al
igual -que en otras ocasiones, me sobrepuse a este
primer impulso, y antes de tomar una determinacion
cuyas consecuerncias no se me ocultaban, quise asegu-
rarme de que habia culpa. Fui a ver a un médico, le
expuse lo ocurrido, y le pregunté coémo era posible tal
cosa, siendo asi que hasta cuatro dias después de casa-
dos yo habia respetado a mi esposa.

¢EL PRACTICANTE TOLED ANO,

sNunca me alegraré lo bastante de haper aCudig :

él. Sus explicaciones disiparon mi Ignorancia, [, Gma .:
rrido a mi esposa, segin me dijo, era frecuente Er: |
numerosisimos los casos de partos Prematurog cun :
causa era debida a la falta de entrenamiento gg 0rge |
nismo. Seguramente, el chico no se pareceria am |
en efecto, no se parecia. Los partos Siguientes. Sigutf:
diciéndome, seran todos a su debido tiempo, yoser |
garantizo, y hasta puede que alguno de los chicos, 4y, |
cuando ya no me atrevo a asegurar tanto, llegue g gy |
bien marcados sus rasgos fisonémicos. No habfa, o |
lo tanto, motivo ni fundamento para mi sospechs
- »Me falto tiempo para lledar a mi cas&.-]amaé Dl
tanto carifio en mis besos como en los que di 3 g

esposa y a mi hijo.

>Han pasado tres afios. Mi mujer ha vuelto a dar 3
luz. El parto ha sido a los nueve meses. El niiig ¢

parece a mi.
»José Manuel se matd hace dos afios en un acg-

dente de automovil. Tan apegado estaba a nosofros,
gue le hemos llevado luto, como si de uno de la familia
se fratase. '

»Al publicar estos momentos de mi vida, que, por
lo demds no tienen importancia, lo hago con &l inico

-y exclusivo objeto de manifestar pablicamente mi agra:

decimiento a la Medicina —joh Ciencia admirable!—,
que supo en momentos angustiosos salvarme de la
ruina y del deshonor, arrancando de mi espiriti las
inquietudes que le conturbabari, para dejar en si lugar
un dulce y permanente sedimento de paz tranguil-
dad...»
$$$

Estas cuartillas, firmadas por Candido, me las be
encontrado en la calle, metidas en un sobre, sin direc:
cion. Como segiin se desprende de su lectura; lo gu
desea es darlas a la publicidad, he cerrado el-sobfer.he
puesto una direccién y lo he depositado .en Cormes™

M. GALvEZ CERRAILO
Meédico.

Madrid 27 de Julio de 1927,

Este niimero ha sido visado por la Censura.
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FI, VERDADFERO AMOR.

(DIALOGO FILOSOFICO)

_Oué harto estoy de vivir! Dejar quisiera esta existencia

l 1 no ser
. raple pata llegar 2 : = :
iserable P Entonces ti no crees en una vida

ulil:_ﬁ-ﬁi es por mi desgracia; por méis que me esfuerzo en
< de 1a fe, 10 puedo conseguirlo y tengo el horrible conven-
-E%ientﬂ de que la tierra ¥y los animales es lo tinico que nos
Rl

U Tablas muy categéricamente, lo cual me hace sospechar

r

. jomoras mucho. Yo en cambio no hago mas que dudar.
f]L  T2da es la mAs grande sabiduria!
42 CP este caso la duda no se justifica. Las cosas son como

5ony RO pueden ser de otra manera. )
—Y th pretendes asegurar como las cosas son? [Vano em-

70 el tuyo!
pend gi, ng lo dudes, las cosas son como son y el final de la

vida es 1a muerte. : :
_La muerte! No me atreveria yo a decir otro tanto. Pero

" antes de seguir mAas adelante permiteme que te pregunte qué
entiendes tii por mMOTIL,

Cosa muy sencilla. Morir es desaparecer, aniquilarse, con-

~vertirse en tierra. 3
—:V para esto qui€res morir? Me parece que hablas como

1n escéptico o tal vez como un sentimental.

“1.» vida se me antoja un espectaculo del cual he visto ya
todos sus actos. Por esto es por lo que la vida me hastia y
deseo dejarla. . _ y :

—Pero para qué vas a dejar la vida, si tal como ti entien-
des 12 muerte, no te sirve ni aun para descansar.

_Verdaderamente, por eso aun cuando me canso del vivir
nome suicido para descansar, puesto que no habiendo nada
después de 1a vida, claro esta que 00 hav descanso ni solaz.

" Entonces i mismo te encierras en la necesidad fatal del
vivir y el problema para ti seria idealizar la vida en vezde
odiarla. {Por qué no lo haces?

—Porgue como te dije antes, la vida no me muestra ya
nada nuevo, todas sus flores estin marchitas para mi.

—Esta manifestacién que ahora expones, me hace pensar
en si serds uno de tantos casos de la patologia. Si es asi, es
prohable que la posicién de tu pensamiento sea puramente sen-
timental y entonces tal vez pueda convencerte al fin de nues-
tra platica, | : _

—Me has dejado perplejo con eso de idealizar la vida y
ahora yo te pregunto ;qué son los ideales? °

—Los ideales! Para mi el no pensar en la materia. El
gozar buscando las cosas.

—:Y qué te pasa cuando las encuentras:

—Cada cosa encontrada es como una flor marchita en nues-
tro camino, pero las cosas son infinitas. | |

—:Y qué harfa yo para buscar esas cosas de que me hablas?

—TIrabajar,

Waé—lnﬂbalaﬂ Precisamente eso es lo que no quiero hacer.
\ada me desagrada tanto como eso.
SE-;L‘D C?mpl_"ﬁ_ﬂéﬁ pero no es ese trabajo el que yo te acon-

o, es més, quiz4 no sea la palabra trabajo la mas acertada.
S¢ frata de que goces, de que te diviertas, de que experi-
mentes gran aleoria.

Pla;ei-sffuléesdﬂ’-la vida es trabajo y el trabajo se torna en

_HESGEH o deja de serlo? : 2
resilte ¢ is Pprecisamente, hacer que el trabajo del vivir no

"1 Tabajoso y se convierta en gozo moral.

__rvuttlﬁma puede obrarse semejante transformacién?

Teands ? 62213 contestarte de la guisa que lo hiciera antes,
~iAh o es, Pit'ﬂ_dumendcu la vida con arte.
ttande g ;rte. _[Hermosa palabral Ahora_si que dijiste
$€ procura cee €ro /c6mo se crean €sos ideales? ¢de qué modo
"SI ese vivir artistico? -

_hiw;?fnéﬁgd;nuestra alma en las cosas.

~h ansfurmpﬂ?er el alma en las cosas?
n0s afecte ta t_’ﬂ' as a nuestro amor y hacer de ellas algo que
Testelve en u?:ﬂ C{imﬂ que en realidad nos integra. Todo se

= Amo: di..ﬂtpa abra. Amor. :

YO por m; par%E €, eso si que es hablar profundo. Sin embargo,
€S MAS, creq ¢, puedo decirte que no lo conozco, ni lo siento,
Noeriste o o cxiste. La vida es el continuo desengano.
Origen de 15 > I;—llle_un solo amor, el amor al oro, Gnico motor'y
. ~Vaya ﬁeerra que es la vida. :

lanzandg al a; nuevo sacas de quicio nuestra conversacion
que de ty f:a_hlr& dicterios que brotan més bien de tu corazln
hlpﬁtﬂndriag eza. Sigo creyendo que eres un sentimental o un
demis. oo 2 0. El amor de que yo te hablono es del amor a los
» &8 de tu propio amor, es del amor gue tu mismo t€ pro-

fesas a ti. Por eso te digo que el tinico medio de que ames las
cosas es que las hagas propias y para hacerlas propias que
viertas tu alma en ellas, para que de ese modo 2l verte
reflejado, sientas el gozo del vivir, y el amor de tu alma, finica
que creo puede librarte de ese desconsuelo en que vives.

—Me parece que en esta ocasién has dado rienda suelta
a tu fantasia v que ni ti mismo llegas a entenderte.

—V como si me entiendo. Ya lo creo y tengo esperanzas de
que td también me comprendas aun cuando te muestras
sisteméticamente contradictor. >

—No lo creas, quisiera convencerme, pero a decir verdad
no he llegado a penetrarme bien de lo que me dices y te ruego
mayor claridad. Paréceme que eres algo metafisico y yo por
mi parte ya sabes cudles son mis convicciones materialistas,
mi incredalidad respecto a lo que est4 fuera de nuestro alcance.
Sobre todo desciframe que es eso del amor y c6mo se aprende
a querer las cosas. :

—1 as cosas se quieren cuando son buenas, €s decir. cuando
estin en concordancia, digamoslo asi, con nuestra naturaleza,
cuando nos satisfacen, esto es, cuando son bastantes para llenar
nuestro espiritu conformindose con nuestra esencia psiquica.

—_Para mi todas las cosas son malas y por eso lucharé
siempre en vano para conseguir la felicidad.

_T.a felicidad es obra del amor y éste s6lo puede brotar
del alma de la vida, por eso el amor essiempre vida, arte ¥y
belleza. El dia que pongas tu alma en las cosas, las amaréis, v,
el dia en que ames seras feliz, tanto como comiendo un pedazo
de pan con hambre, y bebiendo un vaso de agua clara con sed.
El dia que tengas hambre y sed de las cosas, entonces podras
considerarte dichoso, dentro de la relatividad de nuestra exis-
tencia. :

—_:Comer con hambre y beber con sed? ¢En verdad que son
dos cosas hermosas? pero ;c6mo fabricar el hambre y la sed de
las cosas para tan corto vivir? (qué objeto tiene la vida que se
acaba tan pronto con la muerte?

—Sigues, seglin me parece, por el camino del error. :Quién
te ha dicho que sea la muerte el término del vivir?

—Nadie, el testimonio de mis sentidos (te parece pPOCo?

—VYa lo creo, y tan poco que menos no puede ser. Lo que
ti hayas podido ver, oir, tocar, oler o gustar, habri sido de
fijo 1a materia. ;Pero y todo lo demaés:

__Todo 16 demas eshablar de memoria; yo €n cambio 0s
hablo de lo que veo y toco, de la verdad, por eso 0s repito que
1a vida apenas si merece la pena de vivirse, y que después de
12 vida, no queda nada por més que muchos filésofos como t1,
se esfuercen en demostrarnos lo contrario.

—Eso es vivir de ilusiones.

— Ahora si que dijiste verdad. Y qué seria de la vida sin
1as ilusiones! Esas son precisamente las que yo quisiera in-
culcarte para tornarte venturoso. ;Es posible que tdi no las

hayas tenido nunca? seguramente no. T habras sofiado des-

>

pierto como lo hacemos todos en nuestra primera juventud, en
ty infancia. (Cuantas veces te habran comprado con una perra
chica la felicidad! Si, no lo dudes, de nifio con tus juguetes,
de joven con tus ambiciones y deseos satisfechos, ahora y
siempre con el mundo tuyo, has tenido que gustar delas ilu-
siones, sin las cuales vuelvo a repetirte no es posible la vida.
Cada edad tiene las suyas. No son iouales las del nifio v las
del adolescente; ni las de éste y las del hombre adulto. {Quiza
ean semeiantes las del nifio v el viejo! ital vez la vida misma,
no sea otra cosa que una ilusién! :

—No sabrias definirme la ilusién.

_ Soy enemigo de las definiciones, de contener en es-
trechos limites el infinito fondo de las cosas. No obstante
secuiré hablandote de las ilusiones, hasta que llegues a com-

prenderme. ; _
T2 ilusi6n es el ideal renovable y vario que se resuelve

en una superior armonia. ; _ :
—Segtin lo que me dices parece deducirse que el ideal es

uno y las ilusiones son VArias

" 'No lo sé: tal vez si, parece lo probable después de

observar la vida.

~Tnsisto en que me aclares esos dos grandes conceptos:
ilusiones, ideales. e

__Voy a intentarlo remitiéndome al alma de las palabras,
al espiritu y al genio de la lengua. Tlusién es todo aquello que
se encuentra fuera del testimonio de los sentidos. Ideal,
‘dealismo es todo sistema que reduce la materia y contenido
del conocimiento al sujeto que lo concibe. La realidad de las-
cosas consiste en ser percibidas por el sujeto pensante. El
mundo tuyo, es un mundo dnico, como unica s tu representa -

cién.
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—Entonces las cosas seran lo que a nosotros se nos antoje
que sean. Piensas casi a la par que Schopenhaner.

—Evidentemente, mi mundo es el de mi espiritu, como el

tuyo habré de ser, aun a tu pesar, el de tu propiz alma: qui-
meras, suefos, amores, ansias de nueva vida. '

—Eres un roméntico y aunque me placen tus doctrinas,
siento siempre sobre el corazén la angustia de mi escepticismo.
Me subyugan por el momento tus palabras, pero después de
pasado su_efecto balsimico se me antoja mas fria y cruel la
realidad, Déjame pues de suefios y fantasias y ya gque por des-
gracia tenga mis venas heladas por la sangre yerta que por
ellas corre que al menos pueda vivir la vida sin darme cuenta
de que la vivo. Déjame que me. entregue a ese rirvana de
inconsciencia para que llegue sin que lo note la hora de la
muerte.

- —iAh, desventurado! ;y es asi como pretendes recorrer me-
Jor y méis deprisa tu camino? [Cuan lejos estis de Ia verdad!

—Y qué es la verdad? -

—La verdad, es la suprema belleza de 1a vida; la verdad,
es el suefio encantado que se torna en manantial sereno. La
verdad, es la conformidad de tu pensamiento con 1a esencia del
mismo. La verdad, es la vida de 1a sinceridad. I.a verdad, es la
justicia y la razén. _

—Muchas palabras estis entrelazando y con ellas conceptos
tan peregrinos, que me hacen pensar que divagas. Hablas de
razon y de justicia. (Crees t1i de buena fe en la justicia?

—Existe, no lo dudes, una justicia providente gue al fin de
la jornada concede el premio merecido a 1a buena obra.

—Si antafio no me convencias con tus razonamientos en
pro de idealizar la vida, menos habris de conseguirlo ahora,
hablindome de cosas que carecen de realidad. La experiencia
amarga de la vida me ha demostrado a cada paso lo contrario,
Las buenas obras tienen casi siempre malos pagos. [Cuantas
ingratitudes no habré recogido en tierras sembradas con todo
el amor de mi vida! . _

—La justicia de que yo te hablo es mis com plicada que la
que tu concibes. Tt esperas la recompensa de la buena obra
después de practicarla con algo material o tangible v esto es lo
que te.hace desgraciado. El premio de las buenas obras 1o 1le-
van las mismas obras consigo. Y ademis en el concierto uni-
versal nada se pierde. El bien que hagas tendrs siempre su
recompensa aun independiente de la propia de su ejecucién
que es la mas segura y si bien te fijas podrias comprobar, cémo
te paga Pedro el bien que hiciste a Juan. Pero a ti, por lo visto,
mientras no te pague este ultimo el bien que le hiciste no te
consideraris reintegrado. No: es necesario pensar con cordura
y sobre todo abandonar el torpe egoismo para entregarse en
brazos del amor altruista. Ademas desde el momento en que
hagas el bien para que te lo compensen has destrozado 12 ésen-
cia pura y artistica de tus actos y protistuido los mas delicados
sentimientos de la vida. *

- —Insisto en mi seguro pensar. La justicia es un mito; es
algo que debiera ser pero que no es; la justicia es lo que ti
mismo llamarias un algo metafisico. _

—Ciertamente. La justicia absoluta en 1a tierra es impracti-
cable, pero la satisfaccién moral de lo equitativo es dable a los
hombres y de esta satisfaccién es de la que yote hablo. j Jamas
soné€, respecto a la justicia, en su existencia en 1o humano! En
€ste punto, tal vez sea yo mas escéptico que ti, pero de lo que
trato de convencerte no es de esto, sino del hien &tico que
éxperimenta, a no dudar, todo ser que practica el bien y pro-
cura el equiiibrio. ' _

—¢Y qué es el equilibrio? |

—El concierto arménico de 1a vida, la ley fundamental 2
que obedecen toda la humana actividad.

—No me convences. Todo eso son palabras, palabras y
palabras que diria el principe Hamlet. Perdona que te lo diga,
pero si te he de ser sincero volveré a repetirte mi incredulidad.
Todo eso son conceptos metafisicos cubiertos con la Jermosa
coveriura de tu palabra ficil, pero si bien reflexionas com-
prenderés que tu vida es un continuo sonar, un continuo tejer y
destejer, como la tela de Penélope. Obras son amores y no
buenas razones. Tu actividad es puramente mental y la vida
quiere obras. | -
~ —Sabes lo que te digo, que se me antoja observar una
evolucién notoria en tu espiritu. Veo con agrado que dejas en
parie tu escepticismo para pensar en el trabajo. {El trabajo es
buen camino para llegar a 12 felicidad!

—No lo creas aun cuando yo te hable del trabajo, no por
esc 'creo en la felicidad, 'y menos afin como resultado del
mismo, pues sigo creyendo en que el trabajo es pena.

—Ya te dije lo que pensaba sobre el particular y a decir
verdad huyo de la discusion, pues s6lo pretendi desde ol
primer momento conversar, tinico medio de que veames la luz,
pués discutiendo no llegariamos.nunca a cbtenerla,
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—Y cémo habremos de conversar sin discutir St nia |
otra guisa que vo. : Plengs il
—Pues muy sencillamente; de igual mogq que s |
jugar sin apostar en el juego. Toda ohra fecunda ]S{E Pled.
salir del amor, del concierto de Is armonia, S; abri g, |
conversando y procuremos no introducir Jamas en %amﬂs Pues §
labras el menor elemento correctivo. Hestragy,.
—Pues bien, vuelvo a decirte con todo el dolor ge - |
z6n que no habrés de conseguir ficilmente .C{}ﬂvenﬂee 1 Corg.
existencia de cosas tales, como la verdad. 15 Justicia i
creo por desgracia que todos estos conceptos son ;Eﬁfétﬁfa;
abstracciones de la mente que nunca Pasarin [, .. allers;
de hechos reales. No obstante me dispongo a_escuchftﬂgﬂ;;‘g
curando convencerme del bien de que me hablas Porﬁ? 6
mismo, pues no dudo en que tu empefio es el de un ,sz‘,miml.1 Iey
—iVaya hombre vaya! Vuelvo a tener fe aun Si_gu el
cuenta tu mismo de ella. L dﬂﬁﬂ
—:Pues y eso? . S50
—No has dicho 2hora mismo amigo leal, luego creeg o
amistad y la amistad que es sino una manifestacion def,.. l
y por lo tanto una expresién sincera de la vida misp, ?ﬁ{*
que amar es wivir y la vida es siempre amor, Reﬁﬂﬁ[ﬁ'ﬂ
pues mi bueén amigo, que la vida, no es tan negativa mmﬁ
te 1a supones. Que existen valores morales; que no son fals ;
el amor y la amistad, y que si bien es verdad que la ﬁida.eg.:?
ta, el amor es eterno y brota de las entrafias mismag ¢ lr:
madre tierra eterna, también pues si hoy desaparece dé u
lado, surge mafiana de otro en medio del inmenso ceéang QED
la vida tiene sus misterios imp&netr&bles, en pgs_dé._lﬁg
cuales caminamos errantes por tratar de adquirir su profunds
arcano, v que en esto consiste precisamente nuestra Jaby
constanteé que nos da la vida al par que nos epsefia a Vivirly
Lodos somos hijos de la tierra de cuyo sagrado clausir Broce
demos, y desde el cual partimos caminando-hacia I mar, Yz
ves cuil es nuestra trayectoria, de la tierra al mar. L, tierra
es nuestra madre; la vida el problema que habrs de resolver
la humanidad; v la solucién de ese problema esti en el mar
en el mas alla de la vida, en 1z muerte, e
—FEscucho embelesado tus palabras Yy veo tras ellas el cop-
tenido metafisico, pero si he de seguirte siendo sincero-hahré
de objetarte en lo que dices de valores morales. Pienso en
efecto como tid lo haces en que la amistad es forma del afecks
y representa amor y amor es vida pero digo con los antigros
autores, que la excepcién confirma la regla’y que la existenciz
de un amigo leal y de un sincero enamorado, no significa ni in-
plica como evidente la proposicién que tu haces con un caricter
categorico La verdadera amistad, 1a amistad pura, la que con-
cuerda con tus ideales, es tan metafisica y tan abstracta como
todo Jo demas de que me hablas. Hoy 1o inico que existe esél
interés y su color de tal o cual conveniencia se pregona falo
cnal amistad, pero esto es muy otra cosa de lo que representz
la idea de amistad desinteresada, leal, franca, noble. No
amigo mio, de amistad no me hables, porque si hablando de
otros conceptos morales mostré mi escepticismo, qué.habré dz
deciros al citar este 1ltimo, que considero completamente m:
tolégico. Yo no conozeco mis que un .amigo verdadero iz
madre! | B L
—La madre, ahora si que hablaste como coloso y dijiste
cosa gigantesca, iLa madre! YVa empi€zas a idealizar jy c6mo
no habias de hacerlo al citar el amor de los amores! iLa-madre!
La madre si es un amigo leal, es uno de los -dos grandes an®
T€S que yo reconozco y que estAn mas acid y mis alld de--nuﬂﬂ:
tra vida. Nuestra vida se desenvuelve entre -esos dos g_f_ﬁﬂdﬁ
ciclos emotivos que se representan por el amor de la madrey
el amor a los hijos, pero fijate bien en las preposiciones gi
emplee en la cita que acabo de hacerte y a poco quE_PEFﬂ“-%
mientes, podras comprobar c6mo existe un amor por el cz
vale la pena de vivir siquiera sea los cortos dias de 1,1_“_?5-{,53:
peregrinacién. Y que ese amor que parece doble -es fnico. z
que estas encaminado en el terreno del ideal, pue,desﬂﬂﬁi?m__'
ccudl piensas ti que podra ser el amor de los amores, El_""ﬂ |
dero amor, el dnico amor? - L
—Hso es facil de contestar después de lo que argiistt,
amor de la madre y el amor al hijo. e
—No lo creas, el amor de tu madre no es el amor -m?r-’-ua.-
verdadero amor es el otro, el tinico, el amor a tu hijo, Pfi;q
tu hijo eres t1, por eso te decia al principio de _nu;?_._stl_‘ﬂ_ =
tacién que idealizaras y procurases hacer obras ﬂ%”-rale?az yie
ser tuyvas te proporcionaran el goce supremo de la_Fl._iE" 1S
mostraran el verdadero y el tinico amor, el amor ha';* 205
obras, el amor 2 12 sangre, | - :
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gj un caritativo ¥ sabio Cardenal Arzobispo de To-
1edo tuvo 1a excelente idea de rr_aandar grigit un Hospi-
12l como el de San Juan Bautista para la curacion de
erffermos de todas clases, en el siglo XVI®, otro insigne
Prelado de la Catedral y Didce-
sis Primada de Espafia hizo fa-
bricar otro suntuoso edificio para
recoder, criar, educar y curar ni-
fios expositos, asi de la ciudad
como de los pueblos comarca-
nos: y este Hospital fué el de
Santa Cruz.

En primero de octubre del
atio de 1494, recurrid a la santi-
-dad del Papa Alejandro Vi~ el
Gran Cardenal de Espafia, como le denomina la his-
forig, excelentisimo senor don Pedro Gonzdlez de
Mendoza, Confesor de la Reina Catdlica Dofia Isabel
primera, y gran protector del descubridor del Nuevo
Continente; y obtenida la bula del Pontifice para
realizar su deseo, solicité del Excmo. Cabildo Primado

0 ferreno de su propiedad, contiguo al templo pri-

mado: y habiendo acaecido su fallecimiento en 1495,
enenero, sus testamentarios, la misma Reina Dofia
[sabel y sus proximos parientes, los Excmos Sres. Du-

ques del Infantado, pidieron en 1496 otra bula al Pon--

tiice, para que se agregasen 2 este nuevo Hospital
otros varios del Arzobispado.

El lugar elegido por los antedichos Albaceas-testa-

mentarios, fué la parte central de los antiguos Palacios
Visig6tico-arabes, situados al N. E. de la ciudad, conti-
auos al Zoco islamita—hoy Plaza de Zocodover—, e
cuyo sitio habian morado las religiosas benedictinas de
San Pedro de las Duefias. . =

Bl Hospital, con sus dependencias, le formé un

o
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JuaN DE MORALEDA ¥ ESTEBAN,

Médico Municipal ¥ Conservador de Monumentos
de la Provincia.

| Fl Hospital de Santa Cruz.

dgran cuadrado, y el estilo de la decoracién de su ima-
fronte, patio y capilla, son del gusto plateresco; tenien-
do hermosas labores y artesonados. |

Su exterior es de piedra berroquefia, y su portada
maravillosa, su escalera monumental, sus ventanas vy
otros detalles, son de piedra caliza.

Emplearon en su construccion diez afios—de 1504
a 1514—. | | :

[as maderas alli.utilizadas son de Cuenca, traidas
por la corriente del rio Tajo. —

Tiene cuatro patios, dosde ellos artisticamente de-

corados.
El artista y el autor de los planos, fue el gran maes-

tro Enrique Egas.

[ a Cruz de Jerusalén y el escudo blasonado del
Cardenal Mendoza campean por todo el eaificio.

En 1847 fué cedido este edificio por la Junta de Be-
neficencia y el Ayuntamiento, autorizados por el Go*
bierno, al Colegio general Militar.

La Inclusa que en €l existiera, fue trasladada al ex
convento de San Pedro Martir, de PP. Dominicos, sito
junto a la Parroquia de San Roman Martir. .

Bl Hospital del Cardenal Gonzdlez de Mendoza o
de Santa Cruz, fué desde su creacion, el Hospital Clf-
nico de la Facultad de Medicing de la Universidad
toledana hasta la supresién de la misma.

En nuestros dias se hallan en él instalados la Biblio-
teca provincial y el Museo Arqueolégico de Toledo; y
su restauracion corre a cargo del Estado.

Es una de las maravillas de la ciudad Imperial, cuya
orandeza € importancia artistica refieren minuciosamen-
te las obras descriptivas de Toledo, que en nuestro at-
ticulo relativo al Hospital de San Juan Baufisfa men-
cionamos en la Voz Médica, y revelan los fofograba-

dos que ilustran el presente.
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En un fanal envuelto
El remoto horizonte,
Un frio sol colora
£l lejano confin,
Y alld en las altas cumbres
De los enhiestos montes,
Una fina aureola
De.azul y de carmin,
Lrmitas, cigarrales
Colinas y montaiias
Ganados trashumantes
Oscuro peiiascal,
Tierra de vomerias
Hoscas tierras huraiias
De ntensa poesia,
Hidalge y seiiorial,
S% yo fuera poeta

No pudiera ser otra... | No pudieral
Raguel es... la Raguel!
Lo demds serd el arte, la gracia o I quimera
rasta un punto mds fel.
Fero esta vampiresa del corazin humano,
sacerdotisa. en hondos misterios de pasidn
720 puede confundirse con nadie. Fuera en vano
buscarle una gentil comparacion.
(Quicn ha puesto en la herida de los labios Iz vidad
¢ Quien ha visto esa herida
sangrar como los cdrdenos labios puros de Aguel?
¢ Quign ha dicko la pena con la Jrase encendida
maravillosamente cual lo dice Raguel?

[ Ragquel no hay mds que unal.. jjLa Raguelll
La gue labra canciones a cincel: ‘
la gue canta y suspira y se yergue y se epaga;
la que al Arte se entrega en copula infiniza...
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De forma, cual de fondp
Y este sentir intensg -
Lo supiera expresay
Cantaria en tus cumbres
Y en tus barrancos hondos,
Y nunca cesaria

Mz canto de sonar.
Fuera mi 0oz, el canto
Solemne y vigoroso

El canta a las entrapgs
Del retno mineral,

Mz voz fuera el latidy
Del viento clamoroso
Que cantara orgulloso
Al fiero periascal,

Y al mirar en el rip,
Las sombras tenebrosas,
Reflejarse én sus aguas,
[Misterioso cristall
Cantaria a tus piedras

Y montaiias rocosas

Y a las profundas sombras
De tu sueito ancestral,

en un apasionado y lento fenecer.
jRaguel no hay mds que una!
La que entrega contentn In Zloriosa fortuna.

de un arte que no puede definirse Jjamas...
Que el Arte es una esencia misteriosa;

pero lo de Raguel es otra cosa;

[0 es arie puro, es mnds!

Es la gracia y ol ritmo que descienden del cielo _
Y prende en esta dipso que se eleva del suelo
e una arrobadora y adorable ascension...

Sube y sube hacia arriba, como sube un anhelo
de glorificacion.

2% B oaog

l'I.........-.l-

ILa emocion hecha carne; la princesa, la maga...
iiRaguell! jjLa Favoritall

Yo guisiera morirme asfiziado de angustia
escuchando 1o pena gue loras con placer :
MiERtras entre tus manos la flor de la pasion lenta se Qs

] "l.u- ."

Raquel no hay mids gue una. jjLa Ragquelll
La gue labra canciones o cincel;
la que canta y suspira, y se yergue y Se apaga...
La que al Arte se entrega en copula infinila;
la_emocion hecha carne. La princesa; la maga..
Raguel.l! jjLa Favoritall
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MEDICO DE LA BENEFIEENCIA MUNICIPAL clorhidro D & RS 1CO

Medicacion indicada en las dispepsias
caracterizadas por la disminucién de
acido en el jugo gastrico

s | Ténico digestivo REC A
De DOS a CUATRO = =@ GRANULADO

t-ﬂ

Medicacién alcalina indicada en la hi-
perclorhidria, dispepsias, dolor de es-

témago, eic.

Plaza de los Montalbanes, num, 4, UROTROL (tabletas)

principal. Desinfectante de las vias urinarias, ble- -
== norragia y sus complicaciones. -

a a
IEr—— i
i o=
i n
[ ]

(antiguo Callején de la Sillerfa.)

i Los preparados de este Laboratorio no se anuncian en ::

I TOLED O.—TeLEFoNO 635. (4 bratia diaria
mmmmmmmm mmmmmmmmmm |

Almacén de Coloniales

y
Tostadero de Café

El Café Rey Wamba esta acreditado como uno de los mejores por su grato sabor y aroma. Hagdan una
prueba y se convenceran.

PRECIO DEL TORREFACTO AL DETALL

Puerto Rico extra, kilogramo.. . . . . - . . e 10,00 pesetas.
5 5 ]_ : » e i e A L BN e el Y e ' 9,00 >
- 2.3 R e A Sl e L Py el S e e e B R R 8,50 »

PRECIOS DEL TUESTE NATURAL AL DETALL

Puerto Rico extra, kilogramo.. . . . « « . .« .« - . P 11,00 pesetas.
Caracolillo > e S s 11,00 »
Mol — o it i e e 11,00 »

Ly um muyut [llllﬂl[E @ 0 08 Mmmenes del PRSED O LA ROGA
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Tratamiento rapido, eficaz e inofensivo de la Sfjjs

por las inyecciones intramusculares indoloras de

BISMUSE L.

IODO BISMUTADO DE QUININA

Las manifestaciones especificas ceden con gran rapidez mucho antes quﬁr_f;‘vﬂll' 'j=_1 mercurio; y sobre todo las formas nervigs
que algunas veces resisten a los arsenicales y encuentran en este medicaménto un.agente maravilloso, =
L2 accién especifica sobre los espirilos es tan poderosa, que cura las lesiones de los enfermos arseno-resistentes y mercu,

resistentes. '
En la mayoria de los enfermos tratados con el BISMUXEL, la reaccién de Wassermann llega a ser negativa cuando -es

practicada un mes después de haber terminado el tratamiento. ‘ _
Por su perfecta tolerancia local, por no producir estomatitis ni reacciones generales, y por su poderosa accién espirilizida
!

es un medicamento el BISMUXEL llamado a sustituir a los preparados mercuriales y a los demés compuestos de Bismut,

que no posean tan esenciales ventajas. _ y
Cada cura debe constar de 12 inyecciones intramusculares, inyectando una cada tres o cuatro dias.

ADULTOS Cada inyeccién sera de 3 c. c. de BISMUXEL, S
NINOS Cada inyeecién sera de una décima de ¢ ¢. de BISMUXEL por afio de edad.
El BISMUSEL, ademéas de emplearse como medicacién tinica en la avariosis, puede alternarse con los arsenicales en gys.

titucién de los compuestos de mercurio, a los que suple con muchisima ventaja.
- E

\i¥
Pl ™
VITASTUM (Inyectable). :IE; BRONQUIMAR (Inyectable).
COMPOSICION e COMPODICION

7ix  Cadaampolla de 2 c. c. contiene disuelto en aceite de olivas previamene

Glicerofosfolactato sédico. 12 centigramos. ¥ desacificado: 7

- Cacodilato sédico..vevssse 6 » i;:; Gomanolivsivasssacessis 12 centigramos.
Fosfato de estricnina...... T miligramo. s guag:}chli """"""""""" 'Ig »
: = UCaliptol.ee.eeerocensns. >

Cloruro Eﬁ‘d”zﬂ """"""" 12 2 LA Yodoformo:seiisvivssivins 1 3

Agua destilada..coueenn... 2 ¢:c. AEX : : = .
XE¥ Asociados con alcanfor v alcohol metilnafténico cimofenclade,

2 _

S

=" Indicado en todos los casos en que convenga disminuir las
%  secrecciones bronquiales y hacer una antisepsia rapida y

A

Indicado siempre que un organismo debilitado necesite un

o

activo reconstituyente. X% enérgica del arbol aéreo.

1
-

w,
b4

Laboratorio del Doctor Fernandez de la Cruz.—Carne, nim. 11.—SEVILLA
Concesionario: D. JUAN FERNAHDEZ GOMEZ, Aranjuez, 2.—SEVILLA X

L——== =——"1———\

- "

Solucion eficaz en las

ENFERMEDADES DEL ESTOMAGO |
Hiperclorhidria, Hipersecrecion, ete. - é

Agrios, Flatulencias, Ardores, Vomitos, Dolores, efc.

=1

LABORATORIO FARMACEUTICO

Sergio del Castillo. = Quismondo.
VENTA EN FARMACIAS
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* PASIONARIAS *

jAlld va la mozuca
de los 0jazos negros/!

.| donde va €sa flor falta de aroma?

: De dénde viene €l lacio crisantemo?
6

Es una pobre automata
falta de sentimientos;
o5 yna linda enferma que sonrie;
o la mujer que lora sin consuelo;
os una triste idiota que vegeta
o sin lnz se quedo su enfendimiento...
* Aguel hombre que un dia
cayd de amor enfermo
prendado de la gracia y la hermosura
dela linda mozuca de 0jos negros;
aquel apuesto mozo fuerte y sano
gue profesd a la moza amor inmenso,
. porenvidia fal vez fué calumniado
como conspirador confra el Gobierno,
p el carifio de aquellos seres mozos
hallo fuerfe barrera en sus ensuernos
cuando aquel infeliz en corfo plazo
cumplio la dura pena del destierro.
Los ojos de la novia
, llanfo amargo vertieron
y la fiebre fraidora dio a la hembra

martirio para el almay para el cuerpo.

Yya no son complefos sus sentidos,
falta de la razon salio del lecho,
y caminando va con su idiotismo,

con el alma sin lnz, de pueblo en pueblo.

No sabe donde va,; pero camina
y eleva sin cesar la vista al cielo,
yrie, grita, corre, canta y llora...

¢Dénde irés a parar, flor de misterio?...

Hace corro la genté
en la plaza del pueblo;
una mujer hermosa y harapienta
manoteq en su riistico pandero,
v.al mondtono son un mono baila
. VPpone en su danzar salfos grotescos.
ISo‘n machas las mujeres con harapos,
Son muchos los cantares lastimeros,
! michos son-los monos bailarines
Y kingaro es el cantar de los bohemios.
_Alz’f estd, enfre la pente,
lamoza de ojos negros;
= Idiotismo rie y palmotea
aciendo de los monos un remedo.

4 : .
: ;i!ﬂfzdo aquellos parias se refiran

én sn

‘rancho», que estd fuera del pueblo,

va la idiofa defrads, riendo Siempre,
mientras el astro rey se va escondiendo.

En un grueso pefiasco
foma la moza asiento,
y cuando ya la noche con su manto
pueblos y caserios va cubriendo,
una voz varonil, clara y polente,
una estrofa de amor lanza a los vientos.
Es una cancion triste y guejumbrosa
la que en el «rancho» turba aquel silencio;
la cancion es de Espafia
y en espafiol correcto
giziso el hombre cantar la estrofa enfera;
pero rofa quedo, sin €l guererlo;
los sollozos del hombre se escucharon
y no salio la copla por entero...
Enfonces ofra voz limpia y sonora
prosigue la cancion de aquel bohemio,
v el ritmico cantar de amores novios
tiene fin con sus fonos plaiiideros.
Aquella pobre enferma
de crenchas como el ébano
es la que fermind la cancion frisfe
gue en el «rancho» cercano dio comienzo.
Como un rayo de Iuz es esa copla
que ilumina un instante su cerebro,
v en el instante aquel viene a su menfte
un mundo de afioranzasy recuerdos
;Ya no es la moza idiota! .
jya fiene enfendimiento!
;Tiene nocion exacta de las cosas;
recobra la razon perdida un fiempo!
Y ofra vez en el «<rancho»
puebla el cantar el vienfo;
ofra vez la mozuca le inferrumpe
al conocer la voz de aqguel frovero,
p dos seres, con grifos de alegria,
enmedio de la noche, en sombra envuelfos,
mezclando sus cantares se aproximan
guiados por suvoz, sin ver Sus cuerpos...
Veése en el cielo, al fin, la blanca luna,
y a la luz de sus pdlidos reflejos,
pan corriendo a abrazarse presiurosos,
fundiéndose sus almas en un beso...
; Ya se van los del <rancho>. Queda uno;
p por el altozano... alld... muy lejos... |
dyese sin cesar el ritmo grave:
del miingaro cantar de los bohemios/. .
ARTURO (GARCES

Toledo, Agosto 1927.
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(Queréisirelegantes? Vestirseen
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S = SASTRERIA DE
ANGEI LOPEZ COMERCIQ 5
» (SUCESOR DE PINILLA) | ' FELEFONO. 144 -ToLgpy

UNICA CASA EN TRAJES DE PAISANO

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

 Jarabe nevado.

Toses, Bronquitis y demas afecciones al pe-
. cho.—Precio 5 pesetas.

 Histégeno nevado.

~ Ténico reconstituyente, poderoso regenerador ::
: de las fuerzas. Elixir. Precio 6 pesetas.

. Histogeno nevado.

[nyectable; Caja de 12 ampollas.—Precio 5
pesetas. ¥

----------------------------

Laboratorio E. BURGOS NEVADO
Feria, 130.—SEVILLA

Srm e 0 0 i 0 L 0 g 0 1 e o e .

------------------------------------------------------------------------
------------------------------------

R e st as R se e e

- Confiteria y Fabrica de Mazapan

SUBRINOS DE TELESFOR

Zocoda#er, 4¢ al 50.--Teléfono 234. '

Especialidad en Xlazapan en barra.

--------------------------------------------

Pastillas de café y leche v Caramelos de brea.
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INTERCAMBIO

. Hemos recibido una atenta carta de la Secretaria de Edu-
ihlica de México, en la que nos da cuenta de haberse
qcrifo en aquel directorio nuestra Revista, efectuando el in-
tercambio con El Libroy El Fueblo y el Boletin de la Se-
tarin de Educacion Publica. | N

Agradecemos al Jefe del Departatr'lenta la atencién recibi-
da y gustosos aceptamos el intercambio.

NUEVAS REVISTAS

Han llegado 2 nuestra redaccién La Matrona Moderna,
Revista mensual Cientifico-Literaria, defensor de losintereses
de las matronas.

También hemos recibido un nimero de Las Villas, 6rgano
oficial de Club Villarefio de La Habana, y una atenta invita-
ti6n para que colaboremos y establezcamos el intercambio.

Nos ofrecemos incondicionalmente a las referidas Revistas
vles deseamos, muchos éxitos y larga vida.

ACUSE DE RECIBO

Recibimos un carifioso B. L. M. de nuestro querido compa-
iero el Presidente del Colegio de Auxiliares de. Medicina y
Cirugia de Iz Corufia, D. Miguel de la Prieta, en el cunal se
{ direce en nombre del Colegio mencionado.

- También nos participa remitirnos por correo un Boletin de
las clases Sanitarias, que sentimos no haya llegado a nuestro
wder para dar cuenta de la Junta directiva.

Eelicitamos al sefior de 1a Prieta por su nuevo cargo, en el

quele deseamos grandes aciertos, y nos ofrecemos para cuanto
podamos serle fitil.

eacién P

HOMENAJE A UN PRACTICANTE MILITAR

| E_Cﬂiﬁgiﬂ provincial de Practicantes de Zaragoza, con la
a_dhes;@ de todos los de Espafia, ha rendido un homenaje al
clicante militar don Manuel Allende, inventor de varios
FﬂBﬂ:is lpara suplir los miembros de los mutilados.
HE:':; da_tiu heyradnr ha llegado el sefior Allende a jefe de
= o€l Instituto de Reeducacién Fisica de Carabanchel,
" vemtos han logrado ya fama en el Extranjero.

#3as2jado di6 una breve conferencia sobre ellos, apor-

0 datos uy interesantes, '

asﬁﬁzpﬂf:ﬂjﬁllhﬂ?ﬂmaje se _celebrcﬁ un banqu&'t?, al que
: ﬂﬁmerﬂtdem;; = J?:f?s y oficiales de 53:nidad Militar, gran
, El-humgﬁa- 1c0s cml.es y todos los practicantes de Zaragoza.
tindag. J¢ s¢ ha visto rodeado de la simpatia de toda la

BL b, _
F-falicitlz?? IC&NTE_TGLEIJAND se adhiere al justo homenaje,
, % Organizadores por el éxito obtenido.

CONVALECIENTE

' Chcuents : '
Blgstry qﬁ:r?;ra deflﬂ- grave enfermedad sufrida, una nifia de
®amigo y compaiiero don Leopoldo P. Estalayo.

ri L LR gy ai iV g g gagg ) {
Tﬁ e T B M & e N s ’ r ‘J‘ ’
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¥
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- Oabe nuestro buen amigo cuinto celebramos la mejoria y
deseamos un total y ripido restablecimiento de la enfermita

EL PREMIO PALANCA

Con asistencia de todas las autoridades Sanitarias de la
provincia y gran cantidad de médicos, se verificé hace algunos
dias, en el Gobierno civil de Madrid, el solemne acto de la
entrega del Premio Palanca.

Comenz6 el acto con un elocuente discurso del doctor Cira-
jas, quien explicé el origen de dicho premio, ensalzando la
labor sanitaria del doctor Palanca, labor plena de celo e inte.
ligencia, labor que movié a los sanitarios madrilefios a pedir la
gran cruz de Beneficencia para dicho doctor. Concedida la me-
recida recompensa, se hizo una suscripcién para regalarle las
insignias, y con el sobrante, por iniciativa del doctor Palanca,
se crearon estos premios. ' '

Felicit6 a los doctores Sanchez Morate y Ruiz Heras, fede-
rados, conocidos por su amor al trabajo, terminando con frases
de elogio hacia el doctor Palanca, figura cumbre de la Sanidad
espanola, esperando para un dia no lejano ver realizada la
gran obra sanitaria por €l sofiada; propone que el afic que
viene el premio se otorgue al Ayuntamiento que haga mas
labor sanitaria.

A continuacién el doctor Palanca pronuncié un bello dis-
curso diciendo que en el acto de hoy no hay homenaje a nadie;
sino la nobilisima idea de estimular a los Inspectores munici.
pales de Sanidad y que los pueblos se den cuenta del alto valor
de sus médicos al enterarse de estos actos.

Elogia la labor de los Inspectores municipales de Sanidad,
a los que—dice —hay necesidad de dotar de independencia y
autoridad, esto dltimo sé6lo lo obtendran con cultura, que es la
que da la maxima autoridad moral.

Ensalza la personalidad sanitaria de los premiados, Sanchez
Morate, creador de una brigada sanitaria modelo en Getafe, y
Ruiz Heras, alma de la Federacién Sanitaria de Madrid, que
gracias a su labor constante cuenta el pueblo de Hoyo de Man-
zanares, acaso el mas pobre de la provincia de Madrid, con
una traida de agué-s, volorizadas las obras en mas de cien mil
pesetas, | |

Los doctores Cirajas y Palanca fueron muy aplaudidos al
terminar sus brillantes palabras, El acto fué presidido por el
excelentisimo Gobernador civil de la provincia.

ACLARACION NECESARIA

Tratdndose de un nimero extraordinario el actual, en el
cual han sido invitadas diferentes personalidades Sanitarias
para que nos honren con su valiosa colaboracién, es deber
nuestro hacer una aclaracion, sobre la causa de no figurar el
ilustre doctor Centeno entre los colaboradores.

Gustosisimo hubiera figurado entre los demés compaifieros
el apéstol de las Federaciones Sanitarias, si circunstancias
muy dolorosas de familia no le tuvieran apartado como esta
hace tiempo de toda labor profesional y periodistica,




Esperamos que pasadas estas circunstancias, causantes del

alejamiento del querido maestro, las columnas de nuestra Re”
vista, se veran honradas con algunos de sus brillantisimos

_ trabajos en favor de los Sanitarios Espaifioles.

ACTO SIMPATICO

Ha resultado el banquete celebrado hace algunos dias en
Getafe, en honor del distingnido médico de aquel pueblo, don

José Sanchez Morate con motivo de haberle sido concedido

recientemente el premio Palanca.
Al acto asistieron mas de 200 amigos y admiradores del

sefior Sanchez Morate. Ofrecié el banquete en elocuentes
parrafos el doctor Piga, recibiendo el homenajeado muchas
felicitaciones. | _

A las ya recibidas unimos las nuestras con verdadero
carifio.

NUEVA JUNTA DE GOBIERNO

El Presidente de la Sociedad de Cirugia, de Barcelona, nos
ha remitido un atento B. L. M. en el que nos participa haber
quedado constituida la Junta de Gobierno de dicha Sociedad en
la siguiente forma: Presidente, Enrique Ribas Ribas; Vicepre-
sidente, José M. Bartrina; Secretario general, Joaquin Sala-
rich Torrents; Secretario de Actas, Joaquin Escayola; Teso-
rero, José Girona y Trius, y Bibliotecario, Joaquin Trias Pujol.

Agradecemos la atencién que con nosotros ha tenido el
doctor Ribas y ofrecemos las columnas de nuestra modesta
Revista para cuanto pueda serle titil.

DE VIAJE ;

Ha marchado a la Corufa, al objeto de encargarse para su
acompafamiento a esta capital de la Colonia escolar de este
Ayuntamiento que se encuentra en el sanatorio de Oza, nues-
tro estimado compafiero don Cipriano Fernandez Moraleda.

Feliz viaje y estancia agradable en dicho punto deseamos
al querido compaiiero.

REGRESO

Han regresado de Beteli el director del Hospital provin.
cial de la Misericordia don Marcelo Garcia; de Granada,
donde ha estado breves dias al lado de sus padres, nuestro
distinguido amigo el doctor don Luis Garcia Cappa; de Caste-
116n, nuestro estimado amigo el médico de esta localidad don
Mariano Vegue y Fernandez; de Oza (Corufa), nuestro que-
rido compaifiero Raimundo de Pa blos; de diferentes playas del
Norte, nuestro estimado compafiero Isabelo Ludefia, acompa-
nado de su distinguida esposa, y de Montemayor, nuestro esti-
mado compafiero Nicolids Pefialver con su querida familia.

Nuestro saludo y bienvenida a todos, congratulindonos que

las estancias en los diferentes sitios donde han veraneado les
haya sido agradables,

BESALAMANO

Carifiosisimo le hemos recibido de nuestro distinguido com-
‘panero don Bernabé Blanco Pérez, en el que se nos ofrece en

Su nuevo cargo de director de nuestro querido compafiero en
la prensa profesional £ Practicante en Africa.

Agradecemﬂsi la atencién al compafiero sefior Blanco de
ﬂfrecrernc}s SH NUEVO cargo, y sabe nos tiene a su disposicion,
desedndole al mismo tiempo grandes triunfos en el mismo para

bien de la clase en general y en particular del Colegio que
representa en la prensa profesional.

ENLACE MATRIMONIAL

El 15 del actual tuvo lugar la boda de los distinguidos j6-
venes de esta localidad, don Santiago Medina, Profesor Vete-
I[1nario, con la preciosa sefiorita Carmen Diaz-Marta, hija de
nuestro particular amigo don Sebastian, Diputado provincial y
Concejal de este Ayuntamiento,

e F:el;mtamﬂs al nuevo matrimonio, dese4andoles eterna luna
miel.

También el dia 21 contrajeron matrimonio en la Parroquia

¢EL PRACTICANTE TOLEDANg,

de Santa Leocadia, de esta capital, el ilustrad, Prof
primera enseflanza don Matias Pérez Losana, ¢op ;Sur d
sefiorita Maria del Carmen Pérez, hermana de nu&ﬂtfua he‘lla _
compafiero de redaccién Pedro Pérez. * qUerigy

Felicitamos igualmente a los nuevos espogog Dor
suceso y deseamosles que la dicha y la ventyrs les 2
en su nuevo estado. '

FALLECIMIENTOS

Ha fallecido en Alzola, donde se encontraba Ve€raneanq
padre de'nuestro querido colaborador, el culto e 1lustrag < E.l' -
critor, don Benigno Alonso. e

De corazén sentimos tal desgracia, éxpresando a] -.thlﬁl‘idu
amigo nuestro sentir mis profundo por la Pena que e [,
actuales momentos embarga su 4nimo, por pérdida tay = 05
rable. Ji

—También en Santa Cruz del Retamar ha rendido tribg,
la muerte, el padre de nuestro estimable compager, Rafsel
Caballero, Vocal Delegado del Distrito de Ocaiia.

Como nuestra sentimos la pena sufrida por el querido cop,.
paflero, a2 quien expresamos nuestro profundo pésame por Iz
desgracia que le aflige.

REVISTAS RECRIDAS

El Practicante Sevillano.—Estrella, 1.—Sevyilla.

Le Monde Meédical.—Bruch, 129.—Barcelona.

Bl Auziliar de Farmacia. — Rodriguez ‘Arias, §—
Ateneo.~—Bilbao.

Federacion Sanitaria.—Plaza del-Pacifico, 9.—Sevilla

Boletin del Colegio Qficial de Médicos de la provin,
Esparteros, 9.—Madrid. _ '

El Practicante Aragonés.—Coso, 43 y 45.—Zaragon.

El Practicante Navarro.— Javier, 8. —Navarra.

Revista Médico-Profesional.— Apartado, 950.— Bar-
celona. Sl

La Medicina Canaria.—Plaza de 25 de Julio, ndm. 5
Santa Cruz de Tenerife. 7

El Auziliar Médico.— Plaza de San Bartolomé, sin nt-
mero.—Cérdoba. | -

Federacion Sanitaria Valenciana.—Ruiz de Lishoy, 7,
principal.—Valencia.

Butlleti del Sindicat de Metges de Catalunya—Carrer
del Cousell de Cent, 331, primer.—Barcelona.

Boletin de la Federacion Regional de Proeticons
Vasco-Navarra.— Ateneo.—Rodriguez Arias.-— Bﬂb_ag.

Boletin de la Union Sanitaria.—Donoso Cortés, 10,
bajo.—Badajoz. . -.

La Farmacia Espajiola.— Cardenal Cisneros, 56, prit-
cipal.—Madrid. _ S

Boletin oficial de Médicos de la Provincia.—Avenics
de Alfonso XIIl, 14.—Valladolid.

El Practicante Gaditano.—Plaza de la
I13.—Cadiz. .

El Practicante Leonés.—Alfonso V, 5.—Leon. 2

La Matrena Moderuna.— Argentina, Z_SJ“‘B‘*,I'C‘?IGE
Boletin de la Secretaria de ~ Educacion Piblict
México. : _

Las Villas. —Fabrica y Santa Felicia.—Habana. -

Alma.—Roperia, 10.—Toledo. |

Toledo.—Ntinez de Arce, 21.—Toledo.

Boletin del Colegio Oficial de Médicos.—
Toledo. _ T
Boletin de la Camara Oficial de Propiedad Uros
Alfieritos, 13.—Toledo. |

tﬂﬂ fEIi; |
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[ CAZAR, NUM, 7.—HOY CARLOS V

CUEST‘E'“ DEL A
TELEFONO 8

_ Fl mas céntrico de la poblacion. =

Pensmn completa desde DIEZ PESETAS
Y i A

|
|

=  Cocina selecta

o & &

Intérﬁreté y coche a todos los trenes

" Gfandes reformas
% por cambio de dueiio.
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t La CASA gue mejor surtido

L.a Casa de las MEDIAS
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Compre usted en esta Casa y se

ahorrara dinero.

Mercena.
Perfumeria.

- Bisuteria.
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tiene en frutas, en Toledo, es

ALCOVER

¢ Frutas recomendadas por los

K sefiores Médicos para enfer-

- mos en tratamiento.
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Opoferapia digestiva HERMES
PANCREATINA HERMES

Grajeas glutinizadas de extracto pancreitico.

POLIENTERASA HERMES

Grajeas glutinizadas de pincreasy mucosa entérica.

GASTRASA HER MES

Extracto total de mucosa gistrica, en comprimidos
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Instituto Bioquimico HERMES

Roma, 1 (S. G.)—Teléfono 1628 G.—BARCELONA
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Los productos opoterdpicos y biolégicos tHERMEs,.
hallan de venta en las principales Farmacias y Centm
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de Especificos dispensados tnicamente por Prescripeis
n

facultativa,

MUESTRAS Y LITERATURA GRATIS
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El mejor callicida conocido hasta hoy. Destry:

ye en 3 dias el peor callo, durezas y Verrigas,

PERFUME AGRADABLE =
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NO ESTROPEA LAS ROPAS

De venta en las Farmacias de Toledo y en la del autor, D. FRANCISCO GARCIA MORO, Puebla, rr. —-MADRI_D
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Caiés. :=: Licores y aperitivos 7
. Especialidades en vermouth : 2
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: Infantes y Lompﬁ
; Féabrica de Mazapdn y Confiteria

# Unica Casa en Toledo premiada

= con Medallas de Plata y Oro.

Be!en 13.—Teléf. 22,

MEL NMEL MEL 18, YEL YEL WEL MEL WEL MEL WL MR
"'IIL TER MEL WELE YEL MEL MEL SEL WEL wEL MEE "HRE YEL

lnﬁqhg‘qh;ﬁqhgﬁuﬁh‘ih.4:nh‘uhhﬂuhh‘lhh

g
4l
Fr
g
g
gF
gF
g8

1‘_'

Tratamiento inofensivo y enérgico del estrefi-

miento cronico. @ — — -

Es el mejor lubrificante de la mucosa intestinal.—De uso con preferencia en los nifios y enfermos de estomago.
De venta en las Farmacias de Toledo v en la del autor, D. FRANCISCO GARCIA M OEO Puebla, 11, MADRID
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SALON DE BARBERiA

J LOPEZ DE LA IGLES[A
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. Afeitado, 0,30 ptas. Corte de pelo, 0,40 idem. ::
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FARMACIA DE

Joaquin cabelto

Gran Centro de especificos nacionales y extranje:
. ros aguas minerales, sueros medicinales de tﬂdﬂﬁéﬂi
i: clases, vacunas, aparatos ortopédicos y material ao:

tiséptico completo. ;

Tﬂplcr‘:} para las quemaduras, pomadas para la?
almorranas y Oter-Doulerine para la cura radzca ..
del reumatismo. g
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Uitarrhenal Oranulade GARGIA MORO Cor fierro y si Hr®

El mejor tonico de la infancia.

De sabor agradable.

De venta en las Farmacias de Toledo y en la del autor, D, FRANCISCO GARCIA MORO, Puebla, 11, MADRID




«<EL PRACTICANTE TOLEDANO:

LABOR Aﬂ?OR!O J N B{)ACINA CACERES

TONICO RECONSTITUYENTE IDEAL ||.-. ANTICATARRAL INFALIBLE :-:

~ ARSENICO ORGANICO, HIERRO, FOS-

DEEEEEmE
FORO, CAL, FORMIATOS Y AMARGOS

. Poderoso remedio contra la Tos, Bronqui-
EEENEEEE

tis cronicas, Catarros descuidados, Tuber-
Unico remedio completo capaz de devol-
| culosis, Asma, etc.
ver al organismo enfermo los elementos
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necesarios para su reconstitucion. Cicatriza lesiones y repara tejidos.
| EEEEEEER _ S
) Venta en Farmacias. | VENTA EN FARMACIAS
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A\ R b -y absorbido por el organismo, esta-
dotado deun poder dafinido siem
pre ioual yde una aclividad re-
constiluyente deprimer orden
Sus efeclos son aumento del ks
67 £~ nimero de globules rojos y leu-
P de7 -3 cocitos dela sangre-
2 Restablece la normalidad en
las relaciones uroldgicas- De-
vuelve el bienestar, con aumen
I6 de apetlito y degarrollo’ de
fuerzas.
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INSTI’I‘UTO FER?AN

Cdlle Estebanez 3 :—: BARCELONA

Laboratorios de
 Patologia Experimental

- y de Higiene |

Aparta,dﬂ Correos 260  Teléf, 8. M. 304
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. ELABORACION DE SUEROS :
V¥ VACUNAS - HEMOGLOBINAS
. PRODUCTOS OPOTERAPICOS :
EXTRACTOS DE MALTA
== " TEVADURAS ==

PRODUCTOS PARA VETERINARIA®
— PRODUCTOS ENOLOGICOS =
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CORRESPONDENCIA:

«EL PRACTICANTE TOLEDANO&
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[, Unico en Madrid — 15 afios de practica

J. Gampos.

BRAGUERQS, fajas y aparatos
¢ ortopédicos aplico cientificamen-

te. Curacion de la
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en el nifio, sin operar.

De once a una 1os no festivos.

Auousio Figueron, 6 Modrid
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Juan Manuel Umo%;- ._
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ofrece sus servicios en Toledg

. Hotel Granullaque
Téletono 14

los dias 1, 2y 3 de cada mes,

En Madrid todos los dias (excepto los cita-
. dos) en su Gabinete

MAYOR 27. PRAL.
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CLINICA DENTALg
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ARMAS, nim. 4. -- TQLEDO

Dias de Consulta:

‘Martes, Jueves y Domm_qOS

CONSULTA EN MADRID:

Calle del ﬁﬂﬁarq’ués .c[e: C:E__)a[clﬁigfesiﬂﬁ (,:ng's ﬁjﬂﬁﬁ)} |
> = o %
ntm. 1, Edificio de [@ Gran Pena, esquind :
(Em:n CDE::I.




