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FL PROCES) DE FORMACION ¥ DESINTEGRACION

DEL MANICOMIO ()

Hoy el manicomio atraviesa una profunda crisis. Cada dia es mas no-
toria su desintegracién: los hombres de Ciencia hacen de esta cuestion ¢l

-~ objeto de sus preocupaciones. El congreso de alienistas y neurologos

francés reunido en Pau, dedicole atencion preferente, confiando la Ponen-
cia al Tlustre Kéravol. Para frenasténicos y alcoholizados, para locos mo-
rales v e?ildpticﬂs hay va construidos en muchos' estados “de Furopa y
América asilos especiales. ' _

Es un tentador estudio de Biologia ‘Social ¢l que .s¢ ' presenta aqui; |

considerando como un organisimo, con sus funciones desarrolladas con el

tiempo, con su integracion, producto del despertar de la conciencia colec-
tiva y-de la mas amplia vision de los deberes de la Sociedad para con las
victimas del infortunio de la Mé’nte,-el'manicamiﬂ ha cristalizado merced
4 convergentes movimientos de la filantropia y de la ciencia. Salido del

(%1 En las oposiciones qu:h'::n- 111:1}':3.}3:'53151110 pasado se celebraron en esta de Gerona, para
proveer la plaza de medico director del Manicomio provincial (de Salt): eFtribunal por unanini-
dad propuso para dicho cargo al Dr. Diego Ruiz; d la amabilidad de este debemos el que nos ha-
ya facilitado la notable Memoria «ESTUDIO CRETICO DE LOS MANICOMIOS MAS MODERXNOS ¥ RETORMA
DE LA LEGISLACION ESPANOLA CONCERNIENTE ‘A LOS VESANICOS» que leyd en uno de los actos de las
citadas oposiciones y en la imposibilidad de publicarla por entero, ¢n las piginas de este BOLETIN®
por su mucha estension, damos un fracmento de ella para que nuestros lectores pueden formarse

careo de su valer.—N. pe La D, - .
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antiguo Husp:c;u del Hospital creneral del Asilo, y el mismo 4 la ve;

HGSI.)ICIG -Hospital, refugio que cumple fines especiales, el mammmm'-; :

queda regido por las leyes que presiden la evolucién de todo or ganismo, |
&ndw:dual o colectivo; 'y tra&. su z;zz‘fa"rfzcmm viene su desintegracion: pnr- '

acumulc de funciones:

~ Cuando el visitante de uno de los manicomios modernos piensa en la
heteregenoidad de los enfermos alli encerrados; cuando recordande jac
nociones aprendidas, trata de clasificar y distinguir en grupos las varie- -

dades de esos enfermos y de sus males, pronto se d4 cuenta de que ague-

llo es-un Centro de muchos Centros. un Asijo de muchos A4 szlos; y piensa
en la desintegracion futura de cada uno'de estos Centros. no de otro mo-
do que el fisidlogo frente 4 una viscera del cuerpo humano, piensa, por
ejemplo, que el higado es poco organo para las funciones heterogeneas
de la hematopoyesis y de la secrecidon de la bilis y del azucar, ete. ¥ con-
cibe una-division de esta viscera con respecto 4 la cual los orgados futu-
7os guardarian la misma proporcién que higado, pancreas y bazo guar.
dan con respecto 4 la glindula dnica /epazo pancreatica que los naturalis-
tas estndian, pongo por caso, en el cangrejo. |

El proceso de la diferenciacién del organismo manicomial tiene su
explicacion satisfactoria en leyes de sociobiologia. |

Mientras el loco estaba confundido con los demis hombrea sin estrg' _
ma especial reconocido que le distinguiese. no pasaba de ser, cuando lo-
era, un «enfermo generals; pero antes de ser, reconocido como un <en-
fermo especial», necesitado de una -especial atencién y de un tratamiento
propio, mucho tiempo habia de transcurrir, 6 descuidado 6 persecruxdm
Cuando no era quemado era adorado, pasaba inadvertido. Los epﬁmdmb
pateticos del loco 4 través de la humanidad han tentado 4 sapientisimas
plumas, que, con los colores del artista y las recomenciones del moralista
social, dejaron descritas las verguenzas y las infamias de-una época aca-
.50 no tan mala como ignorante. Lejos de mi entrar ahora €n upna compe:
tencia arriesgada siempre. Solo me basta recordar lo visto por mi. Hace
cinco afios los horrores del manicomio de:Venecia, perpetuador .de ‘una
¢poca de crimenes odiosos que Pinel cerré para ‘siempre con su hermoso
gesto'de sabio y de justo, extendieron la reprobacisn universal sobre la -

Corporacién que por sarcasmo llevaba el dulce nombre de Fafebena fra-
tellz.('). Yo estaba en Italia entonces, y pude cerciorarme de la realidad

(*) DH:*:’U Ruiz. -—— Asistencia 4 los alienados en ltalia (disposiciones n.;.h.utu}—."s.rdin 0s de.
zcrlpeutlca de las enfermedades nerviosas v mentales, — Barcelona (marzo —abril Igu;.)
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~ de las descripciones del pasado por una supervivencia increible de instru-
- mentos que creia fosiles. El pintoresco «Instituto freniatico» de Reggio-
- Emilia, dirigido por el Tlustre Tamburini, conserva una coleccion de «apa-
_ratos de tortura» v pude ver que no faltaba nada; tanﬁzaﬁ, cadenas,
- hierrros trabajados de mil formas raras que hacen pensar en su terrible
utilidad manejados por una mano cruel, inexorable f'para el secuestrado
i desvalido. LLa camisa dc fuerza; ante estos aparatos, me parecia de una
. _inocencia ingenua. El norestraint, una utopia de mejores mundos. Ante
el raro museo las etapas de la freniatica podian seguirse con lentitud. =
Cuando el laco esta enfermo, es un enfermo de tantos y cae revuelto
con el montoén de la carne de Hospital. Van a lucir mejores dias para
¢l cﬂandm,'difurenciadﬂ del resto de la humanidad doliente se le da una
casa v un abrigo aparte. Hay que decirlo; es nuestro honor v nadie pue-
de-arrebatarnoslo; a principio-del siglo XV en 1409, empieza la era de
justicia para ¢l loco, y esto graciasd Fray Juan Giliberto Jofré mercenario
espanol. En 1409 Valencia abre la via del progreso en nombre de la
caridad cristiana; en nombre de esa misma caridad le sigue Zaragoza con
el Hospital de ln Virgen de Gracia: Seyilla-con ¢l Hospital de Sar Cos-
ye y San Damuan; Toledo etc. y en nombre de la caridad siempre que-
dan fundados, en resolucion, los Hospicios de Inocentes. Pero'la voz de
la ciencia la unica que de veras redime. habia de tardar en dejarse oir, ¥
no habia de ser escuchada con mds premura en la nacion que tuvo la
honra de clevar el primer Manicomio propiamente dicho, Todavia el si-
olo XVIII no sabia ofrecer al loco otra cosa que depdsitos de mendici-
~ dad y casas religiosas; le dio un S. Vicente de Paul, pero S. Vicente de
Paul no libraba a los desgraciados de la mazmorra. Es propiamente con
William Tuehé en Inglaterra y con Pinel en Francia gne la situacion del
loco empicza a aclararse. De 1774 a 1845, Inglaterar trabaja en pro de
la situacion’legal del loco. Francia en realidad, no lo abandona desde los
decretos del Parlamento de Paris en 1660; pero solo cuando Pinel realiza
la audaz manumisién de los furiosos del asilo de Bicetre puede decirse
que el miserable de otros tiempos, el torturado se eleva 4 la categoria de
“enfermo espectal® (1)

(!) Con su donaire habitual, Leramendi ha referido 1a historia de P_incl.j 1l discutirse en el
Senado espaino! ¢l prq:::.fecn:_n de ley sobre manicomios judiciales (sesion del 16 Enero de 1889); «Al
advertirle Mr. Conton. miembio del Consejo municipal de Paris, 6 Conton i sccas, gue este era el
tratamiento de la E:p-:jﬁﬁ, que si habia pensado bien en la trascendencia de aquello que le pedia co-
Mo autorizacién; va que Bicetre pertenecia al municipio de Paris, anadiole: «Yo ire mafana como
tu deseas; pero jguay de ti! porgue me temo gque dentro de este proposito tuyo s¢ esconde algin
mal para el pueblo........ | 1
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Que aqm como en todo la ciencia'es para el hombre la tnica. v d]ﬁ '_,

nifiva misericordia. — Siempre ‘se citara en la- historia de estas luchas -
“relacion al Ministerio del Interior, en 1818. por E 5ql.urc:-l Yo la leia

que se dejaba 4 los furiosos durante meses y anos; .eran verdaderos cala-

bozos, sin aire, sin luz, empedrados como las calles y 4 veces subterra:-
neos! El aire no se renovava mas que por una puerta casi 51empre cerra-
da. Los agitados eran encerrados en jaulas formadas por barrotes de ma--

dera. Casi en todas partes los alienados, atin los pensionistas, eatabau des-

nudos 6 apenas cubiertos de harapos inmundos, procedentes de los dese-
chos de los prisioneros. Con frecuencia solo el agua vy el pan constituian:
su ahmentm su lecho'era’la’ pa]a I.os medios de contensién de los alie
nados eran barbaros. Se empleaban mucho las cadenas, los collares y los

.cinturones de hierro, porque abreviaban tiempo. El-aigunas- casas'se ‘dis-

~ tribuian‘ vergajos 4 los mozos del servicio; ‘el manojo de llaves era en

sus manos un instrumento de correccidn. El uso de estos medios fero-

ces era corriente en Europa. En Inglateria, el célebre médico Monro, in-

- terrogado ante el Comité de la Cidmara de los Comunes. sobre i debia

atarse a los presos respondid que los Zentlemen no debian ser encadcna-
dos; que las cadenas eran en cambio necesarias a los pobres.” Esta deso-

ladora descripcidn, y la calidad de esta 1iltima | respuesta, equiparable a-

las cinicas resoluciones de los magistrados ingleses, flajelados porla im-

placable critica de un Maudzley bastan para formar juicio de unos t:em-_
pos y unos procedimientos de los que, afurtunﬂddmente cada vez estamos

:
y nos sentimos mas distantes.

Nace pues el manicomio y se integra en tanto que casa especial para

el loco. Se reconoce la necesidad de secuestrar al hombre que ha perdido

la razdn porque el aislamiento es el PURCLIUIN .m!.e.:*;z.s' de la tEt‘E.pELtth.:l

£1).Le pmblumt de 17 assistence des aliencéés (Gazette des hopitaux afio 1894, pag 176.)
(2) Des maladies mentales. 11, 399-

por

- la época en’que visitaba 'y conocia de cerca el museo de Reggio «Emilias =
v desde entonces he ‘quedado fiel 4 aquel talento expositivo, 4 aquella'}"" .
alma abnecrada « Para tener una idea; dice el Doctor E. Tolouse: ) de." =
la manera como los desgraciados locos erdan maltratados al prmmpm del
siglo XIX-basta leer la memoria que Esquirol (2) en 1318: presento al - '-
ministerio- del Interior acerca de este punto. Los alienados ocupaban ]ID:: _' -_
lugares mas malsanos, inas htiimedos 'y descuidados. Cuando los ‘hospita-
les tenia OH:ZJ’IZE?’I de force, alli arrojaban 4 los locos confundidos con los -

prisioneros y las mujeres se mezclaban con las prostitutas. Las celdas en
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~freniatrica. Se reconoce el manicomio como el sitio donde debe ser trata-

do el loco. y los Estados asumen el deber de construir las “casas especia-
les® para tan especiales enfermos. Guislain, el viejo apostol belga de ‘la
casa de los alienados lo ha resumido en su bella sistesis-— Todo manico-

mio-debe ser 4 la vez: un hospital donde se traten especialmenie los en-
fermos mentales; un reﬁ;rm en el caso de que todo tratamiento fracase y-

se declare la enfermf.dad una casa de educacién moral y fisica; nna escue-

la prinaria artistica, cientifica v religiosa; un establecimiento industyial ¥
_agricola: wn lugar de aislamiento, de seguridad y preservacion.

Para bien de tal ideal. los Estados se preocuparon’ dilicentamente de

que no faltasen esas casas especiales, que & su véz eran tantas otras cosas -

y aun’'a algunas de ellas les fué apllcadm el titulo inmodesto de «modelo>.

La iniciativa particular vino a sumarse con la accién del Estado. ¥ vidse

surgir los monicomios de Espafa herederos de los antiguos morodochium,

morotraplinm, morocomizum; 1os Jrenocomzos de Italia, donde ya Toscana
y Bolonia habian dado nombres ilustres a la historia de la dignificacién

de la locura; los asilos de Francia, los fospzeios de Bélgica, los Anstalten

de Alemania, etc. Para fijarnos especialmente en una nacién, en 18 34 ha-
bia'10.000 hospitalizados en F rancia;_én 1864, 32.000; en 1889, 75.000 (').
De una manera semejante 4 lo que ocurre en Espana, en Francia solo
hay un Establecimiento nacional, el de Chareﬁ'mn; todos los demas asilos
dependen de los Consejos generales. Solo que Espana, la nacién de Fré.y.

~Jofré,; tardé mucho en decidirse 4 emprender la «gran construccién mo-

derna»; vy, legislando tardia 'y fracmentariamente, proyectaba grandes
edaﬁcms desde 1846, se-ratificaba en la intencidén por la ley de 25 de ju-

nio de 1849 y por €l Reglamento de 20 de junio de 1852.... sin' que Se
: haya adelantado grandemente por este camino de los proyectos. I.a pe-
reza no se ha s.acud:dn ni aun para apllmr lo bueno de la ley en los Esta-

blecimientos en marcha

Organizado el manicomio filantrépica y cientificamente, atin'queda la
gran cuesteon legal por resolver. Desde el punto de vista” de la Ciencia,
el ideal de la asistencia de los enajenados es esta «proporcionar el rigor
de la secuestracion y la dulzura del modo de asistencia a la intensidad de

~los transtornos intelectuales y ‘morales».-(2) Pero aun hay que atender 4

un conflicto de indole ético-juridica, que surge al integrarse el manicomio

‘en organismo independiente, con funciones prépias, con un fin marcado;

Tt

(})  Dr. P. Langlois — Articulo Hospital, de la Grande Encyclopedie:’ ' | "

(3, Toluose — art. cit. (e. 17)

T
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y este conflicto se puede expresar de la siguiente manera; para-la tera.

peutica del aislamiento, hay que sacrificar todo 6 parte de la libertzii

Hay que realizar un secuestro. :Como ﬂ'arantlzarln para que otros inten-

tos no lo bastardeen cr:mmahnente' . | e
En este punto surge la IEG"H]H.CIGII con los «Cddigos de la lncurah. |

la cohorte de ley €s, reglamentos, ordenes supletorias, etc. Asi se for nn
la <casa del loco».

Pero he aqui que surge un estado de cosas que bien pudiera: callﬁcar :
se en conjunto, y con conciencia de la exactitud.de la palabra, “¢rzsss ;aff_z’_
manicomio™. Es el problema que nos ponemos delante de todo organis-

mo al preguntarnos por su finalidad; el problema  de sus adaptaciones ¢
nuevas condiciones de vida: Y ante todo, visto como hemos procurado
presentarlo desde sus origenes ;Que es un asilo de alienados? -El viejo

(Guislain reducia su contenido i los siguientes habitadores: 1.9 Convale

cientes, maniacos licidos y maniacos intermitentes; 2.9 tranquilos; 3.2 agi-

tadores; 4.° turbulentds 6 destructores; 5.°© dementes; 6.° stcios.
- Con ésta i otra clasificacién, un manicomio €s un asilo hetemcrenect
muchos grupos en él pueden hacerse. ;hasta donde hay que llegar con la

separacion de esos grupos? Con su forma crucial como en Erlangen, con
“sus ramas en H como-en Wachnefich. con su .estrella radiada como en

Glocester 6 Devonshire, con su severa linea recta como en Bethlam y =

Zarich. el manicomio es todavia fodo un porvenir para el arquitecto ilus-

trado, para el psiquistra. Aun desde el punto de vista arquitecténico, el
manicomio es un organismo en vias de diferenciacion. Ya las casitas de
Ghul anunciaban la dzspersion man:comial: pero aun reunidas esas casitas

k]

“para formar el «frenocomio: 6 el «Anstalts distan mucho de ser nuestro-

modelos.

La que he llamado <crisis del manicomio» ha empezado por una du-.
da que yo resumiria asi; de acuerdo que cl aislamiento sea la primera y
principal condicion para hahérselas- terapeuticamente con el infortunio
mental; :pero envuelve necesariamente ia idea de aislamiento la idea de

secuestror Aqui teneis un paranoico, un delirante crénico de Magnan Le-
rieux, un demente precoz, un paralitico general: que alborea: cierto, la
primera condicidn para curarles es sustraerles al ambiente ordinario de la
familia :pero porque 4 todo otro-ambiente que no sea el ordinario, por-
que a toda otra familia ? [.a secuestracion en vez de ser el-medio para.

realizar el aislamiento, no seria uno de tantos, entre otros mediosd elejir:
De la resolucion afirmativa de esa duda ha salido, el problema v la

propaganda a favor de la asistencia familiar del loco.

-
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A todo se ha atendido para esa campaiia; a razones de ciencia: pu'r:{

Z } 4 razones de economia, a imperativos de la higiene y a reglas de con-
‘veniencia social. Se ha recordado la procedencia del Asilo, heredero di-
recto de las cdrceles y de los depésitos de mendicidad; se ha recordado
que atn en las naciones que marchan a la vanguardia manicomial; ha-

. bia detalles y sitios en donde no se reconocia la huella de Pinel; y humo-
B n'-“,tlcamente decia Lasagne que. en el asilo, el personaje mas importante,

_ es el portero: Se ha llegado en fin 4 algo mds; se ha llegado 4 la prac.
tica: se ha llegado 4 poner en libertad al loco; se le ha mandado a las
Lludades y.a los bosques, se le ha hecho empenar palabra de honor de
que volveria y ha vuelto el loco; y con su vuelta se ha afirmado mejor
“ que con cien demostraciones la ‘uEI‘ddd la realidad del gpen door y del
10 restraint suptem. Enuna palabra, se ha hecho de la asistencia fami-
‘Har del enacrenada el corolario legitimo de la manamisién del loco. Las
exageraciones son mewtableq v los exagerados han acabado por decir; de
nada sirve que havais aligerado el delirante del peso de sus cadenas sino
Je dais la libertad plcna de sus movimientos al aire. Temeis demasiado a
vuestro asilado, le queréis cohibido. Y es; en realidad. mucho menos lo-
“co, de lo que. con ¢l vulgo y victima de los prejuicios del vulgo pensais.
. Desde que yo era interno en la facultad. recogiendo datos para estu-
dms que estoy sintetizando aqui. guardo un valiente estudio de Maraudon
de Montyel, donde esta ¢risis de que hablo esta pmtada de mano maes-
tra, como unicamente sabia hacerlo el gran clinico de Ville-Evrard. (1)
Para Maraudon de Montyel el problema se presentaria en términos de
una gran simplicidad matemdtica; <el experimento realizado en el extran-
jero y en la misma Francia, en mi servicio de hace 9 aiios, ha probado
superabundantementc que del 30 al 40 por 100 a lo mas, de los huespe-
des de nuestros asilos debian’ estar encerrados y que el 606 70 por 100
‘podian estar libres con mucho mas provecho para la curacién» con el
sistema de desintegracion manicomial, la responsabilidad médica sube de
punto. [.a medida del grado de nocividad de un loco esta puesta a juicio
del hombre competente; la defensa social queda confiada toda en manos
del médico. Investigar los caracteres por los cuales se reconoce la noci-
vidad del loco, v'saber distinguirlos v v valerarlos oportunamente; tal es el
gran problema de clinica que se plantea con urgencia tan pronto como

i

-

£

I'} Dr. E. Maroudon de ‘ﬁunn:l Caricreres clinicos del loco inofensivo vy del loco p&hgrusn
(Gaz — des Hosp. 22 v 27 Sepbre. 1898 — Trad. exp. de mi hermano para la Gn..er:r. meédica

catalzana.
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“seientra en el open door con animo resuelto. C _1erto, este pmblema Jamas
debe abandonarse. pero su importancia sube de punto tan pronto como,

sobre la solucién que‘se le d4, se apoya la audaz tentativa de dar lxbertad ==

al loco. Bien que es cuestion €sa que, si delicada no es :nsa]ubie pues la
ciencia que la plantea da tambien los datos para abordarle sin extraviar--
se. «Los adversarios del open doar, insiste Maroudon de Mnntyei parten
~del prlnmpm erroneo-de que todo loco, por el hecho de su enfermedad
.es capaz de constituir un dia 4 otro un peligro y concluyen d:c:endo que
es exponerse a las peores catdstrofes el aplicar el nuevo metodo. Pur mi

parte, lo aplico desde hace nueve aiios y espero todavia ﬁzz ;:-rzﬂzer ac.{:z_

dente. . ‘ IS s
Por los esfuerzos de tan preclaro pl’ﬁpﬂﬁﬂlldIStd, el Cunselo ﬂeneral
del Sena se-decidid 4 entrar en la via de las reformas tras Ia esperanza de

a

que, una vez mas, y en este CAmpo Como en otros muchos. «Paris ‘sirvie- ;

se de espejo 4 los departamentos». Se enviaron Comisionados 4 Escocia,
de donde volvieron «convencidos: y entusiasmadoss; en fin un. 1nfﬂrm° de
Thuillier acabé de premp:tar los acontecimientos y se propuso la - cons-
truccion de la Mazson Blanche con objeto de ponér en practica la: ftera-
peutica de la libertad de abolengo tan antiguo que se hace remontar, -en
Gheel al siglo XIV. | _

Ya en la via del progreso, las med;das de desintegracién se han adﬂp
tado con estusiasmo; y la colonia de Clermont (Oisse) el cabenucm gene
ral de departamentos del Sena», de que era Director cuando yo lo visita-
ba hace tres afios el ilustre Dr. Lecfl ain; la colonia:de Dun, el Gheel de
los franceces, dependencia actual del Asilo de Santa Ana y. otras ‘insti-

- o

tuciones tan flamantes como florecientes, prueban que la crisis -camina

hacia su-solucién, Para fijarnos en otro pais Alemania . conquista raplda
meate una influencia mundial; el viejo manicomio 4 estilo de prision (tipo
la: Lwzen: Thurm, de Viena) cede el puesto 4 las construcciones & willaje:
Atscherlitz; Ilten, son nombres famosos. Pero es Austria donde la. Kolo-
nisierung dets Geisteschrauch yla familiare Ter pflegung ganan terreno

incesantemente: Haschhof en la baja Austria y Discos- Zenmarton en Hun- :

gria son los modelos de las _empresas.nuevas que consideramos aqui (')-
Apesar de las estadisticas pesimistas de Clerambault(de que nos ocupare-
mos mas adelante el prdvate system de Escocia no decae (2) ya hemos visto

(*) Dr. J. Bresler sur la situation actuelle des alienés In Med, — psych..’nov. dic. 1903 P“’"
nas; 425).

(%) Annales médico- pychologique — rom. 8, afio 1908, pdg. 39T.
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~ la solucion intermedia adoptada por el Estado de Michigin y-veremos la
. copia exacta que enLiernens se hace dela tradicional-asistencia:gheshana.

- Asf va preparandose por grados, la solucion de un problema que nos

Jegaron nuestros padres — pero quo no supieron resolver para nosotros
. cuando realizaron la gran obra de la manumision del loco.

DIEGO Ruiz

~ Apuntes para la Flora de La Sellera y su comarca

2 e T A G-

(Coitlinvaceon)

M. candicans. Crantz. Un pie en Bonmati v pocos mads en el punto

~ corocido por Pla de Canet de esta. Otono.

M. aquatica. L. Lugares pantanosos de esta, orillas del Ter y rie-

= ra de Osor, éte. Verano.

‘M. nepetmdes Lej. — M. SILVESTRIS ueL-&!lLi Gr. G.—M: AQUATI-
¢a. Is.—S. supspicaTa. Rehb. Sitios himedos de esta. Verano.
Lycopus Europzus. L. Bordes de regueros v lugares humedos de

e

- Lavandula steechas. L.— N, «. Tunaxvyixs. Enilos bosques. Prima-

L. spica. L. —N. ¢. BArBaYO. En los misinos ]ugme& que la ante-
rior prefiviendo los terrenos calizos.y arenosos. Yerano.-Es iy aro-

- mitica; con ella se hacen sahumerios, preparan banos «y:heryida:con
- vino y aceite sirve pura deterger las ulceras v.resolver las contusiones.

Thimus vulgairs: L.—XN. ©. Faricora. Bosques y lugares secos.

Primavera. Conocidos son de todos las propiedades antiseépticas de
esta planta; sirve ademas para nsos culinarios. i p

T, serpyllum L. —N. . Sarsa DE pasTo. Comun en Osor, lugares
montanosos v frescos. Vﬁ,ldllﬁ Sirve ¢omo m anterior: para:: 4sos- cu-

dinari oS,

Origanum vulgare. LL.—N. r. ORENGA. Margenes de campo. prefi-

‘riendo terrenos de buen fondo. Verano. Cabe consignar gne tiene las
, -mmma.s aplicaciones que las dos anteriores.

Calamintha Clinopodium. Benth. Marﬂeneﬁ de campos. bordes de
caminos ete. Verano.



70 - . COLEGIO DE MEDICOS

C. acinos. Benth: Ung ‘que obro pie en lugares incultos, Velanﬁ ,
C. officinalis: Mf:ench LIIJ‘, comun en sitios dnalﬁgob A Jas-
anteriores. Verano. i s
Melisse officinalis. L.— V. +. HERBA BAYERA, T.&RD\GI\A lla.lgr:
nes v logares humedos.; Verano. Sirve para preparar el agua dest1[a=
da de melisa. - e Lok
‘Satureja montana. L. — AN, €. SAJOLIDA. FI'E’-ULIBIIE{:: en ]:::Lés Di‘ili_as :
del Ter. Verano. L%, Em i
- Salvia glutinosa. L. :'JIUU::: anbrosos LI-: l0s bosgues; cll}I.lHle pna_u 2
€il estd pero es muy comun en San Felin de Pallarols. Verano, Otuﬂu i

d_u_s.i.'F'. i

- S. pratens:s L.—N. ¢. TArRRECH. Lugares incuttos e esta. Pric

mavera. L
S. corminoides. Pourr. En los mismos lugares v época que la an- -
terior. : : | £

Rosmarinus officinalis. K.— V. v. RoMaxi. Raro en esta muy abun-
dante en San Julian del Llor y Llord; prefiere terrenos calizos. Prima-

.vera, Otono. Tiene las mismas aphmuenea que la Lavandula spica: L.

La miel del roMaxi es muy solicitada por su aroma.

Glechoma hederacea. L. Bastante rara; crece en 111d.1genea hume-

dos de buen fondo de Anglés v cerca {Ie] manso I-auua de esta- Pn :
mavera.

Sideritis Romana. [.. Lugares secos é iuuultm de eat& Verano. .
S. hirsuta. L.. En esta v san Julian del Llor. Yerano.

Marrubium vulgare. [.. Frecuente en lugares secos ¢ mcultua
Verano. :

Ballota fetida. Lani. Escombros v lugares 1ncultos. Verawno.: -
Stachys ambigua. Sm. Es una variedad de la St. paL L'E:PHI:: L
frecuente en sitios himedos de esta. Primavera, Verano.

. S. arvensis. L. En los campos cultivados y muros viejos b!eu ‘H”f S

N0 es muy comun. Primavera.

S. recta. L. — N. v. HERBA DE LA FERIDURA, deemﬁ y 1111,11.:.15 ae_: 0
cos de los campos. Verano. '

Betonica officinalis. L. Frecuente el los boirque:; de San Maltm- 2
Sdapresa. Verano.

Galenpms ochrolenca. . En leet F::d!mt]e \ bmques do San- j
ta Crea de Horta, no es tan comin como ta siguiente. Verano, Otono.-

Joaquin CODINA.

( Continuari
Lia Sellera Mavzo 1504,



DE LA PROVINCIA DE GERONA -

XVI CONGRESO INTERNACIONAL DE MEDICINA

Budapeat 29 agosto 4 septiembre 1908,

- El Comité ejecutivo ha publicado una circular con detalles dei Pro-
~ grama del Congreso; en ella se inserta la lista completa de los temas
~ de los informes (rapports ) y Lumumc,amﬂnes que han de ser dlst;ut,l-
- das en las Secciones.
-~ La Sesion solemne de apertura, tendrd lugar 4 las 11 de la manana
i del domingo dia 29 agosto, en la sala de fiestas de Ia Rotonda munici-
- pal. En esta sesidn se dara cuenta del resultado del concurso sobre el
premio internacional de Gftalmologia, ofrecido por el Ministerio Hun-
earo. - '
| Habra seis sesiones generales. en cada una de ellas disertaran so-
- bre tema diferente los Doctores G. Baccelli (de Roma) E. F. Bashford
- (de Londres); M. Graber (de Munich), R. Kutner (de Berlin), A. La-
veran (de Paris), J. Loeb (de Berkeley )..

- Todos los dictamenes (rapports) y comunicaciones referentes, a Ja
Apendluth v 4 la Inmunidad seran leidos v discutidos en sesion ge-
neral 6 reunion de secciones; pliusible innovacién introducida por el
Comité ejecutivo en provecho del mejor éxito del Congreso.

En la sesién de ciansura (dia 20 sepbre.) tambien- se introduce
una novedad, v es 11 de que todos Jos concurrentes votaran si acepta

"~ 6 no las dos proposiciones que formulara el Presidente, una concer-

~ niente, 4 Ja creacion de una Comision Internacional DEIIHdHEHte de Con-

“‘gresos internucionales de medicina y la otra referente al mtenalu,,qw
debe mediar entre las reuniones de tales asambleas cientificas.

El Comité recuerda que solamente $e publicaran las comunicacio-

- nes que personalmente presenten sus autores, v acepten las Secciones.

| Poco antes del Congreso la Asociacion 1urprn¢tc,10na,l de la Prensa
medica celebran s asamblea general; EI Consejo permanente de la
Unién internacional de Proteccion de Ja infancia se reunira a la Vispe-

ra del Congreso en una de las salas de la Antigua Escuela Politécnica

v los Comités internacional de viages de estudios médicos y el aleman

- de ignal denominacion tienen proposito de comenzar sus excursiones
) terminar el Congreso. Todos los (Jungtesmtas podran suscribirse
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para participar de laa-, ventajas que un viaje cor po:atwo Ieporta =
Siendo Budapest en la época. del Congreso muy frecuentado por =
'_lu:: nacionales y extranjeros, lo que hace: dificultoso hallar un buen
alojamiento el Comité ejecutivo del Congreso para. E‘fltc'i.l n]@reatiaa fa. |
los congresistas ha :..nnhado al Bureau centml des meaues todo lo-
concerniente 4 alojamienio v esta agencia, ha montado un SEIVICIO Por”
el cual facilita habitaciones por durante los dias del Congreeso, 4 dife-
rentes precios, segun tenga una, dos ¢ tres camas instaladas en Hot&l =
de 1.2, 2.* 6 3.2 clase 6 en casa par ticular, ¥ que varian entre 16 v
140 001'011&3 (una cama) 30 v 210 (dos camas) 45 y 245 (tres cfanma)
Las Companias de Ferrocarriles hacen reducciones que varian =df,1 _
10 al 50-por °/, de rebaja -y algunas de ellas especialmente- las ‘Huoga-~
“ras conceden ocupar asiento de clase superior al del billete quese tome.
Durante los dias del Congreso” se  publicara cotidianamente un
Diario en cuatro idiomas; Francés, Aleman, Inglés v Hungaro; que se -
distribujra gratuitamente & los congresistas v contendra todas las in-
formaciones -€ indicaciones referentes 4 los trabajos cientificos de las
Secciones, Asambleas; asi como todos ]c;-.s detalles refelentecs a ﬁesia,s
v recepciones. _ o
Desde el 25 de avu:s.tu todos los servicios de Congreso estaran cen-
tralizados en los'compartimentos de’la antigua Escuela Real Pohtu,
nica, Bulevar del Museo. | .
Todas la sesiones e las Secciones tendran lugar en -eﬁte edificio, -
el el.cual habra ademas, oficina postal, telegrafica v telefonica; gabi-+
netes para escribir; café, bufete, etc.. el Plano del edificio con todas
las-indicaciones precisas se publicard con el primer n umero del Diario.
kil sabado 28 agosto i las nueve de la noche tendra ll]”ril una ;S0l- _' s
ree de bienvenida en el Palacio de Bellas artes:. . - e
“Terminado el Congreso, bajo los auspicios del Comité ejecutivo, tl
Bureaun central des Vovazes. ha organizado d lnuuu:} reducidos, dife-
mute&: escursiones. s AT A
LA la Transilvania visitando Kolzsvar, 'sa.linasi de Marosujvar-y
al f{J“ddt‘J de Rév, '

II. A la region del Hauats JJ{aLm visitando la LEIF‘UH cueva de Dob-
H“]d

I Al lago Balaton. _
LV. Por el Bajo Danubio, etc.

LGerous — Imp. ¥ Lib. de Dolures Torres : =



