REVISTA DE LA SOCIEDAD ECONOMICA SEGOVIANA
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ANO X.  Segovia 8 de Junio de 1885, Nam. l.
La Junta aprob6 el pedido hecho por el

SUKIARIO.

Acta de la sesién celebrada por la Junta general ordinaria
en 15 de Abril de 1885.—Exposicién al Excmo. Sr. Mi-

nistro de Hacienda sobre el eultive del #abaco.—Real !

Academia de Bellas Artes de San Fernando.—Reglas hi-
glénicas-domésiicas contra el colera.—Sueltos.

AGTA

DE LA SESION CELEBRADA POR LA JUNTA GENERAL
ORDINARIA EN 1D DE ABRIL DE 1885,

Presidencia del Excmo. Sr. D. Ezequiel
Gonzdlez.

Reunidos los Sres. Presidente, Ralero, Ber-
mejo, Trullen, Gil é Isabel, Burgos, Merino
Porras, IFernandez (D. Andrés), Allende, Fer-
nandez Berzal, Lsinez, Barroso, La QCalle,
Rivas, Zuniga y el Secretario general que
suseribe, se dio lectnra del acta de la sesién
anterior y fué aprobada por ungnimidad.

Sr. Presidente de 40 ejemplares del 1nico
numero del periédico Andalucia, en lugar de
los 30 que anteriormente habia acordado ad-
quirir.

Leido un oficio del Sr. Alecalde de esta Cin-
dad remitiendo 100 ejemplares del folleto
Opinidrn de la prensa acerca del informe
de la Academia de la Historia sobre el Acue-
ducto, publicado por este Avuntamiento, la
Junta acordé se diesen las gracias en nombre
de la Sociedad 4 la Excma. Corporacién y
Sr. Alcalde; y en vista de que no alcanzaba
ese numero de ejemplares para repartir 4
todos los Socios, se rogase 4 la expresada Cor-—
poracion remitiese 50 ejemplares més sile era
posible.

Diése cuenta de un oficio del Sr. Goberna-
dor civil, de 17 del préximo pasado, en que
pedia una certificacién de la rectificacién de
medidas agrarias que esta Sociedad habia ﬂecho
en el folleto publicado en Enero de 1876; afia
diendo el Sr. Presidente que dicho oﬁcm fué
camplimentado oportunamente., A peticién
cel Sr, Lainez acordd la Junta volviera & pu-




blicarse en la RevisTa de la Sociedad el 1ndi-
cado folleto.
La Junta quedd enterada de la contestacion
seibida de la Comisién de redaceion del pe-

_Lédmo Andalucia,

()

Asimismo se enterd con gusto de la lista de
los individuos que componen la Junta direc-
tiva de la Sociedad Econémica de Filipinas,
remitida por aquella Secretaria.

La Junta se hizo cargo de la exposicion que
acerca del cultivo del tabaco en la Peninsula °
dirige al Gobierno la Asociacién general de
Agricultura, acerdando adherirse 4 el a,
carﬂando al Sr. Presidente que, con Tmta de

v N~ |

los antecedentes de este asunfo,
exposicion y la remitiese 4 la Asociacién ex- |
presada para que la cursara convenientemeante.

También se leyé una circular de la Eco-
némica Graciense, acompaiada del documenio
que ha dirigixdo al Sr. Ministro de Fomento
acerca de la Exposicién que se. proyecta en
Léndres en el mes de Mayo del corriente afig,
y que abrazard todos los inventos llevados 4
cabo de veinie aiios acd y que no hayan sido
presentados en otras Exposiciones. La Junta
acordd contestar & dicha Sociedad adhirién-

redaciara otra |
t SP.
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dose 4 su pensamiento y dirigirse 4 la Exce-
lentisima DiDuLaCIOT‘-‘ provineial invitandola &
que comisione 3 alguna personz para el estu-
dio. de dicha Ex nosmdn

Enterada la Junta del faﬂ&cmu d iS Ci0
D. Antonio Leonor, acordd se consignara en
el acta el sentimiento con que hal:u 5 lo recli-

bida tan infausia noticia.

El Sr. Presidente pregunto si la Seccidn de
Beneficencia tenia preparados los informes
sobre los temas 1l Limamente pasados & la mis-
ma, contestando el Sr. Barroso que los infor-
mes estaban rﬂdautados pero que no habiendo

e,

podido reunirse 4 tlﬁznpo los individuos de la |

Seceion, no podian leerse hasta la préxima
Junta.

Abierta discusién por el Presidente acerca
del informe emitido por la Seccién correspon-
diente para averiguar la época de la construe-
cion del Acueducto, el Sr. La Calle hizo pre-
sente que la ‘Sucmun nada tenfa que deeir
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1IN0 que sostenia el informe dado en todas sus
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' hasta ahora delo gue

\ Porras, yvse

partes y deseaba que la disen
los extremos que abraza éste, dejando la cues-
tion principal intacta para discuiiria oportung-~
menie. El Sr'. Presidenie dice, gue en gracia 4
la i111p0ftar=m del asunto, debe darse la mayor
latitad 4 su discusién, y pronuncia ua diseursy
expresando sus opiniones acerca de la cons-
truceién de tan hermosa obra. Tl Sr. Mering
Porras pronuncia & seguida un extenso dis-
curso, en el que, despues de disertar largo rato
sobre los tl@ﬂ’l?’iO;} antiguos, las arfes y la ar

quitectura, A €XPresar su opinidn que el
Acueducto es rsma:m, necho probablemente en
tiempo del Emperador Adriano y quizd por el
arr:ruﬁecto Eliodoro de Damasco. Se propone el
Porras seguir sus investigaciones regis-
trando varios libros y documentos y traducien-
do 4 Zocimo. E! Sr. Berme_}o, de Ia Comisién,
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| insiste en lo que habia dicho al principio el

Sr. La Calle, que la discusidn estd fuera de
su verda:iero {erreno, pues que se esta tratando
la cuestion wmc-pal en lugar de discutirse el
informe de la Seccién. Se lee este informe 4
peticion del Sr. Zaniga, diciendo luego este
Sr. Soclo, gue puesto gue la Sociedad cuenta
hoy con mayores recursos que hace algin tiem
PO, pwha encomendar &l Sr. Porras ampiiase
sus estudios sobre esle particuiar, El Sr. Presi-
dente replica que la discusién no ha salido
> ha debide v que todo
cuanlo se hhaga es poco en abﬂﬂtd tan 1mpor-
tante. Rectifican los Sle“‘ ermejo v Merino
suspende ¢ diECL‘LSiGH hasta la
Junfa préxima.

_f-‘y“-to seguido se di6 cuenta del informe favo-
rable presenlado por la Comisién de examen
ie caentas del afio préximo pasado y fué
aprobado.

Siendo ya hora avanzada de la noche.
levanté la sesidn. * ;
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~1N Ses10T. Ge 1o ce ADril tltimo acordd 1z Junta

general elevar una exposicion al Sr. Ministro de
Hacienda pidiendo el libre en ltivo del tabaco en
Espaila, y habiendo encomendado este tra hajo al
Sr. Presidente, D. Ezequiel Gonzilez. le des empeilos

redactando el adjunto documento, que fué leido y
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aprobado en la sesion de 15 de Mayo proximo pasa-
do, habiendo sido oida su lectura con agrado.
Dice asi:
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-

xca0. Sr. Mixistro pr F

, e |

ACIENDAC

»nLia Sociedad Econémica Segoviana de Amigos
cel Pais tiene el honor de dirigirse 4 V. E. solici-
tando de su ilustracién y amor 4 la prosperidad de
los intereses generales, que permita 4 los agricul-
tores la siempra y cultivo del tabaco. Tiempo es
ya de extirpar en este asuntolos errores econémicos
que. de antiguo vienen causando grandes perjuicios

5 los labradores y al Estado mismo, porque, si
aquellnq no prosperan, este decae, y si no los pro-
tege con sabla disposiciones dejandoles mover en
la-: anchas esferas que siempre busca la actividad
individual, el Gobierno siente las consecuencias de

su fatal sistema viendo agotarse las principales

fuentes de rigueza publica y empobrecerse la

nacion. _
nReuniendo el clima de muchas provincias de
nuestra Peninsula las condiciones necesarias para el
cultivo de todas las plantas de las zonas templadas
y ce la mayor parte de las tropicales, ha sido =
error funmm y continua siéndolo, el haber prohi-
bido el cultivo del tabaco, con el cual hubiera
prosperado la agricultura, d&J&l’ldG el Estado de ser
tributario de otras naciones, 4 las cuales envia mu-
chos millones de pesetas por la adquisicién de ese

precioso producto. (Qué necesidad teniamos de im-

portar de Virginia y Kentuki un tabaco de inferior

calidad, y muchas veces mal elaborado, cuando po-
diamos criarle mucho mejor v en gran abundancia
en nuestros territorios? Em todas las provincias de
HEspaiia se da bien esa codiciada mmrﬁa YV MUy es-
pecialmente en la de Levante y Mediodia, en el
centro y en las costas.

nSin ir mas lejos, y a pesar del clima frio en in-
vierno y desigual en la primavera, que suele domi-
nar en la provincia de Segovia, se cria en ella
DET fe:; aﬁ"ﬂente el tabaco, habiéndose observado que,
sy sin
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1 cultivo de ningun gerero,
mente con s6lo el de-
nillas que se exparcen &
ayos que se han he-
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abonos mas convenientes en calidad y cantidad,
pues esa planta los requiere buenos y abundantes,
daria grandes rendimientos en esta provincia v de -
una calidad bastante regular. Y esto no debe ex-
trailarse, porqgue si bien la temperatura es baja en
invierno, como el tabaco se cria desde principios de
Mayo hasta mediados ¢ fines de Octubre, hay el
temple mas que suficiente para germinar y nacer en
buenas condiciones, v después el calor necesario, ¥
aunr mas del necesario, para que en los meses de
verano y otoio pueda desavrmllarse con vigor, al-
ca-nzanﬂc: gran crecimiento y plena madurez.

nPues si en esta provincia, que tiene fama de fria,
sucede lo que acabamos de expresar, calenle el Go-
bierno lo que podra acontecer en ofras de mejores
condiciones climatolégicas. Es bien seguro, que 1o
s6lo se prodzeiria el tabaco necesario para el con-
sumo ce la Perinsula, sind que podria exportar
holgadamente con el tiempo por valor de mas
de doscientos cincuenta millones de reales. }i‘.-st@, 3
la vez que aumentaria el bienestar de los labrado-
res, agoblados hoy por los enormes tributos. por el
estancamiento de los cereales, principalmente en
Castilla la Vieja, v por 1a falta de proteccion y so-
bra de suspicacia en el fisco, libraria 4 éste de ha-
cer compras en el extranjero, ahorrandose muchos
millones de numerario por la mayor baratura con
que las realizaria en el interior, y aumentando
también sus ingresos de mna manera muy notable,
porgue creciendo la materia imponible con el cul-
tivo dedicha planta, por necesidad habrian de subir
los impuestos & proporcidn.

»Y 10 se diga g

b

M
muy

que el Estado sufriria perjuisics
considerables con el libre cultivo del tabaco por los
abusos que a su sombra se cometerian,
varias precauciones, entre ellas 1&
licencias necesarias, previa solicitud de
los agricultores, en que expresaran la cabida y cali-
dad de los terrenos destinados & las siembras, la
de inspeccionarlos después cuando ya se ostentara
la planta, v la de prohibir terminantemente la fa-
bricacion y venta, se evitarian dichos abusos, como
los han evitado otras naciones mas ricas y mejor
administradas que la pobre Espaiia.
nHKfectivamente, si tendemos la vista hacia la
GIJ‘-EI varemos que alll es com-

<1 bien el Go-

rese vﬂclf} absolutamente la fabrica-
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cion y venta; y a pesar de semejante libertad, nin-
giin perjuicio se le irroga, y antes obtiene grandes
beneficios, toda vez que compra en el interior, con
mas baratura, mucha parte de lo que de otro modo
se veria obligado 4 llevar del exterior. Es mas, el
mismo Gobierno frances tiense establecida la liber-
tad absoluta de cultivo, de elaboracion y de venta
sin ninguna restriccidn en toda la Argelia y en la
antigua Regencia de Tinez; pues de ésta se apode-
6 hace tres afios mafiosamente y sin ningun eseru-
pulo, sacando de dicha libertad grandes rendimien-
tos para su Tesoro por los impuestos también cal-
culados que tiene establecidos sobre esa pingtie
industria, 2 la cual, sin embargo, protege con el
buen tino que sabe hacerlo. Bien se advierten en
la, Peninsula Ios efectos de esa libertad, porque
teniendo tan estrechas relaciones como tiene con la
Argelia, principalmente sus provincias de Levan-
te, de las cuales han emigrado alli mas de cuaren-
ta mil individuos, labradores en su mayor parte, se
hace un gran contrabando de tabaco argelino, in-
troduciendo partidas de mucha consideracion, que
se fama eomo si fuera Virginia; contrabando que
hacen también en grande escals los judios de Ma-~
rruecos y los moros llevandolo 4 Gibraltar, pues
también en el vasto Imperio Marrogui es completa-
mente libre su cultivo, si bien la fabricacion y
venta se 12 reservo el Sultin.

nlgual sistema se observa en Holanda, en Italia,
en Grecia, en Colombia y en casi todas las Republi-
cas del Centro de América, donde la produccion
del tabaco es tan considerable, que los respectivos
G-obiernos compran cuanto necesitan de los indi-
genas para el consumo interior, dandolo barato. y
permitiendo la exportacién. en rama del sobrants,
que asciende 4 muchos millones de duros.

nlnglaterra, por el contrario, como sus vastisi-
mas colonias de la India producen inmensas canti-
dades de tabaco, tiene prohibido el libre cultivo,
pero en cambio permite la fabricacidén y la venta,
sin que sus ingresos se hayan resentido. En Rusia
es libre el cultivo v la fabricacion, habiéndose no-
tado que los agricultores han mejorado de situacion
por los grandes rendimientos que obtienen de esa
planta; y en Hungria esta este asunto también es-
tudiado y reglamentado, que se-han-conciliado per-
foctamente log-intereses.de los particulares con.los
del Estado, saliendo todos gananciosos..

nQuiere decir que esta cuestion, al parecer tan
dificil, y sobre todo tan temerosa para el fisco es-
pailol, puede considerarse ya resuelta en vista de
lo que hacen ofras naciones, y en vista también
de lo que estd practicando el mismo Gobierno de
Espaiia. Decimos esto, porqus desde hace pocos
aflos permite el libre cultivo del tabaco en lasislas
Filipinas, siendo tales las ventajas obtenidas con
esa disposicion, que no sdlo se ha mejorado el anti-
guo cultivo, sino que ha crecido la produceién
de tal manera, que los indios cultivadores, antes
perezosos e indolentes, se van aficionando al traba-
joy al comercio por las magyores utilidades que
sacan de €l y por el mayor bienestar que advierten,
viviendo con mas desahogo y abundancia. Y no se
exfraiie esta reaccion favorable en fan poco tiempo,
porque antes de permitirse el libre cultivo, el indio
no tenia aliciente que le moviese 4 trabajar, pues
veia destruido en pozos minutos su trabajo de va-
rios meses, por la terrible razdén de que el exceso
de tabaco que producia, ademis de la cantidad que
el fisco le permitia sembrar y le sefialaba para
comprarsela, era quemadc 4 su presencia por los
dependientes del Resguardo. Semejante monstruo-
sidad era muy & proposito para criar holgazanes y
desesperados, como lo eran antes todos los indios
filipinos, y ademds enemigos jurados del Gobierno

espaiiol, que tan torpe y cruelmente los trataba, no
dejandoles utilizar el producto de su trabajo.

nHabiendo cesado.la prohibicidn en una provin-
cia espafiola, no hay razdn para sostenerla en las
demas de la Peninsula, y mucho menos cuando. la
agricultura languidece, cuando muchas tierras
estan abandonadas por no haber podido pagar sus
dueiios y colonos los terribles tributos que pesan
sobre la propiedad, y cuando los labradores se ven
agobiados por ellos, no estando compensados los
excesivos gastos de produecion, inclusos los im-
puestos, con el precio.y salida de los productos:
Permitiéndose el libre cultivo del tabaco, cesarin
en parte esos gravisimos males, porque dedicada.a
el una parte considerable de terreno, se disminuira
la excesiva produccion. de cerzales, tomando éstos
mayor precio; sacaran-los labradores mis utilidades
con.la venta segura de aquél y su mayor produc-

cion; se beneficiaran notablementelas tierrasconla

variacion de cultivo y rotacién de cosechas;: des-

| apareceranen muchaspartes los barbechos, que son
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el rudimento de la agricultura y su primera evolu-
cién, entraran, por consiguiente, al cultivo anual
esa masa inmensa. de ellos que hoy descansa cada
tercer ailo, y creciendo el cultivo, la producciéon y
las utilidades, ha de crecer por necesidad la materia
imponible, aumentandose indefectiblemente el in-
greso tributario de un modo que, llegado ese di-
choso dia, se quedaria admirado el mismo fisco de
tan prodigioso resultado.
nDeténgzse V. K. 4 meditar un momento sobre
los anteriores razonamientos que expone & su ele~
vada ilustracion la Sociedad Economica Segoviana,
de Amigos del Pais, v en virtud de ellos sirvase
declarar libre el cultivo del tabaco, tomando las
precanciones convenientes 4 fin de evibar perjuicies
3 la Hacienda publica.
“»Dios guarde a V. E. muchos afios.—Segovia, 23
de Abril de 1834. —<El Presidente, FEzequiel Gon-

zdlez.

e

BEAL ACADEMIA DE BELLAS ARTES

DE SAN FERNAXDO.

Concurso d premios en el aito de 1885-86.

El estudio de las canciones y sonatas populares,
es en nuestros dias objeto de la mayor atencion
para los artistas, liberatos & historiadores de va-
riss naciones extranjeras.

En nuestra Peninsula también se ha iniciado, de
algunos afios & esta parte, un gran movimiento de
investigacion en la materia, dindose 3 luz, tanto
en Madrid, cuanto en algunas capitales de pro-
vineia, ya articulos de periédico, ya tomos de poe-
sias, ya colecciones de musica popular, obras muy

apreciables en general y algunas dignas de grande-

elogio.

Sin embargo, en la casi totalidad de ellas,. el.

elemento: literario suele ser atendido exzlusiva-

mente, v si acaso se atiende al musical, es de una |.
indispensables noticias de su-nombre, de la locali-

manera incompleta é incorrecta en el fondo y hasta
en la forma de publicacion. Por el confrario, en
las eolecciones puramente musicales, suele . hallar-
se poco O nada atendida la parte literaria, al paso
que la musical se presenta armonizada & capricho

del colector y arreglada para.piane-(instrumentoe.

ageno al pueblo), porlo cual las canciones apare-
cen privadas en cierto modo de su genuino carac-
ter, tan indispensable para servir de base 4 un es--
tudio serio.

Es, pues, muy necesario fijarse en este-asunto;.
que es mas importante en nuestro pais que: en otro
cualquiera; porque aqui, donde diferentes castas de
invasores han dejado en nuestras costumbres y en
nuestras melodiaspopulares tan sefialadas muestras
de su dominacién 6 influencia, hoy que los estudios
histéricos y criticos han tomado tanta importancia,
es indudable que del de nuestra musica popular no
s6lo resultard gran provecho para el desarrollo del
arte lirico nacional, sino para el estudio etnografi-
co de los diferentes pueblos de Hspaiia.

Para proceder con método en tan interesante
estudio, hay que fundarlo, por ahora, sobre estas.

BASES.

Las canciones y scnatas populares deberan- ser-
tomadas directamente del mismo pueblo- que las
canta 6 tosa; deberin ser trascritas eon la masri-
gurosa exactitud, sin permitirsela menor supresion, .
gumento ni arreglo; las que sean sélo.cantables,.
copisdndolas sin acompafiamiento alguno; las que se
canten acompaiiadas:de instrumentos de cuerda,.
de viento 6 de percusion, con el propio 0 propios
que respectivamente les correspondan; y, en fin, las
sonatas puramente instrumentalés, 4" solo 6 con--
certadas, como ellas sean-en si; pero anotando en:
todos los casos el nombre & nombres vulgares de.
cada instrumento, su descripeion y escala con rela--
¢ion al tono de orquesta:

especto 4 las poesias, como' es ya tan rico el
caudal publicado en multitud de romancercs y can--
cioneros, convendra trascribir solamente los ver-
s0s que-correspondan 4 una sold copla 6 estrofa de -
cada meledia, 4'no ocurrir que 14 poesia de esta sea
de una novedad’ 6 -interés particular que merezca
reprodiicirse en toda su extension. .
Debersn también acompafiar 4 cads melodia las -

dad de-donde procede, y ademas algunos -apuntes -
sobre las cireunstancias t.ocasiones en que MAS $6 -

usa, y si-es bailable, haciendo una ligera descrip-

cidon de la forma y modo con que se baila: todo elle
sin olvidar la precisa indicacién del tiempo justo &
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que se ejecuta, marcado con arreglo al metronomo
de _ia,elzel 0 SL: “‘*p lemente con las palabras de cos-
tumbre, como Aadante, Allegro, 6la que corres-
ponda.. '

Con sujecidén
formuls el siouien

F =

2, dichas

ts

hases, esta Real Academia

td
Sy,

OGRANMA.

Se abre concurso publico para pre—
ere y presentare la mejor colec—

Articulo 1.°
miaﬁ" a qme‘r‘* higi

n de canciones y sonabas genuinamente popula -
res de toda, 1& E ﬂ:iiﬂSJ Ia espafiola € islas Baleares,
6 cuando menos de una region extensa de la misma,

con arrsglo 4 las bases anteriormente expresadas y
siempre que el numero de cantos v de- sonatas no

baje de doscientas. :
Art. 2.° Se otorgard un Acessit & la coleccion
cuyo merito se acergue mas al de 13 merecedora de

premio, con arreglo al articulo anterior.

Art. 3. Podrin tomar parte en el eoncurso to-
dos los espafioles que lo deseen, excepto los Acadé-
micos de niimero.

Art. El premio consistir

acion de 2.033 pesetas y 200 cjemplares 1131131*&305
:{le l2 coleccion premiada. Bl Accésit consistira sélo
en png remuneracion de 750 pesetas. _

Art. 5.° La parte explicativa de Iascoleceiones
habra de estar escrita en castellano; Ia letra de las
canciones en su idioma 6 dialecto respsctivo, v la
musica en elara notacidn

€11 Uia remune-

5
ol
an

de la cifra que suele usarse en algunos instrumen-
tos, todo ello ordenads en furma que facilite su
cXgmen,

6.° Liai
sera costeada po
propiedad las edic
Art, 7.°

.

Art. impresion Ge la coleccidn pvemm%
r la Academia, -quedando ds s
iones que de ella se hiciesen.
Las colecciones se presentaran sin
ma ni nombre de GO lf:-r*m. 11”?‘:;. ndo en

0

marcado con el mismo lﬂl:m v qae contendr
tro el nombre, titulos v residencia d
8.° lLas colecciones y lﬂ

ran al Secretario oeneral de esta

'& ®
..::."_t.

expedird un recibo en que constard

orden, la fecha de presentacién y el lema de la
obra,.

art. 9.°

moderna, con exclusidn |

2t i

{'::

cretaria de la Academis, hasta las tres de la tarde
del dia 30 de Setiembre de 1836. |

Art. 10. Cerradoel plazo de admision, se pu-
blicarsd en la Gaceta la lista de las colecciones por
su orden de presentacion ycon los lemas que las
distingan.

Art. 11. Examinadas las colecciones vy pronun-
ciado el fallo, se abrira el pliego del Iaureado v se
publicara su nombre.

Art. 12. Se anunciari con la posible anbicipa-

cion el dia en que se haya de celebrar la Junta

publica y solemne para adjudicar el premio y el
Accesit v entregar las recompensas; en esta Junta
se quemaran & presencia del publico los pliezos

crrespendientes 4 las obras no premiadas.
Art. 18. No se devolveran los manuscritos
origiﬂales de ninguni de las colecciones pressnta-

esel
das; pero se permitira sacar copia de ellas en la Se-
cretaria de la Academia, exhibiendo el recibs dudo
per el Secretario.

Art. 14. La Academia se reserva el derazho de
declarar que no ha,y lugar 4 adjudicar recompensy

lguna, si asilo estimase justo.

Maﬁﬂd, 1.° de Mayo de 1885.—Por acaerdo de

la Academia, el Secretario general, Simesn Avalos.

Aungue no ofrezcan una novedad las siguientes
r;glas, que su aubor publico en 1872, pue;ta que

-

es de esa fecha y después se han escrito muchas
con el mismo objeto, no obstante la circunstancia
de estar redactadas con aplicacion 4 los pueblos pe-
queiios y en lenguaje comprensible 4 los habitantes
de lf::»s mismos, nos ha parecido de oportunidad el

d@ en las. 0311.1]11'1"" as de esta RevisTa par

s lo aceptable y recha-

.
-
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de wsar durante lus 1}: vneras seiales de edera husla

Z EtJL{,C.-{j j!f{__. E{, 5

1." Tener constantem snte bien limpias las ca-
basurercs, corrales, albaiiales, su; 111dercr~:., po-
; habitaciones y toda vasija destinada al servi-
e comer ¥ demss necesidades.
Abrir las vent. anas O balcones dos vecss al
espues de salido el sol v antes de ponerse, ¥

L
&



cerrar bien después de limpias y aireadas las habi-
taclones. HBs bueno regar las viviendas

o

con agua
de cal 0 vinagre, y fumigar los dormitorios con una,
pajuela encendida, y mejor, poniends un yoco de
acido nitrico concentrado (agua fuerts) en un v2s0,
en el que se echa 6 pone un ochavo. moruno. Du-
rante estas famigaciones, ciérrense bien las venta—
nas y echese la gente fuera una 6 dos horas
evitar la respiracidn de los gases (i).

Las alcobas que no tienen ventilacién para

y para

TENnO-
var el aire son muy perjudiciales; sind puede abrir-
Se ventana, haganse dos taladros con una gruesa

barrena; uno al rape del suelo y otro cerca del techo,
procurando correspondan los agujeros al uire mas
exterior de la alcoba. Si esto no puede ser 6 hacerse,
se descorren las cortinas, se tapa bien al enfermo,
y ¢on un pedazo de estera 6 grande aventador, agi-
tese el aire interior de la alcoba para que se
renueve. ;

3. Procurar estar dentroy fuera de casa abri-
gados de ropa y calzado, siendo preferible estar
casi sudando, que tener el euerpo 6 los pids frios.

Duarante los trabajos del campo ¢ de las eras,
cuiden de abrigarse en el momento en gue se sns—
penden. Asimismo perjudica mucho el levantarse
de noche, 6 en la madrugada, medio desnudos v
descalzos 4 cuidar los ganados.

t.” Kn el comer y beber siga cada uno su cos-
tumbre, siempre que ésta esté conforme con la so-
briedad y temperancia que exige siempre la conser-
vacion de la salud: de otro modo, siempre es malo
el abuso, pero con especialidad en tiempo de epide-

H

(1) También serieganlos suelos y se friegan los orinales
conl una solucién de sulfato de cobre al 1 por 160 6 de zinc
al 2 por 1C0, dcido carbénico 6 fénico del 1 al 5 por 1CC.

Asimismo conviene que las ropas de uso v de cama de los
eniermos se desinfecten antes de lavarse, usardo alguno de
los meaios dichos, 6 mejor, de empapadoscn ¢
soluciones, someterles & 1a accion de una alts +e 1per
de 110 4 120 grados, por ser ol calérico, segtin ahora se dice,

o de los mejores desinfeciantes en concepto de des:ructor
e organismos 1icroscoépicos, 6 sea del bacillus virgula, como
sospechose causa del colera epiidémico. '

Usanse ademas, como excelentes desinfectantes para reg
agua de clerure de cal v deinas i

1...,
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los suclos, ademas del _
cados, el permanganato de potasa (eficacisimo): e} sulf
de hierro ¢ caparrosa, poniendo una parie de esta
ocho de agua; el acido sulftirico vertido sobre nnz
caliente; el azufre quemado, como queda dicho al recomen-
dzr la pajuela, cuyos combustibles va 1o estian en uso t
comun como antiguamente. g

Vednse lus regias publicadas por esta Junia de Sanidad
con iecha 17 de Julio de 1884 vy las Instrucciones de la
Junta Municipal de Sanidad de Madrid, fechadas en 1.° de
1gosto de 1884, Las publicadas por la Sociedad Espaiiola de
igiene en 22 de Agosto del mismo afio.
Las personas gue laven lasropas v las que asisten inme-
diatamente & 10s enfermos haran bien en lavarse las manos
con disolucion de suliato de cobre, de 4cido fénico 6 de hi-
clorurc merciirico 6 sublimado corrosivo en la proporeién

1 por 10.000. Esta ultima preparacién nunca deben ha-
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cerla personas que no sepan lo delicado de esta disolucion.
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mia; la temeridad y valentia de algunos, que hacen
alarde de comer y beber mucho y desordenadamen-
te, suele costarles muy caro. Lics mejores alimentos
son: las carnes frescas, de vaca, carnero, macho.
cabrio, conejo, gallina, pollo, ete., procurando que
toda res 6 animal destinado al consamo esté sano,
para 10 que deben ser reconocidos por persuna pe--
antes de desollarlos. o2

muy prudente abstenerse en tiempo de epide-.

—

mia de comer pepinos, pimientos, tomates, cebo~.
las, guindillas, ete., asi como melones, sandias y
frutas averiadas 6 sin madurar. Los excesos en el
uso cde estas sustancias y de otras parecidas, en
toda época es muy perjudicial. ¢Qué mo serd en
tiempo de peste colérica? La moderacidn en el uso

X
5

del vino y licores, es precepto indispensable, asi.
como 1o es la abstencién completa del uso del mosto
y demds bebidas sin fermentar. La cerveza, sila
hay, puede beberse con moderacion. Los helados
no estan, por lo comun, en uso en los pueblos, pero
bueno es que sepan que pueden ser perjudiciales,
sobre tedo, no estando acostumbrados 4 usarlos
con irecuencia. En fin, las veces gue se ha de to-.
mar alimento al dia, seran las mismas que se ten-
ga per costumbre, cuidando de que sea en la cena
en donde menos se cargue el estémago. No se olvi~-
de nunca que el estémago siempre nes pide més.
que lo gue necesitamos para sostenerncs en buen
estado de salud. Es una puerta por donde nos en-.
tran muchas enfermedades: debemos tenarla siem-

pre medio abierta; no abierta del tods.
5.” Respecto al ejercicio, cada uno debe seguir.

su trabajo ordinaric. El ejercicio fortifica zl cuer—
poy distrae el espiritu; sies excesivo, conduce 4
la fatiga, al cansancio y debilidad, disponiendo de
este modo 4 enfermar. La holganza conduce mas
pronto almismo resultado, aunqgue por distinto.
camino. En un buen smedio estéd Ja virtud, en ésto,
como en todo.

dentro Jde la

distraccién y divertimiento,
umpres v de la mo-.

de las buenas cos

2]

abstinencia X
es, en general, mas util ¢ sa
abuso y desarreglo en este punto, es un pecado,
que slempre 8¢ page cero, sobre todo y
blemente en tiemypo de epidemia.

E.” Cuando, ¢ en el momento en que se sienta
esti0n, que Se ¢oneceeri por -
en el estomags, con conatos

-y

uno con algo de indio
1erta molestia v peso
. §

L gt
& vomito, dolercilios de vientre, aloo

le diarrea, acompaiiando malestarr de cuerpo, can-
sancic ¢ ouebrantamiento é inclinacién al ‘des— .
canso, con mas decaimiento de espiritu: cuando
tcdos 0 zalgunos de estos st 0 sefiales de



g

-aouéstese enseguida el individuo, en buena catna,
i es posible, y colocada en el sitio mas ventilado
de la casa; pero no donde haya corrientes constan—
tes de zive, ni donde hayan de permanecer las per—
songs sanas, sind en alcobas ¢ salas, con O en las
condiciones seiizladas en la regla 2.° Abriguesele
con ropz limpia y de lana y higasele tomar de me-
dia en mediz hora tazas de aguas deté, tila, sal-
via (1), hierbabuena, hierbalnisa 4 otras hierpas
aromiticas semejantes, poniendo, al fiempo de; to-
marlas, una cucharada de aguardiente fuerte ¢ sin
rebajar, 6 de otro cualquiera licor de los de mas uso,
como menta, anis, ron, etc. En el tzempo que me-
dia entre taza y taza, siné hay sed, no se bebe
nada, pero sila hay, tomars elenfermo agua con

almidén, de arroz, horchata de idem con una clara

de huevo en cada cuartillo de liguido. Lia dieta es
condicion indispensable.

A poco que el vémito y diarrea persistan, llame-
se al médico: hasta su llegada, seguira tomando
las tazas mencionadas, afiadiendo en cada una
de 3 4 61 8 gotas de ldudano: lavativas de agua
espesa de almidén, yema de huevo y diez gotas de
ldudano, en cortas cantidades, cada hora, cada dos
b tres, conforme lo reclame el estado del enfermo.
Si se trata de nifics, no se use el ldudaro hasta que
el facultativo 1o -ordene, si le pareciere. Si éste no
acude & tiempo ¥ €l caso urge, empiécese por una
gota en bebida y dos 4 cuatro en lavativa.

T.a aplicacidn de un sinapismo de mostaza & la
Doca del estémago suele suspender los vomitos.

&5 hav dolores al vientre, dense friegas 4 todo el
con landano, y encima saquillos de salvado ca-~
liente.

Si hay frio en los piés 6 manos 0 en la totalidad
del cuerpo, ponganse botijos 6 botellas (de las de
cerveza) con agua caliente a4 los pies, entre las
piernas y musios y & los costados, dando friegas
Faertes v secas en los sitios enfriados.

Cuanto mas ’pi'{}‘}iﬁﬂ i constantemente se observen
medicinales, hasta |

estas ligeras {Eglas de higiens y inal ;
ig presencia del profesor que ha de dirigir el tra-
tarniento que reclame el estado del entermo, mejor
v nds pronto s evita el que sedeclare y se confirme
el célera.

No se olvide nunca, y esto quisiera ponerlo con
letras muy gordas, que el acudir con mucho tiempo
5 cuidar de una persona, cuando apenus purece que
estd indispucste ¢ enferma, es una lnmenss yentaja,

-y

(1) Si hubiera sospechas fundadas de indigestion ¢ de
que la comida ¢ bebida por su cantidad ¢ cualidad se halla-
ra suspensq en el estomago, provoguen el vomito antes de
aada, con agua caliente de flor de malva con aceite; tililan-
Ao la garganta con las barbas de una pluma, y si esto no
surte efscto y el enfermo empeora, llamese al medico.

-l

reconocida por todos los observadores de esta epi-
demia.

C. G £ IsaBen, Licenciado.

Sezovia, 1.° de Setiembre de 1872.

En sesidn de 9 de Octubre de 1872 se aprueban
las precedentes reglas preservativas contra el cole-
ra, escritas por el Licenciado en Medm}na, D. Cos-
me Gil & Isabel, en los términos que estan redacta-
das, por considerarlas de utilidad pablica.—El Pre-
sidente, J. Ortiz Moreno.—Por acuerdo de la Junta,
el Secretario, Eugenio la Fasz.

STUBLITUS.

:
|
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Hemos recibido v agradecemos a la Verdadera
Ciencia Espaiiola, el tercer tomo de la Biblia, una de
las mejores publicaciones de su clase, la cual reco-

menuamos. Angeles, 1%, Barcelona.

~

En sesidn de 15 de Mayo tltimo fueron admitidos,
por unanimidad, Socios de esta Econdmica, los sefio-
res D. Husebio Sanz, D. Jesis Grinda, D. Restitute
Prieto v D. Florencio Pérez.

Los Sres. Socies que deseen alglin nGmero de la
edicion popular del periddico Andalucia, pueden diri-
girse al cobrador de esta Econdomica, quien se le faci-
litara mediante el pago de una peseta.

Se ha recibido en esta redaccion un folleto, debide
& ta pluma del ingenierc D. Gabriel Gironi, con el ti-
tulo de Lo que deben ser lus Escuelas de Artes y Ofi-
cios. Por falta de espacio no podemos ocuparnos ex-
tensamente de tan notable frabajo, en ¢l que demues~-
tra su autor una vez mis les muchos conocimientos
que posee acerca del asunto que trata.

Reciba, pues, nuestra mas cordial enhorabuena el
infatizable escritor Sr. Gironi, que con tanto acierts
como constancia viene trabajando en pro de la ense-
nanza industrial de Espaia.

Segovia: Imp. de F. Santiuste, Petenda, 4.



