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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS PÁG.4A20 

Ninguna 
zona básica 
de salud 
segoviana 
se libra de 
contagios 
PARTE DIARIO Un muerto, ocho altas y 30 

contagios en una jornada sin bajas ni en la 

Asistida ni en la Mixta MAÑUECO La Junta 

"evaluará" la situación del Hospital Policlínica 

La Diputación refuerza 
sus recursos sociales 
en la crisis sanitaria 
Desde el inicio de la crisis san ita- reforzando todos los recursos so
ria clel Covid-19, laDiputaciónde ciales existenteseimplementan
Segovia ha puesto como prioridad do otros nuevos para atender las 
de sus actuaciones a las personas necesidades de los vecinos de la 
que viven en la provincia. Por eso, provincia, a través ele los profe
también desde el comienzo, ha ido sionales de los CEAAS. 

ADEMÁS 

La comunidad gitana afronta 
con incertidumbre las 
consecuencias económicas de 
la crisis sanitaria PÁG.10 Y 11 

La residencia 'San Antonio' de 
Marugán resiste sin registrar 
casos ele contagio entre sus 
residentes PÁG.16 

Un segoviano avanza 
en un tratamiento 
contra el Covid-19 Aumentan los rumores 

El joven biotecnólogo Álvaro sobre la muerte del líder 
San Hipólito señala que se está de Corea del Norte 
observando la posibilidad de Kim Jong-tm 
que algunos fármacos para tra-
tar enfermedades cardiovascu- Dani Gordo se despide 
lares sean útiles en la lucha de Nava de la Asunción 
contra el coronavirus y su en- "sintiendo el cariño de 

PÁG.23 

fennedad. PÁG.9 todos los aficionados" PÁG.21 

NEREA LLORENTE 

Los niños disfrutan de su 
primera salida a la calle 
Los menores de 14 años salen de casa por primera vez en más de 40 días y 
devuelven la vida a la ciudad con sus juegos, risas e ilusión. PAG.4 v s 
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, 
OPINION 
TRIBUNA MIGUEL ÁNGEL HERRERO 

SEGUIMOS ALARMADOS 

Est e día 27 
de abril en
traremos en 

la t ercera prórroga 
del Estado de Alar
ma que ret endrá a 
los españoles con

finados dos semanas m ás. Una 
reclusión impuesta por motivos 
sanitarios para combatir la pan
demiadel Covid-19. Salvo opinión 
autorizada, la estrategia de con
tención de la pandemia puede di vi
d irse en tres fases. En una primera 
fase, se prescribe el confinamien
to que evite o reduzca al menos el 
riesgo de contagio. El cual pue
de producirse sin que el portador 
del virus sea consciente (cuando 
es asintomático). 

Después ele mes y medio, con es
te largo confinamiento se ha con
seguido aminorar el incremento 
de contagios, hasta llegar a una si
tuación casi estacionaria. Tenien
do en cuenta la di versiclad geográ
fica y administrativa ele España, 
puede decirse que, en general, se 
han reducido los ingresos en hos
pitales, en las UCIS y el ele falle
cimientos diarios; una desmesu
rada cifra que lamentablemente 
nos pone a la cabeza de los países 
en número de muertes por millón 
de habitantes. 

La segunda fase comenzará con 
la obtención de pruebas o test se
rológicos, que se deben hacer a los 
individuos para conocer si están 

infectados o no. Con estas prue
bas realizadas sobre un grupo ele 
la población, se pretende tener una 
visión general del grado de infec
ción delconjunto. Es decir, conocer 
de modo más preciso lae>.'tensióny 
distribución de los afectados. Para 
lo cual, primero se han de realizar 
los test y después someter los datos 
obtenidos a un estudio estadísti
co. De acuerdo con la última deci
sión gubernamental, este trabajo 
de campo deberíacomenzar este lu
nes 27. Se llevará acabo en cada Co
munidad Autónoma, por sus pro
pios servicios (afortunadamente). 
En Madrid, según declaraciones 
del consejero de Sanidad, las prue
bas se harán a unas 6 .000 perso
nas, durante dos semanas y los re
sultados se estudiarán a lo largo de 
siete semanas. En Castilla y León 
se han determinado el número de 
personas por provincia que serán 
sometidos al test (en Segovia, u nos 
mil; El Adelantado, 22/04/2020). 
Es decir, que hasta finales de junio, 
no se estaría en condiciones de lo
calizar aquellos focos de infección 
y así evitar el contagio. 

En resumen, para frenar las in
fecciones (no la eliminación de la 
enfermedad) contamos con dos re
cursos: Uno es el confinamiento 
masivo de la población. El otro es 
la utilización de test (cuantos más 
mejor). Es obligado preguntarse 
¿cuál es la eficacia de uno y otro 
recurso? El primero se puede cali-

Segovia ante el Covid-19 

Señora directora: 

Segovia, te echo ele menos. 
Hoy te recuerdo con anhelo, 

en est e día número no sé de 
confinamiento. 

Dicen de ti que eres una ciu
dad castiza, pequeña y bonita. 

También soy consciente de 
que much a gente te conoce 
por ... i Sí, es donde está el acue
ducto y se come cochinil1o !, 
foo es así? 

No voy a negarlo, es verdad. 
Aunque os diré una cosa, Sego
via es eso y mucho más. Es un 
lugar familiar, donde los niños 
pueden j ugar con libertad y sin 
peligro por San Millán . 

Es ese sitio donde la gente sa
le a la calle. Sí, aunque haya dos 
grados bajo cero, para ir a to
marse el famoso aperitivo en la 
Plaza Mayor mientras admira
mos, como si de una postal se 
tratara, la Catedral. Y, no es por 
n ada, pero i el Alcázar es digno 
de cualquier película de cuento 
de Disney! 

Tampoco quiero incidir de
m asiado en algo que es eviden
te, pero se come muy bien . Y, 
por favor, nuestras cervezas o 
vinos siempre van acompañas 
de un magnífico pincho. 

En Segovia h ace frío, decían ... 
Bueno, hace algunos años te lo 
compraba, pero lo cierto es que 

EN RESUMEN, PARA 
FRENAR LAS INFECCIONES 

(NO LA ELIMINACIÓN 
DE LA ENFERMEDAD) 
CONTAMOS CON DOS 

RECURSOS: UNO ES EL 
CONFINAMIENTO MASIVO 

DE LA POBLACIÓN. EL 
OTRO ES LA UTILIZACIÓN 
DE TEST (CUANTOS MÁS 
MEJOR). ES OBLIGADO 
PREGUNTARSE¿CUÁL 

ES LA EFICACIA DE UNO 
Y OTRO RECURSO? 

ficar ele moderadamente positivo, 
gracias al comportamiento disci
plinado y paciente de la población. 
El segundo recurso es inexisten
te h asta la fecha y resulta inquie
tante. Pues, de hecho, el Gobierno 
no lo ha puesto en marcha, a pe
sar de haber sido anunciado hace 
más de dos semanas. El día 7 y 8 
de abril la portavoz del Centro de 
Coordinación de Alertas anunció 
su pronta aplicación y fue confi r
mado días después por el director 
del Centro. Es evidente que el peso 
brutal de esta epidemia (ignorada 
antes del 8 de marzo por razones 
ideológicas) recae sobre los ciuda
danos, con resultados letales pa
ra más de 33.000 personas (que 
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ya ni eso y, de ser así, iacaso im
po1ta? Eso es porque no han vis
to cómo se tiñe de blanco cuando 
nieva o cómo a la mínima que 
asoma el sol (porque hay muchos 
días de sol) nos peleamos por un 
sitio en cualquier terraza, sin im
pottaT la estación. 

Y sí, tampoco puedo negar 
que, en ocasiones preferiría 
que fuera llana y sus calles más 
anchas, por no h ablar de los 
adoq uines. Pero b ueno, tam
bién forma parte de su belleza 
sentir que te quedas si n pul
món en cualquiera de sus cues
tas o sin coch e, a veces de ma
nera literal , en cada una de sus 
estrechas callejuelas. 

No hemos de olvidar que t ie
ne su punto "actual" y es que, 
itenemos un diablillo hacién-

se sepa). No es extraño que con el 
paso del tiempo yel número des
orbitado de fallecimientos, cada 
vez más gente piense que el Go
bierno es inoperante y crezca su 
estado de alarma. Carente de un 
plan estratégico general de actua
ción, el Gobierno reaccionó tarde, 
improvisa y su gestión es caótica e 
incompetente. Haseguidounalar
gacadenade errores malgastando 
millones de euros. Así la compra de 
casi setecientos mil test de diag
nóst ico que han resultado falsos. 
Fueron encargados a Interphar
ma (una empresa sin licencia pa
ra esa operación), que el Institu
to de Salud Carlos III comprobó 
que eran inservibles. En el sector 
de la importación de mascarillas y 
otro material sanitario, son abun
dantes los casos de gestión desas
trosa. En fin, es muy larga la lista 
de traspiés gubernamentales pa
racumplir con la responsabilidad 
constitucional de proteger laseg11-
ridad de los ciudadanos. Además, 
con gravísimas consecuencias pa
ra el personal sanitario más ex
puesto al contagio por su trabajo 
impagable. Desgraciadamente, 
aquí tenemos otro record. Más 
de 30 .000 sanitarios infect ados 
por falta de protección adecuada. 
A lo que hay que sumar, cientos de 
fallecimientos en las residencias de 
mayores, desatendidas por el "vi
cepresidente de derechos sociales". 
A pesar de la propaganda oficial y 

dose un "selfie"! Que, dejando a 
un lado la polémica que esta 
estatuilla suscita, nos recuerda 
su leyenda, a unq ue he de con
fesar que soy más de creer q ue 
lo con struyeron los romanos y 
no el propio diablo. 

Por ello, os quiero recordar que 
hay que mirar más allá. Y que es
ta situación es muy triste y bella a 
la par. Pues es cieit o que las calles 
están vacías, desoladas y abun
dan un sinfín de ambulancias 
que nos paiten el alma. 

Pero también os diré una co
sa, tras las mascarillas, hay 
sonrisas de esas que son de ver
dad y sin ningún otro t ipo de 
intencionalidad. Por no hablar 
de la gran generosidad que nos 
está caracterizando. Hay vo
luntarios, nietos que ayudan a 
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de los medios subvencionados, la 
sociedad se siente alarmada, in
cluso amenazada por la actitud de 
la izquierda radical. No obstante, 
la superación de esta crisis vendrá 
dela inmensamayoríadela gente 
que cada día demuestra un gran 
coraje por sobrevivir. 

Es previsible alcanzar la terce
ra fase en pleno verano. Cuando 
se hayan reducido significativa
mente el número de contagios y se 
tenga una imagen de conjunto de 
los focos infecciosos. Finalizado el 
confinamiento, el reconocido epi
demiólogo S. Macip recomienda 
seguir vigilando: mantener la d is
tancia entre personas, evitar aglo
meraciones en fiestas, playas, etc. 
Desde luego, la vida no será igual 
hasta que no exista una vacuna 
efectiva.Además, esta grave crisis 
sanitaria lleva asociada una bru
tal crisis económica y empresarial, 
agravada en nuestro país por una 
tercera de índole política. Las dos 
últimas dependen de la primera. 
Es obvio que, tanto las empresas, 
autónomos, empleados, etc., como 
los consumidores deben estar en 
condiciones saludables para reali
zar su función y reactivar el comer
cio. Todas las ayudas son pocas. 
Ayudas prometidas por el presi
dente, que según afirman los afec
tados, cumple con tanta diligencia 
como la que demuestra en prote
ger a los ciudadanos de la severa 
epidemia que padecemos. 

sus abuelos, gente que te pasea 
al perro, ihasta los vecinos son 
nuestros nuevos amigos! 

Hay que asumirlo, son tiempos 
en los que vivimos la realidad a 
través de una pantalla, pero ni 
una caña. Con el cien por cien de 
comunicación, pero cero aproxi
mación . Y, con todos los datos, 
pero ningún contacto. 

Como decía Paulo Coelho: 
"Cuando menos lo esperamos, 
la vida nos coloca delante un 
desafío que pone a prueba 
nuestro coraje y nuestra volun
tad de cambio". 

El COVID-19 es nuestro gran 
desafío y debemos superarlo 
como una gran ciudad. 

Volveremos. 

BELÉN LÓPEZ FERNÁNDEZ 

Las cartas dirigidas a esta sección no deberán exceder de 30 líneas y han de llegar debidamente identificadas con nombre, número de DNI, dirección y teléfono de contacto. El Adelantado de Segovia 
se reserva el derecho a extractarlas. No se mantendrá correspondencia escrita, personal ni telefónica, sobre las mismas. Siempre con la referencia CARTAS AL DIRECTOR, puede traer los escritos en 
mano o enviarlos por correo postal en un disco con el texto en documento en Word. También puede dirigirlos al siguiente correo electrónico: redaccion@eladelantado.com 
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LA CALLE MIGUEL VELASCO 

CON LA QUE TENEMOS ENCIMA (Y LA QUE SE AVECINA) 
¿ESTÁN SEGUROS NUESTROS AHORROS? 

"Corralito": Se denomina "co
rralito" a la restricción de libre 
disposición de dinero en efecti
vo, de plazos fijos, cuentas co
rrientes y Cajas de Ahorro im
puesta por el Gobierno. 

V:
aya por de 
lante -y así 
lo hago cons

tar- que mis cono
cimientos sobre la 
macroeconomía, el 
sistema bursátil, el 

Ibex, el Dow Jones, la bols ,y todas 
esas cosas financieras son cierta
mente exiguos. Tampoco me ha in
t eresado nunca por ello. Y, por tan
to, el contenido de "La calle" de hoy 
serámerecedormás de indulgencia 
quedecrítica. Viene aserunareco
pilación de aspectos preocupantes 
podrían tener un alcance insospe
chado dentro de poco y que por es
tar constantemente en los medios 
de comunicación- ni siquieraespe
cializados- se encuentran al alcan
ce de cualquiera. No h ay más que 
fijarse en conceptos como caída del 
PIB, acumulación de la Deuda, emi
sión de Bonos europeos, elevación 

de impuestos (patrimonio, sucesio
nes, transmisiones patrimoniales 
,sociedades), recesión económica, 
nuevas medidas fiscales, naciona
lizaciones, intervención y naciona
lización de empresas y entidades fi
nancieras, quiebra de la caja de la 
Seguridad social, pensiones, paro, 
ceses de actividad, pagode losER
TEs,etc. que tanto manejan en este 
momento de crisis los polít icos de 
cara a lo que llaman recuperación o 
reconstrucción social y económica 
de España. Incluso reparamos en la 
petición de Pedro Sánchez (lo que 
debe ser muy grave) proponiendo al 
Consejo de Europa para España la 
liberación de un billón y medio de 
euros a través de mecanismos de 
Deuda perpetua avalados por los 
presupuestos comunitarios, lo que 
h a sido acogido por Bruselas con 
no poca frialdad y porfaltade ma
durez. Y ante semejante situación 
el propio Gobierno está sugiriendo 
(de momento) que los Ayuntamien
tos piensen en aplicar sus superá
vit y posibles ahorros de cara a tan 
necesaria reconstrucción del país 
cuando pase la que tenemos enci
ma. Ante todo ese maremágnum 

ele conceptos no es eirtraño que al 
ciudadano medio leentre tmacierta 
desazón por sus ahorros y corra a 
retirarlos de las entidades bancarias 
Eso se produce en situaciones de cri
sis y desconfianza sobre el sistema 
financiero y económico. Y es enton
ces cuando se recuerdan ejemplos 
ele "corralitos" como el ele Argen
tina (en el 2001), Chipre (2013) o 
Grecia 2015. O incluso con lasitua
ción ele España en el 2017 cercana 
a esos presentimientos a raíz de la 
crisis del Banco Popular (todavía 
coleando), rescatado o salvado por 
la compra por el Banco de Santan
der simbólicamente por un euro. 
También han despertado no po
ca alarma las intenciones ele Pablo 
Iglesias cu anclo afirmaba que "toda 
la riqueza del país en sus distintas 
formas y sea cual fuere su titula
ridad, está subordinada al interés 
general" (artículo 128 de la Con s
titución (,ele laque tanto sab e) lo 
que podría traducirse en la nacio
nalización ele empresas y socializar 
los ahorros. O la opinión del Banco 
ele España: "Laeconomíaespañola 
registrará en el 2020 un desplome 
sin precedentes". 

En este sentido hay en las redes un 
tranquilizador informe del experto 
Vicente Varó (de FINECT-Asesores 
Financieros) a propósito de si en Es
paña podría subvenir un "corralito", 
donde se e>,.rplica el fondo al alcance 
de cualquiera: dice que el dinero que 
tenemos en cuentas corrientes o de
pósitos en cualquier entidad ele aho
rro está garantizado hasta 100.000 
euros por cuenta. Se garantiza por el 
Fondo de Garantías de Depósitos. 
Tal garantía no se aplicaría en caso 
de crisis a partir de esa cantidad ni 
si estuvieran en fondos ele inversión. 
Si ese Fondo ele Garantía no tuviera 
dinero para responder en ese mo
mento España tendría que acudir 
a un rescate europeo. 

Paramayortranquilidacl el exper
to añade que para mayor solvencia 
ele las entidades bancarias, se las ha 
forzado a tener mejor liquidez (ratio 
de capital) . "Si la recesión actual -
añade- a consecuencia del coronavi
rusfueramuy largaymuy profimcla, 
se dejan ele pagar los créditos, prés
tamosodeudas,sedisparase la mo
rosidacl, los balances se deterioran e 
hiciera falta una respuesta europea 
que respaldara a las entidades finan-

cieras no con tanto dinero público y 
se echaría mano ele los propios clien
t es ele la entidad sobre todo con cle
pósitos cle másde los 100.000 euros 
y los accionistas, que deberían apor
tar pa1te ele ese rescate". 

Entonces, ala vista de lo que te
nemos encima (y laque se avecina) 
no es extraño que smjan duelas y 
se genere una cierta desconfianza 
sobre la solvencia del sistema eco
nómico. Hombre, según los exper
t os, la situación no es t an grave n i 
España podría llegar a esos extre
mos, pero el personal ele la calle que 
-como yo-nuestros conocimientos 
sobre estos temas son más bien exi
guos, no deja ele producirnos cier
t a desazón sobre nuest ros ahorros, 
fruto del trabajo, ele las privaciones 
y del sentido previsor (por si aca
so ,como se decía antes). En lo que 
debo in sistir es en el relat ivo rigor 
ele est e comentario que, como de
cía al principio, no viene a ser más 
que un panorama ele lo que flota 
a n ivel popular, por lo que requie
re una dosis de indulgencia. Doc
tos en macroeconomías h abrá que 
aportarían si llegara el caso mayor 
t est imonio ele r igurosidad. 
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Las ovejas no 
entienden de 
recomendaciones 
sobre evitar las 
aglomeraciones 

Esta sección está abierta a la parti
cipación. Si usted tiene alguna foto
grafla curiosa o significativa referi
da a la vida cotidiana de la ciudad o 
de la provincia, puede enviárnosla 
por correo postal o electrónico: 
redaccion@eladelantado.com 

martin@gsanroque.es 
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SEGOVIA 

Una familia pasea este domingo por las inmediaciones de su domicilio, en el barrio de Nueva Segovia. NEREA LLORENTE 

Los niños toman la calle 
LOSMENORESDE14AÑOSDELACIUDADDISFRUTAN DESUS PRIMERASHORASDE JUEGOYPASEOALAIRE LIBREDESPUÉS DEMÁS DE40DÍASDE 

CONFINAMIENTO Y BICICLETAS Y PATINETES SE CONVIERTEN EN LOS GRANDES PROTAGONISTAS DE LA JORNADA 

AARÓNVILARES 
SEGOVIA 

Era un día marcado en ro
jo en el calendario de mu
chas familias segovianas y 

del resto del país; la entrad a en vi
gorde una de las primeras medidas 
dedesescalada y la primera oportu
nidad para la mayoría de niños de 
salir a la calle en más de 40 días de 
estado de alarma y confinamiento 
frente al coronavirus. Un aconteci
miento que las familias afrontaron 
ansiosas, como se pudo notar este 
domingo desde primera hora de la 
mañana en las calles de la capital. 

Con la amenaza de lluvia presen
t e en las previsiones meteorológicas 
durante todo el el ía, el tiempo esta
ble de lajornadamatinal y las ganas 
de disfrutar del aire libre sacaron a 
la calle acentenares - seguramente 
miles- de familias tan pronto como 
sonaron los despertadores. Cada 
niño menor de 14 años dispuso de 
una hora para pasear, correr,jugar 
y, en definitiva, cansarse y desgas
tarse después de cinco semanas sin 
apenas actividad física, en lama-

yoría de casos. 
Patines y patinet es, biciclet as, 

cascos y balones se convirtieron en 
los grandes protagonistas de losjue
gos de los pequeños, especialmen
te durante el mediodía, cuando la 
ciudad volvió por unas horas a te
ner vida; con ruido, colores, risas y 
también algún que otro llanto, pues 
el confinamiento y la falta de prác
tica ha hecho estragos en las dotes 
ciclísticas de algunos de los benja
mines de la casa. 

En cualquier caso, pese a lo ape
tecible del plan, la realidad de las 
últimas semanas ha cambiado las 
rutinas y h asta las necesidades de 
ocio de los niños - adaptados a las 
circunstancias a las que obliga la 
pandemia- , por lo que en algunos 
casos los padres tuvieron que po
ner mucho de su parteparasacara 
los hijos de la monotonía del hogar, 
a laque se h abían acostumbrado. 

"Estamañananoqueríasalirde 
casa, prefería quedarse jugando con 
sus muñecos y hasta le hadado ver
güenza cruzarse con otros niños, 
pero poco a poco se ha ido animan-

do", decía el padre de Manuel, de 3 
años, mientras el pequeño se afe
rraba al juguet e con el que había 
querido compartir el paseo. 

En la mayoría de hogares, eso sí, 
fueron los n iños los que tiraron de 
los padres para salir a la calle. "No
sotros, al seguir saliendo a trabajar, 
notenemoslamismasensaciónde 
encierro que ellos, y se les h a hecl10 
muy dificil no poder salir ni un día; 
ha habido pequeñas crisis en casa. 
Me preguntaban que si cuando iba 
a trabajar veía al corona vi rus", ex
plicaba entre risas el padre de Án
gel y Paula, quien hasta el día an
tes no quiso contar a sus hijos que 
desde este domingo podrían salir 
una hora al día, "porque no mane
jan bien el concepto del tiempo y 
les crea ansiedad". 

Óscar, padre de María - de seis 
años- controla de cerca las carre
ras de la pequeña con la bicicleta 
rosa que estaba aprendiendo a con
ducir cuando se decreto la alarma: 
"Me ha sorprendido mucho lo bien 
que se ha portado durante todo es
te t iempo, aunque ya no sabía que 

inventar para estar entretenidos; 
hemos hecho ejercicios de yoga, he
mos seguido t odos los retos vira
les y de baile que veíamos en las 
redes sociales y no sé ni cuantos 
dibujos h abremos pintado", con
tabaorgullosotambién por lo bien 
que estaba respetando la niña las 
distancias de seguridad durante su 
primera salida. 

Muchos de sus dibujos, como los 
realizados en casi todas las fami
lias de la ciudad, acabaron en las 
ventanas de sus respectivos domi
cilios. Motivos color idos que ayer 
también atraían las miradas de pa
dres e h ijos en sus paseos, así co
mo los escaparates de las librerías 
o, especialmente, de las jugueterías 
que guardan los regalos pendientes 
todavía por los distintos cumplea
ños que se h an 'celebrado' durante 
el confinamiento. 

Sobre las salidas infantiles, el Mi
nisterio de Sanidad expresab a esta 
semana que "realizar un paseo dia
r io es beneficioso para la salud y el 
bienestar de la población infantil, 
ya que puede mejorar su salud emo-

cional, permite a los menores llevar 
una vida más activa físicamente y 
disfrutar del aire libre, y previene 
algunos de los problemas asociados 
al confi namiento. Además, mejora 
el bienestar social y familiar". Be
neficios que, no obstante, hay que 
saber gestionar responsablemente. 

Y es que, la jornada de este do
mingo dejó también actuaciones si 
no temerarias, no del todo ceñidas 
alas recomendaciones de las auto
ridades: ausencia de distancia de 
seguridad , n iños acompañados 
por sus dos progenitores, vecinos 
que se acercaban a charlar duran
t e los paseos, menores de distintas 
familias compartiendo juegos, etc. 
Consecuencias quizá de la novedad 
del momento, de las dudas existen
t es todavía sobre las salidas de los 
menores o -no debiera- de la pro
gresiva perdida del miedo al virus, 
y que, en cualquier caso, conviene 
corregir de cara a futuros paseos y, 
especialmente, a los próximos per
misos de salida del conjunto de ciu
dadanos, previsiblemente a partir 
del 2 de mayo. 
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Las imágenes de la jornada 
LA PROHIBICIÓN DEL USO DE PARQUES INFANTILES, PRECINTADOS ENTODALACIUDAD, NO IMPIDIÓ ALOS MÁS PEQUEÑOS DIVERTIRSE Y PASEAR POR 

TIEMPO LIMITADO ACOMPAÑADOS DE ALGUNO DE SUS PADRES E INCLUSO DE SUS MASCOTAS 

DUDAS FRECUENTES 

lCon qué adultos pueden salir de paseo?. Solo es posible con personas 
responsables mayores de edad que hayan convivido de forma habit ual con el menor o 
con las personas empleadas del hogar a cargo del m enor. 

lPueden salir de paseo con los abuelos/as con los que conviven 
habitualmente?. Es posible, pero no recomendable. 

lPueden ir al campo de baloncesto de al lado de casa o a jugar 
un rato en los columpios?. No. No está permitido el acceso a espacios recrea
ti vos infantiles al aire libre ni a instalaciones deportivas. 

lPueden ir a dar el paseo junto a otros niños o niñas acompañados 
de una persona adulta?. No. Se debe mantener la distancia de dos metros con terce
ros. Solo pueden salir juntos los niños/as que conviven juntos en la ,~vienda. 

NEREA LLORENTE 

►lPueden acompañar a una persona adulta al banco o a hacer la 
compra?. Está pennitido, pero en la medida de lo posible se recomienda priorizar 
las salidas con los menores para que disfmten del aire libre. 

►lSe puede ir a visitar a abuelos/os, familiares o amigos/ as?. No. 
Es una salida que no permite el contacto ni la visita a terceros. 

►lSe puede jugar con otros niños en el paseo?. No. Es posible saludar y 
mantener una conversación breve manteniendo la distancia y sin formar gm pos. 

►lEs necesario usar guantes?. No. No es necesaiio el uso de guantes. Cuando 
salimos a la calle, una limpieza adecuada y frecuente de manos es más eficaz que el uso 
de guantes. Para la pob lación infantil es complicado hacer un uso correcto, por lo que 
puede generar más riesgo. 

dRCá~ 
MAXIMA CALIDAD 

C/ Calandria, 8 · SAN ILDEFONSO 
Segovia 

arcoramirez@arco-ramirez.com 

IJ www.arco-ramirez.com 
Telf. : 921 47 14 74 
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Ninguna 
zona básica 
de salud 
segoviana 
se libra de 
contagios 
Un muerto, ocho altas y 30 contagios en 
una jornada sin bajas en la Asistida ni en la Mixta 

P.BRAVO 
SEGOVIA 

■■■ El mapa de incidencia del nue
vo coronavirus publicado ayer por 
laJuntadeCastilla y León refleja 
que no hay ninguna zona de salud 
básica de la provincia de Segovia 
libre ele contagios y por lo tanto, 
tampoco, cerca de salir del confi
namiento. Con los elatos de los últi
mos 14 días, Fuentesaúco ele Fuen
ticlueña es la que más se aproxima 
a la clesescalada e incluso por un 
día, el pasado viernes, ha llegado 
a t eñirse del esperanzador color 
verde que en el mapa ele la J un
ta refleja las zonas en las que no 
hay enfermos. Ayer Fuentesaúco 
se presentaba con el color amarillo 
que marca las zonas q ue presen
tan u n porcentaje ele ent re O, y 0,7 
por ciento ele personas enfermas 
en los últimos 14 días por número 
de tarj etas sanitar ias. 

Al igual que Fuentesaúco, que 
tiene un 0,22 por ciento de casos, 
se encuentran en este grupo Ria
za con 0,30%; Villacastín, con 
0,31%; Cuéllar con 0 ,41%; Se
púlveda con 0,49%; El Espinar, 
con 056%; y Cantalejocon 0,65 %. 

Por fortuna, el color amarillo 
va ganado territorio dentro de la 
provincia de Segovia al naranja y 

al rojo que reflejan las situacio
nes más crít icas. Sacramenia es 
la única en zona roja. 

PARTE DIARIO 
Un fallecido, ocho altas y 30 con
tagios es en síntesis el balance del 
día que ha comunicado la Junta 
de Castilla y León sobre la evolu
ción del coronavirus en Segovia . 
Los datos de Sanidad reflejan la 
contención en la entrada de nuevos 
casos, la reducción del número ele 
fallecidos y la constante salida del 
hospital de pacientes que han su
perado la infección Covid-19. En
tre los residentes de centros de ma
yores y discapacitados ha fallecido 
una persona, que no se sabe si es 
el mismo caso al q ue hace refe
rencia el informe de Sanidad ya 
que la Consejería de Familia pre
senta sus propios elatos y la Junta 
no los cruza. En todo caso, no se 
trata de un residente de ninguna 
de las dos residencias de t it u lari
dad de la Junta, ya que no ha ha
bido bajas comunicadas ni por la 
Asistida, ni por la Mixta. 

Castilla y León ha sumado este 
domingo425 positivos más por co
ronavirus, que dejan en 18.684 el 
total de los confirmados por test 
en la Comunidad, el 2,3 más que 

LUNES, 27DEABRIL DE2020 

Los trabajos para desmontar el hospital de campaña avanzan con gran rapidez y ayer estaban prácticamente ya despejados los p, 

~ JOSÉ LUIS ACEVES, SECRETARIO PROVINCIAL DEL PSOE 

Una sola limpiadora en el turno 
de noche del Hospital General 

El secretario provincial del PSOE, José Luis Aceves, ha denunciado en las re
des sociales que en el Hospital General se ha dejado en el turno ele noche a una 

sola trabajadora ele la limpieza, desempeñando una ele las labores fundamentales 
para hacer frente a la pandem ia Covid-19. El también diputado nacional pide en su 

cuenta de Twitter que no se vuelva a repet ir la deficiencia en el Hospital porque estamos en "estado de 
alarma y panclemia Covicl" y porque "no es viable n i física n i mentalmente para una trabajadora esa 
presión n ueve horas. Aceves también ha criticado que la consejera de Sanidad "discrimine" al perso
nal y no ofrezca a todos los trabajadores ele los servicios san itarios compensaciones. "Cada uno en su 
papel son equipo e imprescindibles. Todos se han volcado", manifiesta. 

ayer, con al menos 2.257 vidas per
didas, 36 más que el sábado, con 
un incremento de 1,6 por ciento. 

De acuerdo a los datos facilita
dos porlaJuntacle Castilla y León, 
los fallecidos en hospitales suman 
ya 1.690, 24 más que el día ante
rior a los que hay que sumar los 

567 que han muerto en residencias 
con coronavirusconfirn1aclo, do
ce nuevos en las últimas 24 horas. 

A estos elatos hay que añadir las 
1.069 muertes de residencias com
patibles con corona virus, una más 
q ne el sábado, y los que han falle
cido en su domicilio por la pande-

mía, cuyo elato se desconoce. 
El Ministerio ha ofrecido datos 

sobre los positivos por test mole
culares, y no por anticuerpos, que 
dejan los infectados por corona
vi rus en 16.222 est e domingo en 
Castilla y León, que suponen 232 
m ás que el sábado, con este tipo 

Fotografía aérea 
Vídeo documental e incilstrial 

Seguimiento de obras 
Cl.biertas y fachadas 

Fincas y urbanizaciones 
Pilotos certificados 

I 92t t8 to 98 
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FUENTESAUCO 

~ Personas enfermas: 3 

% Enfermos / tarjetas sanitarias: 0,22 

Toledo~•:
• l •': 

¿ 
/ 11 

• 0.7-1.4 

• >1.4 

atios del Complejo Asistenc ial. NEREA LLORENTE Mapa con el porcentaje de personas enfermas en los últimos 14 dlas por número de tarjetas sanitarias en cada zona de salud. JCYL 

de detección, con un incremento 
del 1,45 por ciento. 

Por provincias, los casos positi
vos con test son 1.433 en Ávila, 55 
en las últimas horas, con 1.722 en 
Burgos, quince nuevos; 2.903 en 
León, 70 más; 944 en Palencia, 
63 más; 3.045 en Salamanca, 69 
nuevos; con 2.720 en Segovia, 30 
más; 1.572 en Soria, 19 en las úl
timas 24 horas, con 3.675 en Va
lladolid, 95 más, y 670 en Zamora, 
9 nuevos. En cuanto a los falleci
dos, sólo en hospital, son 121 en 
Ávila, los mismos que el día ante
rior; 180 en Burgos, también sin 
ningún fallecido más en 24 horas; 
344 en León, cuatro más; 71 en 
Palencia, dos nuevos; 312 en Sala
manca, cinco más; 187 en Segovia, 
u no más; 105 en Soria, tres nuevos; 
295 en Valladolid, cinco más; y 75 
en Zamora, cuatro más la últ ima 
jornada registrada. ■ 

''Vamos a evaluar la 
situación del Policlínico'' 
Fernández Mañueco recuerda que el edificio no pertenece a la Junta 
pero deja abierto un posible replanteamiento sobre su cierre o recuperación 

11 

P. B. 
SEGO\i1A 

■ ■■ El presidente de la J unta de 
Castilla y León, Alfonso Fernán
dez Mañueco, ha dejado abierta la 
posibilidad de estudiar la posible 
recuperación del Hospital Poli clí
nico que permanece cerrado desde 
2008. Enlaruedadeprensaofre
cida ayer, Fernández Mañueco se 
ha limitado a decir que la J unta 

SAN MARCOS 
ASADOR • MARISQUERÍA 

JUNTO STO. FUENCISLA 1 1r 921 433 649 

41i•t- DE LUNES A JUEVES VIERNES ♦?8· 
# '>5 PRI EROS Y ME U SPECIA1 

.;a SEGUND S SAN A C S 
GRAN VARIEDAD DE MARISCOS, 

PESCADOS Y ASADOS 

va "evaluar" la situación de este 
inmueble situado en la calle San 
Agustín y su posible uso, a la vez 
que ha remarcado que "no es un 
edificio de la administración re
gional". Sin embargo estas pala
bras dejan verunligerocambioso
bre la postura hermética que venía 
manteniendo la Junta hasta an
tes de la pandemia del coronavi
rus. Desde laConsejeríadeSani-

dad y la delegación Territorial de 
laJuntasehabíaaseguradoquela 
recuperación por la que tanto ha 
luchado la Plataforma en Defensa 
del Hospital Policlínico deSego
via estaba totalmente descartada. 

El presidente de la J unta h a 
reconocido que la pandemiadel 
coronavirus obliga a hacer un 
replanteamiento general de los 
servicios y recursos sanitarios y 

El presidente de la Junta. EFE 

a "reflexionar" sobre la reorga
nización del sistema sanitario 
regional "en todos los niveles". 
Mañueco ha señalado como unas 
de las medidas más acertadas de 
las adoptadas d urante esta cri
sis la coordinación centralizada 
de las UCI y el trabajo en red los 
hospitales. ■ 
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García Velázquez comparte 
sus poemas del confinamiento 
El pediatra jubilado que ha sido Defensor de la Ciudadanía regala en Internet sus líricas reflexiones sobre la 
forma de vida que ha creado el estado de alarma y las consecuencias que está teniendo la pandemia 

P. B. 
SEGO'v1A 

■■■ El nuevo corona virus y el esta
do de alarma en el que vivimos se 
ha convertido en fuente de i nspi
ración para muchos escritores que 
están llenando Internet de versos 
esperanzadores y gritos de desaho
go. En el ámbito provincial, Pepe 
García Velázquez, pediatrajubila
do hace tres años y gran aficiona
do a la poesía, ha sido uno de los 
autores que ha llegado a más sego
vianos con los poemas que regala 
en su blog Poemas de un pediatra. 

Los suyos son poemas empapa
dos en su fe religiosa, su vocación 
médica, su entrega a los demás, 
su amor a la literatura y su sego
vian ismo. Son versos d edicados 
al aplauso colectivo de las ocho, 
a l encuentro entre balcones, a los 
compañeros sanitarios, a los vo
luntarios, a los que nacen en con
finamiento, a los que mueren y 
no van a estar nunca más solos, 
a los que regresan a casa después 

§¿uerido 
profesor y 

,_, 

campanero 
Nosotros sabemos bien las ventu
ras y desventuras de nuestro ofi
cio y sabemos ele las alegrías y las 
penas de nuestra profesión . Co
nocemos bien lo que es desgas
tarse en un aula y desvelarse en el 
cuidado de nuestros alumnos, 
pero esta cuarentena ha llevado 
al límite a nuestra querida profe
sión (como a muchas otras). 

Sé lo que te está costando adap
tarte a esta nueva situación. Sé, 
que aunque casi todos hemos he
cho fom1 aciones TIC, la mayoría 
ele nosotros no controlábamos 
estas hen-amientas. Sé la frustra
ción y la impotencia que sientes 
por no poder llegar a todos t us 
alumnos. Sé de vuestras lágrimas 
y desvelos. Sé lo que te cuesta gra
bar w1 vídeo y mostrar parte ele la 
intimidad de tu hogar (nadie nos 
enseñó a ser youtubers). Sé que te 
falta la mirada cómplice, la cerca
nía, el abrazo, el gesto oportuno 
(ni teams, ni zoom, ni classroom, 
ni meet, ni skype, ni ninguna pla
taforma sirve para esto). Sé lo 

Imagen del vídeo-poema de Pepe García Velázquez. EL ADELANTADO 

de ganar al virus, a los que como 
él cumplen años en aislamiento, 
a los niños que juegan entre cua
tro paredes, a los que crecen para 
dentro con esta experiencia . Son 
cantos al humor, a la amabilidad 
y a la humildad. 

El doctor Pep e García Veláz
q uez, que ha sido Defensor de la 
Ciudadanía de Segovia, recuerda 
que ahora la mejor manera de co
laborar para parar la pandemia es 
estar en casa y cumplir las reco
mendaciones que nos indiquen, 
pero es consciente de la el ureza de 
esta media. Para que el confina
miento se haga m ás llevadero "es 
fundamental que t engamos cla
ro el sentido de esta medida para 
poder mantener alta la moral y no 
dejarse llevar por la ansiedad o la 
depresión, por los pensamientos 
negativos. Hay que tener el tiem
po organizado para realizar dis
t inta actividades y una d e ellas 
puede ser la lectura", recomienda 
el pediatra-poeta. Por otra parte, 

1 CARTA DEL PROFESOR SERGIO CALLEJA 1 

sientes cuando ese alumno que es 
el que más te preocupaba y preo
cupa sigue sin conectarse y sin 
enviar respuestas. Sé q ne se te 
parte el alma cuando conoces la 
realidad ele muchas familias y 
asumes que para much os alum
nos será dificil acabar este trimes
tre. Sí, no estamos en nuestro me
jor momento. 

Sé que te duele, 
te frustra y te llena 
ele rabia cuando 
los titulares ele los 
periódicos rezan 
con absoluta con
tundencia: "El 
aprobado será la 
regla general y la 
repetición la ex
cepción". Parece 
que no se sabe que 
ésta siempre h a si
clo nuestra prioridad (con cua
rentena y sin ella), parece que no 
se sabe ele los esfuerzos que todos 
hacemos siempre para que n in 
guno de nuestros alumnos se 
quede atrás. Parece que quienes 
firman estos titulares hacen mu
cho que no pisan un aula. 

Desde el primer día ele esta 
pandemia transmití a mis alum
nos que este era un tiempo pri-

vi legiado para aprender, lo creo 
firmemente, t ambién es un 
tiempo privilegiado para apren
der nosotros, los que siempre 
enseñamos. Después ele tantas 
formaciones, tantos congresos, 
tantas pon encias ... . Nadie n os 
enseñ ó a educar a nuestros 
alumnos en esta situación, aho-

ra ya no hay gurús, ya no hay ex
pertos. Ahora solo está el esfuer
zo, la creatividad, las much as 
horas y los much os plantea
mientos y replanteamientos que 
todos los profesores estamos 
haciendo por nuestros alumnos. 
Gracias. A lo mejor no hacía fal
ta consumir tanta formación co
m o nos h acían creer y bastaba 
con parar y pensar en la esencia, 

en la raíz y en lo profundo ele la 
tarea educativa. 

Esta panclemia ha provocado 
que muchos ele vosotros estéis ha
ciendo y compartiendo reflexio
nes serias y profundas, no solo 
sobre la dificultad ele enseñar en 
este momento complicado, sino 
sobre la esencia y sentido ele la 

educación . El de
bate en este tiempo 
de cuarentena evi
dencia un proble
ma que ya existía 
antes. A1 final va a 
ser un virus y no un 
experto pedagogo, 
quien haga temblar 

_ los pilares de un 
sistema. educativo 
que ya agonizaba y 
nos enseñe la ver
dadera esencia de 

la educación : educar para la vida. 
No sé si a ti te pasa, yo a veces 

sueño con el día en el que poda
mos volver a abrir la puerta del 
aula y reencontrarnos con n u es
t ros alumnos. Será como la pri 
mera vez, con la misma ilusión (o 
más), los mismos nervios, la mis
ma sensación en el estómago (sé 
que sabes de lo que te hablo). Será 
la misma aula, las mismas sillas y 

"sabemos que los pacientes pue
den t ener sensación ele soledad 
y es importante que nos sientan 
cercanos. Tamb ién todos los sa
nitarios y los profesionales que 
están trabajando a beneficio del 
bien común", añade. 

Además, su trabajo h a ayuda
do al desar rollo de la formación 
educativa online que ha obligado 
a hacer el estado ele confinamien
t o. La lectura de su poema 'Tiem
pos amargos y fuertes' y laconsul
tade su blog ha sido recomendada 
a los alumnos del instituto Vega 
del Pirón. 

Con este mismo poema -'Tiem
pos amargos y fuertes', García Ve
lázquez ha participado en la inicia
tiva 'Poemas frente al coronavirus' 
puesta en marcha por el profesor 
de la Universidad Complutense, 
Antonio Barnés, a través de la pá
gina 'Dios en la literatura y en las 
artes contemporáneas' y que con
siste en colgar vídeos-poemas. Pa
ra la grabación contó con su mujer 
Puri Blanco que siempre le ayuda 
a ilustrar con sus fotos el blog Poe
mas de un pediatra que ya contiene 
más de 2 .500 poemas de diversos 
t emas y estilos. 

Pepe García Velázquez h a publi
cad o tres libros: 'Intimidad com 
partida' 'De lo divino y lo humano' 
y 'Versos de mi oración'; y participa 
con once poesías en la antología 
'400 poemas para explicar la Fe', 
que coordin a Yolanda Obregón. ■ 

p upitres, pero nosotros y nues
tros alumnos no seremos los mis
mos. Independientemente ele los 
años que llevemos en la profesión, 
todos seremos "profesores nue
vos" y juntos, en equipo, habrá 
que empezar a reconstruir. 

Querido profesor, sin plantea
mientos claros por paite de la ad
ministración, con un rumbo in
cie1to, sin directrices concretas y 
sin h erramientas adecuadas en 
muchos casos te estás dejando la 
piel y el alma. Lo nuest ro es una 
vocación y aunque no estemos en 
el mejor momento y los días van 
pasando y pesando, sigo conven
cido ele que tenemos la profesión 
más bonita del mundo. 

Ya sabes que para vino nuevo, 
odres nuevos. Pues ahí estamos, 
planteando, reinventando y pa
riendo odres nuevos (que falta ha
cía) con el pleno convencimiento 
ele que saldrán vinos nuevos y vi
nos buenos. De esta saldrán hom
bres y mujeres nuevos, competen
tes y con ganas ele cambiar el mun
do. Será w1a buena afiada. 

Gracias profesor. Un abrazo y 
mi absoluta admiración. 

Sergw Call(ja. 
Prefesm· deFilosojín. 
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Un biotecnólogo segoviano avanza 
en un tratamiento contra el virus 
Álvaro San Hipólito señala la utilidad del uso de fármacos para enfermedades cardiovasculares 
EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ El biotecnólogo segoviano 
Álvaro San Hipólito ha señalado 
que "se está observando la capa
cidad del nuevo corona virus para 
afectar el sist ema cardiovascular 
y la posibilidad de que algunos 
fármacos para tratar enferme
dades cardiovasculares sean úti
les en la lucha contra el virus y 
la enfermedad Covid-19". 

Así lo ha manifestado a Europa 
Press est e joven científico sego
viano que, tras cursar el Máster 
en Investigación Farmacológi
ca de la Universidad Autónoma 
de M adrid , se encuentra desa
rrollando su t esis doctoral en el 
laboratorio del grupo FARMA
VASM, dirigido por los doct ores 
Concha Peiró y Carlos F. Sánchez. 

Aunque su invest igación versa 
sobre el impact o de la inflam a
ción en el sist ema vascular en 
pacientes con diabet es, la d irec
tora del grupo en el que traba
j a, Concha Peiró, especialist a en 
el estudio de diversas complica
ciones vasculares, ha publicado, 

junto al doctor Salvador Monea
d a, del Cancer Research Centre 
de la Universidad de Manches
t er, un trabajo de investigación 
en la revist a científica 'Circula
tion', en el que defiende que "al
g unos fármacos análogos de la 
angiotensina-(1-7), un péptido 
que participa en diferentes pro
cesos como la regulación de la 
presión arterial y la respuesta 
inflamatori a, podrían reducir el 
daño pulmonar grave presente 
en la enfermedad Covid-19". 

Y es que el nuevo coronavirus, 
en su expansión por el organis
mo, se une a ala proteína ECA2 
(enzima convertidora de angio
t en sina 11), que se encuentra se 
encuentra en varios t ejidos del 
organismo, pero con una mayor 
presencia en los pulmones y en 
los vasos sanguíneos; "de ello se 
obtiene una explicación sobre el 
gran daño que provoca la infec
ción en los pulmones", asevera 
San Hipólito. 

Esta proteína forma parte "de 
un sist em a fundam ental para 
mantener y regular la presión 

El biotecnólogo Álvaro San Hipólito. 

arterial, el balance de sales en el 
organismo y la respuesta inflama
toria, ent re otras funciones". La 
ECA2 transform a "la angiotensi-

E. P. 

na II en su antagonist a fi siológi
co, la angiotensina-(1-7) que tiene 
propiedades ant i inflamatorias y 
vasodilatadoras, entre otras". 

Majetes Festival presenta el cartel 
de su cuarta semana de programación 
E.A. 
SEGOVIA 

■■■ Por cu rut a semanaconsecuti va, 
laConcejalíacleJuventuddelAyun
tamientode Segovia reúne a jóvenes 
art istas de la ciudad en una nueva 
edición del 'Majetes Festival'. Como 
habitualmente, tendrán lugar dife
rentes actuaciones que se emití rán 
a través de las redes sociales a pa1t i r 
ele las 20.30 horas. 

El cru·tel para esta semana se es
trena hoy, lunes 27 ele abril, en el 
canal de YouTube de SegovíaJoven, 
con la propuesta de Sru1tiago Vi llar. 

Músico percusíonísta comienza 
su formación musical en el Conser
vatorio Profesional de Segovia y allí 
empieza a interesarse por el mun
do de la composición, estrenando 
su obraElectrosolru-e. Continúa sus 
estudios en el Conservatorio Supe
rior de Castilla y León, en la Fry
cleryk Chopin University ofMusic 
y próximamente en Suiza, además 
ele haber paiticipaclo en festivales 
como el Fest ival Internacional ele 
Segoviao el Festival Escucha Erran
te ele Bilbao. 

Actualmente reside en Varsovia 

y ha querido colaborar con el fes
tival presentando uno de sus últi
mos trabajos. 

Este martes 28, elactorydrruna
turgo Sergio Mínguez presentará 
un pequeño 1-ecorriclo por la obra de 
uno delosaut01-esypoetas másim
p01trultes del S.XX, Federico Gar
cía Lorca, en un viaje por algunas 
ele sus obras más destacadas como: 
Yerma, Bodas ele Sangre, Mariana 
Pineda, Doña Rosita la soltera y Ro
mancero Gitano. 

Contará con la colaboración de 
sus alumnos del t aller 'Lorcaa tra
vés del teatro' - organizado por la 
Concejalía de Juventud el pasado 
enero- , con actm-es y actrices de su 
compañía ele teatro 'Ponte a la Co
la' (https://pontealacola.com) y con 
la gran Nuria Espert, quien ha au
torizado para poder compartir un 
pequeño fragmento ele la obra 'Ro
mancero gitano', que estrenó el año 
pasadoen el'leatroclelaAbadíabajo 
lacli1-ección ele Lluis Pasqual. 

El miércoles 29 será el turno ele 
la banda de rock segoviana Títeres', 
también en el canal ele YouTube ele 
Segovia Joven. 

Este grupo local lleva dos años 
de trayectoria. Tras varios cambios 
en la formación, actualmente está 
compuesto por Gonxa a la batería, 
Chechu a la guitarra y voz, Xavi al 
bajo y Vity a la guitarra y voz. Su 
estilo es rock en castellano, sobre 
todo temas propios, aunque tam
bién hace algún cover. 

Es posible seguirlos a través ele sus 
1-ecles sociales: lnstagrrun @titeres. 
oficial y en Faceoook@Titer-esRock. 

Para despedir este inusual mes 
de abril, el jueves 31 actuará la ac
triz Virginia Rodero (www.virgi
niaroclero.com), en est a ocasión 
para mostrar su faceta de cantan
te a través de versiones de su música 
preferida. Será a pru·tircle las 20.30 
horas en el canal ele YouTube ele Se
govia Joven. 

Virginia Rodero es actriz y crea
dora licenciada en Interpretación 
Gestual por la RESAD. Ha trabaja
clo en distintas compañías y hacrea
do la suya propia con su espectácu
lo 'Memoria'. P1-emio Accésit Mejor 
Espectáculo en el Certamen de Jó
venes Artistas de Castilla y León . 

El viernes 1 ele mayo el público 

tendrá la oportunidad de bailar y 
disfmtarcon lamúsicaendirecto de 
AliciacleJulián, a través de su perfil 
de Instagrrun(@alicia_cljg).Alicia, 
que es maestra de músicaytécn ico 
superior en educación infantil, de
sarrolla su faceta musical a través 
ele su participación en el 'Dúo Rmn
bero' y en la 'Orquesta de la Luna'. 

Durante la actuación ofr-ecerá un 
repertorio enfocado a la música ele 
verbena para poner un punto fest i
vo al fin ele semana y acercarse a las 
fiestas populru·es en barrios y pue
blos que, por ahora, no se pueden 
disfrutar en vivo. 

La semana terminará, el sábado 
2 de mayo, con la actuación en di-
1-ecto de Ernesto Arranz a través de 
Facelx>ok Liveen su perfil @Jem.in
guey0ficial. 

Pianista, organist a, t eclista y 
profesor de música, es intérprete 
en las agrupaciones 'Audite' (con
juntovocal einstmmental), 'Los Po
ppis' (gmpocle versiones del panora
ma pop-rock nacional) y 'La Banda 
Feliz' (proyecto de música rock con 
letras satíricas y un estilo muy ca
r icaturesco). 

El problem a con la infección 
del Covid-19 es que al entrar en 
las células a través de la proteí
na ECA2, "esta es secuestrad a 
por el virus, de manera que de
j a de funcion ar. Est o h ace q ue 
se acumule la angioten sina II 
que incrementa la presión arte
rial y la inflamación , y se deje 
de p roducir angiotensina-(1-7) 
protector a". 

De ahí viene el cr it erio en el 
que se h an b asado a través de 
este t rab ajo de investigación pa
ra valorar el uso de est e tipo de 
fármacos en pacientes con Co
vid-19 y es que según destaca el 
b iot ecnólogo segoviano, "la es
t rat egia que se est á sig uiendo 
ahora m ismo, hasta que se d is
ponga de una vacun a, es el uso 
de fármacos que se emplean para 
otras indicaciones y que han pro
b ado su efecto beneficioso en el 
control de la Covid -19, como es 
el caso de la hidroxicloroquina, 
que se usaba contra la malar ia , 
y el remdesivi r, como tratam ien
to del ébola". 

En cuanto a los estudios enfo
cados a la obtención de u na va
cuna, San Hipólito asegura que 
"exist en numerosos cand idatos 
actualmente con buenos resulta
dos, pero que todavía deben es
tudi arse m ás profundamente y 
completar todas las fases de los 
ensayos clínicos, antes de regu
larse y em pezar su producción 
y venta". ■ 

PARA ESTA NUEVA 
SEMANA, QUE SE 
EXTENDERÁ DEL 27 DE 
ABRIL AL 2 DE MAYO, 
JUVENTUD OFRECE 
SEIS NUEVOS ARTISTAS 
CON PROPUESTAS 
MUY DISTINTAS 

Lo que ofrecerá en el di recto se
rán piezas del S.XX (ele cantautor, 
bandas sonoras, canciones popu
lares ... ) interpretadas a piano solo, 
haciendo breves pausas para pre
sentar las canciones e interactuar 
con la audiencia. 

Gracias a las múltiples posibili
dades que ofrecen las redes sociales 
(YouTube, Instagram o Facebook 
Live), 'Majetes Festival' se está con
virtiendo en un macrofesti val sego
viano en el que hasta lafechasehan 
dado cita quince rutistas de música, 
m agia y artes plást icas. Estas ac
tuaciones, que hru1 tenido una gran 
aceptación por parte del público, se 
pueden volver a disfrutar en el ca
nal de Youtube ele la Concrjalía ele 
J uventud (Segovia Joven) 

Para cualquier aclaración o pru·a 
arnpliru· información se puede escri
bir al correo electrón icojuventud@ 
segovia.es o llamar al teléfono 921 
460401 .• 
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SEGOVIA 

Entre la incertidumbre y el miedo 
LA COMUNIDAD GITA A EN SEGOVIA VIVE LA CRISIS SANITARIA CON PREOCUPACIÓN POR EL FUTURO SOCIAL Y ECONÓMICO, Y LA FUNDACIÓN 

SECRETARIADO GITANO MULTIPLICA SUS ESFUERZOS PARA DAR RESPUESTA A LAS NECESIDADES DIARIAS QUE LAS FAMILIAS PLANTEAN 

M.GALINDO 
SEGOVIA 

El 8deabril, elpueblogita
no hace ondear la bande
ra instituida en el primer 

congreso mundial celebrado en 
Londres para conmemorar el pri
mer y definitivo paso en defensa 
de su identidad. Los colores verde 
y azul y la rueda de carro que sir
ve como escudo simbolizan el ca
mino de libertad que han recorri
do durante siglos, y la 'ceremonia 
del r ío' que ese día llevan a cabo 
en recuerdo a quienes han traba
jado por este fin son los hitos más 
importantes de una celebración 
que, como otras muchas, este año 
no ha podido consumarse. 

demandas de las familias gitanas, 
que en estas semanas de confina
miento han aumentado deforma 
significativa. Así, la cobertura de 
las necesidades básicas y de ali
mentación supone la principal 
preocupación para un colectivo 
que "vive muy al día", según ex
plica el coordinador. 

"Hay que tener en cuenta que 
gran parte de las familias subsis
ten a través de actividades como 
la venta ambulante en mercadi
llos o la recogida de enseres y cha
tarra -explica-; que ahora se han 
visto paralizadas por el confina
miento, por lo que sus ingresos 
se h an reducido sensiblemente". 

La crisis sanitaria del coronavi
rus ha golpeado también de for
ma significativa a la comunidad 
gitana en la provincia de Segovia; 
que si bien no ha sufrido muchos 
casos entre las más de 600 per
sonas que la conforman, teme 
las repercusiones sociales y eco
nómicas que se avecinan una vez 
que la situación regrese a la nor
malidad. 

La venta ambulante supone el sustento de muchas familias gitanas, que ahora no reciben ingresos. KAMARERO 

Además de la subsistencia dia
ria, el colect ivo gitano se preo
cupa estos días por el acceso a 
ayudas para poder paliar su si
tuación hast a el fin de la pan
demia. En este sentido, Martí
nez señala que h ay familias que 
cuentan con ingresos mínimos 
relacionados con el cobro de la 
Renta Básica de Ciudadaníao de 
una pensión no contributiva, de la 
cual vive no sólo el núcleo fami
liar, sino otros familiares direc-En el ámbito sanitario, los da-

tos de los que dispone la Funda
ción Secretariado Gitano refe
ridos a la afección del Covid-19, 
indican que se han registrado un 

total de 17 casos, y ninguno de 
ellos h a requerido hospitaliza
ción, según explica el coordina
dorenSegoviadeestainstitución 

Luis Martínez Cuadrado. 
La Fundación Secretariado 

Gitano multiplica estos días sus 
esfuerzos por dar respuesta a las 
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tos, lo que reduce sensiblemen
te su capacidad de poder hacer 
frente a pagos como luz, agua, 
gas o el alquiler de la vivienda. 

En Segovia, esta situación pone 
en serio riesgo de exclusión social 
a cer ca de medio centenar de fa
milias que carecen de ingresos, 
y la Fundación Secretariado Gi
tano ha habilitado un fondo de 
ayudas para paliar situaciones de 
extrema urgencia, que se gestio
na de forma coordinada con los 
servicios sociales del Ayunta
miento de Segovia. Además, la 
Fundación asesora y ayuda a las 
familias para el acceso a las ayu
das oficiales habilitadas a tal fin. 

En el ámbito educativo, los ni
ños y niñas gitanos tienen difi
cultades para seguir las tareas 
marcadas en estos días de con
finamiento por los centros esco
lares. Para ayudarles, la Funda
ción facilita material escolar a los 
alumnos, e incluso cuenta con or
denadores para seguir online la 
actividad en los centros educati
vos que se entregan a las familias 
cuyos alumnos han acreditado un 
mayor aprovechamiento acadé
mico durante el curso. 

Para la comunidad gitana, el 
confinamiento supone un grave 
trastorno en su vida cotidi ana, 
donde la calle y el contacto di
recto con amigos y familiares es 
un elemento fundamental. Pese 

Una encuesta con 11.000 
respuestas para conocer 

la situación 
Los equipos ele la Fundación Se
cretariado Gitano han llevado a 
cabo una encuesta telefónica a las 
personas gitanas participan tes ele 
sus programas, con el objeto de 
conocer mejor cómo está afectan
do la actual crisis sociosanitaria 
provocada por el Covid-19 en sus 
hogares, conocer las necesidades 
reales y adecuar su intervención 
y demandas a las administracio
nes públicas. 

Sehaentrevistado a l0.935 per
sonas en 68 ciudades de 14 Com u
ni dacles Autónomas durante la 
semana del 30 de marzo al 3 ele 
abril. El 58o/o ele las encuestas se 
han realizado a mujeres y el 42o/o 
a hombres. El 15o/o de las perso
nas encuestadas son menores de 16 
años, el 46o/o tiene de 16 a 30 años, 
el 21 o/o de 30 a 40 años y el 18o/o a 
mayores de 40 años. La encuesta 

a ello, "todos están siguiendo con 
disciplina la cuarentena", explica 
Martinez Cuadrado, que señala 
que las nuevas tecnologías están 
sirviendo como nexo de unión a 

aporta datos sobre ci neo ámbitos: 
situación sanitaria, situación de 
necesidades sociales, situación en 
el empleo, situación educativa de 
los menores y percepción ele situa
ciones de discriminación. 

Enb·e las principales conclusio
nes, destaca que más del 40o/o de 
los encuestados reconocen ener 
problemas de acceso a la alünen
tación, y el 53,5o/o requieren el 
apoyo de los servicios sociales de 
su comwudad. En materia educa
tiva, casi un 30o/o de los alumnos 
no pueden realizar trabajos esco
lares por no tener eqtúpo adecua
do, y sólo algo más de la mitad del 
alumnado tiene apoyo por parte 
de sus familias en el desarrollo de 
estas tareas. 

Con el estado de alarma, más de 
un tercio ele las personas gitanas 
ha perdido su empleo y otro ter-

través de videollamadas o redes 
sociales. "Ellos manejan muy bien 
la tecnología, por lo que la parte 
más dura del confinam iento que 
es el distanciamiento se hace un 
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cio está incluido en un ERTE, y el 
58o/o de los desempleados de esta 
comunidad no perciben ningún ti
po de prestación. 

Con los resultados en la mano, 
la Fundación propone que se em
plée el Fondo ele Ayuda Europea 

poco más llevadera'', asegura. 
Asimismo, son conscientes de 

laimportanciadel uso de elemen
tos de protección como masca
rillas y guantes, que emplearon 

(FEAD) para los más necesitados, 
y reforzar la colaboración con las 
administraciones locales, así co
mo reorientar algunas de las sub
venciones actuales para ayudas 
directas para cubrir necesidades 
básicas. 

incluso antes del confinamiento, 
aunque la Fundación r econoce 
las dificultades que tienen para 
poder acceder a ellos dada la es
casez existente. 

COMPRE SU VIVIENDA DESPUÉS DE VERLA 

ª9vÍ.9l3\[_Z.9l.:l{..9l. (jOL'D'E0t'1 'Eáificio áe vivienáas1 focafes1 garajes y trasteros. 

VISITE EL PISO PILOTO 
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segovia@gruponavisa.com www.gruponavisa.com 
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CORONOMÍAÁNGEL GONZÁLEZ PIERAS 

QUÉ SERÁ 
DE LA HOSTELERÍA 

¡\ ~:;: e l 
~ obier
no anuncia el 
principio de la 
desescalada, 
tendrá que es

tar muy fino a la hora de re
gularel proceso en la hostele
ría. Tanto en tiempo como en 
modo. La hostelería tiene un 
peso importante en este país; 
qué decir de Segovia, en donde 
el sector servicios en general 
ocupa cifras que demuestran 
su peso específico en laecono
mía: casi dos terceras partes 
del Producto Interior Bruto de 
nuestra provincia se generan 
en este ámbito. Son datos del 
Inst ituto Nacional de Esta 
dística (INE). La importan
cia en la ocupación es corre
lativa: en el cuarto trimestre 
del 2019, los ocupados alcan
zaron el 62% del total, y sigo 
utilizando la misma fuente. 
Bien es verdad que hablamos 
del sector en general, y no solo 
de hostelería. El INE tiene una 
tendencia histórica a agregar 
sectores, por lo que es difícil 
realizar un análisis exh aus
tivo y concret o de alguno ele 
ellos. El que se nuclea alrede
dor del comercio, la hostelería, 
los transportes y las comuni
caciones supone alrededor del 
20% del Valor Añadido Bruto 
-a precios corrientes de la ofer
ta- de la producción provin cial. 

Es cierto que el sect o r 
com ercio y h ostelería tiene 
m ayor rot ación que otros, 
debido a la cantidad de neo
profesionales que acumula . 
Abrir un comercio o un b ar 
al tuntún, sin estudio previo 
de la demanda ni de la con
currencia ele la oferta, suele 
ser habitual en much os si
tios de la geografí a n acio
nal. Un estudio de la Federa
ción Española de Host elería 
y Rest auración h a cifrado 
la afirmación anter ior : en 
el periodo 2010-2107 Sego
via perdió el 12% de sus es
t ablecimientos de bar y de 
rest au ración , lo que n o fue 
óbice para que este subsec
t or ganara peso en la eco
nomía terciaria. Pero ahora 
estamos en unasituacióncli
ferente. El cierre de recintos 
por efectos del corona vir us 
va a afectar a quienes menos 
músculo tienen : estableci
mientos pequeños, con esca
sa solvencia, con dependen-

cia de la rotación más que 
de los márgenes: locales de 
superficie escasa, ele alqu i
ler y con necesida d de gran 
afluencia para obtener bene
ficio. Esas empresas y otras 
del ramo están acogidas en 
estos momentos a un E RTE 
por causa de fuerza mayor; 
se "ahorran" a l menos algo 
m ás del 30 % sobre la masa 
salarial en concepto de co
ti zaciones a la Segurida d 
Social. El problema vendrá 
cuando se levante el Esta
do ele Alarma y se autori
ce el funcionamiento ele ba
res y restaurantes con unas 
det erminadas condiciones. 
Habrá quienes se verán com
pelidos a reali zar inversio
nes significativas y n o po
drán -los que realizaron la 
su spen sión o reducción an
tes men cionadas- prom o
ver despidos por causas or
ganizativas, econ ómicas y 
de producción durante seis 
meses (RDL ele 17 de m a r
zo del 2020). Algunos pre
ferirá n ensarta r un ERTE 
ele fuerza m ayor p or otro or
dinario antes que abrir en 
esas condi ciones. Por eso 
creemos que desde el pun
to de vista económico es mu
cho m ás conveniente nego
ciar bien con los mini stros 
del r am o la m od alidad de 
apertura antes que el tiem 
po en el que esta se auto
rice dentro ele la clesescala
da . La reducción de aforo o 
las inversiones ele las que se 
habla y que en t antos casos 
parecen r idículas -tom a ele 
temperatura, túnel de des
infectado, m amparas- supo
nen condicion antes que bien 
en el lucro cesante - limita
ción del aforo- o en los cos
tes que conllevan generarán 
una importante merma en 
la rentabilidad ele los nego
cios cu ando no la desapar i
ción de much os al n o sopor 
tar la caída del rendimiento. 
O una inflexión fuerte en los 
precios. El beneficio es igual 
a m argen por rotación, nos 
decían nuest ros m aest ros; si 
se minora el multiplicador, 
el multiplicando t endrá que 
crecer en la proporción n e
cesaria para que el resulta
do sea el mism o que a ntes. 
Lo que a su vez puede desac
tivar la dem anda: Los per
judicados, a la postre, sere
m os t odos. 
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La Junta reafirma 
• su compromiso con 

la cadena alimentaria 
La institución establece ayudas a los agricultores, ganaderos y la industria 
agroalimentaria, creando además una plataforma para servir a la distribución 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

El consejero ele Agricultura, Ga
nadería y Desarrollo Rural, Je
sús J ulio Carnero, compareció 
en rueda de prensa para desta
car los temas principales en los 
que está trabajando la Conseje
ría, dentro del conjunto de me
didas llevadas a cabo en el pro
g rama d e lucha co nt r a el 
Covid-19: 'Somos del Campo'. 

Carnero recordó que la Conse
jería, tal y como ha acordado con 
las organizaciones profesionales 
agrarias, se ha compromet ido a 
pagar los intereses ele la prórroga 
por un año más ele los préstamos 
solicitados en 2017 por la sequía, 
lo que supondrá un aporte presu
puestario ele 1,6 millones de euros. 

Además, el consejero anunció 
que hoy se publicará la modifica
ción ele la Orden reguladora del 
instrumento financiero que be
neficiará a agricultores y gana
deros, cooperativas agrarias e in
dustria agroalimentaria . En el 
marco ele las medidas excepcio
nales en respuesta al brote ele Co
vid-19, estas explotaciones agrí
colas, otras entidades asociativas 
agrarias, industrias agroalimen
tarias y forestales podrán solici
tar hasta el 31 ele diciembre el re
con ocimiento del derech o a 

EN LA PLATAFORMA 
'CAMPO DE ENCUENTRO', 
LA JUNTA FACILITARÁ LA 
PUESTA EN CONTACTO 
DE AGRICULTORES, 
GANADEROS, INDUSTRIAS 
Y ARTESANOS 
ALIMENTARIOS 

suscribir préstamos para capital 
circulante, sin estar asociado a 
una inversión, hast a un importe 
máximo ele 200.000 euros y un 
período de devolución máximo de 
5 años, sin período de carencia. 

SECTOR GANADERO 
Ante la complicada situación que 
viven varias áreas del sector ga
nadero, la Consejería ele Agricul
tura, Ganadería y Desarrollo Ru
ral aplaude la reciente decisión de 
la Comisión Europea ele otorgar 
ayudas al almacenamiento priva-

Un tractor arando la tierra. 

do para el lechazo y el cabrito, tal 
y como se había solicitado desde 
laJuntade Castilla y León. 

En cuanto al cochinillo, laJun
ta seguirá reivindicando al Go
bierno ayudas al almacenamien
to privado, así como ayudas de 
mercado, dado que existe una si
tuación muy complicada en este 
sector en el que práct icamente 
más del 90 % va a restauración . 
Las lonjas han dejado de cotizar. 
Esta s explot aciones están muy 
especializadas y no pueden cle
d icar a cebo su producción, ni por 
instalaciones, ni por genética, ni 
por el sist ema productivo que 
h an seguido. 

Asimismo, respecto al lechaw y 
el cabrito, la Consejería va a apoyar 
con una línea de ayudas comple
mentarias a las que aporte el Es
tado, en función de la aportación 
final que disponga el Gobierno ele 
España,yseguirá reivindicando al 
Estado ayudas para el cochinillo, 
tanto para los ganaderos como pa
ra la industria. Carnero ha insisti
do, al mismo tiempo, que la Junta 
no vaa abandonar a los ganaderos 
de cochinillo. 

INDUSTRIAAGROALIMENTARIA 
La Consejería de Agricultura, Ga
nadería y Desarrollo Rural va a 
apoyar las inversiones en la indus
tria agroalimentaria ele Castilla y 
León destinadas al mantenimien-

E.A, 

to y la protección del empleo. En 
un principio, se contaba con 35 mi
llones ele euros y ahora se ampliaTá 
hasta los 65 millones, con objeto 
de priorizar aquellos proyectos de 
inversión que apoyen a trabajado
res afectados por la situación de
rivada del Covid-19. 

La subvención podrá alcanzar 
640.000 euros para aquellos pro
yectos de inversión valorados entre 
1.000.000 y 2.000.000 de euros. 
Pa r a proyect os de m ás de 
2.000.000 de euros, la ayuda máxi
ma será de 1.100.000 euros, pu
diendo alcanzar un máximo de 
3.000.000 deeurosenloscasosde 
reincorporación de t rabajadores 
afectados por ERTE por fuerza ma
yor, causados por la situación de
rivada del Covid-19. 

CAMPO DE ENCUENTRO 
En cuanto al apoyo a la comercia
lización de productos agroalimen
tar ios de Cast illa y León, el con
sejero también anunció que hoy 
se firmará el acuerdo y se pondrá 
en marcha la plat aforma de co
mercialización 'Carnpode encuen
t ro' , donde la Con sejería, a través 
de su página web, faci lit ar á la 
puesta en contacto de agrien lto
res, ganaderos, industrias y coo
perativas agroalimentarias y ar
tesanos ali menta rios q ue se 
adhieran a la misma con los esta
blecimientos de comercialización. 
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La Diputación refuerza sus 
recursos sociales en la provincia 
Los profesionales de los CEAAS siguen atentos a las necesidades de los segovianos para facilitar el 
acceso a cualquiera de las ayudas económicas y asistenciales que facilita el área de Asuntos Sociales 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■ ■■ Desde el inicio de la crisis sa
nitaria del COVID19, la Diputa
ción de Segovia ha puesto como 
prioridad de sus actuaciones a las 
personas que viven en la provin
cia. Por eso, también desde el co
mienzo, ha ido reforzando todos 
los recursos sociales existentes e 
implementando otros nuevos pa
ra atender las necesidades de los 
vecinos de la provincia, a través 
de la cercanía que aportan en el 
territorio los profesionales de los 
CentrosAgrupadosdeAcciónSo
cial (CEAAS). 

En una nota de prensa, expli
ca que durante este tiempo se ha 
aligerado toda la burocracia ne
cesaria para poner en marcha las 
Ayudas Económicas de Emergen
cia Social, así como los servicios 
de Teleasistencia y Ayuda a Do
micilio que, en este caso, ha visto 
incrementado el número de horas 
de atención domiciliaria en aque
llos dependientes o grandes depen
dientes que así lo necesiten. Por 
otro lado, se lleva a cabo la infor
mación y activación de recursos 
para cobertura de necesidades bá
sicas urgentes, a través de la Red 
Pública de protección a familias y 
personas vulnerables y del 012, se 
prioriza la atención en el domicilio 
de aquellas situaciones urgentes 
de riesgo grave de desprotección 
infantil y/o desamparo, así como 
en el caso de las mujeres victimas 

"Los medios 
al servicio 

del régimen" 

El pasado jueves 16 de abril 
la periodista y locutora de 
la Ser en el programa 

"hoy por hoy", doña Ángels Bar
celó, hacía las siguientes mani
festaciones a las 7:00 horas de la 
mañana: "Hola Muy b uenos 
días, cada vez que el Congreso 

t __ 
1 1 

1 

,__ ____ _ 
/ t 

:1 _l./ 
La sede de la Diputación Provincial, en una foto de archivo. N. LLORENTE 

de violencia de género. Como no
vedad, se ha puesto en marcha el 
servicio de apoyo para la adq u isi
ción de productos fannaceúticos, 
de alimentación e higiene, el servi
cio telefónico de atención psicoso
cial o un servicio de información 
y orientación sobre las medidas 
relacionadas con la vivienda co
mo por ejemplo ayudas de alqui
ler, suspensión del pago de la cuota 

de los Diputados nos da la opor
tunidad de presenciar un debate 
entre el Gobierno y la oposi 
ción ...... , cada vez nos damos 
cuenta de la lamentable mani
pulación que la ' derecha ' está 
haciendo d e la cri sis del Co
vid-19, la toxicidad de VOX ha 
conta1ninado hasta la médula el 
discurso del PP que retuerce los 
datos de los muertos ..... ". 

Además en dichas manifesta
ciones también hace mención a 
que la oposición miente. Es de 
tal desfachatez, del tal sectaris
mo las palabras que vomita la 
citada periodista que demues
tran cómo la libertad de expre
sió n reconocida en nuestra 
Carta Magna en su artículo 20, 
está al servicio del nuevo régi 
men por parte del Gobierno so
cial comunista, y que son del 

hipotecaria, etc ... 
Además, y también desde el co

mienzo de la pandemja, los proyec
tos de Promoción Personal y Co
munitaria han visto modificadas 
sus rutinas, por tener que suspen
derlos de manera presencial, pero 
ese servicio se ha seguido prestan
do por parte de los educadores y 
morutores. De esta manera, las Au
las Sociales, Aulas de Manualida-

RODRIGOJIMÉNEZ REVUELTA(*) 

todo, m enos libres y sí secta
r ias, provocando una manipu
lación mediática generando ab
yectos y súbditos al servicio del 
r égimen b ol ivariano que se 
quiere implantar. 

Debemos recordar que el Gru
po Prisa, del que cuelga la cade
na Ser, en septiembre de 2012 
arrojaba una deuda de 3.132,54 
millones de euros y que el Go
bierno de Rajoy y Soraya quisie
ron salvar, así como a la Sexta 
pe1judicando otros grupos y ca
denas televisivas. 

El Gobierno del bulo, en plena 
crisis ha regado con 15 millones 
de euros a las t elevisiones de 
Atresemedia y Mediaset, que cu
riosamente son las que más be
nefi cio registran, exactamente 
118 y 211 millones respectiva
mente y todo para silenciar a la 

des, los programas de Ocio Preven
tivo para niños, Ocio Alternativo 
para jóvenes, Competencia Social 
y Capacitación Familiar han con
tinuado el desarrollo de los pro
yectos a través de diferentes vías 
de comunicación como las llama
das teléfonicas, los correos elec
trónicos, los grupos de Whatsa
pp, d iferentes tutoriales on line y 
las videollamadas. Esta labor está 
siendo fundamental estos días en 
los municipios de la provincia para 
todos los usuarios, ya que mantie
ne activo el vínculo social entre los 
participantes, cuya act ividad no 
ha cesado a pesar de las circuns
tancias sobrevenidas. 

CONTACTOS 

Todos estos servicios que impulsa 
el Área de Asuntos Sociales de la 
Diputación son gestionados desde 
los CEAAS. Las personas que ne
cesiten cualquiera de estos servi
cios, pueden ponerse en contacto 
con el CEAAS al que correspon
da su municipio a través de los si
guientes teléfonos: CEAAS Canta
lejo: 92152 25 36, CEAAS Cuéllar: 
92114 04 73, CEAAS San Ildefon
so: 92147 38 01 y CEAAS Práde
na: 921 50 73 92. 

Si el interesado tiene dudas de 
qué centro es el que atiende su pue
blo, puede consultar en el busca
dor de CEAAS que se encuentra 
en la página web de la Diputación 
de Segovia, o bien preguntando en 
su Ayuntamiento. ■ 

oposición y a VOX, en vez de pa
gar las nóminas y los ingresos de 
todos los españoles. 

Hugo Chávez ordenó un decre
to que acaba con la concesión de 
Radio Caracas Televisión censu
rando a la oposición y así contro
lar los medios de comunicación . 
Esto mismo está haciendo el Go
bierno social comunista, regando 
con dinero público televisiones 
privadas, porque la pública ya la 
tiene a su servicio, y con otras 
restricciones, ya hemos visto esta 
última semana las declaraciones 
del general Santiago, que mani
festaba que la Guardia Civil tra
baja para minimizar bulos con 
trarios al Gobierno y la intención 
ele Iglesias de nacionalizar las 
eléctricas y los medios de comu
nicación, tras la bronca con la 
ministra Calviño y otros minis-

IUpideque 
se permita el 
acceso a huertos 
de autoconsumo 
E.A. 
SEGOVIA 

■■■ I zquierda Unida de Castilla 
y León ha registrado un escrito 
dirigidoalaConsejeríadeAgri
cu ltu ra, Ganadería y Desarrollo 
Rural de la Junta de Castilla y 
León para que inste a la Dele
gación del Gobierno y otro di
rectamente a ésta última, para 
que en Castilla y León "al igual 
que en otras comunidades, co
mo La Rioja o Extremadura", 
se pongan en marcha las medi
das adecuadas para permití r los 
desplazamientos a los huertos 
de autoconsumo. 

Asimismo, reclaman que se 
archiven "todas las sanciones 
injustamente impuestas" has
ta el momento a las personas 
que trataban de acceder a sus 
huertos para cuidarles, recolec
tar y sembrar. 

Según hanjustificadofuentes 
de IU en un comunicado el con
finamiento afecta "de manera 
severa al mundo rural", y la im
posibilidad de trabajar los huer
tos de autoconsumo "elimina el 
autoabastecimiento de muchas 
familias, pe1juilicando enloeco
nómico, pero también en el ac
ceso a productos alimentarios". 

Además, entienden que el 
mantenimiento adecuado de 
dichos huertos puede ser "im
prescindible para la recupera
ción económica de muchas fa
milias en los próximos meses" 
y también creen que "puede ser 
positivo para reducir la movili
dad en aquellas poblaciones que 
carezcan de comercio". ■ 

tros que amenazaron con dimitir 
si eso sucedía, con un Sánchez de 
mero espectador, como alguien 
que pasaba por allí. 

Por eso señora Barceló, tóxi
ca es usted, la que miente es us
ted, la que manipula es usted, 
la que contami na es usted , l a 
que retuerce datos de muertos 
es usted, la que ... , por defender 
lo indefendible se mantiene en 
su puesto de trabajo, debería 
hacérselo m irar, y le recuerdo 
que este Gobierno es el mayor 
propagador de mentiras de la 
h istoria de la democracia. 

Hoy nos podrán quitar la liber
tad, silenciando la verdad, pero lo 
que nunca podrán hacer es cerrar
nos la conciencia y el corazón. 

(*) Diputado Nacional por Vox 
enSegovia. 
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EL ESPINAR 

La villa más solidaria: donaciones de 
comida, material sanitario y dinero 
Vecinos, asociaciones y empresas del municipio segoviano se han volcado con los colectivos más vulnerables y 
el Ayuntamiento y Protección Civil han recibido en los últimos días los granitos de arena de muchos espinariegos 

E.R. 
EL ESPINAR 

■■■ La crisis sanitaria que ha pro
vocado el Covi<l-19 ha desencade
nado una crisis económica que ya se 
hacesentirconfuerzaen el munici
pio segoviano de El Espinar. Bares 
y restaurantes cerrados, hoteles y 
hostales sin huéspedes desde hace 
más de un mes y medio, peluque
rías, estudios de fotografía y peque
ños negocios con las persianas ce
rradas y con todos sus trabajadores 
confinados en sus casas. Ante est e 
difícil panorama que viven muchos 
espinariegos solo una cosa puede 
salvar a un montón de familias y 
de personas pertenecientes a co
lectivos vulnerables: la solidaridad. 

Raúl, dueño del bar La Corredera dona alimentos al centro de mayores. 

La solidaridad de sus vecinos, la 
solidaridaddelasasociacionesyco
fradíasdel municipio, la solidaridad 
de los clubes deportivos o la solida
ridad de las empresas locales. Pues 
en estos tiempos difíciles cualquier 
gesto, donación o aportación puede 
<larde comer a una familia entera. 
En las últimas semanas han sido 
muchas las muestras de solidari
dad que se han vivido en El Espinar 
protagonizadas en su mayoría por 
vecinos anónimos que no quieren 
ser protagonist as de nada y simple
mente ayudar. "No me importaría 
para nada decir mi nombre, todo 
el mundo en El Espinar me conoce, 
pero creo que no es importante. To
dos podemos ayudar de w1a manera 

La Cofradla de San José hace entrega al Ayuntamiento del material donado. 

FOTO NOTICIA 

u otra y nunca se sabe si el que va a 
necesitar laayudael día de mañana 
puedo ser yo. En estas situaciones 
es cuando se ve la grandeza de las 
personas", declara un espinariego. 

El Ayuntamiento de la localidad 
harecibidoen las últimas semanas 
gran cantidad de ap01taciones. Los 

El Ejército de Tierra 
patrulla por El Espinar 

La Unidad de Transmisionesdel Mando de 
Aitillería Antiaérea, del acuartelamiento 
de 'Zarco del Valle' en El Pardo (Madrid), 
visitó los cuatro núcleos de El EspincU· den
tro de la operación BALMIS que se está 
desarrollando por los municipios de toda 
España y cuyo o~jetivo principal es el de 
informar a la población sobre el Covid-19 y 
disuadir los movimientos indebidos ele per
sonas. Una patrulla estuvo fija en el Ayun
tamiento de la localidad interactuando con 
todos los vecinos que por allí circulaban 
mientras otras dos recorrieron las calles de 
los cuatro núcleos espi nariegos. El alcalde 
de la localidad, Javier Figu ereclo,junto con 
Protección Civil, GuarcliaCivily Policía Lo
cal hicieron de anfitriones. 

vecinos de 'El Portalón', que gana
ron el premio de Navidad por su 
decoración de la rotonda han do
nado al Consistorio el importe del 
premio. Desde los clubes depo1tivos 
'El.Arlequín' o la UD El Espinar San 
Rafael han hecho i mpmtantes do
naciones económicas y la empresa 

E. A. 

E. A. 

de telecomunicaciones 'Cobra' ha 
donado material sanitario (guan
tes, mascarillas y gafas protectoras). 
La empresa local 'Gas Espinar' ha 
cedido monos de protección pcU-alos 
sanitarios y la Cofradía de San José 
ha don ado material desinfectante 
y los ingresos correspondientes a la 

anualidad ele sus m iembros de este 
año. "Casi todos los días recibimos 
llamadas de particulares o empre
sas ofreciendo algún t ipo de dona
ción o de ayuda. Muchos particu
lares están haciendo comida para 
otras familias o realizando compras 
para otros vecinos", explica Javier 
Fig1.1eredo, alcalde ele la localidad. 

Desde los bares La Corredera y 
La Belle Epoque, han decidido sa
ccU· todo el género que tenícU1 pre
parado para los meses de prima
vera en sus cámaras frigoríficas y 
cederlo a la residencia de mayores 
y desde la Asociación Hespérides, 
que se encargan de realizcU· el mate
r ial necesar io para fabricar panta
llas protectoras han amnent ado su 
producción y siguen abasteciendo a 
los sanitarios. "Soy enfermera en el 
Hospital de Segovia. Quería agra
decerles la colaboración con laAso
ci ación Hespérides porque gracias 
a eso nos fabrican utensilios, como 
prolongadores de mascarillas pcU·a 
proteger nuestras orejas", agrade
cen desde la primera línea de esta 
dura batalla. 

Además la promotora inmobilia
r ia de Los Ángeles de San Rafael 
h a donado al Ayuntamiento 500 
packs de protección que se compo
nen de dos mascarillas, dos pares de 
guantes y gel desinfectante y desde 
la Cofradía del Santísimo Crist ino 
del Caloco han clonado 3.000 euros 
al Hospital General y otra partida 
para paliar los efecto de la pande
m ía en el municipio. 

Todas estas son algunas de las 
muchas muestras ele solidaridad 
que se están viviendo en la locali
dad segoviana de El Espinar don
de todo el mundo que puede busca 
la manera de apmtar su granito de 
arena para superar al Corona virus 
y la crisis económica que este h a 
provocado. ■ 
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CUÉ,LLAR 

Reinventar la guardería 
LAS GUARDERÍAS LOCALES 'MICOLE'Y'LOS PITUFOS' CONTINÚAN EN CONTACTO CON LOS N IÑOS Y LAS FAMILIAS, CON 

CONTENIDO ADAPTADO AL QUE SEGUIRÍAN EN SUS CENTROS Y A LA ESPERA DE VOLVER PRONTO AL AULA 

C.N. 
CUÉLLAR 

■■ ■ Entre todos los negocios y ser
vicios que se están adaptando a es
ta tesitura del Estado ele Alarma, 
las guarderías son uno de los más 
afectados junto al colectivo al que 
toclalasociedad admira ahora mis
mo: los niños. Desdequesecerraran 
las aulas, en dos guarderías locales, 
'Micole' y 'Los Pitufos' se ha inten
tado mantener toda la normalidad 
posible; eso sí, desde casa. 

Berta Suárez, regente de 'Mico le', 
explica cómo ha sido enfrentarse a 
esta "rara situación" de tanta incerti
dumbre, que ha supuesto tm cambio 
fuerte para los niños. "Somos par
t e cle su mundo, que es la familia y 
la guardería, así que hemos optado 
por seguir en contacto para que la 
brecha no fuera tan grande", explica. 
Las redes sociales son su ventana pa
rasubi r contenido y segui rtratando 
materias que verían en su aula, ade
más del trato personal queestánrea
lizandocon lasfamilias. "Los niños, 
aunque no lo sepan expresar, pueden 
preocuparse, y queremos mini mi
zarlo", comenta.Memás, en 'Micole' 
trabajan en la disciplina positiva y 
las emociones, para que sepan eJ-1:e
riorizarlas. A través de su "mascota", 
unniñomásdepeluche quesellama 
''Mico", realizan actividades, y simu
lan la asamblea que realizan cada 
mañanaenlaguardería: talleres de 
frutas, canciones y otras propuestas 
que se unen alas rutinas que tienen 
ob-oobjetivoprimordial: entretener. 
Su hilo conductor es normalmente 
la vida, con sus eventos, sus fiestas, 
desde el saludo de la mañana en el 
que se nombran todos, hasta otros 
detalles que lospadresymadreses
tán compaitiendo con ella y las otras 
dos profesoras -EvayVirginia-de la 
guardería mediante vídeos. 

Berta reconoce que esta situa
ción es compl~ja para todos, t anto 
para el negocio como para las fa
milias y los niños. "Necesitan salir 
y relacionarse", comenta, y explica 

Berta, de la guardería Micole. C.N. Dibujo de Mico realizado por los niños. C.N. 

Nuria y Marta, de la guardería Los Pitufos, realizan sus propuestas con los alumnos. C.N. 

el papel que desempeñan los adul
tos de referencia. "Sabemos que la 
situación es grave pero si los adul
tos lo llevan con tranquilidad, si no 
hay situaciones de estrés, los niños 
estarán tranquilos: se da el efec
to espejo", com enta. Afirma que 

aceptar la situación para algunos 
"peques"hasidounpaso: "noscon
taban que se ponían la m ochila de 
la guarde y se acercaban a la puer
t a", explica. Su deseo es volver al 
aula cuanto antes, poder realizar 
sus actividades de verano y reto-

mar laansiadanormalidad con sus 
niños en la guardería. 

LOSPITUFOS 

Lasjóvenescuellai-anasNmiay Marta 
apostai-onhacerelativacnentepoco por 
suguaidería'Los Pitufos'y, enca11tadas 

Su funeraria de confianza. 

LAS DOS GUARDERÍAS 
LOCALES MANTIENEN 
ESTRECHO CONTACTO 
CON LOS NIÑOS PARA 
HACER MÁS AMENO EL 
CONFINAMIENTO 

con sus niños, siguen lamismadiná
micaque sus compañeras: no perder 
contacto con los más pequeños y las 
familias. Cuentos, canciones y conte
nido más dinámico a través de las re
des están salvando las distancias. Al 
ver que la cuarentena se prolongaba, 
ernpezai·on con su línea de trabajo y 
de creación de contenidos. Grupos 
de \Vhatsapp con los padres y ma
dres sirven para intercambiai· conte
nidocon muchareciprocidad. Cuenta 
NuriaMinguelaquehaypeticionesde 
cuentos, saludos y que si las "echan de 
menos", piden vídeos extra yvideolla
mada. "Les está costando porque al
gtmos lo toman incluso como tm cas
tigo: les han quitado la gt1ardería, el 
parque, la calle", explica. Así que sus 
vídeossebasanmuchoeneljuegopac-a 
despertar ese lado, porque "aunque es 
dificil, esas cabecitas lo entienden to
do". Nmia habla del plano emocional 
en los niños, de algo que hasta a los 
adultos nos ha costado entender yde 
lasconsecuencias que puedeteneren 
cuac1to alasocializaciónen las prime
rasedades; no obstante, nodudaen la 
readaptación de los niños. 

Asegura que la rectificación del 
plan de desescalada era necesaria y 
que esto puede afectar al desarrollo 
de los niños aunque sea muy leve
mente: "su desai·rollo está vinculado 
al espacio y al t iempo idóneos", co
menta. Así que esper·a que esos pa
seos autorizados alivien "la necesi
dad de los niños de desfogar, correr, 
saltar". Por su paite, están deseando 
retomai· la normalidad, "sentir el ca
riño de nuestros peques",yreconoce 
que les da especial melacolía por los 
más mayores, que pasai-án al colegio 
elcursoqueviene. El verano se pre
senta incierto pero, como sus com
pañeras, esperan poder hacer talle
res y que se normalice el conte"\.'to. 

Mientras, las profesoras seg11irán 
u·ab~jando desde casa para que los 
niños las tengan presentes y supe
ren juntos esta etapa para que solo 
sea un recuerdo. 

~ 2 Agencia Funeraria • 
8. rJf · Santa Teresa & La Purísima ~ 

~ 
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MARUGÁN 

La residencia 'San Antonio' de Marugán recibió la visita de los militares de Valladolid y del SAMUR, quienes valoraron la buena gestión de su personal al no haber tenido contagios. L. LUQUE 

Unfuerte contra el coronavirus 
LA RESIDENCIA SAN ANTONIO SE POSICIONA COMO UNO DE LOS POCOS GERIÁTRICOS QUE, ANTE LA GRAVE CRISIS SANITARIA, RESISTE SIN REGISTRAR CASOS 

DE CONTAGIO AL HABER TOMADO MEDIDAS DE PRE VENCIÓ 1 TIEMPO A1 TES DE LA DECLARACIÓN DE ESTADO DE ALARMA POR PARTE DEL GOBIERNO CENTRAL 

LUCÍALUQUE 
MARUG.ÁN 

La residencia 'San Antonio' 
mantiene la cifra de cero 
infectados tras casi dos me

ses desde su confinamiento pre
ventivo a principios del mes ele 
marzo, siendo uno de los escasos 
centros ele mayores que resisten 
y aportan elatos ele esperanza a la 
población. 

La directora del geriátrico, Isa -
bel Pérez Plata, explica que actuar 
con antelación fue clave para lo
grar que ninguno ele sus residen
tes ni ele sus trabajadores hayan 
enfermado por el covicl-19. En es
te sentido, la decisión ele cerrar en 
cuanto la situación en España se 
empezó a complicar fue vital de
bido a que la mayor parte ele los 
familiares ele los residentes viven 
fuera ele la localidad y, por tanto, 
estaban más expuestos al virus. 

Desde el primer momento, se to-

maron medidas estrictas de higie
ne y protección. Así, se facilitó a los 
trabajadores guantes, mascarillas 
y batas con el fin ele proceder ade
cuadamente dada la gravedad ele 
la situación y las terribles conse
cuencias que podría tener un solo 
contagio en la residencia. 

Para continuar con estos bue
nos elatos, la semana que viene se 
procederá a la realización ele test 
individuales ele detección ele co
ronavirus. A través del Ministerio 
ele Sanidad, se faci litarán los kit 
ele detección tras haber recibido 
un listado completo. Las primeras 
pruebas se harán a los empleados 
este fin ele semana. 

Los militares ele Valladolid yun 
equipo del SAMUR-Protección 
Civil visitaron la semana pasada 
laresidencia paradar cuentade la 
gestión ele la crisis en los centros 
ele mayores ele la provincia. Dada 
la buena labor ele este centro, se 

Hermandad 
de 00nanteS 

de sangre :Segovia 

EL RECINTO EXTERIOR SE 
DESINFECTA DOS VECES 

A LA SEMANA PARA 
MANTENER CONDICIONES 

ÓPTIMAS DE HIGIENE 
Y ASEGURAR A LOS 

RESIDENTES EL DISFRUTE 
DE ESTE ESPACIO 

limitaron a desinfectar los alre
dedores del recinto y a anotar las 
medidas tomadas y las solicitu
des de material necesario (medi
camentos, guantes ,mascarillas ... ) 

La desinfección continua tan
to ele los trabajadores como de la 
residencia y tanto exterior como 
interior, evita la entrada del coro
na virus en el centro. De este mo
do, la plantilla tiene un espacio 
acondicionado para la esteriliza
ción individual, del uniforme y ele 
la ropa de cada uno de los traba-

Centro d , Hemoterap1a y Hemodonación 
de Castilla y León 

jadores. Asimismo, se mantiene 
una estricta limpieza en toda la 
resiclenci a (pasillos, habitaciones, 
baños, cocina ... ) Periódicamente 
se lava las manos a los residentes y 
se hacl is puesto en diferentes pun
tos geles dispensadores ele h idro
alcohol. Por su parte, el reci nto 
exterior se desinfecta dos veces a 
la semana, gracias a la labor del 
Ayuntamiento en coordinación 
con la Junta, para mantener con
diciones óptimas ele higiene y ase
gurar a los residentes el disfrute 
de este espacio. 

Los veinticinco ancianos de la 
residencia mant ienen su vida nor
mal, realizando sus terapias habi
tuales yactiviclacles cleociocluran
te la semana, Además, el personal 
pone todo su esfuerzo en hacer es
te trance más ameno, con música 
y bailes para animarles. 

Destacar la labor realizada las 
entidades segovianas 'Trackter 

Eventos Especiales' y 'Eternity' 
quienes pusieron a disposición 
ele varios centros de mayores ta
blet s con el fin de que los abuelos 
y abuelas mantengan el contac
to con sus familias a pesar de la 
cuarentena. Gracias al desarrollo 
de la plataforma 'ConectYayos' la 
d istancia se hace mas llevadera. 

Por lo general, los residentes es
tán llevando bien el confinamien
to, aunque con algunos momentos 
más difíciles. Ladirectoraconfesó 
"laSemanaSantafueun poco du
ra, porque siempre pasan tiempo 
con sus familias y este año no pu
do ser". Además, destacó que entre 
semana los días se les hacen más 
amenos por las rutinas que man
tienen, pero los fines de semana 
se desaniman un poco más. Sin 
embargo, aseguró que la música 
es lo que más felices les hace. "Bai
lar y cantar anima a cualquiera a 
llevar mejor esta dura situación". 

VIERNES 
de 15:00 a 20:00 horas 
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CASTILLA Y LEON LA CRISIS DEL CORONAVIRUS 

Cuando la salud está en juego 
El encierro forzoso puede suponer un obstáculo para aquellos cuya recuperación de la ludopatía es todavía incipiente 

EFE 

VALLADOLID 

■■■ La ludopatía sigue jugando 
con la salud de muchas personas: 
mientras los mayores ech aron su 
juventud por la ranura de lastra
gaperras, los jóvenes apuestan 
su futuro de un modo online. Y 
el confinamiento, con el aburri
miento y la frustración como t e
lón de fondo, no está ayudando a 
unos afectados que se cuentan por 
miles en España. 

"Son una población de riesgo 
porque tienen menos herramien
tas para enfrentarse al fracaso y 
utilizan las nuevas t ecnologías en 
mayor medida", precisó a Efe Ma
ría J esús Domínguez, coordina
dora del Centro de Orientación 
Familiar de León y del progra
ma de rehabilitación para supe
rar una conducta adictiva que las
traaquien la padece porno poder 
controlar sus impulsos. 

El juego en línea, que se carac
t eriza por su inmediatez, disponi
bilidad y accesibilidad, está cau
sando estragos. El póquer, alejado 
de las timbas clandestinas, y las 
apuestas deportivas a golpe de ra
t ón son una realidad q ue, con el 
aislamiento, puede provocar re
caídas a personas en tratamiento. 

"Cada caso es un mundo y de
pende del momento de la rehabi
litación en el que se encuentren", 
aseguró Domínguez, conscien
t e de que este encierro forzoso, a 
consecuencia de la expansión del 
Covid-19, puede suponer un obs
táculo para aquellos cuya recupe
ración es incipiente o su decisión 
no es dem asiado firme. 

VULNERABILIDAD 
"Los jóvenes son más vulnerables 
por el momento del desarrollo ma
durativo en el que se encuentran", 
añadió sin olvidar que los video-

Imagen parcial de una máquina tragaperras. 

juegos también desencadenan des
órdenes al generarunadependen
cia muy rápida. 

Las terapias presenciales, que 
cuentan en la actualidad con 53 
afectados en el centro leonés, se 
han visto interrumpidas ante la 
anulación de toda reunión al obje
t o de mantener la distancia social. 

"En algunas situaciones de ma
yor desamparo o soledad nos esta
mos poniendo en contacto con el 
afectado para darle soporte", ex
plicó Domínguez. La familia des
empeña un papel fundamental en 
el proceso, aunque no todos tienen 
la suerte de tenerla de su lado. "Sin 
ella es difícil salir de esto". En es-

E.A. 

t e sentido, subrayó que lo prime
ro es tomar conciencia de que esa 
relación con eljuego, que compli
ca sobremanera la convivencia, es 
destructiva. 

Poster iormente viene lo de re
cuperar una confian za que se re
vela como un folio arrugado al que 
nunca se van los pliegues, "algo 

Confacapal reivindica becas para el 
alumnado con necesidades especiales 
E.P. 

VALLADOLID 

■■■ La Confederación de Federa
ciones de Asociaciones de Padres y 
Madres de Alumnado de Centros 
Públicos de Enseñanza de Castilla 
y León (Confacapal) reivindica la 
adecu ada atención educativa para 
el alumnado con necesidades edu-

cativas especiales (ACNEE) y de 
Colegios de Educación Especial en 
la crisis sanitaria actual provoca
d a por el coronavirus. 

La iniciativa parte del grupo ele 
trabajo creado por esta confedera
ción para tratar los t emas más es
pecíficos relativos al alumnado ele 
centros públicos de Educación Es-

pecial y ACN EE, que representa 
apro:,.á madamente el 17% del total 
ele los estudiantes, según ha indi
cado Confacapal a través de un co
municado remitido a Europa Press. 

Asimismo, destaca que "no se 
está realizando un seguimiento 
adecuado ele este alumnado con 
mayores dificultades, repercutien-

do en su calidad ele vida y en un 
retraso curricular que debe dar so
lución desde la administración". 

Un a de sus propuestas es la 
creación ele servicios o b ecas espe
ciales para todas las familias afec
t adas, con el fin de compensar las 
necesidades der ivadas ele las te
rapias perdidas y facilit ar la con-

más difícil", recalcó Domínguez. 
Recientemente, los diputados 

populares, entre ellos la leonesa Car
men González Guinda, registraron 
tma pregunta escrita paraconocerel 
plan del Ministerio de Consumo pa
ra controlar las campañas publicita
rias sobre el juego online, teniendo 
en cuenta que "por motivo del Es
t ado de Alarmase da un ambiente 
propicio para comenzar, mantener 
e incrementar las adicciones". 

En este sentido, la coordinado
ra del Centro de Orientación Fa-

EL JUEGO EN LÍNEA, 
QUE SE CARACTERIZA 
POR SU INMEDIATEZ, 
DISPONIBILIDAD Y 
ACCESIBILIDAD, ESTÁ 
CAUSANDO ESTRAGOS 
SOBRE TODO EN LA 
POBLACIÓN MÁS JOVEN 

miliar de León echó en falta una 
mayor implicación de las admi
nistraciones en la lucha contra la 
ludopat ía. "Las asociaciones ha
cen un esfuerzo muy grande pa
ra normalizar su tratamiento en 
el sist ema de salud, pero es nece
sario sumar fuerzas". 

Según alertó, la Federación Es
pañola de Jugadores de Azar Re
h abilitados (FEJAR), que englo
ba a t odas ellas, la demanda de 
at ención psicológica se h a dispa
rado un 50 por ciento desde que 
se decretó el Estado de Alarma el 
pasad o 14 de marzo. 

"Es importante m a nten er
se ocupados y recurrir a la auto
proh ibición", finali zó Domínguez 
sobre unas pautas que son claves 
para frenar ese deseo irrefrena
ble dejugar y lidiar con la t em i
ble ansiedad. 

tinuidacl del trabajo cuando este 
se pueda reanudar con seg;uriclad. 

"Entendemos que el sistem a 
educativo necesita una nueva or
gan ización docente que permita 
el acceso del alumnado al centro 
escolar con las garantías de segu
r idad y calidad , que se h a hecho 
aún más evidente a raíz ele la crisis 
sanitaria", ha aseverado la confe
deración, que entiende que "ahora, 
más que nunca, se evidencia la ne
cesicl ad de los Centros de Educa
ción Especial para atender a este 
tipo de alumnado". 
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Varios niños se divierten con la bicicleta y con el balón en la calle tras 40 días recluidos en casa. ANTONIO GARCÍA 

Los niños salen a las calles 
tras más de 40 días en casa 
Los más pequeños pudieron disfrutar al aire libre de la bicicleta o el patinete 

JAVIER HERRERO 

MADRID 

■■■En medio del entusiasmo ye] 
respeto a las normas, patinetes, 
triciclos y carritos de beb é volvie
ron ayer a las calles españolas tras 
más de 40 días en los que la pan
demia de coronavirus h abía en
claustrado a los niños en sus ho
gares para "desesperación" suya y 
de mucl10s de sus padres. 

"No sé quién tenía más ganas 
de esto, si ellos o yo", reconocie
ron m uchos de los viandantes que 
aprovech aron para pasear con sus 
hijos en la primerajornadade per
miso concedida por el Gobierno 
desde que el pasado 14 de marzo 
se decretara el estado de alarma. 

En el centro de Madrid las esce
nas fueron de relativa calma aún 
con el entusiasmo inicial, con co
ches policiales de paso esporádico 
por las principales calles y alg ún 
que otro pequeño corredor int er 
ceptado por su padre cuando to
maba velocidad frente a las áreas 
recreativas infantiles, cerradas to
davía como medida de seguridad. 

PASEOS MARÍTIMOS LLENOS 

Además, los paseos marítimos y 
playas también se llenaron ayer de 
padres o m adres con niños, que 
caminaban por las zonas ajardi
nadas y correteaban por la mism a 
arena, pero sin bañarse en el agua, 
sin entrar en los espacios recrea
tivos infanti les y guardando una 
prudente distancia con el rest o de 

LAS REDES DENUNCIAN 
INCUMPLIMIENTOS 
ENLASSALIDAS 

Miles de ciudadanos 
denunciaron en redes 
sociales numerosos casos de 
supuestos incumplimientos 
en los paseos de los niños, 
permitidos desde ayer en toda 
España como primera medida 
hacia el desconfinamiento. En 
algunas de las imágenes, por 
ejemplo, se puede ver la plaza 
de Felipe II de Madrid llena de 
menores jugando, parques 
plagados también de niños 
jugando al fútbol, o, incluso, 
playas como las de Masnouo 
la Barceloneta como si fuera el 
inicio del verano. 

viandantes. Ajenos a "las cosas de 
mayores", los niños disfrutaron de 
su primer el ía al aire libre, ya fue
se a orillas del río Urumea, una de 
las zonas más concurridas de San 
Sebastián, o por la playa y el paseo 
de San Lorenzo, en Gijón , donde 
padres y niños portaban masca
rillas y guantes, pero también pa
rag uas y ropa de abrigo. 

Asim ismo, el ministro de Sa
nidad, Salvador Illa, aseguró que 
las recomendaciones para que los 
niños salieran a la calle de forma 
segura "se cumplieron de manera 

general". Según dijo el m inistro 
en una rueda de prensa telemáti
ca tras la reunión de Pedro Sánchez 
con los presidentes autonómicos, 
la información que le h a traslada
do el Ministerio del Interior es que 
esos consejos se estaban respetan
dodeformageneralizada, aunque 
ha advertido de que irán viendo 
cómo evolucion an las cosas. 

En el caso deque hubiera que h a
cer "algún ajuste" en la salida de los 
menores, el ministro h a in sistido 
en que lo harían. También subrayó 
que los españoles en estas seis se
manas de confinamiento han da
do desde el principio muestras de 
sensatez y de responsabilidad "muy 
altas" y cree que seguirán con ese 
comportamiento. 

Por otro lado, el presidente de la 
Generalitat, Q uim Torra, afirmó 
que "much as de las imágenes del 
día de hoy no son aceptables", en 
referencia implícita a alg1mas aglo
meraciones en la primerajornada 
en que las familias han podido sa
lir a la calle con menores desde la 
declaración del estado de alarma 
por el corona virus. 

"Solo saldremos de esta si somos 
conscientes del riesgo y el peligro 
extremo del COVID-19. La salud 
de tocios depende de tocios. Solida
ridad", escr ibió en su cuenta per
sonal de twitter. La conseHera de 
Salud, Alba Vergés, pidió respon
sabilidad a las familias: "Sabemos 
que la pandemia no se h a t ermi
nado y puede haber un rebrote". ■ 
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS 

Sanidad diseña hoy el 
plan de desescalada 
para las CoDlunidades 
AGENCIAS 

MADRID 

■■■ Los presidentes autonómicos 
insistieron en su reunión con Pe
dro Sánchez en la defensa de sus 
respectivos planesterritorialesde 
desconfinamiento, que hoy estu
diará el Ministerio de Sanidad 
para diseñar cómo será el final 
del aislam iento en tocio el país 
desde marzo por el coronavirus. 

A esta séptima reunión tele
mática con los responsables del 
Gobierno los presidentes autonó
micos han llegado tras conocer el 
día anterior el anuncio de que, si 
los indicadores evolucionan favo
rablemente, habrá permiso para 
los paseos y la práctica de depor
te desde el sábado 2. 

Unanuevamedidaquese apli
cará en todo el territorio -como 
el paseo de una hora diaria de los 
niños-, un pr incipio que choca 
con las pret ensiones de algunos 
responsables de los gobiernos re
gionales, que insisten en que se 
les permita adaptar las medidas 
a sus t erritor ios. 

Eso sí, en distinta medid a . 
Núñez Feijóo apostó por un mo
delo de desescalada basado en el 
mando único del Gobierno, con 
una aplicación simétrica en los 
distintos territorios, aunque con 
cierto margen de actuación. Y, 
frente a este petición, el presiden
te de la Generalitat de Cataluña, 
Q uim Torra, volvió a reclamar 
la gestión del desconfin amiento 
puesto que la "centralización" en 
la fase de confin amiento "no ha 
funcionado" y "cuanto más cer
ca de los ciudadanos se tomen las 
decisiones, mejor". 

Por ello, Torra planteó tres op
ciones: que levante el estado de 
alarma, que mantenga esta situa
ción solo en algunos territ orios 
o que se permit a a la Generali
tat ser la autoridad competente. 

Desde la Com unidad de Ma-

BORJAPUlG 

Reunión del Gobierno y las CCAA. 

clrid, la presidenta Isabel Díaz 
Ayuso reclamó a Sánchez que el 
trabajo que se est á desarrollando 
en las videoconferencias de pre
sidentes autonómicos para abor
dar la evolución de la COVID-19 
se traslade al Senado. 

Ellehenclakari, Iñigo Urkullu, 
solicitó la apertura progresiva ele 
la actividad comercial con las 
m.ism as lim it aciones que los co
mercios de alimentación y com
partir criterio para las cuestiones 
de mayor incidencia social de cara 
al verano como la actividad cul
tural, eventos populares; activi
dad física y deport e; o la gestión 
de playas y piscinas. 

Andalucía rem it irá al Gobier
no un plan en el que plantea re
tomar parte de la actividad eco
nómica en mayo, con la apertura 
de comercios, peluquerías bares y 
restamantes, además de permitir 
también funerales sin velatorio y 
celebraciones religiosas. 

El presidente de la Generali
tat valenciana, Ximo Puig, cree 
necesar io un "acuerdo ele país", 
un mensaje de unidad en el que 
coincidió con la presidenta de La 
Rioja, ConchaAndreu, que cali
ficó de fundamental la "unidad y 
coordinación" de t odos. ■ 

CANTABRIA PIDE QUESEPERMITAELSURF 

El presidente de Cantabria, 
Miguel Ángel Revilla, 
considera que no se puede 
diseñar la desescalada desde 
Madrid dejando "al margen" a 
las autonomías y ha solicitado 
también ir abriendo más 
actividades económicas y 
otras como la pesca deportiva, 
atender las huertas, recoger 

setas, practicar surfoque se 
abra una parte del comercio 
como librerías o tiendas de 
ropa. Mientras, el titular del 

Ejecutivo canario, Ángel Víctor 
Torres, se declaró preparado 
para acometer de forma 
"coordinada, asimétrica y 
gradual" su plan singularizado 
de desconfinamiento, que 
pasa por tratar de reactivar el 
turismo, un sector vital en todo el 
archipiélago, yla reapertura de 
aeropuertos. Además, Castilla 
y León instó a dar prioridad 
al sectorturístico, hostelero 
y comercial para reactivar la 
actividad antes del verano. 
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lila augura que se volverá a 
ampliar el estado de alarma 
El titular de Sanidad justifica que solo se contabilicen los casos confirmados con prueba PCR 

AGENCIAS 

MADRID 

■■■ El ministro de Sanidad, Sal
vador Illa, aseguró ayer que las 
personas mayores podrán salir a 
pasear a partir del próximo 2 de 
mayo si continúa la evolución fa
vorable de la pandemia del coro
navirus y prácticamente ha dado 
por hecho que habrá que pediruna 
nueva prórroga del estado de alar
ma a partir del 9 ele mayo. 

Así lo ha indicado llla en lame
da de pren sa que ha ofrecido jun
to a la vicepresidenta de Transi
ción Ecológica, Teresa Ribera, 
en el Palacio ele la Moncloa, para 
dar cuenta de la videoconferencia 
que el presidente Pedro Sánchez, 
ha mantenido con los presidentes 
autonómicos. 

Asimismo, el ministro recordó 
que correspondería al presidente 
del Gobierno, Pedro Sánchez, rea
lizar el anuncio ele la solicitud ele 
unaeventualnuevaampliacióndel 
estado de alarma vigente en Espa
ña desde el pasado 14 de marzo, y 
que, en su caso, sería el Congreso 
el que la tendría que aprobar, como 
ha venido sucedido hasta ahora en 
aplicación de la ley. 

Un niño saluda a su abuelo confinado en casa. JESÚS DIGES 

du se mantuvieron en la absten
ción , pero dedicaron críticas a la 
gestión del Gobierno. El portavoz 
de ERC, Gabriel Rufián, llegó a 
avisar al presidente, Pedro Sán
chez, de que su abstención estaba 
m ás cerca del no que nunca. 

Asimismo, el ministro de Sa
nidad, Salvador Illa, justificó el 
cambio de cr iter io para contabi
lizar a los contagiados por corona
virus. Desde ayer, solo se t endrán 
en cuenta para las est adísticas ofi
ciales, los positivos que hayan sido 
confirmados con una prueba PCR 
y no aquellos positivos por un test 
de anticuerpos, tal y como venía 
suced iendo hasta ahora. 

"Las pruebas de anticuerpos son 
para identificar casos que se pro
dujeron anteriorment e. Estos, a 
juicio de expertos, no pueden ser 
contabilizados como nuevos ca
sos", señaló Illa. 

DESCENSO DE FALLECIDOS 
La cifra diaria de muertos por co
rona virus en España cayó hasta los 
288. Los que son 90 menos que el 
sáb ado, con lo que suma un t otal 
de 23.190 personas fallecidas, en 
t anto que los nuevos casos diag
nosticados en las últimas 24 horas 
han descendido a los 1.729 y hacen 
un total de 207.634. Siguen au
mentando las altas que, con otras 
3.024 personas curadas en 24 ho
ras, suman ya 98.732. ■ 

Sanidad pone en 
marcha un estudio 
de seroprevalencia 

El Ministerio de Sanidad pone 
en marcha desde hoy el estudio 
de seroprevalencia en un total 
ele 36.000 hogares espafíoles en 
pequefios y medianos munici
pios de 50 provincias. El estudio 
comien za hoy "con la colabora
ción de todas las comun idades 
autónomas", asegura el m inis
t ro de Sanidad, Salvador lila. ■ 

Madrid prevé adelantar 
el cierre del hospital de 
Ifema al 1 de mayo 

La Comunidad de Madrid pre
vé cerrar a finales de la próxi
ma semana el hospital provi
sional de Ifema específico para 
pacientes de corona virus. Su di
rector médico apunta a que la 
clausura podría tener lugar el 
próximo viernes 1 de mayo, co
incidiendo con el Día Interna
cional del Trabajo. ■ 

La industria 
alimentaria pide una 
desescalada segura 

La industria ali menta ria anti
cipa que pasará "dificultades" 
a lo largo de este afio 2020 por 
la caíd a de las ventas en hoste
lería , el retroceso del turismo 
y el fuerte impacto de la crisis 
sanitaria delcoronavirus en las 
exportaciones, y ya reclama al 
Gobierno que la dese se alada co
m ience "lo antes posible y ele 
forma segura". ■ 

"No qtúeroanticiparnacla, a na
die se le escapa que la evolución 
de la panclemia está yendo mejor, 
p ero es un virus de much o con
tagio, el Gobierno siempre actúa 
con muchísima prudencia yes un 
horiw nte muy precipitado pensar 
que el estado de alarma se puede 
acabar en los próximos 15 días", 
admitió el ministro, rem arcando 
que, como siempre, cualquier de
cisión se tomará siguiendo el cri
t erio que establezcan los expertos. 

Los expertos recomiendan el confinamiento 
total de grupos durante un largo tiempo 

MENOSAPOYOSENELCONGRESO 
De hacerse realidad, la nueva pró
rroga sería la cuarta que el Gobier
no solicitaría al Congreso y, de sa
lir delante, supondría que España 
superaría los dos meses en estado 
de alarma. El estado de alarma se 
decretó el pasado 14 de marzo para 
poder adoptar medidas e:,rtraordi
narias ante la pandemiadel coro
n avirus, y a propuesta del Gobier
no el Congreso ya lo ha ampliado 
en tres ocasiones, cada vez con me
nos respaldo. 

Si la primera vez, el 23 ele mar
zo, n o hubo vot os en contra, a la 
siguiente, el pasado día 9, ya se 
opusieron Vox y la CUP. El pasa
do miércoles estos dos grupos se 
reafirmaron en el "no" y se afiad ió 
J unts, mientras que ERC y EH Bil-

Los expertos que asesoran al Go
bierno en la pandemia no des
cartan el confinamiento "total o 
parcial" de grandes grupos de po
blación durante largos periodos 
con el fin de podereliminarel vi
rus o dar margen al desarrollo de 
una vacuna que podría tardar más 
de doce meses en estar disponible. 

Han planteado además que los 
hospitales deben estar preparados 
para disponer, en caso de necesi
dad, del doble de camas de UCI 
que tenían antes de la crisis cau
sada por el coronavirus, e iden
tificar espacios que permitan un 
incremento "de hasta el triple" de 
esa capacidad. 

Así consta en las "Recomenda
ciones sanitarias paralaesh'ategia 
de Tran sición" que el Centro de 

Simón le entrega el informe de recomendaciones sanitarias a Sánchez. 

Coordinación de Alertas y Emer
gencias Sanitarias remitió ayer al 
presidente del Gobierno. 

Este documento incide en que la 
reducción máxima del número de 
casos de COVID-19 exigiría "füer-

tes medidas de distanciamiento 
social", que pueden incluir ese 
confinamiento de grandes gru
pos durante un largo tiempo. 

Las recomendaciones que este 
Centro ha trasladado al Ejecutivo 

para tratar de asegurar una ges
tión "eficaz y segura" de la epide
m ia se centra en cuatro áreas: la 
asistencia sanitaria; la vigilancia 
epidemiológica; la identificación 
y contención precoz de las fuen
tes de contagio; y las medidas de 
protección colectiva. 

El objetivo de las estrategias 
que se deb en adoptar ahora es, 
según el Comité de Coordinación 
que dirige el doctor Fem ando Si
món, reducir el número ele casos 
hast a un nivel asumible por el sis
tema san itario evitando el riesgo 
de que desborde o vuelva a sufrir 
el estrés al que h a estado sometido 
durante la primera onda epidémi
ca. Uno de los objetivos es asegu
rar la protección de los colectivos 
más vulnerables. ■ 
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SOCIEDAD LA CRISIS DEL CORONAVIRUS 

La cifra de fallecidos baja en Italia 
hasta niveles de hace seis semanas 
Nueva York también registra el menor número de muertos en un mes, así como un descenso en las hospitalizaciones 

AGENCIAS 

ROM'\/NUEVA YCfiK 

■■■ Italia registró 260 fallecidos 
con coronavirus en las últimas 24 
horas, la cifra más baja ele las últi
mas seis semanas, yel númeroto
talcle muertos alcanzalos 26.644, 
según el recuento oficial di vulgaclo 
ayer. El número total ele contagios 
desde que se inició la emergencia 
en el país el 21 de febrero, contan
do enfermos actuales, fallecidos y 
curados, asciende a 197.675, con 
un incremento de 2.324 respec
to al sábado. Las personas actual
mente enfermas son 106.103, con 
256 los nuevos positivos,ydeellas 
el 78% se encuentra en sus casas 
sin síntomas o con síntomas leves. 

ti EEUU es el país más afecta
do por la pandem ia de corona vi
rus en térrni nos absolutos, se acer
ca al millón de casos confirmados 
y 54.175 fallecimientos, según la 
Universidad Johns Hopkins. El 
estado ele Nueva York, el más im
pactado, registró ayer con 367 su 
cifra ele fallecidos el iarios más baja 
del mes mientras sus autoridades 
perfilan unareaperturaporfases. 
En el estado hay 288.000 casos y 
unas 22.000 muertes, 17.000 ele 
ellas en la ciudad ele Nueva York. 

ti Portugal estabiliza los conta
gios en unamecliade los500clia
rios para sumar un total de 23.864. 
En cuanto a los fallecimientos, son 
23 en los últimas 24 horas, un gua
rismo parecido al del sábado, cuan
do hubo 26, con lo que suman 903. 

ti Francia. El número diario de 
muertes porcoronavirusen Fran
cia cayó ayer a 242, que es la cifra 
más baja en los últimos clíasyeleva 
el total ele fallecidos desde el inicio 
de la epidemia a 22.856. 

ti Reino Unido registraba ayer 
con 413 personas el menor nú me
ro ele muertes diarias en hospitales 
desde finales ele marzo. En total, 
20.732 personas han muerto des
de la declaración ele la panclemia 

ti Alemania bajaba ayer ele 
2.000 el número ele contagios dia
rios al registrar 1.737 casos nuevos 
y 5.640 fallecimientos. 

ti Rusia cifrab a ayer en 8 O .949 
los casos de contagios y 747 las víc
timas mortales. La panclemia se 
desplaza desde Moscú al resto de 
las regiones del país.■ 

Miles de personas acudieron durante este fin de semana a las playas de California, como la de Huntington. ETIENNE LAURENT 

Los italianos podrán ver a la familia 
y moverse en su región el 4 de mayo 
El Gobierno italiano permitirá las 
visitas a familiares y abrirá par
ques y jardines públicos desde el 
4 cle mayo, cuando el país inicia
rá un clesconfinamiento gradual 
tras casi dos meses ele aislamiento 
por la crisis del coronavirus, pe
ro no habrá reuniones sociales. 

El primer ministro italiano, 
Giuseppe Conte, detalló ayer el 
plan de reapertura: se podrá rea
lizar deporte, manteniendo una 
separación ele al menos un metro, 
y celebrar funerales con un grupo 
reducido ele familiares, ele hasta 
quince personas, siempre cuan
do lleven mascarillas y respeten 
la distancia social. 

El Gobierno italiano fijará un 
precio máximo de 0,50 euros para 
las mascarillas y trabaja para su
primir el IVA. Además prohibirá 
la salida a la calle de quienes ten
gan fiebre superior a 37,5 grados 
y deben llamar al médico. 

El 4 de mayo reanudarán la ac
tividad el sector manufacturero, 
la construcción y el comercio ma
yorista, que deberán garantizar 
protocolos ele seg1.1ridacl a sus tra
bajadores para evitar nuevas in
fecciones. 

Se permitirá la apertura ele res
taurantes solo para comprar co
mida para llevar, que tendrá q ue 
ser consumida en los hogares.El 
4 de mayo no llegará la total li
bertad de movimiento, pero sí 
desplazarse dentro ele la región , 
con motivos just ificados de tipo 
laboral, sanitario o cle necesidad. 

A partir del 18 ele mayo habrá 
una nueva relajación ele las nor
mas y podrán abrir el comercio 
minorista, los museos y las biblio
tecas yse permitirán los partidos 
de equipo en campos deportivos, 
pero no las ligas profesionales. 

ABARROTE EN CALIFORNIA 
Varias playas ele California lucie
ron ayer abarrotadas ele gente tras 
el levantamiento de algunas res
tricciones, aunque las recomen
daciones de confinamiento con
tinúan en vigor en este estado y 
otras pa1tes ele EEUU. En los ú 1-
timos días el calor en la zona pro
vocó esa avalancha y el sábado ya 
se registró una afluencia ele más 
de 40.000 personas. 

En los últimos días, varios es
tados han comenzado a aliviar las 
medidas ele distanciamiento so-

cial y a reactivar su economía, y se 
espera que más ele tma decena va
ya reanudando las acti vid acles a lo 
largo de la próxim a semana. Ese 
es el caso de lugares corno Alas
ka, Georgia, Oklahoma, Caroli
na del Sur y Tennessee, que, de 
hecho, han iniciado la reapertu
ra de algunos negocios, como las 
peluquerías, gimnasios y boleras. 

VUELVE BORIS .JOHNSON 
Se prevé que el "premier"británi
co regrese este lunes a Downing 
Street -su despacho oficial- tras 
haber superado la COVID-19, que 
le ha mantenido convaleciente du
rante las últ imas t res semanas. 
Ahora tendrá que lidiar con las 
críticas sobre su gestión en la cri
sis al acusarle ele haber actuado 
dem asiado tarde, mientras au
mentan las voces que piden sua
vizar el desconfinamiento en be
neficio de la economía. 

Por su parte el primer minis
tro ele Francia, Eclouarcl Philippe, 
presentará mañana ante laAsam
blea Nacional los planes del Go
bierno para la reapertura del país 
previsto para el 11 de mayo y en el 
que trabajaron el fin de semana.■ 

La OMS matiza que 
los anticuerpos dan 
"cierta protección" 

La Organ ización Mundial de 
la Salud (OMS) publicó ayer 
un mensaje aclarando que los 
ant icuerpos desarrollados por 
qu ienes han superado el coro
na vi rus dan un cierto n ivel de 
protección ante futuros con
tagios, pero subraya que por el 
momento se desconoce cuán
ta protección o durante cuánto 
tiempo. Responde así al revuelo 
provocado por el mensaje pu
blicado el sábado en el que se
ñala que "actualmente no hay 
pruebas de que la gente que se 
ha recuperado del COVID-19y 
tiene anticuer pos esté protegi
da ele una segunda infección". 
El mensaje se centraba en ad
vertir del riesgo del "pasaporte 
inmunológico" para quien haya 
superado la enfermedad. 

Respecto a las cifras diar ias 
de la pandernia, ayer confirmó 
93 .109 nuevos casos en el mun
do, por lo que el acumulado as
ciende a 2,8 millones. Los fa
llecidos son ya 193.722, ele los 
cuales 5.747 fueron en las úl
timas 24 horas, con un ligero 
descenso respecto al sábado.■ 

China confirma que 
los hospitalizados en 
Wuhan tienen el alta 
El Gobierno chino ha confir
mado este domingo que todos 
los pacientes hospitalizados en 
la ciudad de Wuhan, origen de 
la pandemia mundial de coro
navirus, han recibido ya el alta 
médica. La ciudad ha registra
do 46.452 casos de coronavi
rus desde el inicio de la pande
mia, que obligó a sus residentes 
a permanecer bajo el más abso
luto confi narniento durante 76 
días, desde el 23 de enero al 8 ele 
abr il, después ele que el núme
ro ele contagios se desbordara 
desde su primera detección a 
mediados de diciembre. 

China constató hasta el sá
bado un total ele 82.827 casos 
confirmados en el continente, 
de los cuales 801 pacientes to
davía estaban siendo tratados 
y 77.394 personas habían sido 
dados ele alta en los hospitales.■ 
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El peaje en las autopistas se mantendrá hasta dentro de nueve años, según el acuerdo del Gobierno. J.MARTÍN 

CCOO y Centaurea rechazan la 
ampliación del peaje hasta 2029 
El sindicato y la organización ecologista consideran "decepcionante" el acuerdo del Consejo de Ministros 
y aseguran que el Gobierno "ha optado por la peor solución posible" para las autopistas A-6, AP-51 y AP-61 

EL ADELANTADO 
SEGOVIA 

■■■ Centameay CCOO han crit i
cado la decisión del Consejo de M i
nistros de alargar los peajes de las 
autopistas de peaje AP-6, AP-51 y 
AP- 61 hasta 20 29 porque "se h a 

opt ado por la peor solución posi
bl¿' en vez de "intentar mitigar los 
pe1j uicios ocasionados por el ma.n
tenim iento fraudulento de la con
cesión de 1999, que fue declarada 
ilegal por el Tribw1al de Justicia de 
la Unión Europea''. 

El acuerdo resulta" decepcionan
te" para ambas organ izaciones al 
ampliar el plazo de]aconcesión pa
ra la conservación y explotación de 
las autopistas de peaje A- 6 cone
xión con Segovia (AP-61), autopis
taA-6 conexión con Ávila(AP-5l y 

Ricardo Rodríguez gana 
el premio de Relato Corto 
de la Fundación BCA 
Un total de 31 trabajos se han presentado a la undécima edición del certamen, 
que este año pone el acento en el V Centenario de la Guerra de las Comunidades 

E.A. 
SEGOVIA 

■■■ El escritor Ricardo Rodríguez 
Martínez ha sido galardonado con el 
primer premio de la undécima edición 
del Certamen de Relato Corto Funda
ción Bibliotecade Ciencia y Artillería 
(BCA), convocada por la institución 
vinculadaalaAcademiadeAitille.ría. 

ciónhasido Manfredo Monforte Mo
reno por el relato titulado 'JuanBra
vo,ElArtillero'por elque recibiráun 
premiode350eurosyw1lotedelibros 
similar al del ganador. 

ascendente en el número de partici
pantes, que este año ha registrado 
un total de 31 textos presentados. 
El mayor número de autores per
tenecen a la comunidad de Madrid 
(26%), seguido delos escritores sego
vianos (13%), destacando también la 
participación desde Andalucía, Co
munidad Valenciana y País Vasco. 
Asimismo, un 10% de relatos pro
ceden del extranjero. 

la autopista de peaje AP-6, tramo 
Villalba-Adanero, que queda esta
blecido en 30 años desde su adju
dicación, finalizando por tanto el 
19 de noviembre de 2029. 

"No hay que olvidar que esta con
cesión fue adjudicada en 1999 por 
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un gobierno del PP presidido por 
José MaríaAznar y siendo uno de 
sus ministros el abulen se Ángel 
Acebesyel papel cómplicedeaque-
11as organizaciones e instituciones 
que con su aprobación o silencio lo 
h icieron posible", han expresado en 
un comunicado . 

Comisiones Obreras de Ávila y 
laAsociación Centaurea, que con
siguieron con su denuncia ante la 
Comisión Eu ropea lasentenciadel 
Tribunal deJusticiade la Unión Eu
ropea(TJUE) de 2010 que declara
ba ilegal la adjudicación por vulne
rar diferentes directivas europeas, 
creen "lamentable" que, con la sen
tencia del TJUEenlama.no, los go
biernos sucesivos no hicieran n ada 
para cumplir dicha sentencia. 

"Es una absoluta ignomin ia que 
laci udadanía tengaquesufrir has
ta 2029 la concesión que se ad
judicó ilegalmente en 1999 y que 
retrata a sucesivos y alternantes 
gobiernos de PP y PSOE avoca
dos al servicio del lucro especula
tivo de las concesionarias de au
t opist as", advierten al tiempo que 
consideran que también "retratan 
también a un Tribunal Suprem o 
con la venda de !a justicia ceñida 
en los ojos para ignorar el estado 
de derecho, com o se encargó de 
acreditardeformarotunda lajus
ticiaeuropea sobre cuest iones de 
fondo y de bulto gracias a la queja 
emitida a la Comisión Europea". 

Ambas organizaciones reivin
dican la gest ión pública de estas 
infraestructuras, entendiendo 
que est e acuerdo "sigue instala
do en la falta de respet o a la ciu
dadanía, procurando únicamente 
el lucro y beneficio de una em 
presa privada a costa del interés 
con1ún". ■ 

Rodríguez Martínez ha conseguido 
el premio por su relato titulado 'La es
tatua ultrajada', por el que recibirá 650 
emos y un lote de libros de la Colec
ción Bibliotecade Ciencia y A1tillería. 

El finalista de esta undécima edi-

El certamen, cuya temática tra
dicional versa sobre la relación de la 
A1tillería o su academia con Sego
via, este año h a valorado de forma 
especial los relatos que han aborda
do la Guerra de las Comunidades 
de Castilla, al cumplirse este año 
el quinto centenario de este hecho 
histórico. 

El concurso mantiene la tendencia 

Ambos relatos premiados están 
recogidosypueden leerseen la pági
na web de la Fundación BCA www. 
fundacionbca.com. ■ 

La Biblioteca de Ciencia y Artillería convoca un año más su concurso. E. A. 
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NACIONAL 

Los abogados piden activar 
planes de mediación judicial 
Consideran que es la mejor opción frente a un previsible colapso de la Administración de Justicia 

AGENCIAS 
VALENCIA/MADRID 

■■■La mediación yel arbitraje, las 
dos principales soluciones ex·ti:aju
diciales a los conflictos ciudada
nos, pueden ser la mejor opción 
ante el colapso que se avecina en 
laAdministración de Justicia por 
el COVID-19, pero es preciso que 
el Ejecutivo las fomente e invier
ta en su desarrollo, según opinan 
diversos abogados consultados. 

Auxiliadora Borja, decana del 
Colegio de Abogados de Valencia, 
piensa, al igual que otros letrados, 
que se avecina un colapso impor
tante en los tribunales en asuntos 
de todo tipo, tanto en lo social, por 
despidos y ERTE, como en familia, 
por divorcios, ejecuciones de sen
tencia o rebajas de pensiones, en 
mercantil, por impagos, o en hipo
t ecario, por casos de insolvencia. 

Y lamediación y el arbitraje pue
den ser la mejor solución para re
solver más rápidamente esos con
flictos sin recurrir a los jueces. Pero 
es necesario que los usuarios de la 
Justicia las conozcan para que re
curran a ellas. Y en est e sentido, 
tanto Bo1ja como los otros aboga -
dos consultados creen que el eje
cutivo central y los autonómicos 
deberían fomentar públicamente 
el uso de la mediación y el arbitraje. 

La primera es fundamental, en 
familia, pero también frente a pro
blemas de hipotecas y alquileres. 
En otras áreas, como reclamacio
nes a bancos o desacuerdos en el 
ámbito mercantil, el recurso a un 
laudo arbitral puede dar una solu
ción en unos meses, explicaBmja. 

En teoría, la mediación conci
ta el consenso entre los partidos, 
como demuestra la Proposición 
no ele Ley del Grupo Parlamenta
rio Popular en el Congreso, relati
va a fomentar la 1nediación como 
forma de resolución de conflictos, 
aprobada con muy amplio apoyo 
del Congreso en marzo ele 2017. 

INFORMES FAVORABLES 

Pero en la práctica, es necesario 
algo más que el consenso. El An
teproyecto ele Ley ele Impulso a la 
Mediación que promovió el ~jecu
t ivo de Pedro Sánchez en la pasada 
legislatura fue informado favora
blemente por el Consejo General 
del Poder J udicial (CGPJ ). Pero en 
aquel dict am en el órgano de go
bierno de los jueces señalaba la ne
cesidad de plantear medidas ele irn-

Auxiliadora Borja, decana de Valencia, con sus compañeras Teresa Martlnez Peral y Ángela Coquillat. 

SE AVECINA UN COLAPSO 
IMPORTANTE EN LOS 
TRIBUNALES EN ASUNTOS 
DE TODO TIPO, TANTO 
EN LO SOCIAL, COMO EN 
FAMILIA O EN MERCANTIL 

pulsoalarnecliaciónquevayanrnás 
allá del ámbito estrictamente nor
mativo mediante políticas públicas 
activas. Es decir, entre otras cosas, 
inversión. Los abogados apuntan 
que la med iación es un recurso 
ideal, porque es rápido e implica 
a las partes en la solución, pero re-

quiere inversión para su desarrollo 
institucional y su fomento entre la 
ciudadanía. Desde el Colegio de 
Abogados ele Valencia, una referen
cia a este respecto, Bmjadefiende 
la utilidad en est e momento tanto 
de la rned iación corno del arbitraje 
para paliar el colapso.■ 

Valencia, pionera y ejemplo para el 
resto de Coinunidades Autónoinas 
El Colegio de Abogados de Va
lencia creó en 2008 el Tribunal 
Arbitral ele Valencia, un organis
mo que cuando recibe el encargo 
de resolver un conflicto designa 
un árbitro entre sus especialistas, 
señala sus honorarios y vela por 
la aplicación ele su Reglamento 
en el dictamen de un laudo que 
compromete a los implicados en 
el litigio. 

En cuanto a la mediación , la 
abogada y mediadora Ana Mir, 
directora técnica del Centro de 
Mediación del Colegio de Aboga
dos de Valencia, defiende que "el 

ci uclaclano debe pensar que tiene 
asu disposición una solución a su 
conflicto, por ejemplo un conflic
to vecinal, un impago de h ipote
ca con posibilidad de desahucio o 
una separación con hijos". Y pue
de encontrar una solución en dos 
o tres sesiones. 

El centro de m ediación del 
Colegio de Abogados de Valen
cia ha cerrado 12.300 acuerdos 
por mediación desde 2012, y ha 
realizado otras 11.000 sesiones 
informativas, a las que se suman 
las que ahora mismo, durante el 
confinamiento, están llevando a 

cabo med iante plataformas on
line. La labor de los más de 600 
letrados que trabajan en él se ha 
desarrollado muy especialmen
te en ternas h ipotecarios, con los 
que comenzó su labor mediante 
un convenio con la Diputación de 
Valencia que se extend ió a dieci
siete oficinas repartidas por toda 
la provincia. 

En 2016 amplió su labor a la 
mediación derivada desde juzga
dos en asuntos de familia o veci
nales (como pueden ser problemas 
por ruidos o lindes) e incluso asun
tos penales de poca gravedad.■ 
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Trece detenidos 
de una red que 
distribuía droga 
para Europa 
AGENCIAS 

MADRID 

■■■ La Policía Nacional ha des
articulado una organización 
ele narcotraficantes ded icad a 
a la distr ibución por Europa 
de grandes cantidades de ma
rihuana procedentes del sur 
de España; un operativo por 
el que se ha detenido a 13 per
sonas en Málaga y Madrid y 3 
en Francia. 

Las investigaciones de es
ta operación, conjunta con la 
OFAST de Francia, comenza
ron afina les de agosto de 2018. 

El total de los efectos inter
venidos a lo largo de la opera
ción se cuant ifica en 650 kilo
gramos de marihuana, 526.000 
euros en efectivo, dos camiones 
tráiler, un turismo, un revólver, 
dos pistolas de fogueo, di versa 
documentación y varios teléfo
nos ydispositivos electrónicos.■ 

Breves 

Una mujer apuñala 
en el abdomen a su 
pareja en Tordesillas 

Una mujer ha herido supuesta
mente en el abdomen a su pa
reja con un arma blanca en el 
domici lio que ambos compar
ten en Tordesillas (Valladolid), 
y le ha ocasionado lesiones de 
gravedad por lo que ha siclo eva
cuado de urgencia hasta e] Hos
pital Clín ico Universitario, en 
la capital. La rmrjer se entregó 
en el cuartel de la Guardia Ci
vil, clondedijoquetodofue por 
unadisputaentreel matrimo
nio, padres de una hija.■ 

Abandona a su hijo 
en la autovía para 
despistar a los agentes 

La Guardia Civil detuvo a un 
vecino de Granada de 36 años 
como presunto autor de dos de
litos contra la seguridad vial 
porconducirde manera t eme
raria y careciendo de licencia, 
otro por desobediencia a agente 
de la autoridad y otro por aban
dono ele menores, tras dejar a 
su h ijo en el arcén de la auto
vía A-44 para entretener a los 
agentes y huir de un control.■ 
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MUNDO 
Aumentan los rumores sobre 
la muerte del líder norcoreano 
Kim Jong-un lleva medio mes sin aparecer en público tras una supuesta intervención quirúrgica 

AGENCIAS 

SEÚL (COREA DEL NORTE) 

■■■ En la jornada de ayer se cum
plía medio mes desde la última 
aparición pública del líder nor
coreano, Kim Jong-un, en medio 
de versiones contradictores sobre 
su estado de salud, y mientras en 
Pionyang no se ha notado nada 
inusual, según indicaban esta se
mana desde Seúl, apoyándose en 
fuentes de inteligencia. Kim, que 
se cree tiene 36 años, obeso, gran 
fumador y arrastra viejos proble
mas de salud, según indican dis
tintas fuentes, está siendo objeto 
de numerosas noticias y múltiples 
rumores que incluso lo han llega
do a dar por muerto o que se en
contraría en estado vegetativo, con 
poca certeza sobre su verdadero 
estado de salud. 

La última aparición pública del 
dictador norcoreano fue el 11 de 
abril, cuando presidió una reunión 
del buró político del Partido de los 
Trabajadores, de la que dio cuenta 
la propaganda norcoreana al día 
siguiente. La incógnita sobre su es
tado de salud está ali mentada por 
las sospechas de que pudo haber 
sido operado quirúrgicamente re
cientemente, con complicaciones 
posteriores de salud, en medio de 
la oscuridad informativa que rige 
en el país del norte. 

La agencia oficial norcoreana 
KCNA, que acostumbra a cubrir 
con mucho esmero las act i vidacles 
del I íder de ese país, está reprodu
ciendo estos días mensajes que su
puestamente ha enviado o recibido 
de políticos de otros países. 

La radio estatal también señaló 
ayer que est e domingo Kim había 
enviado sus felicitaciones a unos 
trabajadores de la ciudad de Sa
mijiyon , sin mayores detalles y sin 
que se oyera su voz. 

De Kim no se ha publicado nin
guna foto desde hace medio mes, 
ya sea visitando inst alaciones ci
viles o militares, o supervisando 
ensayos balísticos o artilleros, a 
los que suele asistir para dirigir 
las operaciones, según la propa
ganda oficial. 

AUSTENCIAS IMPORTANTES 
De hecho, Kim Jong-un estuvo 
ausente en dos importantes ac
tos. Uno de ellos es la prueba más 
reciente, el 14 de abril, cuando Co
rea del Norte lanzó varios misiles 
de crucero antibuque a aguas del 

El líder de Corea del Norte, Kim Jong-un, durante la última reunión del buró político del partido. KCNA 

Mar ele Japón (Mar del Este para 
las dos Coreas). También se ausen
tó al día siguiente, el 15 de abril, en 
una imp01tante fiestanorcoreana, 
el Díaclel Sol, cuando se celebra el 
nacimiento del fundador del país 
y abuelo del actual dictador, Kim 
Il-sung (1912-1994), lo que siguió 
alimentando las sospechas. 

Las dudas sobre el estado de sa
lud de Kim se agudizaron cuando 
la cadena estadomtidense CNN in
formó el 21 de abril de que, según 

fuentes no identificadas, Ki m es
taba en "grave peligro" después de 
una operación quirúrgica. Pero dos 
días después, los servicios de inte
ligencia de Corea del Sur señala
ron que no se observaba "ninguna 
situación inusual" en el norte, en 
medio de las conjeturas surgidas 
sobre el estado de salud de Kim. 

Ese mismo día, el presidente 
estadounidense, Donald Trump, 
calificó estas noticias de la CNN 
como "falsas". "Creo que esa no-

ticia es incorrecta (. .. ). El artículo 
que fue hecho por una cadena -di
jo Trump sin citar a la CNN- fue 
incorrecto. Me han dicho que usa
ron documentos falsos". 

Pero las conjeturas han segui
do desde entonces, inclusive con 
medios poco fiables y fuentes os
curas que lo dan ya por muerto, 
como un portal de Hong Kong, o 
que está en "estado vegetativo", co
mo asegura un semanario amari
lli stajaponés.■ 

Su tren aparece aparcado en una 
estación reservada para su uso 
No es la primera vez que desapa
rece de la vista pública Kim. En 
2014 estuvo ausente de los focos 
durante 40 días y reapareció co
jeando a raíz ele lo que los servi
cios ele inteligencia surcoreanos 
creen que derivó de una operación 
en un tobillo. 

Imágenes satelitales difundi
das en las últimas horas ubican 
en la ciudad norcoreana de Won
san el tren que normalmente es
tá reservado para el dictador de 
Corea del Norte, Kim Jong-un, en 
medio de numerosas conjet uras 

sobre su estado de salud. Las fo
tografías fueron publicadas por 
el portal especializado en ese her
mético país asiático 38 North y, 
según recogía ayer la agenciade 
noticias surcoreana Yonhap, es
tá estacionado allí por lo menos 
desde el pasado martes. 

Se trata de u na estación sin ac
ceso al público general y que nor
malmente está reservada para el 
líder norcoreano, de acuerdo con 
38 North. Las imágenes indican 
que también estaba allí el tren dos 
días después. 

Las conjeturas no sólo mencio
nan el estado ele salud del dictador 
norcoreano, sino que se extien
den a la posibilidad de que en las 
próximas horas Corea del Norte 
realice una nueva prueba balís
tica, según asegura el periódico 
surcoreano Dong-A Ilbo. 

De realizarse esta prueba, pue
de ser la ocasión en laque posible
mente aparezca Kim para demos
trar que continúa vivo y cerrar así 
la nueva ronda ele versiones con
tradictorias acerca ele su estado 
ele salud.■ 
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Breves 

El régimen de Maduro 
detuvo a 70 opositores 
durante la cuarentena 

Las autoridades venezolanas 
han det enido al m enos a 70 
per sonas por m otivos políti
cos desde el 17 de m arzo que se 
impuso la cuarentena y hasta 
el 23 de abril, según los datos 
recopilados por el Foro Penal. 
Esta organización y los fami
liares indican que son someti
dos a torturas y los t ienen en si
tuaciones precarias, confinados 
en celdas de solo 2x2 metros.■ 

Los separatistas del 
sur del Yemen se 
declaran autónomos 

Los separatistas del sur del Ye
men se declararon ayer autóno
mos, rompiendo el frágil pacto 
fi rmado hace menos ele seis me
ses con el Gobierno yemení in
t ernacionalmente reconocido. 
Esta decisión agudi za el con
flicto en esta nación devastada 
por más de un lustro ele guerra 
con los rebeldes hutíes y con el 
coronavirus avanzando.■ 

Hong Kong vuelve 
a vivir las protestas 
contra el Gobierno 

Las autoridades ele Hong Kong 
mantendrán el proceso abierto 
contra los 15 activistas deteni
dos a principios ele mes, entre 
ellos el magnate Jimmy Lai, 
mientras la Policía tuvo que in
tervenir para despejar una pro
testa contra el Gobierno, en lo 
que parece una reanudación de 
las multitudinarias manifesta
ciones una vez rebajada la ame
naza del coronavirus.■ 

Colombia detiene a 
un importante narco 
en una lujosa fiesta 

Comandos "Jungla" de la Poli
cíaAntinarcóticos ele Colombia 
detuvieron el sábado al narco
traficante GustavoAdolfoÁlva
rez Téllez, alias "Tavo" o "Gor
do", uno líderes del Clan del 
Golfo, tras celebrar una fiesta 
con grandes lujos y m ariachis 
en la zona rural ele Cereté, Cór
doba, pese al confinamiento.■ 
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La protección del trabajador, 
clave durante la crisis sanitaria 
La seguridad en servicios esenciales y el teletrabajo centran el martes el día de la salud laboral 

AGENCIAS 
MADRID 

■■■ Proteger de forma adecuada 
a los trabajadores de los servicios 
esenciales y teletrabajar en correc
tas condiciones son este año, en 
plenacrisisdel COVlD-19,más ne
cesarios que nunca en el Día Inter
nacional de la Seguridad y Salud en 
el Trabajo, que se celebra el próxi
mo martes 28 de abril. 

La declaración del estado de 
alarma confinó a los ciudadanos 
en sus casas, dejando abierto al pú
blico sólo aquellos servicios esen
ciales, sanitarios, supermercados 
o farmacias, que en muchas oca
siones han continuado trabajan
do sin los equipos de protección 
adecuados, tal y como han denun
ciado en numerosas ocasiones los 
sindicatos. 

Tampoco otros sectores que per
manecieron activos garantizaban 
la salud y seguridad de sus traba
jadores, siendo los contagios en el 
ámbito laboral y en los desplaza
mientos vinculados con impor
tantes vectores de propagación 
del virus. 

Las centrales sindicales UGT y 
CCOO llevan exigiendo desde el 
principio del estado de alarma que 
los trabajadores que mantengan su 
actividad deberían contar con los 
equipos de protección individual 
(EPI) y las medidas de seguridad 
adecuadas que les salvaguarden 
del contagio del coronavirusyga
ranticen su salud. 

Ambos sinclicatosrecnerdan que 
tanto los empresarios como las 
administraciones públicas están 
obligados por la ley a proporcionar 
a los trabajadores esta protección, 
un extremo que vigila además la 
Inspección de Trabajo y Seguri
dad Social. 

DESABASTECIMIENTO 
Ante la situación de desabaste
cimiento de dichos equipos y sis
temas de seguridad y protección, 
ambos sindicatos han solicitado 
además al Gobierno que propor
cione los test necesarios para la de
tección temprana de posibles po
sitivos y frenar el contagio. 

La cuarentena aplicada con el 
est ado de alarma ha llevado tam
bién a casi la mitad de las empresas 
españolas a aplicar el teletrabajo, 
si bien de una forma improvisada, 
ya sea por no disponer de la tecno
logía adecuada para ello o por no 

Un técnico sanitario desinfecta a una compañera después de una visita a una residencia. JMGARCIA 

RIESGO PSICOSOCIALCONEL TRABAJO EN CASA 

El trabajo a distancia, que 
hasta esta crisis sanitaria 
era muy poco valorado, 
ahora que se ha puesto en 
práctica también tiene sus 
riesgos. El Instituto Nacional 
de Seguridad y Salud en el 
Trabajo advierte de que puede 
entrañar ciertos riesgos para 
la salud de las personas, entre 
los más importantes están los 
de carácter psicosocial. 
En el teletrabajo, hogar y 
puesto de trabajo oc upan un 
mismo espacio físico, lo que 
puede afectar a la conciliación 
tanto a la vida familiar como 

EL 68 % DE LOS 
TRABAJADORES 
ESPAÑOLES AFIRMA 
ESTAR DISPUESTO A 
REALIZAR SUS LABORES 
A DISTANCIA 

a la socialización, dado que 
existe un menor contacto 
con sus compañeros, o a las 
dificultades para desconectar 
del trabajo ante un acceso más 
permanente. 
Ante esta situación, no han 
tardado en surgir iniciativas 
como la de $pases, una 
compañía canaria que oferta 
a las empresas espacios de 
teletrabajo en pi sos turísticos 
cercanos a cada empleado con 
un espacio de trabajo, una silla 
cómoda, una buena conexión 
wifi, auto-acceso al inmueble y 
una máquina de café. 

haber proporcionado a sus traba
j adores la formación en seguridad 
y salud en el trabajo a distancia. 

Un estudio elaborado por la fir
ma de recursos humanos Rands
tad aseguraba que el 42,8 por 
ciento de las empresas españolas 
se habían visto obligadas a im
plantar medidas de t eletrabajo 
para podercontinuar con su acti
vidad d urante el confinamiento, 

si bien muchas de ellas de forma 
improvisada. 

Así, la mayoría no contaba con 
los recursos tecnológicos sufi
cientes ni había ofrecido a su s 
empleados planes adecuados de 
formación. 

A FAVOR DE TELETRABAJAR 
Antes de la crisis, muchos trabaja
dores deseaban poderteletrabajar 
desde sus propias casas, si bien se 
trataba de una opción poco exten
dida. El 68 % de los trabajadores 
españoles estaba dispuesto a rea
lizar sus labores a distancia, pero 
no podía llevarlo acabo porque su 
empresa no se lo permitía, señala 
el estudio de la firma de recursos 
humanos Randstad. 

De esta forma, sólo se benefi
ciaban de esta opción de trabajo 
a distancia el 7,9% de los ocupa
dos, unos 1,5 millones de personas, 
según revelan los datos de la En
cuesta de Población Activa(EPA). 

En la situación actual, el Gobier
no ya ha flexibilizado la normativa 
sobre la prevención de riesgos en 
el teletrabajo, de forma que es el 
propio trabajador el que evalúa si 
se cumplen las condiciones reque
ridas para poder llevarlo a cabo.■ 

LUNES, 27 DE ABRIL DE 2020 

El Gobierno envía 
esta semana a 
Bruselas su plan 
presupuestario 
AGENCIAS 

MADRID 

••• El Gobierno remitirá esta 
semana a Bruselas, antes del 30 
de abril, el Programa de Estabi
lidad 2020-2023,junto al Plan 
Nacional de Reformas, e inclui
rá la actualización del cuadro 
macroeconómico con una im
portante revisión de las previ
siones por el impacto ele la cri
sis sanitariadel COVID-19, así 
como las medidas proyectadas 
por el Ejecutivo para paliar los 
efectos de la crisis. 

La vicepresidenta tercera de 
Asuntos Económicos y Trans
formación Digital, Nada Cal
vo, y la ministra de Hacienda, 
María Jesús Montero, señala
ron esta semana que conforme 
se acercase la fecha de su remi
sión se estaría en disposición 
de hacer una primera previsión 
"tentativa" del posible im.pacto 
de la crisis sanitaria y del con
finamiento derivado del esta
do de alarma en las cifras ma
croeconómicas de la economía 

LAS PREVISIONES 
APUNTAN A UNA CAÍDA 
HISTÓRICA DE LA 
ECONOMÍA ESPAÑOLA 
Y EL PARO PUEDE 
SUPERAR EL 20% 

española, ya que las actuales 
previsiones han quedado "to
talmente desfasadas". 

Las nuevas previsiones reco
gerán una caída del PIE este año 
y un notable aumento del déficit 
y la deuda como consecuencia 
de la caída de la recaudación y 
el aumento de los gastos deri
vado de las medidas para paliar 
los efectos de la crisis. 

Todos los organismos pronos
tican caídas históricas de la eco
nomía española, mayores inclu
so que las registradas durante 
la crisis de 2008. El Banco de 
España cuantifica la caída del 
PIB este año entre el 6,6% y el 
13,6%, en tanto que el FMI y 
el BBVA la cifran en un 8% y 
Funcas en un 7%, aunque pa
ra el próximo año prevén creci
mientos entre el 4,3% yel 8,5%. 

En cuanto al paro, el consen
so de los organismos apunta a 
una destrucción de alrededor 
de 900.000 puestos de trabajo, 
sin contar los ERTE, , con una 
tasa de paro de entre al 18,8% 
yel 20,8%.■ 
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La cuarentena sigue inspirando 
a estrellas musicales españolas 
Artistas como Alejandro Sanz, Manuel Carrasco o Rozalén siguen componiendo durante la crisis 

RODRIGO GARCÍA 
MADRID 

•• Si antes fueron Alejandro Sanz, 
Bono o Jorge Drexler, ahora son 
Manuel Carrasco, Rozalén, El 
Kanka, Bon I vero Charlje XCX los 
artistas que se han inspirado du
rante la cuarentena para compo
ner música en estaépocadecrisis. 

Y, como agradecimiento a los 
trabajadores sanitarios y para 
aportar su granito de arena, mu
chos artistas destinarán todo el di
nero que consigan con sus ternas a 
apoyar y financiar diferentes cau
sas benéficas. Así ocurre con "Pri
sión esperanza'', publicada por Ma
nuel Carrasco y cuyos beneficios 
irán íntegramente destinados al 
Banco de Alimentos. 

El título hace referencia ala "fa!-
t ade libertad" que, según afirmó Manuel Carrasco tras componer "Prisión esperanza". El Kan ka, siempre unido a su guitarra. 

el onuben se, hace que cada uno 
esté "en su propia celda, buscando 
un lugardeesperanzaquetan so
lo llegará cuando se haya paliado 
la situación", y que queda patente 
en versos como "Todos cumplen su 
condena de la forma más bonita, 
no quieren la libertad si no es cu
rando la herida". 

Además, la canción también 
quiere rendir homenaje a la cita 
indispensable de los españoles, el 
aplauso de las 8 de la tarde, y al que 
el cantante se refiere de la siguiente 
manera: "Y desde una celda a otra 
las canciones van volando, los pre
sos y celadores a las 8 se dan cita y 
el aplauso que les nace llega hasta 
la enfermería". ''Aves errjauladas" 
compara también elconfinamien
to con una cárcel y es la canción 
que Rozalén publicó el 16 de abril 
y cuyos beneficios irán dedicados 
a una red de pisos de acogida para 
familias en exclusión social. 

"LA BUENA SOMBRA'' 

Varios músicos también han com
puesto temas sobre el distancia
miento social que est án sufriendo 
a causa del confinamiento, corno 
es el caso de Izal con la canción 
"La buena sombra". 

En la misma tónica se encuadra 
"Sabéis quienes sois", del cantante 
malagueño, El Kan ka, grabada en 
las casas del cantante y de varios 
componentes de su banda, dedi
ca su "familia con o sin vínculo de 
sangre" a los que les abre su co
razón porque asegura que "Aun
que nunca os diga lo que os quiero, 
t engo tantas ganas ya de veros". ■ 

La cantante Rozalén, en el concierto solidario de RN E. Alejandro Sanz, en su casa de Madrid. 

Total apoyo a los trabajadores que 
luchan "desde la primera línea" 
En el ámbito internacional, Bon 
Iver ha publicado "PDLIF", cu
yos beneficios irán destinados a la 
organización "Direct Relief" pa
ra apoyar a los trabajadores que 
luchan "desde la primera línea" 
contra el COVID-19. 

En su tema combina la preocu
pación por los efectos de la crisis 
sanitaria con la esperanza deque 
la salida a la pandemiasealo más 
luminosa posible mediante versos 
como "Well I'm not going to tell 
you that everyone's safe / I will 
say / There will be a better day". 

CharliXCXhasubidolaapuesta 

y ha anunciado que el 15 mayo pu
blicará un álbum totalmente gra
bado durante el confinamiento cu
yo título provisional es "How J 'm 
feeling now". 

El primer sencillo, que vio la luz 
el pasado 9 de abril, se titula "Fo
rever", y en el estribillo hace refe
rencia a la imposibilidad de ver a 
alguien a quien ama a pesar de no 
estar juntos. 

Por otro lado, en el marco nacio
nal destaca el grupo Muevelorei
na, que han ptiblicado hasta tres 
canciones en clave de humor du
rante el confinan1iento entre las 

que destaca "Perrea en la casa", 
con frases como "en la cuarente
nabailan hastacuarentonas / con 
este pern~o que te quitalacorona''. 

Adem ás, se pretende poner en 
valor la labor de la San idad Públi
ca con frases como "Cuando salga 
de esta iré corriendo a aplaudir
te / Son reiré, le daré las gracias a 
quién me cuide / Ya nadie se atre
verá a burlar lo importante / La 
calidad de la sanidad será intoca
ble". Es a los trabajadores sanita
rios, junto a "los limpiadores" , y 
"los reponedores" a los que Kiko 
Veneno ha querido homenajear. ■ 
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El confinamiento 
dispara la 
búsqueda de pisos 
con patio o balcón 

AGENCIAS 
BARCELONA 

••• Más de 40 días de confina
m iento han disparado la bús
queda de viviendas en internet 
y han provocado un cambio en 
las preferencias de los españo
les, que valoran mucho más que 
sean luminosas y tengan balcón 
o jardín, aunque ello suponga 
renunciar a vivir en el centro 
de la ciudad e irse a las afueras. 

Vivir encerrados en casa du
rante semanas, a menudo en es
pacios reducidos y sin una sa
lida al exterior, ha hecho que 
los ciudadanos que quieren 
cambiarse de vivienda tengan 
en cuenta unos requisitos que 
antes del 14 de marzo, cuando se 
declaró el estado de alarm a por 
la pandemiade coronavirus, ni 
siquiera se habían planteado. 

Un estudio del portal in
mobiliar io Idealista, adem ás, 
apunta que el 7,9% de los ho
gares españoles est á pasando el 
confinamiento sin ver la calle 

DESPUÉS DE VIVIR 
ENCERRADOS EN CASA 
DURANTE SEMANAS, LOS 
ESPAÑOLES VALORAN 
AHORA MÁS LAS 
VIVIENDAS LUMINOSAS 

desde su vivienda, al ser esta 
completamente interior. 

No es de extrañar, pues, que 
las búsquedas de vivienda con 
balcón, terraza y, especialmen
te,jard ín se hayan disparado un 
40% desde el in icio del confi
namiento y hayan ganado pro
tagon ismo los áticos, chalés y 
plantas bajas frente a los pisos 
convencionales, según la plata
forma Fotocasa. 

Servihabitat, que gest iona 
más de 55.000 inmuebles en 
toda España, también ha cons
tatado un cambio de tendencia 
en la t ipología de producto de
seado, pues las búsquedas de vi
viendas con terraza o jardín en 
su web han crecido un 26% des
de el inicio del brote del virus. 

"Este confi namiento cam
biará las prior idades de los es
pañoles y otorgará a la vivien
da una importancia que hasta 
ahora quizá nunca había ten i
do", señala Fotocasa, que gene
ra cada mes un tráfico de 25 
millones de visitas y que cada 
día consultan un promedio de 
500 .000 usuar ios únicos. ■ 



26 EL ADELANTADO DE SEGOVIA 

SOCIEDAD 

El calentamiento global no se 
frenará con la crisis sanitaria 
Los expertos advierten de que el cambio climático es una emergencia más duradera que la pandemia 

ANTONIO BROTO 

GINEBPA(SUIZA) 

■■■ La paralización del transporte 
y de buena parte de la actividad in
dustrial por la crisis del COVID-19 
supondrá un descenso aproxima
do del 6% de las emisiones ele CO2 
este año, algo insuficiente para fre
nar el cambio climático, vaticinó la 
OrganizaciónMeteorológicaMun
clial (OMM), que confirmó que el 
lustro 2015-19 fue el más cálido 
del que se tiene registro. 

El secretario general del orga
nismo, Petteri Taalas, lanzó esta 
advertencia al presentar el infor
me con el que la OMM celebró 
el Día de la Tierra, en el que se 
confirmó que el lustro 2015-19 
fue el m ás cálido del que se tiene 
registro, con una temperatura 
media global 1,1 grados superior 
a la de la era preindustrial. "Se 
estima que este año podría haber 
una caída del 6 por ciento en las 
emisiones ele dióxido ele carbono 
(principal gas causante del ca
lentamiento global), pero según 
el Acuerdo ele París el descen so 
deb ería ser del 7 por ciento, y 
prolongarse durante décadas", 
explicó el experto finlandés. 

"La caída ele emisiones, clesafor
tu naclamente, seráacorto plazo,y 
probablemente se regresará a las 
cifras anteriores el próximo año, 
o incluso podría haber un repunte 
de la contaminación", subrayó. El 
máximo responsable de la OMM, 
agencia dependiente de Naciones 
Unidas, apuntó que en todo caso 
la actual crisis podría tener algún 
efecto positivo en la lucha contra 
el cambio climático, al mostrar a 
la comunidad intern acional que 
se puede trabajar conjuntamente 
por un interés común y ele urgen
te resolución. 

UN PROBLEMA A CORTO PLAZO 
"El COVID-19, espero, enseñará 
al mundo la importancia ele los es
fuerzos internacionales ante gran
des retos", subrayó, matizando que 
mientras la pandemia es un pro
blema "a corto plazo y con efec
tos económicos que durarán varios 
años" el cambio climático es una 
emergencia mucho más duradera.. 

El informe presentado por la 
OMM, en conmemoración del 50 
aniversario de la primera.celebra
ción del Día de la Tierra, destaca 
que la actual temperatura. mundial 
global (15,5 grados centígrados) es 
1,1 grados superior a la media de 
la era preindustrial y 0,86 grados 

~=, g:;)~ l!i :11 ~ ~i-~ 
Vista de las Cuatro Torres de Madrid con un cielo prácticamente limpio de contaminación. JAVIER LÓPEZ 

mayor que la ele 1970. 
Por su parte, la concentración de 

d ióxiclo ele carbono en la atmósfe
ra. ( 407,8 pa.rtícu las por millón en 
2019) es un 26 por ciento superior 
a la registrada hace 50 años, y otros 
indicadores también corroboran 
una aceleración del calentarnien-

to global, como la subida media ele 
112 milímetros en el ni ve! del mar 
en medio siglo. 

"No hacer frente al cambio cli
mático puede poner en jaque el 
bienestar de personas, ecosiste
mas y economías durante siglos", 
advirtió Petteri Taalas. 

"Los fenómenos meteorológi
cos extremos han aumenta.do, y 
no desaparecerán por la pande
mía del corona.virus", aseguró, 
tras pedir a la comunidad inter
nacional que muestre "determi
nación y unidad contra el cambio 
climático". ■ 

La concentración de C02 creció 
un 18% en los últimos cinco años 
El informe de la OMM añade 
que desde los años 80 cada dé
cada h a sido más cálida que la 
anterior, y que el último lustro 
tuvo una temperatura media 
0,2 grados superior a la de los 
cinco años previos. 

Además, la concentración de 
CO2 t ambién fue un 18% más 
alta entre 2015 y 2019 que en 
los cinco años anteriores, y la 
OMM advierte que el CO2 per
manece en la atmósfera y los 
océanos durante siglos, por lo 
que "el mundo está abocado al 
cambio climático, con indepen
dencia de cualquier reducción 
transitoria de las emisiones". 

De hecho, pese a la actual 
bajada en la contaminación , 
la concentración de CO2 en la 
atmósfera sigue aumentando 
incluso en estos meses de pa
ralización industrial y confina
mientos, como h an mostrado 
mediciones de diferentes ob
servatorios. 

En un momento ele gran 
preocupación global por las 
emergencias sanitarias, OMM 
recuerda que el efecto inverna
dero contribuye a desastres n a
t urales tales como lluvias to
rrenciales e inundaciones, que 
abonan el terreno para la apa
rición de epidemias de enfer-

medades como el cólera . 
En aquellos países donde esa 

enfermedad es endémica, se es
tima que 1. 300 millones de per
sonas está n en riesgo de con
traerla, subraya el i nforrne, que 
también advierte ele los efectos 
que el cambio climático causa 
en la escasez de alimentos o en 
las olas de calor, "el riesgo me
teorológico más letal en el pa
sado lust ro". 

Asimismo, recalca que el 30% 
de la población vive en zonas 
cuyas condiciones climáticas 
generan temperaturas pot en
cialmente mortales durante 20 
días al año. ■ 
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El 2019 fue el 
año más cálido 
en Europa desde 
que hay registros 
AGENCIAS 

MADRID 

■■■ El año 2019 fue el más cáli
do en Europa desde que se re
copilan datos, seguido de cerca 
por 2014, 2015 y 2018. Y once 
de los doce años m ás cálidos 
registrados en Europa hast a 
la fecha fueron años posterio
res al 2000. 

Estas son algunas de las con
clusiones del informe climático 
anual que ha publica.do el Ser
vicio de Cambio Climático de 
Copernicus (C3S), program a 
de la ESA y la UE, que ofrece 
una amplia visión sobre el es
tado del d ima en 2019. 

El objetivo del Acuerdo de 
París de 2015, ratificado por 
188 países, es mantener el au
mento de la temperatura. me
dia mundial en un nivel muy 
inferior a los 2ºC por enci 
ma ele los ni veles preindus
triales y reali zar un esfuer
zo por limit ar este aumento 
a los I ,5ºC. El infor me tam-

ALGUNAS ZONAS DE 
EUROPA REGISTRARON 
UNAS TEMPERATURAS 
ESTIVALES DE TRES A 
CUATRO GRADOS POR 
ENCIMA DE LO NORMAL 

bién destaca otras conclusio
nes sobre el año pasado, como 
que en feb rero, j unio y ju lío 
se registraron tres per iodos 
de "excepcional calidez" que 
dieron lugar a nuevas tempe
raturas récord. 

Durante 2019 también se 
produjo uno de los meses de 
noviembre más húmedos de 
los que se tiene constancia, con 
unas precipitaciones cuatro ve
ces por encimadelosnivelesha
bituales en Europa occidental y 
meridional. Además, todas las 
estaciones del año pasado fue
ron más calurosas que la me
dia, siendo el verano de 2019 el 
cuarto más cálido desde 1979. 

De hecho, algunas zonas de 
Europa registraron unas tem
peraturas estiva.les de 3ºC a 4ºC 
por encima de lo normal. Las 
intensas olas de calor aconte
cidas en j unio y julio también 
dieron lugar a nuevas tempe
raturas récord en algunos paí
ses como Francia y Alemania. 

Asimismo, en el Ártico eu
ropeo la temperatura del aire 
en esta región, tanto sobre el 
mar como en superficie, se situó 
0,9ºC por encima de la media. ■ 
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ENTREVISTA 

Dani Gordo, entrenador del Viveros Herol Balonmano Nava 

"Este virus no solo se está llevando por delante vidas humanas, sino también muchos sueños, proyectos e ilusiones" 

El adiós de un técnico que hizo historia 
JAVIER MARTIN.SEGO/IA 
deportes@eladelantado.ccm 

' ' 

Este virus no solo se está 
llevando por delante vidas 
humanas, sino también 
sueños, proyectos e ilusio

nes". Así, con un cierto deje de 
amargura, se expresó Dani Gordo 
en las declaraciones q ue concedió 
a esta redacción con motivo del 
más que probable final de la t em
porada en laLigaAsobal, que de
jará al Viveros Herol Nava (y al 
técnico que logró un histórico as
censo) sin poder despedir con sus 
aficionados un curso 19/20 en el 
que logró la permanencia en la 
máxima categoría. 
- lHa sido un final de tempora
da atípico, pero con el objetivo 
cumplido? 
- Se me hace raro hablar de objeti
vos ahora que las prioridades son 
otras, pero sí es cierto que si Dios 
quiereNavaestaráel año que viene 
en la LigaAsobal. La despedidaes 
algo cruel, pero sobre todo triste 
porque no te vas a poder despedir 
como te gustaría. La mayoría lle
vamos varios años en este club y le 
hemosvistocrecerpero infelizmen
te nos vamos a tener que despedir 
entre nosotros vía Zoom o Skype, 
y con los aficionados.. . pues nos 
despediremos de los que podamos 
encontramos por la calle, o en el 
pabellón el año que viene los que 
tengan la suerte de poder venir. 
- lEs comprensible la decisión 
de suspender la competición? 
- Solo hay que ver lo que está ha
ciendo todo el mundo. Esto es un 
problema mundial, y cuando ves 
que se están suspendiendo compe
ticiones multitudinarias, pero tam
bién otras más pequeñas pero que 
suponían concentración de perso
nas, entiendes que el balonmano 
es uno más. Firmaría poder empe
zar la próxima temporada con to
tal normalidad, y que la gente en 
el mes de agosto ya pudiera entre
narse, pero no sé lo que pasará. 
- lCómo ve la propuesta de crear 
dos grupos de nueve equipos en 
la LigaAsobal? 
- Estamos enunasituación e>..·traor
dinaria, y que debido a ello se están 
proponiendo soluciones extraor
dinarias. La medida de la Federa
ción intenta, dentro de lo injusto 
que es el tener que hacer una cla
sificación con ascensos y descensos 
sin haber t erminado la competí-

Dani Gordo, durante uno de los encuentros disputados esta temporada por el Viveros Herol Nava. A.MARUGÁN 

"Aposté muy fue te 
por la opción 
olímpica c n la 
Selección de Brasil 
y merllevé un palo 
ordísimo" 

ción, ser lo más ecuánime posible 
según su punto de vista, y hay que 
adaptarse. Pero lo importante es 
que el año que viene se pueda com
petir, de la forma que sea. 
lQué sucedió con su despido de 
la selección de Brasil? 
- Que las consecuencias de este vi
rus se ven b¡"\jo varios prismas. En 
mi caso se juntaron dos circuns
tancias, la pandemia global y que 
quince días antes había retornado 
a la Federación de Brasil el presi
dente que había estado dos años 
inhabilitado. Este presidente apro
vechó el parón de selecciones, que 

en principio va a ser de un año, 
para rescindir mi contrato. En
tiende que él no me ha elegido y 
queno soyunapersonadesu con
fianza, así que decide la rescisión. 
Los contratos pueden cumplirse 
de una manera o de otra, y se pue
de hablar de si es más o menos éti
co, pero la realidad es que el con
trato estaba hecho hasta agosto 
de 2020 previo paso por el Preo
límpico, y la no participación del 
equipo en el Preolímpico aunque 
fuera porque éste se ha suspendi
do, más la entrada de este nuevo 
presidente, llevó a esta situación. 
- ¿y qué va a hacer la próxima 
temporada? 
- Aposté por muy fuerte por la op
ción olímpica, y hay que reconocer 
que me llevé un palo gordísimo. 
Mi idea h ace dos meses, era aca
bar la liga y salvar a mi equipo, 
mientras escuchaba ofertas que 
me permitiesen compatibilizar mi 
cargo de entrenador con el de se-

"Si la Asobal arra ca, 
Nava será uno e los 
clubes que,va a salir 
fortalecido, y va a 
as ir-ar a cotas 

leccionadorde Brasil hasta los Jue
gos. Pero ahora la situación ha 
cambiado, y ahora la prioridad es 
que todo se estabilice y que todos 
podamos empezar a trabajar en 
un futuro que ahora mismo no 
exist e. Si encuentro un proyecto 
que me vuelva a ilusionar por su
puesto que lo aceptaré. Espero po
der encontrarlo porque el mazazo 
de Brasil fue tremendo, y la situ a
ción actual no lleva precisamente 
al optimismo. El mercado está to
talmente parado desde h ace un 
mes y medio, y habrá que ver si se 
reactiva. Veremos a ver dónde nos 

pone el tiempo, no solo a mí, sino 
a todos. El escenario que nos es
pera está lleno de incertidumbres. 
-Entrando en el Balonmano Na
va ... lqué opina de su sucesor 
en el cargo? 
- Si la directiva ha tomado la de
cisión de contar con Diego Dora
do para el banquillo respeto su de
cisión, y no soy quién para opinar 
acerca de ello. Estuvo conmigo dos 
años en León, y es un entrenador 
que ha estado muchos años allí. 
No soy quien para opinar de un 
compañero al que deseo toda la 
suerte del mundo. 
- lCuántos amigos deja en Nava 
de la Asunción? 
- Casi mtjortendríaque responder 
que no dejo ningún enemigo. Lade 
Nava ha sido la experiencia depor
tiva profesional que más me ha He
nado en mi vida, porque hemos he
cho felices a mucha gente. Guardo 
en mi memoria las caras de muchos 
jugadores, directivos y aficionados 
en nuestros momentos de mayor 
alegría. Hemos crecido todos en 
consonancia con el club, y con nues
tros errores y nuestros aciertos he
mos logrado lo que se nos podía, 
que era que la gente se pudiera vol
ver a ilusionar con el balonmano. 
Para mí es el mejor trabajo que he 
hecho en mi vida, y seguro que he 
tenido muchos errores, pero tam
bién aciertos, porque he dejado al 
equipo en el noveno puesto. 
- ( ... ) 
- En mis tres t emporadas al fren-
te, el equipo ha estado por encima 
de las expectativas generadas, y 
meirédeNavacon una sensación 
profesional muy b uena, y con una 
personal extraordinaria, porque 
me voy sintiendo muchísimo ca
riño. Junto a mi equipo, he adap
tado lo que es un equipo profesio
nal al día a día de un pueblo, y ese 
es el legado que dejo. Pasarán los 
años y aquí se harán muchas co
sas que comenzamos a hacer no
sotros, y confío en que al igual que 
nosot ros hemos recordado con 
mucho respeto y agradecimiento 
la h istoria del club, a nosotros se 
nos respete como parte de la his
toria del Balonmano Nava que ya 
somos. Tengo la conciencia muy 
tranquila, y sé que sin mí el club 
va aseguir dando pasos adelante. 
Si la Asobal arranca, Nava será 
uno de losclubesquevaasalir for
talecido,yvaaaspiraracotasma
yores sin ninguna duda. 
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El deporte segoviano se 
prepara para una nueva cr1s1s • 

Los clubes comienzan a trabajar en unos presupuestos mucho más austeros que los de la temporada 2019/20 

CLUBES 
J.M. 
SEGOVIA 

L
a crisis econó1nica de 2008 
fue devastadora para la éli
te en lo que al deporte co
lectivo se trata. Las em

presas que d entro d e sus 
posibilidades sustentaban el pre
sente de los clubes deportivos no 
tuvieron más remedio que 'cerrar 
el grifo', algo que también hicieron 
en mayor o menor medida las ins
tituciones públicas, lo que provo
có sonadas desapariciones de con
j un t os hi s t óricos que no 
encontraron las vías de financia
ción suficientes paraconhnuar con 
su actividad y afrontar unos gas
tos que nunca bajaron en la pro
porción en la que lo hicieron los 
ingresos. 

El replanteamiento que se vie
ron obligados a realizar los clubes 
les llevó a rebajar sus expectativas 
de crecimiento. Lo que antes era 
una clara intención de ascender 
de categoría se quedó en la aspi
ración de lograr la permanencia, 
buscando en la cantera el natural 
soporte sobre el que hacer pi votar 
el futuro del club. 

Moderación, y cantera. 
Durante una década, salvando el 
enorme disgusto que supuso la 
desaparición del Segovia Fut sal 
(con todos los interrogantes que se 
quedaron abiertos sobre estacues
hón), los clubes segovianos supie
ron adaptarse a las circunstancias 
y poco a poco fueron saliendo ade
lante. Se acabó el deporte de élite 
durante varias campañas, hasta 

Imagen parcial del campo de fútbol 'Mariano Chocolate', vacío durante el confinamiento. ROCIO PARDOS 

que el (tristemente efímero) ascen
so de la Segoviana a la Segunda B 
y la llegada del Viveros HerolNava 
a la LigaAsobal vinieron a refle
jar el éxito del modelo de cantera, 
puesto que la Segoviana logró el 

ascenso con más ele la mitad ele 
canteranos, y el Balonmano Nava 
también se apoyó en los jugadores 
ele la casa para conseguir llegar a 
la máxima categoría del balonma
no nacional. 

Jugadores, directivos y técnicos 
recuerdan la historia del CD Cuéllar 
FÚTBOL 

J.M. 
SEGOvlA 

men zó a c01npetir en la tempo
rada 200 3/04, tomando el tes
tigo del desaparecido Cuéllar CF. 
Diecisiet e temporadas reparti
das entre las ligas provinciales, 
Region al Preferente y Tercera 
División, que han dejado atrás 
en torno a medio millar de en
cuentros oficiales. 

mientras dure este estado de alar
ma, aunque podría prolongarse 
dada la buena aceptación que ha 
tenido entre los jugadores que a 
través de estos vídeos recuerdan 
no solo parhclos, goles, o victorias, 
sino a compañeros que se han con
vertido en amigos. 

Sin embargo, la cr isis econó
mica que se avecin a en cuanto 
termine (si lo hace) la crisis sa
nitaria amenaza ele manera aún 
más clara la supervivencia no so
lo de los clubes de élite, sino tam-
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bién ele los que trabajan con la 
base. En Segovia, la mayoría de 
las ent idades cleporti vas sobre
vive gracias a las aportaciones 
de sus componentes de la can
t era, más alguna ay uda puntual 
de empresas privadas, y las sub
venciones de las instituciones pú
blicas. La primeras podrán con
t inuar, siempre que se pueda 
realizar actividad deportiva en 
cond iciones de normalidad, pe
ro en el tema empresarial a nadie 
se le escapa de que la cr isis ya ha 
obligado a no pocas empresas a 
ajust ar mucho más sus presu
puestos con ERTES de por me
dio, y las instituciones públicas 
van a tener que afrontar otro ti
po de prioridades antes que apos
t ar por el deporte colect ivo. 

Un panorama desolador. 
Alg unos clubes han empeza
do a ech ar cuentas valorando 
lo que puede suceder en el cur-

El descenso de 
ingresos com· nza a 
calcularse en torno a 
un cuarenta por 
ciento con respecto 
al año anterior 

so 2020/21, y se preparan para 
un escenario de recortes presu
puestarios que en algunos casos 
puede suponer hasta el cu arenta 
por ciento con respecto a la cam
paña anterior. Sin ingresos por 
taquillas teniendo en cuenta que 
dentro ele esta 'nueva normali
dad' se plantea el hecho de ju
gar a puerta cerrada por lo me
nos hasta el mes de enero, con 
las empresas mirando con lupa 
sus inversiones, y con las institu
ciones públicas poniendo el foco 
en el apartado social, el deporte 
que viene en Segovia se prepara 
pata h acer nuevos agujeros a su 
ya apretado cinturón. 

E 
1 Cuéllar Santa Teresa h a 
puesto en march a una 
iniciativa durante este 
confinamiento que con

siste en dar voz a jugadores o ex
jugadores de la entidad, además 
de integrantes del cuerpo técnico 
y ele la directiva, para recordar a 
través de sus vivencias personales 
la historia del club. 

El CD Cuéllar Balompié co-

La iniciativa, desde casa, se de
sarrollará en las redes sociales del 
club, Twitter y Facebook, donde 
cada día se colgará el testimonio 
de uno de los integrantes del club. 
Esta propuest a se ext enderá 

El primero de los vídeos pro
tagoniza Gonzalo Guijarro' Gon
za', que fue uno de los jugadores 
que formó parte ele la primera 
plantilla del club, al que volvió 
en una segunda etapa en la tem
porada 2015/16. 

Gonzalo Guijarro, protagonista del primero de los videos. COCUÉLLAR 
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Sanidad no 
garantiza el fútbol 
antes del verano 
El ministro Salvador llla reconoció que 11sería una imprudencia11 

poner fechas y avisó de que 11 las cosas no van a ser como antes11 

FUTBOL PROFESIONAi.! 
AGENCIAS 

MI\CfilD 

E 
1 minist ro de Sanidad, 
Salvador Illa, destacó 
que en estos momentos 
es "imprudente" decir si 

el fútbol profesional va a volveran-
tes del verano y advirtió de que "las 
cosas no van a ser como antes". 

Illa, que la rueda de prensa indi
có queen larealizaciónde los test 
todo el mundo debe seguir una es
trategia común, emplazó el retor
no de las actividades deportivas 
profesionales a la evolución de la 
situación que ha provocado el co
ronavirus. 

"No puedo decirle ahora si el fút
bol profesional va a poder reiniciar 
su actividad antes del verano. Sería 
una imprudencia por m i parte, va
mos a ir viendo cómo evolucionan 
las cosas y vamos a ver t ambién en 
el marco del plan que presentemos 
cómo pueden las d istintas activi
dades profesionales ir retomando 
sus caminos hacia esa nueva nor
malidad", explicó Salvador Illa. 

El minist ro de Sanidad subra
yó que las cosas serán diferentes a 
partir de ahora, por lo menos hasta 
que se encuentre u na vacuna con
tra la COVID-19: "Es una nueva 
normalidad, las cosas no van a ser 
como antes. Tenemos que apren-

der, h ast a que no aparezca una 
nueva vacuna, a convivir con ese 
virus que, insisto,es peligroso y al 
que no hay que perder el respeto". 

Illa indicó, además, que los test 
masivos a futbolist as deben seguir 
una est rategia común. "Hay una 
orden del Ministe rio de Sanidad 
que lógicamente sigue vigente pa
ra todos los colect ivos, incluido el 
fútbol profesional. Se t ienen que 
poner a d isposición de las auto
r idades sanitarias de las Comu
nidades Autónom as aquellos test 
de diagnóstico del tipo que sean. 
Hay que hacer una estrategia de 
diagnóstico común. Todos t ene
mos q ue remar en la m isma di
rección", concluyó 

ELAPUNTE 

El portavoz de Deportes del PP en 
el Congreso y diputado por La Rio
ja, Javier Merino, pidió al Gobierno 
que apruebe un protocolo para ha
cer deporte "que aporte seguridad 
y certeza" a los ciudadanos" y re
cordó que el 22 de abril el PP regis
tró una proposición no de Ley en el 
Congreso en la que proponía que se 
permitiera la práctica, de manera 
individual, de deportes como co
rrer, ir en bicicleta, nadar en aguas 
abiertas, patinar o caminar. 

Salvador llla, en una rueda de prensa. 

La renovación de Ter Stegen se atasca 
El Barcelona y el representante del portero paralizan la negociación unos meses, aunque tiene contrato hasta 2022 

PRIMERA DIVISIÓN 
AGENCIAS 

BARCELONA 

La renovación del contrato del ale
m án Marc t er Stegen se encuen
tra en víamuerta debidoalacrisis 
sanitaria y a que el FC Barcelona 
con sidera q ue no es pr ioritaria , 
por la situación económ ica de la 
inst itución, aunque sí estratégica. 

Ter Stegen finaliza contrato el 
30 de junio del 2022, pero lacon
timúdad del portero es una aspira
ción que t iene el club, dado el exce
lente rendimiento que ha dado el 
alemán (27 años) desde que se in
corporó en la temporada 2014-15. 

En aquel curso, el jugador que
dó relegado para disputar la Copa 
y la Liga de Campeones, m ientras 
que el chileno Claudia Bravo fue 
el titular indiscutible en LaLiga. 
Los dos cuajaron una destacable 
temporada, ya que el Barcelona ga
nó el triplete, pero a Ter Stegen le 
empezó a saber a poco. 

Tras una nueva temporada vien
do los partidos de LaLiga desde el 
banq uillo, la presión que ejerció 
acabó con Bravo fuera del Barcelo
na en la 2016-17, y Ter Stegen sien
do el titular indiscutible en LaLi
ga y la Liga de Campeones hasta 
la fecha, convirtiéndose en u na de 
las piezas más valiosas del equipo. 

El portero 
alem án del 

Barcelona Ter 
Stegen, durante 

un partido. 
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El Everton pide 
disculpas por la 
actitud de Moise Kean 

El Everton pidió disculpas por 
la actitud de su jugador Moise 
Kean, que se saltó las normas 
de confinam iento para hacer 
una fiesta con mujeres, y afirmó 
que est á "horrorizado" por el 
comportamiento del futbolista 
italiano de ascendencia marfi
leña. El delantero del conjunto 
de Liverpool se delató así mis
mo tras compart ir a través de 
una red social imágenes de la 
fiesta que h izo en su casa. 

Watzke: "Si no 
jugamos en meses, la 
Bundesliga se hunde" 

El director ejecut ivo del Dort
mund, Hans-Joach im Watzke, 
vaticinó que "toda la Bundesli
ga se hundirá" mientras sigan 
las exigentes medidas de pre
vención sanitaria y no se reanu
de a puerta cerrada "durante 
los próximos meses". "No que
remos comenzar con una posi
ción especial, pero tampoco se 
puede comparar el fútbol con 
los otros deportes", sentenció. 

De Gea: 11 Espero estar 
muchos años en el 
Manchester United11 

David de Gea, portero del Man
chester United, declaró que es
pera seguir "muchos años" en 
el club inglés y afi rmó que for
mar parte de la entidad presidi
d a por Joel y Avram Glazer "es 
increíble". "Me estoy haciendo 
mayor. Ser par t e de este club 
es increíble, así que im aginar 
estar casi diez años es como un 
sueño", añadió el port ero, que 
t iene contrato hasta 2023. 

Cavani no descarta 
seguir en el PSG la 
próxima temporada 

El delantero del PSG Edinson 
Cavani, q ue en enero había ex
presado su intención de aban
donar el club, no descarta ahora 
seguir en el equipo y est á espe
rando un gesto del club para 
evaluar su futuro. Su contrato 
expira el 30 dejunio, pero la 
actual cr isis ha hecho que su 
entorno esté "cada vez más con
vencido" ele que seguir en París 
"uno o dos años" sería lo mejor. 
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La NBA también espera buenas noticias para lanzar de nuevo la pelota al aire. 

Austria, punto de arranque de la Fl 
Chris Horner, jefe de equipo de Red Bull, piensa en el GP de Austria como cita inicial del Mundial 

AUTOMOVILISMO 
AGENCIAS 

MADRID 

El j efe d el equipo Red Bu 11, 
Christopher Horner, afirmó que 
disputar el Gran Premio de Aus
tria a principios de julio "daría un 
punto de partida que otros po
drían seguir", esperanzado de que 
iniciar alú el Mundial de Fórmula 
1 sirva de impulso a otras disci
plinas deportivas. 

"Si las autoridades méd icas y el 
Gobierno est án de acuerdo, en
tonces nos daría un punto de par
tida que ot ros podrían seguir", 
comentó Horner. 
"Tenemos esperan zas y sería un 
gran comienzo para el campeo
nato si se con sidera seguro h acer
lo. Sé que Red Bull está hacien
do t odo lo posible para facilitar l 

"Ob viamente, se h an realiza
do muchas investigaciones sobre 
cómo se pod ríaorganizarunaca
rrera sin fans y la cantidad mí
nima d e personas presentes", 
explicó. "Se est ablecerían pro
ced imientos, incluidos los t est 
del vi rus y con person al reduci
do a unas 80 person as", añadió. 

"Siempre es importante tener 

Max Verstappen, rodando en Red Bull Ring de Spilberg. 

un objet ivo, incluso en tiempos 
de incertidumbre como estos. Si 
no tienes un objet ivo en la vida, 
entonces las cosas simplemente 
van a la deriva", recalcó tras fijar 
el 5 de j ulio como fecha para co
men zar el Mundial. 

"La crisis global es más grande 
que nuestro deporte; pero si po
nes un marcador sobre la arena 
y dices que el 5 de j ulio es el pun
to de partida, si luego las cosas 

cambian y empeoran ... siempre 
se pueden cambiar", reflexionó. 

"En este momento y t al como 
estamos, es un objet ivo positivo 
para el deporte; y si necesit a alte
rarse eso, aún h ay mucho tiempo 
para h acerlo", aseveró. "Todo est á 
configurado y list o para funcio
nar. Es solo cuest ión de p ulsar el 
interruptor. Es una in st alación 
a medida preparada para la Fl", 
concluyó. 
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La NBA podría 
dejar entrenar 
desde el 1 de mayo 
Varios estados permitirán realizar entrenamientos individuales, 

aunque los clubes no han hecho oficial el regreso a las canchas 

BALONCESTO 
SONIASALAZAR 

HOUSTON (ESTADOS UNIDOS) 

L 
a NEA tiene previsto au
torizar la reapert ura de 
instalaciones para entre
na m ientos a p artir del 

próximo viernes, para lo cual al-
gunos estados y ciudades del país 
están liberando restricciones, co
mo lade quedarse en casa, impues
tas debido a la pandemia del co
ronavirus. 

La autorización permití ría que 
los jugadores volviesen a trab ajar 
bajo control de los equipos en sus 
instalaciones, pero de forma in
dividual. 

La posibilidad de comenzar los 
entrenamientos aunque sean indi
viduales, sin embargo, preocupa a 
algunos gerentes generales, dadas 
las opiniones médicas de expertos 
que mant ienen la posición de que 
aún es pronto para ret omar esas 
actividades. 

Una serie de fuentes indicaron 
que los jugadores podrán regresar 
a las instalaciones de sus equipos 
en estados como Georgia, donde 
los Hawks deAtlanta se d isponen 
arealizarentrenos individuales vo
lunt ar ios la próxima semana. 

Los equipos seguirán ten iendo 
prohibidos los ent ren amientos u 
ot ras actividades organizadas en 
grupo, según las mismas fuentes. 

Est as añadieron que en las cir
cunscripciones de EE.UU. donde 
se mant iene un gobierno más res
trictivo de las órdenes de quedarse 
en casa la NEA dirá a los equipos 
que la liga trab ajará con franqui
cias para ayudar a encontrar arre
glos alternativos con los jugadores. 

Sin embargo, la apertura par 
cial de la N BA, basada en la libe
ración de ciertas políticas guber
namentales locales, no significa de 
momento que h abrá un nuevo ca
lendar io para la reanudación del 
campeonato, que fue suspendido 
el pasado 11 de marzo. 

La NEA decid ió la suspensión de 
t odas las actividades después que 
el pívot francés Rudy Gob er t , de 
los Jazz de Utah, fuera el primer 
jugador de la liga que dio posit ivo 
al coron avirus. 

Las fuentes periodísticas señala
ron que el comisionado Sil ver y los 
dueños de los equipos de la N BA 

Los clubes podrían 
permit ir entrenar a 
sus jugadores en las 
instalaciones de otros 
equipos yen estados 
dist intos a los suyos si 
el comisionado de la 
NBA, Adam Sil ver, así 
lo permite 

necesit an más tiempo de trabajo y 
consultas orientadas a det erminar 
cómo y cuándo reanudar la tem
porada . 

Muchos ejecutivos de equipos de 
baloncesto han estado clamando 
por la oportunidad de que los ju
gadores vuelvan a sus instalacio
nes, que consideran entre los en
t ornos m ás seguros posibles para 
que estén a salvo de la pandemia. 

Atlanta, Dallas o San Antono 
En una conferencia telefónica con 
los gerentes generales y Silver, el 
jueves, algunos d irect ivos dijeron 
que tenían jugadores que pregun
t aban sobre la posibilidad de viajar 
a Atlanta para hacer ejercicio en los 
gimnasios, una idea que preocu
paba dentro de la NBA. 

Se espera que las organizaciones 
con instalaciones abiertas pued an 
permitir que jugadores adversa
r ios que viven en las ciudades don
de se encuentran las mismas usen 
sus gim nasios deforma limitada. 

Muchos equipos dan permiso a 
los jugadores que residen en Los 
Ángeles, Houst on y Miami du
rante la temporada baja para que 
jueguen en las instalaciones de 
eq uipos como los Lakers de Los 
Ángeles, los Clippers y los Rocket s 
de Houston, entre otros. 

También se pien sa que losMave
r ick s de Dallas y los Spurs de San 
Anton io tendrán listas la próxi
ma seman a las respect ivas áreas 
de entren amiento para que sus ju
gadores com iencen a t rabajar de 
manera individual. 

Sin embargo, n inguno de los 
equipos ha hecho comentarios so
bre la posibilidad de que se abran 
sus instalaciones ni acerca de los 
planes de entrenamiento que pue
dan desarrollar. 
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ESQUELAS 

t 
LASEÍIORA 

DªDaniela 
Rubio Rubio 

(3) 

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 26 de abril de 2 02 0 

A los 92 años de edad 

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad 

D.E.P. 
Sus hijos, María y Tomás García Rubio; hijos 
políticos, Eusebio Gómez Rodríguez y María de 
las Mercedes Rincón Cañas; nietos, Eusebio, 
David, Isabel, Patricia y Rodrigo; hermanos, 
sobrinos y demás familia, 

Ruegan una omci6n por su alma 

El enterramiento tendrá lugar hoy día 27, en la intimidad 
familiar, en el cementerio de Arcones. 

F F. AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14 

Envía JUNTOS 
al28033 
para luchar contra la pandemia y sus 
consecuencias en nuestros proyectos . 

Juntos lo 
conseguiremos 

• 
it~ 

MEDICOS 
~ IN FRONTERAS 

OoriedlNI lntf!O'■ MI oo.i.CMII ~ 1..201. ■ lavar de w.diCN S.n Front«U (MSF}. S.V.Cic,de SMSMt,po aoli&noot)afado 
po, MSf.c/ bltlOl'a. Sot. 080158arotlona.Ateflei6n al d"'"w.100811501. Colabofan M~•w. VOO.fone,O,~. Yatg0, Ev.bltel. 
lnfotff\K1Gfl ~ y IM'Oltoet6"'1 Ó9 Ñlot; WWW m5f..n/CÑlol 

o 

Hermandad 
de donantes : 

de Sangre :Segovia 
riiiíl centro Ge Hemoletal)<3 y HelJ!I.' Ge castilla y Leoo 
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Su funeraria de confianza. 

f. j Agencia Funeraria Santa Teresa 

D 900 131314 [GRATUITO) 
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, 
LA GUIA DESEGOVIA 

Abogados Supermercado Alma Nostra. San Bar El Rincón Bar La Zapatería. Café San Millán. Taberna López. Parque, 3. Teléfono: 
Jesús Marino, Francisco, 48. Teléfo- de Raúl. José Plaza de la Univer- Severo Ochoa, 1 . Te- Teléf.: 921433618 921 168081 . Chatún 

Ángel Gracia Granero, 13 Telé- no: 646505271 Zorrilla, 42 Teléf. sidad, 1 Teléfono: léfono: 921429307. www. tabernalopez. 

Ruiz C.L. Grabador fono: 9215431 11. 921440726. 92 1427054. com Bar El Rincon-

Espinosa, 1 , 1 º izq. Boceguillas Atrio Bar. Herma- Cafetería Alcázar cito. Raciones y 

Teléfono: 921463307 nos Barral, 3. Teléfo- Bar El Rincón Bar Las Tres BBB. de Segovia. AJcázar Tiendas y Cates bocadillos Paseo de 
Huercasa. Lava- no: 921463891 Real. José Zorri- Plaza Mayor, 13. de Segovia La Colonial. Avda. lasOlmas, 2. Teléf.: 

JYM Sanz Abo- deros, sin Teléf. lla, 134. Teléfono: Teléf. 921462226. Fernández Ladre- 629509924. Coca 

gados C.B. Julián 921 160006. Sancho- Bar Buenavista. 921476375. El Rincón de da, 19. Teléfono: 

Sanz Gómez. Mó- nuño. Valdevilla, 58. Teléf.: Bar Ludos. José Raúl. José Zorri- 921435516. Bar Paralex. 

nica Sanz Sierra. 655693186. Zorrilla, 26. Teléf. : lla, 42. Teléfono: Calvario, 31 . Tell. : 
El Secreto de San 

www.jymsanzabo- Áridos Clemente. Avda. 921700149. 615047232 Tiendas y Cafés 921 140451 . Cuéllar. 

gados.com Ezequiel Bar Canavan's. La Colonial. Plaza 

González, 29. Teléfo- Plaza de la Ru- del Acueducto, 14. 
Mesón de María. Cafetería Ex- del Corpus, 9. Teléfo- Bar Lorma. Avda 

Carrión Arexna / Teléfono: 619077556 
no: 921461501 Gasóleos Sego-

bia, 2. Teléfono: C/ Cabriteria, 6. Telé- pressate. Dámaso no: 921462168. de Los Toros s/n. 
921460252. fono 661963620. AJonso, 54. Teléfono: Teléf.:921 141831. 

vía Carrión. www. Bar El Soto. Plaza El Puente Bar. C/ Cuéllar Julia González 921433201 

Herrero. Plaza 
arexna.es Joaquín Bar Cancha 17 17rso de Molina, 11 . Bar Merkamue- Valdevilla, 20. Teléfo-

Somorrostro, 3. Telé-
Sorolla, 9. Teléfono: Dámaso AJonso, 16. Teléfono 921110815 Cafetería Los So- no:642617922 Bar Basilio. Plaza 
606948363. Nava de ble. Atalaya, 3. 

fono 921426161 Teléf. : 921 475449. Teléf : 921435227. portales. Avda Fer- de la Corredera, 17. 
la Asunción. 

Bar El Sitio. Infanta nández Ladreda, 18. Cafetería Coo- Teléf .. 921181217 El 

Martín Merino Bar California. Isabel, 9 Teléfono: Bar Nicoletta. San Teléf. 921461766 kies. C/ Rancho, 21 . Espinar. 

Abogados. Plaza Antigüedades Plaza Doctor Gila, 5. 921460996. Cristóbal, 18. Teléfo- Teléfono 697915560 

de Guevara, 4. Telé- Teléfono: 9214637 49 no: 666961694 Cervecería-Bar El Bar El Calle-

fono 921443258 Antigüedades Bar El Socorro. Carmen. AJfon- Un pedacito de ti . jón. Avda. AJto del 

Ana y Belén. Bar Casa Paco. Socorro, 1 O. Teléf o- Bar Niza. Conde so VI, 24. Teléf.: C/ Cuenca, 6. Telé- León, 25. Teléfono: 

Ricardo Catalina Marqués del Arco, San Lorenzo, 5. no 921460594. Sepulveda, 5. Teléfo- 92 1420471 fono: 921498228 678659180. El 

Miranda. Ada 26. Teléfono: Teléf. : 921 431435. no: 921049572. Espinar. 

Camilo José Cela, 921047513. Bar El Vecino. Cervecería Los Café Luis. Plaza 

8, 1°. Teléfono Bar Casa Vicente. Bar Orly. Bajada del Quintos. Conde Mayor, 5 Teléfono: Bar El Costero. C/ 
Plaza Espronce-

921143060 Cuéllar Arqueólogos 
Plaza de La Rubia, 6. 

da, 1 O Teléfono Carmen, 2. Teléfono: Sepúlveda, 16. Teléf.: 921425208. Abades. La Luna, 1. Teléfo-
Teléf. : 921 462541 . 921461318 92 1475789 no: 642099610. El 

630178908. 

Administra- Isabel Marqués 
La Cabaña. Sto Espinar 

Bar Cathedra. Bar P131 . Plaza Cafetería San Cristo del Humi-
ción de Martín. C/ Del Paseo Conde Bar España. Plaza Cristóbal. El lladero Teléfono Bar Mateo. 17rso de Molina. Telé-
Comunidades Carmen, 5. Teléfo- Sepúlveda, 1. Teléf.: de la Universidad, 7. 

fono 921475455. Campo 5. Teléfono: 670840635. Abades Real, 6. Teléfono: 
no: 921461653, 921431072. Tel : 921430402 921432765. 92156084 1 . Escara-

Magesco Admi- 696649706. Mesón Conra. Pla- bajosa de Cabezas Bar Planeta 
nistración. Avda Bar Como en Bar Futbar. Blanca Espresso José Cervecería za Mayor, 1. Abades. 
Fernández Ladreda, Arquitectos Casa. Vía Roma, de Silos, 13. Teléfo- Zorrilla, 70. Teléfono: Santana. Infanta Bar Las Cubas. 
27, 2° Dcha Teléf. 26 Teléfono no 921434675 921700529 Isabel, 18. Teléf.: Bar 82. Carretera de Damas, 8 Teléf.: 
921413355 Cristina Martínez 646843397. 921463564 Cuéllar sin. Teléfono: 921555009. Fresno 

Mollinedo. Juan Bar Giorgio. Bar Reino. Avda. 921 155202. Arroyo de Cantespino. 

Alarmas Bravo, 7 Teléfono: Bar Correos. San Gobernador Fdez. Ji- Constitución, 38. Café Berlín. de Cuéllar 

629042676. Facundo, 4. Teléfono ménez, 14. Teléfono: Teléfono: 643090159 Baltasar Gracián, 7 Fontys. Cué-

Drin Polígono lndus-
921049534 921425904. Teléfono: 637701338 Bar Sol. Plaza Es- llar, 14. Teléfono: 

trial El Acueducto.Te- Joaquín Albertos Bar Restaurante paña. Cabezuela. 661510209. Gomez-

léfono: 902902910. Díez. AJmendros, Bar Distinto. Avda 
Bar Jauja. Carrete- Estévez. Comida Dani's Catete- serracín. 

3. Local. Teléfono: Vicente AJeixandre. 
ra de San Rafael, 1 O casera. Avda. Vía ria. Plaza de la Hostal Bar 

921432587. Teléfono: 655043012 
Telf. 921420012. Roma, 14 Teléfono: Universidad, 5. Tel.· Stop. Carretera de Bar Jayca. Santa 

Alimentación 92 1434658 921049755 Sebúlcor, 1 Teléf.: Olalla, 2 Teléfono: 

Trazados Tz2 Bar El Antiguo 921522514. Can- 921 168242. Gomez-

Casa Candamo. Arquitectura. Plaza Café. AJto de Los Bar Jeyma. 
Bar Tarines. Infanta Farggi Café-Hela- talejo. serracín. 

San Francisco, 2. Espronceda, 16. Te- Leones, 8. Teléfono: Cronista Lecea nº1 . 
Isabel, 14 Teléf : dería. San Fran-

Teléf : 921434624. léfonos: 921118797 / 921437373. Teléfono 921700134 
92 1463542. cisco, 1 . Teléfono: Lurois Bar. Sepúl- Bar Pedro. Real, 

637768470. 921440618. veda, 20. Teléfo- 2. Hontanares de 

La Tienda del Bar El Caballo La Casona de San Bar Tentaciones nos: 921522257, Eresma. 

Señor Emilio. José Attrium. Del Blanco. Obspo Martín. Plaza San (Mercado Municipal La Cava. C/ 616507442. Can-
Zorrilla, 74 Teléf Tango, 15, www. Quesada, 22. Teléfo- Martín, 3. Teléfono de La AJbuera) . Telé- Roble, 19. Teléfono: talejo. Bar Renedo. 

921420426 attrium .info. Teléf o- no: 921441164 921463914. fono 693801151 605075299 Bodegas, 1 . Telf : 

nos: 921406543/ Bar Casino. Plaza 921 169193. Lastras 

Distribuciones 616483216. San Bar El Compás. La Cava. Ro- Taberna Cervan- Mesón El Pleno. Abastos, 2. Teléfono: de Cuéllar. 

Alimentarias San Cristóbal de Segovia Santo Tomas, 1. ble, 19. Teléfono tes Galleo Bú. Avda Constitu- 921561 131 . Carbo-
Lorenzo. Avda. del Teléf. : 921428648. 605075299. Cervantes, 20. Telé- ción, 12. Teléfono: nero el Mayor. Bar Cafetería 

Sotillo, 3. Teléfono: fono: 921462697. 921119707 Povi. Avda. Honto-

921433260 La Artesanía Bar El Desván. Bar Kris/Kol. ria, 1. Polígono lnd. 

Lastrilla. Juan bravo, 58. Telé- Bar La Con-
Pósito Real, 20. Hontoria Teléfono: 

cepción. Plaza El Cochifrito. Mesón Los 
Montón de Trigo, fono: 9214627 41 . Avda Acueduc- Ángeles. Marqués Teléf .. 921560787. 921444495. Hontoria 

Dionisia San Juan Montón de Paja. Mayor, 15. Teléf. 
to, 4. Teléfono: de Lozoya, 2. Teléf. Carbonero el Mayor. 

Juan Bravo, 21 . 921460930 
Moreno. Eras, 3. La Central Bar 921486813. 92111 8382 Bar Santi. Ramón 

Teléf.: 921557265. Plaza de la Mer- Restaurante. Crta. Bar Palacio. Dipu- y Cajal, 3. Teléf. : 

Santo Tomé del ced, 1. Teléfono : San Rafael PKM 87 Bar La Tasquina El Rincón de Parrilla Las tado Esteban Pastor, 921 169190. Lastras 

Puerto. 9214626700 (Centro de Trans- de Segovia. Po 1. Teléf. 921560015. de Cuéllar. 
Alejandra. St. An- Sirenas. Juan 

portes). Teléfono: Ezequiel Gonzá-
drews. Avda Cons- Bravo, 30. Teléfono Carbonero el Mayor. 

Almacén de Bares 636463466 lez, 25. Teléfono: 
titución. 40. Teléfono 921462654. 

Bar Emilia. Plaza 

bebidas Hijos de 675841959 
921702547. Bar lván. La San Pedro, 1. Telé-

Esteban Muñoz. 100 Montaditos. Bar El Norte. José Kiosco Plaza Nor- Iglesia, 1. Teléfono fono 921504002. 

Caño, 28. Teléfono: Avda del Acueduc- Zorrilla, 118. Teléfo- Bar La Tropical. Café-Bar Plató. te. Centro Comercial 921 168075. Chatún Matabuena. 

921575068 Naval- to, 11 . Teléfono: no 649943846 Cervantes, 21 . Telé- Hermanos Barral , 1. Luz de Castilla. Telé-
manzano. 921422586 fono. 921462782 Teléf. 921463918. fono: 619455444. Bar la Alameda. El Bar Marta. Santa 
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Teléfono: 921 437261 

Ana, 36. Telef.: no: 921479101 . Bar La Aparecida. Martín. La Plata, 22 España, 5, bajo. Navatrans Ga- com San Vicente Teléf.: 921540038. 
9211 79292 Mu- Revenga Plaza Mayor, 5. Te- Teléf. 921433814 Cantalejo. solinera. Autovía Ferrer, 4 Teléfo- Sepúlveda. 
ñopedro. léfono 921490008. Valladolid-Segovia. no:921424858 

Bar La Fonda. Valverde del Majano. Carnicería Club de Cam- Tel: 921064963 Chimeneas 
Bar Pintos. Proce- Plaza Mayor, 3. Teléf.: Vicarma. Plaza po El Tiro. P' de Navas de Oro. Fábrica de Ladri-

y calderas siones, 3. Teléfono: 921551053. Riaza. Bar Hernando. Becquer, 9. Teléfono: Bolonia sin. Teléfono: llos Dalopa. Garre-
921179233 Mu- Eleuterio Adra- 921444757 921470280. San Comercial tera de Bemuy-Ma-
ñopedro. Bar Restaurante 

dos, 24. Teléfono: 
lldefonso. ta, sin. Teléfono: Chimeneas y 

606183272. Vegan- veterinaria Estufas Martín Castilla. Plaza de zones. Casquería 921400020. Bemuy 
Muñoz. Avda. de la Bar Pi-Lón. Ramón los Dolores, 11 . Te- Claudio de la Churrerías Elasa. Carretera de de Porreros. 

y Caja!, 2 Teléf. : léfono 921471256. Soria, 11 . Teléfono: 
Constitución, 34. Te-

Bar Plaza. Plaza Fuente. San Fran-
léfono: 921442834. 921580205. Nava de San lldefonso cisoo, 11 . Teléfono: 921412135. La Carlos Díez Mayor, 2. Teléfo- Marmel. José la Asunción. no 921197035. Villa- 921428223. 

Zorrilla, 113. Tell. 
Lastrilla Segovia. Ctra. San 

Bar El Taller. P' castín. 921421057. 
Rafael-Segovia. El Deporte 

Sambar. Zurdo y Escultores Coulleau Carnicería Hnos. Comercio/ Espinar 
Giraldez, 29. Teléf.: Valera. San lldefonso. Bar Club. Plaza Alvaro Gómez. El Santamera. José empresas Deportes La 
921591100 Navas Mayor, 12. Teléf. Pobo, 20. Teléfo-

Zorrilla, 27. Teléfono: de servicios Construccio- Granja Padre 
de Oro. Ruta 66. C/ La 921 198357. Villa- no 921506314. nes David. San Ciare!, 6. Teléfono: 92 1421003. 

Reina, 17. Teléfono: castín. Navafria. Industrias del Juan, 6. Teléfono: 921471586. San 
Mesón Plaza 921 470516. San Papel Álvarez. 921586625. Coca. lldefonso 
Mayor. Plaza lldefonso. La Artesana. Gob. 

Roble, 9. Teléfono: Bar La Alcaldesa. Carpinterías Fernández Jimé-Mayor, 17. Teléfono. Oriente, 2. Teléf. : 921436595 Manuel San 
921591035 Navas Bar El Calle-

nez, 7. Teléfono: 
Frutos. Materiales Discotecas 

921432619 Zama- Maderas Justo 92 1429424 Muñoz Hostele-de Oro. jón. Avda. AJto del de Construoción. rramala. Herrero. Calle el ría Gremio de los Discoteca Pra-León, 25. Teléfono: C/ Peñafiel, 2 Tel. . 
Bar El Gato 678659180. San Mayo, 27 Teléfono: La Churrería, Caldereros, 16 Poi. 921 140220. Cuéllar. tum. La Plaza, 1. Te-

Estanco. Crta. de Rafael Bricolaje 921506602. Navafría Santa Teresa de Industrial de Hontoria. léfono: 921507027. 

Segovia 15. Teléfono 
Jesús, 14 Teléfono: Teléfono 921 429762 Gabriel Baraho- Prádena 

921480257 Navas Bar Restauran- Maderas Colom- Mariano Arribas 921443772 
na. Plaza Graje-

de Riofrío. te La Viña. Crta ba. Avda. Hontoria. e Hijos. Castille- Maderas Justo 
ra, 3. Teléfono Discoteca La 

Segovia, 19 Teléf. Par, 27-E. Teléfono: jos, 16, Teléfono: Climatización Herrero González. 
921557865. Grajera Violeta. Sancho 

Casa Poli. Se- 921 171557. San 921434595. Polígo- 921483006. Otero Mayo, 7 Teléfo- García, 19. Teléfono: 

govia, 20. Teléf.: Rafael. no de Hontoria. de Herreros Air & Fort. AJfonso 
no: 921506021 . 

El Reque, Transp. 921540243. Sepúl-

921480501. Navas VI, 27. Teléf.: 
Navafría 

Excavaciones y veda. 

de Riofrío. Bar Restaurante Cafés Casas rurales 645255668 Fábrica de Crista- Materiales. Ctra. 
Plaza. Avda. AJto del les Vicasa. Colonia Soria. KM. 187. Electricidad 

Bar Centro. C/ León, 16. Teléfono: La Flor de La Finca del Clínicas Esperanza, 9. Teléfo- Tel. 921444000. La 
Mayor, 3. Teléfono 921 172031. San 

América. Sto Pozo. www.sego- Dentales no: 9214 72202 San Lastrilla. Suministros 
679197735 Navas Rafael 

Tomás, 2. Teléfono: viacasarural.com Mi- lldefonso. Eléctricos Essan. 
de San Antonio 

661026483 rasierra, 3. Teléfono: Gorma Materiales Somosierra, 4. Telé-Clínica Dental Bar La Terraza. 921049898. Abades Comidas 
de Construc- fono: 921427161 

Bar El Berrocal. Las Eras, 3. Teléfono: Juan Bravo, ción. Abades, 15. 
c/ Real, 23. Teléf 921557155. Santo 

La Panificadora Juan Bravo, 20- Z' populares Teléf .. 921485166. Sin Gluten. P' Los Herrero. www. lzda. Teléfono Electricidad 
921489096 Ortigosa Tomé del Puerto. 

Conde Sepúlveda, 3. casarurallosherrero. Julián del Ba- Madrona. Eufón. Carretera Va-921463393. del Monte 
Teléfono: 678415547 com Plaza de la rrio. Teléfono: lladolid sin. Teléfono: 

Bar Casino. Fuente, 23. Zarzuela 696127682 Carrión Arexna / 921 140278. Cuéllar. Clínica Médico Bar de Frutos Se- Real, 2. Teléfono: del Monte. Gasóleos Sego-
govia. C/ Real, 3 Te- 921501194. Turé- Camping Dental Tirso vía Carrión. www. 
léfono: 921 123619. gano. de Molina. Tirso Construcción arexna.es Joaquín Electrodomés-
Ortigosa del Monte Camping Acue- Centro de Molina, Local Sorolla, 9. Teléfono: ticos 

Bar Palacio. Plaza dueto. Avda. de negocios 9. Odontología, La Paloma Se-
606948363. Nava de 

Bar Los Arcos. de España, 31 . Te- Juan de Borbón y podología y cirugía goviana. Carretera 
la Asunción. Electrodomesti-

Plaza Mayor, 8. Te- léfono 921500663 B., 49. Teléfono: Exitus. Avda. Padre menor. Teléfono: de Soria, 7 Teléf : 
cos Bayón. Conde 

léfono 659448070. Turégano. 921425000. Ciare!, 12. Teléfono. 921442924 921435577 
Mariano Arribas Sepúlveda, 7. Teléfo-

Otero de Herreros. 921413079. 
Arenas Silíceas e Hijos. Castille- no: 921430610 

Bar Tejedor. C/ Centro Dental jos, 16. Teléfono: Carnicerías Alemán. Legiona- Gómez Vallejo. Te-
Bar Encuentros. Real, 12 Teléfono: Centro de léfono 921430861. 921483006. Otero Embutidos Real, 96 Teléf. 634792862. Turé- rios, 13. Teléfono: de Herreros. 
921469105 Pala- Carnicería Ma- reconocimien- 92 1520297. Can- y jamones gano. 

to médico Construcciones 
zuelos de Eresma. nuel Clemente talejo Fernando Rico. CMM. Marqués del 

El Zaguán. Plaza Martín, San Fran-
Arco, 34, Z'. Tel. : Las Flores, 1 . Telé- La Segoviana 

cisco, 30. Teléfono: Centro de Re- Embutidos y Bar Careus. Del España, 16. Teléfono: Combustibles 616329887 fono: 921160432. 
Deporte, Pabellón 9215011 65. Turé- 921428106. conocimiento 

Sanchonuño. Jamones. Avda 

Arroyo de la Vega. gano Médico Nueva Construcciones de San Isidro, 13. 
Gasoleos Martín. 

Palazuelos de Eres- Carnicería Juan Segovia. Perm. Gerensa, Doctor Tapias Rueda Teléf.: 921560000. 
Martín. San Fran- de conducir, armas, www. gasoleosmartin. 

Carbcnero el Mayor. ma El Albero. Crtra. es Guadarrama, 25. Laguna, 4. 1° E. Telé- Construccio-
Madrid-León, 3. Te- cisco 14. Teléfono: seguridad privada ... 

Telf· 921438404 fono: 921462536. nes y Servicios. 
Bar La Iglesia. léfono 921478688. 921428024. Pza Espronceda, 16. 

Polígono Las Eras. 
Jamones Sego-

Mayor, 5. Teléfono Valsaín. Tel. 921 118686. Construcciones 
Parcela, 12. Teléfono: via. Carretera de 

Geot Carburan-
921507176 Prá- Carnicería Gar- Cecilio Paloma-

921471803. San Segovia, 30. Tel. 
dena El Mesoncito de mar. Paseo Conde tes. P' Ezequiel res. Plaza Doctor 921560030 Carbo-Centros González, 24. Teléfo- lldefonso. 

Chapete. Doctor Sepúlveda. Teléfono: recreativos no: 921427910. 
Laguna, 2, 3° E. nero el Mayor. 

Bar La Portada. González Velasco, 2 921420827 
Arco Ramírez. 

C/ Plaza, 13. Telé- Teléfono: 921493114 Construcciones Domingo de Casino de la Carrión Arexna / Calandria, 8. www. 
fono: 921507200. Valseca. Carnicería Cardiel. P' Ezequiel 

arco-ramirez.com. Pedro Moreno e 
Unión. Juan Gasóleos Sego- González, 10. Teléfo-Prádena Herranz. José 
Bravo, 30. Teléfono: via Carrión www. Teléf .. 921471474 Hijos. La Monta-

Zorrilla, 79. Teléfono no: 92 1427519. ña, 18. Teléfono: Bar Juanito. Real, 921462663. arexna.es Joaquín San lldefonso. 
Bar Montalvo. 1 Teléf. 921490740. 921421627. 921 533834. La 
Carretera San 

Sorolla, 9 Teléfono Gómez Aparta-
Matilla. Valverde del Majano. Casino de la 606948363. Nava de mentos, S.A. www. Félix Arranz Mar-

Rafael, 46. Teléfo- Carnes Mercedes 
Unión. Plaza de la Asunción gomezapartamentos. tín. AJfonso VI, 30. 
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Fábrica de Parcela, 18. Teléfono oficinasprovencio. Tres de ,Abril, 1. Te- Inmobiliarias Conrauto. Vía Mutua Universal ponchesegoviano. 
Embutidos La 921 434107. com léf. : 921425761. Poma, 5 Telef : Mugenat Po Conde com Plaza Mayor, 13. 

Prudencia. Caba- Alquileres 921 421358. Sepúvelda, 45. Telé- Teléf.: 921462118 

lleros, 2. Teléfono: Saneamientos Gestoría Arias Hotel Don Felipe. Tapia. Teléfono: fono: 9348484 12 

921198030. Villa- Casper ,llJmacén. Pinillos. Avda. Daoiz, 7. Telef. 921 607334797. Emaysa, Peña- Obrador del Pan. 
castín. Peñalara, 22. Teléfo- Femández Ladre- 46 60 95. lara, 2 Teléfono: Quirón Preven- José Zorrilla, 103. Te-

no:921 41 2633 da, 25, 1°. Teléf . Navisa. Santo 921422681. ción Segovia. léfono: 921101198. 

Estaciones 
921430760 Hotel Eurostars Tomas, 2. www.inmo- Obispe Quesada, 26. 

Segoasistencia. Convento Capu- biliarianavisa.com Eresma Motor www.quironpreven- Pastelería Limón 
de servicio 

Calle Gremio de los Gestoría Moro. chinos. Plaza Capu- Teléfono: 92 1434366 (BMW). Navace- cion.com. Teléfono: y Menta. Isabel la 

Caldereros, 37. Te- San Agustín, 3. Telé- chinos sin. Teléfono: rrada, Teléfono: 921413240. Católica, 2. Teléfono: 
Hijos de Zacarías léfono 921445350. fono: 921461313 921415250. 921433971 921462141 
Hernando, Crta. Polígono de Hontoria 

Segoconsa. 

Segovia. Km. 68. Te- Sen Asesores. Hotel Eurostars 
Buitrago, 2. Tel.: 

Hyundai. Peña-
Ópticas 

Salón de Té 
léfono: 921500003. 921437743. 

lara, 6. Teléfono: 
Funerarias 

Avenida Fernández Plaza Acueducto. Óptica Conde. 
Divas, Jesé Zo-

Turégano Ladreda, 1 O, :Y. Telé- Padre Claret, 2-4. Te- 921453059 rril la, 44. Teléfono 
fono: 921461730 léfono: 9214 13403. 

J.S.F. Grupo Jesé Zorrilla, 65 
921434819. 

Santa Teresa. Ter- Inmobiliario. Del ltarsa Norte. Pe-
Teléf.: 921420555. 

Farmacias cios Segovianos, sin. Olmo, 4. Teléfo-
Gestoria Vía Hotel La Casa ñalara, 10. Teléfono: 

Teléfono: 921430028 Roma. Avda. Vía 
no: 921406826. San 921427611 Panaderías Pellet 

Atienza. José Mudéjar. Isabel 
Cristóbal de Segovia. 

Zorrilla, 117. Tell.: Santa Teresa y La 
Poma, 41 . Local. la Católica, 8. Tell.: Naturpellet. 

921422141 Teléfono: 921430604 921466250. Noauto Sego- Panaderia La Ta-
Purísima. Trinidad, Arco Ramírez. Ca- via Crta. San hona del Negrete, 

Fábrica y distribución 

17, bajo. Telefono: Hotel Los Arcos. 
landria, 8 Teléfono· Rafael, 32. Teléfono: San Cristóbal, 14. Te-

de pellet www.natur-
Rubio Ruano. Vía Grúas 921471474. www. pelletes. Carretera 921 140816. Cuéllar. Po Ezequiel Gonzá- 921413103. léfono: 921434345 Poma, 30. Teléfono: arco-ramirez.com. A-601 , salida 60. 
921432583 Grúas Segovia. 

lez, 26. Teléfono. : 
San lldefonso. Teléf 921 160311 

Ganadería/ 9214374 62. Osnam Automó- Panaderia Redon-
Avda de Hontoria viles S.L. Siete Sanchonuño. 

Farmacia Rural piensos/ do Robledano. 

Isabel Gonzá- cereales 
P 24. Polígono. de Hotel Los Lina- Imprentas Picos, 10. Teléfono: Puente de San Lo-
Hontoria. Teléfo- 921434170. Peluquerías 

lez. Laurentino jes. Doctor Velas- renzo, 14. Teléfono: 
no: 921 42741 1 / 

Cardiel, 18. Teléf : A.S.A.J.A. Bombe- co, 9. Teléfono.· Imprenta Raba- 921434587 
648051745. Vicente Leal Var- Alfredo Peluque-

921494007 V~seca ros, 10. 921414810. lán. Enrique Larreta, 
6. Polígono Industrial 

gas. Citroen. www. Panaderia Molin- ros. C/ lndepen-

Hipermerca- Hotel San Antonio El Cerro. Teléfono 
vlealvargas.citroen.es ga Po Conde Sepúl- ciencia, 4. Teléfono: 

Octaviano Palo-Ferreterías dos el Real. www. 92 1440393. 
Guadarrama, 15. Te- veda, 20. Teléfono: 921423866. a_esti-

mo. Avda. Fernán- léfono: 921422333. listas@hotmail.com 
dez Ladreda, 20. sanantonioelreal. 921425297 

Ferretería Oku- Hipermercado es San Antonio el Teléfono: 921429100 Librerías Renault. Juan Javier Plaza Ma-me. Paseo Santa Carrefour. Centro Real, sin. Teléfono: Marín Pana-
Isabel, 5, posterior, Comercial Luz de 921413455. José García deria. Calle los yorga. San Vicente 

Local D. Teléfono: Unión de Cam- Librería Cervan- Martín. Crta Santa Hermanos Martínez el Real, 1. Teléfono 
Castilla. 

921472405 San pesinos. Santa 
Hotel Avenida tes. Cervantes, 14. María sin. Teléfono: Aguilar, 2. Teléfono: 921431949 

lldefonso. Catalina, 12. 
del Sotillo. Avda. Teléfono: 921462485 921580038 Nava de 921421293. 

Hípicas Del Sotil lo, 1 . Teléf : 
la Asunción. Peluquería 

Ferretería Fer- Gireporc. Toca-
921445414. La Librería Entreli- Tradicionarius. Candel Caba-

luy. Avda. ,llJto de deros sin. Telf. Hípica Eresma, Lastrilla. bros. José Zorri- Muebles y Avda del Acueduc- lleros. Teniente 

León, 14 Teléfono: 921400062. Bernuy Crta. Palazuelos, lla, 24. Teléfonc decoración to, 27. Teléfono: Coronel Fernando de 

9211 71367 San de Porreros. Km. 2. Teléfono: Hotel Puerta de 921423651 645367431 . Castro, 12. Teléfono 

Rafael 9211 20042. Segovia. Carretera 
921433975. 

Arribas Decora-
Proinserga. 

de Soria, 12 Teléfo- ción. Peñalara, 4. Te- Panadería Juan 
Carretear Pinar 

Hostales no 921437161. La 
Loterías 

léfono: 921420162. Sanz. Correos, 5. Peluquería de Ca-
Fisioterapia Chioo, s/n. Teléfono: balleros Esteban 

Lastrilla Segovia. Teléf.. 921557334 
92157401 1. Fuente- Loterías Picos Santo Tomé del & Alfonso. José 

Clínica Davida. pelayo. Hostal Don 
de la Suerte. Juan Puerto. Zorrilla, 56. Teléf.: 

Doctor Tapia, 2. Telé- Jaime. Ochoa Parador Nacio- Begara Deco-
921423027 

Ondátegui, 8. Teléf. nal. Carretera de Bravo, 56. Teléfono ración. Paseo de 
fono 921432820 Agropabasa. Sa- 921462626. 

linas, 20. Teléfono. : 921444787. Valladolid sin. Telf: Ezequiel González, 8. Partidos Peluquería Goyo. 
921443737 Teléfono 92144461 2 

Senso Fisiotera- 921509608. Sauqui- Políticos Avda. Fernández 

pia. Carretera de llo de Cabezas. Hostal Sol Cris- Maquinaria Ladreda, 12, 2°. Telé-
Modeled. Rafael 

Villacast1n, 24. Teléfo- tina. Avda. Obispo Santana Hotel. C's Ciudadanos fono: 921461679 

no 921 42 65 69. Quesada 40-42. Te- Parque Pobledo. Te- Maquinaria y 
de las Heras, 8 

Segovia. Plaza A.V.I.G.A.S.E. ,llJa- Teléf : 92 1432000. 
mo, sin www.grupoa- léfono 921427513 léfono: 921474178. Repuestos In- Mayor, 1 Rubén Pelu-

Palazuelos de Segovia. 
vigase.com Teléfono: dustrias Núñez. queros. www. 

Floristería, 
921437 400. Valverde Hostal Vadama. Eresma. Postas, 11. Teléfo- Izquierda Unida . rubenpeluqueros. es. 

jardinería Santa Catalina, 8. Te-
Tapicerías Casta-

Plaza de Santa Eula- José Zorrilla, 67. Tel. del Majano. no: 921431562 San ño. José Zorrilla, 61 
léfono 921437043. Hotel Lucía. JlJto 921430718. lldefonso. Teléfono 9214634 1 6 lia, 1 O, 3°. Teléfono: 

Floristería El Jar- del León, 5. Teléfo- 921419813. www. 
dín. Cervantes, 3. Gestión Hostería Natura. no: 92 11 71002. San iusegovia.org C.B. Rodríguez 

Muebles Pastor. 
Teléfono: 921462558 del agua Coón 5. Teléfono: Rafael. Moda Peluqueros. 

Real Sur, sin. Telé-
Solana 6. Teléfono 921466710 fono: 921169509. Partido Popular. 

Los Jardineros de Aquona, Gestión Caserio de Lobo- Boutique Quime-
Fuentesauoo de Escultor Marinas, 16. 921520266 Can-

la Unidad Espe- de Aguas de Casi. Hostal Romi . Oné- nes. Posada Caserío ra. Tallas grandes Fuentidueña. Teléfono 921461515 talejo 

cial. Santa María la SAU. Plaza Huerta simo Redondo, 12. de Lobones. Teléfono 44-46. JlJférez Pro-

Real de Nieva, bajos, Herrera, 8 Tel Teléf.: Cantalejo 921128408. Valverde visiona!, 3. Teléfono Martín San José PSOE Segovia. Mª Pinar Lobo de 

22 y 24. Teléfono 921 143038. Cuéllar. del Majano. 92 1 442214. www. San Roque, 2. Arquitecto Escobe- Santos. Numan-

921432846 
Hoteles 

tallasgrandesensego- Teléf. 92 1507001 . do, 1 O. Teléfono: cia, 12 Teléfono: 

via.com. 921443030 921521 252. Can-
Gestorías Industrias Prádena. 

talejo. 
Fontanería Hotel Cándido. cárnicas 

Asesoría Oficinas Carretera de La Motor Mutuas Pastelerías, María Álvarez 
Casper Exposi- Provencio. Avda. Granja, sin. Teléfono Cárnicas Pedro confiterías García. Real, 
ción. www.casper. Acueducto, 25, 921413972. Gómez. www.carni- Autogarsa. lberrnutua. Ctra. de 47. Teléfono: 
es Polígono Industrial local bajo. Teléfono caspedrogomez. com Peñalara, 15. San Rafael, Km. 82. Confitería El 921449564. Pala-
El Acueducto sin. 921462469 www. Hotel Corregidor. Teléfono: 921420081 Tel. 921425512 Teléfono 921430802 Alcázar. www. zuelos de Eresma. 
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Teléfono: 921 437261 

Psicológos Ancianos El Fundación Restaurante Ta-Berna "Horno 921471619. San Chopo, 55. Teléfono: María. Atalaya, 1. 
Alamillo. AJami- Santa Eulalia. Figón de los Co- de Asar". N-110. lldefonso. 921442 149. Valverde Teléfono: 921438399 

Centro de Psi- llo, 50. Teléfono: Otones, 3. Teléfono: muneros. Travesía Km . 170-200. Telé- del Majano. 

cología Mind 921 140466. Cuéllar. 921509511. Torrei- del Patín, 4. Teléfono: fono 921403061 . Restaurante El 
Talleres Lázaro 

glesias. 921460309. Collado Hermoso Caserón. www. Restaurante 
System. C/ restaurantelcaseron. La Posada de Agrícola. Trini-
Doctor Velasco, 20, Centro de Ma-

El Jardín de Restauran- Burguer Piscis. com. Plaza Ma- Abanto. Ctra. de dad, 16. Teléfono: 
bajo E. Teléfonc: yores Valdihuer- Segovia. Ctra. te Jose. Plaza Carchena, 25. Teléf. yor, 7. Telefono: Arévalo, 28. Teléfono: 921527035. Sacra-
629259152. www. tos. Avda. de los San lldefonso, s/n. Mayor, 4 Teléfono: 921142309. Cuéllar 921531 178. San 921431481 . Zama-

menia. 
mindsystem.es Toros, 7. Teléfono: Tel.: 902123626. 921460919. Pedro de Gaillos. rramala 

921 144910. Cuéllar. Trescasas. Restaurante 
Restaurante José La Brasería de Restaurante 

Recambios 
Taller Mecánico 

Podólogos Centro Socio-Sa- Centro Residen- María. Cronista Cuéllar. Agustín Avanto. Carretera Midas. Avda. Obis-

cial Oteruelo. Lecea, 11. Teléf.: Daza, 8. Teléfono: Segovia-Arévalo, Km. automoción 
¡::o Quesada, 11 . Tel.: 

Clínica del Pie. 
nitario El Espinar. 

Oteruelo sin. Telé- 921461111. 921144926. Cuéllar. 
28,600. Teléfono: 

Marigarcía, 5. Telé- 921595017. Santa Recambios 921434340. 
AJmendros, 1. www. fono 921182470. El fono: 921490960. María la Real de Lubse. www.lubse. 
clinicadelpiese- Valverde del MaJano. Restaurante La La Hostería Ca Nieva es Peñalara, 26. Poi 
govia.com. Teléf. 

Espinar. Codorniz. Herma- Techu. El Pilar, 18. lnd. El Cerro. Teléf. Transportes 
nos Barral, 3. Teléfo- Télef. 921 181662. El 

921461777 Hermanitas de Restaurantes no 921463904. Restaurante 921444228 
Espinar. Rubesara. Avenida Carrión Arexna / 

los Pobres. Avda de la Estación, 3. Te- Suministros 
Procuradores Padre Ciare!, 7 Telé- Bar - Restaurante Maskbrasas. Ortiz Restauran- léfono 921557351. Transcose. Gua-

Gasóleos Sego-

de los fono 921438852 La Alhambra. Juan de Paz, 8. Teléfono te Rolar. Plaza Santo Tomé del darrama, 4. Teléfono: vía Carrión. www. 

Tribunales Carlos 1, 16. Teléfo- 921923967 Constitución, 7. Puerto. 921428717. arexna.es Joaquín 

Sanidad Virgen 
no.: 921426793. Telef. 667507497. El Sorolla, 9. Teléfono: 

Restaurante Espinar. 
Francisco de Asís de Veladiez. Finca San Marcos. San 

Restaurante Casa 
Seguros 606948363. Nava de 

Dale Caña Res- Tinín. Lope Tablada, 
San Frutos Prieto. la Setuna sin. Teléf. taurante. Po Obispo Marcos, 30. Teléfono: Restaurante 6. Telef. 921540165. la Asunción. 

Ezequiel González, 921467260. Espirdo. Quesada, 11 . Teléfo- 921433649 Edulis. De los Sepúlveda. Carretero Arri-
8. Local. Telefono: no 921422230. Huertos, 3 Telefo- bas Agencia de Navatrans. Zurdo 
921461364 www Residencia San Mesón Las Ro- no: 921493123. Restaurante Seguros Ezequiel y Giráldez, 19. Telé-
sanfrutosprocurador. Miguel. C/ Segovia, Coma Restobar. cas. Bar Restau- Encinillas Ismael. Lope González, 24, 1ºA. 

rante. Avda. Vicente Tablada, 2 Telefono: Tells.: 921426421, fono: 921591461 
es 4. Teléf: 921 574397. Isabel la Católica, 1 . 

AJeixandre, 5. Teléfo- 653611433 Navas de Oro 
Fuentepelayo. Teléfono: 921052046 Restaurante El 921540055. Sepúl-

no 686732047 Jardín Las Huer- veda. 
José Carlos 

Hotel Restauran- tas, 40. Teléfono: De Pablos Corre- Saiz Garrido S.L. 
Galache Diez. Residencia de 

te San Miguel, 
Restaurante Tro- 921431182. Polígo- Restaurante Man- duría de Seguros. 

Polígono lndus-
Gobernador Fer- Ancianos El Soti- e/ Infanta Isabel, 6 

ya. Centro Comercial no de Hontoria rique. Carretera de Po Conde Sepúl-

nandez Jiménez, 12 llo. La Lastrilla Luz de Castilla. Telé- Soria km 173, Tel. veda, 19-21. Tell . trial Los Llanos de 
Teléf.: 92 1460009, fono: 9214 75690 921403050 Soto- 921420584 San Pedro, Par-

- Z' decha. Teléfono: 921463657. Venta Magullo. 
921426500 Residencia de Carretera Soria-Pla-

salbos. cela 19. Teléfono: 

Ancianos La Mesón de Cándi-
Ventorro Jauja. sencia sin. Telef : 

FIATC Seguros. 
921181966. El 

Carretera San Mesón Rey Don Ramón y Cajal, 1 . 
Alameda. Plaza del do. Plaza del Azo- Rafael, 1 O. Teléfono: 

921435011. La 
Pedro. C/Camino Local. Teléfono: Espinar 

Publicidad Caño, sin. Nava de guejo, 5. Teléfono: Lastrilla 921434487 921420012. del Caserío, 7. Teléf.: 
la Asunción 921440837. 608009405. Torreca- Transportes Fer-

Publiempresa Restaurante Restaurante balleros Monterrubio nández Borregón. 
Segovia. Carretera de Residencia San Mesón Los Arcos. La Cerca. Del Bylali. C/ Flo Correduría de 
Riaza, 29. Teléfono Antonio. Fuente Avda. Juan Carlos Puerto, 63. Telé- Tajo sin. Teléfono Restaurante El Seguros. Santo Poi. lnd. Nicomedes 

921413029. Pia, 12. Teléfono: 1, 16. Teléfono: fono. 921504083. 
921195800. Los Án- Plantío. Carretera Tomas, 2 Teléfono: García, parcela 2-B. 

666537399. Maru- 921430808. Arcones. geles de San Rafael Soria-Plasencia, 921443984. teléfono: 921490821. 
gán km. 161. Teléfono: Valverde del Majano. 

Reciclaje Restaurante Asa- Restaurante César & Elena. 63577 4428. Torreca- Uní Segovia . www. 

Residencia Las dor Maribel. Padre Alonso. Carretera Ctra Valladolid 601, balleros unisegovia.com San-

Carrión Arexna / Eras del Areva- Claret, 16. Teléf.: A-1 KM. 116. Telé- Km . 72.200. Teléf .. ta Catalina, 12. Teléf : Viajes 
Gasóleos Sego- lillo. Escobar, 28. 92144 1141. fono: 921543147. 921575381 . Naval- Restaurante La 921466064 

Tel.: 921577098 Boceguillas. manzano. Portada. San Nico-
via Carrión. www. Viajes Patiño. 

Mozoncillo. Restaurante lás de Bari, 31 . Te- Suministros arexna.es Joaquín 
Atenas. Ezequiel Rte. Rincón El Restaurante La léfono: 921401090. industriales 

www.viajespatiño.es 
Sorolla, 9. Teléfono: Residencia Nues- González, 1 O. Te- Tuerto de Pirón. Chuleta. Arturo Her- Torrecaballeros. Gobernador Fernán-
606948363. Nava de tra Señora Virgen léf. 921475596. Plaza de las Caravas, nández, 34. Telefono: 

Comercial Gonza- dez Jiménez, 6. Telé-
la Asunción del Rosario. Avda 7. Teléf · 921496235. 921591152. Navas Restaurante 

lez. Guadarrama, fono 921430511 
Polideportivo, sin. Te- Restaurante Cabañas de Polen- de Oro Casa Holgueras. 

8 y 11. Teléfono: 
léfono 921160093. Casa Duque. dos. Plaza España, 14. 

921440378 
Residencias Sanchonuño Restaurante Tel. 921500028. Viveros Cervantes, 12. Teléf. 

Restaurante El El Chorrillo. Turégano. 
921462487. Saji. Guadarra-

Residencia Mixta Residencia Ma- Polvorín. Churru- Real , 99. Telefono: ma, 49. Teléfono: Viveros Julián 92 1448669. Pala- Restaurante 
de la S. Social. drid. Paseo de la Restaurante Casa ca, s/n. Teléfono: 

Hilaría. Ctra. 921422449. 
Fruta, 1 . Teléfono: 921520117. Can- zuelos de Eresma Martín. Ctra. 

Ctra. de Valladolid, Vicente. www.me- Madrid, 124. CL-601 
10 

921470069. San sonrtecasavicente. talejo. Teléf: 921470292 Hins Suministros. Soria, 1. Teléfono 
lldefonso. com Colón, 1. Teléfo-

Restaurante 
/470397. Valsaín. Somosierra, 7. Telé- 921436234. La 

no: 92146254 1 . Restaurante Los La Casona del fono: 921441244, Lastrilla. Residencia Asís- Residencia San Mellizos. Travesía Mesonero. La 
Restaurante La tida de Personas Fernando. Po de de la Iglesia, 5. Teléf.: Casona, 6. Telefono: 
Trébede. AJa- Suministros 

Mayores. Tres de Bolonia, 2 Teléfono: Restaurante 921560110. Garbo- 921448703. Pala- El Ejidillo Viveros 
Casares. Padre mo sin. Teléfono: Transcose. Gua-

Abril, 9. 921 473 904. San nero el Mayor. zuelos de Eresma 921490439. Valverde darrama, 4. Teléfono: Integrales. Ctra. 
Ciare!, 2-4. Teléf: lldefonso. 
921047712 del Majano. 921428717. de Segovia sin 

Residencia de Mesón Ris- Restaurante El Teléfono: 921 121380 

Ancinos Virgen Residencia de cal. Carretera de Chaparral. Ctra. Mesón La Se- Útiles. Avda. de Valdesimonte. 
Ancianos "Los Restaurante Soria. 31 Teléfono San Rafael, 10. Te-

del Pinar. Sol sin. Chafa. Felipe 11, 22. léfono: 921479110 
rrana. Cuartel, 1. Hontoria, 37. Telé-

San Pedros". 921560289. Carbo- Teléf : 9211 98786 fono: 921412187. 
Teléf.: 921522051. Camino de la Gar- Teléf.: 921421940. nero el Mayor Revenga Villacastín. Zapaterías Hontoria 
Cantalejo nacha, 4 Teléfono: 

921531036. San Restaurante Mesón J.B. Casa de Comidas Mesón El Arriero. 
Residencia Geriá- Pedro de Gaíllos. El Bernardino. Mayor, 14. Teléf. Rhintin. Colonia Carretera Aréva- Talleres Bartolome. 

trica Los Sauces. 
Cervantes, 2 Teléf : 921508168 Casia Esperanza, 9. Teléfo- lo, 10. Teléfono: Rolble, 12 Teléf.: 

Nueva, 4. Teléfono: Residencia 921462477 no: 921470875. San 92 1436326. R.I.G.A.R.V.E. Ca- 921431095. 

921496505. Cantim-
Vitall. Obispo Restaurante La lldefonso Zamarramala. rretera de Soria, 25. 
Cadena, 4 Teléfono: Restaurante El Matita. Ctra. Soria, Teléfono 921428078 

palos. 921594029. Santa Cordero. e/ Del km 162 Teléfono. Restaurante Restaurante 
Los Chicos. Juan 

María la Real de Carmen, 4. Teléf .. 921403077. Collado Media Luna. La Parrilla de Taller Chapa y Bravo, 32. Teléfono 

Residencia de Nieva. 921463345. Hermoso Infantes, 9. Teléfono: Tejadilla. Calle El Pintura Mariano 921462648. 
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FELICIDADES, ABUELA Hoy cumple 80 años Carmen Pérez, de Boceguillas. Tu familia te desea un feliz cumpleaños. Pronto lo celebraremos todos juntos. Esperaremos las rosquillas. Muchas gracias por todo. 

¡MUCHÍSIMAS FELICIDADES LUISMI! Espero que cumplas muchos más y pronto celebremos estos 29 como se merecen. 
Aprovecho para decirte una vez más lo orgullosa que me siento de ti por tu gran labor como enfermero, especialmente en estas 
circunstancias. Andrea 

CARLA GALINDO DE PABLOS hace este bonito homenaje a los sanitarios, con mensaje de apoyo 
incluido. 

MARCOS nos envla su dibujo y nos dice que todo va a salir bien. 

Los interesados en publicar en esta sección 
sus fotografías y textos pueden 

enviarlos, con 3 días de anticipack'.>n 
como mínimo, por correo, junto con el 

teléfono y los datos completos a c/ Morillo, 
7 40 002 Segovia, 

o al correo electrónico: 
redaccion@eladelantado.com. 

Las copias fotográficas no se devolverán. 
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lo .. • " ) .. ---+ EL TIEMPO Soleado Nubes Nubles Nublado Chuooscoo Chuooscoo Lluvia Lluvia 'lbrmentas Nieve Viento Viento FARMACIAS 

DE GUARDIA 
altas y claros débiles fuertes débil fuerte fuerte 

Segovia 

ClE1AR •t: • •:: 

ID CM1lU.EJD SEPWB1A 

•i~ MADERIB.O 

Aru:,. • : . 

HOY: Pérez Sopeña Ezequiel 
González, 21. De 10:15 a 10:15 h. 
M AÑANA: López Cuerdo. Corpus, 
1. De 10:15 a 10:1 5 h. 
El Espinar 

• • 
COCA 

. mm 
CARIIONBIO • B.MAYOR • •:: 

PEDRAZA 
SANTA MARIA mD • 

1A AfAL DE NIEVA 11m 
• mm •:."; 

SEGOVIA • 

EIIEI 

El tiempo, hoy 
En Castilla y León: nuboso o cubierto con probailidad de lluvias o chubas
cos ocasionalmente con tormenta, más seguras en el norte donde local
mente pueden ser fuertes. Temperaturas en ligero descenso. Vientos del 
suroeste o variables. 

En España: En el tercio norte, sistemas Central e Ibérico se esperan pre
cipitaciones y tormentas, más abundantes y extendidas por la tarde. En el 
sudoeste peninsular y área del Estrecho también son probables, exten-

Autobuses entre Madrid y Segovia 
https://www.avanzabus.com. htlps://booking.avanzabus.com/web/step1 .php 

•i: 

m 
~ TENBIIFE 

"' $ef o 

diéndose durante el día por Andalucía, meseta Sur y Melilla. Podrán ser lo
calmente fuertes, especialmente en zonas de montaña. De forma dispersa 
y menos probable podrían afectar al sudeste peninsular, siendo poco pro
bables o no esperándose en el litoral sudeste y Baleares. 

Temperaturas en Europa 

Lisboa 
Berlín 

Londres 
Roma 

1111 
mi 

París 
Moscú 

Hoy y d urante toda la semana es
tá de guard ia la farmacia de San 
Rafael. 
Otras localidades: 
Las 24 horas, permanecen abier
tas las farmacias de Cuéllar, Can
talejo, S. E. Gormaz (Soria) y Se
púlveda 
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias 
de La Granja, Prádena y Fuenti
dueña. 
De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias 
de Escalona, Nava de la Asunción 
y Villacastfn. 

Con motivo de la suspensión 
temporal de los sorteos que 

periódicamente celebran Lote
rías y Apuesta del Estado (LAE) 
y la Organización Nacional de 
Ciegos de España (ONCE), 
no aparecerán publicados 

los resultados en esta sección 
como venía haciéndose 

MfH,B·to Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid 
AVANT - servicio de lunes a j ueves inc lusive 

TeW. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIOO OBSERVACIONES 

HORARIOS IDA HORARIOS VUELTA 

SERVICIO LINEA de Lmes a Domingo SERVICIO LINEA 

Directo MADRID-SEGOVIA 6:30 
Directo SEGOVIA-MADRID 

Directo SEGOVIA-MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 7:30 

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 8:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 9:00 Directo SEGOVIA-MADRID 

Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahán) 9.~o Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 9:15 
Semidirecto SEGOVIA-MADRID 

Semidirecto SEGOVIA-MADRID 
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 9:30 

Directo SEGOVIA-MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 10:00 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 

Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN 10:00 Directo SEGOVIA-MADRID 

Semidirecto MADRID-SEGOVIA 11:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 

Directo MADRID·SEGOVIA 11:00 Directo SEGOVIA-MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 11:30 
Semidirecto SEGOVIA· MADRID 

Ruta MELGAR F-MADRID fl:,C,ov- i 

Directo MADRID-SEGOVIA 12:00 Directo SEGOVIA·MADRID 
Directo MADRID·SEGOVIA 13:00 Ruta SEGOVIA·MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 14:00 Directo SEGOVIA-MADRID 

Ruta MADRID-SEGOVIA 15:00 Direc to SEGOVIA-MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 15:00 
Directo SEGOVIA-MADRID 

Directo SEGOVIA-MADRID 
Semidirecto MADRID-El ESPINAR 15:45 Directo SEGOVIA· MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 16:00 Directo SEGOVIA· MADRID 

Semidirecto MADRID-SEGOVIA 17:00 Ruta (CUELLARl-••-•· MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 18:00 Directo SEGOVIA·MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 19:00 
Directo SEGOVIA·MADRID 

Directo SEGOVIA· MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 19:00 Directo SEGOVIA-MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 19:30 Directo SEGOVIA-MADRID 

Ruta MADRID-SEGOVIA 20:00 Directo SEGOVIA-MADRID 

Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 20:30 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 

Directo MADRID-SEGOVIA 20:45 
Ruta SEGOVIA•MADRID 

Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 2 1:30 

Directo SEGOVIA-MADRID 
Directo MADRID-SEGOVIA 22:00 Semidirecto SEGOVIA· MADRID 

Semidirecto MADRID-SEGOVIA 23:00 Directo SEGOVIA· MADRID 

Avant 8058 6:23 7:28 Valladolid Camp.Gran.~artn Se garantizará crctJlación 
Avant 8078 7:15 8:20 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se gwantizará cl'Clllación 

de Lii,es a Domingo 

5:35 

Avant 8079 7:52 8:57 Chamarti"l-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará c r-ct.llación 
Avant 8088 8:45 9:50 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se garantizará crct.Jlación 
Avant 8109 10:15 11 :20 Chamartn-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará cmllación 

6:15 Avant 8118 11:30 1235 Valladolid Camp .Gran.-Chamartn Se garantizará cro.Jlación 

6:15 

7:00 

Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se garantizará crctJlación 
Avant 8179 17:00 18 :05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se gwantizará cl'Clllación 
Avant 8196 19:46 ~51 Valladolid Camp.Gran.-Chamarth Se garantizará cio.Jlación 

7:45 Avant 8219 21:30 2235 Chamartrl-Valladolic:I Camp.Gran. Se garantizará c rct.Jlación 

8:00 
Avar< 8359 15:40 16:45 Chamartin-Va lladolid Camp.Gran. Se garantizará ci"culación 

8:30 

10:30 
AVANT - servicio viernes 

10:30 

10:30 

TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO OBSERVACIONES 
Avant 8058 6:23 7:28 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se garantizará ci"culación 
Avant 8078 7:15 8:20 Valladolid Camp.Gran.-Chamarth Se garantizará c ro..Jlación 

11:30 Avant 8079 7:52 8:57 Chamartrl-Valladolic:I Camp.Gran. Se garruitizará c i"culación 

12:30 

13:30 

Avant 8088 8:45 9:50 Valladolid Camp.Gran-Chamarth Se garantizará c i"culación 
Avant 8109 10:15 11:20 Chamartin-Va lladolid Camp.Gran. Se garantizará c ro.Jlación 
Avant 8118 11:30 1235 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se garantizará ci'culación 

14:30 Avant 8148 14:10 15:15 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se g01antizará cl'Clllación 

15:15 

15:30 

Avant 8159 15:10 16:15 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará c JCt.Jlación 
Avant 8196 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran-Chamarti"l Se garantizan\ c i'culación 
Avant 8209 20:00 21 :05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará ci"culación 

16:00 Avant 8219 21:30 2235 Chamarti"l-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará crclJlación 

16:30 Avant 8389 18:10 19'15 Chamarti"l•Valladolid Camp.Gran. Se garantizará ci'culación 

17:00 

17:15 
AVANT - servic io Sábado 

17:15 

17:30 

TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO OBSERVACION ES 
Avant 8096 9:50 mss Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se garantizará c ro.JOción 
Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará ci'culación 

18:00 Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartn Se garBntizará c l'CUOción 

18:00 

18:45 

Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará cJCt.Jlación 
Avant 8189 18:45 19:50 Chamartrl-Valladolic:I Camp.Gran. Se garantizará ci'culación 
Avant 8196 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamarth Se garantizará ci"culación 

18:45 Avant 8219 21:30 22:35 Chamarti"l-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará crclJlación 

19:00 

19:30 
AVANT - servicio Domingo 

19:30 TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO OBSERVACIONES 

20:00 Avant 8096 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamarth Se garantizará cl'Clllación 

20:00 

20:15 

Avant 8129 12:05 13:10 Chamarti'l-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará c ro.Jlación 
AVMt 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Ctnnartn Se garantizará ci"culación 
Avant 8179 17:00 18:05 Chamartrl-Va lladolid Camp.Gran. Se garantizará c i"culación 

20:30 Avant 82re 20:35 21:40 Valladolid Camp.Gran.-chamarth Se garantizará cro.Jlación 

21:00 

21:30 

Avant 8219 21 :30 22:35 Chamarti"l-Valladolid Camp.Gran. Se garantizará c i'culación 
Avant 8359 15:40 16:45 Chomarti"l-Valladolid Camp.Gren. Se g01antizará c l'Cllklción 

22:30 El Metanktdo de ~ov10. no se hace ,esponSAble oe que se puedan_':"'oducK cambios en los h(lf'QJ~ 

Sus anuncios de Convocatoria junta general, 
cambio razón socia l y domici lio, fusiones, emisiones, 

ampliaciones de capital, pago dividendo y demás Preceptos 
de obligada divulgación que prevé 

la Ley de Sociedades de Capital confielos a .. .. 

EL ADELANTADO 
DE SEGOVIA 
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LA DE 

' 
GALANTE-

' 
DESANUDA 

' 
INFORMA-

' ' 
sul:Aos 

' ZAMORA RIAS CIONES HEMBRA PESADOS 

TEJEDORA PREPOSI- DEL GATO ASlUTA, TAi-
DE TAPICES CION COBALTO RECTA 

MAOA 

~ ♦ ♦ ♦ 
CERVEZA ..... 

♦ LIGERA 

LENGUA 
SEMfTICA 

MUSULMA- ..... CHACHAS, ..... 
♦ NES NIF°4ERAS 

CORAL CIUDAD 
SUIZA 

~ PERT\RBA· ..... 
♦ DA 

INúTILES 

ROENTGEN ..... PEQUEÑA, ..... 
♦ MA RCHAD ..... 

GRACIOSA 

PONER PASO, OESCONO-
TAPONES PEAJE CIOA 

~ ♦ 
PREAJO: ..... 

♦ PEQUERO 

MAMIFERO 
VELOZ 

AGENCIA ..... FUERA DE ..... 
♦ ESPACIAL LA LEY 

ENTREGAS CAUDADOE 
ACEDO 

~ PUEB LO ..... 
♦ 

LElRA OEL ..... 
NOVATO 

BORDE DE 
UN OESPE- LIBRAR, 
FáADERO REDIMIR 

OBSERVE ..... 
♦ SE ATREVE ..... 

♦ ABANDO- CON SIGILO 

NASE DELESÓFA- DESTINO, 
GO ADJUDICO 

~ ♦ 
ROPAS DE ..... 

♦ CASA 

DOMINA, 
SOMETE 

MONEDA ..... DISTINTIVO ..... 
♦ JAPONESA DEL ATLETA 

INCIERTA, 

PRONOMBRE ACCIONOE FORl\JITA 

PERSONAL ASENTIR 

~ CAPITAL DE ..... 
♦ SE DIRIGE 

..... 
♦ TAIWAN 

RlJTlLAR 
GRABACION 
DE UN FILME 

COLOCAR ..... 
♦ 

CIUDAD ..... 
♦ FRI SAS AUSTRJACA 

DANZA 
LABRA, 

ESCULPE 

~ NO SABE ..... 
♦ 

VOLCÁN 
SICILIANO 

GERMANIO ..... BISNIETO DE ..... 
♦ 

RESIS-CIA ..... 
NOE 

RELAllVAA NOSOTROS 
LOS RUSTE~ LEVANTA, EN GA LLE· 

os ELEVA GO 

~ ♦ ESFiNlER ..... 
♦ 

COOIGO DE 
ANDORRA 

PEZ VORAZ ..... ENANOS ..... 
♦ 

FRUTO DEL 
BORO MORAL 

~ 
SUPERIORA ♦ 
RELIGIOSA ..... 
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■;M;N-1i·14•1111..._ ___ _ 
. ~ Aries (21 marzo a 19 abril) 

.,--,.,__;:lj¡ Tu gran carácter te ayuda 
t' · mucho a la hora de enta
blar conversaciones y conocer 
gente, pero debes combinar esa 
virtud con la de saber escuchar, 
para que las relaciones duren. 

Tauro (20 abri l a 20 mayo) 

Te hace falta alguien que 
te escuche, pero nadie 

parece dispuesto a hacerlo de una 
manera sincera. Busca en tu fami
lia a la persona q\Je te dará el . 
apoyo que necesitas con urgencia. 

·1'- Géminis (21 mayoa20junio) 

No te des por vencido tan 
pronto, tienes más posibili

dades de conseguir el amor de lo 
que tú crees. Con un poco de 
constancia y cariño pódrás lograr 
tu objetivo antes de lo que piensas. ·d Cáncer (21 junio a 22 j ulio) 

Las relaciones familiares 
se fortalecen de manera 

importante estos días, recuperas 
mucho del tiempo perdido y se 
renuevan los fuertes lazos que te 
unen a los tuyos. 

Leo (23 julio a 22 agosto) 

Día especialmente apro
piado para poner un poco 

de orden en la casa, porque la tie
nes hecha un desastre por la falta 
de tiempo. En cuanto acabes, te 
sentirás mucho más a gusto. 

·Jp Virgo (23 agosto a 22 sept.) 

La tónica del día será la 
tranquilidad, que te P.errniti

rá disfrutar de la conversación con 
los tuyos. Buenos momentos para 
compartir proyectos y para prestar 
tu ayuda en lo que puedas. 

Libra (23 sept. a 22 oct.) 

-~ Tu calendario social está 
abarrotado, tienes más 

compromisos de los que puedes 
atenaer, así que en vez de tratar 
de llegar a todos tarde y mal, libé
rate áe algunos con tacto. 

-~ Escorpio (23 oct. a 21 nov.) 

Una vida sana es la única 
garantía de fortaleza física 

y síquica. Si no cuidas tu organis-
mo, más tarde o más temprano 
terminará por pasarte factura. Haz 
ejercicio cada día. 

-~ Sagitario (22 nov. a 21 d ic.) 

Se acercan días marcados 
por la ansiedad. Algún 

compromiso o cita importante que 
se halla próxima puede hacer que 
tus nervios se coloquen a flor de 
piel. Paciencia. 

·1t{ ~ a-pricomio (22 dic. a 19 ene.) 

Ultrmamente te preocupas 
mucho por la seguridad de 

los tuyos. Es bueno, imprescindi-
ble, pero no te obsesiones o aca
barás perdiendo la _perspectiva y 
afectará a los demas. 

. ~ Acuario (20 enero a 18 feb.) 

Mucho cuidado con los fal-
> sos amigos, porque son 
los que más dano le pueden hacer 
a tu incipiente relación sentimental. 
Si realmente te quieren, te dejarán 
seguir tu camino. 

·t&v1 Piscis (19 feb. a 20 marzo) 

,Y Una buena manera de 

1. Arrayán (arbusto). 1 Aviva el fuego. • 2 . 
Detestar. 1 Sencillo. • 3. Civil, la ico. 1 Largo en 
inglés. • 4 . Letra griega. 1 Capital de Siria. • 5. 
Nacida en la Rioja. • 6. No gastar. 1 Cierto 
fenómeno acústico. • 7. Ceremonia religiosa. 1 

Derrotan. • 8. Pone resiste ncia. 1 Vallado, muro 
alrededor d e un sitio. • 9. Persona que tiene 
perfecta semejanza con otra. 1 Remolcar. 

recuperar el pulso de tu 
relación de pareja es hacer planes 
de futuro, planear cosas junios 
para el mañana os hará sentiros f i•15'JiMMf llll ____________________________________ m_a_·_s_u_n_id_o_s_ y_r_e_n_a_c_e_r_á_e_1_a_m_o_r. __ 

VERTICALES 

1. Enseñamos. • 2. Noción. 1 Prefijo: debajo. • 
3. Muy severos. • 4 . Semejante. 1 De Irán. • 5 . 

Declamador. ! Interjección de ánimo. • 6. 
Hablar mucho. • 7. Audiofrecuencia. 1 

Afeminado (despectivo). • 8. Cortan árboles. 1 

Terminación web. • 9 . Sólido de veinte caras. • 

1 O. Cuerpo simple metálico. 1 Fábrica de 
moneda. • 11. Rellenar de algodón. 

n•: 1963 
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, 
TELEVISION 
Películas 
• Mala* Regular** Interesante *** Buena **** Muy Buena 

22 .30 Outlander (FDF) *** 

EEUU, 2008, Ciencia ficción. Howard McCain: Jim Caviezel, Sophia 
Myles, Jack Huston, Ron Perlman, John Hurt. 

Vl<irgos, año ED9. Una nave espacial se estre
lla en la antigua Noruega. De su intertor salen 
un guerrero humandde, llamado Kainan, y una 
sanguinarta crtatura, conocda como El Moor
wen, una bestia salvaje dispuesta a vengar la 
extinción de su raza a manos del ejército del 
guerrero. Mentras 8 Mcorwen devasta los te

rlitorios vikingos, Karnn, corrbinando su avanzada tecnct:,gía con armas 
antiguas, se dooica a foomr a un grupo de pnmltivos. 

22.30 El guardaespaldas (La sexta)*** 

EEUU, 1992, Intriga. Mick Jackson: Kevin Costner, Whitney Houston, 
Gary Kemp, Bill Cobbs. 

Frank Famer es uno de los rrejores guardaespaldas de Estados Undos 
Su método se centra en la concentradén en el absduto oontrd de sus 
sentimentos. Trabajó para el Se™cio Secreto norteamertcano, pero un 
error le desvió de una brillante carrera como protector de bs máximos re
presentantes de su país. Un error al que aún da vueltas y que le rnar1irtza. 
Entonces, es contratado por Rache! Marron, una superestrella del ¡::op. 

22.40 Novia por contrato (Telecinco) *** 
EEUU, 2006, Romance. Tom Dey: Matthew McConaughey, Sarah 
Jessica Parker, Kathy Bates, Bradley Cooper, Justin Bartha. 

Tnpp tene 35 años y un buen trabajo. A pesar 
de todo, sgue viviendo oon sus padres. Éstos 
se levan ben con él, pero pensan que debe
ría abandonar el nido paterno, por su propio 
bien. Así que ponen en marcha un plan pooo 
oonverdonal, con ayuda de Sara, asesora ex
perta en el terna de bs h¡os maduros que se 
resisten a marcharse. 

Deportes 
Butaca deportiva 

Los mejores momentos de judo 

Torneo de Acapulco 

Mundial Brasil 2014 

12.00 Eurosport 

15.10 Movistar Dep. 

21 .00 Gol 

21.30 Informe Robinson (Movistar Deportes) 

B Jugador de los Ol<Jahoma Oty Thunder Sergi lbalka, cuenta a Informe Ro
binson su camino desde Congo hasta la NBA El joven cong::>leño de 2'08 
tiene un pasado español que marcó su carrera En 2006 lbaka llegó a L'
Hospitalet para darse a conocer hasta que en Julio de 2009 los Thunder 
pagaron al Rk::oh Manresa su dáusula de rescisión. 

Entretenimiento 
Butaca de programas 
Me Vuelvo al Pueblo 22.30 CyL7 

Un doctor en mi casa 22.45 Cuatro 

07.30 Telooerb IV1atinal. 
09.00 l\btcias 24H. 
10.00 La rreñana de La 1 
13.00 Coronavirus última haa 
15.00 Telooiarb 1 
16.00 lnforrnatrvo terrttaal. 
16.30 rv'erca:Jo central. 
17.20 Servir y proteger. 
17.50 ,t>cacias 38. 
18.50 España directo. 
20.30 Aquí la forra 
21.00 Telooerb 2 
22.05 IV1asterChef. El jurado 

rerdirá un homenaje a 
la sostenibilidad en los 
alimentos y al producto 
orgánico de ¡xoximida.d 
pídierdo un plato 
vegetari8.ro. Bena 
Furiase les animará en 
este reto. Divididos en 
tres equipos, 
prepararán un menú 
degustación de nueve 
tapas con productos de 
Murcia. 

01.00 Ccrrerse Portugal. 
02.40 l\btcias 24 H. 

08.55 El programa de Ana 
Rosa 

13.30 Ya es rredbdía. 
15.00 Infamativos Teec1nco. 
15.45 Depcrtes 
15.50 El tiempo. 
16.00 Sátvarre lirrm. 
17.00 Sátvame naranja 
20.00 Sátvarre tomate. 
21.00 Informativos Teecinco. 
21 .45 El tiempo. 
21.55 Depcrtes. 
22.00 Superviventes: Última 

haa. Resumen con los 
últimos acontecimientos 
en la convivencia de los 
habitantes de la isla. 
Lara ÁJvarez informa 
desde Honduras de 
todo lo vMdo en las 
últimas horas. 

22.40 Cine. «Novia por 
contrato». 

00.40 Escenas de matrimonio. 
02.30 El Haóscopo de 

Esperanza Gracia. 
02.35 La tierda en casa 

HIDRATOS DE 
CARBONO 

Hltoay-

07.00 Página 2. 
07.30 lnges Online. 
07.55 Documental. 
08.55 La 2 Exprés. 
09.00 Muévete en casa. 
09.30 Aprerdemos en casa. 
11.30 La 2 Exprés. 
11.35 Documental. 
12.30 Cine. «Los watreros del 

Míssissípi». 
13.35 Documentales 
15.45 Saber y ganar. 
16.30 Documentales 
20.25 La 2 Exprés. 
20.45 Documentales. 
22.00 Los peq . .eños 

asesinatos de Agatha 
Chr~tie. 

23.30 Documental. 
00.25 Documentos TV. 
01.30 Metrópolis. 

6 
07.30 Prevb Aruser@s 
09.15 Aruser@s. 
11.00 AJ rojo vivo. 
14.00 laSexta l\btic1as. 
14.55 Jugmas. 
15.30 laSexta r-Jeteo. 
15.45 Zapeardo. 
17.15 Más vaie tarde. 
20.00 laSexta l\bticias. 
20.55 Estacón Sexta 
21.05 laSexta Deportes. 
21.30 El hterrredb desde 

casa. 
22.30 Cine. «B 

guardaespaldas». 
00.30 Cine. «B triángulo». Un 

g11.1po de amigos, tres 
hombres y una mujer, 
alquilan un viejo yate 
para ir a pescar en afta 
mar. AJ entrar en el 
denominado Tríángulo 
de las Bermudas, se 
encuentran con un 
transatlántico a la 
dertva. 

02.05 Las primeras 48 Haas. 

07.50 Las notcias de la 
mañana 

08.55 Preve Espejo Público. 
09.00 Espejo Púbico. 
13.20 C.OCina abierta de 

Karlos J\rguiñam. 

13.45 La ruleta de la suerte. 
15.00 J\ntena 3 Notces 1. 
15.45 Depcrtes. 
16.00 C.OCina abierta de 

Karlos Arguiñam. 
16.02 Tu tiempo con Roberto 

Brasero. 
16.30 Amar es para siempre. 
17.30 El seaeto de P Viejo. 
18.45 ¡Jlhaa cago! 
20.00 j B:xml 
21.00 J\ntena 3 l\btd:J.S 2 
21.30 Depcrtes. 
21.40 El tempo. 
21 .55 El Hamiguero 3 O: 

08.00 Buems días, Castilla y 
Loon. 

10.30 Nuestras Cortes. 
12.00 Coronavirus 
12.45 Comparte tu 

experiencia. 
13.00 Coronavirus. 
14.00 Comparte tu 

experiencia 
14.30 CyLTV l\btices (~. 
15.15 El tiempo. 
15.30 CyLTV l\bticias (~. 
16.15 Aprendierdo en casa. 

Caitenic:bs de Primare. 
17.05 Aprendierdo en casa. 

Caitenidos de ESO y 
Bachillerato. 

17.45 Comparte tu 
experroc1a. 

18.00 Vamos a \Br 
19.50 Comparte tu 

experiencia. 
20.00 Agro en accim . 
20.30 CyLTV l\btices (11). 
21.30 De casa en casa. 
22.30 Me w elvo al puebb 
00.10 CyLTV l\bticias. 
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08.00 ¡Torna Sa0mil. 
09.00 El Bribón. 
09.45 El ccrcurso del año. 
10.45 Alerta Cobra 
14.00 El ccrcurso del año. 
15.00 Notcas Depcrtes 

Cuatro. 
15.10 Depcrtes Cuatro. 
15.25 El tiempo. 
15.30 Tcdo es mentira. 
17.00 Tcdo es mentira bis. 
17.35 Cuatro al día. 
20.00 Cuatro al día a las 2Ch 
20.30 Depcrtes Cuatro. 
20.35 El tiempo. 
20.45 SupervMentes 2020 

dmb. 
21.20 First dates: En 

anteriores erras. 
21 .45 First dates. 
22.45 Un docta en mi casa 

B doctor Nmas ayuda 
a una familia a combatir 
el sobrepeso, en la 
última entrega de la 
temporada. 

00.15 Héroes, más al~ del 
deber. 

~ 
07.30 Documental. 
08.00 Sak.Jdables. 
08.30 Buenos días, Cyl. 
10.30 Programacón kx:al 
13.00 Documental. 
13.30 Saludables. 
14.00 La 81\bticias. 
14.30 CyLTV l\bticias (1). 
15.30 Programacón kx:al 
18.00 Ap-endiendo en casa. 

La haa educativa de 
CyLTV Contendos de 
Primaria. Los más 
pequeños deben 
permanecer en casa, 
pero eso no implica 
que ro pue:ían seguir 
aprendiendo. 

19.00 Ap-endiendo en casa. 
La haa educativa de 
CyLTV. Contendos de 
ESO y Bachilierato. 

20.00 La 81\bticias. 
20.30 CyLTV l\bticias (1~. 
21.30 Programacón kx:al 
23.30 La 81\bncias. 
00.00 8 IV1agazine. 

TODOS LOS DOMINGOS 
con El Adelantiado de Segovia 
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nar el sueldo mínimo, q ne son 945 
euros, pero si es menos igual me 
da. Hago de todo: plancho, coci
no, limpio la casa. No soy de esas 
viejas achacosas", dice como si en 
cualquier momento, también pu
diese llegar la oportunidad. 

Comparada con la precariedad 
con la que vive Beatriz, pareciera 
que la situación de Paola -chilena 
de 40 años, 13 de ellos en España
fueseincluso privilegiada. Ellaes 
trabajadora doméstica con con
trato y vive en un piso en Madrid 
con su madre y su hija. 

Las empleadas domésticas, un colectivo con una situación laboral de excesiva precariedad. EFE 

Por el momento, Paola no h a 
perdido su trabajo principal co
mo empleada doméstica a t iempo 
completo, por el que sí está dada 
de alta en el régimen especial de 
la Seguridad Social. Ha acorda
do con su empleadora anticipar 
sus vacaciones y cogerlas ahora, 
durante la crisis del COVID-19, 
aunque, si la situación se compli
case, sí tendría derecho a una ayu
da del 70 por ciento del salar io 
que declara percibir. La precariedad de los cuidados 
COLECTIVO SIN PARO 

LA CRISIS SANITARIA HARÁ CONSIDERABLE MELLA EN LAS MÁS DE 200.000 MUJERES QUE TRABAJAN 

COMO EMPLEADAS DOMÉSTICAS SIN CONTRATO LABORAL EN ESPA ~ A 

El colectivo de emplead as del 
hogar está formado por un as 
580.000 trabajadoras, según la 
última encuesta de población ac
tiva (EPA), pero solo hay 394 .171 
personas afiliadas en el sistem a 
especial, lo que refleja la irregula
ridad que se daen estos empleos. 

L.VELASCO/ EFE 
SEGOVIA 

B eatriz tiene 72 años, tres 
hijas en Paraguay y una 
"camita" en la habitación 

de su amiga en Segovia. Se que
dó sin su trabajo de "interna"h a
ce unas semanas. No tiene ingre
sos, y aún así es difícil arrancarle 
un lamento: "1engoesperanzade, 
en cualquier momento, volver a 
trabajar porque soy fuerte y sa
na", dice. 

En realidad su nombre es otro 
pero prefiere ocultarlo, como es-

condidas están las 200.000 mu
jeres que -según asociaciones del 
sector-trabajan de empleadas do
mésticas sin contrato laboral. 

En su mayoría son migrantes, a 
veces sin papeles, y no tienen de
recho al subsidio extraordinario 
aprobado por el Gobierno para 
quienes están dadas de alta en el 
régimen especial de la Seguridad 
Social. "Especial" porque, entre 
otras cosas, no incluye el derecho 
del resto de trabajadores al sub
sid io por desempleo. 

Beatriz está en el eslabón m ás 

débil de las empleadas domésti
cas. Ganaba 650 euros -300 por 
deb ajo del salario mínimo- por 
trabajar de lunes a viernes de in
terna en un chalet de un matri
monio que tenía tres hijos. "Ocho 
horas, pero nunca son ocho. Es
taba disponible para lo que me 
pedían a cualquier hora, incluso 
sacaba al perro a pasear una hora 
por la mañana y otra por la tar
de", resume en una conversación 
telefónica con Efe. 

Prescindieron de ella hace un 
mes. "Lamujer sequedósintraba-

jo, no puedo protestar",justifica. 
Perdió también su habitación . 

''Y o trabajaba de interna y me que
dé sin dónde vivir. Mi amiga me 
recogió y me está ayudando", ex
plica Beatriz, que ha convertido 
en t emporalmente definitiva la 
"camita'' en la que antes descan
saba los fines de semana en casa 
de su amiga. 

Cree que pronto accederá a una 
pensión no contributiva porque ya 
lleva diez años en España, pero 
ahora se centra en encontrar tra
bajo de nuevo. "Me gustaría ga-

Más allá de h aber conseguido 
un sub sid io en un colectivo sin 
derecho a paro, las asociaciones 
del sector como Sedoac -a la que 
pertenecen dos de las ent revista
das paraestacrónica- esperan que 
en esta crisis del coronavirus se dé 
"un paso decisivo" para la incor
poración plena de las trabajadoras 
domést icas en el régimen general 
de la Seguridad Social. 

pe11:uesdeara.ar9 
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V\.I UV\ peaue SÍVl ·u.quete 
SoMos un.a Asociaci6n. de Segovia que recauda 
fo Ni.os para coMprar aparatos tecn.o( 69icos 
n.uevos., coMo videocoY\So(as., tab(ets o tff. M6vi(es., 
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en. (os hospita(es españofes. 
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