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Doctring Cristiana

Programa.—Dime nifio, jeres cristia-
no?—;Qué quiere decir cristiano!—
i Cual es la insignia o sefial del \ T'18-
tiano ! | |

j Como nos signamos? —- jComo nos
santiguamos —Ejercicios practicos de
signar y santiguar.

Texto.—Vease Lrimeras Lecturas, por
D. BHzequiel Solana y D. Victoriano
F. Ascarza.

Promera leecion. Kl nombre de cris-
tiano.—Habéis venido por vez primera
a .la Escuela, deseosos de aprender.

Sed bien venidos.

Aqui encontraréis una familia mayor
que la de vuestra casa. Alli terizis vues-
tros padres y hermamites; aqui encon-
traréis un Maestro que os ensefiarg y
muchos camaradas con quienes convi-
vir y jugar. En la Escuela aprenderéis
muichas cosas ttiles y agradables. La Es-
cuela, es la casa de todos los nifios,

En la Hscuela  veréis muchas ¢osas.
En primer término, y como presidien-
do a todas ellas, puesto en lugar pre-
terente, miraid K un Crucifijc. Decidme
ahora: j A quién representa? jQuién es-
ta clavado en él?

—HEgs nuestro Sefior Jesueristo.

-—Decis bien ;
jo de Dios vivo, que se hizo hombre

para redimirnos y llevarnos al cielo.
Jesucristo es nuestro Redentor y  Sal-
vador,
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representa a Cristo, Hi-

—ij Quién de vosotros quiere decirme
por qué nosotros somos cristianos ! g

—Porque somos de Cristo—dice un =
nifio. 4

—Porque somos de Cristo y profesa- =
mo~ su doctrina—anade el Maestre. b

Y sigue diciendo: f
—T4, hijo mio, eres cristiano por la =
gracia de Dios; no por tus merecimien-
tos. Pudiste haber nacido en un pais =
de 1infieles o de padres herejes, pero =
Dios ha querido que nacieras en un pais
cristiano y de padres catdliccs. Por eso ©
decimos que eres cristiano, como yo lo =
soy, como lo son tus compafleros de Es-
cuela, por la gracia, por la voluntad,
por la permisiéon de Dios.

Ser cristiano quiere decir que se pro-
fesa la fe,. que se practica la doctrina
de Cristo, Dios y Sefior nuestro. ’

Conversacién.—Hecha esta, breve e:{pn---
sicion, el Maestro ha de preguntar, rée- =
petir y ampliar todo lo que pueda, res- .“'
pecto de la leccién, haciendo 111tervﬂ-f
nir en la cﬂnvelsaclén al mayor nlmes
ro de nifios, mediante una serie de rJI'ﬂ-'
guntas sencillas, hdbiles, oportunas, di-
rigidas a que los nifios, tal vez sin dar-
se cuenta, se vayan penetrandﬂ bien dﬂ ;
lo que se les quiere ensefiar. ;

Y no hay que decir aqui que se ha
de hablar siempre en materia de 1&151:* :
gion con el respeto:que requieren las
cosas santas, y que el Maestro ha d._,,
aprovechar todas las ocasiones que 8%
le presenten oportunas para despertar
en el corazén de los nifics el sentimien=
to religioso, haciendo elevar su alma
a Dios, como principio y fin de todos
lo creadﬂ 3
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Doctrina Cristrana

Programa.—Signar y santiguar.

Del nombre y sefial del ecristiano.

y Cudndo es bien usar de la sefial de
la eruz?

Texto.—Véagse Doctrina CUristiana e
Historia Sagrada, por D. Ezequiel So-
lana.

Signar y santiguar.—La sefial del cris-
tiano es la Santa Cruz; es como el sig-
no con gue los cristianos se distinguen
cde lcs que no lo son. '

La sefial de la Cruz la usamos los
cristianos de dos modos distintos: sig-
ngndonos y santiguandonos.

Se signa con el dedo pulgar de la
mano derecha, teniendo la mano abier-
ta o extendida, haciendo tres cruces: la
primera en la frente, la segunda en la
boca y la tercera en el pecho, diciendo
asi: |

En la frente: Por la sesal de la San-
ta Oruz. |

En la boca: De nuestros enemagos.

Fn el pecho: Libranos, Sesnor, [hos

nuUestTo.
Se santigua con los dedos indice y co-

razén de la mano derecha, haciendo una

cruz larga desde la frente hasta los: pe-
chos, v desde el hombro izquierdo hasta
el derecho, invecando a la Santisima
Trinidad, en esta forma:

En el nombre del Padre y del Hijo
d | LEspiritu Santo. Amén. -

Prdactica.—E] Maestro se signa y san-
tigua ante los nifios una y varias ve-
ces, haciéndolo por partes, y exigien-
do una imitacién lo mas perfecta posi-
ble. Debe ponerse gran cuidado en que
los nifios digan las palabras precisas ai
poner los dedos en el lugar correspon-
diente, y debe habitudrseles a que for-
men las cruces perfectas, haciéndolas
con pausa, atencién y reverencia,

.En fin, el Maestro debe decir a los
nifios que nos hemos de santiguar ai

entrar en la iglesia y tomar agua ben-

dita, al empezar a comer, al acostarnos,
al acometer una obra dificil, ete. De
Menéndez Pelayo:se cuenta haberse san-
tiguado con la papeleta del examen al
hacer sus oposiciones a una cdtedra de

la Universidad Central.
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Doctring Cristrana

Programa.—Declaracién de la Doctri-
na Cristiana.—j Eres cristiano? . Qué
quiere decir cristiano?—jQuién es Cris-
to?—j; Por qué se llama Cristo]

1 Qué doctrina nos ensefi6 -Jesucristo!
 Cudntas partes tieme la Dootrina Oris.
tiana?

Texto.—Véase el Catecismo sefialado
por el diocesano. |

Direcciones pedagégicas.—La indole
de la Doctrina Cristiana exige que los
nifios estudien el Catecismo de memo-
ria. Preparada la leccién por el Maes-
tro, procurard disponer el dnimo de Jos
nifios para que éstos la reciban con fruto,
mediante alguna leecién o explicacion
de Historia Sagrada que con ella se re-
lacione. Después procedera de esta ma-
nera:

1. Indicard el asunto de que wva =a
tratar, expondrd su importancia y la
relacién en gue se halla con las leceio-
nes A precedentes.

9.9 Teers o recitara la leccion entera,
que siempre ha de ser breve, con buen
sentido, clara expresiéon y la prusa e
-saria“para que sea comprendida.

3.° Se harda él mismo la primera pre-
gunta, que responderd a su vez, hacien-
do repetir a los nifios la pregunta v
la mespuesta, individual o simultanea-
mente, una o.dos veces, hasta que la to-
men de memoria. |

4.° Se tratard la segundd pregunta v
la segunda respuesta de modo semejan-
te, y cuando se sepan bien las dos se
unirdn entre si, relacionandolas con las
primeras, vy .asi sucesivamente toda la
leccién propuesta.

Después viene el interrogatorio o c¢on-

wrgacion, A -

En: algunos casos conviene que el Maes-
tro amplie la doctrina en el texto con-
tenida. En tal caso, procure de usar de
discrecién e impdngase antes consultan-
do libros adecuados y perfectamente or-
todoxos, pues 'la materia es delicada, ¥y

hay que evitar a todo trance incurrir

en erfrores, '
i3 - rae |
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Doctring Cristiane

-

Programa.—Dignidad del nombre eris-

Jesueristo eome Salvador y

—_——

tiano.
Maestro. | |

. Doctrinag Cristiana y partes en que
ge. divide. "

Texto..—E1 Catecismo de la didcesis.

. Reglas.—En el tercer grado cabe am-
pliar el Catecismo de la diéecesis ‘on
lecturas complementarias y explicacio-
nes del Maestro. Claro estd que en ma-
teria tan delicada como la Doctrina
Crristiama, las lecturas han de ser bien
escogidas y las explicaciones meditadas.

Lo primero ha de ser la leccién del
(Jatecismo, que se recomienda sea de me-
moria. Ello no es diffcil en el tercer
orado, cuando ya ha sido objeto de es-
tudio en los grados anteriores. Después
vienen la ‘explicacién y lectura.

Bl tercer grado debe comprender,
pues, el repaso de lo ‘aprendido en los
erados anteriores y la prudente am-
pliacién ‘de los conocimientcs para que
al dejar el nifio la Escuela vaya Dper-
fectamente impuesto en la Doctrina
Cristiana.

Ejemplo de ampliacedn.--Sabemos que
ser cristiano es ser discipulo de Cristo,
es decir, profesar su doctrina, amarle
en esta vida y esperar para la otra las
“bienandanzas prometidas a los fieles
.cumplidores de' los Mandamientos, Aho-
ra . debemos afiadir, para que vosotros
lo sepdis, que el ser cristiano es la ma-
vor dignidad que el hombre puede reci-
bir. en este mundo y el tftulo de que
mas debe gloriarse.

Puede tener el hombre en este mun-
do todos los bienes imaginables; puede
ser rico, puede ser noble; pero todo es-
to es caduco y perecedero. Llega la ho-
ra de la muerte y aqui quedan y
desvanecen honores y riquezas. Sélo el
sér cristianos es lo que nos eleva ‘a la
categoria de hijos de Dios y herederos
~de su gloria, que es la gloria divina y
eterna, ultimo fin para que fuimos
criadces. | ‘
~Sabido. esto, hemos de considerar que
esta dignidad de wser cristianos no la
hemos adquirido por nuestros méritos,
ni por los de nuestros padres o ascen-
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dientes, sino por la gracia de Dics, es
to es, por un favor inestimable que Dios
ha querido hacernos.

Nosotros pudimos haber nacido en un
pafs de infieles y, sin embargo, Dio:
quiso, en su infinita misericordia, wque
naciésemos en un pais cristiano y de pa
dres cristianos, para que as{ recibiéra
mos su doectrina 'y su gracia. Favor tar
grande es éste, que nunca lo habremos

agradecido en todo loo aque wvale, v que

nos obliga ashacernos dignos de él cor
nuestra fe y nuestras obras.

El nombre de cristianos, que nos da
esta dignidad incomparable, lo hemos
recibido de Cristo, que es nuestro Sal-
vador y Maestro: es Salvador en ruan-
to que nos ha librado del mecado v del
cautiverio del demonio; es Maestro, por-
que nos ha ensefiado con su doctrina el
camino para nuestra salvacion y el lo-
gro de' la vida eterna.

Sabemos ya, poraue lo hemos oido mu-
chas veces en la KEscuela, que Jesucris
to es Dios ¥ homhre. Como hombre pa-
decié y murié; como Dios hombre satis-
fizo y merecio. La satisfaceién y mere-
cimientos de Cristo fueron, por lo tan-
to, de un valor infinito, porque infini-
ta es la persona divina que satisfacia

y merecia por nosotros. Asi, pues, he-

mos de convenir en que este piadoso Re-
dentor del género humano ofrecié a su
eterno Padre en su pasion y muerte
una satisfaccion plena y sobreabundan-
te .por todos los pecados del mundo, ¥y
solo queda a cada uno de los hombres
tener la disposicién conveniente para
que le sea aplicada esta divina gjatis-
faceidn, g

Jesucristo, nuestro divino Redentor,
presenté a su eterno Padre una satis-
faccion cumplida, no sélo por el peca-
do original, sino tamhién por los per-
sonales; no sélo por los cometidos des-
de el principio del mundo, sino por
todos los que se cometerdn mientras el
mundo sea mundo. Los patriarcas, los

"profetas, todos los justos del Antiguo

Testamento, se salvaron en atencién a
este precio infinito, y los 1ltimos jus-
tos que habiten la tierra se salvardn a
costa de este mismo precio.

He ahf por qué decimos que Jesueris-
to es nuestro Salvador; y como nos en-
sofia la manera de recibir su santa gra-
cia, decimos también que es - nuestro di-
vino Maestro.
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Lectura

Programa.—KEjercicios preparatorios de
lectura y escritura, con el caracter de
educativos del oido y de los érganos vo-
cales, asi como de la vista y de la mano.

Texto.—Véase Cartille de loctura y. os-
cretura, por D. Hzequiel Solana.

Centro de interés.—La Hscuela.

Observaciones pedagodgicas.—Todos los
ejercicios escolares deben tener tres
partes: observacion, expresion .y asocla-
cién de ideas. :

Como ejercicio de observacion, el pri-
mer dia de clase recorreran los nifics
con el Maestro la Escuela y sus depar-
tamentos, llamdndoles la atencién sobre
la situacién, orientacién y limpieza.

Después, el Maestro dibuja en €l én-
cerado un' nifio que va a la HEscuela,
la Escuela o la clase, y un nifio escri-
bienco, dibujos que imitaran los nihos
sueesivamente.

Viene mds tarde la asociacion a los
dibujos de estas frases:

Félix va a la Escuela.

La Escuela es hermcsa.

En la Escuela estoy en la clase pri-
mera.

Se hacen reconocer las frases y unir-
las a los dibujos, sin preocuparse del
aprendizaje de las letras.

Se escriben las frases.

Y se aisla la palabra ZHscuela, que
8¢ repite en las tres frases.

Los distintos ejercicios duraran los
quince primeros dias de clase, claro es-
td que combinando otras frases.

Hseritura

Programa.—Trazado de lineas rectas,
horizontales, verticales e inclinadas.—
Lineas paralelas,

Dibujo.—El abuelo y la abuela jugando
B las cartas:

1.° La mesa. Una mcsith para que

Mihisterio de Educacion, Cultura y Deporte

el abuelo y la abuela, sentados frente
a' frente, puedan jugar a las cartas.

2.° Las sillas. HEste ejercicio es deli-
cado, porque hay que dispomer los ob-

|
¥
P

1

(¥ EJ.

- jelos simétricamente. Para colocar bien

las sillas se necesita hacer observar aten-
tamente a los nifios la posicién, pues
pudiera ocurrir que algun nifio coloca-
ra el dorso de la silla junto a la mesa.
3.° Los personajes. Estudio previc de
la posiciéon sentada, Haciendo sentar a

un nifio de manera que toque con las

" piernas  al suelo, observar la posicién

de las piernas.

4.° El tapabocas del abuelo y el man-
tén de la abuela. Después de dibujados,
conviena ftambien, en trabajos manua-
les, recortar estos dcs objetos en papel,
recortando bien los flecos.

Ejercveio de pronunciacvén.—Hacer no-
tar la posicidn de la lengua al pro-
nunciar la & y la 4 que los nifios con-
funden c¢on frecuencia. Imitar el #zc-
tac del reloj o del molino, si se re-
cuerda,

Frase a estudiar: #m tie te da tu té

Programa.~—Hablar ; idioma o lengua.
Nombre de la lengua que hablamoes !cs
espafioles.—Gramadtica ceastellana.
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vexto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ekequiel Solana y D. Vietoriano
K. Ascarza.

. Urientaciwones pedagiégicas.—En estos
plimeros ejercicios debe procurarse que
lcs nifios adquieran vecabularic.

Los nifios tienmen un gran caudal e
puwiabras. Kl papel de la Ercuela ests
en explicarlas, conocimientos qua; slem-
pre¢ que sea posible, han de adqui:i
mediante la observacién por los sint.
dacs. Lag jalabras han de ir asceiadas
a ias cosdas 0, por lo menos, a las ima-
gess,

wean, pore ejemplo, las' palabras ee
Cle..tty cluse y nwino. §Qué es la itscue-
‘ai j A qué se viene a la Escuelal ;T
ag.ada venir a la Mscuela? jCudntas
hahitaciones tiene la Kscuéla !

i bn qué clase estamos? j Es bonita?
i Caantas ventanas tiene? j Es grande!

i A que viene el nifio "a la Bscuela!
} Caantos nifios hay!?! Deberes del nifio.

e dibujan estos objétos o personas
y se asocian las palabras que lcs de-
S1g 141l |

Continuar los ejercicios.

- atiadisals
PRIMER GRADO

Gramdtica

Programa.——En qué se distingue el hom-
bre de los animales.—Qué es hablar.
La palabra y Ja idea.—Cdémo expre-

samos la diferencia que hay entre idea

y palabra,

Texto.—Véase Leccroncs de Gramdtica
castellana (primer grado), por D. lize
quiel Solana. :

Uentro de interés.—Iia Escuela.

Observaciones pedagégicas.—Explicar
¢'mo se producen los sonidos por el
aparito de fonacion, respondiendo a
ur mandato de la voluntad,

Hacer notar la diferencia de pala-
bra e idea, relaciondndola con la per-
sona, animal o cosa que representa.

ligereicios.—1.° El alumno dirg la eti-
mologia ¥ significado de las palabras
escritas en  cursioa |

Bl agua llovediza no es potable, ¥n
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el mapamunds y en el globo terrdques
se estudia la 7%erra en sus principales
divisiones. La ndutica es el arte de ng-
vegar, Las gaviotas son aves acudticas,

I'n el firmamento pueden observarse
muchas constelaciones, La industria ma
nufacturera tiene gran importancia en
Catalufia. El primer ferrocarrii d: Es-
pafia” fué el de barcelona a Matard. El
périddico es un gran inedio de cultura.

2° Comentar y vecitar la sigulente
cemposicion de D. Antonio Machado,

dedicada a la memoria de D. Francis-

ce (yiner de los Rios:

Como se fué el Maestro,
la luz de esta manana
me dijo: Van tres dias
que ml hermano Francisco no trabaja.
i Murié ?... Sélo sabemos.
que se nos fué por una senda clara,
diciéndonos : Hacedme |
un duelo de labores y esperanzas.
Sed buenos y no mas, sed lo que he sido
entre vosotros: aima. |
Vivid, la vida sigue,
los muertos mueren y las sombras pasin;

lleva quien deja y vive el que ha vivido

' Yunques, sonad ; enmudeced, campanas |
Y hacia otra luz mds pura

parti6 el hermano de la luz del alba,

del sol de los talleres, '

el viejo alegre de la vida santa.

...0Oh, si, llevad, amigos,

su cuerpo a la montafia,

a lcs azules montes

del ancho Guadarrama.

Alli hay barrancos hondos

de pinos verdes donde el viento canta.

Su corazdén repose

bajo una encina casta,

en tierra de tomillos, donde juegan

mavriposas doradas...

‘Alli el Maestro un dia

sofiaba un nuevo florecer de LEspafia.

Ljercicio de redaccion.—1. Félix ma- i
lruga. Su aseo personal.—x. vonducta

de Félix en la calle—3. Su aplicacién

en la Escuela. Sus deberes y lecciones.
4. Cemportamiento con sug condiscipu=
s durante los juegos.—5. El regreso a
su casa. Obediencia a los padres.

El Maestro explicard el tema, sefia-
lando las cuestiones principales, para
que sea desarrollado por los mismos ni-
fios en €] cuaderno de redaceidn, ilus
trando el trabajo con dibujos o recors
tes apropiados,
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Gramdtica

Programa, — Gramatica castellana. —
Partes en que se divide y cudl s el
objeto de cada una de ellas.

Texio.—Véase Lecciones de Gramdtica
castellang (segundo grado), por D. KEze-
quiel Solana.

Centro de interés.—La Eseuela.

Observaciones pedagégicas.—Leido el
texto wvarias veces, conviene ampliar la
doctrina con un resumen historico de
nuestro idicma y del esplendoroso wnor-
venlr que tendra en la América latina.

Ejercicios.—1.° Comentar y recitar la
sigulente composicion de D. Narciso
Alonso Cortés:

Livquezas de amor

Con un lienzo de estopa, tosco y rudo,
la Caridad, llorando de alegria,
cubrio al nifio desnudo;

y al ponerlo en sus hombros, parecia
un' manto real de seda y pedreria.

Hablar de los beneficios que repor-
tan la colonia, el ccmedor y el ropero
escolares, instituciones educativas.

2. Dictar el siguilente ejerciclo, cla-
sificando las palabras por el numero de
silabas:

El buen escolar viene a la Uscuela
a aprender y a trabajar para ser un
buen ciudadano, Lee en su libro y co-
pia con cuidado todo lo que se escribe
en el enceradc. Cumple bien con sus
deberes de alumno. Durante las expli-
caciones, no habla con su compafiero y
desea agradar a su Maestro y a sus
padres. En el jardin juega con sus ami-
gos. En el libro de lectura ha leido hoy
dos paginas que tratan de la manera
de cuidar de las mesas, bancos y ma-
pas de la clase.

o
TERCER GRADO

Gramdtica

Programa. — Sucinta historia de la
lengua castellana y noticia® de autores
mas celebrados.

Gramatica general y Gramdtica cas:

Minls'tﬂrlnﬁe Educacion, Cultura y Deporte
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llana.— Partes en que se divide la Gra-
matica. .

Texto.—Véase Gramdatica y ILateratura
wtellanas, por D. Ezequiel Solana.

Observacion pedagégiea.—Lia [ramati-
ca ¢s la ciencia del ‘lenguaje. KEn otro
tiempo fué la mas i1mportante de ias
«siete artesn; pero poco a poco ha ido
perdiendo su posicion dominante -=2ntre
las materias del programa escolar., Y
es que el procedimiento que venia em-
pleandose para su estudio resultaba ari-
do y dificil para los nifios y aun nara
los mayores. '

Este afio intentaremos agrupar todos
los ejercicios de lengua castellana al-
rededor de un centro de interés ileados
por el doctor Decroly. Naturamente, es-
ta idea central se referirda a las weali-
dades en que vive el nifio, que ¢l mis-
mo observa y estudia cada dia: el pue-
blo, la Escuela, la familia, el campo,
las estaciones, la vida activa, el traba-
jo diario, etc., puntos de apoyo estre-
chamente unidos, que se dirigirdn a es-
el conocimiento metddico
de la lengua castellana. |

Dividiremos los ejercicios en tres par-
tes:

Observacién directa y personal de lo
que nos rodea, estudio de textos y re-
daceién y composicidn. |

La observacién debe preceder y acom-
pafiar al estudio de las palabras y las
formas verbales; sin ella el estudio de
la Gramdtica seria artificial y abstrac-
to. Naestro objeto, pues, es entrenar al
nifio en el habito del pensar. Los ni-
ios ven, oyen, palpan, gustan, juegan,
reflexionan, ete. Pero estas sensaciones
las expresan torpemente, porque su vo-
cabulario es pobre.

Més mérito tendrd este aprendizaje
en la’ Escuela que las inutiles y com-
plicadas nomenclaturas, cuyo resultado,
por otra parte, no compensa el tiempo
y el esfuerzo empleados.

Los textos de autores espafioles ser-
viran para hacer comprender a los ni-
fios la seguridad, la precisién y la ri-
queza de léxico con que los mejores au-
tores expresan sus lmpresiones y sen-
timientos, sirviéndonos, al mismo 1iem-
po, de ejemplos para los ejercicios de
dictado donde se estudiari la ortogra-
iia y consbrucecion, Los trozos mds se-
lectos se utilizaran para la reeitacion
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y confiados a la memoria como iode-
los dignos de recordar e imitar.

Al finalizar la semana se pide al ni-
fio un trabajo personal, dondé con to-
~da sineeridad nos exprese sus obserya-
clones, impresiones y sentimientos pa-
ra habituarle a pensar, a hablar, 2 es-
cribir, y, poco a poco, a sentir la be-
lleza, de nuestro idioma. He aqui los
ejercicios de redaccién y composicion.

Ejercicios de Dictado, — Alternando

con los distintos ejercicios de compo-

sicién y redaccion, se realizardn, muy
especialmente, en el tercer grado, tou
lo mds frecuente posible, ejercicios di
dictado, siguiendo estas observaciones u
otras semejantes;:

1.* La escritura debe ser rdapida, cla
ra, corriente y cursiva, lo mds airosa
y artistica posible.

2. Los ejercicios de dictado han de
ser frecuentes e interesantes.

3.* El ejercicio para dictado debe ser
corto, y siempre em relaciéon con el des-
arrollo mental del nifio.

4.* Debe prepararse de antemano, ex-
plicando previamente ¢l significado de
las palabras y las reglas de ortografia.
- 5.* Para que entre por los 0jos el co-
nocimiento, se escribirdn en el encera:
do las palabras de dudosa ortogratia.
Estas explicaciones previas, muchas ve.
ces Inician interesantismos ejercicios de
lenguaje y de redaccidn.

6.* Al principio debe dictarse pala.--

bra por palabra; después, por  grupos
de palabras u oraciones.
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7.t Al terminar el ejercicio, el Maes.
tro leerd nuevamente el tema, y los ni-
fios 1rdn corrigiendo las taltas que pu-
diera haber en los escritos.

8. La ' correccién puede hacerse de
varios modos: individual o eolectiva-

mente, por el Maestro o por log alum-
nos. '

Texto.—Dictar y comentar los siguien
ces parrafos de D. Joaquin Costa:

«La Escuela y la despensa; la despen-
sa. y la Escuela: no hay otras ilaves
capaces de abrir camino a la regenera-
cién espafiola; son la nueva Covadonga
y el nuevo San Juan de la Pefia para
esta segunda Reconquista que se nos
impone, harto mds dura y de mmenos
seguro desenlace que la primera, por-
que el Africa que nos ha invadido ahd-
ra y que hay que expulsar, no es ya
exterior, sino que reside dentrd, en nos-
otros mismos y en nuestras institucio-
nes, en nuestro ambiente y modo de
ser y de vivir. |

Millones, muchc~ millones, para hacer
Maestros' de verdad; millones, muchos
imillones, para hacer Escuclas de que
asimizmo carecemos; millones, muchos
millones, para preveerlas de primera
materia, que son los nifics, fomentan-
do la produccidn, emancipando de la
miseria a los padres, a fin de que pue:
dan mantener a sus hijos hasta los cas
torce anos siquiera, en vez de tener que
ganarse la vida.p

M ESERLA Y. DB UL

GRADO DE INICIACION

Aritmética
Programa.—j Cémo contamos los de-
dos de las manos? jPor dénde se empie-
za a contar?
Formacién «de los ntimeros: jDénde
emplezan y dénde acaban los nimeros!

Las cifras o guarismos.
Idea de la Aritmética.

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Eazequiel Solana y D. Victoriano
F. Ascarza.
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Reglas.—Cuando los nifios vieren a la
Escuela, saben contar, por lo menos, los
dedos de sus manos, que el empezar &
contar casi corre parejas con el apren-
der a hablar. Pero como puede ocurrir
que alguno no sepa, y de hecho ocurre
que en los ‘demds hay que corregir de-
fectos, de aqui la necesidad de que se
dé una ensefianza de ‘los numeros tan

simple como formal.

La primera idea del ntimero es el uno
de todas las cosas, es la unidad ; la se-
punda, idea es la correspondiente a 'la
tormacion del niimero, que prdcticamen-




“en series de numeros,

LA ESGUELA EN AGCGGCGION

15

te puede hacerse ver que no es sino un

agregado sucesivo de unidades.
No debe contarse al 111*11‘1{:11:-1{;- en abs-
tracto, sino wvaliéndose siempre de nu-

meros concretos, de los lapices, semillas,

plumas, libros, ete., afiadiendo o quitan-
do, componiendo y descomponiendo, que
es la base de toda la aritmética.

Mds costoso es ensefiar a los nifios a
escribir las cifras o guarismos; pero es-
to se consigue a fuerza de repetir los
ejercicios, bien en numeros sueltos, bien
que el Maestro
escribe en el encerado y los nifios repiten
en sus cuadernos. La dificultad es ma-
yor, porque los nifios de este grado no
conocen tampoco las letras ni saben es-
cribirlas. |

Sin embargo, en pocos dias suele con-
seguirse que los nifios lean y escriban
los guarismos con relativa perfeccidn.
Hste es el primer paso para el calculo
eserito, al que, aunque de un modo sen-
cillo, debe pasarse en seguida.

e

PRIMER GRADO

Aritmeética

Programa.—Contar de 1 a 10 los de-
dos de las manos.

Escribir las diez cifras o guarismos.

Clontar en orden inverso de 10 a ..

Contar hasta 10 de 2. en 2, directa e
mversamente '

Contar hasta 100,
cieios. '

con  variados - ejer-

Texto.—Véase Lecciones de Aritmética
(primer grado), por D. Ezequiel © So-
lana, |

Reglas.—Los nifios gue han. seguido
el curso de iniciacién ya saben contar 3

.hacer log numeros ; pero habrd nifios que

vengan por primera vez a la Iscuela, a
quienes habra que ensefiar a contar. y a
distinguir las cifras o guarismos. Clon-
viene entretenerse en estos ejercicios,
simples al parecer, pero que dan des-
pués exactitud y rapidez en el cdlculo.
A unos nifios pueden servir de ensefan-
za, a otros de repaso; a todos. son de
grande utilidad.

Eferciciost—l’uedén consistir en lo si-
guientes :

Minksterio de Educacion, Cultura y Deporte

1. Contar de 1 a 10 los dedos de las
manos, separandolcs y diciendo ung, idos,
tres, cuatro, cinco, seis, ete.

2.9 (Contar en sentido inverso de 10 a
1, diciendo diez, nueve, ocho, siete, seis,
cineo, ete.

3.° Eseribir en sentido horizontal y
vertical las diez cifras o 'g*uarismns’.

4. CUontar de dos en dos los numerﬂ-ﬂ
pares e impares hasta 10.

5. Contar hasta 20, primero, sucesiva-
mente, de 1 a 20 y de 20 a 1; despueés
de dos en dos en sentido asecendente y
descendente. _ |

6.9 Hacer ejencicios semejantes con
las deméds -decenas hasta 100, altermando
la numeracion oral con la eserita en re-
petidos ejercicios.

7.9 Comtar de cinco en cinco los maul-
tiplos de 5 en orden ascendente y des-
cendente.

Problemas escritos.—Repasando los co-
nocimientos del curso anterior, pueden
ponerse problemitas escritos, que deben
resolverse en clase general, procurando
excitar siempre la rapidez y la exactitud.

La primera quincena de septiembre se
caracteriza en Espafia por la: irregularidd
de asistencia a la Hscuela. En este tiem-
PO 1o pueden darse formalmente las lec-
clones nuevas, v suele dedmarsa el tiem-
PO a ejerciclos y repasos.

El Maestro, conocedor de las circunms-
tancias de la Escuela y de los nifios, pro-
pondra los problemas y ejercicios que
juzeve adecuados a estas circunstancias.
La facilidad que los nifios adquieran
ahora en el cdleulo serd grandemente
provechosa para los problemas que han
de resolver mas tarde,

J;Q

SEGUNDO GRADO ~

Aritmética

Programa.—Idea de magnitud, canti-

dad, unidad y numero.

Numeracién y sus clases. Reglas gene-
rales de numeracion.

Texto.—Véase Lecciones de Aritmética
(segundo grado), por D. Ezequiel So-

lana.

Reglas,.—Ha de acostumbrarse a los
nifios desde el primer momento a apre-
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ciar magnitudes y después a medirlas.
Se ha de hacer notar que el modelo o
unidad de medida ha de estar en rela-
cion con la magnitud; no se toma la
misma unidad para medir el grueso de
un libro, que lo largo de uma tela, que
la distancia de Madrid a Zaragoza. To-
do ello es longitud, pero, segtin el caso,
han de. tomarse como unidad el milime-
tro, el metro o kilémetro.

En seguida puede distinguirse la can-
tidad, nimero y unidad en las siguientes
expresiones aritméticas y otras seme-
jantes : :

185 pesetas, 9 libros, 520 soldados, 120
carperos, 50 duros, 960 metros, ete.

Lepaso. — Repasar rapidamente los
ejercicios propuestos en el grado ante-
rior, distinguiendo las unidades, dece-
nas y centenas. |

Formar, expresar y escribir los nitme-
ros enteros comprendidos entre dos de-
cenas.

Contar por centenas (unidades .de ter-
cer ordem).mostrando colecciones de ob-
Jetos diversos,

Indicar el papel del cero en 3 pesetas,
30 pesetas y 300.

Formar los numero consecutivos entre
dos centenas consecutivas.

Escribir los numeros siguientes: 53 me-
tros, 185 centimetros, 308 pesetas, 750
litros, 850 kilogramos, y descomponerlos
en sus unidades.

Proponer problemitas de ntimeros con-
cretos que no pasen de cenfenas sobre
asuntos comunes en el trato usual.

‘Hacer diversos cdleulos de numeros
abstractos buscando por el ejercicio la
mayor rapidez y exactitud.

Em este grado conviene dar idea clara
y completa de la numeracién decimal,
oral y escrita, con las reglas generales
y repetidos ejemplos.

o.‘{t:-
TERCER GRADO

Aretmética

Programa.—Preliminares de la Arit-
mética.

Reglas generales de numeracién,
Numeros decimales y sus propiedades.

Texto.—Aritmética (segundo grado),

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

ta el T'ratado elemental de Aritmética,

por D. Victoriano F. Ascarza, donde se
halla desarrollada toda la materia con

amplitud.

Advertencia.—En este grado tercera
habremos de exponer lda misma materia

que en el segundo, y ha de servir para

repasar lo anterior, afianzarlo bien en
el entendimiento del nifio, ampliarlo en

ciertos puntos y dar a los conocimientos =
que '.'rﬁ
se busique el porqué de las reglas, la
razén de los métodos, etc. En esta parte -

un caracter mas discursivo, haciendo

de las demostraciones se debe marchar

cautamente, por sus pasos contados, y

hasta donde el desarrollo intelectual de
los alummos permita en cada caso. No se
pretenda que el nifio aprenda las demos-
traciones de memoria y las repita sin
entenderlas. Cuando no penetre en los
razonamientos, cuando no siga la ilacidén

légica de los mismos, es preferible aban-

donar ese campo por no estar suficiente- =

mente preparado.

Preliminares.—Insistir en Ics concep-
tos de magnitud y cantidad, ‘establecien-
do bien las diferencias con ejemplos.

Ver la diferencia entre «contar» cosas

o unidades sueltas, como personas, plu-
mas, mamnzanas, arboles, ete., que es pro-
pio de las cantidades discontinuas,

<medir» una tela, el vino de un tonel, el” ©

agua de un estanque, las horas que van
pasando, etc., que es propio de lag can-
tidades continuas.

De esos ejemplos vulgares, y de los
conceptos de contar y medir
claramente al concepto preciso de can-

tidades continuas y discontinuas, llama- =

das estas wltimas c«discretasy. _
Obsérvese que alguhas veces una mis-
ma cantidad puede contarse y medirse ;

el trigo de un montén puede contarse

én sus granos. uno a uno, o puede me-
dirse con el doble decalitro, con el litro,
etecétera. !

El concepto de unidad lo tiene ya el
nifio ; es el «uno» de todas las cosas ¥
de todas las unidades.

Las unidades deben tener tres nnndi—'_.

ciones fundamentales :

1.* Ser homogénea con las cantidades

que haya de medir.
2.* Ser de magnitud fija y bien co-
nocida.

se llega

1
por D, Ezequiel Solana, que deberd am-
pliarse por el Maestro, teniendo en cuen-
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ga Ser proporcionada con la magni-
tud medida. |

(Jon un kilogramo no podriamos medi-
la longitud de una tela, porque son co-
eas de distinta especie; lo uno es «pesoy ;
y lo otro «longitudy.

Con unidad variable hallariamos me-
didas destinadas para la misma canti-
dad, y no sabriamos cudl era la ver-
dadera.

_ Seria absurdo querer medir una carre-
tera con la unidad «milimetroy, y no me-
ncs absurdo guerer medir el grosor del
papel con un «kilémetro»; en ambos ca-
sos thabria desproporcién entre la uni-
dad y la cantidad medida. Pénganse mas
ejemplas que aclaren y justifiquen esas
tres cualidades fundamentales de la uni-

dad

Niumeracion.—El nifio ya sabe eseribir
y leer numeros. Insistir en estos princi-
pios fundamentales :

1.° \Los sistemas racionales de nume-
racion se fundan en la formacién de uni-
dades de distintos érdenes.

" 2.° Base de un sistema es el numero
de unidades de cualquier orden que cons-
tituye !a unidad inmediata del orden su-
perior. La base en el sistema decimal
es 10; 51 tomaramos 12 resultaria el sis-
tema duodecimal o de docenas ; s1 tomara-
mos 2 seria el sistema binario. Puede
tomarse un numero cualquiera para ba-
se del sistema, pero actualmente todos
los paises cultos emplean el sistema de
numeracion decimal. .

3. Tado sistema necesita tantos sig-
nos o cifras como unidades tiene la base
del sistema para la numeracién escri-
ta, y para la numeracién hablada tan-
tas palabras como unidades tiene  esa
base, y ademds otros para designar las
unidades de los distintos érdenes.

4.° Toda cifra tiene dos valores: el
‘absoluto, que expresa cudntas unidades,
y el relativo, que depende del lugar que
ocupa en e_-l numero, y expresa el orden
de esas unidades. Asi, 4 expresa sliempre
cuatro unidades, que es el valor absolu-
to; pero en 400, por estar en tercer lu-
gar, expresa que esas 4 unidades son
de tercer orden, O 8ea centenas, y en
0,04 expresa 4 unidades de segundo or-
dﬁeﬁnn de;llzll'ﬂala que son centésimasg..

o o s e mmeaitn ne
ol 4 I-Dr alguno, que es

0, Para ocupar aquellos lugares que
gorrespontdan a unidades de orden que

MiRksteria de Educacion, Cultufa y Deports

no existan en el numero. Sin esa cifra
no podrian escribirse 408, porque no ha-
bria qué poner en el lugar de las de-
cenas.

Insistase en que el sistema decimal o
décuplo no es el unico e indispensable ;
podria usarse cualquiera otro, especial-
mente el duodecimal, de algunas a~lica-
clones comerciales y mds adaptable a
la medida del tiempo y de la circunfe-
rencia.

Nameros  decvmales.—E]l  concepto de
decimales puede derivarse del mismo sis-
tema de numeracion gue usamos, o de
los numeros fraccionarios para el caso
particular de denominador 10 o poten-
cia de 10. -

Claro estd que en esta primera parte
nos importa deducirlo del sistema de nu-
meracion.

Asi, los decimales aparecen natural-
mente, y sus propredades se desprenden
de los principios que informan el mismo
sistema de numeracion.

Todo cambio en un decimal que altere
el lagar relativo de sus cifras con res-
pecto a las unidades enteras hace variar
el valor del decimal. .

S1 corremos la coma a la derecha un
lugar, todas las cifras del decimal quedan
corridas un lugar a la izquierda, y, pot
tanto, todas han cambiado y se han he-
cho diez veces mayores. 1

Lo inverso sucede corriendo un lugar
a la izquierda. Para estas deducciones
no ha sido preeciso recurrir a los denomi-
nadores ni a las propiedades de los que-
brados. /

Basta sacar las consecuencias natura-
les del sistema de numeracion.

Numeracién romana,—En rigor, esta
numeracion no constituye un verdadero
«sistema de numeracién» tal como lo con-
cibe la clencia matemdtica. La numera-
cién romana es algo ique usaron los ro-
manos y que se encuentra en muchos
monumentos. Por eso ha perdurado y se
emplea aun algunas veces para designar
fechas. Conviene, por tanto, copﬂ-uerla.,
y para ello damos luego algunos ejemplos.

Ejercicios: 1.0 Hacer que los nifios es-
criban en cifras numeros dictados a ca-
pricho, muchos, muy variados, y algunos
grandes, indicados por el Maestro.

9.2, Dictar cifras seguidas a capricho
formando ntimeros que luego deben leer
los mifios.
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3. Hacer diez, cien v mil. veces ma-
vores los niimeros 48, 165, %7.436.25 v
800.645. y razonar la eneraciin funddnde-
se en los principing del sistema de nu-
meracidn.

4.° Hacer diez, cien. mil veces menn
res los mismos niimeros, y preguntar e!
fundamento de lo hecho.

5.9 Decir cudl es el orden de las nr°
dades mds elevadas en un nidmero que
tiene ocho cifras. en otro de 15 v en
otro de 19, diciendo los nombres de ez~
unidades. |

R.: Decena de millén. centena de bi-
llém. unidad de trillén, ete.

6.° j}Cudntas cifras ha de tener un
nimero para que llegne a centenas de
millén. a decenas de billén, a millares
de trillén?

R.: 9. 14 y 29.

7.2 } Oué cambios experimentan los nn-
meros 48, 654 v 1.498 si a la derecha de
sn primera cifra de la izquierda se pone
in cero

GEOGRAFIA, HISTORIA

DE ESPANA Yo DE RECH.

s, by |

R.: Resulta 408, 6.054 y 10.498. o sea r
ane las unidades m#ds elevadas de ca,da. ;
nimero se han hecho diez veces ma,” |
yores,

8. jPor qué en un ntimero cualouieral =
vna unidad de un orden vale mis que*
todas las cifras y unidades que quedan ,J"
a su derecha, ! i

9.2 jCudntos cardcteres de Jmmema
necesita un impresor para foliar las pd.
ginas de un libro de 160 pdginas, supo-
niendo que cada cifra la usa una sgl:a.
vez! - 1i
R.: 9+ 090 x 2+ 61 = 362

gt
10. Eseribir en numeros romanos 13 i

(XIID), a7 (XXXVID" S0 %IV, az;-
(LXXXID), 96 (XOVT), 142 (CXLID), 435
(CDXXXY), 592 (DXCII), 741 rmmu},

963 (CMLXIII), 8.054 (VIITLIV), 15.843°
(XVDCCCXLIII), 56.538 {LVIDXXXVIII) i
961.440 (CCLXICDXI), ete. s

1 ;I'll
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Geografia

Programa.—El Sol. Cémo se nos pre-
senta el Sol y por qué nos parece ma-
yor que las demas estrellas.—Ejercicios.

Indicar el punto por donde sale el
Sol y por donde se pone. Sefialar los
puntos cardinales.

Texto.—Véase Fremeras Lecturas, por
D  Ezequiel Solana y D. Victoriano
F. Ascuarza.

Observacvones pedagiégicas.—i Por Jbn-
de sale el Sol! jCudndo decimos que
amanece! j Por dénde se oculta ! i Cudn-
do decimos que anochece ! 3Dnnda esta
el mediodia ?

Diferencia que existe entre el dia y
la noche,

Con ejemplos prdcticos, valiéndose de
una pelota y una luz, o la ventana y
un nifio, hacer notar que el Sol apa-

rece y dusanpcuew por el movimiento de
la Tierra.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

El Sol nos envia la luz y el calnr
Experimentos. |
Ejerecicios de orientacién en la Eﬂ-*
cuela, en la calle y en el campo. ; Con
qué .edificio o calle limita la Escuela °
al" norte, al sur, al este y al t}Eﬁte‘!“
Idem la casa del nifio. o
Apltweahandn aip.;un paseo o excur- =
sion, hacer ejercicios de orientacion En-
El campo, sefialando los limites del Ullﬂ-*
1 :

la estrella fﬂﬂlﬂ@?iﬁ.

De noche, buscar A
que indica el norte. -""é.
Idea de la brdjula.

Dibujar la estrella de los vmntna o
rosa ndautica. R
Croquis de la Escuela.
Idem de la casa.
Idem del pueblo o término muumlhﬂl

Juego.—Se colocan los nifios en cuatro
filas, formando una cruz, de manera =
que cada grupo mire a uno de los pun= =
tos cardinales. ;

Se hace que log n'flos gque miran &1'
norte levanten las manos. Sucesivamen= -
te, hacen lo mismo los demds. _.

Luegn se ordena que los nifios dﬁl-.lj
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porte pasen al DIEEf‘:E,.pDI‘ ejemplo, y
los del ceste al norte ; los del sur al
‘este y los del este al sur.

" Bl juego es susceptible de multiples

ﬁi‘iﬂ:‘ﬁﬁnes& a gusto del Maestro.
%

& PRIMER GRADO
A
| rllI
- 'l
Programa.—Idea de la Geografia : par-
tes que comprende.—Utilidad del estu-
dio de la Geografia.
Astros y su division.—El Sol como
origen de luz y de calor, Idea sucinta del
sistema solar.

G'eografia

Orzentaciones pedagiégicas.—Ya, axpli-
camos el aflo anterior la conveniencia
de que s estudie la Geografia apli-
candola a las observaciones del pueblo
¥y & relacionar las causas y los efectos
geograficos, huyendo, todo lo que se
pueda, del texto muerto, para estudiar
en el libro de la naturaleza, tan proé-
digo en cnstfianza y material.

~ Bgercicios: 1.° Héganse observaciones
sobre la situszcién del Sol y de los as-
tros a horas determinadas,

2.5 Construyase un reloj de sol.

_9° Uonocer la hora por la posicién
de los astros.

4% Recoger en una lente rayos del
E._.EFL_ ¥ ver ¢l efecto que produce. ¥
9 Sucinta explicacién de la hipéte-
Bs'de Laplace.

%

SEGUNDO GRADO
| Geografia
Progr ama.—(izografia y partes princi-

PAEE que en ella se consideran.

-ef__rﬂﬂi ¥y su aivision.—Constelaciones.
~__'31'II1111&1* la pggici{in de la estrella
“olay,
( _Tﬁft“-%Véa&e
S€gundg
lang,

Nociones de Geografia
grado), por D. Ezequiel So-

TE.W A
) Ireics e observacién.—Afianzados

Eﬂﬂ ¥y . L
“H0Cmientoy adguiridos en los gra-

' m'dﬂ E:lu:::am_:&n, Cultura y Deporte
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dx_}s anteriores, se hace observar a los
ninos la situacién de las estrellas por
la noche, trazando gréficos en el en-
cerado, que los nifios copiardn en sus
cuadernos:

Valiéndose de un mapa celeste y de
los grédficos que se dan en Al Crelo, por
D. Victoriano F. Ascarza, se vah cono-
¢lendo el nombre de algunos astros,
d_is_tinguiendn unos de otrcs por su po-
sici6n, por su luz fija o por el cente
lller.:_: 0 por el tamafio, haciendo las cla-
sificaciones correspondientes.

Empleo del telescopio.

Visita a un observatorio astronémico

La ciencia de la Astronomia.

e
TERCER -GRADO

Geografin

Programa. — Geografia ; definicién vy
divisidn. |

Universo.—Astros y su clasificacién.—
Estrellas y su divisién.—Constelaciones.

Sistema solar; planetas, cometas, etcé-
tera.

Texto..—Véase Llementos de Geogra-
fia, por D. Ezequiel Solana, y £l Cie-
lo, por D. Victoriano F. Ascarza.

Observaciones pedagdgicas.—Aconse]ja-
mos, y nosotros lo tendremos en cuenta
durante el curso que empezamos, que ge
estudie la. Geografia en todos los gra-
dos con aplicacion al pueblo donde re-
side el nifio, empezando por la obser-
vacion, para llegar a las causas y fun-
damentos de los hechos geograficos.

Nada mds fastidioso y disparatado
que molestar a los nifios en el aprendi-
zaje de listas de nombres que nada
dicen. Rousseau dice: «Yo aseguro que
n'ngin nifio de diez afios que haya es-
tudiado dos afios de Geograffa y ten-
ga en cuenta las reglas que ha apren-
dido, puede encontrar el camino de Pa-
ris a Saint Denis; del mismo modo que
tampoco le es posible hallar en el jar-
din de su padre un camino, siguiendo
las indicaciones de un plano,- sin equi-
vocarse; y, sin embargo, estos nifios gon
los que saben dénde estd Pekin, Méji-
co y todos los lugares de la tierra.»
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Un poco mas lejos, agrega: «Dejad
al nifio ver el arroyo, la laguna y el
estanque, la colina y la pradera, y des-
pués haced que estos productos de szu
observacién se desenvuelvan, con el au-
xilio de la imaginacidén, en rios, mon-
tafias y vallesy.

Pestalozzi fundd su enseflanza de la
Geografia en las ideas expresadas por
Rousseau. Fué el primero que enseflo
progresivamente a los nifios la (Geogra-
fin natal por medio de excursiéan. Es-
te método fué .aplicado y perfeccionado
por Ritter, Froebel y otros,

Como se ve, la cuestion estd en des-
embarazar la ensefianza de lo que los
lﬂg].ﬂEEE 11&1115111 el «bext- bDDkn £8 dﬂﬂll
el Manual, el libro aljlendldﬂ de me-

moria, ya que hemos de atender md4s
al espiritu que a la letra, sin olvidar,
sin embargo, la letra, pues.tt} que hay
muchas cosas que es necesario fijar-
las en la memoria de una manera
precisa, como los nombres propios; pe-
ro es preciso explicar estos nombres,
dar de algin modo un alma g lag pa-
labras por la explicacién del Maestro,
haciéndolas interesantes y vivas, resul-
tado que se obtiene explicando cada
cosa, y, siempre que sea posible, a la
vista de la misma cosa o de su imagen,
que es donde estd el secreto de la nue-
va pedagogia.

Ll planeta Marte.—Como en  estos
dias, por su mayor proximidad a la
Tierra, el planeta Marte ha desperta-
do la curiosidad de las gentes, vamos
a dar algunos datos de este astro, en-
tresacados de la notable conferencia que
d’'6 nuestro director D. Victoriano Fer-
nandez Ascarza, en el Congreso de Sa-
lamanca de la Asociacién Espafiola pa-
ra el Progreso de lag Ciencias, el 25 de
junio del afio anterior.

El planeta Marte es de los mds anti
guamente conocidos. Tolomeo, en su
Almagesto nos da noticias de este as-
tro.

La distancia del Sol a Marte varia
entre unos 250 millones de kilémetros
y 205, segun esté en el punto mds leja-
no o en el mds proximo de su orbita.
Recuérdese la distancia del Sol a la
Tierra,

Recuérdese también la ley Bode, que
es la siguiente:

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

~muy poco mdis de la tercera parte. q.

. en Marte es poco mds de la tercera pars
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0 3 6 12 24 48 96 192 3844
4 7 10 16 28 52 100 196 388
Mer. Ven. Tier. Marte Ast, Jipiter Satur, Urano Nept 3 .

Este resultadu para cada planeta, s 3
guiendo la p1nx11111dad del Sol, se mul-
tiplica por 10, y el IEEultﬂ.dﬂ indica
con bastante pI‘GXlﬂlld&d la dmtanm
media al Sol. | -;-:.

Resulta que la distancia de Marte a
la Tierra puede llegar, en algunas ope
siciones, a unos 56 millones de kiléme-
tros, y, en cambio, en las cﬂn]uncmm
se eleva hasta mads de 400 millones de
k'lémetros, aprovechandose las 'DIJGSIBL&*-
nes para EI estudio del planeta en los
observatorios, como ha ocurrido en ésta
de 23 de agosto ultimo, by

El didmetro de Marte equivale a 0
del de la Tierra, que equivale a 6.885
kilémetros. Cada grado de mericlia.@
en la Tierra es aproximadamente 111
kilémetros; en Marte, solamente 605
asi, cuando digamos «que uno de a£
llamados canales dé Marte se extiende:
en un arco de 25 grados, sabemos que
equivale a una longitud de 1.500 kilé~
metros. Su volumen es proximamente i
séptima parte del de la Tierra; su ma |~
sa, una décima ;
cimas, y la acciéon de la gmvedad

da cosa, pues, pesa en la superficie de
Marte tres veces menos que en la ﬂii
perficie de la Tierra. -

La atmosfera de Marte es tenue, meé=s
nos densa que la que rodea a la Ti‘ﬂ;
rra.

Como la intensidad de la gr.‘:wed@
te que la de la Tierra, la atmésfﬂl‘ﬂ:
retenida por esa misma g1a.vedad pare-
ce natural que guarde proporcién pa-
recida, y, por ta,ntn, los liqmdus deba
evaporarse con mas rapidez que en 1UES
tro planeta: el agua debe hervir a fﬂﬂl
peratura mucho mas bajay tal vez &
unos 66 grados.

Parece que existen pocas camtidades ﬂ 2
vapor de agua, y debe hallarse Eﬂme‘m
do a variaciones bruscas de la tempera
tura. Tiene, como la Tierra, cuatro e
taciones semejantes a las nueatraﬂ. "uns
que mds largas; pero las noches deben
de ser muy f1i:15, y lag variaciones, -ﬂ,
los creptsculos, intensas.

Segun las muchas chservaciones, el 5
pecto general de la syperficie de - 21
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te puede clasificarse en tres grupos,
a saber: '

1.° Porciones blancas, intensas, de ta-
maifio variable, especialmente en las re-
giones polares, que se atribuyen a nie-
ves.

2. Porciones sombrias, de matices
azulado-verdosos, a veces grises, que cu-
bren proximamente los tres octavos de
la superficie, y que han sido atribui-
das a las aguas, a la vegetacién, etc., y

3. Porciones de tonos rojizos, ama-
rillo o amaranjados, que ocupan apro-
ximadamente los otros cinco octavos de
la superficie del planeta, y que han
sido y son consideradas como las partes
solidas de la superficie, mesevas méds o
menos elevadas, lo que pudiéramos lla-
mar tierras. |

Nos resta hablar de dos cuestiones que
son el objeto de las observaciones y es-
tudios de los astronomos: los canales
y los habitantes.

Pasa por descubridor de los canales
el astronomo italiano Schiaparelli. Son
lineas rectas y curvas, semejantes a ca-
nales, que, a veces, se desdoblan, mar-
chan paralelas, atraviesan rios, efc., ¥y
que alguna vez alcanzan longitudes de
5.000 kildmetros,

Para estudiar la cuestiéon de si hay o
no habitantes en Marte, antes hay que
plantear otros problemas: el de la den-
sidad, las llanuras, ¢l vapor de agua,
la distribucién y naturaleza de los ma-
res, etc., y se vendrd a la conclusion
de que podrian existir seres, aunque
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con distinta organizacién que los de la
Tierra. Hasta ahora, respecto de esta
cuestién, sbélo existe de cierto lo quz
la imaginacién de cada uno quiera. B
novelista Wells ha dado de ellos una
descripcidon, en su atrevida novela La
guerra de los mundos, como seres de
lucha ciertamente poco simpdticos;
Flammarién los ha pintado, en su novela
Urania, como seres de gran idealidad
y de adelantos extraordinarios; ctros no-
velistas los han imaginado de otra ma-
nera.

La 1dea de que existen habitantes 1n-

. teligentes en Marte estd muy extend:-

da, gracias a los trabajos de Lowell y
otros. La hipotesis de los ca ales d:
irrigacion, de construccién artificial,
llevaba consigo la necesidad de habi-
tantes de un jgran adelanto, de poderc-
sos recursos 1nteleectuales y mecanicos.

Pero, como conclusién, diremos que <l
mundo de Marte es, segun todas 1as s -
fiales, un mundo mucho ‘mas avanzaci)
de evolucion que el mundo torrestic;
que quizds en esa evolucion ha llegado
ya a fases de decacdencia notable. Pero
ese mundo ofrece a la ciencia muchog,
muchisimos secretos aun.

Ejercicros.—1.° Observar en distintas
estaciones el aspecto del cielo, y -libu-
jar lg posicion de las pricipales estre-
llas. -

2. Dibujar nuestro sistema solar.

3.9 Biografias de Copérnico, Lapla-
ce, Newton, etc.

CIENCIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES

CRADO'DE INICIACION

— e

Fisica

Programa.—Idea de los cuerpos y de
sus tres estados (sdélido, liquido y gaseo-
50). Cémo distinguimos un cuerpo sélido
de’ otro liquido y de otro gaseoso.—
Ejemplos de cuerpos en los tres estados.
Un mismo cuerpo puede pasar por los
tres estados distintos; ejemplo.—Cnéando
estd un cuerpos en movimiento: movi-
mientos rectilineo y curvilineo.—Id=a
el movimiento uniforme; ojemplos.

Ministeno de Educacion, Cultura y Deporte

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Bzequiel Solana y D. Victoriano
F. Ascarza. '

Reglas.—Presentar cuerpos distintos
conocidos del nifio, y hacedle notar sus
estados. Interrofgarle scbre otros cuer-
pos que el nifio conozca y preguntarle
su estado. Aplicar los ejercicios que se
enumeran en la leccion de ccsas de esta
seccidn,

Movimiento, ‘Hacer observar al nifio
cuerpos que estan en reposo, como una
silla, ina mesa, ete, y ctros en nLovi-
miento, como las agujas de un reloj (si
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lo hay en la Escuela), una mosca o pi-
jaro que pasa vnla,ntdu Preguntad qué
ha hecho para venir a la Escuela (an-
dar o moverse), qué hace el Sol todos
los dias (mowverse aparentemente de le-

vante a poniente). Preguntad si el agua-
de algtin arroyo conocido estd en re- -

poso o en movimiento. Distinguir og

movimientos rectilineos de otros curvi-

lineos. Procurad que el nifio haga con
la mano movimientos de ambas clases.

Observad el movimiento del reloj: las
agujas avanzan en una hora lo mismo
que en la siguiente y en la anterior:
es0 es un movimiento uniforme.
bién lo es el aparente del Sol, Producir

movimientos uniformes elementales. Ob: -

servad la marcha del humo empujado
por el viento. j Es rectilineo o curvili-
neo? Aprovechar todas las ccasiones que
se presenten para sefialar cuerpos en
reposo y en movimiento y hacer pre-
guntas sobre EIIEIE

-

%

PRIMER GRADO

Fisica

Programa.—Cuerpos ; sus tres  estados
(solido, liquido ¥y gasmsa) —Propie la-
des que definen cada estado; cambios
de estado.—Propiedades de la materia
(extensién, impenetrabilidad, divisibi-
lidad, inercia).—El movimiento y sus cla-
se§: velocidad.—Movimiento uniforme:
problemas—Las fuerzas;
tuerzas; el equilibrio.

Texto.—Véase Flisica (primer grado),
por D. Victoriano F. As{,mzm

Reglas.—Repeticién y mnplmui.{:n de
los ejercicios ,del grado de iniciacidon
sobre reconocimento de estados de los
cuerpos. Kjercicios que se enumeran en
lag leceién de cosas,

Propiedades de los cuerpos: extension,
Observad la puexta, de la clase y. una
pizarra. j Cudl es mds grande? 4 Cudl tie-
ne mas extensién? Haced comparacio-
nes entre una silla y un libro, entre la
mesa y la pluma, entre un caballo y un
perro, ete.,, preguntando siempre cudl
e mds grande y cudl tiene mis exten-
spion. Todos los cuerpos tienen exton-
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- lo mclmanms, veremos salir unas bur~- *:

ccmposicion de |

o )

sibn. No puede concebirse cuerpo a.lgu- 3
no sin extension: ésta es una de lag
propiedades de la materia. Ejercicics de
medida de diferentes cuerpos con el
metro. hasta centimetros. *

Impenetrabilidad. Donde hay EEﬂt:’LdEﬁr
un nifio, jno puede sentarse otro sin qul- :
tarse antes. el primero? No, sefior.
Nunca se puede poner un cuerpo 'inn"
de hay otro; hay que retirar o o apartar
éste para pnner aquél. o

Tomemos un vaso de agua lleno tut&1-~
mente; pongamos un poco de sal o de
azuear; ésta desaparece aparentemente
en el agua porque se disuelve; pero si aflh"' '
vaso estaba bien lleno, para que entra
el azticar o la sal habremos visto ver- |
terse un poco de liquido.

Si ponemos un vaso boca abajo EII'* i
una vasija con agua, comprimiéndolo, y

I
L
; 1

[
ity
¥, -

bujas de aire y entrar en el vaso un”
poco de agua; aundue el aire del va- i
S0 no se ve, y decimos impropiamente
que esta vacio, no puede entrar agua i,__.-
s1 no sale antes el aire. Esta imposibi-- ;-'
lidad de que dos cuerpos estén a la ;
vez en el mismo lugar es la impenetra- °
bllldﬂd ’-'*-,
Divisibilidad., Tomemos un padﬂ,zn de
papel -y hagdmosle dos; tomemos uno “ {:.
de estos trozos y partamﬂs]ﬂﬂ} y asi su- =
cesivamente, hasta pedacitos muy pe-
quefios. Aun “eritonces podemos suponer
que cada uno tiene dos mitades. Cften-
ez ejemplos de divisibilidad fisica nas
tural, como en las materias colorantes,
en los olores, etc. La divisibilidad es _;-_:

otra cuahdad fundamental de los cuer-

+ N

P OS. s
Movimiento uniforme. TUna persuﬂa-
andando avanza cinco kilémetros por

hora ; j cudntos recorrerd en siete horas? =
(Digamos que los cinco kildmetros 5€
llama velocidad, y el movimiento de la 5
persona, por recorrer siempre cineco ki-
lémetros por hora, es uniforme). Reco-
srerd 36 kilémetros.

Lia misma persona tiene que ir a uﬂ"
pueblo que dista 45 kilémetros :,uudn-
to tardarda? (Nueve horas).

En tres horas necesitamos ir a la es:
tacién del tren, que dista 18 kilémetros; JJ
j cudnto habremos de recorrer cada hora?
(Seis kilémetros),

Multipliquensge los ejemplos con da.-f.
tos ‘muy sencillos, como los expresados, &
haciendo notar lo que en cada caso es 15"

=3 "



LA ESCUELA EN ACCION

— =

23

i o

velocidad, lo que es el espacio o cami-
no recorrido, y lo que es el tiempo.
‘Hagamos observar que para movernos
necesitamos hacer una fuerza. Un eca-
rro se mueve por la fuerza del caballo;
el tren, por la fuerza que desarrolla- la
maquina ; el humo, por la fuerza del
viento. Siempre que veamos:uh movi-
biento sabemos que habrd una Ffuerza
que lo produce.

E
SEGUNDO GRADO

Fisica

Programa.—Fisica vy su obieto.—(mer-
pos v sus estados, moléculas: explica-
cién de los estados de los cuerpcs.—Pro-
- piedades de la mafteria, ejemples nota-
bles.—La elasticidad "y la inercia.—Kl
movimiento y Jlas fuerzas; clases de
fuerzas y elementos que se estudian en
ellas.—El mowvimiento y sus clases; pro-
blemas. -

Texto.—Viéase Ciencias Fisieas (segun-
do grado), por D. Vlctm'mﬁa F As-
carza,

Reglas.—Repeticion - y mmﬂiﬂ,ﬂién . de
lo dicho en los grados anteriores .sohre
estados de los cuerpos; indicacién de
logs cambios de estado segun se expone
en la leccién desarrollac:

Repeticién y ampliacién de los ejem-
vlos y ejercicios sobre extensidn. sahwe
impenetrabilidad y divisibilidad. Ejer-
cicios de medida de cuerpos pequefios.
Presentar y aplicar algin nonio si se
tiene a disposicién. Indicar que las por-
ciones mds pequefias posibles de los
cuerpos se llaman moléculas.. .

Elasticidad. Presentar un trozo de go-
ma, estirarlo y dejar que vuelva a su po-
sicién - (elasticidad por  traceidon); com-
.primir una pelota y dejarla tomar su
- forma (elasticidad por presién); AN §a-
yar una ldmina de acero, una ballena
- de corsé, un muelle de cama, etc., es de-
eir, todos los objetos usuales que ten-
gan una elasticidad notoria. Hacer que
los. nifios las ensayen y distingan los
- Cuerpos muy . eldsticos de los que no -lo
son,

Inercia. Un caballo marcha al galope
con un jinete, de pronto el eaballs se
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para :

- ponderable ;

jqué le pasa al jinete? Que es
lanzado violentamente adelante. Lo mis-
mo pasa con un automdévil. El jinete
marcha hacia adelante por la inercia,
que hace conservar la velocidad adqui-
rida. Citar otros ejemplcs semejantes,
aludiendo si es posible a hechos cono-
cidos del nifio.

Fuerzas. La silla estd en reposo, quie-
ro moverla : j qué necesito hacer? Un es-
fuerzo, o dicho de otra manera, necesi-
to aplicarle la fuerza de mis brazos.
Sin esa fuerza, la silla no se moveria.

.Ahora quiero mover una mesa grande;

}necesito aplicarle la misma fuerza que

a la silla o una mayor? Evidentemente;

una mayor, porque es mids peso.

He aqui una cualidad de las fuer-
zas, la de ser pequefias o grandes; a
eso se llama intensidad. Al coger ina
silla. puedo llevarla hacia la puerta o
hacia la ventana o a otro lugar de la

clase; ello supone una direccidn de la
fuerza.

La silla se puede coger der resnaldo.

0 del asiento, o de una pata, y el pun

to o puntos donde se la coge es el pu-
to de aplicacion de la fuerza. Pounee
otros  jemplos: un carro que se ‘mueve
arrastrado por una caballeria, un tren
en marcha, ete. 3 Cudl es la fuerza en
cada .caso!? j;Cudl la intensidad? (Decir
simplemente si es mayor o menor, en
relacion con ofra). jCudl es la direc-

cién? ; Cudl el punto de aplicacién

Movimiento. Repetir con nitimeros ca-
da vez mayores los ejemplos del primer
grado de movimiento, determinando ve-
locidad, espacio y tiempo en el movi-

miento uniforme. »

.:;r.

TERCERVGERADO

Fisica

Programa. — Ciencias fisiconaturales ;
definicién y contenido.—F'isica; fenoéme-
nos fisicos.—Observaciones, experiencias

'y leyes.—Materia ponderable e impon-

derable.—Propiedades de la materia
nonio, tornillo micrometri-
e, ‘piezémetro, .etec.—La. inercia; leyes

-y aplicaciones.—Movilidad y movimien-

to.—Movimiento uniformemente varia-
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do: sus leyes; problemas.—Movimiento
-de rotacion; velocidades y leyes.

Texto.—Véase T'ratado elemental de Fi-
sica, por D. Victoriano F. Ascarza.

Reglas.—Ammnliacién de las experien-
cias v ejercicios del segundo grado
aprendiendo el texto siempre que baya
sido comprendido.

Movimiento uniformemente variado.
Para hacer un movimiento uniforme-
mente variado, de cierta lentitud, se
puede emplear una tabla lisa, plana y
laprea, colocada como plano Imelinado.

una pelota o cuerpo de forma esférica’

v duro. Dando mas o menos inclinacion
a la.tabla. se puede lograr un mowi-
miento uniformemente variado, de ace-
leracién reduﬂida, que permita algunas
medidas,

Clitar eiemplos como los siguientes: un
cuerpo recorre tres metros por cada se-
oundo de tiempo, siempre lo mismo ;
i tiene movimiento wvariado o uniforme ?
Otro cuerpo marcha, y en cada segun-
do aumenta su velocidad medio metro,
siempre avmenta lo mismo mor segundo ;
jes uniforme o variado? j;Cémo se de-
nomina este movimiento? [Tniformemen-
te variado. Exponer y explicar las for-
mulas, aplicdndolas a ejemplos senci-
llos.

Movimiento de rotacién. La veleta que
eira: la piedra de un molino; las agu-
jas d&l reloj: las ruedas, etc. Hacer
observar movimientos giratorics o de
rotacidn.

X

LECCION DESARROLLADA

L»s estados de los cuerpos; caracteres de los
s6lid os, de los liguidos y de los gases.

Grado preparatorio; Presentar a la
observacién del mifio vartos cuerpos co-
munes; decir cudles son gblidos y cudles
Eiqmda.:e, interrogarle después sobre los

estados de otros cuerpos conocidos.

Primer grado: Aumentar el nimero
de cuerpos observados; preguntar por
el estado de otros que conozca el mifio;
experiencias de romper o itriturar cuer-
pos sélidos; estudio de la forma que
adoptan algunos liquidos; ejemplos; ga-
€S,
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Segundo grado: Observacidn atentq
de las propredades de cuerpos aisladog
hasta ll&gar a comprender la definicidn
de cada estado.

Tercer grado: Causas que alteran el
estado de los cuerpos; experiencias de
fusién, wvaporizacién, cristalizacién, etcé-
tera; la fuerza, expansién de los gases.
Descripciones, por escrito, de cuerpos y
sus propiedades, o relacién con los es-
tados de los cuéerpos. -'

el
Propésito general: Hstimular lg ob-
servacion atenta y reflexiva de las pro- 1
viedades de los cuéerpos y sus ﬂphcﬂ-ﬂtﬂ- |
nés usuoles.

Matrial: Cuerpos wusuales en los tres
estados 1y vasijas que se indican en g
explicacion sigurente. -

ME"

(Nociones que conviene dar ¢ .08 ni-
los en los distintos grados, siempre em
|
forma experimental, y recurriendo cfm |

W

frecuencra a la interrogacién.) i)

":..

1. Los sélidos.—He aqui una pluma.-f:“;'
un tintero. un libro, un trozo de tiza ' ¢
clarién... Todos estos Cuerpos se pueden
coger f&icllm-ente con la mano. Para
romperlos o dividirlos hay oue hacer =
un esfuerzo. Si tomo la pluma vy la lle-
vo de un lugar a otro, si la dejo caida =
sobre la mesa o la pongo derecha (ver- -
tical) en el tintero, sigue teniendo la
misma forma y el mismo tamafio. S 1'

Lo mismo ocurre con el tintero, con
un libro, con la tiza, cn el papel, con |
una silla, con la mesa. Todos estos cuer- =
pos se pueden coger con las manos. sin
que se alteren; se pueden partir o rom-
per con mAs o menos esfuerzo; se pue-
den trasladar y llevar 'sin que cambies
de forma o de tam@afio...: todos estc® =
cuerpos y los que tienen las mlsm'mﬁ*
pmmedades, se llaman sdélidos. (Inte“
rrogar a los nifios para que digan, dé
los cuerpos que conocen, algunos. quﬁw
sean sélidos; hacer preguntas de si e
pueden mzar sin deformarse, si hay que
hacer esfuerzo para separar sus p&rm
distintas, si al transportarlos de um
Iugar a otro conservan su forma ¥
volumen). Después de convencerse de
que lo han entendido, puede darse 193
definiciém diciendo: ¢«cuerpos sélidos son
los que tienen forma y volumen :..ona-i

tantes», B
9. Los lUquidos.—He aquf un tmtarﬂ
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con tinta y un frasco que también la
tiene; ved también agua en una botella
y en un vaso. Observad que la tinta y
el agua no pueden cogerse con la ma-
po, S1 no que han de 531‘:.:&&' sujetas o
agprisionadas en una vasi)a; observau
que con la pluma, sin esfuerzo alguno
propio, sin mds que meterla en el tin-
‘tero, se saca una parte de la tinta,
o5 decir, que se han separado sus par-
tecillas facilisimamente; observad, fi-
nalmente, que la tinta toma la forma
‘del frasco cuando estd contenida en él,
y la del tintero si se vierte en éste, ¥y
la. del vaso si se echa en él; es decir,
la tinta no tiene una forma propia ¥
permanente como la pluma y como la
gilla, sino la forma de la vasija en que
ge pone,

Pero observad igualmente que si tene-
mos un litro de tinta en una botella y
la pasamos a un vaso o a los tinteros
o a otra vasija, sigue siendo un litro;
el volumen o cantidad no varia cuando
cmbia de forma.

La tinta, el agua, la leche, el vino,
la sangre, el aceite, el vinagre, etc. .., ¥
todos los que tienen las mismas pro-
piedades se' llaman cuerpos «liquidosn,
que se los puede definir diciendo: «cuer-
pos liguidos son aquellos que tienen la
forma variable y vclumen constanten.

(Hacer que los nifios citen los cuer-
‘pos liguidos que conozcan; nombrarles
cuerpos sélidos y liquidos, preguntando
su estado y el porqué, haciéndoles enu-
merar las propiedades; jse pueden cO-
.ger con la mano? jNecesitan estar en
vasijas para transportarlos? jTienen
forma propia! j;Hay que hacer asfuer-
z0s para separar sus partes?)

3. Los gases.—Tomemos un vaso de
cristal y metdmoslo boca abajo en una
vasija con agua ; inclinandolo un poco
veremos y verdn los nifios que se des-
prende una burbuja, agitando el agua,
al mismo tiempo que una parte de ésta
sube en el vaso.

—j De qué era esa burbujal?

—De aire.

—j, Dénde estaba?

—En el vaso.

—j Hay méds aire en el vaso?

~—8i; porque si lo inclinamos més sal-
drd otra burbuja, y otras, y otras, has-
‘%8 que el vaso quede lleno de agua.

- Tomemos un pedazo de papel, l:aga-
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moslo arder y veremos salir llama ¥
ademdas el humo. |

—j; Qué hace el humof

—-Se extiende, mas o menos, por toda
la habitacién.

Si tenemos un poco de azufre, queme-
moslo ante los nifios y verdn salir .de
la llama un humo tenue, de olor carac:
teristico. Hemos querniaiig aufre en
un rincén de la clase. Poco después el
olor se ha extendido a toda la clase.
(Hacer que los nifios- lo comprueben
oliendo en los lugares mas apartados).

— i Cudnto humo de azufre:y de pa-
pel se ha producidol

—Muy poco; y, sin embargo, se €%
tiende a toda la clase. Cuando el agua
hierve se produce vapor, que tambiér
se extiende.

El aire, el humo y el que sale al que-
mar el azufre, y tantos otros cuerpgus
con las mismas propiedades, s¢ llaman
gases, o se dice que estan en estado zZa-
se0so; éste puede definirse diciendo:
«gases son cuerpos que tienen la forma
y el volumen variables de los recintcs €n
que estan encerrados. (Citar cuerpos
de los conocidos por los nifios que sean
gaseosos; no son tan abundantes .00
los liquidos ni como los solidcs
ciglmente conocidos por los nifios.

aspe-

4. Resumen de propidades.—Hagan-
se notar estas propiedades fundamen-
tales:

En los solidos, las partes o particu-
las estdn muy unidas entre si, y POT
eso, para .separarlas hay que uacer un
esfuerzo, y por eso conservan la forma
y el volumen. |

En los liquidos, esas particulas estan
sueltas, y con facilidad se las separa
y €l cuerpo cambia de forma, pero con-
serva el volumen.

En los gases, esas particulas, no sola-
mente estan sueltas, sino que huyen
unas de otras, y por eso se extienden
indefinidamente, y los gases tienen la
forma y €l volumen variables de la va-
sija que los contiene,

El estado de los cuerpos es una cosa
en cierlto modo accidental: depende de
que las particulas estén mas o menos
unidas entre si. Todo lo que tienda a
romper esa fuerza de unidn tendera
también a hacer de un cuerpo solido
un liquido y de éste un gas. Ejemplo
de ello es el agua: si la enfriamos mu-
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cho, las particulas se unen unas a otras,
y se convierte en hielo, que es sélido y
muy duro; si la calentamos mds, las
moléculas se repelen y se convierte en
vapor, que es gaseoso. Kl granizo, la
escarcha y la nieve son agua solidifica-
da. Las nubes son agua vaporizada (has-
ta cierto punto, pues hay nubes com-
puestas de particulas de hielo).

Si el plomo se calienta mucho se fun-
de. Fundir delante de los nifios un po-
co de lacre, de cera, de resina. Encen-
der una bujia de esperma, de cera, etes-
tera, y hacer observar come hay un pe-
dazo, junto a la llama, que al caler de

la misina se hace liquido, y que luego,

al cescender, se hace sélida otra Vez ;
hacer la misma experiencia con un po-
co de lacre. Observad también que al
arder la llama se producen gases. En
la bujia ardiendo hay porcién sélida,
que es ‘la bujia; parte liquida, que se
forma en la base' de la llama, y gases
que se elevan a la atmodsfera.

La bujia tiene' la misma forma :iem-
pre; la parte fundida toma la de g sy
perficie por donde corre; pero lcs ga-
ses se extienden indefinidamente por
la habitacién, como se revela si se hace
quemar, a la vez, una sustancia olorcsa.

Los estados de un ecuerpo dependen
de su propia naturaleza y del calor a
que esta sometido.

(Aprovechar las estaciones del afio y
los distintos meteoros para hacer no-
tar Tos estados del acua en las nubes,
en las lluvias, en lag heladas, 2n las
nieves, en las escarchas, en el rocio, et-
cetera; hacer notar los efectos del vien-
to sobre los drboles, sobre los molinos
de ese nombre, sobre las veletas, sobre
el humo.)

6. Lectura.: El organisme human o,—
Examinemos ahora nuestro propic cuer-
po. Tenemos cabeza, brazos, piernas,
manos, - etc., que son sélidcs porque tie-
nen forma definida, porgque sus tejidos
80N MAs o0 menos resistentes, y para
romperlcs hacen falta fuerzas. s

Gracias a esos elementos duros o cuer-
pos solidos podemos tenerncs en pie, .y

andar, y lenvantarnos si nos caemos, .

y coger las cosas que ncs hacen falta.

i Podfamos concebir ung persona quc
tuviese las piernas liquidas como e
agua i j Como serfa posible la marcha’
En Ta interior tenemos huesos, que tam-
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- gaseoso. Todos respiramos. } Qué hace-

que caman oxigeno,
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bién -son sélidos, duros, resistentes, pa.
ra, servir, de  armadura o andamio g
todo muestro organismo. Bin cuerpos
solidos, que forman los Huescs, los muse
culos, los tendones, ete., no se concivg
como podriamos vivir,
Pero si. nos damos un pinchazo, o
nos hacemos una herida, vemos que sa-
le una gota, o un hilillo, o un chorrg
de sangre. ; Qué es la sangre? Un cuer-
po liquido, porque no tiene forma de-
tinida, sino la de la vasija que lo cons.
iene, y porque conserva su volumen sin
wmentar ni disminuir al cambiar de
asija. Y este cuerpo liquido que se g~
N& sangre es necesario para la vida, =
Lia sangre tiene la misién de recorrer
iodo el organismo humano llevandg 8
todas partes el alimento necesario, Co-
mo cuerpo liquido, tiéne que estar con- k
tenido en vasijas, que en nuestro cuer-
PO son el corazon, las venas, las arte-
rias, etc.

Y en cuanto una vasija o un tubo de
€s08 se rompe, la sangre, por ser liqui-
da, y tener sus particulas o moléculas
sueltas, se sale y se esparce libremente. =
No haria esto si fuese un cuerpo séli-
do.. Pero un cuerpo sélido no podria
recorrer todo nuestro cuerpo por el in- '
terior del mismo, adaptindose a la for- .
ma de las venws, penetrando en lag
distintas partes de nuestro cuerpo. La
sangre que ha de hacer ese viaje inte- o
esante por nuestro organismo, tiene
que ser necesariamente liquida, He aqui
por qué el estado liquido es. necesario
para nuestra existencia, L

Y algo andlogo ocurre con el estado

mos al respirar? Durante unos momen<
0s, forzamos al aire a entrar por la
nariz y la boca (esto debe evitarse), y
luego volvemos a expulsar una parte =
del mismo aire, Es un cambio continuo
que solamente puede hacerse con gas. =&
Absorbemos o tomamos del aire uno

y expulsamos o
echamos fuera lo demds, con otro gas
que llaman deido carbdnico. j Podria-
mos vivir sin respirar? Haced la prue- —
ba y verédis muy pronto que eso ¢s im-
postblle : se puede estar sin absorber aire
unos instantes, pero muy pocos. He aquf

| T J:..

como, en nuestro cuerpo, hay gases tam-
bién, es0s gases son necesarics. No 8
habria manera de introducir el aire en .
nuestros pulmones sin la fuerza ex-
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~ gus particulas de esparcirse rdpidamen-

te; gracias a ella, apenas ensanchamos
‘un poco nuestro pecho, el aire se preci-

pita dentro; y apenas lo comprimimos

~ ligeramente es expulsado. Es el mismo

'-. -...
o e [T g e e

fenémeno que se presenta. cuando; hace-
mos funcionar un fuelle (hdgase fun-

_cionar, si es. posible, a la vista de los

nifios),

Véase como en nuestro organismo hay
cuerpos sélidos, como huesos, musculos,
eteétera ; hay otros liquidos, como la san-
gre, la saliva, la orina, etc., y hay otros
gaseosos, como el oxigeno que tomamos
del aire y dcido carbénico que echamos
al mismo, :

Los tres estados son indispensables
para nuestras funciomes orgdnicas. Y
gon tamblén necesarios para nuestra

aMmentacién. jCudl es el estado de los
alimentos que tomamos, comg patatas,

9%‘-:&

.:g:.

verduras, legumbres, carme, etc.? §Cudl
es el estado de cuerpos que bebemos,
como el agua, el vino, ete.% Uuando
comemos un cuerpo sb6lido lo tritura-
mos en la boca, y a la vez lo mezcla-
mos con liquido. ;Como se llama ese
liguido? La saliva. j Podriamos fragar-
lo sin ella o sin otro liguido? j Podria-
mos vivir sin beber agua o algun ctro
liquido que la contenga? (Vino, ~erve-
za, efe.). |

I'gercicros.—Realizar experiencias sen-
cillas, como las mencionadas y otras
analogas, procurandp, siempre que sea
posible, que los nifios tomen parte en
ellas. Pedir luego a los que las han
presenciade una descripcién o resumen
de lo que han visto; scbre los mismos
escritos, formular preguntas, hacer co-
rrecciones, etec., para despertar "a aben-
cion y estimular el trabajo y la curiosi-
dad infantil. |

)
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U S CANCTONE'S
Bl romance de Delgadina
(Cancién popular de corro.)

Un rey mono tenia tres hijas,
tres hijas como la plata,
y la méds chiquirritita
Delgadina se llamaba.
Un dia estando comiendo,
dijo al rey, que la miraba :

- —Delgada estoy, padre mio,
porque estoy enamorada.
—Venud, corred, mis criados,
Y a Delgadina encerradla ;

81 os pidiese de comer,
le daréis carne salada :
si pidiese de beber,
le ddis la hiel de retama.

la encerraron muy pronto
en una torre muy alta.
Delgadina se asomé
Por una estrecha ventana
desde alli vié a sus hermanos
jugando al juego de cafias.

st Hﬂf:E::iur::aclmn, Cultura v Deporte

—iHermanos, s1 sois hermanos,
dadme un poquito de agua,
que tengo el corazén seco
vy a Dios entrego mi alma.
—Quitate de ahi, perra mora
iquitate, perra malvada ;
s1 mi-padre el rey te viera,
la cabeza te cortara.—

Delgadina se quité
muy triste y desconsolada ;
luego se volvié a asomar
por una nueva ventana,

y vié a sus hermanas hilando
en ricas ruecas de plata.
—Hermanas, si sois hermanas,
dadme un poquito de agua,
que estoy muriendo de sed
v a Dios entrego mi alma.

—Quitate de ahi, perra mora,
quitate, perra malvada ;
s1 mi padre el rey te viera
la cabeza te cortara.

Delgadina se quité
muy triste y desconsolada.
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Volvié a asomarse otra veg

Bl capitin y el coronel (arrodillindoge
a aquella alta ventana, i

ante el duque) -

apercibiendo a su madre,

que ricas telas bordaba.
—DMadre, §i es que sois mi madre,

dadme un poquito de agua,

que tengo el corazén seco

y a Dios entrego mi alma.
—Venid, corred, mis eriadas,

dadle'a Delgadina agua,

unas en jarro de oro,

otras en jarro de plata.

Cuando llegaron g ella,

casl muriéndose estaba :

la Magdalena a sus pies

le cosia la mortaja,

con dedalito de oro

y con agujas de plata;

los angelitos de Dios

bajaban ya por su alma ;

las campanas de la gloria

ya por ella repicaban.

o

SUS JUEGOS

La torre

En Francia existe un juego de nifios
titulado ¢ Cuidado, los de la torre»!.
Vamos a expliicarlo por el gran parecido
que tiene con otro espafiol que juegan
las nifias. La musica no la conocemos.

Dos nifios, agarrados por la. mano,
simbolizan la torre o castillo al que se
ha puesto sitio. Alrededor se pasean el
capitan y el coronel, que simbolizan el

ejército sitiador. Mds lejos se halla el

duque de Borbén, rodeado de un hijo y
de variog guardias.
Bl capitan y el coronel (cantando).

jCuidado, los de la torre,
que os la vamos a abatir !

La torre.
i No tenemos miedo
de que sea abatidd!
Ll capitin y el coronel.
Iremos a pedir ayuda
al dugue de Borbdn.
La torre.

Idos a quejaros
al duque de Borbon.
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Dugue mio, mi principe,
en queja vengo a Vvos.

El dugque.

Mi coronel, mi capitdn,
jquée deseais ?

Bl capitan y el coronel,

Uno de vuestros soldados
para abatir el castillo,

Bl duque.

Anda, mi guardia,
a rendir la torre,

El capitdn con el coronel y el guardia
van al castillo y pasean a su alrededor, =
repitiendo la misma cancién de antes.
Como la torre no se rinde, vuelven a pe-
dir otro soldado al dulque, que lo da. Asf
hasta que no hay mds soldados. Vuelven
los sitiadores al duque y le piden :

‘Vuestro querido hijo
para rendir la torre.

Fl duque.

Id, hijo mio,
y rendid la torre.

Como nada consiguen y no se sienten
con fuerzas para atacar, vuelven todos
al duque y le piden: :

Vuestra presencia, sefior,
para abatir el castillo

Ll duque.

Alla voy yo en persona
para rendir la torre.

El duque se pone al frente de la fuer-
78 y ensaya a ver si puede separar las
manos de los dos nifios que forman la
fortaleza ; tras él, uno a uno, ensayan los
demas ; el que lo consigue pasa a ser du-
que. Y vuelve a empezar el juego. Kl

Juego espafiol se verifica colocindose una

nifia dentro de un corro formado por sus
compafieras. Alrededor hay otra nifia,
que quiere coger a la que pstd dentro. El
corro simboliza el castillo y la nifia de-
fendida se llama Margarita. El corro estd

‘dando vueltas continuamente.

La taorre.
Defendamos a nuestra ‘sefiora.
Todas.
Don Pero, don Pero, don Perp.
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La torre,

Defendamos a nuestra sefiora.
Todas.

Don Pero, don Pero, don Pero,

. La minia.

.3 Dénde estd la bella Margarita !
Todas.

Don Pero, don Pero, don Pero,

| Margarita.

Dentro estd de su torre.

Todas.

Don Pero, don Pero, don Pero.
La mno.
3Y no se podria entrar!?
Todas.
‘Don Pero, don Pero, don Pero.
| Margarita,
Ganarlo era preciso.
Todas.
Don Pero, don Pero, don Pero.
La nifia.

i Y bastaria quitar una piedra !
(Aparta a una nifia del corro,)

Todas,
Don Pero, don Pero, don Pero.
Margarite,
Una piedra no basta.
Todas.
6n Pero, don Pero, don Pere.
La miiia,

i Y- bastaran dos !
(Aparta a otra nifia.)

Todas.
Don Pero, don Pero, don Pero.

Margarito.
Dos piedras no bastan.

B (Cﬂptinim el juego de la misma forma

=

. que no gqueda mds que una de las per-

quitando niflas la perseguidora hasta

@F_ﬁciem&ﬂ al corro. Esta se da las ma-
1";‘3"E con Margarita, y la perseguidora

tlene que separarlas. Si no lo consigue

_‘T_vf&n ensayandolo todas hasta que una
Puede y pasa a ser Margarita.)
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SUS FRASES

En la Escuela se pasea el Maestro ho-
jeando un tomo del Diccionario Espasa,
" Un alumno pequefio, con tono admira-
tivo, le dice al chico de al lado:

—Oye, ti: fijate en la cartilla tan gran- *
de del Maestro.

FEl pequefio, de poco mas de cuatro
afios, tenia, segun él, como mujer a su
abuela, porque dormian juntos. Sin em-
bargo, faltando a la fidelidad (j) conyu-
gal, dice que se va a casar con la criada.

Al protestar la abuela y hacerle notar
que ya.estd casado, exiclama:

—A ti te convertiré en prima.

—Yo no quiero ser prima, Qulero Ser
tu mujer, |

—Mi mujer, no; que va a serlo la Ro-
sario.

—Pues no quiero’ ser prima, ea. Dere
abuela.

—Entonces, jtoda la vida vas a ser mi
abuela ?

Van a retratar al pequefio y éste pide
que le echen perfume por toda la mopa,
diciendo : '

—Para que salga perfumado el retrato.

El nene explica a su abuela las foto-
grafias de un periddico, que las trae
abundantes acerca del viaje de los reyes
de Italia. Y muy sabihondo, le explica :

—Mira. Este es el rey de Italia y ésta
es su mujer., Y este es el principe del
Saltamonte (del Piamonte).

¥

SU FIGURA EN LA LITERATURA

Durmzendo q la hva

Erase la jardinera
del’ mds hermoso jardin ;
érase una buena madre
con tres rositas de abril:
tres hijas que eran su glora;
tres hijas por quien vivir ;
tres pimpoyos que envidiaban
nardo, clavel y jasmin.
Una mafiana, la madre
las yama y les dise asi:
—Hay mil flores en el huerto,
y de entre esas flores mul,
yo quiero que cada una,
arrancando la rais,
coja la que mas le guste
y la siembre para mi.



Obedientes las tres nifias,
buscan de aqui para ayi,

y suefia cada una de eyas
la mds presiosa elegir.

Y lg madre, venturosa,
contempla el ir y venir

en que sus hijas se afanan
por haserla mds felis.

Duérmete, nifia bomita ;
duérmete, mi querubin ;
duérmete, que aqui me tienes ;
duérmete, que estoy aqui,

Pasé un afio de la siembra

—ij ay, qué pronto que paséd!—,

y una mafiana a la madre
dise la nifia mayor |
—Mira, madre, madre, mira
la rosa que planté yo ;

era blanca, y ha cambiado
por mi mano de color. .
Dime si arguna més linda
viste nunca ni se vié ; '
desde er sielo, con rosio,
para t1 la riega Dios.
—Madre, madre—dise entonses
una dergadita voz,

la de la nifia de enmedio,

que a su hermanita escuchdé— :
ven a ver estos jasmines

que mil carifio plantd ;

los sembré ar pie de la tapia
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Libro de lectura para nifias,

D.* Maria del Pilar Ofiate.

126 paginas, 49 grabados. Ejemplar,

1,00 peseta.
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Y ya yegan ar balcén ;

son luseritos der sielo ;

son estreyitas de olor:
son besitos de tu boca
que tn carifio me did.—
Oyendo estaba la chica
una y otra relasién,

Y, ar cabo, sarta de pronto
asi que cayan las dos:
—Ven conmigo, madresita,
que mi siembra es la mayor— ;
Y la yeva de la mano

ar mas ocurto rincén.

—Ni jasmines ni claveles,
ni rosas escogi yo ;

-yo sembré lo que ninguna:

yo sembré mi corasén :
Mira qué flor ha nasido
mira que grasia de amor ;
huele su aroma constante,
mirale su tornasol.
Dondequiera que ti vivas
brotara siempre esta flor ;
adonde quiera que vayas
ha de seguirte su olor.

Duérmete, nifia chiquita

-ad?u-érmete, cara de sol;

luérmete, lus de mis ojos ;
duérmete, que aqui estoy yo.

(De «Concha, la limpias)

Serafin y Joaquin Alvares Quintero
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Lecturas cientificas sobre Astrono-
mia, por D. Victoriano F. Ascarza. |

190 paginas, 51 grabados. Ejemplar,

1,25 pesetas.




