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(Indicaciones y ejercicios para el desarrollo de los

programas escolares gradmnados durante la quincena.)

. GRADO DE [ ICIACION

- Historia Sagrada

. Programa.—jQué sucedié a la muerte
" de Salomén? ¢Qué fin tuvieron los reinos
| de Juda y de Israel? gVolvieron a recobrar
" |a bbertad?

- JQu énes eran los profetes y cudndo flo-
recisron en mayor nimero?

- ¢Quién fué Daniel?

. Texto.—Véise Primeras Lecturas, por
1 D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernén-
" dez Ascarca.

leyendo alternativamente los diferentes pa-
rrafos del texto.

- El Maestro, a la par que corrige los defec-
tos que observare en la lectura, va exponien-

‘do los asuntos con claridad y precision, am- |

" pliando las nociones y dando a la historia
animacion y vida.

Conversacién.—Qué sucesc politico ocu-

marcn los nuevos reinos que se formaron?
2Qué ocurrié a los reinos de Juda y de Is-
rael después de varias vicisitudes?

- Después de esto, los israelitas recobraron
la hbertad y volvieron a su patria; gcual fué
80 suerte? :

JQuiénes eran los prcfetrs? JQué es lo
que anunciaron mas principalmente?

~ Ei Maestro hara una breve parracion de

la historia de Daniel p:ra que los nifios la

Tepitap,

Al mismo tiempo que h:bla, si las tiene a
mino, puede ir s« D Jindo en las lamivas lzs
Personas o escen s que se representan, ha-

Ciendo algunas obseivaciones sobre los tra-

| armas y costumbres.
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", Lectura.—Los nifios mas adelantados van

DOCTRINA CRISTIANA E HISTORIA SAGRADA

RIMER GRADO

Historia Sagrada

Programa.— Los jocios después del
cautiverio. Nai imievto de N iestro Seior _le-
sucristo; su vida, pasion y mu-rte.

La Resurreccion y A.cension de | sis a

' los cielos.

iCudndo ha de venir Jesucristo a este
mundo?

Texto.— Véase Lecciones de Doctrina
Cristiana e Historia Sagrada, por D. Eze-
quiel Solana. '

RecLas.—Después de hacer el Maestro
una exposicion general de los sucesos, po-
niendo de reliev: la vida en el cautiverio, y
cémo quiso el Sedior que los judios fueran

~ tratados en Babilonia con cierta benignidad,

y que Ciro les di6 libertad para volver a Je-
rusalén, puede exponerse la lucha por la in-

. dependencia, la divisién del reino en parti-

dos y como estas discordias allanaron el ca-

s : ; ' mino a la dominacidn romana, cumpliéndose
116 a 1a muerte de Salomoén? ¢Cémo se lla-

asi las prcfecias.

La lecciéon puede ser tratada, separando
los principales purntos que comprende, bien
haciendo el Maestro breves y sencilles pa-
rraciones, bien haciendo leer repetidas veces
los versiculos del libro para dirigir después a
los vinos las preguntas p' rtinentes.

En todo caso, el estudio ha de hacerse de
concepto y no al pie de la letra.

Ejercicios.— Estos pueden ser de copvrers
sacion, baciendo preguntas sobre los #sun-
tos | ii{os o ¢x licados: de narracion, hacien-
do refe=rir a los n'flos epizorics de l=s histo-
rias de Daniel y Esther, u otros que se juz-
guen de interés; de escritura, haciendo que
redacten algunas lineas con ideas propias de
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puntos sobre las cuales se haya llamado la
atencion de antemano.

Tambiéa debera tratarse del desarrollo de
la civilizacion en esta época; de las relacio-
nes geograficas que se establecen entre los
distintos pueblos orientales, de las luchas
politicas, costumbres, trajes, armas, etc., va-
liéndose, siempre que se pueda, de mapas y
laminas.

&

SEGUNDO GRADO

Historia Sagrada

Programa.—La vuelta del cautiverio.
Judas Macabeo y sus hermanos.

Nacimiento de Nuestro Sefor Jesucristo,
episodios de su infancia.

Jesis en el desierto. San Juan Bautista;
vocacion de los apostoles; predicacion de Je-
sucristo.

Pasion y muerte; Resurreccién y Ascen-
sion a los cielos.

Texto.— Véase Lecciones de Historia

Sagrada (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana.

Recras.—Después de leer detenidamente
el texto, donde se tratan con brevedad suma
los asuntos, el Maestro ampliara la doctrina
con una explicacion clara, interesante y ame-
na de los sucesos mds salientes en los reina-
dos de Sail, David y Salomén, asi como de
lo acaecido después de la division de los rei-
nos de Juda e Israel. |

Préstanse a interesantes narraciones la
eleccion de Saul para rey- de Israel, la un-
cion del pastorcillo David por haber caido
Satil de la gracia del Seior, la hazana del
pastorcillo David venciendo al gigante Go-
liat, las persecuciones sufridas por David, la
conquista de Sién, el juicio de Salomén, la
descripcion del templo de Jerusalén, la divi-
sion del reino, las historias de los profetas,
particularmente las de Elias y Eliseo, las de
Tobias y Judit, el cautiverio de los israelitas,
la historia de Daniel, etc.

Ejercicios.—A la lectura y explicacién han
de seguir ejercicios de conversacién, narra-
ciones verbales y escritas, lecturas comple-
mentarias, explicacién de ldminas, paralelos
entre los pasajes de esta época de la histo-
ria biblica y la vida de Jesas, etc.
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Historia Sagrada

Programa.—Historia de Nuestro Sefior

Jesucristo. Anunciacién, nacimiento, adora- -

cién de los pastores y de los reyes. Huida a
Egipto.

Jestis tentado en el desierto. Vocacién de
los apdstoles. Predicacion de Jesis. Parabo.
las y milagros.

Texto.—Véase Lecciones de Historig

Sagrada (segundo grado), por D. Ezequiel

Solana.

Leccidn DESARROLLADA.— La reina Esther,
La dominacién de los reyes persas se hizo
mas benigna para los judios, y muchos de
ellos quedaronse viviendo en Babilonia,

Entre éstos se encontraba Esther, huérfa-
na doncella, que vivia con su tio Mardoqueo.

Y sucedié que un dia la vio el rey Asuero,
se prendo de ella y la eligio por esposa suya,
pasando Esther con-tal motivo de casa de
Mardoqueo al palacio del rey. ‘

Mardoqueo, que, como es natural sentia
por su sobrina singular carifio, gustaba de
verla, y frecuentaba los alrededores de pa-
lacio.

Y un dia llegé a conocimiento suyo que se
tramaba una conjuracién para asesinar al
rey. Lo hizo saber a Esther y ésta al rey. Se
hicieron averiguaciones y dos de los conju-
rados principales fueron ahorcados.

El suceso fué consignado en los anales del
reino. |

Algiin tiempo después, el rey Asuero ele-
v6 a los consejos de la corona a Amadn, or-
denando que todos los criados del rey do-
blaran la rodilla en su presencia, rindiéndos
le homenaje.

Mas no se creyé Mardoqueo obligado a
este mandato del rey, y cayo en la desgracia
de Aman. |

Y como supiese Amaa que Mardoqueo erd
judio, para vengarse e €él, movio al rey a
que diese una orden mandando que.todos
los judios fueran desterrados y confiscados
sus bienes. ;

Esta orden produjo gran consternacion
enire los judios, que acudicron a Mardequeo
pidiéndole que Esther intercediera cerca de
Asuero para que la orden fuese revocada.

Esther quiso presentarse al rey. Pero b
bia una orden que prohibia a las mujeres
presentarse ante el rey sin ser llamadas. 5‘“
embargo, se decidio, arrostrar el peligro, oo
sin antes invocar la ayuda del Senor.
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Y, ataviada con sus mejores galas, se pre-

‘gento ante el rey. Pero advirtiendo que en

Jos ojos ds Asuero centelleaba la cdlera,

| cay6 desmzyada al suelo.
»  Conmovidse el rey, descendid presuroso

" del trono, tomé a la reina en sus brazos y la

| pregunto qué queria, La reina le dijo que
| Venia a invitarle a un festin que psra el y
" Amén h:bia preparado. El rey prometio
gsistir a €l. |

]
¥

Y ocurrié que por la noche, mientras lle-

‘;"g'_ab'a la hora del convite, Asuero sentiase

| .'-f'ag;tadu, y para entretenerse, mando le leye-
* ran los anales de su reino.
. Y leyeron el pasaje de como Mardoqueo

~ habia descubierto la conjuracién tramada
| contra el rey. Asnero pregunté: gQué galar-

dén o recompensa se ha dado a Mardoqueo

~ por este servicio?

—Ninguna; contestaron los criados.
Llecé entonces Amaén, y el rey le pregun-

. t6: ¢Qué recompensa podria darse a ua su-
| jeto a quien el rey quisiera hoorar de un

distinguidos
" Ja ciudad, llevdndole el caballo del diestro y

- modo especial?

- Crey6 Amdan que €l era el que iba a ser
honrado, y, lisonjedndose, respondio al rey:

" «Sefor: esa persona debe ser revestida con

regias vestiduras y, montando en el caballo
del rey, ser conducido por uno de los mas
principes de la corte, por toda

diciendo a grandes voces: Asl es honrado

| ’ . -
* aquél, a quien el rey quiere honrar.»

Entonces dijo el rey: <Inmediatamente ha-

I ras todo lo que acabas de decir con el judio

Mardoqueo, qus esté sentado a la puerta de
palacio>. Amdn no tuvo mds remedio que
obedecer la orden del rey. &

Pero liegé la hora del convite, al que asis-
tieron Aminy el rey. Y el rey pregunto a
Esther: ;Qué deseas de mi? Aunque me pi-
das la mitad de mi reino te la concedere.

—{Oh, Sciior! —dijo Esther.—«Si he halla-
do gracia a vuestros ojos, lo que pido es la
vida para mi y para mi puzblo, pues segun
una orden vuestra, debemos ser extermi-
nados.»

Pregunté el rey: ¢Quiéa se atreve a tanto?

Esther repusc: <Axméa ha dado la orden
en nombre vuesiro.»

Amién se levanté confundido y aterrado,
y ¢lia intentd justificarse. Mds el rey no qui-
so oirle, y levantandose lleno de colera, sa-
lié al jardin. |

Entonces uno de los criados, acercaadose
al rey le dijo: <Sabed, Seiior, que frente a la
casa de Aman hay una horca de cincuenta
varas de altura que ha mandado erigir para
Mardoqueo.»

—Pues bien: que ahorquen en ella a
Aman, exclamo el rey.

Y efectivamente, murié el soberbio Aman
en la misma horca que h:bia sido levantada
para suplicio de Mardoqueo.

Mardoqueo fué elevado al cargo que ocu-
paba Aman, y en seguida se revoco el de-
creto de prescripcién contra los judios.

B IR R

BUR AMATICA, LECTURA Y ESCRITURA

~ buen provecho de la lectura, no solamente |
' reglas que hemos dado en quincenas ante-
' riores.

GRADO DE INICIACION

Lectura

- Programa.—Advertencias relativas a la
voz, tono, pausas, etc., para dar expresion y
sentido a la lectura.

OsserVACIONES PEDAGOGICAS.— Para sacar

bay que atender ‘a lo que se lee, sino que
bay que pensar con el autor, dando la ex-

. i

entonacién y la pronunciacion sean co-
ITectas. ' \ :
Primeramente debe leer el Maestro, con

UMliRisterio de Educacion, Cultura y Deporte

E[Eliﬁn debida a la voz, y procurando que

la entonacién debida, el trozo senalado,
marcando bien la pronunciacién de zquellas
palabras que ofrecen mayor dificultad o que
entrafian mayor importancia, asi como tam-
bién haciendo las pausas correspondientes.

Se preguntara el sentido o significacion de
las palabras mas dificiles o que los nifios no
conozcan, corrigiendo los defectos de pro-
nunciacién, acentuacién y tono siguiendo las

- Como ya a estas alturas de curso los ni-
fos pronuncian bien las letras, debe procu-
rarse corregir los defectos al pronunciar las
palabras, y no decir, por ejemplo, gayinag,
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por gallina; V. yado'iz, por Valladolid; pru-
ral, por plural, ¢tc.. y lo mismo refiriéndonos
al acento y sonsonete, ta. frecuente en los
nifi-~ S«

Igu-Imente hay que corregir el ceceo, bal-
buceo. gangueo, etc.

Nuestro idioma es uno de los mas ricos,
_ dulces y armoniosos, pero, desgraciadamen-

te, va perdiendo tan excelsas condiciones,
La Escutla es la institucion donde mejor se
cimenta el arte de hablar y escribir correcta-
mente. No olvidemos que en los primeros
anos de la vida el niio puede adquirir vicios
y defectos que no olvidarda o que costara
gran trabajo en hacer desaparecer.

Lo mrjor para conseguir una buena lec-

tura es scguir el ¢j:mplo de los buenos lec-
tores.

Escritura

Programa. — Escribir tres series de
nombres de animales domésticos, de vegeta-
les y de minerales. laventar frases en que
intervergan dichos nombres. Separar con un
gudn los elementos de las palabras com-
puestas.

OBSERVACIONES PEDAGOGICAS. —Aparte de
los ejercicios en puestros cuidernos de <Es.
critura rdpida>, de excelentes resultados

para conseguir una forma cursiva de letra, -

conviene iniciar a los ninos en la ¢j=cucidn
de sencillos trab:j s de dictado, redaccion
y composicion, escribiendo series de nom-
bres de animales terrestres, maritimos y
aves, asi como también de vegetales y mine-
rales, e inventando frases en que entren es-
tos nombres.

Mas estos trabajos, aunqu: se hagan con
mucha libertad para ir desenvolviendo la
personalidad del vifio, conviene que respon-
dan a un plan. Han de ser consecuencia y
complemento de lecciones estudiadas, y, atin
mejor, relacionadas con el centro de inte-

rés, alrededor del cual va girando la ense-
nanza.

Uno de los ejercicios que podemos reali-
zar consiste en escrikir en el encerado el
Maestro una frase o una serie de nombres, y
que los nifos los observen durante varios
segundos y después que los nifios lo escri-
ban de memoria. El ejercicio debe repetirse
tantas veces como sea necesario, hasta que
todos lo escriban bien.

Otro, escribir los nombres de las plantas

que se bhayan visto o estudiado durante el
paseo escolar,

la vida del hombre, el de mas valor, el mis
duro, el ma: malesab e; cbjetos que se fabri-
can con el hierro, con la plata, con el alumj.
nio, con el oro, etc.

Dictapo —El hombre utiliz4 para viajar ¢}
asno, el caballo, el camel'o, el carro, el ¢o.
che, el tren, el automdvil, el aeroplanog, ¢
barco, etc. ‘ |

Se han construido caminos, carreteras
vias de ferrocarril, etc. R

Actualmente se hacen los viajes con gran
fscilidad y resuitan, relativamente, econg-
micos.

Marchando siempre en la misma direc.
cidn, se puede dar la vaelta a la tierra, y se
vuelve al mismo sitio de donde se parte,

Gramdtica

Programa.—La ortografia. Reglas sen-
cillas para el uso de las mayisculas. Ejem-
plos.

Ejercicios de conjugacién de frases verba-
les. Analisis gramstical de peri>dos cortos.
Recitacion de poesias y trozos escogidos de
pu=stros buenos autores. Observaciones
acerca d:l lengu-je y del pensamiento. Re-
paso de lo anterior.

Texto.— Vé=se Primeras Lecturas, vor

don Ezeqniel Solana y D. Victoriano Fer-
nandez A .carza.

Osservaciones PEDAGOGICAS.—Deb= leerse
el texto y hacer l+s ampliaciones correspon-
dientes siguiendo la marcha que hemos indi-
cado en anteriores quincenas.

Conversacién.—gQué ensena la ortogra-
fia? 4Qué significa esta palabra? Necesidad
de escribir con ortografia.

Fundamentos de la ortografia. El origen,
el uso y los buenos modelos. ;Dénde con-
sultaremos las palabras de dudosa ortogra-
fia? El diccionario. Sigaificacion de esta pa-
labra. Colocar una serie de palabras, los
nombres de los nifios, de flores, minerales,
etcétera, en orden alfabético. JCémo se dic
viden las letras por su forma? gQué quiere
decir mayusculas y mintsculas? jCudndo se
escriben las palabras con letra inicial ml_ﬂéﬁ'
cula? Reg'as ortogréficas de la letra mayus®

cula. Pénginse numerosos ejemplos. |

Ejercicios.—1.° Hacer observar cgmo
siempre al empezar a escribir se hace con
letra maydscula, asi como también después
de punto final. ;

2. Hacer que los nifios escriban, porf

Quro, decir qué metal es ¢l mas Gtil para | ejemplo, cinco nombres propios de perser
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_ pas, cinco de rios, cinco de naciones, cinco
" de mont:iis, cinco de ciudades, etc.

~ 3° Sencillos ejemplos de dictado, expli-
* cando previamente las palabras que deben
" escribirse con m=ayuscula.

~ 4° Contar las palabras que estidn escrn-
F__;_taa con mayusculas en la leccion de lectura
~ y decir por queé se escriben de esta manera.

.~ Dicr:po.—En Espziia hay minas de car
~ bén, hierro, mercurio, cobre, plata y sal
. Castilla la Vieja produce gran cantidad de
| trigo, garbanzos, ccbada, centeno y avena.

:_i Repaccion. — gQué es el hierro? gQué
. obreros trabajan el hierro? jQué objetos se
" fabrican con el hierro? gEs el hierro mas o
" menos itil que el oro y la plata?

=

¥ PRIMER GRADO

i

L Gramatica

. Programa.— Ortografia. Reglas senci-
" llas para el uso de las letras mayisculas.

- Composiciones escritas sobre la bandera,
~ el escudo nacional o algin grande hombre
. de la patria.

B Ejercicios de analisis. |
Texto.— Véase Lecciones de Gramdtica

. Castellana (primer grado), por D. Ezequiel
- Solana.

~ Osservaciones pEDAGOGICAS, — El conoci-
miento del buen uso de las letras de dudosa
ortografia ha de adquirirse mds con la préc-
tica que con la teoria.
El anilisis de los ejercicios de lectura, de
una carta, etc., y principalmente de los de
“dictado, serad el medio mejor de vencer estas
dificultades mucho antes que aprendiendo
de memoria todas las reglas ortograficas.
- Mas ha de tenerse en cuenta en todo mo-
~ mento aquel principio de que <la practica
sin la teoria no es practica, es rutina; la teo-
ria sin la prdctica no es teoria, es utopia>.
. Sin embargo, la base de este aprendizaje
~ deben ser los ejercicios de dictado, a condi
cion de seguir los consejos que varias veces
| .-h:]mns expresado u otros légicos y racio-
nales. |
~  No debe dictarse parrafo alguno sin que
previamente le conozcan los nifios. Por eso
‘aconsejamos con insistencia que se lea antes
el texto, poniendo ejemplos, que unas veces
deben decir los ninos y otras el Maestro,
llamando la atencién sobre la significacidn

e —
¥y
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de las palabras principales y sobre la orto-
grafia.

No debe olvidzrse que el escribir mucho
y despacio es el mejor procedimiento para
escribir con ortografia. Es que lo que entra
por los ojos y se hace, se grava mas que lo
que entra por los oidos.

Dicrapo.—Haégazse el siguiente dictado:

<La bandera roja y gualda fué declarada
simbolo de la nacién por Carlos lll, y tomo
la misma que Alfonso V el Magndnimo tra-
jo de Népoles orlada con el laurel de la vic-
toria.

Representa, como el escudo, la unidad de
la patria. En efecto, la bandera de Castilla
es roja, como la de Navarra; la de Leon,
blanca, como la de Asturias y Vizcaya, y
blanca y azul, la de Galicia. La general de
Esp:iia es roja, como los bastones o palos
de Catalufia, y amarilla, como el campo en
que estan gra{;adus. Asi resulta que la ban-
dera comin de Espafia y la de Cataluiia son
una misma cosa, pero llevando el escudo
quedan representadas todas las regiones.

Parece que dividida en tres franjas re-
cuerda los hechos de los antiguos Tercios
castellanos.

El color rojo, color de la sangre, repre-
senta que todos los espzaiioles estan dispues-
tos a derramar su sangre, si fuera necesario,
en defensa del progreso y civilizaciéon de la
patris. Y el color amarillo, representa que
no hay oro suficiente en el mundo para com-
prar un trozo del territorio espainol.

Todss las naciones se distinguen por sus
banderas y escudos. Es como si fueran el re-
trato de la nacion.»

Ejercicios. — 1.° Subrayar las palabras
que lleven letra maytscula y decir la razodn
de escribirlas de esta manera.

2. Formar frases en que entren estas
palabras.

Repaccion.—Hacer un trabajo de redac-
cién sobre la bandera espanola.

Dibujar la bandera espaiiola, y en el cen-
tro de la franja amarilla el escudo nacional.

Recitacion.—Copiar, comentar y reciter
la fédbu'a siguiente, de Hartzenbusch:

EL MUCHACHO Y LA VELA

Dijo una vez a la encendida vela
un chico de la Escuela:
<Yo quiero, como 4, lucir un dias.
La vela respondié: <La suerte mia
s6lo es apgustia y humo.

) Brillo, si; mds brillando me consumols
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SEGUNDO GRADO

Gramalica

Programa.—Ortografia. Principios en
que se funda. Reglas para el uso de las letras
mayiisculas.

Reglas para el uso de las letras dudosas y
de los acentos. Signos de puntuacién.

Recitacién v declamacion de trozos esco- T

gidos para ninos.

Texto.—Véase Lecciones de Gramdtica
Castellana (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana.

OsservAcIONES PEDAGOGICAS.— La ortogra-
fia trata del uso de las letras y demas signos
auxiliares de la escritura.

La ortografia se divide en tres partes: la
primera, trata del uso de las letras; la segun-
da, de los signos ortogrdficos, y la tercera,
de los signos de puntuacion.

Tiene por fundamento la ortografia estos
tres principios: la etimologia u origen de las
voces; la pronunciacion de las letras, silabas
y palabras, y el uso de los buenos escri-
tores.

Todos estos conocimientos, y también las
reglas de dificultad ortografica y el empleo
de los signos de pantuacién y de ortogratfia,
como hemos dicho anteriormente, han de en-
sefiarse practicamente, deduciendo las defi-
niciones y las teorias de los ejercicios de
lectura y dictado. A este fin, todo caso du-
doso que en el dictado o la lectura se pre-
sente debe ser observado, discutido y razo-
nado en el curso de la leccion.

Para los signos de puntuacién tienen mas
importancia los ejercicios de composicion
que los de dictado. Hemos de acostumbrar
a los nifios a que vean cémo los signos de
puntuacidn sirven para dar el verdadero sen-
tido a las frases y al discurso.

La base estd en la lectura y en repetir
mucho. | ‘

Dicrapo.—Dictese el fragmento siguiente,
sobre La paz y la guerra, de Saavedra Fa-
jardo:

«Ningii1 enemigo mayor de la Naturalez»
que la guerra: quien es el Autor delo criado
lo es de la paz. Con ella se abra la justicia.
En la guerra no es mencs infelicidad de los
buenos matar que ser muertos. En la guerra
Jos padres entierran a los hijos, turbado el
orden de mortalidad; en la paz, los bijos

los padres.>
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Reciracion.—Copiar, comentar y recitay
las fabulas siguientes de Samaniego: SR

LA SERPIENTE Y LA LIMA

Ea casa de un cerrajero
entro la serpiente un dia,
y la insensata mordia
en una lima de acero.
Dijole la lima: <El mal,
necia, sera para ti
Jcomo has de hacer mella en mi,
que hago polvos el metalr»

Quien pretende sin razon
al mds fuerte derribar,
no consigue sino dar
coces contra el aguijon.

Conversacion.—Hadblese de los persona-
jes y tiempo y lugar de la accion en que se
desarrolla la iabula.

JOué hace la serpiente? gQué dice la
lima? Digase lo que es una serpiente, una
lima, un acero, un metal, un aguijon, etc.

Comentar la moraleja-de la fabula.

&
GRADO

TERCER

Literatura

Programa.—Reglas para escribir bien
una carta; estilo de las cartas; modelo reco-
mendable.

La lectura segtin el género de escritores; -

reglas generales para leer en alta voz.
Recitaciones de poesias y trozos selectos.

Texto.—Véase Gramdtica y Literatura,
por D. Ezequiel Solana.

OBSERVACIONES PEDAGOGICAS.— Leer de un
modo inteligente significa un gusto critico y
cultivado y un nidgu y un 0jo capaces de
apreciar las bellezas del pensamiento y dela
expresion.

Hay una intima relacién entre el espiritu
y el cuerpo, entre el pensamiento y el pen
sador, entre la cosa tal como es pensaday

la expresion del pensamiento, cuestiones

que debe tener en cuenta el Maestro, y aub
no debe perderse de vista el hecho de que
el cuerpo es el canal de comunicacion ent®
ambos. |

Tomadas de Greenwoond, téngase ﬂ !

cuenta las indicaciones siguientes para la €8°
sedanza de la lecturac '

sl

e i

o

¥

1

{

|
L]

-
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Posicién.—Bzjo este encabezamiento bhay

" peza, cucrpo, manos y pies. La cabeza y el

| cuerpo siempre derechos; el pecho entera-
mente extendido; los hombros hacia atras,

no rigidos, sino natural y facilmente. Dé¢jese

los brazos y las manos colgar natural y gra-
ciosamente a los lados, excepto cuando sos-

tienen el libro. A un alumno nunca se le per-
mitira leer o recitar, a menos que la posicion

‘de su cuerpo sea correcta en todos res-

pectos.

Respiracion.—Después de la posicion co-
rrecta, tenemos el problema de la-respira-
cion. Respirar propiamente, saber dominar

 la respiracion en la emisién del aire de los

pulmones y convertir todo el aire saliente en
las cualidades propias de la voz, requiere
que la clase haga una prictica constante y
vigilante.

El proceso de la respiracién abraza dos

_actos: tomar el aire en los pulmones y exha-
larlo. Que los pulmones se llenen de aire

rapida y tranquilamente, de tal modo, que
no produzca el menor inconveniente, y lo

‘mismo en la respiracion.

Déjese escapar el aire suficiente para pro-
ducir el tono requerido. El Maestro dirigira
mejor el ejercicio levantando y bzsjando la
mano al mismo tiempo que el nifio respire e
inspire el aire.

Direccién.—Para asegurar una articula-
cién correcta y clara, es absolutamente ne-
cesaria una viva practica sobre los sonidos
elementales, primero separadamente, y des-
pués, combinados. Esta labor practica no
comenzara nunca demasiado pronto en la
vida. No sélo deben emitirse adecuadamente

- los sonidos, sino que debe prestarse adecua-

da atencién a los labios, maadibulas, dien-
tes, posicion de la lengua y
se emite cada sonido. Hablar demasiado zlto
no debe considerarse nunca como andlogo a
la claridad de diccién; tampoco debe llegar
a ser la claridad penosamente opresora.

Al sumariar los resultados que han de al-
canzar los discipulos en la lectura, deben
mantenerse ante el espiritu los siguientes

- objetivos:

1.° Pronunciar claramente todas las pa-
labras para que sean asi oidas.

2.° Dar relieve a las palabras para que
sean comprendidas. '

cuello mientras

3.° Expresar ¢' pepsamiento tal como se

siente.
4.° Alcanzar claridad en la expresion del

pensamiento; separar y contrastar lasideas. -
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Recitacidén

LOS VIANDANTES
JA donde van?

Nifio que subes alegremente
hacia las cumbres del Sol Naciente...;
ti me preguntas Ja dénde vas?

No te lo digo,
pues si lo sabes, mi dulce amigo,
si te lo digo... [no subiras!

Sube, inocente,

sube a las cumbres,
sube sin miedo ni pesadumbres:
eso que buscas lo encontraras.

Joven que avanzas con alegria
hacia las playas del Mediodia...,
i me preguntas, Ja donde vas?

No te lo digo,
pues si lo sabes. joven amigo,
si te lo digo..., |no avanzaras!
Corre, alegria,
busca tus playas,
corre y confia que do quier vayas,
eso que buscas lo encontraras.

Viejo que bajas penosamente
hacia los valles del Occidente...
también preguntas, Ja dénde vas?

No te lo digo,
pues si lo sabes, mi-viejo amigo,
si te'lo diéu.,., ino bajaras!
igue, buen viejo,
bzja a tus valles...;
eso que buscas tal vez lo halles,
seguramente lo encontraras.

Los he enganado piadosamente,
los tres avanzan confiadamente;
si lo que buscan no ballan jamas,
por qué quitarles la dicha ausente?
iel desenganio de la presente

no vale mas!
Dejad que sigan confiadamente,
que si la dicha dejan en pos,
al que la busca, cusndo es creyente,
siempre al encuentro le sale Dios.

Nifio que subes alegremente,
joven que corres con alegria,

v ejo que bajas penosc mente;
si eres creyente, ama y confia
y no pregunles a dénde ves:

‘si la esperanza de Dios te guia..,,

tuya es la dicha, jcon ella vas!

E. Saavedra L.




|
|

264

MADRID, 18 DE MAYo D® 1928. —NUM. 17

ARITMETICA, GEOMETRIA Y DI BilFsas

 GRADO DE INICIACION

Geometria

Programa. — Circunferencia. Objetos

que nmos dan idea de una circunfcrencia; |

circulo.

Iiea del radio y didmetro. Senalar el ra-
dio y el ddmetro en las manecillis de un
reloj.

Cémo divide el didmetro a la circunferen-
cia y al circulo. Trazar circunferencias con

el compds y con una cuerda en el encerade.

Texto.— Véase Primeras Lecturas, i:mr
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

DesarroLLo.— Trazar con el compas, en el
encerado, una circunferencia, y, después de
hacer observar a los nibos las propiedades
de ella, que la definan. Tracen luego en su
pizarrita o en su cuaderno, varias circunfe-
rencias, a pulso, con el compds y con un hilo
o una cuerda.

Tienen forma de circunferencia el borde

" de una moneda, de un vaso, un aro de jugar,

las ruedas de carroy de bicicleta. Citen-
se otros ejemplos de cosas que tengan la
forma de circunferencia.

Siendo la circunferencia una linea, limita
a una superficie, y esta superficie limitada
por la circunferencia, se llama circulo. Dis-
tinguir el circulo y la circunferencia.

Si desde el centro de la circunferencia se

traza una recta que termine en un punto

cualquiera de aquélla, tendremos un radio.

Trazar varios radios, que los midan los ninos-

y digan cémo son. En objetos materiales,
como las ruedas de carro, bicicletas, etc.,
que se fijen donde estan los radios.

Diimetro es la recta que, pasando por el
centro, termina en dos puntos de la circun-
ferencia. El didmetro se compone de dos ra-
dios, y como todos los radios de una misma
circunferencia son iguales, los diametros
también lo son. Trazar un diametro.

Hsy una linea que toca igualmente a la
circunferencia en dos puntos, pero no pasa
por el centro. Es la cuerda. Trazar una.

Tricese una recta que corte a la circunfe-
rencia en dos puntos. Es la secante. Definir-
la y decir en qué se diferencia de la cuerda.

La recta que toca en un punto a la circun-
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- de la perpendicular.

ferencia se llama tangente. Trazar varias tap.
gentes.

Trzzar en el suelo, con una cuerda, ung
circunferencia, y con palitos, tiras de papel,
etcétera, cortar un radio, un diametro, ung
cuerda, una tangente y una secante.

Arco es una parte cualquiera de la circun-
ferencia, o la porcién de ésta que une los ex-
tremos de la cuerda. Cuando el arco com-
prende media circunferencia, se llama semi-
circunferencia; si la cuarta parte, cuadrante,
El diametio divide a la circunferencia y al
circulo en dos partes iguales, llamadas, res-
pectivamente, semicircunferencia y semi-
circulo. =

Tiene la circunferencia 360 partes iguales,
llamadas grados; corresponden, por tanto, a
la semicircunferencia, 180, y al cuadrante,
30 Cada grado tiene 60 minutos, y un mi-
nuto, 60 segundos. ﬂ

Los grados se escriben poniendo un cero
pequeiio y una raya debajo en la parte su-
perior del nimero; los minutos con una
coma, y los segundos con dos. Cuarenta

grados, trece minutos y doce segundos se
escriben asi: 40°, 13’ 127, |

s
PRIMER GR A DO

- Geometria

Programa. — Lineas perpendiculares,
oblicuas y paralelas. En qué objetos de la -
Escaela pueden distinguirse. 4

De la circunferencia. Sencillos ejercicios
de dibujo. |

Repaso de la suma y resta.

Texto. — Véase Lecciones de Geometria
(primer grado), por D. Ezequiel Solana.

3 4
1
v
o

DesarrorLLo. — Repasar lo que son lineas =
horizontales y verticales. Trazar una linea =
vertical que caiga sobre una horizontal: serd
perpendicular. Definir esta linea. Forma !If :
livea perpendicular dos angulos adyacentes =
iguales, llamados rectos. Dar otra definicion -
La linea inclinada, cayendo sobre la W‘:F
zontal, es oblicus: forma dos dngulos ldﬂ";*
centes desiguales, uno mayor que el TeC: =

llamado obtuso, y otro menor, agudo. L '
nir la linea oblicua.
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~ Poner un palillo sobre otro de modo que

- formen lineas perpendiculares y oblicuas en
~ diferentes posiciones.

,_ En la mesa, en los libros, en los cuadros,

~ etcétera, de la clase, que distingan los ninos

" Jas lineas perpendiculares y oblicuas.

" Dos lineas perpendiculares que se cortan,

- forman cuatro aogulos rectos, ya que sl una

| - recta es perpendicular a otra, ésta loesala

- primera. La perpendicular es menor que la

" oblicua, trazadas ambas desde el mismo
- punto a una recta. Por medio de una per-
-'-;i.j pendicular se mide la distancia de un punto
~ a una recta.

. Problemas relativos al trazado de perpen-
~ diculares. Idem a la division de una recta
~ en dos, cuatro, o en cualquier cumero de
~ partes.

" Dos rectas, que situadas en el mismo pla-
" po nc se encuentran por mas que se prolon-
" guen, se llaman paralelas. Son paralelas las

_ lineas que forwan los renglones de un libro,
* la parte superior e inferior de un libro, de

" una pizarra, etc,, asi como el lado derecho y
el izquierdo de un libro. En una mesa, en un
* cuadro, en un taco de calendario, en una ba:
~ rrita de clarién, podrin ver los nifios ejem-
" plos de lineas paralelas. Digan otros obje-
" tos de fuera de la clase donde se pueden se-

~ palar lineas paralelas.

Dibujar lineas paralelas horizontales, ver-

" ticales e inclinadas.
| Problemas relativos al trazado de lineas

paralelas.

Avgulos que fcrma una secante o trans-

- versal al cortar a dos paralelas. ,

Circunferencia. Después de trazada unay
hacer observar sus propiedades, definirla.

" Que tracen los nifios con el compas, con

una cuerda y a pulso, varias circunferencias.

Citar objetos que tengan la forma de circun-
ferencia.

Circulo, radio, diametro, cuerda, tangen-
te y secante. Arco, sector y segmento. Cua-
drante y semicircunferencia. Grados de una

. circunferencia. Idem de un cuadrante y de
. una semicircunferencia. Modo de expresar
" los grados, minutos y segundos. Clases de
circunferencias. Trazado de las mismas con
el compds y a pulso.

Problemas. Por tres puntos que no estan
en linea recta, trazar una circuu?ereneia. Ha-
llar el centro de una circunferencia o de
un arco. Trazar una tangente a la circunfe-
rencia.

D.bujos sencillos tomando como elemen-
to principal las lineas perpendiculares, obli-
cuas y paralelas.Idem circunferenciasyarcos.
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SEGUNDO GRADO

Geometria

Programa. — Poligonos en general.
Tridngulos y cuadrilateros. Trazar poligonos
iguales. Areas de los poligonos. Ej=mplos.

De la circunferencia. Ejercicios de dibujo.

Ejercicios y repaso de la Aritmética.

Texto.—Véase Lecciones de Geometria
(segundo grado), por D. Ezequiel Solana.

DesarrorLo.—Superficie es el limite de los
cuerpos o la extension con dos dimensiones:
largo y ancho. Una superficie limitada o ce-
rrada por rectas es un poligono. Trazar al-
gtin poligono.

Lados, angulos, vértices, perimetro y dia-
| gonal de un poligono.

Clasificacién de los poligonos por el nu-
mero de sus lados. Trazar poligonos cuyos
lados y dngulos sean iguales. Idem que no lo
sean. Definir los poligonos regular-e irre-
gular. .

Y de un modo analogo, después de trazar
las figuras y observar sus propiedades, se
les definen los poligonos coéncavos, cenve-
x0s, inscritos, circunscritos, simétricos y asi-
meétricos.

Con tres lineas limitar una superficie. La
figura asi formada es un triangulo. Definirlo.
Base, altura y mediana.

Tridngulos equilatero,
no. Su trazado.

Tridngulos rectdngulo, acutdngulo y obtu-
sangulo. Su trazado.

Hipotenusa y catetos en el tridngulo rec-
tangulo. Propiedades del tridngu'o. Teorema
de Pitagoras.

Dos poligonos que superpuestos coinci-
den son iguales. Con cartén o cartulina tra-
zar dos poligonos iguales.

Para construir un poligono igual a otro se
trazan por los vértices de éste paralelas in-
definidas. Desde los vértices del poligono
dado se toman sobre las paralelas una misma
distancia, con lo cual se determinan los vér-
tices del poligono que se busca, y uniéndo-
los se tendra el poligono que se desea. Otro
procedimiento.

Cuadrilitero es el poligono de cuatro
lados.

Del mismo modo que se han dado a cono-
cer los triangulos a los nifios, se les ensefian
lo que son paralelogramos, trapecio y trape-
zoide.

Clases de paralelogramos. Propiedades de
| los mismos. Dibujarﬁm cuadrilaterns expli-

is6sceles y escale-
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cados. Trazado de los mismos en papel o
cartulina.

Asi como la medida de una linea se llama
longitud y la de un cuerpo volumen, la de
una superficie recibe el nombre de area.

Cuando dos figurss tienen la mitma area, se |

dice que son equivalentes. Para medir super-
ficies se emplean medidas cuadradas, que
son cuadrados que tienen por lado unidades
lineales.

El drea de un peralelogramo se obtiene
multiplicando la base por la altura.

La férmula es: A = b X a.

Para hallar uno cualquiera de los factores
de un producto se divide éste por el otro
factor. Por consiguiente, tendremos:

b—=A:a;, a=A:b
Ejemplo: s4Cud! serd el drea de la sala de

clase, si ésta tiene forma rectangular de
11,5 m. de larga por 6 de ancha?

A=115 X 6 = 69 m’.
— 69:6=11,5 m.
a—66:11,5 = 6 m.

Area del tridgngulo: El drea de un tridngulo
se halla multiplicando la base por la altura y
dividiendo por dos, o multiplicando la mitad
de la base por la altura, o la mitad de ésta
por la base, ya que todo tridogulo es la mi-
tad de un paralelogramo de la misma base y
altura.

Ejemplo: Hallar el drea de un tridngulo de
8 dm. de oase y 13 de altura.

A— (13 X 8) : 2 = 52 dm?.

b=52:(13:2) = 8 dm.
a=52:(8:2) =13 dm.
ES

ERCER GRADO

Geometria

Programa.—Propiedades de la circun
ferencia. Area de los poligonos y su aplica-
cion a la Agrimensura.

Aplicacion de estos conocimientos al di-
bujo natural y geométrico.

Texto. — Véase Tratado elemental de
Geometria, por D. Victoriano F. Ascarza.

Desarrorro.— (Repasar lo dicho en los
grados anteriores sobre circunferencia, circu-
lo, radio, etc.)

En la misma circunferencia o en circunfe-
rencias 1guales, arcos iguales subtienden
cuerdas iguales; a mayor arco corresponde
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mayor cuerda. Reciprocamente, a cuerdag
iguzles corresponden arcos iguales; a maycr
cuerda, mayor arco. s

En una misma circunferencia, o en circun.-

. ferencias iguales, cuerdas iguales equidistan

del centro; si las cuerdas son desiguales, I3
mayor dista menos del centro que lamenor,
Reciprocamente, si dos cuerdas equidistan
del centro, son iguales: de dos cuerdas, Ia
que mas dista del centro es la menor.

El didmetro es mayor que cualquier cuer-
da. El didmetro, perpendicular a una cuerda,
divide a ésta y a los arcos que subtiende en
dos partes iguales. |

Los arcos de una circunferencia compren-
didos entre paralelas son iguales,

Propiedad de la linea de los centros segiin
sean las circunferencias. -

Relacidn de la circunferencia al diametro
es el cociente de dividir aquélla por éste.
Esta relacién, este cociente, es el mismo para
todas las circunferencias; no es una cantidad
exacta, pero, aproximadamente, viene a va-
ler 3,1416, valor que se representa por lale-
tra griega pi (n). Representando esta rela-

C

d

do los dos términos de esta igualdad por d
o sea el diametro, se tendra: C= d X =
Luego para hallar el valor de la circunferen:
cia, o sea su longitud, basta multiphcar el
didmetro por pi. Y el didmetro se obtiene
siendo un factor en la igualdad C=d X %,

dividiendo el producto C por el otro fac-

E. Hallado el didme-

tro, su mitad sera el radio.
Ejemplo: gCudl sera la longitud de una
circunferencia cuyo didmetro es 7 metros?

C—=dX=n — C=17X31416 =
= 21,991 m.

Haillese el radio de una circunferencia
cuya longitud es 28,2744 m. e

d=C:m . d= 282744 : 3,1416 =9 m.

Radio = 9: 2 = 4,5 m.

Hallada la longitud de la circunferencia,
facil es averiguarla de un zrco cualquierd
bien por una proporcion, bien dividida h
longitud de la circunferencia por 360, cuyo
cociente sera la longitud de un grado ym
tiplicarlo luego por el niimero de grados qué
terga el arco.

La f6:mula seiia:

m. Multiplican-

cién por letras, sera:

tor ©, esto es, d —

dXmXn
560

sentando n el nimero de grados del arco.

Longitud del arco =
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'GEOGRAFIA, HISTORIA DE ESPANA Y DERECHO

. GRADO E INICIACION

Derecho

.~ Programa.—El pueblo o Municipio y

* sus autoridades. El alcalde. Obligaciones del
‘alcalde. [1em de los Ayuatamientos.

. Misi6n de los jucces municipales. Jefe de

" Jos jueces municipales. Los escribanos.

- Texto.— Véase Primeras Lec'uras, porl
" D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernan-
~ dez Ascarza.

~ Lecrura.—(Como en las semanas ante-
. riores.) |
| OsservACIONES PEDAGGGICAS. — Haganse
- preguntas que el nino conozca, para llegar
" a otras desconccidas que le interesen para
" sus fines educativos y sociales y que cauti-
" ven su atencién. JQuién es el alcalde?
JQuién es el juez? gCuadles son sus atribu-
ciones y deberes? ¢Cémo se eligen? gQuién
paga al alguacil y al secretario? ¢De dénde
obtiene recursos el Ayuntamiento? gHay
presupuestos municipales? Su confeccion.
= Aprovechando los paseos y excursiones
escolares, se hard comprender a los nifos el
\érmino municipal, y se les dard idea de lo
ue es el pueblo, partiendo de la familia y
de la casa. Citar las familias principales del
pueblo.

Se hablara de la vida e intereses del pue-
blo, y de la necesidad de que al frente del
pueblo haya autoridades.

Resumen del procedimiento en la eleccién
de concejales. El voto secreto. Conc jiles
directos y corporativos. Eleccién del alcal-
de, de la Comisién permanente y del Pleno.

Obligaciones de los Ayuntamientos. Sos-
tenimiento de Escuelas, hospitales, casas de
beneficencia, el alumbrado, la limpieza de
las calles, fuentes, etc.

Con idéntica marcha, hdblese del juez mu-
nicipal, atribuciones, deberes, nombramien-
to, etc.

&

PRIMER GRADO

II
M

Derecho
Programa.—EIl Municipio y el Ayunta-

miento; constitucién del Ayuntamiento. Ser-
vicios y funciones municipales. lmportancia
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del Municipio y beneficios que proporciona.

El Juzgado municipal; su objeto y sus fun-
ciones. Jueces de instruccidn; el partido ju-
dicial.

Texto.—Véase Rudimentos de Derecho
(primer grado), por D. Victoriano Fernén-
dez Ascarza.

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS.—Paraque sir-
va de ejemplo para los distintos grados de
la Escuela, aunque, naturalmente, con la de-
bida extensién para cada uno de ellos, da-
mos a continuacién la manera de desarrollar
una leccién sobre el Municipio.

El Maestro dice lo que es el Municipio en
general; cita los limites del término munici-
pal, ya estudiados en Geografia, y seiala
dos monumentos del pueblo: la Escuela y la
iglesia; da detalles sobre la administracion
del Municipio por el Ayuntamiento. Escribe
un corto resumen en el encerado, que los ni-
#os leeran hasta darse cuenta de ello, y des-
pués copiaran en sus caadernos.

Por ejemplo: Se llama Municipio al con-
junto de familias que forman una asociacion
reconocida por la ley y representada por un
Ayuntamiento. Hay tambiéa aldeas, case-
rios, l gares, etc., representados por una
Junta municipal, y se les llama entidades me:
nores.

Después se agregan detalles dtiles e inte-
resantes; por ejemplo: comparar el Munici-
pio donde vive el nifio con el Municipio li-
mitrofe, y aun con el de la capital del parti-
do judicial y de la provincia. Estas compa-
raciones, con cifras exactas, son indispensa-
bles para dar a los alumnos idea clara de lo
que representa el Municipio en la vida pa-
cional. Se agrega a esto la <comunidad» de
intereses de los habitantes de una misma lo-
calidad; estos intereses no son opuestos a
los que tiene la localidad vecina; pero son
distintos, son diferentes, son otros.

El Municipio es propietario. Dése una lis-
ta de los bienes comunales. Aparte de la Es-

| cuela, tiene la Casa Consistorial, las calles,

el cementerio, jardines, parques, bospitales,
viveros, montes, etc.

Para cumplir estas obligaciones y cuidar
de estos bienes tiene empleados: el secreta-
rio, escribientes, guardias, médicos, Maes-
tros, etc.

Presupuesto del Ayuntamiento. Fueate de
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ingresos (rentas. laminas, impuestos, etc.), y
fautnn (sostenimiento de Escuelas, hospita-
es, casas de socorro, sueldos de los emplea-
dos, arreglo de los edificios, limpieza y arre-
lo de las calles, construccién y cuidado de
Fan fuentes, etc.) Cifras exactas de ingresos
y gastos. Comparar el presupuesto con el de
otros Ayuntamientos, con el de una familia
y con el del Estado.

La administracion del Municipio incumbe
al Ayuntamiento, compuesto de alcalde, te-
nientes de alcalde y concejales. Funciones
de la Comisién permanente y del Pleno. Si
es posible, decir el nombre del alcalde y el
de los concejales.

Con ejemplos précticos y claros, seialar
algunas funciones del alcalde y de los con-
cejales.

Son funciones del alcalde, entre otras: Ha-
cer cumplir los acuerdos de la Comisién
permanente, presidir, suspender y levantar
las sesiones, fijando el orden de los debates;
ordenar los pagos que se efectiien con fon-
dos municipales, representar al Municipio,
presidir remates, ventas, arriendos y subas-
tas de servicios y obras muniuipales; casti-
gar las faltas J; desobediencia, rendir y
comprobar las cuentas, conceder permisos
para bailes, juegos y otras diversiones; man-
tener el orden y publicar las disposiciones
emanadas de autoridades legitimas, etc.

El cargo de alcalde es gratuito en las po-
blaciones cuyo presupuesto sea menor a me-
dio millén de pesetas; representa al Go-
bierno.

El alcalde es elegido entre los concejales
o electores con capacidad para serlo; dura
su cargo tres aios, pero puede ser reele-
gido.

Los concejales pueden ser elegidos por
representacion popular y corporativa, desig-
nados éstos por Asociaciones y Corpora-
ciones legalmente constituidas. Para ser ele-
gido concejal se necesita: figurar en el cen-
so electoral del Municipio, saber leer y
escribir y tener veinticinco anos.

En estas lecciones se ha de procurar
desarrollar el sentimiento civico de los ni-
fios, para que sepan cumplir honradamente
sus obligaciones como ciudadanos, y des-
pertar el amor hacia el pueblo, la patria chi-
ca, que lleva como consecuencia el amor de
la patria grande, que no es otra cosa que el
conjunto de Municipios.

" Como en todos los Municipios bay uno o
‘varios jueces municipales, se ha de explica:
también la organizacién del juzgado.

| Ministerio de Educacion, Cultura y Depaorte

dernos diarios.
2.° Trabajo de redaccion acerca de
vida municipal. :
3.° Describir algunas instituciones munj~
cipales. =
K

SEGUNDO _GRADO
Derecho

Programa.—Potestad legislativa; el Se-
nado y el Congreso; constilucién y funcio-
y dipu-

nes. Prerrogativas de los senadores
tados. Derecho electoral.

Potestad ejecutiva; el Rey, el Gobierno -y A ,

los Ministros; sus funciones.

El servicio militar y su organizacion. Los |

impuestos, su necesidad e indicacion de los
principales.

Texto.—Véase Nociones de Derecho (se-
gundo grado), por D. Victoriano Fernandez
Ascarza. '

MaTteriaL.—Postales que representen el
Congreso, el Senado y los Ministerios. Re-
tratos de los Ministros.

Leccién pesarroLLADA.—Ha de empezarse
por seialar lo que es la Administracién cen-
tral, provincial y local. Los encargados de
realizar cada una de estas funciones son,
respectivamente, los Ministros, las Diputa-
ciones y los Ayuntamientos.

El Rey con los Ministros forman lo que se
llama Poder ejecutivo, que es el encargado
de hacer cumplir las leyes dictadas por los
Cuerpos colegisladores. Hablese de la situa-
cion actual de Espana.

La necesidad de que existan varios Minis:
terios se comprende al observar que son
muchisimos los asuitos en que interviene el
Gobierno, cada dia més complejos, siendo
imposible que una sola persona pudiese
atender a todos ellos. Para el mejor orden
y despacho se han dividido esos asuntos €
nueve Ministerios, que son los siguientes:

Ministerio de Hacienda, que esta encargas
do del cobro de todas las contribuciones, de
la deuda, del pago de los empleados publi*
cas,d de la Casa de la Moneda, etc;letc.i) :ié'
es, de los ingresos y gastos generales. LV
llar la nrganigzaciﬁnyygﬁnaiidades de la Cas
de la Moneda y de las Aduanas.

Presentar postales de estas institm:inﬂﬂ.-z_
del actual Ministerio de Hacienda, co

do en la época de Carlos llI para Cﬂ*_
-'-.4- |

=

il

--.‘l

Ejercicios.—1 ° Hacer un resumen dela |
leccion, que los nifos copiaran en sus cya.

la
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" Jas Aduanas. Presentar las cifras generales
del actual Presupuesto. Ingresos: cerca de
* tres mil millones, y a'lgo mas los gastos.
. Ministerio de Instruccion publica y Bellos
~ Artes, creado por Ley de 1900 al amorti-
- zarse el de Utramar, después del desastre
~ colonial, que tiene a su cuitado las Escuelas
| primarias, lostitutos, Uaniversidades, Escuelas
. especiales, Junta para amplizcién de estu-
. dios y toda la ensefianza en general, como
~ colonias de vacaciones, mutualidades, rope
~ ros, etc. En Espaia, este Ministerio no tiene
" J]a importanc a que en otras naciones. Sus
| oficinas estdn instaladas en el de Fomento.
" Los gastos se elevan a cerca de doscientos
" millones, de los cuales corresponde a Prime-
" ra ensenanza 120, en nimeros redondos.
" Ministerio de Estado. que tiene a su cargo
~ todos los asuntos relacionados con el extran-
. jero, como por ejemplo, un tratado de Co-
~ mercio con Francia para que admita nues-
~ tros vinos, frutas y aceites, a cambio de
- otros productos de aquel pais; asi como lo
~ referente a embajadores, consules, vicecén-
sules, etc. El Ministerio de Estado esta ins-
talado en un buen edificio de la plaza de
Sapnta Cruz
Ministerio de Gracia y Justicia, que atien-
" de a lo referente a jueces, magistrados, Tri-
- bunales de justicia, nombramiento de cané-
nigos y cuanto se refiere a culto y clero.
Este Ministerio esta en su edificio de la calle
‘Apcha de San Bernardo.
' Ministerio de Fomento, que entiende en
los asuntos de ferrocarriles, canales, panta-
nos, carreteras y caminos, cuidado de los
montes publicos, agricultura, industria y co-
mercio, etc. Esta instalado en el palacio de
la Puerta de Atocha.

Ministerio de la Gobernacion, del cual de-
enden los asuntos municipales y provincia-
es, correos, telégrafos, la higiene y sanidad

publicas, las elecciones de concejales, dipu-
tados provinciales, a Cortes y senadores, el
orden publico, los establecimientos benéfi-
cos, como hospitales, asilos, etc. Esta insta-
lado en la antigua Casa de Correos de la
Puerta del Sol, edificio también construido
en la época de Carlos Il

Ministerio del Trabajo, que interviene en
los conflictos que pueden surgir entre el ca-
pital y el trabajo, como huelgas <lok-auts>,
‘etcétera, y forma estadisticas de la produc-
i6n y fomenta reformas sociales.
 Ministerio de la Guerra, que trata todo lo
referente a la milicia, como incorporacion
de soldados, nombramientos de jefes, orga-
nizacién de los regimientos, destino de los

. =)
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mismos, etc. Su instalacién estd en el palacio
de Buenavista en la calle de Alcala. g

Ministerio de Marina, que cuida de cuan-
to se relaciona con la navegacion, barco, es-
cuadra, etc.

Los pueve Ministros, con su Presidente,
forman lo que se llama Gobierno responsable
o Gabinete.

El Ministro es el jefe superior de cada
ramo de la Administracion, y tiene a sus
ordenes subsecretarios, directores generales,
jefes de negociado, etc.

Los asuntos de menor importancia o los
de tramite los resuelven los ¢Erectures gene-
rales por medio de 6rdenes. Otros asuntos
ya mas elevados se resuelven por el Minis-
tro en nombre del Rey, pero sin la firma de
éste, y la resolucidn se llama Real orden. Fi-
nalmente, las resoluciones de mayor catego-
ria son los Reales decretos, que han de llevar
la firma del Rey y del Ministro. La catego-
ria de las disposiciones legales es ésta: Ley,

Real decreto, Real orden y Orden.
&

TERCER GRADO

Derecho

Programa.— Derecho administrativo;
organizacién del Poder ejecutivo. Enumera-
cion de los diferentes Ministerios y fuacio-
nes de cada uno; organizacién de la Hacien-
da y de las fu=rzas de mar y tierra.

Kdminiutraniﬁu provincial y municipal. La
administracion de justicia; enumeracién de
los distintos Tribunales y sus funciones. La
ley del Jurado.

Texto.—Véase Nociones de Derecho (se-
gundo grado, y texto oficial de la Constitu-
cion), por D. Victoriano F. Ascarza.

NOTAS PARA UNA O VARIAS LECCIONES.—La
nueva organizacion que e| Estatuto munici-
pal da a los Ayuntamientos debe explicarse
a los ninos.

La leccién empezara por definir el Muni-
cipio y seialara la extensién del término
municipal, segin hemos indicado ya al estu-
diar el mismo asunto en otros grados.

Los habitantes de un térwino municipal
se clasifican en cabezas de familia, vecinos,
domiciliados y transeuntes, cuya relacion
debe expresarse en el padrén municipal.

Para el gobierno y administracién de los
pueblos existe en cada Municipio un Ayun-
tamiento, formado del alcalde y de los con-

cejales.
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En los Municipios que no excedan de 500

habitantes, serdn concejales todos los elec- |

tores, en concejo abierto: en los demas, de
500 a 1.000, seran concejales la mitad de los
electores.

En los de poblacién mayor, habra conce-
jales de eleccion popular y de representa-
cién corporativa. A Madrid le corresponden
48 concejales de la primera clase y 16 de la
segunda. :
~ Serén electores los espaiioles mayores de
veintitr é3 afios, teniendo el mismo derecho
las mujeres cabeza de familia. El voto sera
secreto.

Los concejales de representacion.corpo-
rativa seran elegidos por las Asociaciones,
Sindicatos, Comunidades, etc., que existan
en la localidad y que cuenten seis anos de
vida no interrumpida.

|

i

El alcalde y tenientes de alcalde son gle-
gidos por 'os concejales. El alcalde y tenijepn-

- tes de alcalde forman la Comisién munijgj.

pal permanente qu= se reunira los diasy g 3
las horas que el alcalde determine. gt
El Pleno celebrard anualmente tres re.
uniones ordinarias, una en cada cuatrimestre,
pudiéndose dividir cada reunién, como mixi.-
mo, en diez sesiones, y reuniones extraordi-
narias cuando las convoque el alcalde o |o
pidan la mitad mds uno de los concejales.
Los Ayuntamientos tendrdn las obligacio-
nes siguientes: Formacién del padrén muni-
cipal, constrvacion y ornato de las vias pui-

blicas, concesion o construcciou de vias fé-

rreas y lineas telefonicas, abastecimiento de
aguas, alumbrado piblico, policia, preven-
cién y represién de la mendicidad, Escuelas
de instruccién primaria, conservacion de
monumentos, etc. |

+ 4. b

CIENCIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES

GRADO DE INICIACION

Higiene

Programa. — La Higiene y su objeto.
Qué es la salud. Qué debe estudiarse en la
Higiene. Uiil'dad de la Higiene.

El aire y sus condiciones de pureza. Efec-
tos del aire impuro. Cémo se vicia el aire.
Cémo debemos respirar. La luz natural y
sus efectos. El calor; peligros de los cam-
bios bruscos. La vida del campo.

Texto. — Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

Desarrorro. — Higiene es el arte de con-
servar la salud. Puede ser publica y privada,
segin trate de conservarla en las sociedades
o en el individuo.

Salud es el funcionamiento regular de
nuestro organismo; cuando este funciona-
miento se altera, viene la enfermedad, que
no es sino la falta de salud. Si uno come con
gusto, con apetito, digiere bien lo comido,
respira con facilidad, duerme tranquilamen-
te, juega gozoso, no se cansa al andar, esta

sano, tiene salud. Si ocurre lo contrario, el .
. el hombre vive, rodedndolo por todas par

individuo esta enfermo.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

~ giene.

La Higiene tiene su punto de apoyo enla
Fisiologia, ya que para conservar el organis-
mo humano en buen estado ha de conocer-
se su funcionamiento; dé no ser asi, todas
las reglas higiénicas resultarian indtiles.

Dos cosas hay que estudiar en la Higiene:
el individuo en si, su edad, temperamento,
herencia, idiosincrasia, etc., y los medios en
que este individuo vive o se desarrolla, o de
los que se halla rodeado, como el aire, el ca:
lor, la luz, electricidad, agua, terrenos, cli-
mas, alimentos, etc. |

La condicidn principal y esencial para que
el hombre pueda desempefar bien la fun-
cién que le estd encomendada es que se ha-
lle sano, que tenga salud; y como la Higiene
da medios para conservarla (por eso se dice
que es la medicina del hombre sano), y tra:
ta, no de curar, sino de evitar las alteracios
nes de los 6rganos y fuaciones, se compreas
de su utilidad e importancia. Por esto, en to*
dos los tiempos y paises, se han establecido
preceptos higiénicos. _.

La salyd es, asimismo, fuente de bienes
tar, de placer, de alegria. Por esto es ?ﬂ%

mo aprender las reglas que establece
Siendo el aire uno de los medios ﬂﬂ"
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‘tes, precisa que retina determinadas condi-
. ciones, ya que, de no tener la pureza necesa-
" ria, resultaria perjudicial. Sera puro el zire,
| servirda para la respirzcion, para la vida,
~ ¢uando el oxigeno esté en las proporciones
. debidas y no sea excesiva la cantidad del
‘aphidrido carbodnico y vapor de agua, ni
~ haya en €l abundancia de materias organi-
~ cas y microbios.

oo

PRIMER GRADO

Higiene

- Programa.—Los alimentos; sus clases y

' propiedades. Elementos de una alimentacion

~ gana. Los alimentos completos: la leche, el

. pan y los haevos; composicion y propie-
1 dades.

- Las bebidas; su necesidad; cual es la be-
‘% bida necesaria. Otras bebidas. Las bebidas
‘1 alcohdlicas y los danos que producen. La

~ comida higiénica; su composicion.

El aire para la respiracién. Condiciones
del aire puro; como se impurifica. Como se
debe respirar. El calor y la luz; como influ-
yen en la salud. Las habitaciones y sus con-
diciones higiénicas. Dormitorios; ventilacion
y limpieza.

Texto.— Véase Ciencias Fisicas (primer

grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarrorLo.— Nuestro organismo, cuan-
do trabajamos, entra en actividad: nuestros
organos funcionan, y debido al funciona-
miento, se desgastan, por lo que hace falta
repararlos. Estos medios reparadores de
huesos, misculos y nervios son los alimen-
tos. En los nifios sirven también los alimen-
tos para el crecimiento, por lo que precisa
dar al cuerpo los materiales necesarios para
sostenerse y crecer; es decir, se necesitan
alimentos. Si no tomadramos pan, leche, hue-
vos, patatas, frutas, etc., esto es, alimentos,
no podriamos vivir, nos moririamos.

Para que la mayoria de los alimentos sean
reparadores necesitan transformarse, modi
ficarse, y esta modificacion tiene lugar en la
digestion.

Los alimentos se dividen en inorgénicos y
orgénicos. Entre los primeros, llamados mi-
nerales, pueden citarse la sal y el agua. Los

segundos pueden ser animales y vegetales. '
los 6rganos de la vista, oido, tacto, olfato y

Que citen los nifios alimentos vegetales y
&nimales. |

Otra divisién de los alimentos organicos

- €8 en proteicos, neutros y grasos. Los pri-
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meros sirven, principalmente, para el au-
mento de volumen; los segundos y terceros,
como combustibles, para la producciéa del
calor y del trabzajo. Los proteicos se llaman
también pldsticos y albuminoideos, y los
neutros y grasos, respiratorios.

Los alimentos albuminoideos contienen.
oxigeno, hidrégeno y carbono, pero, ade--
mas, nitrégeno o azoe, que no existe en los.
alimentos calorificos. Por esto se denomi- -
nan alimentos azoados. Son los alimentos .
azoados los que contribuyen, principalmen- -
te, a reparar el gasto de nuestras celulas, .
por lo que se llaman también alimentos re- -
paradores. '

La ali.aentacién no debe ser excesiva,.
pero si suficiente y apropiada al género de -
vida de czda uno. Poco nitrogenada en el
individuo de vida sedentaria; muy nitroge-
nada en quien el trabajo muscular es gran--
de; pero una y otra deben contener los ele--
mentos necesarios para reparar las pérdidas:
sufridas.

Inconvenientes de una alimentacion defi-
ciente. [ldem de una alimentacion excesiva.

Alimentos compuestos son los que tienen
todos los elementos que necesita el organis-
mo humano; incompletos, los que solo tie-
nen alguno. Son alimentos completos la le-
che, €l pan y los huevos.

La leche se compone de caseo, elemento
pléstico; de nata, elemento respiratorio, y
de suero.

Precauciones que deben tomarse con la
leche antes de usarla.

El pan es alimento completo. Se hace con
harina, agua y sal. La harina tiene una sus-
tancia azoada, el gluten, cuerpos grasos y:
fosfato de cal.

Huevos. Los mas usados son los de galli--
na. Contienen mucha albimina y una mate-
ria grasa. Son crudos muy digestibles, por:
lo que se recomiendan para los convalecien-
tes, débiles, ninos y ancianos. |

Reglas higiénicas sobre la alimentaciom.

o

SEGUNDO GRADO

Fisiologia e Higiene

Programa.— Los nervios. Estudio de

- gusto. Higiene; su objeto. Estudio de los ali-

mentos y bebidas mas usados y de sus con-
diciones de salubridad; el alcoholismo, en«
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fermedades producidas o transmitidas por
los alimentos.

Texto.—Véase Ciencias Fisicas (segun-
do grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarrorLo.—Los nervios. Todas las par-
tes de nuestro cuerpo son sensibles porque
en ellas hay nervios. Cuando una persona se
da un golpe, se pincha o se quema, sufre
una sensacion de dolor. Es porque en el si-
tio que se ha golpeado. quemag
do hay nervios, que son unos hilos fioisimos,
blancos, poco resistentes, colocados bajo la

iel.

- Los nervios nacen del cerebro o de la me-
dula espinal. Los primeros van de la cabeza
a los organos de los sentidos: ojos, orejas,
nariz, etc. Son doce pares y se llaman cra-
neales. Los que nacen de la medula espinal
se ramifican por el tronco y las extremida-
des. Son treinta y un pares y se denominan
espinales. Hay, pues, nervios en todas las
partes del organismo.

Si al aproximar la mano al fuego nos que-
mamos, el dolor que experimentamos, es de-
cir, la sensacidn, se transmite, por los ner-
vios, a la medula espinal, y de aqui al cere-
bro, a donde son conducidas todas las sen-
saciones. Es alli donde, en cierto modo, son
estudiadas.

Por eso, cuando un nifio se ha quemado
por primera vez, procura no arrimarse des-
pués al fuego. Con la ayuda de su cerebro
aprende a distinguir las sensaciones agrada-
bles de las que no lo son. Busca librarse del
frio cubriéndose convenientemente. Le gus-
ta, le agrada mas beber un liquido azucara-
do que una pocion amarga.

Después de las indicaciones suministradas
por los nervios sensitivos, el cerebro da or-
den a los musculos de efectuar ciertos movi-
mientos. Estas ordenes se transmiten a los
musculos por los nervios motores, que obran
sobre los misculos contrayéndolos o dila-
tandolos.

Causas que contribuyen a alterar el siste-
ma nervioso. Neurastenia.

Los sentidos son las facultades mediante
las cuales el alma percibe las sensaciones.
Son cinco: vista, oido, olfato, -gusto y tacto.

Todo sentido necesita un aparato trans-
misor, que se llama érgano.

O-rgano de la vista. Es doble y consta de
tres partes: globo del ojo, partes protecto-
ras y nervio 6ptico. El globo del ojo se com-
pone de la esclerética, cérnea, iris, coroides
y retina. Ligera indicacion de cada una de
estas partes.
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| TERCER GRADO S

o o pincha- |

| to internas como externas, y porque en los |

Fisiologia e Higiene 4
Programa.—Estudio de los 6rganosdel " |
tacto, gusto, o!fato, vista y cido. La voz hy '}
mana. Las funciones de reproduccion de log =
distintos animales. e
Higiene; su concepto e importancia: divie
sion de la Higiene. Estudio higiénico dela ™
alimentacion; composicion y preparacion de | |
los alimentos. Racién alimenticia. Las bebi- |
das; reglas higiénicas. <ol

Texto.—Véase El Hombre o La Nifia = :
instruida, por D. Victoriano F. Ascarza.

Desarrorro.—Organo del tacto. (Véase lo
dicho en el grado anterior.) =
Es muy importante el tacto por las mu- 9
chas y variadas impresiones que recibe, tan-

ciegos puede suplir sl de la vista.

Los cuidados higiénicos del tacto se redu-
cen a conservar en buenas condiciones la
piel de las manos, que es por donde espe-
c almente funciona. Para esto, debe preser-
varse la piel del frio y calor excesivos, que !
la alteran; los puiios de las mangas, asi como ‘
los guantes, no han de estar muy ajustados,
para no entorpecer la circulacién de la san-
gre en las manos; han de lavarse éstas con
frecuencia para tener limpia la piel.

Gusto. Sentido por medio del cual apre-
ciamos los sabores. Para que un cuerpo ten-
ga sabor, hace falta que sea soluble en la
saliva. Principales sabores.

El 6rgano del gusto consta de la lenguay
el velo del paladar. Sobre la primera hay °
unas eminencias llamadas papilas.

Mecanismo de la gustacién. Las particu-
las de los cuerpos sapidos, disueltas en los
jugos de la boca y colocadas, por los movi:
mientos de los éiganos de dicha cavidad,
sobre la cara superior de la lengua, produ-
cen en los nerviecillos, que terminzn en sus
papilas, la impresién, que los gloso-faringios
se encargan de transmitir al cerebro.

Si se aplica un pincel empapado en una
sustancia sdpida a las distintas partes de la
boca, la base, bordes y punta de la lengua,
asi como la parte membranosa y pilares del
velo del paﬂldar, reciben las impresiones
gustativas; el resto de la lengua y demas
partes de la cavidad bucal sélo recibea las
impresiones tactiles. _

Olfato. Es el sentido por medio del cual
se aprecian las propiedades olorosas de los
cuerpos. El 6rgano de este sentido se com*
ponen de fosas nasales y nariz. =



