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a Escuela en Accion

iy 3 (Indicaciones y ejercicios para el desarrollc de los
e programas escolares graduados durante la quincena)

BCRADO DE INICIACION | tel, algunos nifios so burlaron de &, diciéa-
o a | . dale: jiube, cavs! jiubdl
© i Eliseo les amenzzd en nombre del Seior,

||_.'. . Hiﬁtﬂﬁﬂ .Sﬂgrﬂdﬂ

[DOCTRINA CRISTIANA E HISTORIA SAGRADA |

y saliecndo dos osos de un vecino bosqgue,
despedezaron a aquellos vifios irrespetucsos.

A'giia tiempo después o-urrié que Naa-
m&o, gemeral sirio, recurrié a Eliseo para

|
. Programa.— jQué sucedié a la muerte
~de Salomon? JQue fia tuvieron los reinados
"de Judd y de lsrael? ¢Volviercn a recobrar | que le curase de la lepre. -

la libertad? + i _Mas Eiiseo le mandé decir con un criado:
. ¢Quiénes eran los profetas y cudndo flo- ; <Ldvate siete veces en el Jorddn y quedards

|

. ;

§ recicron em mayor nimerc? curado.> |
8 JQaiéa fué Daniel? Nazmaa se encolerizé, porque el profeta
| no le recibié, y se decis: «JPor qué me he
de lavar en el ]orddc? sNo som, acaso, tan
salud:bles como las del jordin lzs aguas de
S.rie?» |
A'guno de los que le acompaiaban le
W} Recuas.—Los pifios deben leer rucesiva y | dije: «¢Qué os cuesta preber, siendo tan
. alternativamente los parrefos que forman en . sercillo lo mandado por el profeta?s
el tix'o la leccidn sefialads. Y el leproso se dirigié al Jordaa, se lavé
- El Maestro, al par qve ceorrige los defec- | siete veces y quedé curado de su mal.
tos de la lectura, si los bubicre, explica Lleno entonces de gratitud, volvié Naa.
0 amp'fa [a msteria de la leccidn, pera que | Maa a Eliseo y le dijo: <En ""“da_d que zho-
€sta sea comprendida. T atase de miios que ; T8 comcz:o qie ne bsy etro Dios que el
e inician en la Historia Sagrads, y o con- | Dios de lirsel. Te ruego qus aceptes de mi
viene der a las lecciones mucha ¢xtensién. | Parte este regalo.
La forme nerrativa es la que mejor se aco Elize0 se negé a aceptar regalo a'guno.
moda a los asustes sobre que versan estas Mas Giezi, triado de Eliseo, sintiéadose
l0E es. nn_diciulu. corrié detrds de Naamdn, y le
Como remate de ellas debe feguir opa ge- | dijc: «Mi amo me manda a decirte qus ban
fie de preguntes, a modo de conversacidn, | llegado inesperadameste a su casa dos dis
sabre los principa'es pustos tratados. tipulos de los profetas, y quiere para ellos
Hg ;qui uepa nﬂrrﬂr_iﬁn qua P.!dﬂ ucnirl f an tllﬂﬂtﬂ dE Plltﬂ y dﬂl ?Eltidﬂl dﬁ Eﬂﬁtﬂ.i

Texto.—Véase Primerocs Lecturas, por

- D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
~ carza.
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 modo de complemento: ¢ Nasman coctesté: <Mas vale que yo te dé
i ' d_s talentos.>»
EL PROFETA ELISEO i  Cuoansdo Giezi volvié a su casa, escondié

. el regalo. Mis su amo le pregunts: <sD
Por orden de Dies, Eliss eligié por suce- | déudE ri:nn;: ey i

3 "Or suyo a su discipule Eliseo. ' Giezi negé que hubiera salido de casa.

Y cusndo Eliss fué arrcbatado al cielo en . Eliseo, lleno de indigoacién, reprendis al
¢u carro de fuego, el espiri u, el don de pro- : mentirozo criade, y le dijo: «Td tienes el di-
fecin y de milagres de Elias pasaron 2 Elisec. | nero y vestidos que te dié6 Naamin, pero
1 Ocamis que un dia que Eliseo subfa a Be- | también pasari a ti su lepra.s
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Y Giczi fué cubierto de lepra, como antes
lo estuvo Naaman.

Consideremos las enserianzas que Dios nos
da por medio de sus profetas.

L 2
PRIMER GRADO

Historia Sagrada

Programa.— Historia de los judios des-
pués del cautiverio.

Nacimiento de Nuestro Sefior Jesucristo.
Su vida, pasion y muerte.

Texto. — Véase Doctrina Cristiana e
Historia Sagrada (primer grado), por don
Ezequiel Solana.

Recias.—EIl asunto principal es ya cono-
cido de los ninos; les es, ademads, simpatico
en grado sumo. El Maestro expondra la his-
toria del nacimiento e infancia de ]::di con
la mz yor senci lez, ya haciendo un resumen
de toda ella, ya tratando separadamente los
puntos capitales que abreza.

Hecha la narracién de un pasajs, pucden
dirigirse a los nifics preguantas sobre é!, o
pueden pecissele breves narraciones, doande
se adiestren en coordinar lasideas y se acos
tunb:en a expresarlas con serecidad y fir-
meza.

También puede ex'girse a los nifios sen-
cillas composiciones escritas, con id=as pro-
pias y palibras sencillas, haciendo para pre-
mio y estimulo que los me¢jores ejer:icios,
después de corregidos, se escriban en el en-
cerado,

Dicho se estd que conviene, siendo la ma-
teria tan cxtensa, no detenerse mucha en los
diferentes puntos que abriz: y que debe
predominar la forma nsrrativa, con algu-
nas consideraciones morales por parte del
Maestro.

MARTIRIO DE ELEAZAR

Alejendro Magro conquisté el reino de
los persas, bsjo cuya domiaacién habia vivi
do el puchlo de I irael después del cautiverio.

Muerto A'ejandro Magao, cayeron los ju:
_cios en poder de los reyes de Egipto, y poco

mas larde bzjo el de los de Siria.

Suf.ieron crueles persecuciones, siendo
uca de las mds terribles la de Antioce.

Anlizco mandé quemar los libros judlos
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y prehibié, bajo pena de muerte, la obser.

vancia de la ley de Moisés.

Algunos judios cayeron en la apostasia
pero hubo muchos quz prefirieron morir ap.
tes de ofender a D.os. E.Fntre éstos se distip.
guié el anciano Eleszar.

Eleazsr se sometid, lleno de”pacienciay

humildad, a todos los tormentos con qie log
verdugos del rey |z martir'z iran.

Los circunstaates, movidos de amistad y
compasida, quisieron salvarle, aconsejdndole
q 1e simulara obz:decer al tirano; mas Elea.
zar contestd com toda decisida:

«N ) es propio de ua hoabre de mi edad
el fizg miento, y si lo hiciera, dirlan los jéve-
nes que el vicj> Eleazar se habla hzcho pa-
gano y dejado corromper.

A lemas, faltando a la ley, $:6mo podria
evadirme del cast gy del O naipotente? Pre:
fiero morir por nuestras leyes santas, y dejar
coo mi muerte honrosa ua ejempl!o heroico
a los jovenes de nuestra ley y nuestro
pueblo.»

Dich> esta avanz$ al lagar del suplicio, y
se paso en manos de los verdugos, excla:
mando: <Dios mio y Seior; td saoes que su:

f'o todo esto gustosamente, porque a t

gsolo temo.>»

Ail acabd Eleazar sas dias, dejindo a to-
dos ua ej:mplo brillante de filelidad ala
Ley de Dios, ejemplo que mds tarde imita:
ron los cristianos.

i -
SEGUNDO GRADO

Historia Sagrada

Programa.—La vuelta del cautiverio.
Ju las Macabeo y sas hermanos.

Nizimieato d: Nisstro S.hor J:sucriste
episodios de su iafancia.

Texto. — Véase Lecciones de Historld
Sagrada (segundo grado), por D. Ezequiel

Solana.

Recias.—D:spués de hacer el Maestro
una 1 x02sii61 g:oneral de los tucesos, po*
nieado dz reliave la vida en el cautiverio, )
cémo bz) el Sedor quz los judlos facrad
tratados en B biloaia coa cierta b:niguid

v qie Ciro les diera libertad para volver 8 d
J2rusaléa, paeden exron=rse a'ganos episo”

dios de la lucha que los israelias sostuvie’

i
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1on por su independencia, en los que resalta
el robie de los Maczbecs.

Hégase levr el texto y twpliese, rotando
cémo la division del reive ¢n prrtides, y las
ditccrdizs consiguientes, allezarizn el cemi-
ro 2 los rcoarcs para tpodersrse del pels,
dsrdo zsi cumplimiento a lzs profecias.

En ls bistcria del racimierio, vica y pa-
giép de Nuestro Sciicr Jesccrirto, ba de se:
guirte ¢l plen indicede para ¢l gredo znte-
rior, perc, ccmo ¢8 ccrriguierte, emplizndo
la dcclrina, dixdo meyer impertincia a las
perreciorcs y precursrdo frecu nier les lec
{wes ccmplemertirias bien cecegicsa.

Fuede teimizarse cen ejercicics de nemra
cién y ccrvertecién, beches cen cperteni-
ced, s bie 'a vida de Jusuarislo, lee paribo

~ las y les 2iligres.

b

JESTIS PERDIDO Y HALLADO EN EL TEMPLO

El vifio Jetds ika crecierdo y fortelecién-
dote, cuirco v.via en Nezarctal leco de sus
perres; y la grecia de Digs esteba o €L

Tcdos les enos iben sus pedies & Jervsa
lén pera asistir 8 la festa solemre de la Pas-
cva. Pero cverdo Jerds cumplié les dece
aiics de ¢ded brbo de accmpiienics.

Acekida la fiesta, partiercn les czrevrres
pera tu regreto; pero el nifio” Jutds crec o
en Jerusalén, sin que tus padies lo i vir-
tiese n.

Hcmkres y wujeres merchebsn seperada-
menie, pudicrdo ir Ics eifics e¢n uro o en
otro grvpe; £el, Jceé persaba que Jeris ika
cco Miile, y Mei1ia que ika ccn Jesé.

A:i bicicrcn la primere jerneda.

~Alscirrer, por la noche, vicren cen do-
lor Jceé y Meria que el nifo se ki bia perdi-
do, y retcinercn tolicites a Jerusalén en bus-
ca suya.j

Cuerdo llegarcn a Jeruselén, Merfa bibfa
egolzdo lcdis tus fuerzes, pero ro pedia
beéber descento pzra clla hesta no encertiar
a Jesis.

Dirigenre el Templo; le buscen per tedas
perics; pregurien a los que conccen; pero
Jigts no esteba alli.

Salep y (mpiczen a discurrir zlrededor
del c¢dificio, subiendo y kzjendo per lzs ca-
lles de la civdzd senta, stettzdas sén de {o-
resteros; pero Jesds no parece,

Trcs dias erduviercn en venezs divrgacio-
ves, ¢sforzdrdose ceda uno de los esposcs
en sostener Jes erperarzas del otro.

_Tiendss, bezeres, sinrgeges, lodo es re-
gistrzdo, incluse el Templo, 2donde vuelven
uoa vez y oira.

Mlinisterio de Educacion, Cultura y Deporte
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Al tercer dia, 8l pasar junto a un grupo
de rebiros o doctores de la ley, reuridos se-
gln su cosivmbre para discutir algunas cues-
ticnes arduas de les Escrituras, Maiia se es-
tremece al percibir el timbre de una voz
juvenil que :ale del ceniro de la atenta re-
upion. . .

Ella recenoce en reguida la vez de su bijo,
forque ro hey otra em el mundo que sele
perczce. Se spoya en el krizo de José y se
quedap peredcs cscuckando.

En el certro del grupo de doctores rpa-
rece tentecdo el tierro nifio, y todas las mi-
redes te cliven en él con zzombro.

Aquel xuchackeo ba fcrxulede preguntas
alts que nedie szbe resporder.

Arcizucs hry slli que ban gastado toda
su vida ¢n el ertudie y cxposition de la ley,
y que, tin cmbaigo, se ven ferzados a guar-
der si‘epcio,

¢Quién es este muchachc?, se greguntan
urcs a olrcs. | sds, en tepto, expone los pa-
s¢jes mis dificiles de les Escrituras, disipan-
do l2s dudes de los doclores.

Tembkién sus padres quedaron maravi-
lledos.

Y Marla le dijo: <Hijo mio: gper qué te
bas portedo a:l ccn mesotior? Tres dias
bace que {u pzdre y yo, llenos de ¢iliccidn,
te buscakbzmceso. e

Jertis les respordié: «Cémo ¢s que me
kuscikeais? JNo sekéis que yo deko emplear-
me en las ccs2s que miram al servicio de mi
Pedre celestizl?»

Ik Y Jests se {ué con ellos, y juntos regresa-
rcn a Nezarct,

ik
TIE R'CE'R G FADG

Historla Sagrada

Programa.— Historia de ruestro Sciior
Jesucriste. Anvnciaciér, racimiento, adora-
(ién de los pastores y de lcs reyes. Huida a
Egipto.

Jetis tentado en el desierto. Vocacién de
los epéricles. Predicacién de Jetis. Pardbo-
las y milegres.”

Liccién pESARROLLADA. — Predicacion de
Jesus.—La principal ccupscidn de Jesis en
su vida piblica {cé la prediczcién. Siempre
esti ba enseiiendo, ya en lzs pleyes del mar
de Galilca, ya en les czmpos; lo mismo en
las sivzgc gas que en las plizas.

Era frecuenie que le siguieran multitudes
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de gentes, hombres y mujeres, muchachas y
mozos, padres que sostenian a sus pequeios
en brazos para que vieran y oyeran, madres
que abrigaban a los hijitos en sus regezos,
muchechos jugustones y viejos encorvades.

Dice San Marcos que en una ocasiéa el
pueblo acudio de todas las ciudades a con-
gregarse en torno de | sds, y | :eds, saliendo,
vio una muchedumbre incontable, y se com-
padecio de los que la formaban, porque eran
como rebalo sin pastor; y comenzé a enm-
seharles muchas cosas.

Tanto la doctrina como el Maestre ercan
taban al auditorio. La majestad y gracia de
su continente, la elocuencia y aceidén de su
oratoria, les cautiveba.

Nuestro divino Salvador emsefiaba como
un Maestro, con auteridad qie no admitia
réplicy, y cuando empezaba a hablar con
equellas sabidas palabras de <En verdad, en
verdad os dige», la muchedumbre se queda
ba absorta y como petrificada; el silencio era
tan profindo, que ni la respiracién se cla;
los cjos se fijaban en sus labies, los oidos
quedaban pendientes de su palabra.

El lergusje era tan sencillo que todos po.
dian entenderle. No predicaba sermones éri-
dos, ni se elocumbraba en frases rotundas,
pi suscitaba dificuitades »i coutradicciones
como los escribas y fariseos. |:tueristo en-
sefiaba por medio de pardbolas, es decir,
vali€éndose de narraciones sexcillas, donde
se encerraba un seatido no dificil de des-
cubrir.

N sedis codiciosos, les dacia; no os acon
gojéis por el cuidado de hallar que comer
para tu.tentar vuestras vidas, o de donde
sacar vestides para vuestros cuerpos. Repa-
rad en las aves que ni siembran, ni rirgan,
ni tienen almacenes y graneros, y Dies las
alimenta. yCudnto mds valéis vesotres que
ella.? Y scialando con el dedo los liries del
campo que matizaban los sembrados, conti-
sucba: Comtemplad les lirics del campo
como crecen y echan flsr; no trabzjan ni
hilan. Pore yo os digo que ni Salomén en
toda su gloria ertuvo vestido como usa de
esas fl .res.

Otra vez les hablaba de la red llena de
peces de todas clases y de la seleccién que
de la pesca se hacla en la plays. Los ru-
dos habitantes de las riberas del lage advar-
lisn en scgiida que micat-as dure el murndo
viv rda coufandidos los buenos y los males,
y que, cuando \l:gue el fia, habrd la debida
separaci6n, siendo unos llevados al cielo y
otros arrojados al infierne.

‘Deseribla la diligencia y solicitud de la-
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mejer que, hebiendo perdido una moseds
de plata, encendidé una candela, y barri§ Iy
casa y buscé la moneda perdida hasta ep.
contraria. Y las mujeres que le oian se mirg.
ban unas a otras, comprendiendo el sentide
de lo que queria expresarles.

Los jornaleros y labradores se deleitaban
con las parébolas que hablaban de los bra.
ceros contratados para trabajar tedo el dia
y pagados por la tarde; asi como también
con las que hacia mencién de la semilla

arrojada en diferentes clases de terreno,
perdiéndose la de algunos lugares y brotsn
do y produciendo en otres pingiis cosechs;
o con la de la h'guera, caltivada con el ma-
yor esmero por su ampo e inf.uctifera a pesar
de sus afanes.

Y todos, sin excluir los nifos, eatendian
la pardbola del rico sin entraiias, que des-
pués de una vida de festines y placeres era
condenado a terribles tormentos, misutras
el paciznte mendigo, que sguardaba las mi-
gajas caldas de la mesa del opulento, mere-
cla los consuelos y galardones de la bienan-
danza eterna. |

El putblo gozaba ¢xtraordinariameste al
descubrir el sentido de las figuras y ejem-
plos que el Salvador exponia en ¢l curse de
su predicacién, y en ocasiones, su asombro
se desbordaba en exclamaciones de jublo:
jEste es el verdadero profet.! jEste es el
Cristol

Eyemrros.—El Maestro hard leer a los ni
nos algunas de las pardbolas del Evangelio,
y una viz entendidas las hard repetir, diri-
giendo sobre ellas algunas preguntas y de-
duciende alguna mézima o consejo moral
para la vida cristiana, -

Sirva de ejemplo lo siguiente: |

Y dijo Jertd: «<Pedid y se os dard; busced
y ballaréis; llamad y se os abrird. Perque
todo aquel que pide, recibe; y quien busca,
halla; y al que l'ama se le abre.

Que si entre vosotros un hijo pide pana
su padre, gacaso le daré una pied-a? O si
pide un pez Jle dard una sierpe? O si pide
un huevo J'c dard tn escorpida?

Pues si vosotros, siendo malos como s0is,
sabés dar cosas baoesas a vaestrcs hijos,
dcudnto més vuestro Padre, que estd en los
cielos, dard el espiritu buezo a los que sz 10
pidenss

D: este modo ensciizba Jrsis a sus discl
pulos a perseverar en la oracidn y a ro de-
sistir de ella eunque no se reciba inmediata
mente lo que se pida.
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Lectura

Programa.,—Lectura corriente y expre-

~ giva, en letra de tipo grueso y scbre asustos

familiares. Lestura de poesias sencillas con
sentido y expresién.
sy TR T RN
& OBsErVACIONES PEDAGOGICAS.—S¢2 han dado
ya reglas sobre la manera de hacer una bue
pa lecturs; mas conviene insistir en que, para
este grado, las palabras que el nifo ha de
leer dgtbu ser de sencilla prepunciatién y
significade, de aquellas que el niio cye en
su medie matural, introduciendo leatamentz
al léxico infantil palzbras nuevas.
La lectura de relatos familiares, didlogos
sencilles, canciones peéticas, narsaciones y

" descripciones fdciles y que el niio entienda,
" serda motives scbrades para cautivar su es
plritu y du_lp:rtarle moevas sficiones.

Como ¢jarcicios de aplicacién dam exce
lentes resultades, después de comseguir uaa
regular cxpresion, las resiimenes escrites o
verbales scbre las lecciones leldas, ¢l mase
jo del dicciomario para euncontrar palabras
que desconoce ¢l nifie, simultancande |a le-
tra cursiva com los caracteres '‘mpresos y
procurando que se hagam correcciones de
unes niiss a otres, dando asi al trabzjo ma-
yor inierveaciém persoaal.

Como medio de interesar a los ninss en
la lectura que va a bacerse, conviene ¢xpo-
ner previamente, con toda sencillez, el asoa-
to capital, llamando la atencién sebre las

| Ellzhru dificiles, ya per tu pronunciacién o

iem por su significacién, lcyends a cesti-
nuaciéa el Maestro 2 alguno de los alamnos
mas adelantados los principales parrafos de
la lecoidn.

A fia de arimar a los nifios mads débiles,
cenviene, de viz en cuando, fin que se¢ abuse
de estn clese de ejercicios, hscer la lectura
celectiva en slia voz, para lo cuzl, a una se-
fal del Maestro, dcben e¢mpezar los nifios a
Un mieme tiem po.

Ademds, una vez por semana, al menos,
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samiento el autor, les térmiros de alguna
dificultad, etc., entablando corn este metivo
animada conversacion.

Conviene también algunzs veces hacer es-
tos retimenes por escrito, cuidando que
se exprese con teda claridad y sencillez el
pensamierto.

Escritara

Programa.—Escribir serics de maximas
morales, de preceptos higiénicos, d3 conoci
mientos Gtiles. Cartas familiares, de feli:ita-
cién, de pés=me, de asunies varios.

Osservaciones pEpAGécicas.—La Escuela
debe parecerse lo mas pasible a la vida,
puesto que para ella preparames. De aqui la
conveniencia de que los trab: jis que reali-
cemos con nuestros alumeos tengan unma fi-
nalidad praetica.

Alternando con les ejercicios de copia y
dictade, que representan uxa alta finalidad
de preparacién y extrenamiento en la vida
escelar, se realizaidn, come indica el progra-
ma de esta quinceny, otros trabajes de re-
daccién, de memoria y composicion scbre
cusstiones morales, preceptos higiénices, ce-
nocimientes Gtiles, biografias de hombres

. célibres, moticias de inventes y descubri-

- 0w el R

mientes, listas de vegetales, arimales y mi-
merales, costumbres de pueblos, cartas de
felicitacida y de otros asuntos; trabejos que
primeramente se hardn en el cuaderme bo
rrador, y, después de corregidos, se pasardn
a otre cuaderno, con lo cual se adicstrardn
los nifios en la expresidon concreta de sus
pensamientos.

No debe olvidarse que siempre que se es
eriba en la Escuela no perseguiremes sela
mente la fisalidad de dar bueza ferma de
letra y evitar imcerreccienes ortegrifces,
sunque esto terga gran interés, y que nunca

. hemee d: abandonar; pere, priscipulmente,

e - e, - - N P e

debe acesiumbrarse a los slumnos a ejerci- |
tarse ¢m la lectura mental. Se entregan los

librogs, y que los ninos lean para si la leccién
Correspondicnle, y, uoa vez termimada, se
Cierran lcs libros, se pregunta sebre ¢l pen-

\lifiistenig de Educacion, Cultura y Deporte

' lo que copia une

hemes de zspirar a que aquelle qu2 el miiio
escribe lo entienda 1ill, y, per tasto, debe
estar acomedado a su capacidad intelectnal,
y todo debe ser iestructive y sugestienador
de ideas y desaos.

El significado de las frases que ¢l zifio es-
cribe, los dictados libres y, en una palabra,
y otro dia debe compren-

. derlo, desertraiande ¢l siganificade de las

pelebras y el pensamiente de las frases.
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Programa. — R:glas para el buen uso
de la b ydela v; de la hyde lar, etc. Ejer-
cicios de dictado doade se haga aplicacién
de estas reglas.

Ejercicios de conjugacion con verbos irre-
gulares, impersonales y defectives. Aadlisis
gramatical de las oraciones. '

i

Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernan-
dez Ascarza.

Ogservacionts pepacécicas.—Deben te-
rerse en cuenta las observaciones pedagé-
gicas que sobre la ensefianza de la ortcgra-
fla hemos dado distintas veces y adn insisti-
remos en los grados superiores.

En la lectura y en el dictado, asi como en
todo momento de la vida de la Escu:la, se
encontrarda oportunidades para aprender

e T SESCRr T e

las reglas de ortografla, que, desde luego,
no dcbe hacerse de una manera memorista.

~ En este grado debe hacerse esta ensefian-
za con toda sencillcz, por lo que copiamos
del texto las siguientes reg'as, bien entendi-
do que han de «xplicarse y aprenderse des-
pués de los ejercicios de dictado:

" Se escribe con b y no con v antes de con-
sonante (bra, bre, bri, bro, bru; b'a, ble, bli,
blo, blu) y en los verbos Aaber, saber, caber
y deber.
i
I

Antes de los diptongos fe y ue, se escribe
siempe h, como hielo, hierro, hierba, huerta,
hueso, huéifano, Huesca, etc.

Antes de b y p, y casi siempre antes de n,
se escribe m, en vez de n, como hombre,
comba, imprenta, timpane, columna, alumno,
eteétera.

Dicrapo.—Dictar los pérrafcs siguientes:
Los minerales que forman el suelo se lla
man rocas y tamb.én minerales. |

Minerales son también la sal, el oro, la
gilens, el diamante, el carbén de piedra y f
otros muchos; los hay que son ebundent!si-
mos, como ¢l yeso y la cal y la sal comin;
en cambio, los hay muy rares, como las pie- |
dras y les metales preciosos.

i
Repaccién. — Hacer un trabzjo de redac- f
cién sobre un paseo escolar.

Rrcrracién. — Co piar, leer, comentar,
aprender de memoria y recitar la siguiente
fabula de Samaniego: |
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LA ALFORJA

En una alforja, al hombro,
Llevo los vicios;
Los zjenos delante,
D :tras los mios,
Esto hacen todoes;
Asi ven los ajenos,
Mas no los propios.

Conversacién.—jQué es una alforja? Ex.
plicar lo que son los vicios jenos y los pro-

pios. gPor qué vemos los zj2nos y no los pro-
pios? Consecuencia moral.

$Hi
PRIMER GRA D®©

e

Lectura

La lectura debe ser tan sencilla como una
conversacion. La mejor regla para aprender
a leer es que ha de leerse mucho, no drjan-
do pasar sin correg'r los defectos que bubi -
re en los nifios, procurando que la pronun-
ciacion sea clara, enérgica y reposada. Tam-
bién han de evitarse los cambios muy des-
iguales de tono y de intensidad.

Escrilura

Copiar una pégina de los «Cuadernos de
escritura rdpida», al objeto de adquirir una
letra cursiva sencilla, ariistica y rdpida.

Proponer ejemples de redaccién sobre un
punto tratado en las lecciones, o describir
un paseo escolar o la visita a un monumen-
to, museo, etc., procurando que veyan ilus-
trados cen dibujos de los mismos mifios.

A fin de cultivar la imaginacién, los nifios
escribiran la historia de una moneda, de una
botella, de una maleta, de una pluma, de un
alfiler, etc. Son ejercicios que agradan mu-
cho a los nifos.

Gramdtica

Programa.— Reglas para el usode lad
ylav,delahylar delam, ete.

Ejercicios de dictado con aplicacién de
las reglas ortogrificas conocidas.

Texto.—Véase Lecciones de Gramdtica

Castellana (primer grado), por D. Ezequiel
Solana.
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Osservaciones pEpAGGGICAS. — El conoci-
miento del buea uso de las letrns de dudosa
ortografia ha de adquirirse mas con la p-dc-
tica que con la teoiia.

Ei anadlisis de los ejercicios de lectura, de

una carta, etc., y de los de dictado, consti
tuird el mejor medio para vencer estas difi-

cultades mucho antes qne aprendiendo de

memoria todas las reglas ortograficas.
Sia embargo, la base de estos estudios pu-

- diera ser los ¢jercicios de dictado, a condi-

cion de seguir los consejcs que hemos dado.

~ No debe dictarse parrafs zlguno sin que

antes lo conozcan los nifes. Por eso acen-
sejamos que se lea antes el tex o, poniendo
¢jemplos, que unas veces deben decir los ni-
por y otras el Maestro.

Tampoco debe olvidarse que el escribir

mucho y despacio es el mejor procedimien-

to para escribir con ortogralia. Es que lo
que entra por los cjos se graba mds que lo
que eutra por los oidos.

Dicrapo.—Dictar la siguiente leyenda, que
cita ¢l ingeniero Armenteras en su libro Ar-
boles y montes:

«Cuéntase que estando un entusiasta ad-
mirador de la masica descansando en un
bosquecillo que coroseba un otero, presen-
tosele un desconocido que le cfrecié cons-
truir nucvos instrumentos que le perm.tieran
escuchar el mas grandioso concierto.

Aceptd con curiosidad la oferta y asom-
brése grandemente cuaado oyé que aque-
llos instrumentos estaban alll mismo y que
$6lo era necesario retocarles.

En seguida, el desconocido desmochd al-
gunos arboles, ahuecélos convenientemente,
rematacdo los tronces a diversas altures, y
practicé en ellos dilerentes agujeros, después
de estudiar la direccién de los vientos domi-
nantes.

La leyenda aiade que éstos producian en
el bosque ua sonido tan grato, que el pue:
blo quedaba emb-lesado al ocirlo, ensendn-
donos asl, como Chateaubriand con sus es-
critos y Bzethoven con sus hechcs, que el
miico ha de procurar inspirarse en los sal-
vajes conciertos de los boeques.»

Ejercicios.—1.° Subrayar las palabras quz
lleven diptongo, y «xplicar por qué no pue-
den dividirse los diptonges al final de un
reog'dn.

2.° Decir prr qué llevan 4 las palcbras
@hue«clos y hechos.

3° Estadiar las pelabras que llevan 6 y v.

4. ldem con .
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Repaccion.—Escribir el nombre de arbo-
les historicos.

Recitacién. — Copiar, leer, f:nmentar,
aprender de memoria y recitar la poesia si-
guiente, de |. M. Villegas:

EN UNA CENA

Varias personas cenaban
con afdn desordenado,
y una tejada miri ban
que, habiendo sola quedado,
por cortedad respetaban.
Uao la luz apagsé
para atraparla con modos;
su mano al plato llevo,
y hallé... las manos de todos,
pero la tejada no. 21
Jip
Conversacién.—gQué es unacena? yComo
cenaban varias persones? JQ 1€ quiere decir
con afdn desordenado? JQ é es una tajada?
JPor qué la respmetsbar? ;Qué quere decir
por cortedac? JQ € h'zo uvo de los que ce-
naban? JPara q.e? ¢Q.é hzo después de
apagar la luz? yQué enconud en el plato?
JQuiéa la habna cogido? Explicar por qué
ocurrio esto.
|

Gramatica

lladin il

~ Programa.—De la composicién. Dife-
rentes formas de composicidz: marrac.dnm,
descripcién y cartas. D.ferentes géieros de
cartas; ejemplos.

Texto.—Veéase Lecciones de Grematica
Castell.na (segundo gradc), psr D. Ezequiel
Solana.

Osservaciones pepacécicas. — Composi-
cién es la frase o corjinto de frases relacio-
nadas eotre sl que se emplean para la expo-
sicidn de un pensemiento completo.

Desarrollamos una composicién, cada una
en su géaero, cuando escribimos uma carta
al padre o al amigo, asi como tanb éa en
los distintos trabajos escritcs que en la Es-
cuela s¢ hacen dicriamente. [zualmente es
una composicién el trebsjo que realiza un
autor que escribe ua libro, una novela o una
comedia, el orador qie prosuncia ua discur-
80 y el escritor que warra ua cuento o un su-
ceso, 0 el que e cribe una poesis. Estas son,
puzs, las distintas formas de la composicién,
y qie, concretameste, denominameo.: narra-
cioa, descripcion y carta.
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~ La narratién censiste en referir on hecho
con toda la exa:titud posible.

La drscripcida tiene por cbjeto represen
tér alguma cosa por palabras, expresamdo
sus partes, cireunstancias y relacienes. Las
cualidades de la descripcién son, principal-
mest:, dos: representar con exactitud el eb-
jeto que describimos y repreducir con fide-
lided la impresiéa que produce em nuestro
espirita.

En toda cbra literaria se distinguen dos
partes: la form: y el fordo.

La forma es la maners con que se cxpresa
el pevsamiente.
~ El fondo es lo que se quiere ¢ se ha que
rido expresyr, o, de otro modo, el pensa
miento de! autor.

A ura y otra parte, es decir, a la forma y
al foundo, ha de cuidar el autor, ya que una
forma elegante y sencilla a la vez 2pima a
desestraiiar el pensamiento, y un escrito, por
muy bello que sea, si no encierra un fondo
de interés, hace perder ¢l tiempe.

De las cartas babliremos en la préxma
lecciém.

Dicrapo.—Dictar la siguiente fibula de
Esope:

UN LABRADOR Y SUS HIJOS

Ua lebrador que habia llegado a las mis
mas puerfas de la musrte ne quise zbavdo
nar este mundo sin gstes revelar a sus hijos
que dejaba em la viiw de su propiedad cusn-

tos biemes habia acqiiride em este mundo.
~ Después del follecimiento de! padre, fue
ron 2 la viia y d éronse a buscer con incan-
stble 2fin el comsabido tesorc: pere, per
mas que cavibap, el dinero nunca sparecia.

Sucedid, sin embarge, que con lo muche
csvar la vii: cegieron aquel ziio uma cese
cba tal cemo no hiblaa visto los nacides.

S: la reparticron buenameste, compren
diendo que ol tesore legade persu padre
e cousislia ¢n otra cosa sive em los mryo
res frutos que ebtienen les que de styo son
laberieses.

El trabojo es el verdadero tesoro del |

hombre.

Ejercicios.—1.° Hablar de la forma y del
foude de la fibu'a anterior.

2.* Deseribir una viii1.

3. Narsar las operaciores que deben
realizarse para el cultvo de la vid.

4° Desaibir una casa de labredor o una

gramja.
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5.° Escribir una esrta a un am’go.
6." Contar la historia de un instrumente
ag.icola. A

Repaccién.—Hacer um trabsjo sebre h .

usién que dubsz existir en la familia.

Recrracion, — Ceopiar, Ieer, comentar,
aprender de memoria y recitar la fibula g
guiente, de José Rosas: |

EL MANZANO

- Ua manzano cargade de marzanas,
Exclamaba contente cierto dis:
«Venid a ver qué belles, qué lozanes,
No hay marzamas mejores, a fe mia.»
Pero en tanto que alegre asi decia,

Su plicide embaleso,
Vine a turbarle la fertura impia,
Porqe, retas las ramas cen ¢! peno,
C:yeron en ¢l fonde de uza neris,
Y adiés manzenas y ventura y gloria.
Asl la dicha y el placer perecen,
jAyl, os le dige con deler prefunde;
Asl desvasecen

Les més brillantes g'orias de este mundo,

45

Estupio anatitico.— I. Personojes.~— jDa

- quién se hab'a en esta poeais?

ll. 7icmpo y lugar.—3Dénde socede lo
que se cuents? JEn qué estacién del aiio su-
cederia lo que eentamos? |

L. Acciones.—i;Cémo estasba el drbol?
¢Qué djo? yQué ecurrié? ;Cémo caen las
cosas sbandenadas en el espacic?

IV. Conseiu:n:ia moral.—Dascid cesas se-
mejaztes a la que le ecurrié a! d&rbol. §Cémo
perecen la dicha y el placer? Poner ejumples
de etras georias de este muade.

Corversacién, — JQ té ¢ vrmanisve?

g_Par q-¢é estaba contento el mazzano? ngé :

deci» gve fueran a ver? JQué sucevid des
pués? ;Qé quiere decir manzenas? Y for
tona impls? yQaeé es wsa noric? jQcé en-
tendemos por dicha y per placer? gQue
quiere decir desvanecer? JY brillantes glo

pias?
4 o

TERCER GR A DO

Literaimra

Programa.—La obra litersria y eles
critor. Preparacién, medo de trab:jer 2
cbra, reglas de revisidén y critica. e




i

i
-

{,‘Ialnto del escritor. Cémo se adquiere
ol buem guste. '

T-;:__-':l'l'!l:#.—VEu: Gramdtica gy Literatura
Castellanas, per D. Ezequiel Solana.
L '

I.fO'ls:nvacmﬂns PEDAGGGICAS.—Ampliando
Ia doctiina de los grados amteriores, pueden

| pomerss ejemplos corrcspendientes sl grado |

- | de cultura qne los mifios posesm, al interés
- | de los pequeiios por estas cuestiones y a la
- | materia del pregrama., |
~ Claro esti que no se acudird a los gran:
- | des escritores en todss las ecasiones para
| pener ejemplos de cbras literarias; pero
. | siempre que se pueda, nosetres lo aconseja-
/mos, singularmiute con equellas obras lite-
‘rarias mas cemecidas, o que por sus condi-
" | cienes de belleza y moralidad lo cossientan.
| Las obras literarias pueden reducirse a
| dos grepos: obras cuye Bm principal es esté
- | lito, prepio del arte, y obras cuye fia prin-
i1 ¥ : cipal esta fuera del arte; y aéin pucde subdi-
- | vidirse el segundo g upe en cbras que prin
tipalmente se divigen al entendimiente, y
- | obras que se dirigen a la velustad, resultan-
~ J dola conec'ds clasificaciéns de las ebras
1 literarias en tres géneros: peesia, erateria y
| didictica.
| Las cuelidades esenciales del penszmien-
10 son; verded, solidez, claridad, novedad,
| naturelided y eportunid-d. Emtre las acci
| dentales pucden citarse: belleza, finura, deli
| tadeza, gracia, brillantez y energia.

Poner cjemplos de diversas obras litera- |

nas y de sus cualidades.

Dictapo —Dictar el trozo signiente, de !

Mesonere Romanes:

EL AMANECER DE MADRID

«Los cantos de lay aves anuncizban ya la
Préxima aparicién de la aurers; las puertas

de la capital dabsn estrada alos aldeanos |

fue acudlan a proveer los mercados; las
titndes de agusrdientes se estreabrian pira
Slrecer su alborada a los mezos comprado-
1 '3 los hembres piadosos segulsn el miste-
11050 son de la Itjana campena que anuncia
~  bala primera misa, y los hoorades guirdas

S0cturncs iban des:pareciendo y apagando |

108 ya initiles faroles.»

Ejrcicios. — 1.° Comenter el dictado,

lamando la atenciga scbre la ferma y sobre |

tHondo.,

2° Describir un amanecer.
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3.° Subraysr los verbos del ejercicio del
dizctade v estudiar su ortegr:fia.

4" Hacer uia lista de autores clasicos
espaiioles, citando por lo menos una de sus
obras.

5° Escribir una carta a un amigo.

6° Narrar un cuento, por ¢jemple: Pul-
gercito, 0 Los tres misicos, o El g'gante
egoista, y que les nifios lo escriban en sus
cusdernos.

I 1.° Copiar y comentar canciones popu-
ares,

8. Comentar y explicar los refranes si-
guientes:

Agua de nube, a unos los bzja y a otros
los sube.

N> todas las aves conocen el trigo.

Palabra y piedra suclta no tiemen vuelta.

E| avariento no tiene el tescro, tiene el
entendimiento.

Dios perdena a quien su culpa Ilora.

Quien no diere de sus peras, no espere
ce las ajenas.

Todo viene a tiempo al que sabe esperar.

El dar limesra nunca mengua la bolsa.

Al hombre bueno no le busques abo-
lengo.

Cual es Maria, tal hija cria.

Rrcrracién. — Copiar, leer, comenter,
aprender de memoria y recitar la poesia si-
guiente, de Gabriela Mistral:

EL NIRO SOLO

Como escuchaseun|llanto, me paré en el repecho
y me acerque a la puerta del rancho del camino.
Un nife de ojos dulces me mir6 desde el lecho,
[y unaternura inmensame embriagd como un vino!
La madre se tardé, curvada en el barbecho; &
el pino, al despertar, busco ¢l pezén de rosa
y rompidel llanto.. Yo lo estreché contra el pecho,
y vna cancion de cuna me s.bid temblorosa...
Por la ventana, abierta, la luna nos miraba;
el niic ya dormia, y la canc’én banaba,
como otio res landor, mi pecho enriquecido ..
Y cuando la mujer, trémula, abrié la puerta,
me veria en el rostro tanta ventura cierta,

' |que me dejo en los brazos al infante dermidol

Estupio anarinico.—l. Personijes.— jDe
quién se habla co este senete?

Il. Ziempo y lugar.— ;Déade sucede lo
que se dice?

lIl. Acciones —3Coémo e:ta el pifie? yQué

hace |2 autors? Enire truto, Jqué hace la ma
dre? ;Q1é hace el oin.?

IV. Consecuencia moral. —Maaera de tra-

' tar alos ninos.
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Geometria

Programa. — Circunferencia. Objetos
que nos dan idea de una circunferencia;
circu’o.

Idea del radio y didmetro. Senalar el ra-
dio y el d.dmetro en las manecillas de un
relej.

C]&n:iu divide el didmetro a la circunferen-
cia y ¢l cicculo. Trazar circunferencias con

el compés y con una cuerda en el encerado.
Texto.—Véese FPrimeras Lectaras, por

don Ezcquiel Solana y D. Victcriano F._As-
carza. | I

Desarrorro.—Se treza una circunferencia
en ¢l encerado y se pregunta a les ninos
qué clase de linea es, si recta o curva.

Sz les hace observar que es plana, que no
esta abierta, sino cerrada, y que si s¢ mide
desde el li ger en donde se ba colocado la
punta del compds a cualquier punto de di-
cha linea hay la misma distancia Esta linea
trezada se llama circunferencia. Definase.

Entre otros ohjztos, tienea forma de cir-
cunferencia un aro de jugar, las ruedas de un
carro, de una bicicleta, el bor e de una mo-
neda. Citen los ninos otras cosas que ellos
conozcan y que tesgan la forma de circun-
ferencia. |

T azar a pulso, con el compd;s y con una
cuerda, varias circucf:zrencias.

Al estar cerrada la circunfereacia, limita
ana supe fi.ie. Dicha supeifi ie limitada es el
circulo. El punto que en el circulo esta a la
mi ma distancia de todos los de la ciicunfe-
rencia, se llama centro. S nalar el circulo y
el centro en las varias ciicunferencias tra
zadas,

Trazar ana recta que desde el centro vaya
3 un punto de la circu.fzrencia. Es ua radio.
Definir'o y trezar varios radios. Son iguales
todos los radios. En las dos saetas del reloj
pueden st nalar el radio. Ea las ruedas de un
cerro, en s de uaa kicicleta, etc., se distin-
gu=n faci mente los radios.

T.czar una recta q1e pase por el centro y
toque en dus puntos a la circou f:rencia. Es
ua didmetra. Definirlo. Tre zar varios dia ne-
tros. U1 didmetro se compone de dos ra-
dios y, como éstcs son iguales, los didme
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tros tamb’én lo son. Que vean que cuandg
las meanecillags de un reloj estdn en linea ree.
ta forman un diametro.

El didmetro divide a la circunfereacia y
circulo en dos partes iguales, llamadas semj.
circunferencia y semicirculo. R

Trezar una recta que, sin pasar por el
centro, toque en dos pantos a la ciicunferen.
cia.. Es una cuerda. Definirla y trazar varias,
Decir la diferencia entre ¢l d.dnetroy ana
cuerda. [

Trezar una recta que toque en un puntoa
la circunferencia. Es una tangente. D finitla"
y trazar varias tangentes.

Trazar uoa recta que corte a la circaofe-
rencia en dos puntos. Es una secante Dific
nirla y trazar varias secantes. D gan los ni-
n»s la diferencia entre la secante y la cuerda,

El procedimiento seguido para ensenarlo
que son circunferencia, circulo, radio, etc. ha
de emplearse psra que sepan los nidoslo
que son el sector, segmento, etc. Definir,
siempre que sea posible, después de trazar
y ver la figura. En todos los grados delaen
sciianza de la Geometrla, pero especialmen-
te en el primero, ha de emplearse la in-
tuicion. |

La circunferencia tiene dos semicircunfe-
rencias y cuatro cuadrantes. Scialarlos.

De la ni:cunfurencjira se hacen 360 partes
iguales, llamadas grados. Cada grado tiene:
60 minutos y cada minuto 60 segundos. Ma:
pera de eicnbir los grados, minutos y segun®
dos. Ejercicios. La semicircurfzrencia tiene
180 grados, y el cuadrante 90. ;

Recortar en papel una circanferencis, ¥
también con papel de colores, para que des:
taquen bien, cortar liras, seialando el radio;
diametro, etc. 3

Recortsr circunferencias tangentes, intes
riores y txteriores. [dem secantes. [dem con
céatricas. S.nilar em éstas, con p2

ot-o color, la corona o anillo r:ircnlnr_.
D.bujos sencillos, combinando circunfe-

reccias.
e
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Geometria

Programa. — Liseas perpendica'ared
oblicuas y par:l-las. En qué objetos h
Escuela pueden distinguirse.
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de dibujo. |

- Repaso de la suma y resta.

_ :,.,  Texto.—Véase Lecciones de Geometria
~ | (primer grado), por D. Ez¢quiel Solana.

_ - Desarroiro.—Linea perpendicular es la
| que cre sobre otra sin inclinarse a vingin
| lado. Uao de los lados del cuadro de Su Ma-
| jestad, al caer sobre el otro, forma una liaea
perpendicular. Igualmente forman perpendi-
culares los lados del papel en que escriben
 los pinios, los de un libro, los del calendario,
los de lcs cristales, etc. Busquen, en otros
| objetos dela clase, ademds de los enumera-
. | dos, ejemplos de lizeas perpendizulares.
- | Losdngulos que una perpendicular forma
 al caer schre otra recta son iguales, y se lla-
- man rectos: lu*go puede definirse la linea
- perpendicular diciendo que es la que forma
dos @igulos rectos. Como ya saben los ni-
- 4 0os, por haberlo explicado anteriormente, lo
‘que son las lineas vertical y horizontal, pue-
" de decirse que liaea perpendicular es Is ver-
.| tical que cae sokre ura horizontal.
‘1 Si una recta es perpendicular a otra, ésta
1 Ioes ala primera. Dos rectas perpendicula:
- | res, al corterse, formardn cuatro &dngulos
| rectos.
‘1 Repaso de las propiedades de las perpen-
» | diculares y ejercicios de levantar y bejar di
" | chas rectas.
'} Linea oblicua es Ia que se inclina a un
| lado al caer sobre otra. Como los angulos
que forma son desigueles, puede darse de
tlla otra definicién. Izualmente se define la
oblicua diciende que es la inclinada cayendo
tobre la horizontal. Trazar oblicuas en dife-
rentes posiciones.

E Lineas paralelas sen las que, situadas en
U0 mismo plano, no se encuentran per mas
" | que se prclonguen. Forman lineas paralelas
: l0s renglones del papel de escribir, los lados
Opuestos de una pizarra, de un libro, de un
' Cuadro, las barras de hierro del balcé |, los

listones que sujetan los cristales, etc. Citen
8 niios otros ejemplos de llneas parelelas
ta objetos de la clase y de fuera de ella.
Trazar a pulso lneas paralelas en diferen-
tes posicienes. | dem con la regla y la escua-
] dra. Idem com el compis.
' Propiedades de las paralelas.
Cuando dos paralelas som cortadas por
Uba secante o transversal, se forman ocho
, | Sogulos, cuatro internos y cuatro externos.
3 Nﬁllllilr: de estos dagulos y propiedades de
. mismos.
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Circunferencia es Ia linea curva cerrada ¥
plana que tiene todos sus puntos equidistan -
tes de uno interior llamado centro. Digan
los nifios cosas que tengan la forma de cir-
cunferencia.

Trazar circunferencias a pulso, con una

cutrday con el compis.

D:fiair, después de trazadas, el radio, dis-
metro, cuerds, secante y tangente. Defiair el
centro, el circulo y el arco. Idem el sector y
el segmento.

Trazado de circanferencias tangentes, se-
cantes y concéatricas, defisiéndolas luego.

Diviiidn de la circunferencia,

Por tres puntos que no estdn en linea rec-
ta trezar wna circuaferencia. Se unen estos
puntos por medio de rectas, se levantan per-
pendiculares en su punto medio, y donde se
junten estas perpendiculares se tendid el
centro; desde él, y con un radio igual ala
distancia que hay a cualquiera de los puntos

dados, se traza la circucfirencia que se
desea.

Hallar el centro de unm arco.

Por un pusnto de una circunferencia tra-
zarle una tangente. Basta trazer a dicho pun-
to un radio, y levantando a éste uba per-
pendicular, se tendré la tangente.

Dado un punto fuera de la circanferencia,
trazar a ésta dos tamgentes. Se unme dicho
punto con el centro, y, tomando esta distan-
cia como didmetro, se traza una cirzunferen-
cia que cortard a la primera en dos partes.
Uaiendo estas partes con el punto dado, las

rectas que las unan serdn las tangentes pe:
didas.

Hallar la longitud de uma circunferencia.
Como la circunferencia es ana linea, puede
medirse, y el resultado se llama longitud.
Parahallar la longitud, lo largo dela circunfe-
rencia, se multiplica el didmetro por 3,1416,
cantidad que representa el cociente de divi-

dir una circucf:rencia por su didmetro.

Ejemplo.—3Cuaél serd la longitud de una
circunferencia cuyo radio es 4 metros?

Como el radio es 4, ¢l didmetro serd 8,
luego circunferencia

=8 X 3,1416 = 25,1328 metros.

Sabida la longitud de la circunfe encia
puede hallarse el didmetro, dividiendo aqué-
lla por 3,1416.

Ejemplo.—Dligsse el radio de una circun-
ferencia de 25,1328 metros de longitud.

Diémetro == 25,1328 : 3,1416 — 8 metros.
Radio = 8 : 2 = 4 metros.
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Prozizuas.—Para cercar de alambre una
pista circular de 13 metros de radio, Jcudn
os metros se necesitaran? — Resultado:
194 248 metros.

2Cual sera el radio de uma circurferencia
cuya longitad es 62832 metros?—Resulta
de: 10 metros.
*En una plaza de toros hay 25 metros del

centro a la barrera; jcudl es la longitud de

é3ts ?—Resultado: 157,08 metros.

Queriendo dar a un estanque la forma
circular, Jqué long'tud tendid el radio, si se
quiere que la circunferencia que limite al es-
tanque tenga 78,54 metros? — Resultade:
12,50 metros?

2Cuil es la longitud de una circuaferencia
de 13 metres de didmetrc? — Resultade:
40,84 metres.

La longitud de una circunferencia es |

28,2744 metros; jcudnto mide su radio?—
Resuitado: 4,5 metros.

¢
SEGUNDO GRADO

Geomeiria

Programa.— Poligonos en general.
T.idngulos y ‘cuadrild:eros. Trazar poligo-
nos iguales. Areas de los poligones. Ejem:
plos. Lapema _
““De la circonferencia. Ejercicios de dibujo.
| \Ejsrcicios y repaso de la Aritmétics.

Texto.—Véase Lecciones de Geometria
(segundo grade), por D. Ezequizl Sclana.

Dzsarro:ro.—La porciéa de superficie i
mitada per rectas, se ilama po'igono.

Las liseas que forman el po igono son los
son los vértices, Toran=

Trazar a pulso algunos po'igenos, sena-
lando los lados, vértices y dagulos. Peri-
metro.

Diagonal es la recta que une dos vértices
no seguidos.

En los poligonos anteriores trazar dizgo-
agles.

poligono. Peligono concave y convexo, Idip
simétiico y asimétrico. Trazado de los poij-
gouos enumerades. |
Poligono iuscrite es el que tiene sus yir.
tices en la ciroonferencia y sus lades gop
cuerdas de la misma.
Poligono circunscrito es el que tiene sys
vértices fuera de la circunferencia y sus [
dos son tangentes.
Teezer poilgonos imscritos y circunscritos,
El| po'igono de tres lados se llama trign.
gule, Bise de un tridngulo es el lado sobre
que descamsa. Altura es la perpendicular
trazada a la base o a su prolengacién, desde
el vértice opuesto. |
Triangolcs equilatero, iséeceles y escale
no. Defisic 62 y trazado de ellos. Reeertar

los en prpel o cartulina.

Tridagulos rectargulos, acutdagules y ¢b-
tusdogulos. Defimirlos y trazarles. Recortado
de los mirmes.

En el tridogulo rectangulo reciben el nom-

" bre de cateto los lados que forman el éngulo

' recto; bipeteruss, el lade epuesto a dicho

i
{
i

dngule. Teorema de Pitégoras.
Cuadrildtero es ¢l po igono de caztre la:

. dos. Si des a dos sen parzlelos, se llama pa-

ralelogramo; si s6lo tiene dos lados parsle-

. les, trapecie; si ningén lado es paralelo, tra-

pezoide. Trazado y recertade de paralelo-
gramos, trapecios y trapezoides.

En el trapecio, los lades prralelos son las
bases. Altura es la perpendicular bajadade
ona altura 2 la etra. - |

Candrado es el paralelogramo que tiene
sus lados iguales y los dngulos rectos. El pa-
ralelograme que tiene los @ngolos rectos ¥
los lades igusles dos a des, se llama rectin-
gulo. Trazar y recertar cuadrados y rectds-
gules.

E! paralelogramo de lados igusles y dago

" . los desiguales, es un rcmbo. Casnde el pa-
ladss, v los puntos donde’se unen des lados

ralelogramo tiene desigiales I»s lados y los

. dagulos, se llima ronboide. Trazado y re

Fr—— Y iy

——— = il

' finidas. Se toman sobre éstas, a pnrﬁl‘d‘?'

Desde un vé-tice se pueden trezzar tantas |

diagenales eomo lados tiene <] poligono me
nes dos.

Clasificacion de lot poligcnos por el ad-
mero de sas lados.

Poligono regular. Centro y apotema. Idem
irregular, Modo de hallar el perimetro de un
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cortado de rombos y romboides.

Psligones iguales son los que coinciden 2!
superpencrlos.

R:certar dos poligones igusles.

Para trezir ua po igene igual a otro ._llﬁﬁ"
ran, per los vértices de éste, paralclas inde

vértices del psligono dade, una misma lon-
gitud, hallindese aif los vértices del pﬂlf’“-
no que se desea, y uniéadolos se
poligome que se guitre,

Area de los poligonos.—Asl como 5€ -'.

dian |as lineas y el resultado era ia




i

se pueden medir las superficies, y su medi
da se llama drea.

- Se puede medir una superficie colocando
 gobre clla todas las veces que se pueda la
- unidad de medida; pero es mejor valerse de
 {prmulas para cada figura que afecte dicha
 guperficie.

. He aqui las principales, con sus correspon-
dientes ejemplos,

. Elresultado ha de estar expresado siem
 pre en medidas cuadradas.

| i- Area del paralelogramo.—Se obliese mul-

1 %'Ejiﬁcnndn la base por la altura.

g . Ejemplo.—jCrdl es el drea del encerado

- de la clase, si tiene 1,50 de largo y 0,90 de
ancho?.

! Area = 150 X< 0,90 = 1,35 m?.

. Como el drea es un producto formado
- por dos factores, para hallar uno de éstos,
}’EII);II dividirla por el otro. Asl en el ejem
. plo anterior, dividieado el drea por la base
8¢ tendrad la a'tera, y dividiendo el drea por
a altura se halla la base.

| Altura = 1,35 : 1,50 = 0,90 m.
]
|

Base 1.35:0,90 = 1,50 m.

El drea de un tridngulo.—Es igual al pro-
| ducto de la bese por la altura dividido por
- 2, oal producto de la base por la mitad de la
dltura, o al producto de ésta por la mitad de
| aquella.

1 de 8 m. de base y 5 de allura. -
Area=(8.5): 2 =20 m2,

3, Madrid, décimacctavo quincena del curso 1928-29
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peiimetro es igual al drea dividida por

la mitad de la apotema. Esta se halla divi-

diendo el drea por la witad del perimetro.

Ejemplo.—3Cudl serd el érea de un hexi-
gono regular de 5 dm. de lado y 3 dm. de
apoteme?

Area = (5 X 6) X (3:2) =45 dm®.

Perlmetro = 45: (3 : 2) = 30 dm.

Apotema —45:(30:2) = 3dm.

Area del poligono irregular.—Se halla des-
componiéndolo en tridngulos, y la suma de
las dreas de todos ellos sera la del poligono.

Ejimplo.—Ua terreno tiene la forma de
un pentagono irregular. Hallese el drea, si
puede descomponerse en tres tridngulos, cu
yas bases son, respect.vamente, 68, 78 y
18 m., y las altuoras: del piimere, 25 m.; del
segundo, 44 m., y del tercero, 18 m.

Area del primer tridngulo,
= (68 X 25) : 2 = 850 m?,
Area del segundo,
== (78 X X 44) : 2 = 1.716 m’.
Area del tercero,
(78 < 18) : 2 =702 n®
- Area total, 3.268 a’.

ProBrimas.—jCuél ¢s la base de un tridn

. gulo, sitiene de drea 60 n.%. y 6 m. de al-
. tura.— Resultadc: 20 m.
Ejemplo —Hillese el drea de un tridngulo

Los csatetos de un (ridrgulo rectdrgulo

. tiemen 38 y 30 m., respectivamente. Hailar

Sabiendo el drea, se obtiene la base divi |
diends aquella por la mitad de la altars, y
ésta te hallard dividiendo el drea por la mi-

) tad de la base. Sirviéadonos de los datos
del ejemplo presente, serd

Base =20:25 =8 m.
Altura = 20: 4 = 5 m.

| Area del trapecio.—Para obtenerla se mul

3.

el drea de dicho tridngulo.—Resultade: 270
metros cuadrados. |

Ua tridogulo tiene de drea 325 metros
cuadrades. Si su altura es de 13 mrtros,
Jcudnto medird la base?—Resultade: 25 me-
troe,

Ua pstio tiene la forma rectangular, y se
quicre empedrar con piedras cuadrades de

© 0,18 m. de lado. JCudntas se mecesitardn i

. la longitad es 15,6 m, y
~ de la longitud?— Resultade: 5 CO3 piedras.
Eﬂca la altura por la semisuma de las

de 6 decineros de altura, si les bases °

%om, respectivaments, 15 y 8 dm.?
Area

s 5¢ (15;‘3) — 69 dm?,

Area del poligono regular —Es igual al pe-
ttio por la mitad de la apotema.

'lMin 8o de Educacion, Cultura y Deporte

la latitnd lcs 2/3

dCudl es ¢l d:ea de un terreco rectengu.
lar de 239 07 metros de largo por 174 08

| met ho?—Rs : 41.617,3056
Ejemplo,—yCual seri el drea de un trape- | metros de ancho sultado: 41.617,3

meiros cuadrados.
La altura de un trapecio es 104 m., jcudl

| serd su drea, si la base mayor es 15750 m., y
' la menor 90 w.?—R :sultado: 12.870 m 2

. ses §oDn, Tespe

Hillese ¢l drea de un trapecio, cuyss ba-
clivamente, 35 y 25 metres, #i
la altara es 20 metro1.?—Resultade: €00 m

El drea de un dodecdgeno regular es
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1,2969 m.%, y su lade 033 m. 4Cudl es a
apetema?—Resultado: 0,655 m.

Haillese el drea de un decdgono regular,
cuyo lado es 6 m. y 3 m. la apotema.—Re-
gultade: $0 m.® -

JQué dinero habra sacado un propietario
al vender un terreno de forma trapecial a 7
pesetss ¢l metro cuadrado, si las bases son
38 y 36 metres y la altura 84 m.?— Resulta-
de: 24.346 pesetas.

" La disgonal de an cuadrado mide 144 me-
tros, Jcual serd sa drea?—Resultado: 10.368
metros.®
~ Un jardin tiene forma pentzgonal regular.
JCudl serd su drea midiendo la apotema
56 43 m. y 82 metros el lado? — Resultado:
11.568,15 m 3,

| o4
i .
MoECRVEE R T GUR A D Q
Geomeiria

Programa.—Propiedades de la circun-
ferencia. Area de los po.igonos y su aplica-
cién a la Agrimensura,

Aplicacion de estos conocimientos al di-
bujo natural y geométrico.

Texto.—Véase Tratado elemental de
Geometria, por D. Victoriano F. Ascarza.

DrsarroLro. — (Repasese lo que son cir-
cunferencia y circulo y las lineas que en él
se considerzn.)

Clases de circunferencias.

Prepiedades de la circunferencia,—En una
misma circutferencia o en circunferencias
iguales, cuerdas iguales equidistan del cen
tro, y si las cuerdas son desiguales, la mayor
dista meros del centro que la menor. Redl-
prccemente: si dos tuerdas equidistan del
centro, son iguales; de dos cuerdas, la que
mas dista del centro es la menor.

En una misma circunferencia o en cixcun-
ferencias iguales, arces iguales subtienden
cuerdas igusles, EI mayor arco corresponde
mayor cuerds. Reciprocamente: a cuerdas
iguales corresponden arcos iguales; a mayor
cuerds, mayor arco.

Todos los radios de upa circunferencia
son iguales, y como los didmetros se com-
ponen de dos radios, son también iguales
tedos los diimetros.
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El didmetro es mayor que una cuerda
cualquiera, ks

El didmetro divide a la circunferencia yal
circulo en dos partes iguales, llamadas sep;.
circunferencia y semicirculo. 1

El didmetro perpendicular a una cuerdy
divide a ésta y a los arcos que sublicnde gp
dos partes iguales.

Los arcos de una misma circurferenciy
ccmprendidos entre paraleles scn iguales,

Por tres puntos que so ¢stép en linearec-
ta rélo puede pasar una circurferencia,

Dos circucferencies no pueden tener reds
de dos puntos comunes, puecs si tuvieran
tres coincidiiian en una sola. '

Dos circunferencias pueden ro tener nin-
gin punto comiao, temer uno o tencr dos. Si
tienen uno, se lleman tangentes; si dcs, ses
cantes.

Lioea de lcs centros es la que une losde
las circunferencias. Propiedades de esta li-
nea, segln scan las circur ferencies. :

Relacion de la circurferencia al didmetro
es el resultado de dividir la primera porel
segundo. Este resultado, este cociente, ¢8
igual para todas las circurferencizs, y esta
expresado por la letra griega pi (z), que
vale 3,141595, pero en la pidclica se pone
3,1416. |

Sitve esta relacién para hellar la lorgitud
de la circunferencia conocido el radio, ¥

ara determinar éste sabida la lorgilud de
a circunferencia.

Para hallar la lorgitud de la cireunferen-
cia se multiplica el valor de = por el diime-
tro o doble radio. La férmula es

C=.2r-ﬂ:6 C=d-'ﬁ-

-Ejemp!n. — ¢Cual es la longitud de und
circunferencia de 11 metres de didmetrofg,

FIRC =11 X 3,1416 = 34 5576 metros.

Para hallar el radio se divide la lopgitud
de la circocferencia por el producto de =
por 2.

" Ejemplo.—¢Cuél serd el radio de upa €I
cunferencia cuya longitud es 37,6992 me
tros? _
Radio = 37,6992 : (2 X 3,1416) = 6 me-
tros. _

Szbida Ia lorgitud de una circu:flrﬂz
puede hallarse la de un arco por vna sed
proporcién o por reduccién a la unida

: : o onnfe
Ejemplo.—Si la longitud de una cUCUEE
ren:{in de 5 metros de radio es 31,416, J-"!‘
serd la de un arco de 80 grades de esa

ma circunferencia?




Solucidn—Sn a 360 grados corresponden
81,416, a 8) grados corresponderdn x.

360 : 80 :: 31 416 : x;

| % — (31,416 X 8) : 360 — 6,981 m.

"l Por reduccién a la unidad: A 360 grados
que tiene la circucferencia corresponden
51,416 metros; a un grade corresponderd

314'6
50 veces menos: ——, y a los 80,
veces lo de uno; esto es:

B 31416
d 4 360

"} B Area d: los poligonos.—(Repisese lo di-
1 cho en el grado anterior). A demas de la for-
mula dada para hallar el drea de un tridn-
gulo, puede obtenerse del siguiente modo,
aunque se desconezca la alture:

. Se suman los lados y se dividen por 2,
- obteniendo asi el semiperimetro. Se resta de
‘¢l cada uno de los lados, y se forma un pro-
- | ducto de los tres restos y del semips imetro
'y extreyendo de este producto la raiz cua-
; |{d__fldﬂ-

_ Si se representa el drea por A y los lados
por b, c y d, respactivamente, la férmula

- Beras

A=o(0—b)(p—¢) (p — d)

" Ejemplo.—Cuadl es el area de un trida-

] 'g'_nln cuyos lados miden, respectivamente,
23, 30 y 45 metros? |

A=]/50 (50 — 25) (50 — 30)*(50 — 45 ==
=}50 X 2> X 20 X 5
= }/125.000 = 353,55 m2.

Si el tridngulo fuese equilitero, sabiendo
¢l lado se hallaria el drea por el teorema de
Pitd zoras, pues por él se encort-aiia la al-

- x 80 = 5,931 m.

{

tura, o por medio de la siguiente férmula: |

IE',{_
Amg )

~ Ejemplo.—Ha'lese el drea de un tridngulo
tqui dtero cuyo lado es 12 metros.

" A'tura del tridgogilo — 4 = 122 —¢? =
= 10,39 metros.

f |Area = (12 X 10,39) : 2 = 62,34 n?.
. Por la fsrmula:
| 8 S
A= "7 % |3 = 36 X 1,732 = 6235
Rttros cuadrades.
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Para hallar el drea de un rombo, cono-
ciendo sus diagonales, basta multiplicar la
una por la mitad de la otra.

Ejemplo.—4Cudl es el 4rea de un rembo
cuyas diagonales tienen 24 y 16 metros?

A=12.16 =192 n’.

— Laus dirgonales dividen al rombo en dos
tridogulos iguales de igual base e igual al.
tura; el drea de uno es la base por la mitad
de la altura, y los dos, igual a la altura por
mitad de la base dos veces; esto es, la mitad
de diagonal mayor por la diagonal menor.

Prosremas,—JCudl es el drea de un tridn-
ulo de 15 metios de base y cuya altura es
los 6/5 de la misma? -

Resultade: 135 2.

Hallar la altura de un tridogulo de 12 me-

tros de base si es equivalente a otro cuya

!
g

base es 20 metros y la altura 6 metros.—Re-
sultado: 10 m.

Digese cuil es la base de un tridngulo
sosceles de 20 metros de altura si es equi-
valente a un tridogulo rectangulo cuyoes ca-

tetos, respectivamente, son 18 y 30 metros.
Resultado: 27 m. |

Hallar el drea de un trepecio coya altura
y bases tienen, respect'vamente, 16, 24 y 36
metros.— Retu'tadc: 480 m.2.

JCudntos adoquines cuadrados de 23 cen-
timetros de lado se necesitan para empedrar
una calle de 600 metros de largo y 10 de
anchc?—Resultadc: 113,421,

Uaa mesa de forma hexagonal regular tis-
ne de area 0,450 m?. Si su apotema es 0,30
metres, jcudl es su lade?—Resuliade: 0,50
metros.

Un decagono regular tiene 0,30 metros de
lado. Hallar el drea si la apotema es 0,45
metros.—Resultadc: 0,6750 a2

¢Cudl es el radio de una circunferencia de
24 metros de longilud?—Resultade: 3,819
metros,

JCudl es el drea de un tridngulo cuyos la-
dos tienep, respectivamente, 135, 85 y 75
metros?—Resultado: 2.890,40 o

El drea de uo cuadrado es 2 25 n.2.; jcuil
gera su lado?—Resultade: 1,50 m.

La disgonal de un rectd:gulo es 20 centi-
melros y una de sus dimensicnes 15 centi-
metros; Jcudnto tiene la otra? —Resultado:
13,22 m.

Ua tridogulo rectdngulo isdsceles, cuyos

lados iguales miden 18 melror, Jcudnto t'ene
de drza? —Resuitado: 162 n.,
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a,

"I GRADO DE INICIACION

| =t

l' Dﬂrﬂﬂhﬂ

- Programa.—La familia y su cbjeto. El
jefe de la familia. Beneficios de la familia.
Qué pueden haver los padres con sus hijos
" a fin de educarles. El pueblo o Municipio y
sus autoridades. El alcalde. Obligaciones del
‘glcalde. Idem de los Ayuntamienteos.

~ Mision de los jueces raunicipales. Jefe de
los jueces municipales. Los escribaros.

“Texto.--Véase Frimeras lecturas, por don

. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. Ascarza.
|
4 i o
R I MER GRADOGO
i Derecho

Programa.—EI| Municipio y el Ayunta-

" miento; constitucién del Ayuntamiento. Ser-
vicios y funciones municipales. Importancia
del Municipio y beneficios que proporciona.
El Juzgade municipal; su ebjeto y sus fun

~ | Ctiones. Jueces de instruccién; el partido ju-
| dicial.

Texto.—Véase Rudimentos de Derecho
grimer grado), por D. Victoriano Fernandez
scarza,

Desarrollamos conjuntamente estos dos
grados por la semejanza de la materia en
Cuante a la vida municipal se refiere. En am-
bes programas se plantea el estudio del
Municipio y de la administracién de justicia
ta la parte quz estd a cargo de los Juzgados
mugicipales. Si se medita sobre la materia
de estos dos pregramas, facilmente se ad-
verti: & que en ellos se trata de algo que tie-
B¢ el méximo interés para el nido, puesto
que estudia los asuntos que mas directamen
te le atafizn: la familia y el Municipio.

La vida diaria pondrd constantemente,
COmo a la mano del Maestro, motivos prac-
ficos con que ¢x:itar la charla y el comenta-
0, quez deber ser la norma de esta ense-

\anza ea los grados a que nos estamos refi-
fendo. La vida diaria del pueblo nos pre
Seatard motivo para hablar del matrimo-
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nio, de la orgamizacién de la familia, de la
patria potestad, de la obligacién que tienen
los parientes de darse alimentos cuando es-
tén necesitados, de la mayoria de edad, de
la tutela, del consejo de familia, etc., etc.;
todo ello, repetimos, en forma sencilla y
siempre al alcance de los nifios; que éstos
entienden mas cosas de lo que por algunos
se cree, si se liene acierte en la manera de
presentarselas.

Aunque los nifios de estos grados sean
pequeiios, Jpor qué no ensayar ya en ellos
la lestura de las materias de que se trate, en
sus fuentes originales? jPor qué mo echar
mano el Maestro del Cédigo civil, para
leer en él los articulos que juzque pertinen-
tes a su explicacién? No se trata de leer en
la Escuela tedo este cuerpo legal; pero,
dperderia acaso el tiempo el Maestro que se
aprovechara de él y leyera:

<Articulo 154, El padre, y en su defec-
to la madre, tienen potestad sobre sus hijos
legitimos no emancipados, y los hijos tienen
la obligacién de obedecerles mientras per-
manezcan en su potestad y de tributarles
respeto y reverencia siempre.

Articulo 155. El padre, y en su defecto
la madre, tienen respecto a sus hijos no
emancipados: 1.° El deber de alimentarlos.
tenerlos en fu compaiila, educarlos e ins-
truirlos con arreglo a su fortuna y represen-
tarlos ev el ejercicio de todas las acciones
que puedan redundar en su provecho. 2.° La
facultad de corregirles y castigarios mode-
radamente.» Si asi se hace, los nifios halla-
rdn confirmado en el texto de Ia ley lo que
el Maestro les explica, y la materia adquiri-
ra a los ojos de los nifos el médximo relieve
y prestigio.

Otre tanto decimos del <Estatuto Munici-
pal>. Sin llegar al abuso que supondria el
tomarlo como lectura constante, si se debe
tener en la Escuela, para hacer algunas in-
cursiones en él. La vida politica local dard
muchos motives paro ello. |

Mis con miras a los Maestros, y para que
pueda servir a una leccidan sobre las fancio-
nes de los alcaldes, incluimes un resumen de
esta doctrina administrativa:

Derechos y deberes de los alcaldes,—En
cada Municipio habrd un alcalde, con la do-
ble funcién de reprezentar al Gobierno y di-
rigir la Administracién municipal, incum
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biéndole, en este segundo aspecto, premdu'
el Ayuntamiento y la Comisién Municipal
Permanente, y ejecutar les acucrdes de uno
y otra.

- El cargo de alcalde serd gratuito; pero los
Munpicipios cuye presupuesto exceda de pe-
setas 500.000, podrdn asignarle una canm:
tidad, para gastos de representacién, que en
pingin caso excedera del 1 por 100 del pre-
supuesto de ingreses ni de 30.000 pauetau
anuales.

El alcalde serd elegido per les respectivos
Ayuntamientos entrc los coneejales o entre
Im individuos cen capacidad para ser conce-
jales. En el primer caso bastard con la ma-
yoria ebsoluta de votos de la Corparacién,
y en el segundo, seran precisas dos terceras
partes. La elecc'éa de alcalde se hara, nor-
malmentﬂ, cada tres anss. Cabe la reelec-
cidn por otro trienie, si lo acuerdan dos ter-
ceras partes de les concejales.

Distingue el Estatuto municipzl las funcio-
nes del alcalde como jefe de lu A dministra-
cién municipal y Presldenta del Ayuntamien-
to, y como delegade del Gobisraoe. Las fun-
ciones como Presidente del Ayuntamiento,
son las siguiemtes:

Convocar, presidir, levantar y suspender
las sesiones, pudiendo decidir, con votes de
calidad, los empates, si las leyes especiales
no dupun:n otra cosa, y fijar el orden de
los debates. Sélo podrdn levantar las sesio
nes cuando hayan sido discutides todos los
extremos del orden del dia, cuya determina-
cion sera de la competencia de la Comisién
permanente, y cuande sobrevenga o pucda
sobrevenir perturbscion g-ave de orden pu
blico por razén de las dcliberaciones plan-
teadas.

Publicar, ejecutar y hacer cumplir los
acuerdos de la Comisioa municipal perma-
pente y del Ayuntamiento pleno, caando
fueren ejecutives y no mediaren causas lega-
les para su suspeasion.

Suspender los acuerdes municipales den-
tro de los diez dlas siguentes a su fzchs,
cuando sean punibles, posgan ez riesgo el
orden publico, ocesionen grave y notorio
perjuicio a los intereses genmerales o recai-
gan en asuntos extrafies a la competencia
municipel, cuyzs czuias aprecia a el alcalde
b: jo su mds estrecha responsabilidad.

O-:der ar todes los pagos que se efectien
con fondos musicipales.

Representar al Musicipio, y ales Corpo
raciones y establecimieatos que dependan
de €l, en juicies y em actos gubernativos;
conferir mandatos para ejereer esa repre-
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sentacion, y comunicsr, por conducto de]

Gobernador civil o el Delegado de Hmu:nda.

con las Cortes, el Gobierno y las Corpnm
ciones o auteridades de otras proviacias g
regiones. En los casos en que las leyes espe.
ciales exjin la presencia del :iadico, com-
parecerd con la personalidad de éste el g
calde, y ¢si exgen la de ambos, comparece-
ran el alcalde y el segundo teniente de 3.
calde.

Presidir, dentro de su jurisdiccidn, los ac-
tos publicos a que concurra, excepto el caso
en que asista el Gobernador civ.l.

Cuidar de que el Ayuntamiento cumpla
todas las disposiciones leg.l:s relativss a sg
funcionamieato y todes los deberes que lag
mismas l¢s impongan.

Presidir remates y subastas para ven!as,
arrendamientos, suministros y toda clase du

adjudicaciones de servicios y obras muaici-

pales.

R emitir a los Tribunales y autoridades co-
rrespondientss, dzntro de los plazos q1e fija
esta ley, los expedieates a qie se rchieren

los recursos de tode género imterpuestos

por los vecinos contra acuzrdos muaicipales,

Dirigir todo lo refereate a policia urbana
y rural, dictando bandes y ordenanzas cuan-
do s2a mznesler.

laspeccionar todos los servicios municipas
les, pudieade imponer suspension hasia
treinta dias a los funcionarios del Ayunta-
miento que coasidere acreedores a tal san-
cioa, en los casos ea que, conforme a sus
Reglamentos ergénicos, no corresponda esa
facultad a la Comisiéa municipal perma-
mente.

R:primir y castigar las filtas de desobe: |

diencia a su autoridad.

R:adir y comprobar las cuentes de la ad:
miaistracida del Patrimonio, las de los esta:
blecimientos y la ds la gestion de presu®
puestos muaicipales.

laspeccionar, previo acuerdo del Ayunta-
mieato, la gestién de las ] 1atas vecioales de
eatidades locales meaores, y representar
Muaicivio en las Mancox uazidades o agrupd
ciones fyrzosas, sin pe:jaicio de lo acordado
por unas u otras.

Conceder © negar permiso para jucgoh
bailes u otras diversioases que tenzao lugar
al zire libre, en las poblaciones que no 8e8®
capital de previacia.

Dirigir la policia de subsistencias.

Cuidar de que el presupuesto sea elabo
redo y sometido a InPCnrppuraunn mw

en la época legal. '
Convocar a sesidn extraordinarid del

e A
i
=




* ducida por epidemia, trasterso grarde de |
orden publice, guerra, inundscion o cual
quier otro sccidente de ardlega entided, los

' Madrid, décimaoctava quincena del curso 1928-29
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_Ayuntai?%tﬁ plene o de la Comitién muni
cipal permanente en los ceses en que es ta-
xativa segiin esta ley.

Cuidar de que se presten com cxactitud
los servicios de bagsjes, alejamicntes y de
més carges puklicas.

- Cualesquicra otras facultades que de ma-

‘nera privativa les atribuyan las leyes, l2s Or
devanzes y los acuerdos municipales firmes

y valederos.
En caso de gravedad extraordirsria, pro-

~ alcaldes podidn adoptar perscnaimente las

medides que juzguen inaplszables, y deberdn
reunir sin demera la Cemisiée mupicipal
permanente. Esta, a su vez, si la transcen-
dencia de la medida lo zconsejere, comve-
ca1d 8l Ayunt: miento plero a sesiém extra-

ordinarie.

El alcalde pedia eastigar las faltss de chbe-
diencia o fespeto 2 su ruteridsd: em las po-
blacicnes de mas de 250 000 hebitzntes con
multas hasta 250 pesetas; en lzs de 100.060
hasta 250.000, con multss hasta 150 pesetas;

_ en las de 30.C00 a 100.000, con p*r!' as hasta

15 pesetas; en les de 10.000 a 30.0(0 con
multas basta 50 pesctas; en las de 4.(C0 a
10.000, con multas basta 25,y en las ri: i, u-

-tes con wultas hasta 15 pesetas. Serén & pli-

czbles a la execcidn de estas multas los ar

tleulos 71, 72, 73 y demds concordantes de

la Instruccién de Reczudacién
de 26 de abril de 1900.

Como delegado del Gebierno, el alcalde
ticpe lzs siguientes funciones:

Publicar en ¢l Menicipie las dispesiciones

y Apremie

emansdas de auteridades legitimar, cxirzfizs |

al mizmo, los edictes y cualesquiera docu-

- mentos oficiales que el vecindario deba co-

nocer,

Hecer que en el término municipal se
cumplan las leyes y resolucienes dictadas
Por zutoridad legitima, salve siempre la pri
vativa competencia municipal.

Mantener el orden y prever ala seguridad
Piblica o individuzl. R estes fires, podra
Bembrer, separar, suspender, cerregir y pre-
miar a los gusrdias y agestes armrdes del

tunicipie, dando cuenta 21 Ayuntzmiento;
€jercer o delegar el msnde de cualquiera
erza pablica que se sosterga con recurses
Mmuzicipales, y prohibir y reglamenter ¢l uto
armas, asi ecome su cemercio, dentro de
estzblecido enm las leyes.

En Municipios que mo sean cepitales de

Provincia promoverd la correccién, por los
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respectives superiores jerdrquicos, de las fal-
tas en que incurran, deatro del {érmino mu-
nicipal, les funcioparies ne depeadieates del

. Municipio. En tales cases deberdn concretar

cfici/mente los hechos, y, si lo desean, pro-
porer los cerrectivos, pero nunca podran
arrcgarse facultades de visita o inspeccién
que las leyes especialmente no les asignen.
La rese'ucién que recziga serd comunicada
sin cemora sl Jcalda.

Cumplir los servicios de erden civil que
incemben al Gebierno cencernientes a la
Administracién gemeral del Estade, en cual-
quiera de sus cometides y ¢jercicios, cuando
se hayzan de cfectuar o secunder dentro del
téimiro municipal, segén ordenes especiales
© segin lzs dispesicienes generales regula-
deores de las distintzs materias.

¢
SEGUNDO GRADO

PrrocmcErye——

Derecho

Programa.—Potestad legislativa; el Se-
nado y el Cergreso; constitucion y funcio-
nes. Prerrcgativas de los senadores y dipu-
tades. Derecho clectoral.

Potestad ejecutiva; el Rey, el Gobierno y
les Ministros; sus funciomes. E| servicio mi-
litar y su orgamizacién. Los impuestos, su
necesidad e indicacién de los principales.

(segurdo grado), por D. Victeriane Ferndn-
dez Ascearza,

Reiterames [a advertencia de que o con-
cebimes upa ensefiaxza del Dereche en un
piis constitucioral, come el nuestro, que no
terga su imiciacién en los articules de la
Corstituciés.

Dijimes que la lectura de la Constitucién
debe ser [recuexte ¢n la Escuela, porque no
hay manifestecidn alguna de la vida nacio-
nal que me terga ru inicial en la Constitu-
cién, aunque luego tesga en otras leyes su
desarrollo; pero nntunSn bien que en todo
su desarrcllo, basta en la mds pequeiia de
sus detzllades regulacienes, no puede haber
nada que cortradiga o vulnere el precepto
constilucional que le da vida inicial.

Atl, el primer punto de muestro programa
mos habla de la petestad legislativa, y pera
ello deberemos hacer imprescindibl¢mente
usa referencia a los preceptos constitucio-
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nales. En ellos, la doctrina a esto re ferenta_

ocupa los titules II, IlI, IV y V.

omo se ve, a la organizacion del Poader
legislstivo, es decir, al que tiene el poder de
dictar las leyes, da la Constitucién un valor
proporcionado a su influencia en la vida na
cional.

Los articulos 18 y 19 de ella dicen asi:

<La potestad de hacer las leyes reside ¢n
las Cortes con el Rey.»

«Las Cortes se compoenen de deos Cuer
Eos Colegisladores, igusales en facultades: el
enado y el Congreso de les Diputados »

No olvide el Maestro el momento politice
que vive Espaiia desde 1923, para advertir a
los niitos de que, estos articules, come otros
de los que siguen, y que al Poder legislativo
se refieren, estdn en suspense.

En realidad, en Gobierno de dictadura,
Poder ejecutivo y legislativo se confunden,
dando lugsr a disposiciones emanadas del
ejecutivo que tienean fuerza de ley y a las que
entre nosotros se ha dado ¢!l nombre de De
creto ley.

La Asamblea macional que colabora con
el Gobierno en la actual gulernaeién del Es

tado, no es una Asamblea legislativa, sino |

simplemente consultiva, y sus miembros son
nombrados por el propio Gobierno.
Debe el Maestro seialar muy bien lo que

Real Casa confieran pznsién, emplee, aseen.
S0 que ne sea de cscala cerrada, comisigy

- con sueldo, honeres o condecoraciones, ge.

H
]
E
r

' Colegisladores, al redactar y aprebar su

. saran en su carge, sin vecesidad de declarg-

cién algura si dentro de los quince diag jn.
mediatos a su nombramiento ne participan
al Congreso la renuncia de la gracia,

Las Cortes se reinen todos los afies. Co

_ rresponde al Rey cenmvossrlas, suspender,

cerrar sus sesiones y diselver, simultdnea o
separadamente, la parte electiva del Senado
y el Congreso de los Diputados, con la cbli
gacién, en este case, de comvocar y reunir
el Cuerpo o Cuerpos disueltos dentro de tres
meses.

Cada uno de los Cuerpes Colegisladores
forma el respectivo Reglamento para su go-

- bierno interior, y examma 2si las calidades

de los individues que le componen, como la
legalidad de su eleccién. (Este precepto
constitucional lo cumplen los des Cnerﬁnl

e-

. glamente de régimen interior que cada uno

significa y las diferencias esenciales que hay |

entre ura Asamblea legislativa, como sen
Congreso y Senado, y una tan sélo consalti
va, como la actual Asamblea.

Como los preceptos constitucionales que
se refieren a la organizaciéa del Poder legis-
lativo no estdn derogades, sino tan séle en
suspense, debe el Maestro darlos a conocer
a los nifics con el mayer de'alle peosible.

El Congrese de los Diputados se com-
pondrai de los que nombren las Juntas elec-
torales en la forma que determina la ley. Se
nombrard un diputado, a lo menos, per cada
30.000 2imas de poblacion.

Los diputados se elegirdn y podrdn ser
reclegidos indefinitivamente por el método
que determina la ley. (Este precepto consti

tucional tiene su desarrolle en la ley Elec- !
| y vombrar tutor al Rey menor, cusndo lo

toral.)

Para ser elegido diputado se requiere ser
espaiiol, de estado seglar, mayor de edad y
gozar dz todos los derechos civiles. La ley
determirard con qué clase de funciomes es
incompatible el cargo de diputado y los ca
sos de reeleccidn.

Los diputades serda elegidos per cinco
afios.

Los diputados a quienes ¢l Gobicrno o |a
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Los Cuerpos Colegisladeres mo pueden
deliberar juntos ni en presencia del Rey.

Las sesiones del Senado y del Congreso
serdn publicas, y sélo en les casos que exi
jan reserva podrd celebrarse sesion secreta,

El Rey y cada umo de les Cuerpos Cole-
gisladores tienen la iniciativa de las leyes.

Las leyes scbhre contribuciones y créditos
publicos se presentardn primero al Congreso
de los Dipatades.

Si uno de los Cuerpos Colegisladores des:
echare algin proyecto de la ley, o le negara
el Rey la sancién, no podra volverse a pro
poner otro proyecio de ley sobre el mismo
objeto en aquella legisiatura.

Ademds de la potestad legislativa que
ejercen las Cortes coa el Rey, les pertenecen
las facultades siguientes:

1. Recibir al Rey, al Sucesor inmediato
de la Corona y a la Regencia o Regente del
Reino el juramente de guarder la Constilu
cion y las leyes.

2" Elegir Regente o Regencia del Réino

« previene la Constitucién.

= e m

Tl g e fpww

3." Hacer efectiva la responsabilidad de
los Ministros, los cuales serdn acusados por
el Congreso y juzgados por el Senzde.

Los seoadores no podrdn ser proce’s
ni arrestados sin previa reseluciéa del Sens
do, sino cuando senn hallados in f aganti;, @
cuando no esté reuvido el Senade; pero €8
todo caso se dara cuenta a este Caerpo 0




S

o0 permutar cualquiera parte
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que cerresponda.

Tampoco pedrin los diputados ser pro
cesados ni arrestades durante las scsiones
sin permiso del Congreso, a no ser hallades

~ in fraganti; pero en este caso, y en el de ser

procesados y arrestados cuando estuviesen
cerradas las Cortes, se¢ dard cuenta lo mas
pronto posible al Congreso para su conoci-
mieato y resolocion.

El Tribunal Supremp conocerda d= las czu
sas criminales contra los senadores y dipu
tados, en los casos y en la forma que deter-
mina la ley.

La potestad ejecutiva tambiéa tiene su
punte de arranque en la Censtituciés, titu
lo VI, que trata <Del Rey y sus Ministros»
Segiin esto, la persona del Rey es sagrada e
inviolable y de sus actes som responsables
los Ministros; pero ningiin mandato del Rey
puede llevarse a efects si no esta refrenda-
do por un Miaistro, que por sélo este hecho
se hace responsable.

Las leyes que elaboran los Cuerpes Cole-
gisladeres, en época normal, las sanciona y
promulga el Rey, quien expide, ademas, los
decretos, reglamentos e instrucciones que
sean conducentes para la ejecucion de las
leyes, administra justicia en so nombre, in-
dulta a los dilincuentes, cuid» de la acuia
¢ion de la moneda, en la que se pondrd su
busto y su nombre, ctc. etc.

Pero debera estar espec:almente autoriza-
do por una ley para poder enajenar, ceder
el territorio
espaiol, para incorporar cualquier otro te
rritorio al espaiol, para admitir tropas ex
traujeras en €l Reino, para ratificar les tra
tados de alianza ofensiva, les especiales de
comercio, los que estipulen dar sdbditos a
alguna potencia extranjera y todos aquellos
que puedan obligar individualmente a los es
punoles.

En ningin caso los articules secretos de
un tratado pueden derogar los publicos. Para
abdicsr la corona ea su inmediato sucesor
tambiéa pecesita el Rey estar autorizado
por una ley especial, que han de dictar las
Ceortes.

«De la sucesién a la Corona» y <«De la
mencr edad del Rey y de la Regencia» tra
tan los titulos ceastituciorales VIl y VIIIL

El Maestro encuentra también en dos pre
‘ceptos constitucionales el punto de partida
para hablar a los sifes del servicio militar y
de su organizacién.

El articule 3.° dice: «Todo espatol estd
obligado a defsnder la patria con las a:mas
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. mas pronto posible para que determiae lo i cuando sea llamado por la ley>, y en el titu-

lo XII, que consta sélo del artizulo 88, dice,
ademas:

<Las Cortes fijarda todos los afios, a pro-
puesta del Rey, la fuerza militar permanente
de mar y tierra.»

He aqui el punto de partida de lo que ha
de desarrollar luego el Maestre al bablar de
la organizacién militar de la nacion.

Cosa semejante a la que acabamos de de-
cir ocurre caando se trate de les impuestos.

El articulo 3° de la Constitucién dice que
«todo espanol estd sbligado a contribuir en
proporcién de sus h:beres para los gastos
del Estado, dz la Previncia y del Municipio>;
pero, agrega, que <nadie estd obligado a pa:
gar contribucién que no esté votada por las
Cortes o por las Corporacienes legalmente
aatorizadas para imponerlas>, y amplia, en
el articule 85, que <tados los afos presenta-
rd el Gobierno a las Cortes el Presupuesto
general de gastos del Estade para el ano si
guicnte, y plan de coatribuciomes y medios
para llenarlos, como asimismo las cuentas de
la recaudacién e inversion de les cuadales
piblicos, para su examea y aprobacidn>.

Si no pudieran ser votados antes del pri-
mer dia del ado econémico giguiente, regi-
ran los del anterior, siempre que para €l ha
yaa sido discutidos y votados por las Cortes
y sancionados por el Rey.

El Gobierno necesita estar autorizade por
una ley para disponer de las propiedades
del Estade y tomar caudales a préstamo so
bre el crédite de la nacién.

(Hable ¢l Maestro a los nifios de lo gque
son los empréstitos.)

La deuda piblica esta bajo la salvaguar
dia de la macién.

o
PRGBS R G IR CA

Derecho

Programa.--Derecho administrative;or
ganizacién del Peder ¢jzcutive. Enumeracién
de los diferentes Minis:2rios + famciones de
cada uno; organizacién de la hacienda y de
las fuerzas de mar y tierra.

Administracién provincial y municipal.

La admimistracidn de justieis; enumera-
cién de los dististes tribunales y de sus fan
ciones. La ley del Jurado.

Texte.— Véase Rudimenios de Derecho



568

La Escuela en Accién

—_—— - -sr r - - -

(segundo grado, texto oficial d= la Constitu-
cién y el Cédigo penal), por D. Victoriane
Fernandez Ascarza.

Al referirnos a la organizacién adminis-
trativa de la nacidn, es decir, a todas las
manifestaciones que se comprenden dentro
de la denominacion ds Derecho administrati-
vO, no olvidemes cuante constitucienalmente
se determina al hablar <del Rey y sus Minis-
- tros», para de alll descender al desarrollo
de la organizacién péblica y de las distintas

los servicies piiblicos y las personas que

desempeiian los distintos servicios, que reci-

ben el sombre de fuacionarios piblicos.
Para la orgagizacién de todos los servi-

r———— e §

ey

cios piblices se han creado distintos depar- |

tamentos, que se corocen con el nombre de
Ministerios. Les titulares de cada uno de é:-
tos se llaman Ministros, y a la entidad que

constituyen todes ellos bajo la presidencia

del Jefe del Gobierne se llama Consejo de
Mibistres o Gabinete.

En la actualided, los Ministerios de Espa-
na son: Estado, éusticia y Culte, Goberna-
cion, Hecienda, Ejército, Marina, Fomento,
Instruccién piblica y Bellas Artes, Trabajo
y Prevision y Economia Nacional. Tedos
ellos furmancﬂ: el Gabinete bajo la presi
dencia del jefe del Gobierne.

La Presidencia del Consejo de Ministros
tiene mas bien una funcién poitica que ad-
ministrativa, paes su principal objeto es di.
rigir la gestion politica de tode el Gabinete
para darle la méxima unidad.

Tiene encomendados la Presidencia aque-
llos asuntos que, por su especial naturaleza,
no estdn afectos a un departamento ministe-
rial determinado. Resuelve cuestiones de
competencia, de jurisdiccién, emtiende en
los nombramientos que dependen directa
mente del Presidente, y de los asuntos de
relaciones entre la Casa Real y el Gobier-
no y Cuerpos Colegisladores, asi cemo
también le estd reservada la concesién de
condecoracienes. Adscrita también a la
Presidencia estd la Direccién general de Ma-
rrueces y Colonias.

Son de competencia de Foments los asun- _, ,
- relaciones de

tos relatives a la proteccién y desarrollo de
la riqueza del pais, especialmeate en lo que

pantanos y vias de comunicacién).

§ T e L . T W,
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El de Hacienda tiene como misién enten- 1
- cios de order publice, sanidad, cemunica-

der en los asuntos gue afectan a la vida eco-
némica nacional. Su msteria propia son los
ingreses y pagos del Estado, presupuestos
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de ingresos y gastos, contabilidad, y alcanza
también a las relaciones existentes entre la
Hacienda del Estado y las de Diputaciones
y Municipios. A Ia organizacién de este M;.
nisterio corresponden la Fébrica Nacional ds
la Moneda y Timbre, la Direccién genera|
de Aduanas, la Direccién de Rentas publi-
cas, la Direccién general de la Deuda y Cla.
ses pasivas y otrzs mas,

El Ministerio de la Econemia Nacionaltie-

, Be como misién imtervemir y regular todo

enlidades en las cuales se ha concretado. Se | cyanto suponga riqueza de la nacidn, proca

ocupard, por tante, el Maestre de sciialar  rapdo Ia mis conveniente organizacién de

los medies propies para desarrollarla. A este
Ministerio, ereado racientemente, se han
vinculado organismos que antes estaban ads.
critos a etres, como son la Direccién g:ne
ral de Abastos y Comercio, la Direcciéa ge-
neral de Agriculiura, la Direccién general
de Iadustrias, el Consejo de la Economia
Nacional, el Comité Regulador de Ia Iadus-
tria, cte., etc.

Al Ministerio de Estado corresponden los
asuntes diplomaticos, la preteccién de los in-
tereses de los sabditos espaioles en el ex-
tranjere por medio del Cuerpo censular, las
relaciones de Espafia con la Santa Sedey
los asuntos relativos a las condecoraciones,
tales como el Toisén de Oro, Carles Il l:a-
bel la Catélica y de Damas Nobles de Maiia
Luisa, Hoy este Ministerio no tiene Ministro
titular, pues, por reciente disposicién, las
funcienes del mismo las ha asumido el Pre-
sidente del Consejo, quedando tan selo al
frente de diche Ministerio un funcionario
cop la categoria de Subsecretario.

§ LAl Ministerio de Justicia y Culto, llamado
hasta una reciente reforma de Gracia y Jus-
ticia, cerresponde cuanto se refiere a la or-
ganizacién de la administracién de justicia
que, segin precepto comstitucienal, aplica
exclusivamente al Poder judic al. Para ello
crganizan las carreras judicial y fiscal, las
penitenciarias y cuantas instituciones tengan
cor esto relacién, reformatorios, Tribunales
titulares, etc,, etc. En lo que al Culto se refie-
re, intervieneen las relaciones del Estado con
la iglesia espaiiola, segin lo establecido por
la Constitucién y el Coneordato, pero no las
spaiia con la Santa Sede,
como tal potencia internacional, pues esds

se refiere a obras giiblicas (canales, puertos, ' relsciones hemos dicho que competen al de

- Estado.

A Gobernacién estén adscritos los servi-

ciomes (correos y telégrafos), beneficencia ¥
las relaciones que mantiene el Estado con l2
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administracién de proviacias y los Muni-
cipies. |

Instruccion publica tiene a su cargo los
asuntos referentes a Ia accion del Estado en
la iestruccién en eualquiera de sos grados
elemental, superier, profesional y especial,
salvo aquellas enszfanzas que estan adscri-

tas por suindale especial a otros Ministerios.

. Tiene tambiéa como misién principal el fo-

- formas. Antes se llamaba de

mento de las Bellas Artes.

El Ministerio de Trabesjo y Prevision tiene
por funcién entender en todos los asuates
que se rcficren a la legislacidn social, en su
mds amplio sentido, y cuanto hace relacién
a la previsién social en coalquiera de sus
rabajo, Co-
mercio e Iadustria, pero, por reforma reciea-
te, los ssuntos de Comersio e |idastria han
sido incorporados al nueve Mirnisterio de
la Ecopomia Nacional. o guad™ — —

Los Ministerios del Ejército y Marina tie-
nen a su cargo, el primero, cuantos asuatos
sereficren a la organizacion del Ejército per-
manente, formacidn técnica de los oficiales,
fdbricas de armas y municiones, parques,
reemplazos, expedientes, etc., etc.; y el se:
gundo, cuanto se refiere ala Armada de
guerra, reclutamiente del Ejército de mar,
arsenales, servicios mavales, y cuanto eficia
a la organizacion y leyes de la Marina mer-
cante, de la navegacion y pesca, y otros ser-
vicios de esta iadoele.

Axun en el reducido marco del puthlo, en-
cuentra sizmpre el Maestro, aurqie peque-
nas, marifestzciones de la relacida que la
vida local tieae con estos departamentes mi
nisteriales. Quie los aproveche, a los efectes
de esta ensenanza.

La administracién proviacial y muonicipal
tiere, como hemos dicho de todo, su ini-
cial ea los preceptes adainistratives. Su
desarrollo en los Estatutos municipal y pro-
viacial, y en sus respectivos R:glamentes.
Asl la Constitucién del Estado, en su titu-
lo X, dice:

<Articulo 82. En cada provincia habra
una Diputacién provincial, elegida en forma
que determine la ley y compuesta del ndme-
ro de individuos que ésta senale.

Articulo 83. Habra en los pueblos alcal-
des y Ayuntamientos. Los Ayuntamieatos
seidn nombrades por los vecinos a quienes
d2 ley confiera este derecho.

Tl BhE T
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Articulo 84. La organizacién y atribu-
ciones de les Diputaciones provinciales y
Ayuntamientos se regirdn por sus respecti-
vas leyezs.

Estas se ajustardn a los principios si-
guientes: |

1. Gobierno y direccién de los intere-
ses peculiares de la provineia o del pueblo
por las respectivas Corporaciones.

2.° Publicacion de los presupuestos,
cuentas y acuerdos de |as mismas.

3.° Intervencion del Rey, y, en su caso,
de las Cortes, para impedir que las Diputa-
ciones provinciales y los Ayuntamientos se
extralimiten de sus atribuciones en perjuicio
de los intereses generales y permanentes.

4° Determicacién de sus facultades en
materia de impuestos, a fin de que los pro-
vinciales o municipales no se hallen nunca
en oposicidn con el sistema tributario del

'Estado.»

Respecto de la administracién de justicia,
la Constitucién espriiola dice er su titulo 1X:

«Articulo 74. La justicia se administra
en nombre del Rey. :

Articulo 75. Uios mismos Cdédigos re-
giran en toda la Monarquia, sin perjuicio de
las variaciones que, por particulares circuns-
tancias, determinen Ias leyes.

En ellos no se establecera mas que un
solo fuero para todos los espafioles en jui-
cios comunes, civiles y criminales,

Articulo 76. A los Tribunales y | zga-
dos pertenece, ¢x lusivamente, la potestad
de aplicar las leyes en IJs juicios civiles y
criminales, sin que puedan «¢j:rcer otras fun-
ciones que las de juzgar y hacer que se ¢je-
cute I» juzgade. |

Articulo 78. Las leyes determizaran las
Tribunales y Jazgados que ha de haber, la
organz:cién de cada uno, sus facultades, el
modo de ¢jzrcerlo y las calidades que han
de tener sus individuos.

Articulo 79. Los jaicios em matcrias cri-
minales serda publicos, en la forma que de-
terminan l:s leyes.

Articu'o 80. Lo»s Magistrados y Jucces
serdn isamov.b'es, y no pedran ser depues-
tos, suspendidos, o1 trasladados, sino en los
cesos y en ls forma que prescriba la ley or-
gdsica de les Tribunzles.

Articulo 8l. Los Jaeces son responsa-
bles personalmente de toda infraccién de
ley que cometan.»

S SenId
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| Anyufa de 80° Aﬂjﬂfﬂ}e 45° Jﬂnjufa de 1199 &

EL TRABAJO MANUAL

- — — e e

LECCION V.-MEDIDA DE LOS ANGULOS

Hemos tratado la ensedanza del trabajo manual en nuestras Escuelas, considerdndole |
en distintos aspectos. :
No es el de menos importancia. en cuanto contribuye a la educacién morel, porgue es |
un gran medio de dignificacién del trabsjo, de que tan necesitada estd la seciedad actual. | B

A este respecto, queremos dar a conocer las siguientes observaciones del gran Jules '
Ferry: <El trabzjo manval ticne un alto valor moral, porque hara desaparecer los prejuicios
que todavia subsisten de que el trabajo musculer denigra. El cepillo y la lima deben tener,
junto al compds, al mapa y al libro de historia, un lugar preeminente, y su empleo debe ser
objeto de una ensefianza razonada y sistematica». Si para todos los hombres es Gtil apren-
der el trabajo menual, para los nifics que asisten a nuestrss Escuelas, la maycr parte perte-
necientes a la clase humilde y productora, resulta una verdadera necesidad.

Y como resumen de todo esto, he gqul lo que afirma Mr. Arthur Nyas, astiguo Inspec-
tor de las Escucles de Bruselas: <Con el tiempo, ¢l nifio zprendera tanto por la mano y la
herram'enta como por el eerebro y el libro.

. La ensceiianza tedrica, verbal, fastidiesa, cederd el sitio a una ensefianza practics, activa,
alegre, que proveque el amor al estudio y al trabejo.

Los trabajos manuales ticnen un valor educativo enorme: elles responden a la necesaria
actividad del nifio, desenvuelven el espiritu de cbservacidon, forman el juicio, fortifican I8
voluntad, crean hébitos de orden y cultivan el sentimiento de lo bello.

Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte j‘"'”
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> Croques acotado
el
TR Rt C:_:lura:.f! color rosa ests compuesto de rgfo y blanca,
tjemplas: algunas claveles y otras Flores.
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II' Dbservaciones. Un gngulo recto mide 90° 0 sea la cuarts parte de ls circunferencra. £l &'}?ﬁﬂfﬂ ggudo

- mide menos gue el reclo, y el obluso mide mas. Fara medir los angulos tenemas el semicircula graduado.
I

-,

La ensciianza de los trabzjos manuales, ea fin, constituye la mejor forma de educacién
por la vida y para la vida.
Como ejemplo de orientacidn que puede seguirse en esta lecién, pedemos hacer lo
siguiente:
; Comenzzmos por recortar, plegar (midiendo con el semicirculo graduado los grados
| quec deben abrazar) las figuras dibujadas. |
_ .'.. Derinicién.—Recordemos la definicion del angule y su clasificacién, explicadas en las
~ )| dos lecciones anteriores. Ponganse ¢jemplos.
Unipap pe mepipA,—La unidad de medida es el grado, que es 360 veces mds pequeiio
f ‘ que la circunferencia.
In , Para estas medidas utilizimos el semicirculo graduado.
Osservacién.—El dngulo recto vale 90°% el dngulo dgudo menos de 90° y el dngulo
oktuso mas de 90°,
Utilizando el semicirculo graduado, haganse varias medidas de dogulos.
Construccién.—Por plegado hdganse dngulos de 90°, de 45° y de 120°,
Dibdjese y recértese un semicirculo graduade.
Trazapo. Dibujar distintas clases de dngulos, el semicirculo graduado, el croequis acotado.
Trazar un friso con dogulos de 90°, de 30° de 135° etc.
Arricaciones.. Hacer con alambre dogulos de un tamaiio dado, escuadras de alambre, etc.
Coostruir un sem’circulo greduado en cartérn, seiialando los grados por el anverso y
reverso.
Construir una escuadra en cartén con éngulo de 45° otra con dngulo de 30°, otra con
dngulo de 60°.

1 inisterio de Educacion, Cultura y Deporte
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GRADO DE INICIACION
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pecialmente en las Ciencias Niturales, |3
obse:vacién, la compsracién y la mismaex.
perimettacién, con msyor motivo al acer.
carse el fiaal deben reiterarse estas asogia.
ciones reduc’éadolas a puctos: culminantes,
que €jerzan la primacia y sean como el ¢x.
poreante al cual hayan que ordenarse todas
las bases.

Nuestras necesidades orgdaioss, su satigs
faccién, la reposicién de fuerzas, la previe
sion de nuestros medios de cnnurvaciiin,ﬁ_: :
dcf:nsa deben ser otras tantas cumbres de

nuestro bagsj: cultural en las Ciencias Na-

Higiene

Programa,—Alimentos y su clasifica.
cion. Alimentos respiratorios, alimentos
pldstices y alimentos completos. Alimentos
animales y vegetales. Reglas higiénicas.

Las bebidas y su okbjeto. El agya y sus
condiciones de salubridad. Principales be-
bidas que se usan. Las b:bidas para ninor.

La piel y sus partes. Funciones de la piel.

Limpicza de la piel. Los bados. [Sed lim-
piot! oy

Texto.— Veéase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-

CalZ:.

DrsarroiLo.—Es por demasiado sabido
que todss las lecciones ban de llevar un en-
cadenamiento l6gico entre si que las haga
ser cemo una uuidad dentro de su inmenia
variedad.

Cuarto conccen los peqicnos, no son
sino asociaciones de ideas en torno de otra
mas fuerte, mas poderosa, que arrastra tras
sl cuan!as con ella se relacionan. Su poderio
e, sin embargo, circunstancial de momento,
de ocasién; de equl que su importancia se
desplace con la oportunidad del asunto; de
aqui, también, que sea importante h:llar
é:ta o |la sepamos atribuir.

Tal es uno de los mecanismas de los cen:
tros de interéi: descubrir esa idea ceatral
que muecva espontaneamente al alumno, para
que, junto a ella, se desenvuelva luego el ar-
tificio de la leccion.,

En ls inteligencia humana parecen caer
las ideas como gotas de agua quie se agre-
gin a yna masa mayor de liguido; con toda
ella se confunden, con toda se diluyer. Mas
pera ello es meceserio el contacto. Eute con
tacto se establece en |: inteligencia por me:
dio de asocizciones de ideas, y asi como la
afinidad de la materis, segia su intensidad,
asl origina uca mzyor ¢ menor unioa eatre
sus partes, dando | gir a cuerpos de meyor
o menor sol.dez, del mismo modo la afini-
dad entre las ideas, la mas {itima relacidn
de los cono:imieatos h:ce que éstos sean
mas firmes, sélidos e imperecederos.

Si durante todo el curso no se hace mads
que asociar conocimientos, provocando, es-
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turales..

Cuando te ha andado por el valle, es fd-
cil la orientacién desde las cumbres, de den-
de, con comodidad, se descubren los cami:
nos y los puatos adonde nos conducen. Y&
a las combres mas altas no son obstacalos
las inferiores para observar todo el horizon-
te que, por el contrario, sitven de gulay
proteccion, asi colocados en la cumbrede
la reposiciéon de fuerzas de que trata el
tema, todos los otros conocimientos que ya
poseen, deben ser otros tantos puntos de
referencia que nos ayuden a guiar y fortl- =
car los nuevoes pasos.

Por eso haganse y repi‘anse ejercicios y
catstionaries que, como eslabones, vengan
a urirse a lo quz ahora quiera ensciarse.

JQué es necesario para calentar el agul
de las locomotoras que ha de traniformarse
en vapor capaz de mover y arrastrar todo
el tren? Necesidad de reponer el carbéa.

2Quién produce las explosiones de los
motores de gasolina? Consume de la gaso
lina: reposicién.

Desgaste de les objetos con el uso:las
suclas de los zapalos, los remiendes
nuestres ropas; compras de otros nuevos
objetos cuando ya se han gastado los gat
teniamos, etc., ete.

Misién que en nosotros desemp-ian los
alimentos. E| calor de nuestro cuerpeo, J,qﬂf-’.'
lo preduce?; el desgrste de nuestro o1gals
mo, Jquién lo reponi?; el aumento t!# pues*
tros muiculos, Jqu éa nes lo proporciend o

La combustion y el calor; el exigeno ¥
carbono. JDe dénde nos vicnen a mosoffos
estos cuerpos que se hallan en nuestro ofg%

nismo? s
El aire y la respiraciéon. Mision ;‘Gl!ﬂ"ﬁ

geno en el aire atmesférico. El nilrégen® ™

aire atmoslérico hace disminuir los ectos



"‘ ' del oxigeno. El nitrégeno ne se presta a la
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| tardn mejor a ser quemados? JLos nitroge-
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combustidn: la entorpece.
- Los alimentos que tienen nitrégeno y los
‘que no lo tienen. JCudles de los dos se pres:

‘pados, o los ne nitrogenades? jCuiles de
_éstos son llamados respiratorios? La respira-

. ci6n centribuye a nuestra calerificacién por

¢l cxigeno que nos proporcionz; los alimen-
‘tos respiratorios sen les que en G timo tér-
‘mino, al quemarse dentro de nuestro orga-

. pismo, producen el caler que conservamosy

.que nos es del todo necesario para nuestra

existencia.
- Alimentes plastices. Pldstico equivale tan-

| to como a forma. Si les no sitrogenadcs son

- I los que se quemsn en muestro cuerpe, Jcud
les quedaran para incerporarse a nuestros |

isi ‘ ll:'ﬁﬁ!'ﬂﬂlﬂﬂ?

Alimentos completos; alimentos vegetales

] !‘ry'llimeutna animales. El vegetarianismo.
'} Las bebidas y sus clases. E| alcohel y sus

“efectos en el organismo. La mejor bebida es
(' -'.

1%
i
=
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el agua natural y petable. Dediizcanse las

condiciones de potebilidad del agua de la

_cesaria como consecuencia de la misién
eD nuestro organisme desempeidan las

localidad. Fijense las notas de potabilidad.
Necesidad de la bebide: scuil es la Gnica ne-

ba-

bidas?

La piel: sus capas. Los poros de la piel; el
fudor. Las gldndulas sudoriparas y su misién
purificadera de la sangre. JPor qué serd ne-
cesario tener despejados les pores de la piel?
La limpieza. Los bafes.

B
PRIMER GRAD O

T i ez

Higlene

Programa.—Los alimentos; sus clases
Y propicdades. Elementos de una alimenta-
Cion sana. Les alimentss completos; la leche,
¢l pan y los hueves; composicién y propie-
dades.

Las bebidas y su necesidad; cual es la be-
bida necesaria. Otras bebidas. Las bebidas
dleohélicas y los dsiios que producen. La
Comida h'giénica; su compesicién.|

PR AL Sy e — !

Texto.—Véase Ffséhfugfn e Higienc (p1is

S

Wer grado), por D. Victoriano F. Aacorzi, |

EDls;AnoLm.—Inicindu ya por el =rado
8aterior en la necesidad de los a'menios y
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su clasificacién, nos queda ahera, en este
primer grado, insistir y ampliar coante die-
ron en él. |

Alimentos son todas las substancias que
comemos para sostener la vida y calmar el
bambre.

Como cuslquier otro mecanisme, tenemos
desgaste, que hry que repomer. Nauestro
cuerpo consume constantemente substancias
para mantener el calor y para el ejercicio;
los residuos de esas substancias tonsumi-
das se arrcjan al exterior per la respiracidn,
por la orina, por la piel, ete. La alimentacién
ha de atender a esas pérdidas.

Ocurre que no todas las substancias que
ingerimos sirven para estos fiaes: upas sir
ven para proporcionarnes calor; otras, para
transformarse en nuestra propia substancia,
etcétera. Si un alimento sirve para cumplir
todos los fines de la alimentacidn, se llama
completo; si, per le centrarie, le falta algu-
na de estas substancias necesarias para la
vida, se llama incompleto. Tanto les unos
como los otros pueden proceder de anima-
les, vegetales © minerales.

Las substancias que el cuerpo necesita in-
gerir pueden tenmer nitrégene o carecer de
él; de aqui que a los alimentos se los divida
en nitrogenades y no nitrogenados. Los se-
gundos se subdividen, a su vez, en hidrecar-
bonades, grasas y sales.

Recuérdese la misién del nitrégeno, y de-
dizcase, por consiguiente, si los alimentos
nitrogenados serdn buenos para la combus-
tién animal. Los no nitrogenados, en cam-
bio, serdn prestos a la combustién, y produ-
cirdn calor: se les llama alimentos respirato-
rios. Héblese de los alimentos mds cerrien-
tes, y clasifiqueselos bhasta donde sea po-
sible,

De la lectura del texto podran ver las pro-
porciones en que entram, en los alimentos
mas corrientes, las substamcias indispensa-
bles para la vida. Considérese, asimismo, las
preporcienes que de estas substancias nece-
sita el hombre diariamente, y pénganse ejer-
cicios practicos de «mends> recomendables
para la buena alimentacién. Clare que la
buena racién alimenticia del hombre no debe
fijarse sélo en la proporeién de las substan-
cias, sino que también se ba de considerar

| que sean facilmente asimilables y combina-

1
|

cas convenientemente. Un alimento, para

1 Gue sea bueno, necesita des condiciones: te-
. mer substancias adecuadas, y que éstas sean

!

|

asimilables; es decir, que sean ficiles de ser
¢ bsorbidas por muestro cuerpo. Los alimen-
tos que no tienen estas condiciones, se lla-
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man indigestes, y, a veces, producen mds
daiie que provecho.

por adulteraciones, por contener gérmenes

de enfermedades y peor estar adulterados, o |
sea por hallarse en mal estado de conserva-

<ién. Adulteracién de la leche, de la mante-
ca, del pan, etcétera.
En cuanto a los gérmenes, puede hablér:
seles de las graves enfermedades que ori-
ina la triquina, el eairbuaco, el bacilo de

e
Koch y la tenia o selitarie. En cuanto a la |
. propagan especialmente por las bebidas,
conservar los alimentos en las camaras frige- |
rificas, etc., pero, mas especialments, se les |
debe inristir en la conveniencia de tomar !
. través de las capas del terreno. El agua de
Si tuviéramos medio de separar el agua
de nuestro cuerpo de las demas substaacias !
de gue nos compenemos, verlamos que mis
de la mitad de nuestro peso corresponderia '

alteracion, se les puzde explicar el modo de

los alimentes frescos.

al agua. Diariamente perdemos de dos a

tres litros de agua, la mitad. préoximamente, |
por la respiracién y por la piel, y la ot-a mi- .
. la higiene piblica y privada, pues na sola:
' mente se !la emplea para la bebida, sino
. para la limpieza del cuerpo (bafies, duchas,

tad, por la erina.
Naturalmente que estas pérdidas no son
iguales en tode momento; depende del tra

bzjo que hagamos y de la estacién del afo
en que estemos. Esta pérdida de agua es |
necesario reponerls; por eso tomamos los |
liguidcs llamados bebidas. Conocemos que
necesitamos beber agua por la sensacidn |
llamada sed. Las bebidas sirven para apagar

la sed y devolver al cuerpo el agua que pier
de. La dnica bebida indispensable es ¢l agua,

que puede tomarse con los alimentos direc- |
' ticas, el té y el ccfé, que son estimulantes de

tamente o formando otras bebidzs.

Todos los alimentos tienen agua en ma-
yor o menor cantidad. Asi, las carnes fres- |
cas tienen del 70 al 75 por 100; los bhuevos, '

el 75 por 100; la leche, €l 90 por 100 y, a |
quesos,

veces, mas; las patatss, el 75; los
el 45; las legumbres secas, el 15 por 100; ia
manteca y los aceites, cantidades insignifi
captes.

Se calcula que tomamos con los alimentos,
prox mamente, la mitad d:l agua que pece

sita diariameote nuestro cuerpo,y la ctra |
- alceho'ismo, terrible plaga social qusl
. a miles de seres humanos al manicomio. &

mitad (uo litro o litro y medio) hay que pro
porciondrsela en bebidas.

El agua sbsolutamente purz, es decir, |
' que suele comenzar por disminucion

compuesta de hidrégeno y oxigemo sola
mente, no es buena psra b-ber; para que

sean potables, o, lo que es lo mismo, para |
que sean buenas para beber, han de conte- |
. li.o se originan en su sistemsa nelvioﬂﬂt

ner slgunas sales y aire disuelto.
El agua potable debe tener de un cusrto
a2 medio gramo de sales minerales por cada
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litro; si tienen mds, se llaman zguas gordas

‘ | o duras, y si tiecnen meaos, aguas delgadas
Los alimentos pueden ser malos, ademas, | a lgadag

o blandss. Las aguas gordas no disuelyep
bien el jabén i cuecen bien las legumbrey,

Las aguas, aun las mejores para bebida,
se impurifican en los cauces o csfierias Hl'
donde van, y adquieren substancias nocivag
y diferentes microbios. Estas aguas se puri.
fican filtrdndolas per aparatos especiales de
porcelana porosa. Los microbios se destrg.
yen hirviendo el agua, y esta practica debe
seguirse eo tiempos de epidemias, que ge

como el célera.
El agua més recomendable suele ser la de
fuente natural, que ha sufrido filtraciones a

liuvia es delgada, y la de lo- pozos y estan.
ques suele estar impurificada por substan-
cias organicas; la de arreyos y rios es buena
en general, si no pasa por grandes peblacio-
nes o lugares habitados, dende suele conta-
minarge de principios nocivos. T
El agua es el elemento m&s importante de

etcétera); para la de 1» ropa; para el sanea-
miento de poblaciones, en riegos, evacua-
cién de inmundicias por el alcantarillade,
etcétera.

Después del agua, las bebidas mas usadas
sen las alcohdlicas, las aromaticas y las
acidas.

A 'cohdlizas son los vinos, la sidra, ‘a cer:
veza, el sguardiente y varios licores; aroma

las fuerzis orgdnicas, pero que, por otra
parte, tomadas con exceso, producen dancs
considerzbles. Las bebidas acidas, que, ¢
mo su nombre indica, son agrias, proceden
del limdn, grosells, etc., y otras, se usan en
lss épacas de calor y son itiles para refrige

. rar o refres-ar un poco los electos de Ia
. temperatura excesiva. Pocas, muy pnrlld'

estas b-bidss son recomendadas por la Hi

. giepe; las alcehélicas no sélo no se recoe

miendan, sino que se prohiben. Conducen

lrs cdrceles y a la muerte. Es tnfﬂmbﬂzg
apetito, vénitos nervioses, palpitnciﬂl"'“
corazén, irritaciones del higado, etc. Todo
conoceréis 'as excitaciones que en el alcob®”

cuarifad, ojos bril antes, movimieatos d¢
carz, husta que drspués sobreviene J-F"
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I| “.“li‘l cerebral, perturbaciones en l2s faculta
~des intelectuales y locomotivas, vértigos, et

cétera.
Cuando ya el alcoholismo es avanzado se

produce la locurs, con embotamiento de los
- gentidos, delirios fuertes y, por fin, la muerte.

En general, se demuestra por las estadisticas
que la mayoria de los tisicos, de los locos,

‘de los suicidas o de los criminales, son per
‘gopas que ellas mismas o sus padres han
~ abusado de las bebidas alcohdlicas.

b

'SEGUNDO GRADO

Higiene
Programa.—H giene. La piel, sus par-

Los baios. Estudio de las condiciones higié-
nicas de las habitaciones, los vestidos y el
calzado.

Texto.—Véase La nifia instruida, por
D. Victoriano F. Ascarza.

~ DzsarrorLo.—De pece servirla que cono

ciéramos a fomdo nuestro cuerpo si mo le
cuidiramos evitando todo cuante puede al- !
terar el normal funcionamiento de sus partes,

de sus 6rganes. Come la maquinaria de cual-
quier aparate, nuestro organismo requiere
cuidados para que no se estropee. Un reloj

- marcha bien, siempre y cuande le demes

buen trato y sea bueno. Si le damos golpes,
8i olvidamos darle cuerda, llegsrd un mo

mento en que pare de andar. y entonces de: |
Cimes que le pasa algo. Cuande nuestro |

Cuerpo marcha bien, no le pasa nada, ne le

ducle nada, decimes que tieme salud. La sa.
lud paracos tros es como el uno delante de |
. por la primera, nos encontraremes cen la
tando la unidad, nada vale el nimero que

ceros: aunque haya muches ce éstos, en fal

86lo se componga de ceros. En cembio, si a
la unidad se le siiade ua cere, ya vale diez
unidades; si dos, ciento; si tres, mil, etc, En
Buestra vida fisica de poeo cirven las rique
28, las posesiones, !as comodidades, los
buenos destinos, si nos falta la salud y las
enfermedades nos arrastran a la muerte; to

8 esas riquezas, comodidades posctiones,

eicétera, son como otros tantos ceros que,
3in |a unidad, sin la salud, ne nos sirven de
Bada,

Ecto nos dard a entender el valor de Ia
%alud y lo importante que serd la ciencia que
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nos eoseiie a conservarls. Esta ciencia no es
otra que la Higiene. La Higiene estudia las
funcienes del hombre, mejor dicho, las con:
diciones ea que se verifican rormalmente
las funciones del organisme humano. Resul
tado de ese estudio es fijir reglas que luego
debemes cumplir. Estas reglas y su cumpli-
miepto pueden referirse al individuo que
haya de cumplirlas para el cuidado de sf
mismo, © bien pueden ser dctadas para que

. las cumplames tedes en colcctividad, y re-

sultade de cllas todes salgamos protegidos

~ y faverecides. La limpicza de las calies e
~ cbliga a tedes, el servicie de alcantarillado

¢n las grandes poblaciones, y ata en las pe-
queias, es algo que se impone para el bien:
estar de todos los ciudadames; otre tanto

. habria que decir de otra serie de servicios y

recauciones que alcanza a tedes, y cuya
alta de cumplimiento eriginaria a toda la

~ ciudad idemi h 3
funciones. Enfermsdades de la piel. cludad epidemias, enfermedades, que darian

al traste con los habitantes de ella. Esta hi-
giene se llama piablica.
Pero hay otra higiene que dicta las reglas

. que expresamente deben cumplirse por el
 individue para couservar su salud, come por

ejemplo, la cantidad de alimentes que ha de

. tomar, la calidad de los mismes, la limpieza
. que ha de guardar de su cuerpo. Esta higie-

ne recibe el nombre de privada.

Clare estd, que una y otra se cocmplemen
tan y son igualmente necesarias pera peder
vivir en scciedad. Sia |a una, nes podemos
expener a adquirir enfermedades por conta-
gio; sin la otra, nes exponemeos igualmesate a
adquirirlas por nosotros mismos; sin ambas,
a dar fin con todos. gSerd, pues, impor
tante guardar la bigiene y, por tamto, cono-
cerla?

Las reglas que nos da la higiene privada
alcanzan a todo el erganismo, dcsde su par
te mas externa a la mds escondida que ten-
gamos em nusstro interier. Si empezamos

capa de que est:mos revestidos naturzlmen-
te coa la piel. Por la piel se verifican funcio
nes de nucstro cuerpo que la higiene se en-
carga de enseflarnos a regular.

Estd formada la piel por dos telas, que se

| superponen: la dermis y la epidermis. La

primera es gruesa, formzde por fibras, y en

- 8u espesor se encuentran extendidas las ra

mificaciones nerviosas o papi'as tactiles, de
que ya heblamos al tratar del sentido del
tzcto. En su parte externa presenta unas ele

- vaciones llamadss papilas. Hay también en

ella gldndu'as sebiceas, tubos svdo:iparces,
foliculos pilesos y vases sanguineos que de-
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jan verter la sangre que por ellos pasa ape:
nas nes dames un pinchazo.

Sebre la dermis tenemos la epidermis
(epi-sebre), que se compone, a su vez, de
otras tres capas, una profunda o pigmenta-
ria, en la que estd el pigmento que da el co-
lor a la piel; otra media, y otra, por ultime,
la extern2, que es la epidermis propiamente
dicha, que facilmente desprendemos con un
alfiler o zguja. E) papel de la epidermis ne
es otro que el de protegernos y moderar
las impresiones que los nervios tactiles re-
ciben.

Toda la epidermis estd como sgujereada
por unos pequeies orificios, llamados poros,
a través de los cuales pasa el sudor quc pre-
ducen nuestras g'dndules sudoriparas. Pero
si importante es ¢l paso del sudor, que lleva
tantas materias mocivas para nuestro orga
pismo y que per ese medio expulsamos al
exterior, no lo es menos el cambio de gases
que se verifica entre nuestro cuerpo y la at:
mo: fira.

Por experiencia se sabe que si se barniza
a un animal con uma substancia impermea:
ble, el animal enferma y muere.

Todes estos cambics de que hablamos y
la salida del sudor, quedarisn interrumpidos
si cbstruyéramos esos agujeritos, llamados
pores, con las suciededes que la misma piel
arroja y con las que del exterior se acumu-
lan, principalmente el polvo.

Y asi sucede cuando no se tiene buen cui-
dado de limpiar frecuenlemente nuestre
cuerpo; luego la limpieza de la piel es indis-
pensable para conservar la salud. La limpie.
za de la piel exige lavados y banos. Los la-
vados, con agua y jabén, de la cara, cabeza,
boca, pies, etc., hay que repetirlos si quere-
mos conservarnos buenos y no adquirir en-
fermedades.

Los baios templados (unos 25 grados)
son los mds convemientes para la limpieza;
los calientes suelen producir debilidad, y,
por regla general, no deben tomarse, a no
ser que sea por prescripcion del médico.

Los baiies de mar, por la accién mecani-
ca de olas, que vieme a producirnos como un
a modo de maszje; por el ejercicio que en
ellos se hace, sobre todo cuando se nada;
por la compesicion del sgua y por el am-
biente marino, sen extraordizariamente to-
nicos y muy recomendables cuando, por al-
ann afeccién, mo estdn contraindicados por

os médices.

No se debe entrar nunca en los banos su-
dando o recién comidos, ni tomarlos al aire
frio, ni bha de durar més de lo que la higiene
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aconseja segiin la edad, temperamento, pa.
taraleza, etc., de cada uno. |

Los kaiios frios tonifican y excitan el ape.
tito, sokre todo si después del baiio se da
un pasee regular para emtrar en reaccign;
los templados ne ¢jercen mds accién quela
de limpiar el cuerpe; los calientes son debi-
litantes, porque, abriendo los poros de la
piel, eumentan la transpiracién.

A veces, durante la mayer parte del' dia,
permapecemos encerrades dentro de nues.
tras habitaciones, especialmente en invierno,
En ellas se encierra el aire que hemos de
respirar. S'glin sea la habilacién, asi serd
también el aire que respiremes. Nos hace
falta muche sire pure, mucha luz, mucha
alegria, mucho espacio; tedo esto debe te-
ner una buena habitacién.

Entre dos términes, une posilivo y otro
negativo, que el nifio vaya hacicndo compa-
raciones y deducciones. Mi h:bitacion es

grande, la mia es pequeins; por las meinanss

entra el sol, en la mia jamas entr 6. JQuién
tendra mas ventsjas de los dos? Mi cesa tie-
ne grandes ventanas, la mia, pequcihas; la
mia estd completamente seca, la mia tiene
un poco de humedad, perque la calle es
mug himeda, etc.

si podrdm ir enumerandeo las condicio-
nes que ha de tener toda habitacién que se
h:ya de destinar a vivienda. Las hebitacio-
nes han de ser amplias, secas, bien ventila-
das, con luz abundante y estar muy limpias;
16lo cuando rcéinen estas condiciones, se di-
cen que som higiénicas.

Al tener que elegir habitaciones, se esco-
gerén lzs mas amplias, mds lunincsas y i_l
ventiladas para aquellos uzos que txijan ma-
yor tiempe de permanencia en elles, como
dormitorios, comeder etc., ete.

JSera prudente elegir las mds emplies y
me¢jores para salas quc se hayan de destinar
para recibir visitas, y en las que sélo se per-
manece en ellas el tiempo estrictamente pe
cesario para recibirlas? JY por zquello de
que a los dermitories so se pasa a les hués-
pedes, serd bueno escoger para tales depes
dencias les cuartos mis pequeiios y obscw
ros?, etc.

En cuanto a la calefaccién que se ba de
emplear en los psaises filos, donde los I¥
viernos sean crudos, habrd que temer €8
cuenta q1e sea moderada y que el sistem®
elegido mo vicie el aire.

Pera ello es menester que los gases pro
ducidos por la combustién tengan facil
lida al exterior, a |2 par que haya buena Ve¥
tilacién.
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Los braseros y las estufas que estén mal
colocadas o dejen pasar a su través el 6xido
de carbono, son peligrosisimas y nos ¢xpo-
gen a envenenamientos peligreses, causan-
tes, la meyoria de las veces, de la muerte,

g JEn q1€ consiste la muerte por tufe? Los
pematies de la sangre y la accién sobre ellcs
del 6xido de carbeno.
f|Ua cuerpo caliente, puesto en contacto
con el zire frio, peco a peco pierde su ca-
lor, hasta igualarse con la temperatura del
ambiente. Otro tanto nes sucederia a nos-
otros si no nos protegiérames por medio de
Jos vestidos. Para tres cosas nos sirven los
vestidos: para librarnos de las inclemencias;
ara conservar un caler moderado, y para
'ravnrecer las secreciones de la piel, absor-
biéndolas e impidiendo, en lo posible, la su-
ciedad.

Clases de vestidos segin las materias de
que s= componen. Uso de cada una de ellas,
segiin las estaciones del aiio y les paises.
Color de los trajes y su relacién con la re-
fl:xién de la luz y del calor solar. Qué colo-
res kabrdn de usarse en el verano, glos cla-
ros o los cbscuros?
= Forma de los vestidos: holgura necesaria
de los mismos. La moda y los perjuicios hi-
g:énicos que, a veces, nos reportan.

La limpieza de les vestidos, especialmen-
te los mas en contacto con la piel.

bre él, si le perjudican, o procurando su in-
fl sjo si le son favorables es un arte, mas la
Higiene es también un estudio mctédico,
cientifizo, que a la luz de sus observaciones
y expermentaciones, y con el avxlio de

~ otras ciencias, va determinande priacipios

P T i T P T N A S S Py e ] Wl P RN Y. RS . SN S

n g P ety v B Y Fiwh T ™ sl el I

El cazaido, jcéme ha de ser? La hnlgurn .

necesaris; los perjuicics irregades a muchos
por presuaciéa de pie pequeite. Enfermeda-

. des adquiridas: deformaciones, calles, etc.

Ejercicios y repasos.
4
TERCER GRADO

Higiene

Programa.—H giene: agentes flsicoqui
micos. k| calor y sa accién fisielégica. Modi-
Bczciones del caler; la calefacciée. Los ves-
tidos y el ca'zade. La liz y su importancia
en la b giene. El aire; la presién atmosiérica.
Causas que imparifican el aire; gases, polvo,
microbios. Lis habitaciones y sus condicio-
nes hig'éricas.

Texto.—Véase Fisiologia e Higiene, por
D. Victoriano F. Ascarza.

« Desarrorro. — La Higiene en cuanto que

dareg'as para corservar la salud, preservan-
do al hombre de los agentes que actaen so-
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inmutables, sobre los que se sientan después
las leyes que rigen esas regias que tanto es-
timamos.

Por el grado anterior conocemos que la
Higiene se divide en publica y ;rivadn, y lo
que signifizan estas divisiones. Su importan-
cia también la consideramgs, al notar que su
mis'é6n no era otra que la de conservar la
salud. A ésta la comparamos con la uaidad
en relacidn con. los ceros, cuye valor va en
aumento cada vez diez veces mayor, a me-
dida que se colocan les ceres a su derecha.
Los ceros representaban los demads bienes
terrenzles que, sin la sa'ud, de poco valen,
y &l lado de ella son otres tantes multipli-
candos.

La Higiene liene que estudiar el buen fun-
cionamento de todos les orgames, y para
el o ha de considerar el funciomramicato del
aparato digestivo (alimentes, bebidas), el
del respiratorio y el circulatorie (aire, habi-
teciones), el de los aparates secretores (piel,
sudor, transoiracion, vestidos, bsinoes, etc)
y el de los érzanos de relacion (miscules,
nervios).

La Higiene privada ha de acomedarse al
especial modo de ser del individno y a su
constitucién crgacice. A cse especial modo
de ser del individuo se le llama temperamen-
to, que suele provenir d:l desarrcllo ma or
de algin aparato o sistema.

Asi se admiten, generalmente, tres clases
de temperamentos: sanguineo, mervioso y
lie fitico, s€gla el sittema que predomine.
De todas formes, raras veces se dan los ti
pes pe factos, siendo la generalidad, la com-

' binacién de ellos, los que mas abundan. El

temperamento, no sdlo irflaye en la vida or-
gdoica, s no tamb.€a en las condiciones mo-
rales.

Derivadas del temperamento y de otra
serie de causas organicas: sexo, edad, cos-
tumbres, etc., nace la coastilucién ergénica

' de cada individue. Por eso se dice que una

e e, i

persona tiene constitucién robusta, enfermi-
za, ctc.

La Higiene tiene que tener en cuenta to-
das estas circunstancias para llegar en cada
individuo al meyor perfeccionamiente en sa
deserrollo y selud. Gracias a ella, se puede,
y ya se ha h:cho, disminuir la mortalidad y
las enfermedades.
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La Escuela en Accién

Para ello tienen que estudiar agquellos me-
dios, internos o extermos, que inflayan, di
recta o indirectamente, sobre el organismo
y originar en €l cambios mas o menos gran
des. Todos estos medios reciben el nombre
de agentes, que pusden ser fisicos, como el
calor, luz, Jentrinidad; quimicos, como el
aire, agua, alimentos; biolégicos, como el
sexo, la edad, la herencia, y socioldgicos,
como la profesién, la familia, etc.

Si nos fijames en el calor, veremos que el
hombre produce y conserva un caler propio
que ge llama animal. En el hombre esta tem-
peratura es constante, la misma en invierno
que en verano; igual en los climas filos que
en les calientes.

En estado normal, es decir, cuando esta-

mos con salud y nada altera el funciona-

e P

miento de suestro organismo, éste tiene la .
| también bastante mds peligresa. Repasese lo
| que era el éxido de carbono para la sangre
| y el enverenamiento que produce este gas,
| que no se ve, no se huele ni se siente.

temperatura constante de 37 grados. Sélo
se altera esta temperatura cuando no esta-
mos buenos. Todos saben que la ficbre es
una manifestacion del desarreglo interno de
nuesiro cuer po, bien por indigestiones, bien
por enfriamientos, ete.

No séle el hombre titne este privilegio de
mantenerse a una temperatura constante;
hay otres seres de la escala zoolégica que

también tienen esta propiedad, y algunos de |
ellos, como las gallinas, llegan hasta los 43°

cenligradoes.

Otros, en cambio, tienen, aproximadamen-
te, la del medio en que viven. De aquil que
se clasifique a los animales en hematermos o
de sangre caliente, y hemacrinos o de san-
gre fria. Algunos hay que, teniendo unatea
peratura aproximadamente igual a la del
ambiente, al llegar el invierno beja en ellos
tanto el celor, que no pudiendo verificar las
funciones vitales con la actividad propiay
necesaria, cae el animal en una especic de
letargo, que se llama sueno invernal; asi ocu-
rre con el oso, el murcié ago y la mayoria de
los reptiles.

Para que el salor se produzca dentro del
orginismeo animal es menester que se verifi-
quen combiascienes quimicas, en particular
oxidaciones También la aclividad propia de
los 6iganos, bajo la inflaencia dz los nervios,
regula la ealorificacidn.

gunde sobrevienen derrames cerebrales por
la excesiva dilatabilidad de los fliidos. Cop.

tra las temperaturas bajas y altas tiene e}

hombre, pues, que defenderse. Contra Jag

primeras, emplea la calefaccidn; contra [ag

segundas, la refrigeracion. En las grandes

construcciones modernas ambas instalacig.

nes se ponen adecuadamente, haciendo un

gasto que a todos o3 maravillaria. La cale-
faccion de algunos edifizios, rascacielos,
llega a gastar tanto carbém como la locome-
tora de un tren; y en cuanto a la refrigera.
cién, el consumo de electricidad seria sufi-

ciente para alumbrar varios pucblos durante

un mes lo que ellos gastan en tna semana.
En las plaatas bajas de estos edificios se ing-
talan verdaderas centrales e'éctricas.

La calefaccién por medio de estufas y
braseros es muctho mas ecenémica; pero

Tres son los fines, desde el punto de vis-
ta;'I higiénico, los que desempenan los ves-
tidos:

1.° Librarnos de las inclemencias atmes-
{ericas. |
2.° Conservar un calor moderado en

nuestro cuerpo; y
3.” Faverecer la secreciones de la piel,

| abserbiéndolas e impidiendo, en lo posible,
. la suciedad.

| T . |

i

:

|

-

Aunque el hombre por m:dio de vestidos |

y ¢l aumente de combustiones se defiende
del frio, y por la abundancia de sudor, ds-
minucion de combustiones, refrescos, benas,
se defiende del calor, dificilmente puede so-
portar temperaturss inferiores a 20° ni su
periores a 50 sobre cero. En el primer caso,
apenas puede circular la sangre, y en el se-
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Por medio de preguntas y ejercicios pue-
den ir los alumaos deduciendo estos fines y
bacer aplicaciones higiéaicas respecto a los
trajes que usan.

Clases de telas y pados que se emplean en
la confzccién de los trajes, color de los mis-
mos y uso conveniente, segin la estacién del
aio y el fia para que heyan de ser aplicados
(paseo, trabajo, etc.). La forma y reglas hi-
giéaicas. La economlis, la moda, ete. La lim-
pieza de las ropas.

El calzado. Condiciones de buen calzado.

Obsérvese donde suelen esconderse los
insectos, si en la luz o en |2 obicuridad; de
igusl suerte considérense los efzctos de Ia
luz en los vegetales, etc. Usa vez dispues
tos, pasese a estudiar la luz y el efecto dela
luz en los seres. Papel de la luz sclar y tus

cfectos destructores, en los micrebios. Com9

c.nsecuencia, se les puede hsblar del papel
terapéulico del soly de la helioterzpia ©
cura de enfermedades por medio del sob
Badios de sol y precauciones: la exposicion
gradual y sus requisitos. Las iasolaciones ¥
sus peligros.

'



