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ALGOHOLISMO

He lcido unas estadisticas referentes 4 los
desastres que producce el aleoholismo en algunas
naciones donle aumenta de aiio en afio, sobre
todo en los centros url anos, y he de confesar

~que hay motivo para la alarma que despierta cl

desarrollo del estapido vicio.
En el Norte de Francia y de Italia se bebe
mas que nunca. Kl consumo del aleohol ha subi-

- do, en oho afios, de doce & veintidos littos por

habitante, en los distritos mas castigados. Y ca-
si ¢n la misma proporcion han aumentado los
delitos y erimenes, Al alcohol hay que achacar
el 37 por 100 de los crimenes perpetrados.

Donde se beb: mas es en las grandes ciuda-~
des, siquiera sec extienda el mal a4 los distiitos
rarates. El industrialismo, amontorando gente
cn las ciudades, hace que los obreros carezean
de toda comodidad en su domicilio y que acu-
dan 4 las tabernas, S: encuentran mal en su ca-
82 y la abandonan, y parte de! dinero que de-
biera scivir para comer se consume ingiriendo
veneno.

Tienen muchos hombres la mania de creer
que la bebida hace olvidar las penas, y beben
sin tasa para no acorilarsc de las suyas, sin te-
ner en cuenta que pasada la embriaguez las pe
nas son mas punzantes, que la situacion del indi-
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viduo y de su familia empecora despuszs de cada.
borrachera, Cjur oyt

Se Jijo y se repiti6 hasta la saciedad en otro
tiempo que el vino y todas las bebidas alcohéli- ._
cas reparaban las fuerzas que agoté el trabajo y
que antes de emprender una labor penosa eon-
venia beber un vaso de viio, una copa-de
aguardiente 6 de cualquiera otro licor. Se dijo
asimismo que el aleohol producia iguales efectos
que un alimento sano. Y como todas las majade-
rias que corren de boca en boca, se tomoé esa -
por articulo de fe y muchos hombres que no hu-
bicran bebido por vicio bebieron por necesidad,
creyendo que cl alecohol duplicaba sus fuerzas,
Una vez adquirido el vicio ya es difieil g:lomina..:r-
lo, y muchos qu: empezaron & beber para forta-
lecerse acaban bebiendo & todas horas sin ton
ni son, por puro vicio, sin advertir que se -debi
litan en lugar de rohustecerse _

Iosa crencia erronea, que tan funestos resul-
tados eng ndra, h sido eausa de que en la cam-
pifia hicicra también estragos la bebida. En al -
guanas comarcas de Francia las madres chupan
en aguardiente los biberones de los nifios de pe-
cho y dan & los mayorcitos una botellita de vi-
no 6 de sidra, 6 de otra bebida alecohdlica & sus
hijos cuando van al colegio Estiman que es mis
necesario el aleohol que el pan. En esas comar-
cas desdichadas la mortalidad aumenta, la na -
talidad disminuye, degenera la raza y la tuber-
culosis causa numerosas victimas

Tan arraigada estd la opinién de  que: el al-
cohol fortalece, que se ingierc bajo mil tormas
y a todas horas. La forma menos daflina de be-
ber alcohol la ofrece el vino. Pero los bebedo-
res empedernidos ya no se contentan con la ean-
tidad de veneno que contiene el vino y piden al
agurcicnte, a todos los amargos, del vermouth,
al ajenjo, ecantidad mayor de aleohol, sensacién
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méas viva para su paladar y estémago. Y lo que
es simple irritacion se les antoja vigor, la cxci

~tacion nerviosa les parcee fuerza. Cuando el to-

cstén convencidos de que les aniquila, 3

xico produec sus perniciosos efectos, euando la
debilidad se apedera del bebedor y estraga su
cstéomagn y obscurece su cerebro, el mal no tie-
ne ya reimedio, y como los fumadores de opio,
contintian en su vicio los bebedores, f=1qmma
abre-
via su existenccia, - consume su vigor y debili-
ta sus miusecalos!  «Quien~ha bebido, bebera.»
@alvn ‘arisimos ¢:1803, el refran no miente y el
que adquirio ¢l vigio funesto no lo abandona.

" Esta prabado de na modo que no ofrece duda
S que el hombre no ticne neceésidad ningunw de

~wino'y de las demas babidas aleoholicas que es-

“tas no rebustecen, siné debilitan: que no {raba-

a-'-"
L

ja mAs $iné menos el Jue bebe habitualmente;
que el alcohol pmdme solo ana ' exeitaeion mo-
mentinea; que no aclara la inteligencia, €ino la
nbscurece gue'wo prolonga la vida, sino'laacir-
_‘ta. Médicos, fisivlogos, quimicos, demuasttan
con.ndmeros, con ‘ejrmplos, con datos incontro-
vuubles que no scdebe beber; que comete un
V'L.rrdltdﬂrﬂ ¢rimeniel bebedor entregdndose « su

| }Ilcm, que-la-locura, la tuberculosis, la epi lepsia

" la degeneracion, foriman la hercncia que ¢l be-
bedqr deja d'sus hijos.

Y, sin embargo, se bebe mas: generaciones
enteras se suicidan sin darse 'cuenta de ello o
por carecer de fuérza moral para reaccionar con:
tra cl vicio que las avasalla. |
" Los gobernantes sabon parfectamente ios de
sastl es que el alcohol oc isiona; pero los inipues-
tos sobre las bebidas permiten recavdar maehos
eientos de millones y aumentan de afio en ano.

¥ no quieren renunciar 4 esos millones Ademas,

el bébedor no piensa y ' Jos Gebicrnos prefieren
que sus goberirados no raciocinen.

Bn alounos paises, sin embargo, en buecia,
Suiza, Noruega, Nucva Zelanda, Inglatum,m
:Imtmtm.-. Bstades:de la Unién norteamericana,
los gnbermntea han cumplido eon su deber limi
tando cl consumo del ulcﬂhﬂl 6 prohibiendo en
absoluto su uso, '

Alli donde se han adoptado tales imedidas, los
rosultados demuestran la bondad de lasmismas.
La criminaiidad disminuye, la riqueza aumen
ta, se.trabaja mas 'y mejor, disfivtan las clases
obreras de mayor bientstar y mejoran as
tumbres:.La gente no bebe, pero comne, trabaja
'y prospera. Al cerrarse las tabeérnas se despue-
blan las careeles.

Cos-

A. RIERA.
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La hija Hel emigrante

CUENTO

Sobre el pecho de la anciana dejé reelinar
su rizesa cabeoeita la nifia rubia. Poco despuss

sofiaba. Y sus nacarinos labios se entreabrian

juguetones, arrobantes en una senrisa. Somala
riendo. jAsl deben sofiar los angeles en el ¢i¢lol
La ultima misiva del padre venia empapula

de ternuras y de embriagadoras consolacion. .
" El padre habia emigrado. Una tarde del s~
tuoso Junio le vi marchar & tierras de America,
4 bordo de un trasatlintico, acompanado (e
otros desgraciadcs que con sus miseros petatcs
sobre la espa'da sc hacinaban en la’ bodeja,

dniea camara qu2 se les reservaba, Eran' con-

siderados como parins. El eoloso de hierro it

mo con fiereza de mdnstruo, levo anclas y zary 6
nayestatico, orgulloso, hendiendo las ag s
azilcs de aquel mar levantino.. ..

Sobre el humilde hogar de Margara, la esyo-
sa del emigrante, habiase unido la-miseria, t1 i
te, desesperante, El pan amasado con liagti-
mas, era poco v apenas suficientc para sosteincr
las débiles energias de la madre y la hija Je
Margara: Nocturnos verdaderamente horribles
eruzaron por sobre aguella estanecia. Tuvielon
hambre. Y- Pedro (el espose) apenas tenia, i
otro lado del mar, lo necesario para satistacer
sus primeras necesidades  Almas carifiosas y

carirativas quisieron tomarse & su cuidado ala
pobre nifia pero aquel angel rubio no quiso. -
pararse de la madre qu: la did la vida. 3

La primera carta del emigrante vino llcna
de ldgrimas. A fuerza de querer verter comns::-
los en agaellas lineas, solo pudo conseguir lii-
cer vibrar & su alma cn quejidos angustio:s
que cayeron sobre el papel en purisima lluvia
de ligrimas llegando hasta emborronar alguiins
palabras de aquella &legwia tristisima. Y Jus
tres mujercs abrazadas leyeron angustiosas la
carta. _.

Sobre el herizonte que por doquier se presa -
taba sombrio, brillé ratilante, hermosa, con tul-
cores divinos, la luz bendita de la caridad. Po
ay! quie ésta era una earidad interesada, ruin,
no la earidad sublime que hace de
quicn lapractica un angel, an ser easi divitw.

< omencemos lanarracion de la odisea triv-
isiina porque atravesalios durante muchos di «,
dias que parecieron iuterminables, aguella La-
con la heroicidad

rastrera,

milia quc llegd a ser hoeroiza,
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sublime que da la amargura y la miseria sufri-
das con la resignacion cristiana, y 4 rodear sus
frertes de un nimbo preclarisimo.

’edro era oparario dz un taller, ¥ era labo-
rioso, honraco, sin tacha. Casado con Mdrgara
cl cielo conecdidle una hija @ quien impusieron
por nombre Magdalena. Parcce que previeron
l.is lLigrimas qne aquella nifa habla de verter
en cl curso d2 su vida y quisieron darla el nom-
bre d: la santa hermana de Lazaro que tam-
bicn llordo y amoé mucho. Aquel angel de blon
dns eabelios vino & embellecer mas y mas el
howar teliz de sus padres que la adoraban.,

José Galbis.

'Se continuard).

La Mutualided

IT

Uno para todos, tedos para uno. /ihi tenemos
la formula hermosa, la genuina expresion del
progreso social. Ya Cristo habia sinietizado el
mejoramiz2nto social de la humanidad en aque-
llas palabras que debicron escandalizar a la so-
cicdad romana: Pater, sint unum, sicut et nos.
Que sean uno, como nosotros

Asi, pucs, ¢s obra laudable y necesaria aso-
ciarse para muchos asos de la vida. De esta
mauera se cduca A los obreros en la ley de la
solidaridad; asi seran hombres conscientes Yy
dignos de proteccion,

Para que las ideas mutualistas tomen el arrai-
go que debieran so necesita la obra educativa.
Asi, puss, en los bancos de la escuela hay que
iniciar al nifio en la prictica de la solidaridad
mediante pequenas sociedades cscolares, 3 me-
dida que la inteligencia del nino se desarrolia,
A la prictica mutualista se afade la idea, el
porqué de aquella ayuda, de la prevision; pero
la principal obra educativa esta en la practica,
y en las scucillas explicaciones del profesor.

La minima expresion de la Mulualidad esco-
lar estd en la cuota semanal de cinco centimos
para socorrer al nifio enfermo.

No podemos menos de alabar 4 la Academia
de San Estanislao que desde hace varios anos
tiecne establecida su caja de socorros para los
ninos,

isteno de Educacion, Cultura v Deporte

El pequenio socorro que recibe el nino enter-
wito es un gran alivio para una familia obrera,
y, repito, su influjo educativo cs de un valor
1napreciable,

L.os hogares obrero: necesitan de la Muatuaii-
dad en las eircunstancias criticas cn la misma
medida que neccesitan del jornal en tiempos de
salud. I.uego el nifio que es el obrero de mana-
na asl como le sera necesario el aprendizaje de
un oficio, aebe ser inieciado en la escuela en el
aprendizaje del oficio social.

Con el primero se ghanard ol pan horrada-
mente ¢ los dias de bonanza, y con ci segundo,
un socotro ¢n los de tempestad. 51 obrero mo-
derno, no cs lo mismo que ¢l antiguno; a4 mayor
cultura corresponde un mejoramicento soecial, y
ninguna formula mas positiva, mas simpatica,
mas civilizadora que la Mwvtualidad,

¢No es triste ver & las multitudes apartarse
de las sanas ideas sociales y lanzarse de lleno
ch la sima de los sistemas disolventes? ¢no es
también desconsolador observar los males que
padece la sociedad entera por no querer practi-
car cn toda su extension cl programa de la Mu-
lnalidad?
kKl deber social nos inecumbe A todos, grandes
y pequenos, ricos y pobres; y todos hemos de
prestar nuestro modesto concurso a la sana Yy
legitima obra social.
D2 esto se deduce la importancia de lo que
cciamos e la mutualilad escolar. La escuela

| es el iundamento de todas las ideas grandes, de

de los futuros cindadimos, de los hombres del

matlana. .
Magamos votos para quz ¢n su dia se practi-

| que la hermosa formula mutualista en nuestras

cacuelas.

| Victorino Benites Garreras,

Conferencias alalcance de los nifos

A D Francisco Bals
Presidente del Ateneo Obrero.

Muy sefior mio y amigo: Lo prometido es dei-
da, Sr. Bals; y al recibir de las 'manos de V., en

L

las pasadas fiestas de Navidad, ep cuya fecha

contaba ya por siet2 decenas los dias de la en-

los principios salvadores, porque es el plantzl

---I- - i_l‘l'_-':._
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fermedad que me postraba cn ¢! leciio, un artis-
tico mango de pluma como regalo en muestra de
su afecto, le prometi, tal vez con palabras en-
trecortadas, cseribir con este mango de pluma
mi primer articulo para el BOLETIN del Ateneo

(iracias a Dios puedo cumplir 12 promesa; la
animacion, la energia gque me faltaba en aque-
llos dias de dolores recucrdo ha vaelto & mii ser,
mi cuerpo ha recobrado su vigor y mi inteligen-
cia 4 vuelto & concebir ideas.

rido amigo, y la idea qua2 & modo de iniciativa
voy a desarrollar en &1 espero ha de encontrar
en V. especial apoyo. ¢Porqué ne ha de crecon-
trarlo?

Si los csiuerzos realizados por este Ateneo
tienen su principal movil en la onseflanza, en

Ja edueazcion de la ninez, en la instrueccion de la |

juventad, en la vulgarizacién de utiles conoei-
mientes entre la clase obrera Jeomo no cneon-
tirar apoyo en ¢l activo, Presidente y en la dig-
na Junta que preside?

La mision pedagogica que mosotros efectua-
mos3, Str. Bals, no ¢3 completa; no basta enseiiar
‘de lecr y de eseribir & los nifos, & los alumnos
de nuestras aulas, no basta enseiiarles 4 contar,
& calealar, & traducir un idioma, a escribirlo;
no completa la educacion del niilo joven, del
obrero, la enseflanza del bibujo.... '

Para completar su educacion, para comple-
‘tar la laudable labor que en nuestras aulas se
realiza es necesario valzarizar entre nucstros
alumnos, entre nuesttos obreros, conocimien-

tos, nociones, que en nuestras classs nocturnas

no nos permite dar la escasez de ticmpo y eotras
cireunstancias. |

Y para ello habia pensado Sr Bals, en orga-

nizae eneste ATENEO, unas conferencias ol al-
cance de los niiios.

El decidido apoyode V, y de la Junta que
preside, celosa v entusiasta en lo que se refierc
A nuestra institucion de enseflanza v la segura
‘cooperaecion de varios ateneistas son suficiente
garantia para asegurar el éxito de estas confe
rencias,

Han de ser unas conferencias breves, scnci-
llas, eclaras; sobre asuntos d- los oficios de los
obreros, sobre h gienz, sobre mecanica, nocio-
nes geograficas histo-
ricas, cuestiones sociales; todas e:lus al alcance
de 108 nifios

&
y comerciales, resefias

éPor que: no hemos de efectuarie? Padiendo
haeerlo, porqu¢ no hemos de proporcionar &

- Ministerio de Educacion, Gultura y Departe
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nucstros alumnos este complemento de la labor
que en nuaestras aulasse realiza?

Iistas conferencias dedicadas cspecialmentc
a4 nuestros ecscolares, nada perderian en ello
que las escuchasen nuzstros ateneistas, Podria-
mos efectuarlas lo: siitbados por la noché, dia en
que no hay clase. En el seno de nuestro Ateneo
hay suficientes elementos para poder organizar-
las, Creo podriamos contar con el auxilio de
nuestro Presidente dec Ciencias, Sr. Roeca; con

Y cste primer articilo se lo dedico & V., que- | ¢l del Presidente de Instijuciones Sceciaies, se-

nor Benitez; tal voz con el de los otros Presi-
dentes de otras Sccefones que sobre la labor de
la scecion respeetiva podrian dar material ex-
celente; no seiia cquivocado asegurar la coope-
racion del Secretario de ia Junta St. Pons Orfi-
la, quien ya en otra época inicié y desarrollo
lus conterencias sobre asuntos de mecénica;
con la ayuda del profcsor de la clase de gimna-
sia Sr, Sintes Segui, y en {in con la de otros mu-
chos atencistas amantes de la educacion de la
nificz y de la ilustracion del obrero.

fspero encontrar su decidido apsyo y el de la
Junta que preside para que esta iniciativa se
convierta muy pronto en hechos. Tan pronto,
que en las columnas del proximo BOLETIN po-
damos ya reseniar alguna de las conferencias
dadas.

Soy de V- atto y S. S.

Pedro Sintes Segui.
Mahon 10 Marzo 1911,

o3
5669

Carta ahierta & mi harhero

cQué hacemos de nuestros hijos del modo
que se ponen las cosas? me deciag cierta noche
mientras me afeitabas, v que no contesté pcrque
el momento no era oportuno v la respunstia ne
muy ficil. Pero como desco siempre complacer-
tc hasta donde pueda, voy A deeirte algo sobre
tan importanie asunto; porque categorica res-
puesia no me atrevo '

Desde luezo, contando con nuestros recursos,
quc son modestos, no he nos de sonar c¢n criar
scnoritos v digo esto porque & muechos ‘padres
conecemos que dicen, yo no quiers que mis hijos
trabajen como yo, y los dedican al comercio, 6

al estudio d¢ modesta carrera, haciendo toda
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clase de sacrificios, siendo muchas veces funes-
tos los resultados.

Yo, sin g2 deba interpretarse como censura
Aolos —citados -padres, les diré que mis hijos
apremdicron un oficio per las razones signientes:

1." Porque la vida debe ser m > tédica esto

¢s; lzvantarse emprano, Acostarse no muy tar-

de y con ganas de haeerlo para reponer las
fuarzas gastad s por el trabajo; comer i las ho-

ras determinadas, como el trabajo desarrotla lo
fi~ico, s> hac: con gana aunque la comida no

s a c=piendida.
2 Y  Como todo oficio necesita del arte y
ciencia, s¢c manda al nifio & la eseuela, que casi

nada le ha de costar, vy como cl nitio antes de en-

tear en ¢l oficio algunas nociones tendrd ya de
ectura escritura cuando no algo de dibujo, no
le serd dificil aprender porgue escribe 'y porgue
¢ Lsto ayudado por-la corriente de educacion
qu> ompicza & alborear en la sociedad, prucba
2 cllo son los ¢entros de instruccion y educa-
cion que cn nuestros tiempoes -hemos visto nacer.

3 " Que no quiero creer que el aprender un
oficio, prive-ul nifio el ser luego un buen comer-
ciant:; y hasta si se quicre, alcanzar a'gun des-

tino, pu+s ¢l hombre cuando se propone ir ade-

lante, no es muy facil prever hasta donde puede

llegar. Cuantos casos ‘hemos visto de simplas

obreros, que llegan d capitalistas.
Asi ¢z que yo creo que un oficio es lo mejer.
Creo tambidn que huelga decirte cuanto te
aprccia esic tu amigo y parroquiano.

J. B. P
o Sl
SR
Hieneo

ILAS VELADAS

Na tienen perdon de Dios mis compalieros
de Wedaeeion al fijar en mi su mirada para que
fuese el encargado de dar & conocer & los lecto-
res dei BoLeTIN las veladas literario-musicales
que cn los dias & y 12 del netual se han celebra-
do en ¢l espacioso Salén de Actos de este Ate-
nco Me han metido en un brete:; asi eemo sue-
Ria. Yo que he aplaudido, hasta dolerm= las ma-
Los, 4 los simpaticos jovenes que en ellas han
lomado parte. he venido 4 recibir como premio,
el estar ahora metidito en cl enarto ‘de 1a Re-
“daceion emborronando estas cuartillas en las

finisterio de Educacion, Cultura y Deporte

que sin salirme del estrecho y reducido limite
de una eolumna del periddico, he de hacer ila
reseni de las veladas. Lo que es la proxima - no
les aplaudiré, aanque sé que lo mereceran vy
otros le hiaran por mi, & ver si de c-¢ modo me
livran ae esta carga que sobre mis hombros han
puesto. Conste qu2 no les perdeno /los ‘apuros
que me cstan haciendo pasar en esios ‘momen-
tos. Y ahora punto vupartc v empaczmos.

La qu~ sc celebro et dia 5 estaba dedicada
ai inmortal poeta D, Ramon de Campoamor'y
cn ¢ la tuvimos el gusto de saborear la mieles
qu2 guarda la rima‘del inspirado vate, al oirqal-
gunas de sus mejores composiciones, entre la-
qu:merecen meneion espeeial ¢ Dichassin nom-
bres « Aves del alma» «Su imAazens (El tren ox-
prosos «La Compasion» «La Musica y «El Gai-
tero de Gijon», que fueron magistralmente reei-
talaz por les distinguidos ateneistas Sres ' Sintes
Serra, Sintes Segui, Olives, Vidal, Pors y B.
Pons. Por via de prélogo, . Antonio Roeca nos
did & conveer on nn razonado discurso la perso-
na:idad del vate que festejdbamos, en sus dos
aspectos politico y literario.

Mireeen pdrrafo aparte los sefiores musicos,
Los Sres, Bisbals y Pallicer eantaron con mu-
cho gusto y excelente voz la romanza «Non he
vax, «[ii trovador», «Marta» y «Aida» “respecti-
vamente que fueron acompafiadas A'piano muy
bien por los Sres. T. 'Pons v Portella.

La distinguida concurrencia, que llenaba por
completo el salén, premid con ‘calurosos aplau-
sos la esmerada labor de los jovenes que orga-
nizaron la velada.

La que sc celebro el dia 12, estuvo también
animadisima y en ella se leyeron escogidas com-
posicionoes pocticas de distintos autores, por' los
mismos atencistas'que en la anterior. Miento;
hubieron dos debutantes que por ¢ierto lo hicie-
ron muy bien y fneron muy aplaudidos; cl gefior
Sintes Scgui (D Pedro) que ya restablecido
complctamente de la grave dolencia que tanto
tiempo le¢ hi tenido alejado de nosotros; dijo un
monologn, del quees autor v que nos hizo reir
un buen rato, y ¢l Sr.'Petrus quc con la poesia
«Puznte de plata» demostré que estudia con'vér-
dadero cntasiasmo la Gava cienecia. 'A los dos
reitero mi aplauso caluroso.

Debo hacer constar aqui, & fuer: de la admi-

racion prefanda que me produjo, la. amabilidad
de la en-arladora, y simpatica sefiorita Ciutali-
na Triay que, i petieion del Sr  Presidente de
este Ateneo, ejecutd & piano dz2 un-modo magis-
tral un inspirado vals de Stramhbo) La distin-
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guida concurrencia premio con aplausos eutu-
siastas la labor de tan hermosa sefiorita y yo
desde estas columnas le reitero el mio mis fer-
viente. Quiera Dios porlamos aplaudirla de nue-
vo en la velada qun celebraremos el dia 25 del
corriente, |

En la parte musical tuvimos otro debutante.
Fué éste el Sr. Coll que cen afinacion excelente
y mucho gusto cantd la Cavatina delilustre me-
norquin D. B. Andreu, intitulada <La Ficanza
ta», mercciendo su labor nutridos aplausos,

Al llegar aqui suspiro con fucrza al ver que,
no sé s8i bien 6 mal, he cumplido el encargo de
mis compaiicros d. redaceidn, y dejando la
pluma, me dispongo a4 encender un cigarro y
charlar un rato con mi buen amigo Pepe que ha
tenido la santisima paciencia de esperar con un
mutismo en €l muy raro, a que terminars estas
cuartillas.

Jesobas Gil.
750 S¥
Juventud Afeneista

Con este titulo se constituye en este Ateneo
una Séeeion formada por el elemento juvenil
del mismo, siendo el fin que se propone fomen-
tar todo aquallo que tiende al agradable cntre-
tenimiento y expansion de sus socios y de 08
del Atenco y al mismo tiempo procurar para el
engrandecimiento de la Biblioteca y proteccion
de la Institucion de nsenanza.

La Jania de esta Seccion la formaran varios
sefiores de la comisién organizadora y algunos
vocales elegides centre los alumnos de las aulas
de este Centro.

Los socios de ntimero los formaran, los seno-
res organizadores, los socios del Ateneo perte-
necientes al elemento joven y los hijos de so-
cios que excedan de una edad reglamentaria y
no lleguen 4 la edad de ser socios del Ateneo.

Serd presidente honorario de esta Seccion, cl
sefior Presidente del Ateneo.

Para el fin que se propone la Sececion inicia-
ra y organizard veladas, concursos, conciertos
y representaciones,

Los jévenes ateneistas que (unieran afiliarse
it esta Seceién podrin dirigirse al Presidente dc
la misma D. Francisco Sintes Scgui,

Podran ser protectores de esta Feccidon todos
los socios que satisfagan una cuota maxima de

b3 ol

A
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la que se establezea aunque no permanezcan al
elemento juvenil.

Desde las columnas de este BOLETIN deseamos
A esta nueva Seccion prosperidad y desarrollo
para que llegue al laudable fin que se propone.

INFORMACGION

La Junta Directiva de este Atenco ha dado
una sentida demostracion de su agradecimiento
por medio de bonitas postales, a las seiioras y
sefioritas que vistieron las munecas que a dicho
efec-to les fueron remitidas para la fiesta cele-
brada el 16 Enero ultimo,

®

Habiendo recibido el Sr. Presidente de este
Atenco un atento comunicado del que fué elegi-
do secretario, D. Pedro Roselld Orfila, manifes-
tandole que sus multiples ocupaciones impedian
le aceptar dicho cargo, la Junta Directiva acor-
dé nombrar para suplir esta vacante & D, Juan
Pong Orfila.

B

En los ingresos del pasado Febrerc figura una
partida de Ptas, 8520, pertenecientes al 50 por
100 que la empresa de las funciones teatrales ha
destinado de los benecficios obtenidos en dichas
funciones, 4 los fondos del Ateneo.

La Junta Directiva ha dado un expresivo vo-
to de gracias 4 los Sres, socios que constituian
dicha Empresa.

&

LLos beneficios obtenidos en la ftuncion del
baile «Blanco y Azul» ascienden & la cantidad
de 115°40 pesetas.

La Junta Directiva organizadora de esta fles-
ta reciba desde las columnas de estc BOLETIN
nuestra més cordial enhorabuena.

B

Tenemos el gusto de copiar el siguiente tele-
orama que el Presidente de la Junta Directiva
de este Atenco dirigio al Exemo. Sr. Presidente
del Conscjo de Ministros.

Dice asi:

Presidente Conscjo Ministros. —Madrid.
«Atenco Obrero Mahon que cuenta en-
»tie sus socios gran numero de trabajado-
»res (. ganan su sustento con farbicaeion
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scalzado para exportacién Isla Cuba,
»principal industria Menorca, suplica res-
»petiiosamente V. E. tan dignameate pre
»side, concierte tratado comercio con Cu-
»ba. atendiendo demanda aquella Repu-
»blica respecto tabaco.—Presidente, Fran-
peisco Bals »

L contestacion i esie teiegrama sc reeibio
elsigiitenfe:

Presidente Consejo Ministros 4 Presidente

Atenco Obrero, Mahodn:

«Agradsezco su telegrama y complazco
»sus nob:es aspiraciones: comprendera
»bien pues auunqie del asuuto & que se re
»fiere no hayamos hablado en nota oficio-

»sa, por su indole ha constiuido objeto de |

ynuestra labor v de nuestras preocupa
»C1ONES. ) |

~LaJunta Directiva del Ateneo acordd felici-
ctar a los senores Diputados provineiales electos
'y haceries una visita cuando se presente oca-
sién propicia.

X

L reecaudacion obtenida en la venta de n-
mero3 de este Boletin en ¢l pasado mes de Fo
brero alcanza & ptas. 23¢20,

®

PARA LA BIBLIOTECA

e han recibido tres colecciones de libros
para la biblioteca de este Atenco.

Una de la Direceion General de Aariculrura,
Minas v Montes.

Otra, de la Direcciéon General del
Geogzrafico y Estadistico:

Y otra de la Direceion General de Obras Pua-
blieuas.

Estas coleccienes se han hecho & peticidn
del Diputado por Menorca Dr, D. Federico Llan-
SO, quien en sa visita 4 este Ateneo prometio
haria todo cuanto estuviera 4 su alecance para
dar impulso & la obra de cultura que en este
Ceritro se verifica.

Desde las columnas dé este BCLETIN agra-
decemos & nuestro diputado el interés que se
toma para aumentar nuestra Biblioteca,

B

Instituto

DE ENSENANZA
Por imprevistas obligaciones ha tenido que
renunciar el cargo de profesor de la catelra de

inisteric. de Educacién, Cultura y Deporte

Dibujo de este Ateneo, D. Pedro Gomnalons
Segui. |

La Junta Directiva acordé dar un expresivo
voto de gracias al Sr. Gofialons por su labor
realizada en esta citedra y ofrccerle la conti-

nuacion de la misma cuando sus uhlln‘dcmnes [0

permitan. |
Para sustituir al Sr, UOﬁc‘LIDHS’ 3e ha. nombi -

do & D. Juan Pons Orfila, que en cursos ante-
riores ya habia dirigido la citada clase

SSR@ %R

Seccicon de Bibliotsea
e e e

Ksta biblioteea ha sido enriqueeida por: un
volumen que ha regalado su autor I2. Pedro Ro-
sello y Orfila «Por lineima d» Todo» obra’ qu~
fué estrenada ya en cl teatro pr umuml tle estd.
ciudad. ' ki g 1T

Damos nuestras gracias por el dmmtlm al
autor. _

S: ha recibido también, la memotia 66.1910,
de la Camara de Comercio Industria y Navega
ciZn de esta ciudad. ' -

Se han adquirido para esta biblioteca los to
mos siguientes: de Carlos R. Darwin: «La expre-
sion de las emociones en el hombre y en los ani-

males»; de Henri Germain; «Iil Seereto de: Ma-
tilde»; de Maximoe Vlllemer, «Amor del D'iablo.'»“;'-
de Ale]qum Dumas; «La Condesa dn-Ghr&rni#;“
«El Collar de la. Reina» y «Los Caarenta y Cin-.
co»; de Victor Hugo; «Han de Islandias; <El
hombre que Ric» y «kl aflo terribles, T

Proponess esta Seceion en breve a.um&ntar-..._
considerablemente el candal de sus obras _
Se ha recibido también la memoria del Ate-

neo de Villa-Carlos, de 1910 la cual demuestra
que aquellos villacarlinos que en el corto tiem-
po que llevan de haber estableci lo dicha Socie-
dad han prospesado bastante. Damoles las gra-
cias & todos deseandoles nuevos triunfos en el
presente aio.

RO

Datos tomados de la medicina préastica, sobrg
la israpéatica sin indicacién

e

Vamos & deseribir un easo de pneumsnia termi-
nada por la muerte, pubiicado en el Arte Medical, de
Paris, con intervencidén de los barios calientes y a
demostrar, si el médico qnz los aplies ), falth) ‘a4
ley de las mdmacmnes, es decir: 4 la regla que jus-
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tifica 6 aerimina el empleo de los agentes terapéuti-
cos, en el curso de lasenfermedades.

Creemos 1til explicar lo que es una indicacion y
cuales son las leyes que le rigen.

L iudiaaciﬂn, decinios en nuestra escuela, es la
necesidad evidente de una acciéon determinada, v
anadimos; el médico como el cirujano, debe ccm-
prender la esencia de csta definicion, scmeter su eon”
ducta y dceir que ni la inspiracion, ni la hipdtesis.
justifican su intervcneion fuera de la necesidad evi-
dente de esta aceion.

Esta necesidad cvidente de una aceion determi-
nada, esta suministrada por la causa de la enferme-
_dad ¢ dél sintoma, cuando esta causa es conocida,

tiene pdr formuia la ley de los contrarios y rige el

arte quirdgico v la terapéutica paliativa.

Pero, cuando la causa es desconocida como en lag)

¢nfermedades llamadas de causa interna, es la ley
de similitud la que d4d 4-conocer la mnecesidad evi-
dente de una aeceién determinada; es esta segunda
formula de indicacion la que rige la terapéutica cu-
rativa en el tratamiento de las enfermedades y en la
mayoria de los medios pronlacticos.

Ademas de la ley de las indicaciones, existe tam™

bien la d¢ falsas-indicaciones. Se ha creido definir
esta ultima, diciendo, que la falsa-indicacion era
una necesidad evidente de abstencrse. Esta defini-
cién, no es exacta, pues sc aplica sélo a la falta de
indicaciones. En efecto, cuando un estado moérbido,

sea por su obscuridad, sea por su benignidad evi-
dente y su marcha segura hacia la curacién, no per-
‘mite acudir & una accion determinada; el médied de.

& abstenerse.
T.a falsa indicacion no se aplica mas que a la te_

rapéutica, quiriugica y paliativa; en el tratamiento
curativo de las enfermedades, un medicamentd esco.
-gido en virtud de la ley de similitud y recetado &
puede estar mal indicado, pero. no

pequena dosis,
deja de cetarlo. La idea de falsa indicacion expresa
que la admm]stm 10n de un medio  ter a.upétmu in
dicado por la causa de la enfermedad 6 del sintoma
8 suseeptible de poner al enfermo en peligro mas 6
menos grave y esto es, porque el mcdio terapeutico
“esté mal indicadc; asi por ejemplo, estd mal indica-
‘do el método de los bafios frios en el tratamiento de
las pirexias, cuando el enfermo es demasiado ancia-
no 0 cuando sufre una afeccion eardiaca; esta mal
indicado el empleo de una droga activa & un enfer
mo extinguido ya por la enfermedad. Estan mal in-
dicadas tambien las inyecciones de morfina 4 lcs
enfermos cuyo 1ifion esta paralizado, porque el fun-
cionamiento esta suspendido y en este caso, los en-
fermos sc duermen para no despertar jamas. Las fal-
sas indicaciones nacen siempre, del estado del enfer.
mo, ﬁeﬁodc a4 que ha llegado la enfermedad y com-
plicaciones que pueden acompanarle.

Volviendo &4 nuestro enfermo, diremos, que habia
llegado al septimo dia de una doble pneumonia grip.
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pal, indudablemente su estado era muy grave, 60
respiraciones, 120 pulsaciones y una temperatura
ou - ascendia a 40.%

El 4.° dia de su enfermedad, este enfermo tenia
una crisis urinaria; la mafana del 7.° dia otra ecrisis
urinaria; la manana del 7.° dia otra crisis se habia
presentado bajo la foima de una hemorragia abun-
dante y apesar del estado grave que presentaba el
enfermo, la tarde del 7. dia, ningun alivio hubiera
podido afirmar que la naturaleza era incapaz de
traer una reaccion saludable y nadie podia preveer
que un sincopc mortal terminaria bruscamente la es._
cena morbida la tarde del 7.° dia. Este sincope se
produjo un cuarto de hora después de un bafc 4 38.°
de nmna duracion de diez minutos.

Volviendo a la ley inflexible de las indicaciones,
en el caso que acabamos de deseribir ¢habia una
neeesidad absoluta de dar al enfermo wun baifo
de 38.°7

Kstudiemos siguiendo nuestro métode ordinario,
cual es la aceion del bafio caliente a4 38.° sobre ¢l
hombre sano.

IEn ¢l hombre sano, un bano & 38.° determina un
mal estar y una angustia que van aumentando, la
cara se enrojoce y se hincha, un sudor abundante
corre sobre la frente, ¢l pulso se acelera, luego se
hace irregular y se debilita; ¢l mmal estar aumenta,
el enfermo tiene el sentimiento de que se encontra-
ra mal; si se persiste, el sincdpe y la muerte son al-
gunas veces el resultado de un bafio demasiado ca-
lieate.

Un bafio caliente 4 38.° constituye un medio
terapéutico extremadamente violento, que, por con-
siguiente, no es legitimo, cuando las acciones bhien
econocidas que produce sobre el organismo humane,
pueden combatir y destruir los sintomas de¢ la en-
fermedad. ¢Que s¢ podia esperar de un agentc tera-
péutico cuya aceion es debilitar el muscalo cardia-
co en un enfermo, que presentaba el estado, deseri-
to anteriormente? No podia, més que preecipitar la
catastrofe, y de ahi lo que sucedio.

Dejando 4 un lado este caso particular, verdade-
ramente desgraciacdo, busquemos, cuales pueden ser
los resultados de lesbafics calientes en la pneumonia.

Estudiemos la accion del bano ealiente sobre el
hombre sano; referiremos los sintomas, muy incom-
pletos desgraciadamente, sobre los que, basaron la
indicacion de este medio, los médicos partidarics de
i0s banos calientes. De la comparacion de estos dos
elementos veremos, si es posible unir mas, la aeeidén
del bano caliente a la terapeutica, patogénica, sinto-
matica 1 homeopaditica.

(Continuard).
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F. Fabregues, Infanta 17.—Mahén




