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S8epamos penetrar en el mundo de los nifios para formar humanidad nueva, haclendo brotar de la escuela algo que seafecundo.
Nifio quiere decir alma, vida y aspiracién a luz, y tiene derecho 4 esperar de vosotros, padres y maestros, el desarrollo de

todo esto.

e S

[A ENSENANZA MUERTA Y LA BNSENANZA VIVA

— DL B

II1.

NTERROGO de nuevo esas mesas, esas
pizarras y esos maupas que tengo

= delante y trato de medir el alcance
que tienen tales objetos como medios
de ensefianza, y hasta de inventar otros
nuevos, que yo no sé, pero que pueden
surgir del campo inagotable de las ideas
redentoras. e

Pero sobre todo de la palabra del maes-
tro que suaviza las asperezas del libro y
amplia é ilumina los conceptos; y con
la palabra el tono suave que los endulza,
y con el tono la mirada penetrante que
trata de buscar por los repliegues de
aquellas inteligencias que se entreabren
como los capullos de la rosa al bienhe-
chor rocio. |

No seamos los evangelistas de la ari-
dez que destruyen los tiernos brotes de
las plantas, llenas de savia natural para
esquilmarlas y empobrecerlas, para ves-
tirlas después con flores de trapo, que
Pueden ser pintorreadas, engomadas y
hasta aparentemente hermosas, pero que
Carecen de aroma.

iPues qué! ;No os causa pena y enojo
el estar sentados 6 de pie, pasivamente,
desempeiiando el triste ridiculo papel
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de tomarles 4 los nifios sus lecciones de
memoria? Jqué pensdis de aquel nifio
que, colocado en nuestra presencia, arru-
gando el entrecejo y mirando hacia arri-
ba como s1 tratara de invocar todos los
numenes, os vierte la leccién, y como no
acierte d recordar todas sus palabras, la
convierte en un verdadero galimatias?
Al escuchar tamafias barbaridades y des-
propésitos, ;no os dan tentaciones de
coger aquel texto insipido y arrojarlo
por la ventana?

En varias ocasiones en que esto me
sucede (porque también yo pago alguna
vez tributo 4 la rutina), abandono algu-
nas veces la seccién y empiezo 4 dar
largos pasos por el aposento, pensando
como me arreglaria yo para evitar tama-
nas desquisiciones en mi escuela.

Entonces pienso que el mal arranca
de muy lejos. Apenas el nifio lee de co-
rrido, y ya se le dan lecciones de memo-
ria en libros que no comprende y de los
cuales apenas si saca algunos 4tomos de
substancia, todo para halagar la vani-
dad de las familias.

iOh! llevar muchos libros en cartera
es sefal evidente de saber mucho. Asi
los alumnos de segunda ensefianza con
sus libracos de tomo y lomo llevan muy
orondos por esas calles la ciencia debajo
del brazo. Asi muchos sacan los sobre-
salientes 4 expuertas cuando vierten de
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wemoria los textos en los ex@menes.
iQue gastode fdsfore cerebral masim-
productivo!

Subre el eje del fastidio giran las
teorias méas enrevesadas y los conceptos
m4is desabridos, embarazando aquellas
inteligencias, llenando aquellas cabezas
d¢ ciencia infusa, inoculada, no adqui-
rida, que es como si dijéramos ciencia
ilusoria, porque la instruccién calcada
en el libro sin despertar ideas n1 entu-
siasmos; la instruceion que no se siente,
es letra sin espiritu; es farrago cientifico
y nada mas.

Pero tengo que referirme ahora a
nuestras escuelas de instrucciéon prima-
ria. Tengo que referirme 4 lo que obser-
vo todos los dias, 4 mis experiencias de
mas de treinta afios, y en verdad os digo
que a0 86 coOmo se puede ensefar a na-
blar y 4 escribir correctamente por me-
div de un tratado de Gramatica al uso,
ni s€ como puede ensenarse la ciencia
de los numeros, con un tratadito de
Aritmética cualquiera, ni sé tampoco
£6mo puede ensefiarse Religion y Moral
con el precepto frio, sin rasgos que su-
bieven el alma contra todas las injusti-
clas y la predispongan & todos los senti-
wientos humanitarios.

Y no se diga que después de la leccion
teorica vienen los ejercicios practicos.
Aqui existe una preocupacién, porque,
0 los ejercicios practicos se hacen deri-
var del libro 6 no. En el primer caso la
ensefianza es librotesca, porcue el libro
impera, el hibro 1nforma, el libro es el
principal factor, y la accion del maes-
tro, quieras no quieras se halla encade-
nada en el libro, sacrificando de esta
suerte inspiraciones de momento, sacri-
ficando espontaneidad y frescura. En el
scgundo caso, es decir, cuando los ejer-
cicios practicos no se derivan del libro,
éste muchas veces se convierte en un
vbjeto inutil,
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Inviértase el orden: ¥euoan dosHfacto-
res principales en la ensenanza: el maes-
tro v el nifio. Enséiese ante todo & pen-
sary 4 discurrir mediante el tecurso
magno de las lecciones de cosas. Abona-
do y preparado el campo intelectual, las
plantas, que son las infantilesinteligen-
cias, entonces se nutren y se desarrollan
con vida propia. Subordinese entonces
la teoria 4 la prdctica, no la préctica a
la teoria, esto es, que conozca el nifio el
fenémeno antes que la ley, que forme el
andlisis antes que la sintesis, y desem-
peiie entonces el libro el papel secunda-

“rio que le corresponde.

No se trata de suprimir el libro com-
pletamente; no se aboga aqui para des-
terrar los pequenos textos de las escue-
las. El papel que le corresponde al Libzio
es el de auxiliar simplemente sometido
siempre a la accion del maestro: Esto
cuando se trate de libros de facil aceceso;
libros que tracen rumbos nuevos; libros
cuya dotrina nosea repulsiva 4 los ni-
o, sino facil y amena; libros de buen
corte pedagégico, de frase viva € inte-
resante.

Cuando de lectura se trate, claro esta
que el libro es factor indispensable; peto
con tal que pueda razonarse lo que se
lea, porque de otra manera es luz que
no nutre, es palabra que se evapora.

URIENTAGIONES PARA LOY MARSIRON

CON MI!RAS A LOS NINOS.

1.° ;Tenéis discipulos predilectos?

2. ;Sabéis interesaros en favor. del
hijito de viuda pobre? |

3. 3Sabéis vencer ciertas antipatias
que os inspiran algunos nifios recordan-



LA ESOUELA ¥ EL HOGAR

_—__*F—___,——_.__'

do que todos tienen derecho a vuestros
desvelos? =

4.° ;0s merece mayores atenciones
el nifio cuyos padres méas os favorecen,
en mengua de aquellos otrog ninos gue
no os dan por el valor de un alfiler?

5. Si creéisen Dios, jque pensdis de
todo esto?

6. ;Tenéis en cuenta las necesidades
corporales de los nifios, evitdndoles su-
frimientos?.

7.° ¢lgnordis que los nifios agrade-
cen vuestros cuidados y vuestras buenas
maneras de gobernarlos?

8. S1uno de vuestros pequei‘ios d1s-
cipulos: cae enfermo, ¢6s tomais la mo-
lestia de visitarlo?

9.° i0s hacéis cargo de la delicadeza
0 exquisita sensibilidad de muchos de
los nifios, para hacerlos objeto de un tra-
to especial, & semejanza del médico que
atiende 4 la complexion de los enfermosg

10. ¢Premiais mayormente el talen-
to 6 la aplicacion?

Ll iP

;Tenéis en cuenta que es mé

digno de recompensa el que hace esfuer- -
Z0s paxa aprender, aunque adelante po-

co, que el que adelanta sin hacer nin-
gun estuerzo?

¢Qué pensais de los nifios anor-
males?
13. ¢De qué medios os valéis para
corregir ciertos vicios organicos?
14, ;Como fomentdis la sinceridad y
destruis la hipocresia?

15.  ¢Avergonziis 4 los nifios en pre-
sencia de los demds, sin calcular las
consecuencias? | |

16. Cuando deseais descubrir el au-
tor de alguna fechoria, gapeldis 4 los
niiios acusones O sabéis arrancar por
otros medios 14 confesion del calpable?

17. ;Sabéis desterrar la envidia de
los corazones infantiles dando 4 com-
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prender & los nifios que cada cual tiene
sus dotes y sus ventajas?
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URIENTACIONES PARA LAY MAESTRAN

07. iCOreéis que es poco i1mportante
hacer que una muchacha sepa distin-
guir un joven de provecho de otro ave-
riado?

58. ;Nocreéis necesario evitar que se
enamore de un loco latente, de un tuber-
culoso, de un epiléptico 6 de un disi-
pado?

99. ;0s llamaréis 4 impresi6n? ;Por
qué tantas precauciones con los nifios
para cumplir su destino cuando hombres
y tan pocas con las nifias para cumplie
su mision cuando seanjmayores de edad,
que hasta se recatan las maestras para

recomendarles las 1rrigaciones, por
ejemplo?
60. Si los maestros prescinden de los

padres para prevenirles sobre los actos
de la vida, gpor qué las maestras no han
de prescindir de las madres, sabiendo
que hay madres descuidadas hasta el
extremo?

61. ;No sabéis que las madres for-
man los hijos 6 los deforman?

62. ;Qué cuestiones proponéis 4 las
ninas en las escuelas y colegios, para
ejercer como hijas, como esposas y como
madres? |

63. iCreéis que no entra en la misiGn
de las maestras el armarse de un tacto
exquisito para hacer entrar 4 sus dis-
cipulas en la vida practica y sencilla?

64. ¢No podria practicar una nifa
con sus muilecas lo gue debe hacer una
madre con sus hijos? ;No considerdis que
no puede haber una educacién més hers-
mosa que la que 0s propongo?
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6o. ilgnorais que Jas nifias imitando
todos los tonos y tomando toda clase de
actitudes, juegan 4 casa, juegan & ma-
dre y juegan hasta 4 nifio muerto, sin
preocuparse de lo uno ni de lo otro?

DESDE B HOGAR

Vs

Yarias observaciones.

No vedis en ninguno de vuestros hi-
jos cuando son pequenios, niel futuro
menestral 6 marino, ni el futuro mili-
tar 0 sacerdote. Todo esto vendra des-
pués. Ahora lo esencial es formar el
hombre por su robustez, por su buen
sentido y por sus nobles sentimientos.
Esta es la base sobre que ha de descan-
sar el edificio.

Para formar el hombre es necesario
principiar por el desarrollo de las fuer-
zas en el nifio, que es el hombre en mi-
niatura. Para ello tenemos la gimnasia
del cuerpo y la gimnasia del espiritu,
Ambas se realizan por medio del ejer-
C1CIO.

El ejercicio debe ser arménico. Asi co-
mo no se debe desarrollar un 6rgano del
cuerpo dejando 1nactivos los demis,
tampoco se debe desarrollar una facul-
tad del espiritu 4 expensas de las otras.

Todo ejercicio debe ser gradual y nun-
ca pecar de excesivo. Asi como el ejer-
cicio corporal no se ha de dirigir & for-
mar atletas, el ejercicio intelectual no
ha de tender & la precocidad de la inte -
]J'gent:ia. Huid siempre de los extremos,
porque son nocivos.

Al ejercitarse el organo del pensa-
nilento, como es el cerebro, su accidn
repercute en el organismo, por la inti-
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ma relacién que existe entre el espiritu
y el cuerpo. Alternen prudentemente
los ejercicios fisicos con los intelectua-
les y de esta suerte se evitaridn los fu-
nestos efectos del intelectualismo.

Tal vez nos hayamos adelantado de-
masiado en querer prevenir males futu-
ros, cuando aqui sélo tratamos de culti-
var la inteligencia de los nifios en el se-
no del hogar doméstico.

Se trata de una tarea hermosisima, y
no hay para qué formar fatidicos pro-
nosticos.

Bonocimientos utiles

JUNTO AL FUEGO.

Un concurso de locomotoras.—El vapor.
James Watt.—Los ferrocarriles.

—Vas 4 asistir, hijo mio, 4 una de las
fiestas de la ciencia y de la industria.
En la inmensa estacién adonde te voy
a conducir, debe celebrarse un concurso
entre los ingenieros que han intentado
perfeccionar las locomotoras.

Asi hablaba mi padre, en tanto que
nos dirigiamos hacia la estacién junta-
mente con una multitud de personas.
No tardamos en llegar. La estacién esta-
ba adornada con banderas de diversas
naciones. En el interior, cerca de la via
férrea, habian levantado un tablado 6
estrada donde estaban sentados los hom-
bres mas notables, los sabios, los inge-
nieros y el alto personal de la compa-
niia. Mi padre habia conseguido para nos-
otros un sitio reservado, desde donde
podiamos ver ficilmente la maniobra de
las méquinas.

—Muchas veces, hijo mio, me has pe-
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dido la explicacion de ferrocarriles; lo
que vas & ver, unido 4 algunos informes
que te voy 4 dar, te hardn comprender
un poco esta admirable invencion.

—Diga, usted, papd; iquién ha sido
el inventor?

—Muchos hombres de genio han con-
tribuido 4 ella, especialmente Watt.
Desde su nifiez, James Watt mostraba la
mayor inclinacion 4 las ciencias y a la
meditaciéon. Todo el mundo coaoce el
asombro que experimento un dia su ma
dre, viéndole permanecer inmovil du-
rante mdas de una hora, contemplando
como hervia una tetera llena de agua.
Jabia algo extraordinario en la mirada
del nifio; diriase que contemplaba una
visiéon maravillosa. Seguia con la vista
la columna de vapor aque levantaba y
dejaba caer alternativamente la tapade-
ra de la vasija.

«31 se adaptase 4 la tapadera una va-
rilla de metal, decia para si el joven
pensador, se podrian de este modo poner
en movimiento resortes y ruedas; la te-
tera marcharia sola, 4 condicién de que
tuviese debajo un hornillo que la siguie-
se por todas partes...»

Sumergido en estas meditaciones, Ja-
mes Watt se figuraba ver barcos, bogan-
do sin viento ni velas, y carruajes mar-
chando sin necesidad de caballos. «Ja-
mes, exclam($ su madre; ien qué pien-
sas? ven 4 tomar el té.» James se levan-
t6 tranquilamente y obedecio.

Hecho ya hombre, perfecciond los pri-
meros ensayos de otro gran inventor,
Dionisio Papin y construyé una verda-
dera maquina de vapor, semejante, en
cuanto a lo esencial, 4 las que existen
hoy. Pronto vas 4 verla funcionar tu
mismo.

En aquel momento, oimos 4 lo lejos
uun sibido prolongado. Era la primera
locomotora que anunciaba su llegada;
acababa de hacer en poco tiempo un tra-
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yecto considerable. Algunos minutos
después, pasé ante nuestra vista con la
velocidad del relimpago; después, dete-
niéndoge casi de pronto, volvio hacia
atrds y fué 4 colocarse delante del jura-
do.

—;Qué es lo que hace mover las rue-
das? pregunté.

—Mira, hacia la derecha, esa especie
de tubo tendido; dentro, como en un
cuerpo de bomba, hay un émbolo que va
y viene. Ese émbolo imprime el movi-
miento 4 unas barras de hierro que ha-
cen girar las ruedas.

—sPero quién pone en movimiento
el émbolo?

— El wapor, que le hace subir y bajar
alternativamente.

—Pero ;de donde viene el vapor mis-
mo? |

— De esa gran caldera redonda que va
de un extremo 4 otro de la locomotora.
He aqui, enfrente de nosotros, el horno

-6 fogén, donde ese hombre que ves y

que se llama fogonero, esta ocupado
constantemente en mantener el fuego
con carbon.

En aquel momento silbé de nuevo la
locomotara que estdbamos mirando. Vi
salir el vapor por lo alto de la caldera,
produciendo al salir un ruido agudo.

—Es el pito de alarma, me dijo mi
padre, y tiene por objeto avisar el puso
de la locomotora.

La enorme maquina partié inmediata-
mente con la rapidez de una flecha.

—Va 4 volver, dijo mi padre, y a pa-
rarse de pronto. Es una de las grandes
cnalidades de la locomotora, el poderse
parar rapidamente, porque de ese modo
se evitan echoques desastrosos.

La locomotora volvié en efecto y se
detuvo casi bruscamente, aunque venia
4 gran velocidad. Los ingenieros que
asistian al concurso aplaudieron,
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La locomotora volvié 4 partir en di-
recién opuesta y ejecuté toda clase de
maniobras.

El telégrafo anunci6 en seguida la lle-
gada de otra locomotora y después de
otra. Pero el premio de gran velocidad
lo habia ganado la primera que, arras-
trando cuatro vagones, habia recorrido
en una hora 110 kilémetros.

Se pas6 todo el dia haciendo pruebas
de todas clases con locomotoras de gran
velocidad para viajeros y de pequena
velocidad para mercancias.

Fistas maquinas tenian formas muy
diversas en apariencia; unas estaban
construidas conforme al sistema ameri-
cano, otras conforme al inglés, y otras
con arreglo al francés; pero todas tenian
caldera para produeir vapor, émbolo y
barra articulada para mover las rue-
das.

PAUTA PARA LA ENSENANZA

SOCIAL ~ BELIRIOSA

1.0 QUE NOS DICTA LA RAZON.—
LLa razdon no puede concebir
un mundo material tan sblo
en nuestra existencia.

Para el cuerpo no hay bien ni mal»
ni virtud n1 vicio.—El cuerpo es grose-
ro; se inclina al placer puramente ani-
mal; 4 la gula, la pereza, la sensualidad,
etc. Obsérvense los goces del alma, co-
mo la caridad, el amor, el entusiasmo
por lo bello, y se comprenderd que hay
un mundo superior, que es el mundo
moral 6 del espirita.

La razdn rehusa admitir que
el pensamiento pueda ser un
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producto de las combinaciones
de la materia.

La materia sélo produce materia.—
Varias materias combinadas pueden
producir una sustancia diversa, pero al
fin materia. —;Cémo es posible que las
diversas sustancias que entran en la
composicion del cerebro de las perso-
nas puedan producir el pensamiento?

S1 la vida del hombre termi-
nara con la descomposicion de
su cuerpo, como la ley de la
justicia no encuentra satisfac—
ci6n sobre la tierra, la moral
serfa un absurdo, la concien—
cia una mentira y Dios un sér
injusto.

Decid qué esperanza le quedaria al
desgraciado, al que ha sido victima de
la 1njusticia de los hombres, y qué te-
mor podrian sentir el malvado, el crimi-
nal que vive 4 sus anchas sin que nadie
le moleste.—Observad que hay personas
que se han enriquecido 4 costa ajena,
que han cometido y cometen infamias,
y la justicia no les molesta, y la socie-
dad hasta les rinde homenaje.

La materia no perece; ;cémo
ha de perecer el alma que no
es materia?

En la naturaleza un cuerpo puede
descomponerse; pero la materia que lo
forma nunca desaparece. Ejemplos. Un
campo produce hierbas en virtud de las
semillas que encierra la tierra. Aquella
hierba es comida por un carnero y se
transforma en sustancia de aquel ani-
mal.—Aquella sustancia, la carne por
ejemplo, es comida por el hombre y se
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convierte en nuestra propia sustancia.
-—Nuestro cuerpo muere; aquellas sus-
tancias que provienen del carnero, de
la hierba y de la semilla se descompo-
nen y entran a formar parte de la tierra
y de la atmoésfera para pasar después
a otros cuerpos.—El alma no puede
descompouerse porque no se compone
de materia; es una fuerza inteligente
y libre la cual se separa del cuerpo
tan luego como éste cesa de existir.—
;Queréis la imagen de un cuerpo sin
alma? Ahi tenéis un vegetal: se nutre,
respira, tiene funciones de circulacion,
de respiracion, ete; pero carece de sensi-
bilidad, de inteligencia y de voluntad.
—JQueréis la imagen de un alma sin
cuerpo? No podemos verla con los 0jos
materiales.

El alma qulere acercarse &
Dios: la religién es el lazo que
une 4 Dios con nuestras almas.

Si hay otra vida, como la hay, después
de la presente, compensadora de nues-
tras acciones; s1 hay un Dios que es la
justicia suprema, es natural que desee-
mos viviren él, y para viviren su gracia
es necesario cuwmplir su ley escrita en
el Decalogo y grabada en nuestra pro-
pia concieucia. El amor a Dios y el
cumplimiento de su ley con los demas

actos arreglados 4 ella, esla Religién. |

La plegaria es la elevacién |

natural del alma hacia Dios.

Un dia que empieza sin plegaria em-
Pleza mal, porque tenemos siempre ne-
cesidad de pedir & Dios la fuerza nece-

saria para apartarnos del mal y practi- -

car el bien.—Un dia que termina sin
plegaria, termina mal, porque tenemos
obligacién de dar gracias 4 Dios que nos
Conserva la existencia.—En nuestras
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desgracias, penalidades y apuros, cuan-
do nuestros recursos son 1mpotentes
para evitarlos, entonces es cuando nos
acordamos del Todopoderoso.—Eksto no
es justo: de Dios debemos acordarnos
4 todas horas y ofrecerle nuestros tra-
bajos.—La oracién hace la pena menos
intensa y el gozo més puro; ella nos
fortifica y consuela en nuestras adver-
sidades.—La oracién no consiste en
pronunciar palabras; sin decir nada
también se ora. Ejemplos.

La piedad unida 4 la activi—
dad para el bien, es el germen
de todas las wvirtudes.

Un alma piadosa es incapaz de egois-
mo, de odio y de maldad.—Un alma
piadosa se reconoce por la dulzura de
sus sentimientos y aspira siempre a
asemejarse a Dios, que es la bondad
infinita.—Pero el alma no es completa-
mente buena con sb6lo sentir 1impulsos
bondadosos; es necesario que trabaje
para perfeccionarse y perfeccionar el
mundo que le rodea.—Es necesario que
la virtud que siente la practique con ac-
tos de caridad y misericordia.

I bbbl b bbbk S b bbb

Conocimientos de la Vida

— =

LA ANEMIA.

La anemie no es otra cosa que una
disminucion de los glébulos de la san-
ore.—;Sabéis lo que produce la anemia
0 sea la malaria de las grandes ciuda-
des? (descoloracion de la piel y debili-
dad general.—Las causas de la anemia
se han de buscar en la vida sedentaria,
en la falta de movimiento, en la falta

de aire puro y en las excitaciones de la
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vida mundana.—;Como evitaremos todo
esto?

Obsérvese el aspecto que presentan
los nifios campesinos comparados con
los que viven siempre metidos en sus
casas; las mujeres de los campos con las
mujeres de las ciudades que no practi-
can ningdin ejercicio. Lo mismo pode-
mos decir de los hombres de negocios y
letras. No agitan sus musculos, apenas
sienten apetito, su respiracion es menos
activa y la respiracion pulmonar se ha-
lla en razén directa de la circulacion
de la sangre. Expliquese esto.

¢Cuai puede ser el resultado de una
vida tan pobre?—Estragos funestos de

El nifio teme mojar los almohado-
nes.

Aquel buen sefior no se para en
ello.

El nifio sube y es conducido 4 la
poblacidn.

EJERCICIO DE IDEAS

Aqui resaltan dos buenas acciones.
¢Cudles son? Los pajarillos huyen de la
[luvia, buscan un refugio. El nifio sien-
te compasién hacia ellos y no los moles-
ta.—El mismo sentimiento experimenta
el caballero hacia el nifno.—;Qué hace?

El cochero obedece ¢A quién? ;Qué le
manda aquel buen sefior? ;Qué teme el

la anemia al pasar & zisis. Esta enferme-
dad produce més victimas que el célera
y la peste. A prevenirla todo el mundo.
¢Como impedir su entrada avasalladora?
Fortalecerse con los medios, antes que
apelar 4 los remedios.

nifio? Mojar los almohadones, verdad?—
Es un sentimiento de delicadeza que to-
dos habéis de sentir.

EJERCICIO DE PALABRA;S

Ejercicios de Lenguaje
— AT DT
CONVERSACION SEXTA

Un nifio campesino se dirige a la
poblacién.

Empieza & caer la lluvia.

El nifio se refugia bajo el ramaje
de un 4rbol.

La lluvia aumenta.

En aquel arbol acuden 4 refugiarse
algunos pajarillos.

Aquel nifio no trata de molestarlos.

A poco rato pasa un carruaje.

Un senior que iba dentro descubre
al nifio y ordena al cochero que de-
tenga los caballos.

Invita al nitio 4 meterse en el ¢o—
che.

Minksterio de Educacion, Cultura y Deporte

En esta composicion tenemos diferen-
tes palabras que expresan diversos seres
y diversas cosas. |

Vamos @ senialar los seres.
ninio—arbol—pajarillos—sefior— coche-
ro—caballos.

Sefialemos ahora las cosas.
poblacién—ramaje —lluvia— carruaje—
coche—almohadones.

Digase io que se piensa sobre un ni-
fio, un arbol, los pajarillos, ete.

FORMACION DE FRASES

En la escuela hay muchos #:7os.—
Quisiera plantar un grbol.—Los pajari-
llos construyen nidos.—Aquel se7ior es
bondadoso.—Mi tio fué eockero.—Los ca-
ballos corren con velocidad.—Yo vivo
en una poblacién que se llama... ete.

Los nifios de las secciones Superiores
ampliardn las anteriores frases y dardn

nueva forma @ la exposicion. Kste ejer-
cicio versard sobre el nombre.

MO D) QN
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%Serc'\cios de P élenlo
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Primer grado.

1 Un litro de vino cuesta 3 reales.
¢Cuanto costaran 25, 40 y 56 litros?

2 ;Cuédntos huevos hay en 5, 6,7,
8 y 9 docenas?

3 Cudnto falta al nimero 66 para
formar 7 docenas?

4 Poseia 36 ptas.y he retirado una
tercera parte para comprarme unos pan-
talones; ¢cuidnto me cuestan éstos?

5 Un metro delienzo cuesta 16 pese-
tas. ;Cuanto costardn 10 metros?

6 Un litro de ron vale4 ptas. ;Cuan-
to costaran 20, 256 y 30 litros?

7 ;Cuantas semanas hay en 77 dias
y en 90 dias?

8 Un obrero necesita 20 dias para
hecer ana obra. ¢Cuénto tiempo necesi-
taran b obreros para hacer la misma
obra?

9 Ganando un obrero 5 ptas. diarias
y estando enfermo durante 2 dfas de los
8 que pensaba trabajar, jeuédnto hubiera
cobrado y cuédnto cobro?

10 Una guarnicién tiene viveres pa-
ra 20 dias; pero aumentando cuatro ve-
ces mas, jcuanto tiempo podrin durar
los viveres?

Segundo grado.

1 Se han comprado 3 retazos de fra-
nela cada uno de 6‘75 met. por 16 ‘20
ptas. ;A cuinto se ha pagado el metro?
—R: A 0‘80 ptas.

2 Mi amigo José ha comprado por
12875 ptas. 200 litros de vino de los
cuales me cede 80 litros. ¢Cuanto debo
pagarle?—R: 5120 ptas.

3 Para alimentar 3 caballos durante
un mes, he comprado 450 kil6g. de heno
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4 0410 ptas el kilég; 400 lit. de avena a
9 ptas. el hectélitro y 100 fardos de pa-
ja por 3825 ptas. ;A cudnto me resulta

el alimento do cada caballo durante es-
te tiempo?—R: A 39'75 ptas.

4 Dos personas compran: la una 2550
metros y la otra 18 metros de un mismo
lienzo; pero la primera ha satisfecho
80‘62 ptas. mas que la segunda. iCual
es el precio de cada metro? ;Cudnto ha
gastado cada persona?—R: Precio de 1
met: 10475 ptas.—Gasto de la 1.%: 274°120
ptas.—Gasto de la 2. 193‘50 ptas.

5 Una lencera ha satisfecho 118‘80
ptas. por 36 camisas. ¢Por cudnto debera
vender cada una para ganar la 6.* parte
del precio de compra?—R: 3'8o ptas.

6 Un empleado percibe anualmente
1800 ptas. y gasta unas 125 ptas. men-
suales. ¢Cuanto tiempo necesitara para
ahorrar 900 ptas.?—R: 3 anos.

7 87 obreros en 25 dias han cons-
truido 38.850 metros de cierta obra.
;Cuintos metros corresponden 4 un solo
obrero en un solo dia?—R: 42 met. :

Tercer grado.

1 Calculando que si se hubiese pa-
gado 25 ptas. menos una pieza de vino
que cuesta 167‘60 ptas. este vino cos-
taria 4 0‘60 ptas. el litro, jcuanto cues-
ta reaimente?

Solucion

Precio supuesto: 167°50 menos 25 son
142:50 ptas.

Numero de litros: Dividiendo 142¢50
por 0‘60 se obtienen 2375 litros.

Precio de 1 litro 167'560: 237:‘6=0‘705
ptas.

2 Un carbonero ha comprado 50 hec-
tol. de carbén 4 20 ptas. los 11 hectoli-
tros. ;Cuénto ganara revendiéndoulo todo
4 2340 ptas. la tonelada? El hectél. pesa
85 kilog.
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n Solucion gin accidente grave,
Buscar primero &l precio de compra= ondea en el tejado
90:96 ptas. al dar la paletada postrimera,

Peso del carbon: 50 hectolitros pesan
4250 kilog.

Precio de venta: Multlpllcaudo 425
kilg. por 2340 ptas. resultan 99'45 ptas.

Beneficio: se obtiene restando 99,45
ptas. de 90‘00 ptas. cuya resta es de
8‘65 ptas.

3 Dos toneles tienen la misma capa-
cidad: el uno se ha llenado de un vino
que cuesta 4 0'85 ptas. el litro, y el otro
de un vino de 4 0°62 ptas. El primero
cuesta 190°40 ptas. Calcular 1.° el con-
tenido de cada tonel; 2.°el precio del
segundo tonel. -

Solucion

Contenido de cada tonel: se obtendra
dividiendo 190¢40 por 0‘85, resultando
224 litros.

El valor del segundo sera el resultado
de multiplicar dichos litros por 062
ptas. resultando 138'88 ptas.

4 Habiendo satisfecho al contado el
importe de un mueble me han-hecho un
descuento de 10 pS . Este descuento es
de 7‘25 ptas. ¢Qué me ha costado dicho
mueble?

Solucion

El descuento es.la décima parte del
precio de venta ¢ la novena parte de la
suma que he desembolsado.

- Esta suma serda, pues, el producto de
multiplicar 7‘25 por 9 6 sean ptas. 65¢25.

iNO HAY BANDERA!?

(SINESIO DELGADO)

Yo lo supe por uno del oficio,
y cuento, por si alguno no lo sabe,
que cuando se concluye un edificio

jon, Sultura y Deporte

hasta que cae podrido y destrozado,
el percal amarillo y colorado
a guisa de bandera.

Un sébado, de noche, la campana
Ilamaba € los obreros
a cobrar el jornal de la semana,
y alla por los aleros
y junto 4 las cornisas y balcones
cesaron de repente las canciones,
se suspendio el trabajo,
y por cuerdas, andamios y escalones
fué todo el mundo abajo.

Oyodse en las alturas un lamento
de terror, de ansiedad y de coraje,
se rompio un basamento,
y un cuerpo reboté en el maderaje
y se vino a estrellar en el cimiento.
Agrupose el gentio
procurando animar la masa inerte,
espantado ante el golpe de la muerte
con el glacial silencio que da el frio.
Kra un monton informe el desdichado:
llegaron la pareja y la camilla
y eché 4 andar el cortejo acongojado
con la convulsa mano en la gorrilla.
Me acerqué en el instante
y pragunteé:—;Qué pasa?—a unrapazueio
de blusa blanca, que miraba al cielo
con el terror pintado en el semblante.

No he sentido en mi vida
emocién parecida

4 la que hizo agitarse mi alma entera -

cuando el chico exclamé:
—iQue no hay bandera!

R
vy
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mesa, sano y conlento <y dispuesto &

¥ hacer plenos honores A la comida. Pe-
= ro en aquel instante le anuncian que
su familia ha perecido en un choque de

= ‘Dariedades

El pensamiento y las enfermedades.

Opina el Dr. Gilbert Davis, notable
neuropata norteamericano, que el pen-
samiento es el principal responsable de
un 99 por 100 de las enfermedades pa-
decidas por el hombre.

No debe faltarle razon al sabio en lo
que afirma, pues ha de recordarse que
un pensamiento puede en un segundo
contraer ¢ dilatar un vaso sanguineo,
aumentar ¢ disminuir la secrecion de
una glandula, congestionar O dejar
exangiie un organo, apresurar O retra-
sar los movimientos del corazdn, vol-
ver el color del cabello en una ncche,
excitar las ldgrimas, debilitar las pier-
nas, preducir insomnio, y hasta deter-
minar la muerte instantdnea, como ha
ocurrido en numerosos casos.

Y siendo esto de una verdad re
conocida, zpor qué dudar de que ej
pensamiento sea factor, no solo deter-
minante, sino prolongador de enferme-
dades? Aun el mas profano en cosas de
medicina sabe que un enfermo empeo-
ra si no se le distrae, y que, por el
conlrario, mejora, aunque sea pasaje-
ramente, no bien se le habla de cosas
ajenas 4 la dolencia.

De la accion directa que ejerce e
pensamiento sobre el organismo se po-
drian citar multitud de casos. Por ejem-
plo, ocurre & veces que un individuo, al
llegar % su casa después de asistir al
entierro de una persona querida, se
siente enfermo, se acuesta y muere a
los pocos dias. Este es un caso tipico
de muerte por depresion mental. Tam-
poco es inaudito ni mucho menos el
caso de madres que enferman repenti-
namente 6 mueren en el acto, al saber
que uno de sus hijos ha sido victima
de una desgracia.

Un individuo se acaba de sentar a la

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

trenes, pongamos por caso. En el mis-
mo instante aquel individuo palidece
intensamente, abandénale el apetitoy
se siente desfallecer. Momentos des-
pués tiene que ser conducido al lecho.
Llega el médico y diagnostica tal 0 cual
enfermedad. Y sin embargo aquel hom-
bre estaba segundos antes bueno y sa-
no. Ha bastado, pues, un pensamiento
para destruir el perfecto equilibrio del
organismo.

Donde pueden observarse bien estos
efectos de la idea es en los jugadores,
personas sometidas por 10s accidentes
y caprichos del azar & continuas y
fuertes impresiones, y en los indivi-
duos iracundos. Tanto en unos como
en otros, el funcionamiento de las
olandulas se encuentra interrumpido &
cada instante por la accion del pensar,
y de ahi que todos ellos sean enfermos
cronicos, quien del corazon, quien del
higado, quien del pecho.

P o

Recientes observaciones sobre el sol.

Desde Kepler, vale decir, desde hace
doscientos setenta y ocho anos, estaba-
mos convencidos que el sol nos envia-
ba luz y calor & una distancia media de
148.500.000 kilometros. Sobre esta certi-
dumbre habiamos fundado toda una
serie de dogmas cientificos y de agra-
dables rutinas. De noche, al conlem-
plar el brillo de las estrellas en la mis-
teriosa profundidad del cielo azul, cal-
culabamos facilmente el tiempo que
invertiriamos en trasladarnos 4 ellas
6 en corretear de una en olra. De ma-
fiana enviabamos & la aurora un saludo
tanto mas cordial cuanto habiamos lle-
gado 4 imaginarnos conocer vagamen-
te el punto tedrico desde donde ella
nos lanzaba sus sonrisas.

Ahora bien, esas deliciosas hipotesis



se han disipado bruscamente. Los cin-

cuents vy ocho ecuatoriales, de los cin-
cuenta y ocho observatorios, con moti-

vo de haber descubierlo recientemente

cierto planeta, han probado, lo que se
llama probado, que el ilustre Kepler se
habia lastimosamente ofuscado con sus
logaritmos y su algebra. Nos habia in-
ducido & errar con medidas antojadizas.

[La distancia que nos separa del sol
no es ahora de 148.500.000 kilometros;
se la calcula hoy en 149.471 000 kil6me
tros aproximadamente. Y aun este nue-
vo total se nos presenla bajo expresas
reservas y hasta haciendo notar que es
probablemente falso.—(La Revue pour
tous.)

> D&o

Descubridores de Ameérica.

Ahora resulla que los descubridores
de América han sido los chinos.

Segluin leemos-en el ultimo numero
de la revista francesa Monde Moderne,
una antigua cronica china habla de un
cierto pais llamado Fu-san 6 Fu-su,
situado & unas 6.500 millas al Este del
A sia.

Una relacién de viaje escrita el ano
502 por un bonzo llamado Hui-Xen y
conservada en los archivos de la dinas-
tia Lyang, cuenta, en efeclto, que en 458,
cinco sacerdotes budistas fueron a pre
dicar sus doctrinas al Fu-sang, y 1loS
detalles descriptivos de este pais indu-
cen a identificarlo con México.

Con este hecho se¢ relacionan las re-
miniscencias asidticas que se han no-
lado en algunos monumentos y esta-
tuas mejicanos.

Claro esta que lo que resulte acerca
de estos viajes antiguos de los chinos,
como lo que ha resultado, efectivamen-
te, de los viajes de los nermandos, no
resta la menor importancia a4 la obra
de Colon y los descubridores espanoles;
porque lo imporlante no es ser llevado

~por los vientos u ofras causas nalura-
les 4 las playasde un pais nuevo, sino
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explorarlo, darlo 4 conocer y coloni=
zarlo

2 L g

Los caprichos de Guillermo II,

Con motivo de haberse terminado los
trabajos de reconstrucciéon del histo-
rico castillo de Hon-Koengsbugr, el
Kaiser ha tenido el capricho de cele-
brarlo con una flesta medioeval.

[.a ceremonia consistira en la repro-
duccion de la enlrada de los barones
de Sickengen hermanos en el castillo,
cuando el bayle imperial Hams de Fri-
dingen les entregd dicha fortaleza en
1533.

Guillermo II y su esposa asistiran al
acto, ocupando una tienda de campana
igual 4 la que usaban los margraves en
sus expediciones guerreras.

Cuando lleguen los emperadores, la
puerta del castillo se abrirdy un heral-
do que saldré del bosque vecino, leerd
en voz ronca un prélogo compuesto por
Fritz Lienhard. Inmediatamente el cor-
tejo compuesto de unas 300 personas
entre guerreros, pajes, juglares, criados
de los hombres de armas, balconeross
etc., avanzard ordenadamente al son
de clarines y penetrard en el castillo
tomando posesion de sus defensas y
estancias.

En éstas seran recibidos por damss
y sirvientas vestidas con trajes del

siglo XVI.
~DE~

Preguntaba un tonto & su criado por
qué no quitaba el estiércol de la cuadra.

—Es que no encuentro quien lo sa-
que ni sé donde ponerlo.

—Haz un hoyo en el corral y entiée-

rralo alli.
—Pero, senor; y la tierra que se sa-

que del hoyo?
—Hazlo bastante grande para que
quepa todo.

Imprenta y librerfa de S. Fabregues.



Correspondencia Administrativa

Balaguer.—R. R. Abonado 3." serie. Estimo en mucho sus conceplos y crea
que la lucha es empenada desde larga fecha; pues las fuerzas se agotan ya.
Gracias, amigo.

Mieras.—F. S. Remito n.” 3 y un saludo afectuoso.

Reus.—C. C. Abonado 1.* y 2. serie. Celebro su agrado. Tengo proposito
escribir ejercicios parvudos que iran Revista.

Sarrié.—C. de E. Abono 3." serie. No hay para qué disculparse. Bien esta.
Un millén de gracias por su empefio. No sabe V. cuanto persisten los recuer-
dos de aquella visita. Un saludo afectuoso a todos.

Vembodi.—J. G. Remitido libros y escrito aparte.

Embid de la Ribera.—P. S. Recibido libranza y remitido numeros. Que me
place su felicitacion.

Fornells de la Selva.—M. C. Abonado 3." serie. Esto no es tardanza: llega V.
a buen hora. Recuerdos.

Tarragona.—A. C., Abonado 3." serie. Feilcito a Vd.
Palme.—J. T. Remitido numeros.

ESCRITO APARTE.

Hmbid de la Ribera. P. S.—Pol de Mar. E. D.—Arbeca. J. V.—Madrid. C. R.—
Salamanca. R. C. M.—S8. Gervasio. R. M.—Pedreguer. E. P.
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INTERESAINTE.
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Habiéndose publicado una ediciéon econdmica de LA EscueLa PrActica
por D. Juan Benejam, obra de grandes y eficaces recursos para la difusion de
todas las materias de ensefianza, y deseado el autor que no quede ningun sus-
criptor de esta Revista que no posea dicha obra, ha resuelto ofrecerla a los
mismos encuadernada en papel satinado con la rebaja de un 20 por 100 y aun
pagadera a plazos.

De modo que todos los suscriptores a La EscueLa Y EL Hocar que hagan
satisfecho el importe de la suscripcion de la série actual podran recibir los 3
volumenes de LA EscueLa Prictica (1.°, 2.° y 3.° grado) franco de porte y cer-
tificado por la cantidad de 12 pesetas pagaderas en tres trimestres consecutivas
0 con otros plazos equivalentes.
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Comediaa nueva

LOS PASTORCILLOS DE BELEN.

SRR OO

OMEDIA en 2 actos y en prosa escrita expresamente para ser
representada en teatritos de escuelas 6 colegios por nifios
solos.

Su precio es de 50 céntimos ejemplar, y para los suscuptm es de
LA ESCUELA Y EL HOGAR, 40,

Minlsterio de Educacion, Cultura y Deporte



LA ESCUELAY EL HOGAR

PUBLICACION QUINCENAL
PARA FOMENTAR, EN SENTIDO PRACTICO, LA PRIMERA ENSENANZA\
RACIONAL Y EDUCATIVA,

PONIENDO EN CORRELACION LA ESCUELA CON LA FAMILIA
<t POR !¢
JUANN BEBIEINIE: AN

CIUDADELA.—Islas Baleares.

R OIOILITITIOIOITIOITITITT, RELICHTILILITICIUIUITI ORI 1%
2 PRECIO: ESPANA. & PRECIO: AMERICA. €

% 2 pesetas anuales. &
AR R ERTRERGT: (R ARG AR

"‘ n!,nﬂ

2
[E‘
% 1 peso americano anualmente.
AR RPN FRFRERGR TR TR N

Manera sencillisima de efectuar el pago, que debera ser por adelantado y
directo, en Espana.

Desde luego se admitiran libranzas del giro mutuo sobre Mahon 0
Barcelona y sobres monederos aun mejor; pero esto ocasiona un quebrant©
al qusnrm!or Nosotros admitiremos sellos de 1 peseta y en defecto de estos:
los de 15 céntimos, sin quebranto alguno, pudiéndose abonar por anualidades
O semestres, siempre adelantado.

Centro de suscripciones en la Habana, Sebastian Benejam.—Industria y
San Rafael.
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REVISTA SALVADORA

Una agraciada sefiorita de la alta sociedad barcelonesa, al salir de visitar
unas amiguitas, con las cuales habia pasado la tarde de ayer, ensenandoles una
Revista de preciosos dibujos para bordados, labores y encajes de la que es en-
tusiasta suscriptora, fué atropellada por un automovil que se interpuso a su
paso, derribandola y pasando por encima de su cuerpo.

LLos que presenciaron el atropello, acudieron presurosos para prestarle
auxilio, quedando asombrados al ver que se levantaba por si sola, dandoles
las gracias con upa sonrisa de gratitud.

Los médicos que la reconocieron, certificaron que no presentaba lesion
alguna. -

El hecho fue comentado de la manera siguiente:

La milagrosa Revista, que en abultado paquete llevaba debajo del brazo,
fué la pledra de tope que salvo de una muerte cierta a la a[’ortunada sefiorita;
puesto que, tropezando el automdvil en su vertiginosa carrera con el duroy
compacto cuerpo yue formaban los 24 cuadernos de que se compone un ano de
abono, hizole saltar por encima del de la joven, sin lesionarlo.

Recogido del suelo y abierto el triturado paquete, todos los presentes pu-
dieron cerciorarse de que la Revista salvadora, no era otra que la que con tan-
10 éxito, por su utilidad y economia, se publlca en Barcelona, calle del Pino, 16,
con el titulo de E7 Consultor de los Bﬂ?'rfr?du.s' de la cual hemos recibido el cua-—

derno numero 79 y cuya empresa remite ngmeros de muestra gratis a los que
lo solicitan.
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