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‘3 Cur timet flavum Tiberim tangere?
: Hﬂfﬂt-" Od-‘ﬁt Libl Pl-

s Por qué ya no se moja
“Del hondo Tiber en la corriente roja? (1)

Villegas “Eroticas.

{;‘riegos y Barbaros, Naciones cultas y salvages han
usado el bano desde los primeros momentos de ‘12 vida:
de que se infiere que en este punto como en ‘Otros mu-
chos 12 Filosofia esta de acuerdo con‘la“naturaleza. Eil

agua y el ayre son elementos benignos y naturales al

hombre; y con su poderosa accion mantienen el equi-
librio en el mecanismo del cuerpo humano. Ya ha pre-
sentado mi Amigo (2) con-tanta claridad como solidéz
1a benigna influencia del ayre en el cuerpo humano , ¥
12 utilidad conocida de que obra inmediatamente en'el
cuerpo del nifio recien nacido , y en todo el discurso
de la vida : esto basta para que los bafios de ayre puro,

(1) ‘Hace muchos dias'que estd en: nuestro poder “este
papel 5 pero no ha estado en nuestra mano publicarlo antes,
(2) ““Ndmerogos, "~ T R '
X
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si asi pueden llamarse, deban ser tenidos por una de
las cansas de 12 salud y vobustéz , Y por uno de los pre-
servativos mas effcaces de la enfermedad. punto a que
deben dirigirse las miras. de los Fisicos. Pero. los banos
de agna , ademas da las ventajas fi.icas para- Ja salud se
M: presentan com: otras. mas. interesantes., que llaman.
B0 menos toda mi atencion..

Los s6lidos deFeuerpo hamano, como: todos los
solidos , sufren una menor y mas dificil: diminucion que:
los liquidos, los que por la continua evaporacion y
transpiracion pierden. continunamente de su masa. El
agua usada ioterior y exteriormente: suple esta diminu-
cion. 3 y siendo ademés uno de los mas. poderosos di-
solventes , impide aguella tenacidad’ que irian tomando:
los solidos sino fuera por este suplemento ,. y. que’ les
haria parder el equilibrio. Bizn 15 saben: los hipocons
driacos ,. los que: padecen dificultad de orina., y enlas:
excreciones.mayores ,, y. todos los que no son:demasisdo.
flematicos.. |

Convisne pues:-usar del:bafio 3 ¥ conviene usar de-
¢l en todas las-épocasdela vida :. y es preciso. descons
fiar de estos bafios:caseros Hlamados.dulces, en gqu: teme-
plada.el agua: por-eli fuego ,. se'le'di acaso un- punto.su-
bido:, como es regular, por ser ek mas agradable 4 nyes-
fros caerpos ensrvados ,. y el:qualisi-hard que la- agaa
obre mas- podzrosamente en nuestros Organos,. hara que
obre:menos benignamz=ate 3 porque itritara: y. eucendera

dos humores en lugar: d2: dulcificarlos 3 el mejor bang

casero sera elidz un: pilon: expuesto por algan: tiempo a

1a sceion del'sol 3 y el mejor temple del agua es el que

ticne regalarmeante: o dkirios sntes di ls canicula f0)ala
nos hubicramos endurevido: desde nifivs a sufrir e) JUE ]

fna: pero decid a:um padre:quer los. Seitas. bafan A 0
hijos en el agus fiiv em el momento en quer nacen: y

que la Liosa Thetis zambudd a su hijo Aquilss o 13

-
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Stigia en igual momentos y os dirdn que aquzllos son
unos barbaros, y que ®sto es una patrafia, Pero yo me
duclo que por una muclle y mal entendida educacion
no nos endurezcamosa resistir los yelos de la Scitia,
como dos-ardores de 1a Libia; y que por wuna corrup-
cion harto general mil Lydias hayan puesto 4 wmillares
de Sybaris en la imposibilidad de banarse , domar y en-
frenar un potro, de luchar y blandir la espada, y de
presentarse con rostro firme a los casos fuertes , y ala
muerte ¢ antes bien...e
Apenas llzgan & los treinta Abriles
La mano del placer los dié & la huesa.

El que desde nifio acostumbra 4 bafarse aprendera
a nadar. 3 Y que ventajose pedrd serle esto ‘en ‘varias
circunstancias de la vida 2 Pasa un rioen una barca,
acaso mal segura : se vuelca , da en el agna con todos
los que dentro lleva : lleva las armas en defensa de la
patria , y para hacer una retirada , 0 sorprender al
enemigo tiene que atravesar un rio caudaloso : este arte
lo dispondra 4 todos estos acontecimientos , y pot este
solo objeto lo hacian aprender 4 sus hijos aquellas anti- |
guas Naciones guerreras, que llamamos groseras; pero
que nos ensenan el arte del heroismo.

¢ Y qué diré de la gran ventaja que di este arte pa«
ra.socorrer @ un infeliz , que se'vé a psligro de aho-:
garse ¢ Esta sola consideracion debiera hacerla ‘entrar
en nuestra educacion , por ser la ventaja mas interesan-
te y mas noble. Jamas ira mejor dirigida nuestra educa-
cion que quando se proponga el bien de nuestros sema-
jantes. En la antiguedad se coronaba con la corona ci=
vica al que salvaba la vida a un: Cindadano : y en mu--
chas partes se premia hoy al barquero, marinero, 0
nadador que saca del agua un cadaver, y por una con-
tradiccion palpable nada hay sefialado para el que saqae

¥

a un ahogado. La mayor recompensa del Libertador.
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estard siempre en su corazon ;_ pero np cumple con éL
la.patria , si-no le demuestra su reconecimiento.por ha-.
ber librado de la muerte a uno. de sus hijos. _

5 Y quien creeria . que mo ha mucho., y aunshoy en-
algunas partes , la ignorancia suspendia por los piesa-
un:ahogado.con la idea de que volviese el 'agua? Pero -
este-era cabalmente el medio. de que ninguno . escapase;
de la muerte. |

La mdquina fumigatoria ; que obta fundamentalmen- -
te , las fricciones 6 friegas fuertes , y la insuflacion son.
los principales socorros que hoy se administran , Y s112
cayo socorro Jos sumergidos: morician . ciertamente. S¢-
junta 4 ellos el aguardiente alcanforado en la dosis: de
una cucharada , y el alkali wolatil-flor-se introduce poe >
las nacices come-estimulante , por medio de mechas deo
papel. Con estos auxilios volvieron d la.vida noventa y.-
dos sumergides de ciento treinta y ocho, que hubo en .
Patis-en.una porcion de tiempo. Antes deulas observa-.
ciones sobre das asphigias 6 -muertes aparentes, antes del.s
descubrimiento.de los medios curativos, .1a mayor par=-
te de los asphigiados eran -enterrades vivos. Quanta -
necesidad no tiene ¢l hombre de la ciencia , supuesto .
que ella sola salva hoy de ‘este. herrible peligro a los..
vendimiaderes , limpiaderes de:-pezos, sepultureros,
y -obreros empleados en profundasescavaciones ;- y en”
fin:d todos estos hombres:, que peor-sus trabajos son tan s
iiiles ;- y. & quienes debe tantola sociedad ! - '

. Hoy se sabe que jamds se-debe sangrard. un asphie -
giado; y que rociando el rostro-con agua fria, y dan--
dele unas. cucharadas de vinagre volvera casi segura-:
mente & la vida. Hoy se-sabecque un. brasero bien. en-.
cendido puede desenfectar nao lugar emponzonado; que
un tubo adaptado 4.un horno purifica el ayre mephitico«
6 emponzonzdo 5 .y que con algunas pelladas. de . cal viw.-
ya se corrige ¢l aguade:up pozos .

b
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M. Le-Noir , Teniente de Policia de Paris , hiz.g-
componer anos hace:u® Catecismo instructivo accesible a.
la capacidad del Puebloty lo distribuyé a los Parrocos
para que extendiesen el método propio- a combatir los
terribles efectos del mephitismo.. Y si-el primer precep=
to de la Religion es el cumplimiento de las obras de. ca-
ridad y misericordia z come: desdenatian los Sefiores Cu-
ras el velar en la conservacion del hombre, y el ense-
far 4 los feligreses despues de las verdades Evangélicas,
aquellas operaciones faciles, que pueden restituir ala
Pitria un buen Padre de familias? Qué cosa: mas hon-
rosa. al ministerio-que. exercen que unir la sajud de los
cuerpos-a la de.las almas?.

Pero.presentar las ventajas que ‘prestan y pudieran
prestar los Parrocos a la Patria , pide otra detencion, y
otra discusion , que acaso-entrara -alguna vez cn DuUG=:
tras especnlacioness, . | D..

DIOG ENES:.

Dispenes , desterrado de Sinope , su Patria, con'su:
Padre acusado de monedero falro, pasd @ Aténas. Des-
pues de mucha resistencia , Antistenes, Xefe delos Cy-
picos , le .comubicd sus:principios, que él extendio muy
en breve. 'Antistenes trataba de corregir las pasiones;
Ditgenes quiso- acabar con-ellas. Ea su-dictdmen el sa-
bio para hacerse feliz debia hacerse independiente de la
fortuna de los hombres y de si mismio : de la fortuna,
desdenando sus favores y caprichos : de los hombres, sa
cudiendo sus preocupaciones , usos y auh: Leyes , quan-
do no eran-conformes a sus luces; ¥ de s1 mismo ., ens
durecienho su cuerpo centra el rigor de las estaciones, ¥
su alma contra el alhago de las pasiones. De estos prine.
cipios, que pued-en-m‘:nducir 4 la mayor perfeccion 5 A
lgs mayores desordenes , (resulta el desprecio de las 3i»
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quezas , de los honores , de 1a gloria , de 1a decencia,
de la civilidad , y d= todos los agrados d2 la vida. Ei
hombre , cuyo modélo se formo Didganes,, y que bus-
caba 'algunas veces con la linterna en la mano , es
hombre inaccesible 4 los alhagos ds los sentidos , que se
llama Ciudadano del universo , y no puede serlo de la
Pitria : este hombre sera tan infeliz , como inatil en
la Sociedad ; y no habia existido , antes que él naciess.
Yo no he visto, decia &1, hombres ¢n parte alguna: solo
en Lacedemonia he visto nifios.

Para figarar en si mismo el hombre, que él se habia
ideado , se someti6 4 las prucbas mas duras, y se liber-
to de los f'renuat mas ligeros. Luchaba con el hambre, 6
la s atisfacia con los alimentos mas groseros : por la no-
che se encerraba en un tonel : se exponia 4 las injurias
del ayre en el portico de un templo 3 en el estio se re-
volcaba enla arena abrasada, y en el ivierno andaba
descalzo sobre la nieve 3 satisfacia 4 todas sus necesida-
des en pablico y en los sitios mas frequentados 3 arros-
traba y soportaba con valor los denuestos, y hacia alar-
de de oponerse 2 los usos establecidos hasta en 1as cosas
mas indiferentes , dando todos los dias escenas , que ex-
citando el desprecio de las gentes de juicio dascabrian
Jos secretos motivos , que 1o animaban. Un dia de una
helada grande se abrazo medio desnudo a una estatua de
bronce iun Lacedemonio le pregantd si sufria t no, res-
pondio el Filosofo : 3pues qué mérito tiznes? le replicd
el Lacedemonio. Dibgenes tenia un espiritu profundo,
una alma fuerte, y un caricter alegre. Exponia sus pria-
cipios'con tanta claridad y fuerza , que se vid 4 machos
escucharlo y abandonar todo en el instante por seguirle,
Como se creia llamado 4 reformar los hombres, no usa-
ba con ellos de condsscendeacias. Su sistéma era dacla-
mar contra los vicios y los abusos : y su cardcter pzrse-
guir sin compasion a los que los perturban. Usaba de la
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#atira, y de la ironia, mil veces mas terrible: y la li-

b:rtad de sw conversacion le hacia agradable al Pieblo,
y buscado de los Jovenes por los chistss, 4 que ellos
Fespondian: con ultrages , que €l sufria con uyna tranqui-

— lidad que los humillaba, se le vié muchas veces reprens
d:rles expresiones y aceiones obscenas s y no es creible:
que €l mismo se entregase & los excesos , de'que le acue
saban sus enemigos. Su indecencia estaba antes en las
modales , que en las costumbres. Piro grandes talen-
tos , graudes.virtudes , y grandes esfuerzos, no hicice
tua de €l mus que un hombre singular ; y decia muy bien
Riaton , que era un Socrates con delirio..

Respuestas de Didgenes,

Acababa de venir de Lacedemonia: de donde vies
nes ¢ le dixo uno : del quarto de los' hombres al de
las. mugeres. 3 Habia muacha g:ote en los Juegos Olims
pitc ¢ “Machos. espectadores ,, pero: pocos: hombrese
# Por qué comes en' la Plaza 2 le decia otro.. Porque
tengo hambre en' la Plaza. 3 Como: me vengaié de mi
enemigo 2 siendo masi virtuosor que él:  Didgengsi,, e
dixo otro, te dan muchi matraca: por tus gxtravae
gincias 1 puro yor no la recibos Eb parasito & gorrise
ta Criton. le' pregpatd: por que le lamaban: perros
Porgue acaricio @ los qus me dan con que viviry lae
dro & los que me lo rehiusan: 3. y muerdo: a: los: mialose
Y jual es el animal mas p‘uﬁgrusﬂ 2 1= replicor el parae
sito.. Butre Jos aniaiales selvoges el €alumuiadon 3 ene
tre los dumésticos el Adalador.. Al deciw erto, los asise
tentes soltaron la carcaxada y desaparecio eh parasito,
Didgenes , de donde ere: 2 )e dixo uno. Ciudadi. fio: deb
wviverso, Nohay tal | respendi®d ctre sies de: Sinore,
y los habitsotes ke han¢indenzdo @ sadiv de la Cludade
¥ yu oo bhe condenado dquedarse en eliv.

Universidad de salamanca
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"  Noticias particulares. By e

‘Vacantes.

Por fallecimiento de Don Josef Fernandez se halla
wvacante el Arcedianato de Friacastela, Dignidad de la
‘Catedral de Leon, regulada en 119715 reales 3 turno
-de Candnigos y Curas de (ltimo .ascenso: Memoriales
hasta 30 de Agosto.

Pocrel de D. Estévan Ferrer una Canongia de Ge-
rona , regulada en 69 reales ; turno de Racioneros: Me-
morizles hasta 31 de éste.

Por el de D. Joaquin Escudér una Racion de 1a Me-
tropolitana de Zaragoza , regulada-en 69 reales; turno
de Medios-racioneros de ella, Curas Beneficiados de 6
anos , Capellanes de Exército, Armada , Hospitales ¥
otros: Memoriales hasta g1 -de éste. |

Por promocion del Ilimo. Séfior B. Felix Rico 4l
Obispado de Teruél se halla vacante el empléo de Canci-
Her 6 Juez de Competencias que obtenia en Valencia,
que vale 29258 reales , pagados por la Real Haciendas
requiere que el Provisto sea persona Eclesiastica de in-
tegridad , autoridad zelo y pericia en-las Jurispruden-
cias Civil y Candnica: Memoriales hasta dicho 31.

Pérdidas.  Quien hubiese encontrado seis monedas
- de oro d2 4 20 rs. con aumento , envueltasen un papel,
que se perdieron el dia {4 de éste desde la Merced Des-
calza hasta la Plaza ,’ acuda en casa de Joaquin de Cas-
tro ; Maestro vidriero, que-vive en la calle de Sordo-
1odo ,'quien dara sa hallazgo. -
' Quien hubiese hallado un Relox ( que se perdio el
dia 15 del corriente ) de similor con caxa y sobrecaxa
de plata , con su cadena de acero, y dos llaves dora-
das. acuda 4 Felix Isidro, Albanil , viveen la tienda
frente del cafio Mamarén , el que dara su-hallazgo.
CON PRIVILEGIO REAL.
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