La leyenda histoérica

LA PRACTICA

por Rafael Montilla Cardefhosa*

Adentrarse por
caminos «legendarios»
con los alumnos de
ciclo superior no es
tarea facil ni extendida.
Quiza porque la
leyenda es la cenicienta
de la tradicion oral,
quiza porque su
funcion parece
desfasada en la
escuela. Sin embargo,
segun demuestra esta
experiencia llevada a
cabo en el C.B Obispo
Osio, de Cordoba, la
leyenda puede ser un
excelente recurso para
estimular a los
alumnos a escribir sus
propias historias.

O €S raro encontrar en
las escuelas a maestros
que han incorporado
la tradicion oral en su trabajo. En al-
gunos casos de forma esporadica, en
otros, continua y sistematicamente.
Pero cuando hablamos de tradicién
oral debemos reconocer que no es una
familia bien tratada en su conjunto.
Algunos de sus hijos gozan de innu-
merables atenciones y desvelos: el
cuento, la adivinanza y el refran se
prodigan a todos los niveles, aparecen
en todas las edades. Otros, sin embar-
g0, han tenido que mostrar su oculta
naturaleza, una y otra vez, para que
les fuera reconocida su mayoria de
edad: los juegos y las férmulas o can-
ciones de sorteo han entrado en la es-
cuela no sin soportar miradas extra-
nas o condescendientes. En ultimo
lugar estarian las leyendas, que no pa-
san de mera curiosidad, de vano en-
tretenimiento.

La leyenda, es cierto, tiene una cla-
ra desventaja con respecto al resto de
la familia: la dificultad de su recopi-
lacion. La leyenda no aparece espon-
taneamente, hay que ir a buscarla v,
en muchos casos, como en las ciuda-
des, resulta casi imposible para el
alumno tener acceso directo a ella. En
este caso seria necesario el contacto
a traves de libros, pero desgraciada-
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mente tampoco son muchos los libros
que recogen leyendas de zonas deter-
minadas.

Intentemos definir

La leyenda, como el mito y el cuen-
to, tiene un origen remoto. Los tres
existen ya en las sociedades primitivas
y aparecen en éstas claramente dife-
renciados. Sin embargo, la contempo-
raneidad de los tres y el paso del tiem-
po han hecho que elementos de uno
y otro se mezclen. Asi nos encontra-
remos con leyendas que explican el
origen de las cosas, funcién mds pro-
pia del mito; otras veces aparecerén
en la leyenda elementos propios del
cuento, como dragones a los que hay
que derrotar o pruebas que debe cum-
plir el protagonista.

A pesar de estas intromisiones, la
leyenda posee unas caracteristicas pro-
pias. A diferencia del mito y del cuen-
to, se desarrolla en un lugar determi-
nado y concreto. Cada leyenda
dispone de un espacio propio, y el
oyente o lector, si pertenece a la co-
munidad donde nace la leyenda, pue-
de acercarse a él, reconocer sus con-
tornos. De igual manera, €l tiempo
esta explicito en toda leyenda. Tiene
que acomodarse a un antes y un des-
pués, la cronologia tiende a aparecer



exacta; reyes, personajes y hechos his-
toricos cumplen en la leyenda la fun-
cion de certificado de veracidad. Fi-
nalmente, la leyenda se vertebra sobre
individuos determinados que tienen
parecer historico. Pueden ser perso-
najes historicos o ficticios pero siem-
pre reales; sus hazafias tienden a la ve-
rosimilitud, sus gestas, por muy
heroicas que sean, huyen de la fanta-
sia desbordada.

Estas tres caracteristicas, el espacio,
el tiempo y la naturaleza del persona-
je, hacen de la leyenda un relato que
se cuenta y se escucha de forma ve-
raz, nadie duda de encontrarse ante
un hecho que verdaderamente ha ocu-
rrido. Como en las sociedades primi-
tivas, la leyenda suple al manual de
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historia en los colectivos desprovistos
de documentos. -
Dependiendo de la caracteristica
que prime en cada leyenda, podemos
aventurar una clasificacion que nos
ayudard a la hora de tratarla en cla-
se. Cuando el lugar es el elemento
prioritario, nos encontramos con le-
yendas que explican el nombre que se
les da a determinadas calles, edificios
o zonas geograficas. Si, por el contra-
rio, el tiempo es la caracteristica que
resalta, nos encontraremos con leyen-
das que nos informan sobre periodos
historicos: romano, arabe, la recon-
quista, la invasién napolednica. Y si
el personaje es el eje central, tendre-
mos una leyenda, llamémosla biogra-
fica, que tiende a transformarse en
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gesta, como el caso del Cid, los In-
fantes de Lara o el mismisimo
Santiago.

La leyenda en compensatoria

El centro donde se ha llevado a
cabo esta experiencia, acogido al pro-
grama de compensatoria, estd encla-
vado en uno de los barrios perifeéri-
cos de Cérdoba. Mas de la mitad de
los alumnos viven en casas prefabri-
cadas, en un ambiente sociocultural
muy por debajo de lo aceptable. Las
deficiencias en el lenguaje son lo mas
llamativo, y un tercio de los alumnos
sufren problemas graves de expresion.

La organizacion del centro, basada
en la interdisciplinariedad, supone
que un mismo maestro se hace cargo
de desarrollar todas las actividades de
las diferentes areas que el modulo en
estudio genera, contando con el apo-
yo, en nuestro caso, de cinco talleres:
imagen, impresion, expresion, plasti-
ca y dindmica. Para abordar la leyen-
da en estas condiciones, el primer re-
quisito imprescindible es encontrar el
modulo apropiado que permita su in-
clusion. En nuestro caso no fue muy
problematico, ya que uno de los tres
modulos de séptimo curso era el es-
tudio de la Mezquita. Para el estudio
social de la época escogimos diferen-
tes leyendas que ilustraran el tema. De
igual modo pensamos que el taller de
expresion podia hacerse cargo de gran
parte del proceso creativo. Salvados
estos obstaculos sélo nos quedaba
concretar el método que seguiriamos.

Antes de comenzar las actividades,
la biblioteca de aula se reforzo con li-
bros de leyendas que los alumnos
leian en clase o llevaban a sus casas.
Al concluir la lectura de algun libro
se exponia en clase y el alumno con-
taba la leyenda que mas le hubiera
gustado. De esta forma, si el libro ha-
bia interesado al resto del aula, se in-
crementaba automaticamente el nu-
mero de sus lectores.

A la vez, mediante la multicopista,
se les habia dado a los alumnos una



variada seleccion de leyendas para uti-
lizarla como libro de lectura en
comun.

El primer paso ya estaba dado y los
chavales, aunque no reaccionaron con
gran entusiasmo, al menos no rehuian
ni los libros ni su lectura.

El paso siguiente fue el estudio de
algunas leyendas, para que el alumno
descubriera por si mismo sus caracte-
risticas. Utilizando leyendas cercanas
a su entorno buscdbamos las diferen-
cias con otros relatos. La primera en
hacerse visible fue la verosimilitud: es-
cuchaban o leian la historia sin dudar
de que asi hubiera ocurrido, y no im-
portaba tampoco que sobre un mis-
mo hecho aparecieran versiones dis-
tintas y a veces contrapuestas.

El que la leyenda hubiese ocurrido
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en nuestra ciudad y aparecieran nom-
bres de calles conocidas, les sirvio
para reconocer el espacio como otra
de sus caracteristicas. De igual manera
ocurrié con €l tiempo y la naturaleza
del personaje. Al coincidir con el es-
tudio de la Mezquita, las referencias
histdricas ya se habian tratado ante-
riormente y los alumnos no tuvieron
dificultad en comprobar que entre
ambos no habia ningun desfase; en
cuanto al personaje, basto la compa-
racion con los protagonistas de los
cuentos.

Inventando leyendas:
ensayo general

Una vez alcanzado este objetivo ya
era hora de pasar a la creacion de las
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leyendas propias. Sin embargo, dejar
solos a los chavales en este momento
no era aconsejable ya que, sin duda,
se habrian dejado llevar por la como-
didad, repitiendo los mismos esque-
mas y estructuras que pretendiamos
desterrar.

Para evitar el desconcierto les plan-
teamos diversas hipotesis de trabajo.
Una fue buscar en el plano de Cor-
doba nombres de calles que sugirie-
sen una historia, la cual acabara de-
terminando el porqué de ese nombre.
Otra hipotesis, aprovechando el estu-
dio de la Mezquita, fue el contar un
enfrentamiento entre arabes y cristia-
nos o entre distintas facciones arabes.
Una tercera fue escoger un personaje
—el Califa, su hija o un general— que
viviese una tragica historia de amor.

Planteada la hipotesis, dimos co-
mienzo a un ensayo general. Todos los
alumnos, oralmente, aportaban sus
ideas. Fuimos esbozando el argumen-
to, determinando los personajes, em-
plazando la accién, concretando el
tiempo en que transcurria. Después,
ordenamos todas las aportaciones y
desechamos las que no respondian a
la idea central. Concluida la seleccion,
volvimos al principio e intentamos de-
sarrollar ordenadamente la historia,
parandonos en aspectos concretos:
descripcion de los lugares que se nom-
braban, explicacion de los didlogos de
los personajes, de sus pensamientos.
Finalmente, s6lo nos faltaba hacer la
transcripcion de la leyenda a la piza-
rra, frase a frase, interviniendo el ma-
yor numero de alumnos posible.

Es conveniente hacer hincapié en el
papel que el maestro debe realizar en
esta fase del trabajo. De €l deben sa-
lir todo tipo de preguntas que ayuden
a reflexionar a los alumnos. Como,
por qué, cuando, donde, con quién,
qué dijo..., son preguntas que deben
evitar que se le dé carpetazo a la le-
yenda en cinco minutos. De igual for-
ma tiene que ofrecer a la clase datos,
fechas, nombres, mapas o planos
cuando lo crea conveniente.
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La creacion individual

Tras el ensayo colectivo, ya se pue-
de plantear la creacion individual. De
todas formas el maestro debe seguir
ayudando, ya que el gran problema
del alumno va a estar ahora en no sa-
ber empezar la historia o en atascar-
se en un momento determinado y no
poder continuar. Para evitar esto se
pueden utilizar algunas técnicas que
sirvan de asidero al chaval. Las que
mas hemos utilizado son: dictarle el
inicio de la leyenda dejando la frase
sin concluir; sefialarle una lista de pa-
labras que sugieran nombres, cualida-

LA PRACTICA

des o0 acciones propias de la atmosfe-
ra legendaria, y proponerle un titulo
suficientemente sugestivo que le sir-
va de referencia.

Si hasta este momento todo se ha
desarrollado bien, los alumnos esta-
ran en condiciones de componer sus
historias. Esta labor individual no es-
tara exenta de incertidumbres y pro-
blemas que los alumnos plantearan,
sin duda, al maestro. Nuestra labor no
sera otra que escuchar y ofrecer diver-
sas soluciones, siendo el propio alum-
no quien decida por cudl de ellas opta
finalmente.

Terminadas las leyendas, todas se
dardn a conocer al resto de la clase

para su valoracion. Es conveniente
que esta lectura conjunta no se haga
pesada, por lo que, si en algiun mo-
mento se ve que la atencion disminu-
ye, se debe interrumpir y continuar en
una sesion posterior. Una vez finali-
zada esta puesta en comun se elige,
mediante votacidon, una de las leyen-
das. De ésta se haran tantas copias
como alumnos haya y se repartiran
entre ellos, procediendo a corregirla
entre todos. Para ello la dividiremos
en frases. Atenderemos primero a la
ortografia y a la puntuacion, pasan-
do después al vocabulario, suprimien-
do o intercambiando palabras y, final-
mente, a la construccion de la frase.

Como todos los lunes Yomat, el alfa-
rero, se levanté temprano para cargar en
el mulo sus vasijas y jarrones. Se diri-
gi0 hacia las afueras de Cérdoba, don-
de se instalaban los tenderetes del mer-
cado. Yomat atraveso la muralla por el
| Portillo y, bajando la inclinada cuesta,
coloco su mercancia cerca del rio. En po-
cos minutos la cuesta del mercado se fue
llenando de puestos de todos los colo-
res, bajo el blanco del azahar y el verde
de las hojas de los naranjos.

Dentro de la muralla se escucharon
gritos que parecian llegar del palacio del
visir. Yomat mird hacia el interior de la
muralla. En ese momento, un joven, con
la cabeza cubierta, saltaba desde el bal-
con del palacio al lugar mas cercano de
la muralla. Perseguido por la guardia de
palacio se dejé caer sobre las ramas de
un naranjo, y se escabullo entre las per-
sonas que compraban o miraban las dis-
tintas mercancias.

Sin darse cuenta Yomat, cuando el jo-
ven paso por delante de su puesto, dejo
caer algo en una de sus vasijas. El resto
del dia fue muy aburrido, no consiguio
vender nada de lo que habia llevado al

mercado. De vuelta a casa, Yomat fue
descargando y limpiando sus vasijas; en
una de ellas encontrd un papel arruga-
do. Lo extendio y se acercé a una venta-
na para poder leerlo. Era una carta de
amor. Un caballero cristiano citaba a la
hija menor del visir junto a una fuente
que habia en la falda de la sierra. El en-
cuentro seria al dia siguiente, cuando la
noche hubiera caido.

Toda la noche estuvo en vela, no sa-
bia qué hacer, si avisar al visir u olvidar
el asunto. Por la maifana decidio no dar
cuenta de la carta al visir. Pero, en cam-
bio, empezé a darle vueltas a la cabeza
la idea de presentarse en el lugar de la
cita.

Zaharid, la joven musulmana, se re-
tird temprano a sus habitaciones y espe-
ré intranquila a que el palacio quedara
en silencio. Mientras tanto el caballero
ya habia llegado a la sierra y descansa-
ba sobre una pefia desde la que divisa-
ba la fuente.

Yomat también llegd temprano al lu-
gar convenido, escondiéndose entre las
ramas de una encina. Cuando se hizo de
noche el caballero bajo a pie hasta la

‘ [a fuente sangrienta

fuente. Un galope de caballos le sobre-
saltd, pero cuando se dio cuenta, un gru-
po de musulmanes ya lo habian rodea-
do. El caballero intenté huir hacia su -
caballo, pero la espada de un musulman
le atraveso el pecho. El asesino saco el
arma del cuerpo sin vida del cristiano,
y arrojo el cadaver a la fuente.

Cuando los asaltantes se marcharon,
Yomat intentd bajar de la encina, pero
en ese momento escuchoé que alguien se
acercaba. Zaharid llegaba alegre al en-
cuentro. Se detuvo junto a la fuente y
mir6 a su alrededor por si llegaba su |
amante. No se veia a nadie y se sentd en
la fuente a esperar. La luna apareci6 en-
tre las ramas de los arboles. Zaharid
aprovecho para mirarse en la fuente. Un
grito estremecedor invadiod la noche. El
alma de Zaharid abandono su cuerpo |
con el grito.

Yomat fue el unico testigo de la tra-
gedia.

Texto colectivo de séptimo A
C.P. Obispo Osio, Cordoba
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En esta fase final de la actividad de-
bemos estar atentos a que intervenga
el conjunto de la clase y que las pro-
puestas de mejora se razonen. Si hu-
biera propuestas diferentes sera una
votaciéon la que al final sefiale con
cual de ellas nos quedamos.

Casi un balance

Hacer una valoracion de lo que uno
ha realizado no es nada facil. Delimi-
tar la frontera entre la realidad y el de-
seo de una actividad, hecha con inte-
rés y carifio, puede ser pretencioso, asi
que me limitaré a ofrecer unicamente
algunas reflexiones surgidas durante
este proceso.

Creo que se ha conseguido que el
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chaval se sienta capaz de inventar una
historia, de escribirla y leerla a sus
compaifieros. El interés por este tipo
de actividad ha aumentado, y si bien
no todos mantienen la atencion has-
ta el final, si puede decirse que todos
la inician con gana. El vocabulario y
la expresion han mejorado considera-
blemente; ya no les vale cualquier pa-
labra o cualquier frase; se paran a
pensarlas, preguntan si lo que dicen
est4 bien dicho o si tal o cual palabra
est4 bien utilizada. Con las correccio-
nes en comun han desarrollado la ca-
pacidad de reflexién lingiiistica, de
critica, de trabajo colectivo. No todos
son unos artistas, pero los que tenian
alguna aptitud han encontrado un
cauce para su creatividad.
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Un fA4cil error seria abusar de la le-
yenda como tinica composicion capaz
de motivar la creatividad de los alum-
nos. Todos sabemos que cuando una
actividad se repite incansablemente va
perdiendo su poder de sugestion. Por
ello es recomendable que también se
trabajen en la escuela otros tipos de
composiciones, como €l cuento mara-
villoso, la poesia popular o los mitos,
que son formas igualmente validas
para alcanzar el objetivo que persegui-
mos: que el alumno cree un texto pro-
pio. &

* Rafael Montilla Cardeiiosa es miembro del Se-
minario de Literatura Infantil «El Tragaldabas»

y maestro del Colegio Publico Obispo Osio de
Cordoba.
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Leyendas para ninos

Aguilar: coleccién El Globo de
Colores.

Espafla-Calpe: coleccion Austral
Juvenil.

Labor: colecciéon Labor Bolsillo
Juvenil.

Altea: coleccién Altea Junior
Leyenda. |

Zero: coleccion Mitos y Leyendas.

Miraguano: coleccién Libros de los
Malos Tiempos y La Cuna de Ulises.

La Gaya Ciencia: coleccion Moby
Dick.

Anaya: colecciéon Mitologias.



