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DE LA

~ PROVINCIA DE PALENCIA. .

- GOBIERND DB PROVINA, ’

|m0ria por otra Comision nom-
brada tambien por la citada
Junta en 7 de Julio ultimo. |

| asunto ¢ informase a la Justa haciendo
un examen comparativo dé la mortalie
| dad ¢ mortandad relativa en los altj-

| Documentos que se citan en la
anterior circular:

Circular naGin. 153.
SANIDAD.

La Junta provincial de Sa-
nidad en sesion celebrada en
el dia de ayer, acord6 uné-
nimemente que se publicase
en el Boletin Oficial de esta
provineia la Memoria escrita

or la Comision que nombro
& expresada Junta en 10 de
Setiembre de 1879, para estu-
diar las causas que puedan
producir la excesiva mortali-
dad que se viene observan-
do en esta Capital, y el in-
forme emitido en dicha Me-

Al ejecutar el expresado
acuerdo y ordenar la publi-
cacion en este periddico Ofi-
cial de los expresados docu-
mentos, recomiendo & los Al-
caldes y Corporaciones figen

mucho su atencion en las |

preseripeiones  higiénicas y de
1nterés general que en aque-
llos se citan, procurando cum-
plirlas y hacerlas cumplir se-
un la localidad & que hayan
e apropiarse.
~Palencia 17 de Octubre de

1884,
El Gobernador,

Fernando Mateos Collantes.

HMemoria escrita por la Co-
mision que nombré la Funta
Provincial de Sanidad en la
sesion que celebré el dia 10 de
Setiembre de 1879 para estu-
diar lag causns que puedan
producer la excesiva mortali-
dad que se viene obsercando en

 esta capital.

Indicada por uno de los seiiores
individuos de |a Junta de Sanidad pro-
vincial la necesidad de estudiar las
causas que pudieran influir en la ma-
yor mortalidad que se observa en esta
capital y aceptado el pensamiento, se

MOos nueve anos ya que no sea posible
hacerlo de ¢pocas anteriores por falta
de datos oficiales.

Verificado asi por la misma tiene
el gusto de presentar los recogidos
en el registro civil con la e¢oopera-
cion de la Excma. Diputacion Pro-
vincial 3 la que por ello tributan su
reconocimiento. Por desgracia los ans
tecedentes recogidos no han respondido
a los resultados n:lg‘el se esperaban
de tan improbo trabajo, lo cual no
es de estraiar si se atiende 4 que
en esle pais estd muy descuidado el
estwlio de la Estadistica. |

Asi y todo & continuacion tens-
mos el gusto de poner de manifies-
to su resultado. | T

nombro una comision que estudiase el

ESTADO NECROILOGICO.
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Esto expuesto, Jmsemos a cumplir | la llegada del dltimo 'crepii'sculo

la segunda parte de nuestro cometido
en la cual procuraremos hacernos eco
fiel de las observaciones de nuestros
dignos compaiieros, de los de la prensa
local y de las de la opinion puablica.
Lo haremos por pamlos para que este
trabajo aparezca con mayor claridad.
- Falta de suficiente inspec-
cion en los alilmentos.—Lo pri-
mero en que se ha fijado nuestra aten-
cion es en el poco esmero Yy el esca-
so celo que mevece unramo tam im-
portante de la higiene publica, como
es la inspeccion de los alimentos an-
tes de ofrecerlos a la venta JEs po-
sible, decimos, que una poblacion como
Palencia tengan un solo funcionario
que se encarge.... de que...? del reco-
nocimiento de Jas carnes. Con qué
medios? Lo ignoramos; fero aunjue
todos los posea, que  as lo supone-
mos, su sola personalidad es insufi-
cientec para atender & cargo tan com-
plicado como importante ¢Se reconoce

“ef pan? 2S8e hace lo mismo con la
“leche, vino, chocolate, etc. ;Se prac-
“fican reconocimientos domiciliarios en
"Yos establecimientos de vacas, cabras,

y burras? ¢Se hace lo mismo con el

ganado de cerda que contra toda re-

gla de buena higiene se mata 4 domi-
cilio? Indudablemente que nada de es-
to se hace. Pues bien, La salud del

" nifio que lacta artificialmente; la del
“enfermo que busca en esa leche la
“panacea de su dolencia; la del bra-

cero que confia 4 una moderada be-
bida sus gastadas fuerzas; la del con-

valeciente que busca en la tsza de

chocolate un delicado alimento, la

" creeis poco comprometida, poco ame-

nazada con el solo abandono de esta
inspeccion?

Pues si esto es innegable abogue-
mos por un cuerpo-verdad de policia
bromatologica.

Edificios publices.—\ qu¢
encarecer la necesidad inmediata de
moditicar la~ pdsimas corndiciones hi-
gicnicas de nuestras escuelas, tanto

ublicas como privadas, por nsa-

. lubres unas, por insuficientes otras?
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. Mucho wos place ver que el Exce-

lﬁmiﬂmﬂ A_yuntamiﬂnm con un celo
-;.ﬂu&- le. honra manifieste de dia en

ia su afgn de responder & tan 1m-
periosa necesidad, pero deber nuestro
es hacerle observar que su obra de

- peconstruecion tan solo esta wiciada,

Ha llamado seriamente la atencion

de la Junta la impunidad con (ue
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ciertas personas sé encargan de tener
asilados en sus ‘insalubres albergues
(nos ofende designarlos con los nom-
bres que se conocen) tiernos ¢ ino-
ceotes ninos que alli pasan en reclu-
sion las horas todas del dia sin inas
ajre que respirar que el emponzoitado
por lis miasmas que exhalan sus na-
turales necesidades. Bstos infelices s¢-
res que pertenecena pobres braceros
ue se ven en la triste precision de

itarlos en tan tnmundos lugares
revelan en su aspecto esterior el rc-
gimen higiénico 4 que se encuen-
tran sometidos yrenunciamos 4 des-
eribir, Su desgracinda madre, desde
que amanece, hace el sacrificio de

compartir con su tierno hijo el pe-
ue ha de servirlos

dazo .de pan

de alimento hasta el medio dia,
hora en que volviendo del trabajo
lo recoje déndole libertad despues

de 6 horas mortales de prision, por

el fiempo preciso para reparar sus

daw firerzas y aliméntar & su
aterido
mal condimentada y un sorbo de
vino que se quita de sus labios pa-
ra satisfacer sus més naturales ins-
tintos. Vuelﬁ'ecnotnentm despues 4 de-
itar al que Ilama su escolar bajo
vigilancia de esa ofra no menos
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hijo tal vez con una sopa

' bajo la acertada direecion del sefior

de la semana, no tanto por abando-
nar tambien aquel pestiforo portal
(estas son las habitaciones destinadas
al efecto) cuanto por tocar el mo-
mento de recibir los dos cuartos de
su retribucion semanal. Y ante he-
chos de esta naturaleza ghabra quien
se preocupe en buscar ocultas causas
de la horrorosa mortalidad que arro-
jan las ecifras de los primeros afios
de la vida? Habrd ya quien torture
su imaginacion investigando miste-
riosad causas que espliquen el por-
qué pululan tantos jovenes encanija-
dos por nuestros Hospitales y casas
de asilo?

Pero veamos quien debe poner
coto & tales abusos: empecemos por
eonfesar que nadie; por que no exis-
ten. SBabeis por qué no existen? por
que ese cuadro que acabamos de
descubrir y que estd copiado del na-
tural, le origina la miseria. Lo que
si creemos, es que el Excmo. Ayunta-
miento, y solo él puede borrar de
nuestras costumbres ese cuadro que
nos humilla 4 la faz de la civiliza-
cion moderna. Al afecto nos permi-
tirlamos rogarle con el mayor en-
carecimiento se digne fijar su aten-
cion en esa desvalida clase, para
proporcionarla cuantos recursos sean
necesarios & fomentar su desarrollo
fisico y moral, unico legado de su
aciaga suerte, y poderoso medio pre-
ventlvo para que no sea gravoso,
hoy como hijo, 4 sus pobres padres;
y mafiaua, como ciudadano, al pue-

blo que le vio nacer.

Si en materia criminal es un
axioma que mis vale prevenir (ue
castigar, tambien lo es en Medicina
que vale mds evitar las enfermedades
que curarlas.

Para evitar, pues, las fatalescon-
secuencias de este obligado abando-
no de la niiiez, entiende que es de
gran necesidad que 4 imitacion de
otras capifales vecinas se cree un
local higiénico ad hoc que podria
estar situado por ejemplo, en la casa
de Maternidad como punto céntrico
y més proximo al barrio de la Puebla
donde mas personas se dedican i esto
pobre modo de vivir; y. el cual po-
drin estar dirigido por Hermanas de
la Caridad, bajo la inspecion del
Excmo. Ayuntamiento que atenderia
con la solicitud y preferencia que tan
importante objeto merece 4 sus ne-
cesidades.

(Quién hay que ignore la estrechez
en que viven nuesiros acojildos ¢
Provincia apesar de los esfuerzos
constantes de la dignisima Corpora-
cion provincial por modificar las
condiciones de los edificios en que
viven? Sin embargo, ya que no sea
posible responder como fuera de de-
gear & la imperiosa necesidad de nue-
vas construcciones ad hoc, reformense
esos antiguos conventos que hoy sir-
ven de asilo & lus acogidos, dotan-
dolos en cuanto sea posible de bue-
nas condiciones higiénicas. Tengamos
en cuenta que la falta de desahogo
en que hoy se encuentran es un pe-
ligro constante mds O menos directo

ara la salubridad publica. En prueba
ge ello recordemos: que en 1854 sufrie-
ron como en 1856 lag consecuencias
del terrible azote colérico de una ma-
nera horrorosa, siendo imposible la
traslacion de los invadidos al Hos-
pital por Ia intensidad y gran numero
en que fucron acometidos por lo que
ge hizo preciso imprevisar enfermerias
en los mismos asilos. En 1866, la Casa
de Misericordia fué acometida de una
gangrena hawmeda que diezmo los asi-
lados; y por dltimo, la instalacion
del Hospital de Santa Clara en 1869

desgraciada carcelera que anhela ' Junco, -se inauguré con un ingreso
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de 86 tifoideos procedentes de las
mismas. Llamamos muy particular-
mente la atencion acerca de estos
hechos que por i solos prueban la
necesidad de prevenir en materias
de higiene para queel remediono llegue
como enfonces tarde. Vamos a4 ocu-
parnos de la necesidad de modificar
las condiciones de la carcel pablica.

Condensaremos nuestra opinion

diciendo que las que hoy reune di-

ficilmente llenan las exigencias del
célebre Morean (que no maten) al re-
ferirse 4 esta clase de edificios.

Plaza mercado.—Tambien de-
bemos manifestar nuestro deseo de
ver realizado el proyecto de construe-
cion de Plaza de Abastos consideran-
do este servicio de grande y urgente
necesidad, tanto por el mal aspecto
que hoy ofrece nuestra mejor plaza,
como por lo incémodo para el tram-
seunte, malas condiciones higiénicas
en que constituye 4 sus habitantes,
y lo dificil que en ella se hace la
inspeccion de los articulos puestos &
la venta.

Casas particulares.—Es in-
dudable la grande importancia que
tiecne en salubridad publica la hi-
giene de las habitaciones 6 vivien-
das particulares; y en la imposibili-
dad de dotar en un dia 4 la poblacion
de casas de bucnas condiciones, pro-
pondremos el medio de corregir en
parte los estragos que tan de relieve
aparecen en nuestro cuadro estadis-
tico. La clase obrera es la principal
victima de la falta de higiene en
sus viviendas. Asi lo demuestran los
nimeros, sefialando una horrorosa
mortandad en aquellas calles que peo-
res condiciones reunen. Las calles de
humilde edificacion en la Puebla, la
de los Pastores, la Mayor Antigua
otras que no se distinguen por la
amplitud de sus edificios n1 por su
limpieza, arrojan una mortandad del
53 por 100 en los 9 aifios, mientras
ue otras no llegan al 25 de sus
habitantes. Ya que no sea fdcil re-
mediar del todo el mal, la Junta con-
sidera que pueden moderarse sus efec-
tos haciendo con frecuencia visitas
domiciliarias que tan grandes resulta-
dos ofrecen, siempre auxiliadas de
prescripciones enérgicas que conduz-
can 4 una buena policia.

Tambien es de necesidad atender
4 la construccion de Lavaderos
»ublicos cubiertos cuya utih-
ad y couveniencia, estd recomenda-
da y esperimentada en lcs pueblos
mds adelantados y cuya necesidad
no desconoce nadie un una poblacion
como Palencia en que el rigor del
clima compromete &4 cada paso la
salud y la vida de la laboriosa clage

que se ocupa del lavado de las ropas, uni '
' de que con la urgenciaque tanim-

punto tan esencialisimo de la higiene
publica y privada.

Condiciones atmosféricas.
—Es igualmente de necesidad fomen-
tar por todos los medios posibles las
plantaciones consideradas bajo el pun-
to de wista de la higiene. Deben
erearse grandes arboledas al Norte y
Nordeste de la poblacion, sobre todo,
que quiebren las corrientes constan-
tes del helado cierzo en ciertas épocas
y eviten en parte sus perniciosos
efectos. Deben fomentarse las plan-
taciones de arbolado dentro y fuera
de la Ciudad para modificar la dureza
de su clima y hacer més respirable
gu atmasfera, convirtiendo sus esten-
sas plazas y plazuelas en jardines
ue contribuyan con su aspecto 4
embellecerlas y cambien su arides en
agradable estaneia.

Babido es de todos que lai con- |

diciones climatologicas de Palencia
han cambiado, y es asi mismo una
grande verdad que muchs influencia
tiene la disminucion y la desapari-

cion de las seculares encinas y pu-
jante vegetacion de los montes que
la rodean, reducidos hoy 4 raquijti-
cos parales. Reconocida estd por to-
dog los higienistas la necesidad de
aumentar en grande escala el plan-
tio de arbolado, y Palencia la siente
como ninguna otra poblacion. Im-
pgrta, pues, dotarla de elemento tan
salubre, cuidando de que en su ma-
yor parte consista en el de hoja
peremne. No hay persona mediana-
mente instruida que ignore que la
constante evaporacion acuosa que ex-
halan, contribuye poderosamente 4
la presentacion de las lluvias y de-
tienen cuando llegan 4 formarse gran-
des arboledas la impetuosidad de los
vientos, sirviendo por lo tanto de
abrigo en la estacion fria 4 la vez
que prestan frescura en el estio.
Clara se vé igualmente la consecuen-
cia de que se varien las especies en
las plantaciones dando preferencia 4
aquellas que acomodandosé & vivir en
todos los paises y bajo todos los cli-
mas se desarrollen con més preco-
xidad en su crecimiento y corpulen-
cia. Babido es que hay muchos 4r-
boles que reunen estas condiciones.
Al tratar este asunto y para que me-
jor se comprenda su nnportancia, de-
bemos indicar la poderosisima in-
fluencia que las condiciones climato-
logicas ejercen sobre la salud de sus
habitantes, como se desprende de la

aterradora cifra & que asciende la
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' Terininaremos las

mortandad representada por las afec-
ciones del aparato respiratorio ¥
para las cuales tenemos que recono-
cer como su principal causa la de-
sigualdad del clima y los bruscos
cambios de temperatura que se expe-
rimentan y tienen en constante com-
promiso la vida de sus habitantes.
Y aqui debemos reconocer la obser-
vacion del Dortor Rawson, Autoridad
higienista de Buenos . Aires. Iste
dice que un gran numero de rios na-
vegables de aquel pais se hallan ali-
mentados easi exclusivamente por la
prodigiosa atraccion que las inmen-
sas selvas que existen al Norte y al
Qeste de aquella gran republica ejer-
cen sobre las aguas que se evapo-
ran del Atlintico y del Pacifico, pre-
cipiténdolas sobre las tierras y sobre
los rios en forma de lluvia tan
copiosa como continuada.

Como consecuencia inmediata y
logica de estas dos uitimas reformas
que la cultura de todo pueblo exige,
debemos ocuparnos tambien de la
hidrografia local 6 sea de la im-
portacion de aguas limpias y de la
exportacion de aguas sicias. Xn esta
capital en cuestion consideramos un
deber imprescindible el de excitgr el
celo del Exemo. Ayuntamiento & fin

portante asunto reclama, se airva
atender con preferencia & todo al
estudio de su primera parte O sea
& la traida de aguas 4 la poblacion
en cantidad bastante & satisfacer las
necesidades de sus habitantes y las
de riegos y limpieza de alcantarillas,
que en el seno
de la Corporacion hay dignisimos
concejales que se ocupan con verda-!
dero interés de traer aguas del Ca-
rrion, tomdndolas en la parte supe-

. rior de la presa del Canal de Cas-

tilla. Esperamos con impaciencia una

" favorable solucion 4 este proyecto,

que & ser aceptado, rebajaria la im-
portancia del de la traida de aguas
del arroyo de Villalobon, solo acep-
table en el caso de no poderlas ob-
tener de otro punto, y por otra re-
goiveria la segunda dificil cuestion
de dar salida 4 las aguas sucias.
observaciones &
tan importante asunto con las si-
guientes canclusiones inspiradas en




él «Eco de la provincias, perigdico
de esta capital. Se quiere que des-
aparezcan los gases mefiticos que pro-
cedentes de la alcantarilla empon-
zonan nuestra viciada atmosfera? Ten-
gamos agua abundante. Se quiere
dotar de vivificadora vegetacion 4 la
misma? Tengamos agua abundante.
Be considera esta parte de la higiene
como vital en el gran problema de
la conservacion de la salud? Pues
prescinda el municipio de toda cues-
tion de ornato, de comodidad y de
lujo hasta no tener resuelta 4 satis-
faccion la cuestion de aguas.
Mancebias.— Nadie ignora c¢o-
mo ge practica la inspeccion en es-
tas casas toleradas & despecho de la
buena moral. Todos los dias oimos
lamentarse del poco celo con que se
aticode este importantisimo ramo de
la lLigiene pablica. Todos los dias se
oyen que)as de los Jefes militares
en demanda de policia sanitaria que
evite el contagio de una enfermedad
que tiene su origen en esas casas y
que tantos estragos produce. Dada
la triste necesidad de la tolerancia
es indispensable en bien de la salud
publica prescribir reglas cuya obser-
vancin sea objeto preferente de las
Autoridades locales. Al efecto, ecree
esla Junta que debe de prohibirse
la permanencia en ellas de jovenes
menores de 18 afos. Que no debe
permitirse el ingreso de ninguna ra-
mera 8in prévio reconocimiento facul-
tativo. Que este debe verificarse cada
ocho dias sin perjuicio de repetirle
slempre que se dé Ilugar 4 queja
por contagio. Que deben de ser tras-
ladadas inmediatamente al Hospital
todas aquellas que se encuentren afec-
tadas de sifilis 4 otras enfermedades
contaziosas, poniéndolo al efecto en
conocimiento «de quien corresponda,
para que por todos los medios posi-
bles 8c eviten nuevos contagios. Urge,
pues, s1 ha de continuar la toleran-
eia, reglamentar estas casas y nadie
8ino el Mcédico puede dictar mcerta-
das reglas higiénicas que contribu-
Yan en su mayor parte 4 la buena
organizacion de tan importante ramo
bajo la inmediata inspeccion del mis-
mo en la parte que sea de su com-
petencia. Cree asimismo que al efecto
debe estar revestido dicho funciona-
rio de todo el respeto, autoridad 6
independencia necesaria en el desems-
perio de tan enojoso cuanto impor-
tante servicio, para lo eual debe de
facilitargele el apoyo de la vigilanecia

publioa que haga e¢jecutar sus man-
datos, dotdndole igualmente con una

decorosa retribucion por el municipio
que le ponga 4 cubierto de la odiosa

cobranza particular de estos hono-

Yarios.
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Asistencia facultativa mu-
nicipal.—Segun datos que aparecen
f la vista facilitados por la Seercta-
ria del Excmo. Ayuntamiento resulta:
‘que en los dos distritos en que se en-
cuentra dividida ‘la poblacion para
este objeto, en el primero que com-
El;enda las parroquias de la Catedral,

n Lézaro y Allende el Rio, ticnen
concedida asistehoia medica gratuita
en concepto de pobres 406 familias;

Yy en el segundo, que comprende las pa- '

"¥roquias de San Miguel y de Sauta Ma-
ring, 481, sin parjuicio de dar elastici-
dad 4 estas cifras deyna manera indefi-
mida. Aunque el médico sea mértir de
‘8u deber es imposible que no:ya 4 400
familias, ni aun 4 la mitad,, teniendo
én cuonta ln clase & que perteneeen
Pueda disponsar la mas perentorin
asistencin. Pero supongamos por un
Mmomento que asi sucede. (Qué ha
ganado el enferano. con ln prescucia
el Médico? Este, mejora las condi-
ciones de su mortifero aJbergue? jLo
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~ biendo en casos

 facilita ropas que cubran su desnu- |

de una plaza de Inspector veterina-

dez? ¢Puede acudir & su socorrocon | rio que 4 la vez que desempeiie su

una cama que no sea el humedo pa-

jero que en salud le servia de des-

canso? JAtiende 4 las multiplicadas
necesidades de la familia que rodea
al enfermo, tal vez unico sosten de
Ia miswa? Le proporciona repara-
dores alimentos en su convalecen-
cia? No es posible. jExisten por ven-
tura como en otros paises esas gran-
des sociedades de socorros mituos,
fuentc inagotable de la caridad pi-

blica y sélido sosten de la hospita- |

idad domiciliaria? A fé que no. Pues

81 nada de esto existe, quitemos la |

mascara 4 la mal practicada hospi-
talidad domiciliaria, que no puede
existir sino bien organizada y de mo-
do que pueda atender al enfermo
con todo género de recursos. No
comprometamos la  vida del pobre
enfermo por halagarle con la idea
de pasar sus dolencias al lado de
su querida familia sino podemos
ofrecerle otra cosa que los recursos
de la ciencin médica, medio pode-
roso si, pero completamente insufi-
ciente para combatir su mal. Parti-
darios decididos de la hospitalidad
domicihiaria, nos vemos en la triste
precision de renuuciar 4 tan bello
1deal al tocar las tristes condiciones
en que sc encuenfras la clase méds
numerosa que la necesifa por creer-
la contrarig 4 su salud y 4 su
vida. Ll infeliz que anhela pasar su
enfermedad al lado de la familia
no quiere tocar la triste realidad de
ver la agravacion de su mal y des-
confiando de los sabios consejos de
la cicncin al ordenar su traslacion
al hoaspital, solo cede & ellos cuando
Bu estado no permite ya que deje
su lecho sin el grave riesgo que no
hubicra tenido en wun principio; si
¢s quo ya no es tarde cuando cede
y sucumbe victima tal vez de las
malas condiciones higiénicas en que
8¢ encueutra y que con fiempo pudo
abaudoinar,

La mision, pues, del Médico Mu-
nicipal, vista la necesidad de optar
por la hospitalidad comun debe de

. estar limitada 4 extender las bajas

para hospital & los enfermos que
considere como tales, sin perjuicio
de llenar sus funciones en todos aque-
llos que por su edad, ete., no puedan
ser baja para el referido estableci-
miento. dulo ocon. esta indispensable
reforma y Ia creacion de una plaza
de Médico higienista, ad qye en con-
cepto de las Juuta deberis confidrse-
le, para que 8e ocupara exclusiva-
mente y con la asiduidad y celo que
tal cargo exigiria, el reconocimiento
de las sustancias alimenticias (for-
mando parte del cuerpo de policia
bromatologica) +1a inspececion y reco-
nocimientos en las ghancebias y las
frecuentes visitas domiciliarias; de-
Nnecesarios ser au-
xiliado y sustitaido por sus compa-
neros de DBenefiotncia municipal 4
fin do que ni un solo momento que-
den desatendidos tan impﬂrtantea
gervicios. Solo asi, repetimod, es como
ge puede fa¢ilitar el euwmplimiento
de los preceptos de la higiene pia-
blica. = |

- Lias ‘propias - observaciones haoce-
mos respecto al personal facultativo

de la Inspeccion veterinatria como

consecuencia de lo expuesto en el
artidulo «falta de sgficiente'inspeccion
en los alimentoss. E| profesor. vete-
rinario que se ocupe de Ia inspec-

cion por gjergplo, del matadero, wo

puede atender & més. aservicion. Y re-'
conocida ln necesidad dg que. asi su-

"cedn, la Junta considera de grande

importancia, - por - reclamarle asf el
abandono en que! hoy se encuentra
tan importante ramo, la credcion

cargo en el cuerpo de policia broma-
tologica, practique los reeconocimien-
tos necesarios en los establos, auxi-
liando igualmente en las visitas do-
miciharias.

Y por ultimo, entiende que solo
realizando las reformas expuestas
puede llegarse 4 la primera condi-
cion de biencstar la salud, constén-
temente amenazada por las causas
que mds contribuyen en la mayor
mortalidad que se observa en Pa-
lencia.

Reasumiendo en una sola frase.
La mayor mortalidad que por des-
gracia se esperimenta en esta pobla-
cion relativamente & otras de ani-
logas condiciones se debe 4 la falta
de Iigicne.

Palencia 8 de Enero de 1880.—
Ambrosio Arroyo.—Juan Martines.—
Federico Rodriguez.—Ddmaso Lopez.
—Felipe de Sddaba.—Francisco P.
Luque.—Natalio de Fuentes.—Céndi-
do German.
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Informe emitido por la Comision
nombrada por la Junta pro-
vinecial de sanidad en sesion
de 7 de Julio ultimo, para el
estudio de la Memoria esecrita
en 3 de Enero de 1880 por
la elegida al efecto en sesion
de 10 de Setiembre de 1879
para estudiar las causas que
puedan producir la excesiva
mortalidad que se viene ob-
servando en esta Capital,

La Comiston que suscribe ha
estudiado 'a memoria presentada por
la_ que eligi6 la Junta provincial
de Sanidad en 10 de Setiembre de
1879, y jusga conveniente modificaria
por encountrarnos, en la actualidad,
en condiciones especiales a causy
de la invasion en Espaiia del colera
morbo asiatico, que reclama se (o-
men medidas profilicticas generales
Yy no locales como se hace en la
referida menmoria que solo se limita
a la Capital. Sin embargo de ser
inuy loable el trabajo que emplearon
sus autores y que en nada desme-
rece, hoy seria bueno se hagan
estensivas sus indicaciones & todos
los pueblos de la provincia, encar-
gando & las autoridades que cumplan
y hagan cumplir sus prescripciones
y {as medidas que la Junta provin-
cial de Sanidad acuerde se adopten,
pues todas ellas tenderdn & que
en lo posible desaparezcan tas causas
determinantes especiales y especifi-
Cas lanlo esternas como 1nternas
que alteran la salud de los pueblos.

Para ello serd de absoluta necesi-
dad que se ordene la mis esquisita
vigilancia de las personas y marcan-
cias que procedan de puntos infes-
tados, debiendo sufrir cuarentena en
los sitios designados, & sea lazaretos,
los cualés estarin situados fuera de
las poblaciones, 2lejados de los paseos
publicos y en parte contraria en
direccion de los vienlos que mas
reinen, dada la situacion topografica
de las poblaciones: escoger un local
tambien fuera del radia de la po-
blacion . para vavificar las fumiga-
ciones haciéndose estas con los me-
dios que la ciencia acouseja, pra-
firiendo el Acido fénico 0 el cobre

con el acido pitrico & constituir por

este ullimo medio una atméslera

fuerte de &cido hipo-nitrico, que
lan buenos resultados did como
desinfectante en la casa de Materni-
dad y en algunas de particulares
en esta ciudad.

Que se procure desecar las lagu-
nas, pantanos y demds depdsitos de
aguas en descomposicion; aiejamiento
de los estercoleros y basuras que
se hallen cerca de la poblacion y
via plblica; girar escrupulosas visitas
a domicilio, tanto a los estableci-
mientos piblicos como fibricas y
talleres y casas particulares dictando
medidas para mejorar la salubridad
F buena higiene. Eacargar tanto &
as Corporaciones como 4 los par-
liculares, de aumentar los huecos,
no solo en nimero, sino en luces,
de sus edificios; blanqueo de los
locales, cuidado de los pavimentos
y himpieza esmerada en las habita-
clones bajas por ser en general
himedos, dando origen eon el polvo,
al desarrollo de infusorios, que con
su presencia, alteran de una manera
latente y gradual la salud de sus
moradoves predisponiéndoles 4 con-
traer todas las eufermedades epidé-
micas y que sus hijos sean caco-
quimicos lanto por las razones ex-
puestas, como por otras causas que
son anejas a la clise pobre, y que
es por donde empiezan las epidemias
y se propagan a las clases acomo-
dadas; y por tltimo, que se encargue
el que las ropas de vestir y de
cama se expongan al sol y al aire,
para que se evapure la humedad
que contengan, y que se procuce
la venlilacion de las citadas habi-
laciones.

Otra de las medidas de impor-
lancia para evilar la propagacion de
epidemias U otras enfermedades, es
la del reconocimiento de los alimentos;
asl pues la Gomision cree convenien-
te recomendar quz ls Autoridades
locales cuiden de nowmbrar inspec-
lores velerinarios, para que reco-
nozcan toda clase de reses que de
sometan al deguello, evitando de esta-
manera que s¢ espongan a la venta
carnes de reses enfermas é infecciosas
comno sucede en algunos pueblos que
carecen de dicha 1nspeccion, sbusaa-
do los abastecedores y los particulares
de la puca vigilancia 6 ninguna que
se ejerce, y dandv por vesuitado que
S8 consumen carnes de veses que
padecen esplenitis worbifica ¢ sea
enlerinedad del bazo: el citado ins-
pector podra por si suspender el
deguello y aprovechamiento de tales
rgses poniéndolo en couocimitnto
de la autoridad competente y re-
conocera tambien toda clase de. ali-
meatacion y bebidas para lo que
serd acompanado del Profesor de
Medicina. Kstos Profesores cuidaran
de, evitar las alteraciones y sofisti-
caciones que en los alimentos se
comelan, como por desgracia hoy
tanto se abusa con perjuicio gra-

| ve para la salud, y recomendarin
‘& sus convecinos que para la confec-

cion del pan hagan poco uso §
ninguno de las aguas de los pozos
por contener sales en swspension y
sustancias organicas; y si no fuera
posible evitario por carecer de fuentas
en la localidad, lo hiervan colandofe
antes de hacer uso do ello. ;Ojala
s¢ pudieran remediar las adultera-
ciones de las demis sustancias que
sirven para la alimentacion y con-



dimentacion, como sucede con el
pimiento, aceite, vinos, azucares 'y
otras que seria prolijo enumerar!
pero la Comision confia en que la
Junta y su digno Presidente el Sefior
Gobernador ordenaran lo conveniente
para que se analicen dichas sustan-
cias y castigue con mano fuerte a
los espendedores de las que se en-
cuentren con adulteraciones y so-
fisticaciones.

Terminadas las anteriores indi-
caciones gue la Comision cree de-
ben hacerse estensivas & todos los
pucblos de la provincia, expone a
continuacion las que & su juicio
estima que deben servir de amplia-

cion 4 la Memoiia de cuyo estudio
se ia ha encargado y lo hara por
cada una de las partes que la mis-
ma comprende.

Inspeccion en los alimenteos.

En la primera parte de la Me-
moria se trata de la inspeccion de
Jos alimentns. Poco tiene la Comi-
sion que afiadir, puesto que la Ex-
celentisima Corporacion municipal ;
se halla provista ya de instrumento’
Optico para cl reconocimiento de,
toda clase de alimentos y bebildas

cuenta con personal, aunque no
el suficiente, para el andhisis qui-
mico que pudiera ocurrir é 1nspec-
cion diaria del matadero y demais
que estan & cargo del lnspector de
carnes puesto que e-te solo no puede
atender a venficar los rel_:onﬂcimien-i
tos en la forma que deben verfi-|
carse v bueno seria se nombrase
algun otro Profesor Veterinario al
objeto, Pero debe hacer constar la

necesidad de que se obligue a los
dueiios de los establecimientos de
leches de vacas, burras y demas
& presentar certificacion de haber
sido reconocidas las reses; que las

leches se encuentran en buen estado
y que el establecimiento reune to-
das las condiciones higiénicas ne-
cesarias; que los alimentos que se
di a las reses son buenos v poco
-estimulantles, pues suelen cometerse
estos abusos para que dén mayor

cantidad de leche con dslerioro de
Ja salud del animal, cuyas leches
producen enfermedades en las per-
sonas que hacen uso de ellas, co-
mo ejemplos se han wisto en |la
Nacion vecina que con la alteracion
de dichas sustancias se han pro-
ducido las mismas enfermedades
que las reses habian padecido.

Edificios publices.

- Ea la segunda parte, se trata
de los Establecimientos publicos y
Escuelas v bueno seria llamar la
atencion del Excmo. Ayuntamiento,
aunque en su mente estard y en
. su ‘junta local de Samidad, et po-
"ner en condiciones de salubridad
v buena higiene dichos Estableci-
mientos tanto publicos como priva-
dos y lo demuestra el proyecto de
construccion de un grupo escolar
que intenta la Corporacion muni-
" cipal, pero no debe olvidar por eso
¢l estado de insalubridad en que se
encueantran otras Escuelas.

Estableeimientos provin-
ciales.

Respeclo de este particular de-
bemos hacer constar que los Esta-.
blecimientos provinciales que antes

reunian medianas condiciones, hoy | sistiendo solamente en la necesidad

son edificios nuevos y el cuerpo
de .Beneficencia Provincial con su
digno Director y Diputado provincial
a la vez haran que se cumplan to-
dos los preceptos que la buena hi-
gieng recomienda tanto en los de-
partamentos, alimentos, vestuario y
demas tutiles que reporien ventajas
4 los asilades.

Plaza de mercado.

La Comision solo se corcreta &
excitar el celo del Excmo. Avyun-
tamiento para que no deje en el
olvido un asunto de tanto impor-
tancia y las construya tan pronto
como le sea posible.

Casas particulares.

A lo expuesto en la Memoria, la
Comision cree conveniente anadir la
necesidad de que se obligue & los
que provecten construcciones  de
casas de nueva planta, que estas
tengan v reunan buenas condiciones
de salubridad é higiene; que se den
las alturas v luz necesaria para la
conservacion de la salud de sus ha-

' bitantes.

A los que quieran reformar sus
fincas urbanas v no se halien ruino-
sas no se les pondran obstaculos en
las obras que vayan & ejecutar siem-
pre que sean para mejorar las condi-
ciones de salubridad y buenahigiene,
haciéndoles que abran mas huecos
y de buenas anchuras para la luz
y ventilacion, que se pongan cielos

rasos y blanqueo en toda la obra.

y con dependencias bastanles para
los inquilinos que las habiten.

No terminaremos este punto sin
hacer observar que algunos propietae
rios po tratan de mejorar las casas
donde habitan jornaleros por los
obices y dificultades que se les ponen
en las obras que inlentan ejecutar
y la Comision se atreve & indicar
a la Junta dirija un ruego al Ex-
celenlisimo Ayuntainiento para que
su Comision de obras, compuesta
de persoras competentes, y de re-
conocido celo, que al informar en
las concesiones que se pidan para
reforma y reparaciones de casas lo
hagan favorablemente, siempre que
en ello no se falle a.la ley y que
en los proyectos conste el mejora-
miento en lo que hace & sus condi-
ciones higiénicas, aunque para ello
se tenga que prescindir algo de la
estética exlerior, pues es necesario

la humanidad y caridad lo reclama
Lacer albergues sanos y en buenas
condiciones para los obreros, los
cuales mﬁdi([:carén su salud y sus
sentimienlos, pues sabido es quela
casa es la sepultura del vive.

Lavaderos publicos.

La Comision, como los autares
de la Memoria, reconocen que es-
tos son de absoluta necesidad por las
razones que en aquella se exponen
Y por que susaguas servirian para
la limpreza de la alcantarilla.

Condiciones atmosféricas.

Nada absolutamente tiene la Co-
mision que objetar a este punto
sinG que por el contrario le re-
produce en un todo tal como se
encuentra en la Memoria de cuyo
estudio se la ha encargado, ¢é 1n-

t de las plantaciones.

En lo que hace referencia a la
traida de aguas a la

ber el Excmo Ayuntamienio pro-
vevendo & la Capital de es'as con
abundancia y pomendo lurntes con
profusion: pero bueno seria  reco-
mendarle que cuando s-a
enciuce las aguas del arrcyo de
Villalobon pura que desogiien en a

bien cree la Comiston que suscribe,
que es de absoluta necesidad el que
a ser posible se obligue a los pro-
pietarios de fincas wvrbanas que ten-
gan en ellas cloacas, pongan tubos

medicion y en cuanlas operacion®s:

- sean necesarias para cumplir su

poblacion, ya .
ha cumplido con tan sagrado de- :

posible

- alcantaritla para su limpreza. Tain-

para que enchuten los canos de ba-

jadas de agua de sus tejados v de
esta manera se estableceran corrien-
tes de aire, proporcionando la ven-
tlacion de dicha alcamtarula.

Mancehias.

Estando conformes con las in-
dicaciones (ue respecto & esle asun-
to se hacen en la Memona las re-
producen en un todo sin que lenga
nada que esponer en su contlra la
Comision que suscribe.

Asistencia facultativa Mu-
nicipal.

En este punto la Comision cree
gque ademss de lo expuesto por los
autores de la relenida memoria en

que tanto encargan con sus sabias |

medidas, seria conveniente que se
nombraran, como aquellos indican,
un édico higienista, para el re-
conocimiento de los alimentos y de-
mas medios anejos &4 su cargo, el
cual deberd ser desempefiado por
un Doctor en Medicina y Cirugia,
que en union del Inspector ya nom-
brado de Veterinaria y el farmaccu-
tico hicieran todos los reconock
mientos y andlisis necesarios.
Palencia 1.0 de Octubre de 1884,
—Damaso Lopez, Felipe de Sidaba.
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ADMIRISTRACION DE CONTRIBCRMONES 1 RENTAS

DE La
PROVINCIA DE PALERCIA.

Acordada por el Sr. Delegado
de Hacienda la comprobacion sobre
el terreno de la riqueza pustica en
los Distritos municipales de Palacios
del Alcor v Cobos de Cerrato, esta

Administracion cumpliendo con Jo
prevenido en la circular de la Di-
reccion de Contribuciones de 29

de Diciembre de 1880, y conforme
con el art. 31 del Reglamento or-

ganico de 10 de Diciembre de 1878,
y arl. 15 del de amillaramientos

de la misma fecha, ha dispuesto
se dé principio & la citada com-
probacion desde el dia 20 del co-
rriente por las comisiones al efecto
designadas.

Lo que se publica en el Bole-
tin Oficial para que llegue & co-
nocimiento de los propietarios y
colonos, & fin de que no pongan

impedimrento alguio 4 la presenta-

cion en sus fincas dé los perilos
nombrados en el reconocimiento y
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cometiio.

Palencia 18 de Octubre de 188+%..
—José L. Diaz.
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PALENCIA.
G. y P. 1,
Latitud 4200, Lovxitud 0.0050°  Aliuted 750 metres
DIk 19 DE OCTUBRE DE (884,
Gde la Jdela
(HAUADS. tarde.
Altura haroméiriea, redvads 4
O yen milfmetros........ e P iiaaens 702,56
ARKUTE IR, - o ahwns o b AT i i
Osilacion. . ....ovrenvnnnnns 1,5
Temperatura y humedad del a're.
Termometiro seen......., 198 .iveraes 16,0
TermGémetro Mimedo.... 105 ......, . 147
Hu'vedad relativa....... 2 g i
Tension del vapor, ea mi-
limelros. ....oovneunea .11 [ bl
Viemtn........ Direcoion..... N. ..iocevs N,
Clase......... Brisa.....coa. Calma...
Estado delcielo............. Despejado........ Despojaldo
Temyperataras, en grados senlesimales.
Mixunma Glasombaa. .. .. ... v.e. | i e
MEEcinm Wl s b ciiivis cn wna s ]
MO S R S R T § 2 sevkiaes
LigWERiEE 5 conmmismd wen Sa e imns 3 B R ———

Lluvia. en las 25 t.limas horas, hasta
las ¥ de la manans, en milimetros. ... "

Ricarde Becerre de Benges.
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ATICULARES.
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ANUNCIOS PA

LENAS PARA CARBONEO.

Quien quisiere comprar las la-
fias que consliluyen la corta.tiu~
lada «Picon», sita en la Dehesa de
Valverde, propia del Excmo. Seqor
Marqués de Aguilafuente, se se¥vira
presentar al administrador Guiler-
mo Astudillo, en Palencia, calle Ma-
yor principal, nim. 53, el Domiage
26 del corriente & las once de su
mafana donde se remalaram en pu-

blico en el mejor postor bajo las

condiciones que desde este dia se
ballan de manifiesto en cicha casa
administracion.
Palencia 14 de Octubre de 1884.
4
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PASTOS PARA GANADO LANAR.

Se arriendan por afios ¢ por

temporadas, por res y mes los de

Ja dehesa de Fuente-Céarcel y Montes
unidos donde hay aguas abundan-
tes, corrales abrigados y viviendas

para los pastores, propias del Ei-
celentisimo Sr. Marqués de Azuila-
fuente; el ganadero que quiera to-
marlos, puede acudir al administra-
dor Guillermo Astudillo, vecino de
Palencia, que vive calle Mayor prin”
cipal, nimero 58, donde estin de
manifiesto las cendiciones. 3

PALENCIA:
Imp. de José M. de Herran
Cestilla, 6.




