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A TRAVES DE UNA FlESTA

"FUERZAS RENACIENTES

Por las notas informativas de los actos y

lus fiestas inaugurales de la Asociacion Po-

pular de Cultura e Higiene de Somid, habra
notado el leetor atento la importancdia eviden-
le de aquellas. | - |

Nosofros, aparte esa importancia externa,
hemos apreciado también muchas cosas edi-
ficanfes que denotan un positivo progreso de
Ja vida moral y la organizacion interna de
estas Asociaciones. - |

En primer lugar, el solo hecho de haberse
cumplido exactamente un programa fan am-
plio de festejos populares con el coneurso de
todas las clases sociales de Somié, distinguieén-
dose por sus arrestos en prestarles su deeidi-
da cooperacion el elemento joven de esta pa-
rroquia, revela desde luego que alli ia obra
cultural nace con vida pujante, iniciando si
actuacion social con la adhesion y la simpa-
tia de toda aquella dilatada vy heterogénea
comunidad vecinal. | 2

Y si esa nolta de gran edificacion podemos
apuntar refiricndonos a la excelente acogida
dispensada por todo aquel vecindario a la na-
ciente Asociacion. cultural, fijandonos en las
grandes demostraciones de adhesion colecti-

~va que las Sociedades hermanas hicieron en

ese - memorable dia, nuestra impresion no
puede ser mas consoladora y oplimista.

Los temores que nos expresara en visperas

de la fiesta el laborioso organizador y presi-

dente de la Asociacion de Somid, Sr. Tuya,

de que a causa de las anormales circunstan-
cias creadas por la huelga general hublese
retraimiento de las comisiones para asistir a
la procesion civica, quedaron completamente
desvanecidos al ver como a la hora anuncia-
da se hallaban reunidos numerosisimos repre-

sentantes de las Sociedades hermanas en el

Ateneo Obrero de la Guia. .

Y tales temores se trocaron en ‘intimas sa-
tisfaceiones al ver aquella imponente manifes-
lacion cultural formada por las nutridisimas
gomisiones que con sus -banderas acudieron a
rendir adhesion ostensible y eolectiva a la nue-
va Sociedad hermana que solemne oficialmen-
le se inauguraba.

lista nota adhesiva es muy de tener en cuen-
ta, pues que demuestra, de una parte, el espi-
rifu de union y armonia que domina en la
gran hermandad cultural y, de ofra, la disci-
plina y la educacion moral de sus hombres,
capacitados ya para el cumplimiento de tlos
deberes de la ciudadania, asistiendo a esos ae-
tos de civismo y de cultura social. |

Y si publica, ostensible y colectivamente se
manifestaron las Sociedades hermanas signifi-
cando de modo indubitable su adhesion a la de
Somio, mientras ofrecieron al pueblo ese edi-
ficante ejemplo de cultura civiea, en el acto
oficial supieron igualmente ~demostrar sus
hombres representativos que estan espiritual-
mente identificados e impuestos del sentido y
de los ideales que inspiran la obra social.

Esta identificacion de sentimientos y esta
afinidad de ideas se demostraron primerc en
05 diseursos pronunciados y en los trabajos
feiaos en la solemnidad inaugural: v después
en el amable departir de las conversaciones v
los comentarios enfre los grupos de amigos
culturales, formados en la alegre romeria.

Si; en esas sencillas e intimas reuniones a
que dio lugar la jira campestre de Somid, he-

~mos visto a los buenos culturales compartir

Hlenos de entusiasmo, comunicandose sus sen-
timientos, sus ideas, sus provectos e iniciati-
vas; dando suelta a las palabras efusivas que

afluyen a los labios v dejando expansionarse

el corazén que rebosa amor a la obra de pro-
greso, dignificacion de ciudadania, de cultura,
de bienestar que todos unidos aspiran a reali-

Y este orden de sentimientos e ideas, como
decimos, antes, tuvieron su mds alta expresion.
por medio de los que hablaron o leyeron en la
lribuna presidencial, todos ellos miembros ac-
tivos de las Sociedades hermanas.

De la alteza de miras, la diccidon correeta, la
fe, el enfusiasmo y el sentido profundamente
cultural con que esos miembros y esos repre-
sentantes se expresan, dan prueba los traba-
jos en estas pdginas publicados y nque en aquel
acto hablan sido leidos.

Esto demuestra que entre las huestes cultu-
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rales  van {"lrwalm:“"inrll;;}cw hombres sencillos y = sentalivos crecientes esfuerzos v atenciones

[tumildes, pero que no se limitan a entu-
slasmarse Hl‘llIIIH[‘tllﬂhn(‘lll{‘ ¢con la obra, 8ino
que la estudian, edueandose a si mismos para
saber sentirla y exponerla en publico y en pri-
vado., rnxhhlmwnruqv en, propagadores acti-
vos y eficaces de las ideas que la integran.

Y ello demuestra fambién que la labor de
siembra realizada por esta revista ha sido fe-
cunda, v que las semillas de ideas por nosotros
:drmm!n% empiezan a frutificar.

Y siendo esto ast, la obra se reforzara espiri-
lualmente cada dia; y de ahora en adelante
CON  NUEVOS d|Jmlule que la propaguen y la
defiendan, extendiéndola por todas partes con
a fuerza virtual de las ideas y el irresistible
oder persusivo que le preslen esos hombres
odos llenos de amor y convieeion.

Son estos los frutos por nosolros esperacos.
A la organizacion numerosa, multiple v hete-
*nué-nfﬂ,a de hombres procedentes de todos los

campos soeiales; a la actividad asociativa pro- -

nicjeras materiales; a los primeros  movimien-
tos de intuicion popular, un tanto ineconscien-
les e indeterminados. habia de sueeder un nue-
vo estado de conciencia con ideas claras; defi-
nidas y precisas de lo que la obra
ideas, en sus fines v en sus prum"dlmlenlm

Que ese estado de eonciencia existe ya, lo
demuestran esos culturales que en la {ribuna
popular, ora con lapalabra, ora eon la pluma,
definen ideas, frazan planes, senalan distintos
aspectlos de la actuacion pro cultura e higiene
ne. 'y con ardiente palabra ]mralmmva exhor-
tan a fa gente 11111111(11{*11(]:}1& animos para. aso-
ciarse v unirse a la gran hermandad cultural.

He aqui rl,qllbllrl"-s cosas edificantes que deci-
mos al principio hemos apreciado a traves de
Jos aclos v las fiestas inaugurales de la Aso-
ciacion de Cultura e Higiene de Somid.

En conclusion: que u] instituirse una nueva
bhandera v al incorporarse una Asociacion mas
a la dilatada comunidad culfural, aumentando
notablemente. su fuerza numérica, surgen a la
par nuevas fuerzas intelectuales espiritualmen-
le identificadas, v adheridas a esa obra social,
para doctarla de lo que pudiéramos llamar s.

“alma impulsora.” <

.o cual llevara a todos el convencimiento de
que una colectividad formidable por st niime-
ro v aumentando sin solucion de continuidad
sus elementos inteligentes de propulsion, tiene
condiciones sobradas de viabilidad para reali-
zar los altos fines e 1deales que determinaron
su creacion y que alientan su robusta exislen-
c1a.

Y siendo esto asi, claro l“-?lfi que cada {li{]
rabrd de ser mas ]wr[m-iu mas eficaz, mas in-
ensa la acluacion de las Asociaciones cul tura-
es. aunque ello exija de sus elementos repre-

]
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para alentar su espiritu de lueha y de trabajo
y para lrazarla con acierlo sus derroteros y sus
orienlaciones. '

. Y la atencion y el esfuerzo que a nosotros nos

corresponden, log prestaremos, ahora como
siempre, y con desinterés invariable, y a prue-
ba de todo género de sacrificios.

DEL VIVIR OBRERO

Anotando deficiencias

La alimentacién de los operarios, €s, en ge-
neral, insuficiente para los trabajos que eje-
cutan, v desigual, como sus salarios; la cos-
tumbre de cBlebrar el domingo y el lunes con
comidas o exceso de bebidas, disminuye otro

tanto los recursos necesarios para la subsis-

iencia; las mujeres, sobre todo, no puedern li-
hbrarse de la miseria, sino imponiéndose mu-
chas privaciones, CONSUMO obligado -y - conti-
nuo de fuerzas, reparacion: 1r1(,(}111pl£‘-t.:1 Irre-
gular. Tal es la suerte de infinidad de trabaja-
aores.

Sin embargo,- la necesidad de estimulacion
subsiste. v atn aumenta, en razon de la insu-
Giciencia misma. del alimenfo y ,la despropor-
cion del trabajo. (Qué hace el (rabajador?

Algnunos céntimos, con los cuales no com-
praria ni el |m,n ni la carne necesaria para su
reparacion, le procuran unas dosis de aguar-
diente, que reanima artificialmente sus fuer-
zas: el ensayo de este medio confortativo con-
duce a la costumbre de beber, a la necesidad y
la. pasion por los liquidos espirituosos. La em-
briaguez, la mas grande plaga, se opone al
ahorro, 1][1:1 en pos de si la indigencia de las
ramilias, aleja toda educacion, multiplica las
pvudun{_,;.:m los delitos v los desdrdenes.

Como causas de la embriaguez,

t0s oficios que cuentan mayor nimero de per-

sonas (que tienen la costumbre de embriagar-:

se, la organizacion de las reuniones de opera-
rios fértiles en loda especie de disipaciones,
¢l trabajo en comun en los talleres de las
manufacturas, la ociosidad del domingo, 108
dias de hmlﬂ** el bajo precio
quulna L‘H}JII‘I[UIHUH
y labernas donde se IJHL"[IE‘ beber a cualquier
hora, y con exceso, en fin, el olvido de los
pnm,llmh de L‘{]ll(;:l(}[[}ﬂ v moral; a esta enu-
mieracion es preciso afiadir la falta de repa-
racion alimenticia, v la imposibilidad para el
lrabajador de ].lll].‘ﬂ_l;.-LIL(‘F.'-P sug parcas comidas
familiares con una botella fermentada.
[istas  “anolaciones”, fomadas de auloriza-
dos higienistas, y que, con ligeras glosas mias,
lrasmilo ay esla

los autores-
- por mi leidos mencionan la 110(*(‘1011 de cier-

e ]H‘-: H-_-
el gran numero de ﬂﬂ[e

revista, bien pllulfm ser algo

”.LI';_ ¥
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~cultural y moralizadora, se viene
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asi_como el punfo de partida para las lecturas

comentadas que deben organizarse en todas

las Sociedades de Cultura e Higiene, |
Y aunque esta utilisima labor instructiva,
realizando
con mas o menos intensidad y persistencia en
nuestros Gentros, me permito exeitar a los bi-

Dbliolecarios a que redoblen su esfuerzo, im-

primi¢ndole toda actividad, procurando el ma-
yor concurso de obreros y alrayendo la coope-
racion de personas llustradas para obtener con
ello el mayor fruto posible. '
" Silvestre TRABANCO, R

De la Asociacion de Barrios Nuewvos,

"EC VICIO DELC JUEGO

Si el vicio de la bebida, por sus perniciosos efectos
merece ser- rudamente combatido, el de los juegos
de azar debe ser objelo de las MAs acres censuras,

por (ratarse de un vicio que entre otras cosas esti-
mula la eodicia y el egoismo : sentimientos ruines ¢

innobles gue pervierten el lespiritu.

supone  este vicio la fuente donde tienen su ori-
genotros muchos de fendencia desmoralizadora, que
con sus amargos placeres esclavizan 4 1os incautos,
gue abandonando
por el obstrucionado camino de la perversién, arrag-
trando una vida azarosa, acompafiada del despilfa-
'ro, la ruina y la miseria. -

Son. muehos los que en el dia de ayer ocupaban
una elevada posicion social, disfrutando de una for-
funa que les proporcienaba medios para Un bien vi-

wvir, y hoy, por una ligéreza de caracter, un egoismo

y una codicia que instigaba el deseo de usurpar los
bienes del préjimo, por medio del juego han perdi-

de su fortuna y se ven oblgados 4 vivir en la miseria.

Esto muchas vyeces ftrae. como consecuencia el
robo ¢ el suicidio. El que ha nacido en la abundanecia
y vivido en ella, sin sentir las necesidades de la vida
¥ en un momento dado por una frivolidad cualquie-

ra viene 4 la ruina y luego se ve ohligado 4-luchar’

por la existenecia, dificilmente podrd doblegarse &

este género de vida, que 81 estd exenta de muchos

placeres de la holgazaneria, no lo estd de aquella
satisfaccion que produce el ser nttiles & nosotros
mismos y a4 nuestros semejantes b

Por otra parte, el jugador que confia en su habili-
dad y en su suerte, para ganarse la vida, pierde los
habitos del trabajo sintiendo hacia é1 una adversion
profunda, no ama al estudio; su Unica preocupacion
eg la de apoderarse por medio del juego del -dinero
6 los hienes de su semejante, no sintiendo por ello
ningun esertpulo, aun cuando le despoje de los me-
dios de subsistencia.

Muchas veces, este dinero adquirido sin sudor y

sin, trabajo, sirve para dar rienda suelta 4 los vicios

quie apasionan la mente de los 0eiosos.

La aficién al juego predomina con bastante inten-
sidad en- todas las clases sociales: desgraciadamente
en la clase trabajadora también subsiste esta aficidn.

Son muchos los trabajadores gque después de dejar

l0s hogares.

la senda  del deber se internan

las faenas del taller ¢ del campo y en los dias festi-
vos. cuantlo debian de ir 4 una. biblioteca 4 instruir-
se y o capacilarse para la vida, van 4 la taberna,
donde embotan su inteligencia y donde juegan su
dinero, privandose con ello del pan & sf mismos ya
sus familias, | '
Gomo el embrntecedor juego de naipes, es de use
corriente en la taberna, siendo compafero Insepara-—
ble *del aleoholismo, cuyos efectos destruyen la fa-
cullad de la razon convirtiendo al hombre @n una
bestia, y el egoismo apasionado que estimula en
ellos el deseo de ganar, fomenta las discordias, que
muchas veces son la causa y el origen de hechos
sangrientos, que llevan el Iuto y la constermacion 4

- Muehos buscan en. esto un medio de - distraerse,
un medio de “pasar el rato”. ;Pero qué distraciones
PON esas, ‘en las cuales s¢ emhota la inteligencia
y se pierde el dinero que otrasnecesidadesde la Vi-
da lo relaman imperiosamente, v se exponen al peli~
gro de las» pendencias, cuyos resultados son siem-
pre tristes? | ¢

Yo convengo en la necesidad del juego en sentido
recreativo y en la utilidad  de recrearse; pero no
concibo la utilidad de esos juegos kmbrutecedores,
que arruinan con sus perniciosos efectos. Ofros jue-
208 hay que estdn mdas en relacién con la ‘cultura Vs
la salud: asi, por ejemplo, los juegos foot-balisti-
cos, la. gimnasia y el tennis, ete., ele., juegos que
usados ordenada y mietddicamente son 4 la vez on
tretenidos vy agradabiles y conservan la salud.,

Los Juegos recreativos. deben de estar inspirados
en el sano naturismo; siendo 6stos inpcentes y sen-
cillos, sin mds aparato que el de la Naturaleza.

Y cuando se trata de entretener ol espiritu y des-
arvollar la inteligencia, tenemos: esos Juegos moder-

‘nos de la idea, gue-ennoblecen; y dignifican la per-

sonalidad humana.
Angel PARAIJA.
De la Asociacion de Cabuefes—Dena

Tanto vale el hombre, tanto vale su tierra.

Gon la rutina, entra poco en la cocina.

A poco esltercolero, poeco granero. _

Vender la paja es vender estiéreol, y quiern
vende estidrecol vacia su granero.

Ten presente que para un pleito hace falta tres

& , i

sacos: un saco de papel, un saco de dinero y un
saco de paciencia. f

El holgazin y el jugador, el borracho v el mal
cultivador, son animales del mismo valor.

Una finca sin ganado es una campana sin ba-
dajo. | |

Gorriendo ferias y mercados, para uno que ga-
ne, cien arruinados. 1%

“Una vez no hace costumbre”: pero todas
costumbres empiezan por “una vez”...

NoO se recolecta més que una vez al afio y todos
los dfas hace falta dinero.

las

Jacques Bujault
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Al. MARGEN DEL HOGAR

iMUJER!: *

Estamos en pleno. siglo del nifio. Los politicos,
los socidlogos, los filantropos, los médicos, Lienen en
primera linca de estudio la profeecién 4 la infan-
cia. Y si las mujeres wo contribuis en nuestra labor,
siendo las directamente interesadas (porque en bu
seno se forma, y en tu regazo se ¢ria), tardios seran
los resultados: _

La mortalidad infantil en Espaha es verdadera-
mente horripilante,. mayor que si gstuviéramos en
constante guerra. Por (érmino medio, de cada 100
nifios nacidos vivos, mueren 28 en el primer ano,
20 ¢en el segundo, 10 en el tercero y seis durante el
Ceuarto y el-quinto afios, Y al afio moriran, proxi-
mamente, H36.716, que es: una sangria horrorosa
bajo todos los aspectos'y es causa primaria de (nues-
tra pobreza economica. i

La vida y ¢l porvenir de los pueblos esta en. el
senode las madres, Siestdais sanas y fuertes y tenéis
1os conocimientos necesarios de maternologia, vues-
tra prole sera el esplendor de nuesira raza, porque

las alencionies prodigadas debidamentie por los pa--

dres en la infancia son la base g6lida para su futura
vida y casi la garvantia de estar defiendidos ante las
enfermedades y las malas’ asechanzas morales.

Pero, friste es confesarlo, que sopn pocas, poqui-

simas las que tienen este deber formado, y bien lo
prueba estar en primera linea de causas de morla-=
lidad infantil “el abandono y desconocimiento de
higiene por la madre™.

Ten presente que no basta la abnegaecidn, el sacri-
ficio, el tierno amor de madre, para prevenirle de

sprias contrariedades;, sinmo que es preciso cenir y
acoplar Ins sagrados deberes mabernos 4 log sanos
consejos preseriptos por la ciencia y & los modernos
prineipios eslablecidos por la piedagogia para dis-
minuir la mortalidad. 334 i s i

Tienes que desechar radicalmente 1as supersticlo-
nes que corren entre veeinos v la neglicencia tradi-
cional que impulsa 4 cometer desalinos.

Donde no se protege al nino no hay juventud, no
my energias salvadoras y potentes que nos lleven
4 la ecivilizacion; la depravacion reina, 108 campos
no fruclifican, impera el odio y la inmoralidad y se
cria un emjambre de raquiticos, locos esclavos, en-
fermizos, estériles para la cultura y el trabajo y en
donde se ensafia el vicio y la inmoralidad. No prole-
ger 4 [los ninos es producir materia prima para
carceles,
eion.

Fn camhio, donde hay desvelo por los nifnos 'y se
cumple esta suprema virtud de caridad y misericor-
dia, reina la dicha, se goza de una vida pura y ftuer-
te, que les hace resistir efy las mayores empresas y
“aleanzar inconcebibles triunfos.

En esta labor & vosotras os corresponde la mayor
parte. Acudid @ siempre & eonsultar a los medicos,
asistid 4 los cursillos de Maternologia, 4 las Gotas
de Tweche, a los Dispensarios de nifios de pecho, &

tabernas, hospitales y casas de prostifu-

‘dres  que, cual 1B
actos no Lener la mas leve cultura ni siquiera senti- =

las consultas de lactancia vigilada. Proteged & las
obreras, 4 las mutualidades para embarazadas. Aco-

ged con confianza fodas las cartillas y consejos. Y

divulgad enlre el proletariado y 'las mujeres pobres
que 0s rodeen estos conocimientos.

Sin descanso tenemos que hacer  puericultura

para ser buenos humanos y evitar que s¢ corrompa

nuestro sespiritu coleclivo. .

: ; ‘Rafael Garcia-Duarte Salcedo,
POR 'LOS NINOS
- UNA CARTA :

Sr. Director de CULTURA E HIGIENE

Muy sefior mio: Le quedaré muy agradecido si
me concede espacio para formular las siguientes
preguntas: .

Si no existen reglamentos que prohiban la entrada
de los nifios pequefios en teatros y demas centros
de espectaculos, gno podrian y no deberian las au-
toridades impedir que tales criaturitas permanez-
can en esos locales durante las funciones?

La Junta protectora de la infancia, ¢no sabe, 0
no quere, (que es 1o probable) librar a los ninos del
tormento de asistir a esos espectdaculos del gran
puiblico. absolutamente poseritos para la infancia
por Ja Puericultura y por las mas elementales leyes
de la higiene?... ._ -

No vaya a creerse que pertenezco a la clase de

“viiejos impertinentes” a los cuales todo les molesta,
sobre todo tratindose e “cosas de chicos”; nada de .

€50.

A mi no me molestan nunca los nifies, ni cuando
con sus lloriqueos “amenizan” las representaciones
teatrales. ' N,

Pero cuando los siento llorar en las salas de eS—
pectaculos, me indigno contra esas madres egoistas
que por darse ellas el gusto de ir al teatro o al eine,

no reparan en ‘“sacrificar™ a sus pequenueios, somMe-=
tiéndolos ‘al ' martirio de la oscuridad, del ruldo,

del calor gue muchas veces se hace insoportable &
las personas mayores.

Repito que no me molestan nunea los NINos.

Y téngase por seiguro que si en vez de su ITan-
to los ovese cantar, alborotar y solazarse llenog de
alegria en lugares apropiados para los juegos ¥ di-

“versiones ‘de 108 nifios;’ ello me causarfa, verdadero

r'egoc1jo. | - ,
Conste, pues, que solo escribo estas lineas saliend®

a la defensa de la infanecia, porque hay muchas ma=

dres desaprensivas que olvidando sus sagrados de-
beres v dejandose llevar de su frivolidad, exponen
la salud de sus hijos a gravisimos Tiesgos.

Y nada mas, Sr. Director; si no cree publicables
estas lineas preseinda de ello; pero no las eche €1
olvido y sirvanle para base o tema de una campand
en favor de los pobres nifios a -merced de tantos pa-
los aludidos, demuestran con Sus

mientos humanitarios. \ :
| Marcelino Suarez.
- e
Con gusto publicamos las precedentes ohserva-
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ciones, siempre pertinentes; v hemos de recordar 4
este proposito la serie de articulos publicados en
CuLruraA 1 HigienNg, con el titulo “Las diversipnes
de los minos”, fratando de la manera més amplia y
completa ese interesantisimo asunto. Y no hay que
olvidar qgue con ser reciente la publicacién de esos
trabajos, lodavia hemos insistido al iniciarse las
“romerfas” o las-“eorridas de toros”, sin contar lo
raucho que anteriormente hemos escrito sobre lo
1N18110. '

Mas, predicar en desierto se. llama esto, en un

pais donde privan los parlamentarios, los toreros y
ofras muchas cosas de la misma ralea...

¢QUE ES URBANIDAD?
(CENTON DE RESPUESTAS)

La wurbanidad es sinénima de cortesia, poelitica,
finura, civilidad y -atencion.
Y refiere la idea rigurosamente a los usos y prac-

ticas de una ciudad, como lo indica su etimologia .

—aurbs, ctudad—en contraposicion a los usos ru-
dos, agrestes' y desagradables de la gente del cam-
po (ue esta por educar. _

La cortesia se refiere a los usos y préacticas de la
ciudad o poblacién donde reside la corte, los cuales
deben ser, naturalmente, mds esmerados y de mejor
gucto. | |

La cortjpsania refuerza més la idea refiriéndola &
los us0s, praeticas y modales empleados en la mis-
ma corte; esto es, de las personas gque la componen
y qué Son 508 cortesanos. ! -

La wrbenidad procura agradar.

La cortesia agrada 'y obsequia.

La cortesania se esmera en emplear los mledios
‘mds exquisitos de conseguir uno y ofro y de cap-
tarse el aprecio y la benevolencia.

La poliftca se limita a emplear la = wrbani-
dad no mas que en cuanto basta para cumplir con
Jos deberes admitidos en la sociedad. ey

La finura consiste, no $6lo en los modales y en el
‘modo de presentar ventajosa y agradablemente to-
dos los aectos de la vida sopeial, sino también en la
conducta noble, obsequiosa 'y servicial, que se ob-
serva con oportunidad y buen tipo, respecto de las
demas personas. : |

La civilidad expresa poco, pues se reduce Uni-
camente a la practica de usos, en el trato social,
que no desdicen de la civilizacion y cultura de
cualquier pafs medianamente ilustrado. 3

La falta de esta cualidad, tan féeil de adquirir,
no sé le perdona a nadie. | :

En la ftnura tiene gran parte lo que vulgarmen-
te se llamma atemeidn, que s una cortesia eserupu-
losa y a veces extremada.—Roque Barcia.

Es la expresion fina y delicada de la virtud de
Ja caridad.—Un Tedlogo.

Bs ¢l aroma del amor del préjimo.—Un Mora-
lista. | i '

T la benevolencia hermanada con la delicadeza.
—Un filantropo.

Bs un “artieulo de lujo” que si en la aldea anda
escaso, en las villas y ciudades no- se Eﬂ-ﬁ-‘ll'ﬂﬂtrﬂ ni
buscdndolo con una linterna.—Un campesino des-
prerto.

Es el mejor aderezo y remate de la j-LlS’T,icia,—-Uﬂ
$0CLoLogo. | | | |
Es la expresion delicada del sentimiento para con

Jos demés.—Un sentimental.

Ks un calco o sello de nuestro modo de ser inter-
no, impresn en Jas relaciones sociales~—Un psico-~
Logo. |

Es el buen trato social, el buen tono, la obser-
vancia de Jas conveniencias sociales.—Un aristd-
erata.

Es el arte de quiedar bien con todos.—Un wvividor
cucologo.

s la
tero. . .

Es la dignidad respetando la dignidad.—Un ca-
ballero. | G '

s una cosa incomprensible para los que no tie-
nen dignidad ni verguenza.—Un hombre franco.

Es la primera condicién que debiera exigirse a
todo individuo que ejerza cualesquiera funcién so-
cial, empleo o ecargo publico, para con ello ofrecer
al pueblo espejos de buena educacién en que mi-
rarse.—Un cidadano. A |

Es la victima siempre inmolada en las sesiones
concejiles—Uno del publico. __

Es la ganzia que abre los corazomes y predispo-
ne para todos los corazones.—Un observador apro-
vechado. . | | |

Es el arte de evitar guerras y apaciguarlas, de
vivir en armonfa aun con los enemigos—Un di-

siencia de los cumplimientos.—Un embus—

plomidtico.

Es el arte cortesano o la imitacion de la finura
del rey y su corte.——Un provinctano. _

Urbanidad es la imitacién de las buenas formas
de la urbe o ciudad, propiamente dichas.—Un al-
deano ‘etimologista. | iy

En estos conceptos de la urbanidad hay algo de

verdad, segin se mire en ella el fondo, la forma, el

fin o las condiciones y resultados; pero, en suma,
;qué es la urbanidad? Podemos definirla con Bran-
cherau,. - ; ,

“Urbanidad es la atenta y delicada solicitud de
manifestar a todos con nuestra conducta exterior
la estimacion y bemnevolencia.”

La urbanidad tiene por fondo la. virtud, exige
diserecion y tacto, ecomo condiciones de ella; es 1util
y necesaria papra vivir en sociedad, pero este es
el resultado y no la misma urbanidad. Manifestar
estimacion, manifestar benevolencia en. hechos vy
dichos a nuestros prdjimos y hacerlo con atenta
discrecién y delicada solicitud, esto constituye la
urbanidad en sentido estricto.—Andrés Manjon.

De todos modos, es lo cierto que la benevolencia
da mds amigos que la riqueza y més crédito que
el . poder.

Saber molestarse es una de las primeras cosas
que se han de aprender.

La respuesta suave quebramta la ira, la palabra
dura aviva la_saha. |

Buenas palabras y sombrero en mano cuestan
poco y valen mucho. '

Y buen porte y finos

modales, abren puertas
prinecipales.



e =k

E"/;

—~=2== Ol ((

i
e —

DE COSAS SV

e

Ul

" : e BN @U@ S__ — e N

{

Por qué se quité Juan de la bebida

No bebo; he dicho que
verdad, he bebido mucho, como el primero;
me lmhv-! visto borracho muchas veces. . Por
qué voy a deecir otra cosa? Antes de casarme
y despues de casado..., a pesar de lo que yo
queria a aquella pobre... Bastante le hice pa-
decer con esto... Por Ul]cl y por no verla llo-
ar y {]navapwu!‘wu, me (‘untunm mas de cualro
veees... Y por ella casi llegué a quitarme, de la
bebida mienfras vivid. Pero cuando la perdi
de aquel mal, en cuatro dias, tan joven, tan
lena de vida, .ecuando me vi solo con ese hijo,
una criatura {1[“_‘ cinco anos..., jaquella mujer
tan buena, tan trabajadora, tan sufrida!... Co-
mo no se ha conocido ofra. -

Vosotros sabéis lo que era para mi. ;Cudntas
veces me 1o habéis dicho! jQue suerfe has te-
nido, Juan! ;Y perderla asi, para siempre!
i erme: solo, enfre laquellas cuatro paredes,
gque se me caian encima... con mi hijo mal
culdado, mal wvestido... -imu:labu cOmo . un
loco! '
Y. por no pensar -en nada o pensar menos,
volvi a la bebida, era mi consuelo. Bebia has-
ta: perder la cabeza... Y entonces, me parecia,

verla, que estaba Junlu a mi, que hablaba con-,

migo- v eon ella... Si; me - llevaba a casa el
aguardiente vy cuanto mas bebia, mds verdad
me parecia aquella ilusion. Tﬂntﬁ que mi hi-
jo se abrazaba a mi asustado, y me decia:—
Pereo, ;donde  estda mamd, dénde  esti? h8 D
verdad que ostd aqui? '

—Si, aqui estd. ;No la ves?

—No; vo no la veo—me decia llorando y
muertecito de miedos

Una farde volvia yo del trabajo; al abrir la
puerta oigo gritar y reir a mi hijo... Entro y.
iNo prjdeu figuraros! Me lo veo con los DJOE:
extraviados la boca torcida con una convul-
[foraba, reia, cantaba:.. todo a un tiem-
po... ¢Qué te pasa? ;Qué tienes? Sobre la
mesa estaba un [rasco de aguardiente, vaecio..
.o comprendi todo y en un arrebato de furia
fui a pegarle; levanté la mano.

—;Qué  has hecho, granuja?
aguardiente? jTe voy a matar!

Y mi 11 ijo entonces con espanto que le hizo
volver a la razon, con una voz de angustia
Gue no {leidm‘é nunea, me dijo:
me pegues, padre, no me pegues!
i fue 1}{}1' ver a mama, como {a la ves olras ve-
ces! -
. Comprendéis ahora, por qué’
volveré a beber en mi vida? |

Los amigotes de Juan, apuraron en silencio
el al tnﬂu bﬂl‘h{} ﬂ]gmm con amargor. de la-

7. Bebiste el

no bebo ni

no bebo... Si, es

chas wvias férreas on la

grimas conlenidas; y fueron, saliendo de lg
taberna callados, pensativos, sin mirarse los
unos a log otros, con sorpresa de complices y
remordimienlos de criminales.

: | Jacinto BEN.&VEHTE.
CUMBRES VENCIDAS

Lo puleequu de los panoramas, el aire puro,
la belleza de la floray de la fauna, la majestad
de las rocas y de los ventisqueros han atrafdo
hacia la monfafia muchedumhbre de turistas. Pe-
ro mil melros de ascension equivalen a 8 kild-
metros de marcha en el llano, y no 'todos tienen
piernas de acero. Por esto, {]PHIIF‘ hace freinta y
¢inco  afos los ingenieros han atacado a las mon-
tafas, cuyo orgullo ha. vencido el rail de hierro.

He aqui algunas lineas en explotaciéon y su
altitud.

Montserral (Catalufa), altura sobre ol nivel
del mar, 665 metros; Saleve (Alfa Sabova), 1.200
idem; Mont Revard (Sahova). 1.545H s Bey-
ruth - (Asia, 1690 id:: schafberg (Baviera), 1.780
td.; Monte Blanco, 4.810 id. |

Suiza ha construido en los tltimos afios mu-
montana, como son en-
tre ~ofras: Territat Glion, 655 metros de altitud.
niguen a ésta por orden -de alturas. Burgers-

ton, Beatemberg, Aigle, Viege Zermatt, Righi,
Vengeralp, Rethorn, Imnu-’.ra} y Junr‘-rimn la
mas alta, con 4.100 metrm sobre el nnnl del
mar,

No solamente estos caminos de Inmm faecili-
tan las ascensiones a los turistas, si que fam-
bién reunen facilidades para aportar a los va-
Hes vwdlmldrl{h' y medio aislados correo y mer-
cancias.

De intenfo hemos agrupado
vias construfdas en Suiza, cuya actividad y au-
dacia industrial debiera sérvir ‘de ejemplo a
nuestra provineia, llena de
dominadoras de los mds grandiosos -paisajes,
gue  bien pudieran constituir el
¢ 1Irresistible atractivo -del

CURIOSIDADES

Muchos sistemas hay de ferrocarriles:
culares,

las principales

turismo  mundial.

por un sdlido cable metalico

lo largo de un plano inelinado;
rro . de- cremallera, eléctiricos o a vapor. Enlre
ambos railes se ve la ecremallera, fuerte harra
nietalica dentada, en la cual la locomotora Lo-
ma potente adherencia por medio de un engra-
naje. Kl primer funicular se establecio en
en 1863; la primera ecremallera, en Indiandpo-
lis. ' (Estados Unidos).

Por reciente decrelo se ha ereado en Greno-
ble, la scuela prdactica hostelera de los Alpes
[ranceses. '

Este nuevo

entro de ensefianza, ademas de

montanas virgenes

mas poderoso.

o=
hidraulicos o eléclrico s: de dos vago- ;
nes, unidos el yno con el otro por los extremos
, rodando por nuna‘ .
‘polea, y que suben o bajan alternativamente a =
caminos .de “hie-"

Lyomn
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los estudios de contabilidad, Dm*rmlm Mereantil,
idiomas, taquigraffa y ' mecanografia = dars lec-
ciones de CGiencias y Artes L?:,I::Ima.rlu.a a la insta-
lacion de hoteles y hornos de cocina, de higie-
ne, organizaeion de publicidad, ete. |

Lo que prueba la atencién que en todas P~
tes merece. todo cuanto se relacione con la in-
dustria del turismo.

Los rapidos ecambios deé temperatura v de
presion rlLT]]DH![‘]Hd que se experimentan cuan-
do se viaja eniel tren, por altas montafas, ofre-
cen peligros para las personas de edad avan-
v

LLos individuos que han pasado de sesenta

anos, no deben arriesgarse a una ascensién de-
mas de mil meftros, sin consultar antes al mé-

dico, porgue siendo frecuente que los viejos [1a-
dezcan de miocarditis o de arterio- esclerosis,

la mas ligera faliga puede provocar una rhla,lfa,;'

cinon aguda del {-urazzdn acompanada de graves
disturbios ecirculatorios. -

NOTAS SUELTAS

TEIIOS

El proximo numero de esta Revista 1o dedica-
preferentemente al magno - asunto por
nosotros planfeado de los “Los edificios para las
Asoelaciones de Cultura e Higiene”™, ya en vias
de ejecucion. g |

L En el texto deseriplivo de los trabajos y ges-
tiones que precedieron a la formacién del pro-

vecto de la “Casa-Modelo de Cultura e Higiene”,

intercalaremos varios grabados representando

“una de las fachadas del edificio, distribuciones
de la planf,a baja y el piso {)I‘li[lﬂipcll detallando

todes sus f-nm]:-ar'llmwnlm salones,

dependen-

oias, ete.,

Todos los amantes del verdadero progreso aco-

geran con jubilo ese hermoso y gran proyeeto

qu supone una consoladora esperanza de cerea-
nas y venturosas eras de cultura y bienestar so-
cial, y que felizmente ha entrado ya en el pe-
riodo de iniclacion eonstrueiiva, en varias Socie-
dades hermanas. |

Organizada por el cuadro escénico de la Asocia-

¢ion de Cultura e Higiene del Arenal, se celebré el

pasado domingo una agradable velada, que estuvo

muy animada y concurrida.

Por iniciativa del concejal y entusiasta miembro

de la Asogiacidn de Cultura e Higiene de los Ba-

rrios Nuevos de Ceares, D. José M. Fombona, se
celebrd en este Centro, el pasado domingo, una re-
uniom de vecinos y prnpmtarms de aquella barria-
da, con ohjetn da ponerse de wrmard: presneeto el si-
tio en que ha de instalarse una nueva fuente, y del
trabajo personal que el vecindario ha de prestar a
esta mejora.

Se eonvino en que la fuente se coloque al final

de la calle de Cavanilles, esquina a la de Leo6n XIII,
para que  facilile ‘este servicio a 10S NUmMerosos
vecinos qu2 tienen sus viviendas en la “Tejerona”™
v sus inmediaciones, siendo varios de aquéllos los

~que ofrecieron su frabajo personal.

Clon estos acertados acuerdos, los trabajos para
. ; 7.

[]

instalar dieha fuente han dado ‘ya comienzo.. Con
ello, gran parte de los vecinos y propietarios de los
Barrios Nuevos estdn de enhorabuena, per razones
de comodidad y de higiene.

En la semana entranlte una comision de cultu-
rales ayudada por varias personas entendidas en
asuntos bibliofiles procedera a la distribueidn,
por grupos, de los libros, que por ¢ientos, hemos
adquirido con deslino a las bibliotecas de las So-
ciedades culturales y Genfros Obreros.

Y una vez hec¢ha esa distribucidon, las entida-
de favorecidas recibirdn los libros que les ha-
yan corespondido.

Adquiridos por nosotros esos miles de libros
para nubrir las hibliofecas populares, y proce-
diende en esto, como en todos nuestros actos,
con gran alteza de miras e inspirandonos siem-
pre en el mas amplio espiritu de liberalidad e
independencia, hemos dispuesto que la distribu-
cion y el reparto sean cosas ajenas a nosotros,
dejandolas a cargo de personas de entera con-

fianza, a,a{wur.:mdnlaa nuestra imparcialidad pa-

ra el libre cumplimiento de este numetum

A causa del improbo trabajo que en estos ultimos
periodos ha pesado sobre los senores designados por
la. Asamblea cultural, para comnstituir la ponencia
encargada de formular el proyecto de reglamento
del -~ “Consejo directivo de acluacion ecolectiva de
las Sociedades de CGullura e Higiene”, D. Dionisio
Cuervo y D. Norberto Herrera, se han visto forza-
dos a aplazar el .cumphmmnba de aquel cometido.
- Pero feniendo en cuenta que las circunstancias
demandan que -cuanto amfies se constituya dicho
“Consejo directivo”, aquellos sefiories asesorados,
segin acuerdo, por nuestro director, se ocupan con
todo interés actualmente de ultimar tal reglamento,
y de preparar la celebracion de la Asamblea en que
se ha de cstudiar y aprobar por las Sociedades her-
manias. ]

Probablemente en nuestro proximo numero po-
dremos adelantar noticias mdas conecluyentes res-
pecto  a  este  importantisimo - y transcendental
asunto. | | '

Y sirvan. estas lineas de aviso anticipado de la
Asamblea, cuya celebracion se aproxima.

La Socicdad de Cultura e Higiene, de La Calzada,
ha celebrado el pasado lunes una velada literaria,
para rendir homenaje, sencillo, si, pero ferviente
de admiracion al gran poeta asturiano D, Ramén de
Campoamor, cuye centenario de su nacimiento, en

la villa de Navia, se cumplié en aquél dia.

Se representaron piezas esegénicas del inmortal
poeta, y se leyeron algunas de sus mas celebradas
poesias, y un frabajo del director de “El Noroeste”
Sr. Oliveroes, impresionando los aspectos “mas sa~-
lientes de la personalidad de don Ramoén, “el més
poeta de nuestros filosofos y el méas filésofo de
nuestros poetas”, como se ha dicho de esta gran
figura que llené de gloria las letras patrias.

Reciban fodos nuestra’ felicitacion.
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EL BILLETE DE CARNEGIE

“The Plaindealer” publicd una historieta de
la que es héroe , victima mads. bien, el famoso
multimillonario Carnegie.

Curioseando una vez por las calles de un
pueblecito de Georgia, donde se encontraba de
paso y por unas horas, llegd a un modesto tem..
plo, en el cual se eafahan utlvbrandm los oficios
del dfa. Carnegie entrd y ocupé discretamente un
sitio en la Ultima banqueta.

se hizo una eolecta, y cuando: presentaron la
bandeja al millonario, éste depositd en ella un
billete de 50 ddlares. ks

Terminado el oficio, el pastor, segun costum-
bre, tomd la bandeja, contd lo recaudado y, di-
rigiéndose 4 los fieles: !

— Hemanos—dijo—; el Senor ha sido hoy ex-
cesivamente ‘bueno para eon nosotros. Hemos
sontado un délar y veinticuatro .centavos en mo-
nedas de diferentes c¢lases, y hay, ademadas, un
billete de Banco de cincuenta ddlares, que ha
puesto en la bandeja aquel viejo de barba blanca
(y sefiald a Carnegie). Sumandolo todo,—prosi-
ouio—hallamos un total de cincuenta y un do-
lares y veinticuatro centaves. Nunca hemos re-
cogido tanto. jHermanos mios, roguemos a Dios
- para que el billete no resulte falso!

ALBUM POETICO

, La lira rota

Este santo amor que por “¢l1” siento,
haceme planir en noche umbia,
dedicando todo el pensamiento
a gquien alma fué del alma mia
vy vida de mi vida fué su aliento.

. Por qué—dirdn quiza—por gqué asi lloras,
joh! mujer gque para amar nagiste?
+Por gqué de mundo tan ingrato imploras
aquello que de él mismo recibiste
vy luego te arrebata en breves horas?

1Oh, cuan dulces las horas del ayer!
(Cuan amargas y penosas las de hoy!...
LLos 0jos cierro @al nuevo amanecer,

y las ldgrimas que derramando voy
jen sangre se condensan al caer!

y!

Rosa Fernandez Garcia.

PENSAMIENTOS
—Con lo gue cuesta un vicio pueden criarse y
ﬂduﬂarﬁe dos hijos.

Suele venir la experiencia, cuando no esta-
mos a tiempo para servirnos de ella.

—TLa tierra produce todas las cosas y las vuel-
ve a cobrar con usura.

. —Is preferible la honradez que un padre pueda
testar 4 sus hijos, que no cuantiosas riquezas,

—Todo hombre ¢que se muestre agradecido al bien
gue recibe, es digno de alta consideracion.

— Tl amor de la palria y la generosidad han sido
virtudes comunes entre los antiguos, '

= |
MISCELANEA
| =

@

LECTURAS FESTIVAS
Entre amigos *

—Me he asegurado la vida; §1 me muero la
Compania tendra que pa"'ﬂt'lL mil pesos a mi
madne. .

—4Y si se muere tu madre antes que (4, que
¢S lu II"J-:LS probable?

se caso lendra que []dIITlLiU‘:n a mi mis-~
1o, qu-:' SOy su unico heredero.

q.

Cuando vayas a casa
ponle en lo obscuro,
y le diré a mi madre
que ‘eres el burro.

—, Como intentan los. alemanes

pantanos de Marruecos?
—Con-agua de colonia.
—1Ah!, muy bien. ' Eso se llama

toda la regla.

“colonizar” en

Uu sujeto algo f(ronado
fué de Rentas empleado.
y tanto supo de cuentas,
que hoy, que cesante ha guedado,
también vive de la “renta’”.

En el paseo

—Margarita, te amo con delirio.

—Pues, hijo mio, no es posible corresponderte,
derte.

— Pero gpor qué?

—1Como quieres que te ame si no ftienes au-

tomovil!

Ciego eres, Amor, v no
porque los ojos te t&llan
sino porqgue ‘a todos cuestas
hoy los ojos de la cara.

Observaciones

—Indudablemenfe, en esa nifa se “dibuja” ya&

la mujmn

—Y en la madre se “pinta”

[
Ponderando un wcharlatan

el aceite bellotas,

decia:—Con cuatro gotas

logra el mas calvo su afan.
Y es verdad en cierto modo,

pues mi palrona lo gasta,

y han salido pelos hasta

en el chocolate y todo.

Un tenedor de libros asiste a uma fiesta, e 10~

tenta bailar por segunda vez con una sefiorita. que

tiene un novio muy celoso. 5

——Pero, caballero—le dice ella—, tenga usted
pre HLII[(‘ an- le hahm prnmntldﬂ un baile' y no dos.
sefnorita... jLa costumbre
de -c{mLah]_Iu.ia.Ll pm pfm.*tl-r_]n doble! |

—

Imp, de EL NOROESTE.—Gijén

combatir los



