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cOOPERACIONES NECESARIAS

PRO-MEJORAMIENTO SOCIAL

La Directiva de la Sociedad de Cultura ¢ Higiene
de los Barrios Nuevos d» Ceares en reunion altima-

‘mente celebrada, acordd ofrecer su concurso a la

Junta Local para el Fomento y M:jora de las Casas
Baraleas

E] econcurso gue dicha Asociacion olfr ce a la refe-
rida Junta, se concreta, por ahora, a ayudarla «mn esa
indispenshie labor de propaganda gue es necesario
emprender en favor de los allos lines de mejora-

miento social para que ha sido legalmente instituido

aquel organismo.

Tal acuerdo mos parece, desde luego, acertado y
sus conspcuencias pueden ser eficaces si llega &
gmnplirse traducido n formasg adecuadas de persua-
siva e insistente divullgacion entre todos 108 ve-cinos,
de agqu:slia populosa barriada.

Fsla divulgacion de gue hablames debe dirigirse
4 pon v de manifiesto ante la coneciencia popular los
grandes y positivos beneficios que & todos brida esa
Institucion, ereada para fomentar las consltrucciones
de viviendas bellas; aungue senciilas, higiénicas y
ceconomicas, al amparo de esa hermosa Ley proboe-
triz, dietada por e} Gobierno en el ano de 1911.

Ley que es'una feliz iniciacion politica social,
ori¢ntada hacia nuevas formas d- cooperalivismo,
apiicadas 4 la propiedad interubana, para ponerla al
alcance de las clases mas modestas.

Ademas de esa finalidad de capital importan-

ela, la mencionada Ley de.1911 y su Reglamento,

tienen Lan utilisimas prescripeiones y normas d«fen-
sivds de los inquilinos de humilde posiciéon, que
por si solas bhastan 4 resolver satisfactoriamente, en
las acfnal s cirecunstancias, el probloma de la casa
saludable y barata, que preste alb rgue, en condi-
¢iones de economia, eomodidad y decencia, 4 lag fa-
milias ohreras y & cuantos no disponsn de medios
hoigados para subvenir a las multiples é indispen-
sahleg éxigencias y necesidades de ia vida.

Vénsn, pues, si s ra necesaria ta propagacion y
el ¢cenneimionto de una Ley, cual la gque nos ocupa,
que confeniendo tantas cosas utilisimas y beneficio-
Sas en alto erado, p rmanece infecunda en resulta-
dos prdcticos, precisamente por ser ignorada de la
Lt-a;j}i Lotalidad die nuestrg, pueblo. '

Porque, no hay duda, si ese lamentable deseo-
nozimiento no existiera, 4 eslas horas la Junta Lo-
cal para el Fomento y Mejora de las Casas Baralas
]'1ql,1iu1‘a realizado ya con éxilo upa gran parte de la
mision social que le estd encomendada.

Para corroborar esta afirmacion optimista, basta
tan sélo fijarse en el docontable ntimero de casas di-
Stinadas unas, y formando, olras, intensng nueleos

™ ewms s amm

NUM. 312

de fla poblaeion exltraurbana, que edificadas fueron
con el pequeno eapital, fruto del ahorro de muchos
de nuestros ohreros.

Puide decirse, 4 este respecto, qu: esos ohreros,
lahoriosus y fieles & la virtud del ahorro, fueron los
iniciadores de barrios como el del Ilano, Natahoyo,
el Arenal, primitivo, y los Nuevos de Cear s; y toda-
via en la parte de estos conoecida eon el nombre de
La Tejera. son muy recientes las casas construidas

por los humildes men-sirales que las habitan, eulti-

vando su correspondiente huerto de prdctica utili-
aad y agradable emb llecimiento de la morada.

Si-ndo esto un heeho innegable, si atin antes de
ser promuigada y conocida esa Ley, nubo bantos obre-
ros que con su peculio, sin proteccion de nadis, eons-
lruyeron sus viviendas propias, no es de supon:r
fupdadamente que ahwra gque esa Ley protectriz
existe, sordn muchos los que a4 sus bheneficios se aco-
Jan, una vez que estos les sean conocidos? Entonees,
scomo dudar de la eonveniencia de divulgar en los
diiatadog y florici ntes Barrics Nuevos de Ceares y
en todas las Barriadas interurbanas csa Ley. dando 4
conoeer ias ubilisimas y positivas ventajas que ofre-
ce para que la Junta Local, por aguella instituida,
pueda mas faeiiment: cumplir su alto cometido y
sus hendéficos fines?

Ya sabemos que mienfras dure gl anormal «stado
di- cosas presente, muy poco 6 nada se podra cons-
lruir, & pesar de cuanto la tantas v ces mencionada
Ley favorgce la edificacion de casas baralas, hellas é
higicnieas. Pero cse periodo qu» necesariamente ha-
bra de transcurrir antes que las cosas se normalicen
y las arecios de los material s de construccion aba-
ralen, d-be aprovecharse en esla labor preparatoria.
Por ella se pueden despertar entusiasmos, formar
un eslade de opiniém bien impuesto de lodas las
cuesltioncs que wsa Ley abarca y que se refieren no
s0lo & las consfrucciones de nueva planta, sing tam-
bien al abaratamiento y & la higievizacion de la vi-
viemida en general. Para emtonces, y modiante esa
campana divuigadora y educacional, podrayn wstar ya
constituidas varias GComisiones vecinales encargadas
de gestionar la adquisicion y unificacion d-| capital,
mancomunatydo los ahorres de todos y abriendg los
credilos necesarios para emprender la consbruceion
die distintos grupos de casas bajo el patronato e
inspeecion d» la Junta Local, y...

Pero nos extenderiamos demasiado si fudramos 4
exponer tedo cuanto se nos ocurre 4 proposito de
ese disereto acuerdo de la Asociacion de Cultura 6
Higiehe de los Barrios Nuevos «de Coares. Zamora
no se hizo ‘n una hora. Ya se presentardan oportu-
nidades para volver & discurgir zobre wsle vitml
asunlo. |

Yamos a terminar explicandlo el (it ulterior
de dicho acuerdo, aparfe lo que coneretamente se
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reficre al concurso ofrieido 4 la Junta Local para
el Fomento y Mejora de Casas Baratas. 2

Iista Asociacion de 1os Barrios Nuevos, cual olras
poel dades hermanas constituidas on los suburbios,
ha iniciado y conseguido importantes mejoras de
saneamiento, alu mhrmlu, arreglo de ealles, fuentes,
eteclra, I*Jal.a.a_ iniciativas y trabajos suelen ser aco-
gidos con prevencion un tanto hostit por los ingquili-
nos. Kstos temen, no sin algin fundamento, que de
Lales mejoras se aprovechin los propietarios. su-
biendo los alquiltres al vior tan bencficiadas, con «
eslu zo comin, sus casas construidas casi en erial.
Y como Ja Asociaeidn tiene ¢l deber de velar por el
legitima interés de (odes, procurando ¢l bienestar
genera; ha creido convenicnte ponerse bajo la pro-
teecion dn la Junta Loeal para el fomento de (asas
Baralas, cooperando a sus fines, para que por todos
los m: dm- licitos y poniendo en practica cuantas

gesliones fiendan a mejorar, higienizar, embellécer

y abaralar las viviendas de las clases humildes, se
hailen soluciones razonablis a estos conflictos *ca-
seseros” oxacerbados por LJ; penuria de los unos y
el amsia luerativa de los wlros...

pabemos que olras Sociedades deo Luitura e Hi-
giene se preocupan die ofros asuntos andlogos  a
este: pero preariamos de indiseretos si de ollna hia-
biasemos antes que recaigan, sobre los mismos,
aclierdos coneretos y definitivos.

Mas no dejaremos de apuntar, . como nota final,
gque tedo ello revela que istas Asoriaciones van en-
trancn poeo a poco, si, pero con paso firme en el
cumplimiento de aqu:llos fines de roejoramiento so-
clal que caen dentro de-su efreulp de iniciativa i
aclividad, sin alharacas retorcas de plataforma.
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El alcohol y la longevidad

Las estadisticas de! longevidad dan eifras
muy significativas respecto @ la influencia dei
alcohol en la meénopr duracion de la vida

De cada 10.000 varomes de la esliadistica ge-

eral Ilegaron a los 65 aftos 4.937.

De ecada 10.000 wvarones jornaieros Voanrte-
sanos abstinentes. llegaron 6.285, o sea: 1.348
mas. |
De otra estadistica hecha en el Canadd en-
tresaco las cifras siguientes :

Mortalidad mensual por 100.000 trabajado--
RS - '

Fdades Abstinentes Bebedores

S )44 () 40 65

A 0=50) 510] 95

H0-160 110 w40

Otros datos estadisticos podrefa citar sin
sgran  Lraba) JO, que demostrarian facilmente ila

mayor tesistencia a la fabtiga entre lox no hebo.-
dores comparados con ﬂns quwe hacen uso. ha-
hitual de las bebidas aleohdlicas. Entre los  ca-
rrarcistas, gimnastas y ciclistas se ha podido de-
mostrar este hecho en repetidas ocasiones. La
resistencia a la fatiga en las grandes maniobras
en el oejereito lo ha ecomprobado asimismo repe-
bidas wveees.

Dr, T. Blanco.

Rufeo Rendueles, sus extraordinarias

D. Rufo Rendueles

Cuando el viernes de la anlerior semana |sfo
mos ©n los diarios locales la tristisima noticia,
de) falleeimiento del ilustre y por superiores i
tulos meritisimo -gijones, Don Rufo Hmuiuelgg
yva nuestra Revista habia entrado en -nm{:u.u'nﬂ nu
siéndonos posible eonsignar en agquel nimerg
la expresion del hondo pesar gue tan dolorogy
nmueva vine a causarnos. ez

Hoy no pretendemos porqgue ello serfa tarea
superior a nuestras facultades, dar la sensaecion
de la desgracia que para esta villa supone la pérs
dida de aquvi que fué su hijo amantisimo, 4 toda
prueba, v uno de los gijoneses que mas se han
distinguido y que con mas celo, desinterés y efi-
cacie han trabajado por la ]J[‘U*-[JPI‘Illﬂil y el en-—
grandecimiento de su pueblo natal.

Los relevantes meéritos y cualidades de Don
lotes de in-
leligeneia, ]_.}-1*[}111111-1_1 y amor al El‘ahﬂju, le husz
bieron de dar en vida un enorme prestigio per=
sonal, elevandole a lpos mds altos puestos de su
carrera v mereciendo ocupar, con l‘m]n*uml con-
fianza de todos los Gobier 110s, 10s mas importan-
tes cargos en el ramo de la administracion loz
cal de] ministerio de Fomento.

Después, el celo, verdaderamente ciego, sin
la meénor mira egoista; eon que puso su extraor-
dinario valimmients al servicio de la villa que tu-
vo la dicha de verle naeer, influyendo por su pro=
greso desde las favorables posiciones alecanza-
das por si mismo, sin ayudas colectivas, ni de
nadie, le eonquistaron una popularidad, un ea-
rifie y una admiracion emnrmes, gue al morie se

patentizaron tradueidas en manifestaciones de

profundo duelo en todas las clases sociales. |

A esas expresivas manifestaciones dé senti-
miiente pablico nos asociamos de corazdén, por-
que fuimos de los que mdas han admirado en vi-
da, calladamente, al preclaro gijonés, cuya pbr-
liH’ a lleramos todos, [J‘f.-l'U teniendo en la memoria
un recuerdo imper E}EHE"-ElE-I‘D de sus virtudes civi-

cas y privadas, de sus incontables merecimien- s

tos y de su grandisimio ejemplar amor a esta
villa. |

Respondiendo a ese orden de ideas y sienti-
mientos  Gijon se dispone a rendir, en ddistintas
formas solemnes y perpetuamente memorativas,
al sr. Rendueles, e] tributo postumo de raHHD
gratitud y respeto que le «debe. '

Asl demostrara esta villa que Si [*Jr*li(‘l"‘hﬂﬂ Y
ostensiblemenle exteriorizé esos  sentimientos;
que ellos eran puros, sin mezcla de inberés’ bas-
tardo, sin maoviles de aleanzar NUevos t_'mnil-ﬂ-ll’»i'ﬂﬁ
maleriales, en pago a ciertas demostraciones de
afecto que nada (enfan de H”Hllf"\{;ﬂ“‘*

Y ya expresado nuestro pesar hondisimo por
la_ muerte de] Sr. Rendueles y nuesiro sentir
las formas en (que deben H*l"n!ﬂ]l.ﬂrll' ps0s senbl-
mientos, ese gradecimiento, ese amor y esa Ve-
Hf‘r:umn eterna 4 su memoria_ cimplenos s18-
nificar 4 sy respetabilfsima ‘fanilia o) besti-
mieio de nusstra mids allta estimacion, desean=
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dole todo género de lenilivos en su intenso do-
1or por la.irrepa rable y nunea bastante llorada
pérdida que la. muerte implacable ha wvenido a
causarnos a Ltodos.
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El alma de los pueblos

P I L—i{No hay que dudarlo!

Todos los pueblos y naciones desae el principio
de su existenela hasta o ceaso de sus dias, sinfieron
f'g_iguint-m:l un ideal.
~ Atenas cullivando ia inteligencia: Esparta dando
p.pg't_‘u.vr.-lls::iu a la fu-rza bhruta como gervidora del K.
tado y doma uneiendo a su earro triunfante 10s pue-

‘plos de] mundo conoeido, siguieron un ideal que les

llevo desde la nada hasta repres-ntar los primeros
papeles en ¢] drama de la Historia Antigua. '~

Pero mas larde, cuando creyeren haber llegado
4 la m-ta dey idealismmo que les habia servido de
handera, empezaron a debiiitarse, a decaer, desapa-
peeiendo absorvidog por pueblos jovencs que toma
von por base de su edificio ideoldgico, los restos de
log pusblos deshechos que brillaron un momento co-
mo esirellas de primera magnitud.

Mirad a los godos establocidos en IHspana con
Ataulfe, llegando al apogeo d@ =u reinado con

Wamba y d=s@pareciendo de escena con Don Ro-
drige en la luetuosa bhatalla del .Guadalete. '

Arabia rnvia sus innuamerabes huestes que como
torrente avasallador, <nfrfas impetuosamente en la
veninsula Ihérica, arrollando todo 1o que eneuentran
a4 su paso para ‘por fin ser detenidas 4 orillas del
Deva, por un punado de montaisses, agrupados -en
torno de una bandera nueva, representaeion g-nuina
de un ideal.

Desaparecieron los godos, «desvaneeciéronse las
huesles agar-nas y Espafia, entonces pudo empu-

- flando la insignia de sus ideales, lanzarse a] deseu-

brimiento del Nuevo Mundo.

> ro nnestra Patria no podia, ¢n' modo alguno,
susfraers: 4 la ley de-decadencia que cudl gusano
roedor iba poco & poco alacando los fundamentos de
su edificio idealista.

‘Espana, la naecion gue orgullosamente podia de
Cir que “en sus dominios jamds se ponia e] sol”, cl-
hrese de Juto 'y en un solo dia, pierds su rey, su

ndependencia y con jos alributos do la rraleza des-

aparecidos, el ideal que habia sido formado por ocho
Siglos de lucha y de continuo hatallar.

s9erd el caso de doeir, ya no hay Patria, murio
Fspaiia? :
. Asturias, el alealde de Modstoles y los catalanes en
¢l Briach, dijeron que mo, y para ratificar ese no
Salido espontaneamente de pechos animoses, empieza
confra ¢ francés la guerra sin cuartel que habia de
mmortalizar 4 Espafa. '

Reaparece en nuestra penfnsula el ideal de la in
tegridad patria y con ¢l la abnegaeion el valor y el
heroismg que dignifican 4 log ojos del mundo @
Daoiz y Velarde, mientras que ciudades como Ge-
toha y Zaragoza rivalizan en palriotismo, ofreciendo
A las bavonetas francesas, #1 muro de p-chos que
Salvd al pueblo espafio] del usurpador y del birano.

- - — - o -

Desaparscen las tropas invaseras renace la calm,.

v t0 1, haee ereer que asistimos & la resurreceion de
de un publo. 2

Pero no. Desd: 1848 hasla nuestros dias la nacion
espanola vegeta sin guerer entrar de lleno en la via
d:] progreso y de la’civilization,

Al pueblo espanol le falta un ideal para poder con

vida propia figurar en el coneierto europeo y mien-

tras no lo tenga y ponga por divisa siguiéndolo con
teson y entusiasmo, so perderdn las energias nacio
nales y la savia propulsora de la vida y seremos el
pueblo enfermo que feniendo en sus manos ¢ reme-
dio para curarse no lo emplea.

Bellafom.
Crano, Mayo de 1918.
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Adhesidn y gratitu
. y gratitud

S, Don Franeisco Sudrez Acebal
de Ja. Revista CULTURA E HIGIENE,

kislimado senor y noble amigo: En nombra
de la Sociedad de Cultura e Higiene de Somid,
tenemos el honor de participar a4 usted, que se
agradece infinito el envio hecho a ésta “Asoeia-
cion”, del libro titulado: “Divulgaciones Higié-
nico-Culturales,” |

Al mismjp Liempo, cree ésta “Asoeciacion”,
que es deber suyo  ineludible, no solo felicitar a
esa Rewvista por la publicacion de dicha obra;
sino  alentarla, prometiéndola su modesto apo-
y@ para que conbtinue en su, noble y altruista
labor, en “ftodo, por todo™, y “para todo”,

Y nada mas; por que a las obras grandes,
comio es la que ustedes realizan, procurando edu-
car, ensenar e instruir, no cabe.mas que aplau-
dirlas “con el alma con el corazén, con el sen-
timiento™; no con las palabras, ni con las ma-
nos.... Hso lo lleva el viento...

- Reciba el {estimonio de nuestra admiracion
y reconocimiento.
- Por la Aspciacion de Cultura ¢ Higiene de
Somio, Vi 238
El Secretario, El Presidente,
Baldomero Gareia Manuel Tuya

P. D—Hemos de significarle que de los 21
ejemplares recibidos, se hace divulgacion diaria
en las elases nocturnas que ésta Asociacion tie—
ne establecidas. Vale.

A ruego especial de la Junta Directiva de la
Asociacion de somid, publicamos muy agradeci-
dos, el precedente, grato mensage, expresando la
atenta acogida dispensada por esta simpdtica
coleclividad al dibro “Divulgaciones Higiénico-
Cullurales”, recientemente editado por nuestra
Revista, y ofreciéndonos estimables cooperacio—
nes. -

Negarnos a ingertarlo  por injustificados es-
cripulos de modestia, seria contrariar nobles
sentimientos de adhesion y gratitud gue la” Aso-
clacion de Somiid exterioriza cumplidamente, in-
terpretando eon ello el sentir de las Sociedades
Jieirmanas  gque acogieron no menos carinosa-
mente el referido libro, segun nos consta, gque-
dando asi lde una vez consignado, para satisfac-
aron reciproca de Lodos.

Director
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La representacion mas excelsa de la madre espa-
nola es nuestra Reina Isabel la Catélica. “Tierna y
afectuosa enviaba consuelos 4 doquiera que reinaba
el dolor. La indigencia y la orfandad tuvieron sicm-
pre en ella protictora y madre. Su bondad y recti-
tud, dulzura y entereza produjeron respete a la au-
toridad puablica en sus vasallos. Compuesta en sus
lrajes v moderada en sus atavios, era generosa vy
premiaba eon larguezd, gustando de [a magnificencia
en_objetos: de utilidad publica, pera despreeiaba el
lujo personal como yicio propio d: corazonesg pe-
quenos, Temia gque lo rico de sus joyvas, que el exece-
dinte de sus expensas |cgitimas fuese el alimento del
miseranle, la sangre del labrador y del artesano.” Res.
peté y amé 4 su madre visitdndola con sus hijos en
Arévalo, sirviéndola por si misma. Amaba tambpicn

.

4 sus einco hijos eon mayor intensién que el comin

de las madres, prodigiandolss ternezas, llamandoles

tle ordinario sus angeles,’

Tuvieron el debido lugar en la ecrianza de sus
hijas las artes y labores femeniles, sin olvidar las
que. cutlivan y perfeceionan el ingenio.

En  la educacion del Principe heredero apurs
todos los recursps de su diserecidn y talento para
hacerla lo' mas cabal y pérfecta que ecupiese. Unos
maestros adornaban su entendimienio, otros le en-
seflaban la destreza de las armas, que da robustiz y
gallardia; los ejercicios ecuestres que la confirman;
los ‘encantos de la musica que infunden y alimentan
la bondad y la dulzura. Esmirdse en escoger maes-

fros y compafieros para su hijo. Gon exquisita deli--
cadeza corrigié sus defictos, inicidndole en la prac-

tica de los negocios necesarios parsa tjereer digna-
mente el arte dificil de reinar.

Cuando lo perdid y con é] la mas legitima cspe-
ranza (e su reino, exelamé: “Dios nos lo did; Dios

nos o ha guitado; s-a su nombre bendifo.™
Ta] la describe en su elogio académico D, Diego

Clemencin y ciertamente es la xpresion fiel de la

verdad..

Siglos mas tarde vemos refratada por historia-
dores escrupulosos la Duquesa - Villahermosa de
este modo. Levantdbase temprano, después de oir
Misa, en su oratorio, salia 4 visitar los pobres vy
entararse personalmente de sus necesidades subien-
do & las buhardillas, buscando preferentemente los
vergonzantes, en cuyo socorro empleaba sumas con-
siderables; visitaba una igl:sia de regreso - sSu casa,
despachaba hasta la hora de comer los muchos asun-
tos de la administracién de sus Estados, examinando
cuentas y evacuando consultas. Comia 4 la una eon
sus hijos, enterandose por los profezores de los pro-
eresos ae su educacion y del r sultado de las leeciones
de la manana, no consintiendo qu- pusieran en sus
manos un libro nuevo sin ©lla lo fuviess antes en su
peder,

Para evilar los pelieros de la ociosidad procuraba
que no estuviesen un instante sin hacer alguna Cosa,

y para ello edifico su casd, obligandoles 4 que Vigi-
lasen los trabajos, tomasen cuenlas y ayudaseq 4l
arquitecto. Atn por la tarde solia visitar 4 los ons
fermos 6 a su hermana Salesa; regresaba & sy Ccasa,
y después de reézar el rosario y cenar, pasaba cop
sus hijrs y los maestros de éstos las primeras hopas
de la noche hata las diez en que se recogia {oda la
familia, cerrdndose lag puertas con la misma SevVe-
ad od que las del Rea) Palaeio.

La Santa Duguesa ya era viuda, pero antes ha-
bia viajado con su esposa ¢l Duque por Eu ropa, fre-
cuentando la corte, haciendo infinilas obras de pie-
dad y caridad, encabszando sus eartas al marido au-
sente con estas tiernas frases: “iDugue mio de mi
alma y de mi vidal” -

Acaso con burlona sonrisa alguien exclame:
“E=0s pran otros tiempos™ y considera incompatibles
las exigencias de la vida moderna con estas fami-
Hares diseiplinas; “Entonces—dira—Ils existencia se
deslizaba mds tranquilam:nte, lag costumbres han
variado. No hay tiempo para oecuparse en (anta
minucia.”

Sioe] secreto profesional no me o vedase, yo po-

dria citar no uno, sino varios casos .1 que esa orde-

nada pauta del vivir honrado se reproduce en pala-
cios y casas humildes.

Dr. Manuel de Tolosa Latour.
® o9

Para las amas de casa

Cuando al freir se inflama el aceite o la man-
teca, es malo echar agua, porque solo se consi-
st aumentar la llama v que el aceite salpique.

El mejor shistema es echar un poco de harina
¢on la cual se apagan las llamas.

Para limpllar y mantenep brillantes los azu-
lErjms., lo mejor es emplear primero el jabdn y el
estrapajo, y después frotar bien con aceite de
limaza y luego con krapos hasta eonseguir  que
desaparezea el ae einte. ' -

Este debe emplearse cada tres o cuatro meses.

Las manchas en los suelos, incluso los de
madera, s6 quitan con una fuerte disolucion de
Ip&rmaqgana-m de potasa en agua hirviendo.

Cuando estd todavia caliente, se pinta con

f:al_l;a el suelo y después se dava en la form'a or-
dinariag.

———

Una manera sencillla para evitar que las manos
suden demasiado, es friotarlas varias veces al dia’
vOnL na loeién que se haee mezelando tries par-

t"‘- l'ﬁ-{-’_} Lintura de bellad ona eon 44 de agua, 02
Colonia, '

Hir!ﬁ de auina
Quina amaril la,  tritueada.. .

“de s 10 gramos.
e W : ! ,
Flores de ma nzamnilla.

Case aras de na ranjas am anrgas,., k ag s

f“l.l'l_‘“h[yl [‘i1p 8”“...-'. ' 1” 1
.:r.'-- , . ""'h'li-llqrr-----t-pn

Vino hlaneo generoso,, .. . Rl i
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. ~ gopa “Real Sporting”—Gana el “Unién” al cam-

peon de selgunda—Triple triunfo del “Unién”.

-

Cfriple tmiunfo  del “Unidn. Deportivo- Ra-
cing”  Antle tal encabezamientio, todos los lecfo-
res quedaran asombrados.

~ Incomprensible se les hara descifrar este
“triple L:‘i.Uﬂl'l‘:J”5 mias, @ buen seguro de que tan
;;_.wrnnl.u vayan pasando la vista por estas mal es-
eritas y redactadas letras, pero claras verdades

dignas de dmiprimir en los cerebros de las persio-

nas amantes y justicleras, que no hayan wvisto
»l partido del Domingo, no les sera Hlpl.l}" difieil
darse perfecta cuenta, de cémo el equipo del
sUnién Deportivo-Racing”, pudo conseguir una
gran victoria luchando en contra de tres elie—-
mentos, dos de los cuales, s6lo puede vencerlos
un equipo de los pricipales de Espana, y aun
a3f no 168 venceria con mucha facilidad.

El equipo de]l “Schooting”, seguro estaba de

su derrota, v para que asi no fuera, apeld a cuan-

tos medios le fué posible, para conseguir un

priunfo, cosa que aun asi no pudieron conseguir,

porque para jugar en contra del equipo Unio-
nista, tiene todavia que unir a esa valentia que
poseen, el convencimiento de juego, la elegancia,
Ja limpieza, la eciencia, y entonces, cuando todo
esto tengan, es ecuando puede competir con el
“Uni6én”, mientras tanto, no, amigo Trensor.

Bste es de los tres elementos que wveneio el

“Union”_ el primro, y ahora pasemos al segundo.

El szegundo elemento de que se valieron 108
schootinguistas, fué del arbitro, Senor Puente,
ccudndo  se convencera nuestra Federacion de
que Asturias careee de Arbitros 2 La labor de este
“pefpere” en el partido del Domingo, no pudo Ser
més perjudicial para los unionistas, constante.-
mente, y en cuanto la linea delantera del “Unidon”
avanzaba_ procuraba—y sobre todo si el pase lo
hacian del centreo al extremo iz quierda © sea
4 Benito—tan pronto este equipo recogia la pe-
dota, el seior del pito—que mejor que tocarlo en
el campo de Fool-ball—lo debiera de tocar en la
Compaffa de Tranvias, en una japdinera de las
(@p Gijon 4 Somio—ya le castigaba con “off-
Side” ,

Yo que presencié el primer eneuen Loy L‘lf:’.'- esta
eopa,aprecié que dicho encuentro fué arbitrado
por el Sr, Vigil, el primer t iempo, y por el s enor
‘Quirds, el seeundo; estos @OS refeeres cumplie-
ron admirablemente;” ¢e6mo: no 1o hicieron asi
tn este Hu-_ngll-n.'d 0 encuentro? Pues senecillamen te:

~mo se hizo asi porgue entonces gerfa mucho mas
sverdad, se--

dificil ganar al quipo del “Unidn™, _
nores sehootinguistas, gque NoO habia mas Deme-
ilio e l_'].ayqﬂ[-m la miano a 'Puen Lin, para ] e F"t_l"‘
digra ayudaros 4 ganar, No tocando los “off-s1-

des” como lo hicieroi en el segundo tanto que el

, f
“Schooting” le mared al “Union”  que fue un
off-side™ mas claro, pero afortunadamente 0o

SUMOs  ciegos, sefior refeere, sefiones de prefe-

rénsia. sefores schootinguistas, y S1Do contaban
con que madiesy diese cuenba de que este goal

hubrese sido “off-side” y estaban muy equivoca-
dos, también como yo, lo han visto, sin duda nin-
guna, los revisteros de "El Comerclio” y “El No-
roste” sefiores Trensor y Monasterio, respecti-
vamente, pero a los citados revisteros no les con-
viene quedar mal con la masa de preferencia, y
elaro estd la rmesefia del partido en los diarios
iccales tiene que ser como digan 0 manden los
de preferencia, de lo contrario, mal lo pasarian

Este es de los fres elementos que venecio el
“Union”, el segundo, y el méas dificil, ahora,
vamos al tercero, jel mas escandaloso!

E] tercero elemento & favor del equipo schoo-
linguista fué el publico.

Iy wvergonzoso que de la localidad de prefe-
rencia, donde la educacién, dignidad y respefo,
sobresale siempre por agruparse en ella publico
mds pudiente ¢ ilustrado, demostrara en este
partide una bajeza y ruindad tan poco correctas.

Gon que solamente el equipo derrotado tuvie-
ra 4 su favor el publico, era lo suficiente para -
poder ganar pero cuando se encuentra un equipo
de las condiciones del “Unién’, no hay ni publi-
co nicefeerme que sie resista. | |

Lo gue miéas me exirana es que quienes grita-
bau para darles dnimos a los sehootinguistag
eran aquellos gue saben perfectamente bien, que
un equipo no gana cuando el publico no quiere,
y para que quede bien demostrado -esto, recor-

daré & los senores gritones, la derrota que ellos

tuvieron el afio pasado cuando el dltimo partido
de la semifinal del campeonato de Espana, juga-
do en Bilbao. |

Y termino haeciendo ver a los lectores ¢OMO
el “Unién Deporbivo-Racing” consiguig el DoO-
mingo un driple triunfo, venciendo legalmente
4 tres elementos tan diffeil de vencer,como eran,
¢l wguipo contrario que jugo horrgres y hasta la
fecha era el as de segunda categoria; el “refee—
pe” que jugd tanto como los once jugadores de-
rrotadas, y el publico, que cON SUS aplausos y
snimos 4 los derrotados, hacfa que 10s venecedo-
res se metrajesen, jugando -casi todo el partido
cohihidos, pero seguros de su superioridad sobre
o1 econtrario, que hoy por hoy, es mucha. Y ésta
as la resena verdadera idiel partido segundo, con
opeion 4 la “CGopa Real Sporting”, copa que que-
d¢ 'en poder de los unionistas por haber ganado
los dos partidos consecutivios que para poder
quedar posesionados de dicha copa habia que
ganar. -

{Hip! {hip! thurra! al “Unidn”.

Del Campeonato de Espana
Por fin se soluciond el lio que el Comiteé

Nacional de Foot-Ball habia entablado plor sus
fallos poco imparciales, motive que dig lugar a
que este afo fuera deslucidisimo el campeonato
de Espafa Yy perjudicial al mismo tiempo para
ol equipo del “hRel Sporting”. gue es quien CIl
octe campeonato representa & mnuestra. Region,
pues para las dem As regiones fue muy favorable
osta solueién.
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Seguramente que si & nuestro-equipo node hu- - to, ‘K. Naves, S. [glesias, G, Rua, J. Rumorgge:

biera tecado jugar en las conduciones Lan preci-
pitadas- como tuvo que jugarse, el papel que este
ano harfa serfa mucho mas lucido gue el del afio
pasado, asi y todo, podemos estar orgullosos de
sl acluacion, laehando eon un equipo de la talla
del “Real Unidén de Irun” y en un campo desco-
N0eidc | -

Al partido asistié bastante pablico, fué cele
brado en el campo del “Atlefic” y arbitrado por
el senor Terrens, del colegio de #rbitros ca-

talan.
Bnoel primer tiempo doming el equipo del

gunas jugadas y arrancadas muy luerdas, por lo
que fué muy a_'[;mlauﬁtj-du, pues este equipo jugd
muy limpio, mientras que ¢l “Unién” desarrolla-

ba un juego duro y arrollador.

CGonsiguieron en este tiempo los iruneses dos
tanlos: uno hecho por Am anbegui, de un remate
de Acosta y el otro por Renet, de un soberbio
“sehat”, remate de un corne, También en este
tiempo  los del “Real Sporting” perdieron un
gozl que pegd en un posbe, por lo tanto en eshe
primer tiempo se apuntd el “Unién® dos tantos y
ninguny el “Sporting”.

También en el segundo tiempo hubo dominio
ner parte de los -u-niuui-s-t.a-s,' defendiéndose los
de casa magistralmente, en cste tiempo los del
irin se apuntaron otros dos tantos hechos de
penantis y tirados uno por Emeri y el otro por
Renet, consiguiendo los del “Real Sporting” mno
quedar zapateros, comio suele decirse, pues por

un penalty tirado por Villaverde, hicieron el pri-

miero y ultimo tanto, terminando el partido con
cuatro tantos a favor del “Irin” y-uno 4 favor
de “Real Sporting?. LLELE

Il publico madrilefio did muestas de grandes

Sinipaiias anuestro equipo.

El darbitro, biren.

CGon esbe resultado todos debemios de estar
satiztechos, pues se vé que nuestro equipo pro-
gresa, haciendo este afio un papel mucho més
wuetdo aue el del ano pasado, y tal vez sino hu-
bira sido el viaje tan precipitado hubiéramos
tenido nna gran sorpresa, demodo que & no decaer
y segudr entrenandose, que Zamora no se hizo
en o una hora.

OVIEDO:

Jugaron en el campo Llamaguique, el “Sta-
dium Ovetense” y el “Fortuna Gijonés” un par-
tido con derecho & la “Copa Serrano”. Quedd
venecedor el primero por 7 goals & cero. '

Se susurra que el presidente honorario del
“Behaooting «Club” ¢ sefor Feigueroso, regalara
onee medallas e oro para dispultarselas entre los
equipas-resery t del “Real Sporting™  “Schooting”
v SUnion™.

La directiva del “Unién D, R.”, con el fin de po-
der formwar un buen equipo reserva, suplica 4 los
jugadores sjgulentes aeudan al campio, manana
a la farde, para que asi quede reformado y bien
orgamzado dicho equipo: A, Sanchez, A. Lapuen-

Vollado, Handin,Z M, Garcia, M. [ern andez, A’
Ojarguren, A. Fernandez, Nicasio, M, Loredo, E.
de Arriba ‘Tamargo.

(WVYVVVVFVVVVVVVVVVFVVE VWV WY WY L“‘M

Diez Indicaciones para el haio de mar

1. Las mejores horas para bafarse en e map:
son las primeras d2 la manana o las crépusculares

de la tarde.

2. Es indispensable tomar e] bano tr-s horas dese
pues, lo menos, de haber comido; es decir, que ests-

el estomago vacio y la piel desprovista de sudor.

3. Las vesliduras ¢ fraj-s de bano deben gep:

cenidas al cuerpo, sin que le opriman, para que se

puedan mover con holgura brazos y piernas dentro

dv] agua,

4. La cabeza debe ir solo protegida de los rayos -

solares por ligeros sombreros de pigué 6 paja: el uso

e gorras y cofias de hule ¢ telas ]IH[JI}I.‘HH'-EH.HEEIEIS_-- '

perjudicial.

5. La inmersion del cuerpo en ¢l agua debe ser,
no paulatina y gradual, sino brusecamente, & fin de
que todo el cuerpo se moje easi de una vez, metiendo
en seguida y por un momento la cabiza en ol agua
para avitar probables congestiones cercbrales.

6.* Kl bano corto tonifica, e] largo debilita; por

eso. debe tenerse sumo cuidado en no estar dentro:

del agua més tiempo del debido, saiiendo en seguida

que se inicie el segundo esealofrio, cosa que suele

aconcecsr a los doce o quinee minutos, segun la robus-

tez del bainista; en general, €] bafio no debe durar

mas de veinte minutos. ,
7.0 Mientras se esté dentro del agua debe tenerse

el euerpo en movimiento.

8. Al salir del bafio es preciso no cobijarse en

inaccion in la sabana, sino secarse y friecionarse

prontamente todo el cuerpo Yy vestirse en seguida.
9.° Bi al salir del agua jos PIés  permanecieron

Irios, es indispensable reaccionarlos con unas ablu=
ciones de agua caliente, seguidas de fricciones con

aleohol 6 eolonia.

10.  Después de bofiarse s necesario dar un paseo
a pie, de un cuarto de hora de du racion, & paso mo-
derado, por parajes, a ser Posible, opaquecidos por
frondas y en seceuida comer, o, por lo menos si no
es la hora de |a refaceion, tomar un refrigerio.

 MAXIMAS AG RICOLAS

Mas que persegiuir a) msecto, debe procutar

el agricultor lo que la falta 4 la plania,.

5 ; L ) T . R
Se cdleula que un pajaro necesiba 40.000 in-

Seotos al dia parva alimentarse

-G-&u;m mas danos o tazador e pdjaros que
eldadrén de frutos.
Agricultor: e

_ L pajaro es (y amigo, no le ma-
tiels. s
Bl mayor enemigo del 14 brador os el cazador

con trampa o con reel amao.

Midntras el cazador e pajaros rfe el labra-
dor Ihora. ' y

No 0lvides, agricultor, que el pajaro te ravo—
nece, y el cazador te per judiea |
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CURIOSIDADES

LOS LACAYOS.—Segun: el edrudito Diondsto

_Gi]r;],lllllll[‘ el oplgen de que se Hlamen asi tales ser-

vidores 'se debe a la muerte e Don Sancho II

del Castilla, a guien el ano de 1073 maldé alevo-

gamente Viellido Dolfos en el cerco de Zamiora.
Fué e tanto sentimiento esta desasvrosa e
impensada muerte para los caslellanos, gue se
ordend que bodas 'las veees que 1os mionareas
galiesen fuera de Palacio, bien fuesen a la Igle-
gla, por la eiwdad o al campo, e s ta:u-almlpaf'uaﬁﬁetn

: seis hombres robustos y de conoeido wvator, que
no perdiesen de vista a los reyes; y siendo en
agqu el los

liempos Cecilio Laz-CGayo isujeto de ror-
midables fuerzas, le eligieron por eabo de 10s
otros, habiendo tomiado juramento a cada uno
de 11{11‘ 31, que asistiria a las personas reales en
publico y fuera de el, poniendo la wvida en su

El celoso alealde de esta villa don Ramon ber-
nandez Gonzalez, acaba de dictar un Bando oportua-
nisimo eon acertadas disposiciones para (ue 108 pro- .
pietarios pinten y blangqueen aquellas: casas que por
su mal estado exterior atepllan al ornato publico
También se dictan ddenticas disposiciones paran (que
e ad eenten Jos cerramientos, muros, ballas, patios,
sobares y huertas y se arregien las bajadag de aguas,
canalones, ackras ete.

. Acoj.mos con beneplaciton eser Bando porgue ¢on-
fiamos en la energia y rectitud con que el Sr. Fer-
nandez Gonzdalez lo sabrd hacer cuamplir.

Y mueha mayor seria nuestra com placeneia sl
panalelamenite a esa aceion gubernalya pro-ornato
s ejercibase una gestion por el Sr. Alcalde para
atender con eardcter extraordinario @l servieio de
riego que conslituye una necesidad absoluta y de
todo punto indispensable, |

Si esto hiciese el Sr. Fernandez Gonzalez, des-
ph gando su reconocida  actividad. e inteligencia y

_denfensa.

prestigio en esa labor organizadora y administrativa,
mer:ceria la aprobacion mas unanime del vecinda-
rio, queddndole sumamente agradiaeido. :
Otro dia trataremos este asunto concendiendole
albemedion que my:reece, ;

Bl Baneo mas grande cstd en Londres, La silla
mayor, en Roma. La méas grande Bofsa de Comerelo,
en. Nueva York., La torre metdalica mdas olevada, -n
Paris. La fabrica de tabacos mas. grande, en San  la
T.uis. El puente colgante mayor lo posee Chicago.,
Bl voledn mas grande, en la América del Sur. La
mayor fabrica de cafiones, en Essen. La mayor sons-
truceion de piedra, en Egipto.

Emilio Robles( “Pachin de Melds®, el poeta ba-
blle siempre inspirado por las musas joviales y fes-

| tivas que, “burla burlando’, ha sabido erear una
b = 1 ‘ T4 rperacar “al edmeris” de espee) mbiente =
2 En las tabernas de Suecia no se expende una copa 'E* L’:I ?”“”ad --:mm;gnuéi . e ! E'Iif:}z],?l_iirﬁm;m?-hab%
g b vino si el consumider uo. toma: al mismic-tiempe,  rtado, UESIIUNAGSEIE URG GOPIasd SEtts te W
Bl et P en prosa y verso, muchos de ellos escritog para la
A algun articuio de comer. 255 A :
: esclena y que han sidp aplaudidisimos, hicaba de edi-
- G s , R e R tar un dialégo con el titulo de jProbe Melandrw!, 1la-
. ek i, . } Qo (OSE s i 18 G ASstid- ;

| e E ;‘:ua HE, f,db_,;m;j 0 f -:111;, e d-; g g  mado @ obtener un completo éxito,

: | imf’s "E; A= Lﬂ""’ LSS l i EaO e ade, TRt o Esta mueva produceion del laureado poeta, per-
. ; Y, 1o wetas A ales, vy T4 : . . : _ ) -

e a0 =0y - DEsBlae: BTas tenlece @ lesé género de literatura bable tan afortuna-
- dameinta enlitrad P * Paehin allidie ‘

L retratando en sus obras tipos, coutumbres, anécdotas
N u T ns Y E : u s ¥ histintos E'piﬂﬂld?ii[}ifﬁ v aspectos de la vida asturiana,

fielmentie sentida y observadil.

Nuestro muy respetable amigo el distinguido se- El jProbe Melandru! es uno de esos “hocetos™
fior don Eduardo Llanos y Alvarez de las Asturias modelo de semeullez, de naturalidad, de gracia, de
nos comunica ©n atenta carta que ha facturado a intencidn. En él aparviecen pinfadas con sensaciones
nombre de D, Santiago Ndjera Aleson, presidente ho- de la realidad misma flas “cosas que se traen y
norario de las Asoclaeiones de h1_1-ltumm e Higiene, se dicen” dos Lipos mepresentativos e la falacia v
“na caja contenvendo d'nlme coleceiones de weli-ntilmzhn la marrulleria de algunos de esos campesinos de
ﬂuad ros cada una de “Recusrdos de Asturias”: doce Asturias que pareciendo unos “probinos™ mno 1os en-

v Noriega; y otros doce de la “ Historis de] Ins-  gafa el mas “listo”, porque "l saben toda™ y son
Eij"t"ll"l[}ldu g i t'l libro liit“ poesias de dofia Kulalia Lla- consumados maestros de “gramabica parvda”...
tituto de ,]['JVIL'“.J nos”, por dom Rafael de Lama y Se raba pues de una pleza regocijante que viene
| L‘E‘HEL a aumentar ©ese I*'E:p1f‘fl"|{.-{1|‘['ti'{']| e bmal Etiaﬁ'ﬁglll'lbrl.ﬁ-. 9 los
. Este valioso envio lo destina el Sr, Llanos para aficionaidos de las Socledades culburales y recreati-
i distribuirlo entre las Soeicdiades hemanas en par- — vas, donde el jProbe Melandru! se rvepresentzrda con
} tes igual: s, encargo que se encomienda al Sr. Najera gﬂﬂl’ﬂt_.':i[“ﬂll*.H'p!I!'ElIHE:['}-. - -
i— Aleson, gran amigo del generoso donanbe. Enviamos a “Pachin de Melds” nuestra carino-
:P En nombre de laz Socedades favorecidas damos  Sa fiel i-Ui‘bﬂ#Eiéﬂ, |Hg1’-ﬂ-dfﬂﬂiémrﬂlﬂl}'ﬂ el e e [‘.‘!!i'ﬂll‘ die su nue-

por adelantado las méas cumplidas gracias al Sr. Lla-
nos v Alvarez de las Asurias, honrandonos mucho
oon que tary ilustrado y culto eaballero nos ofrez-
3 ca esa prueba fehae u-nlu de To mucho que csbima
a- lag referidas Asoeiacionles, que ssbran agradecer
'*F-'il 1o gue vale dtan alta deflerencia.,

vy libro que hemog recibido con afectuosa dedica-
bor . |

Y en prueba de inwvariable admivacion publica-
mos hoy en la pagina flestiva de esa Revista wnos
opraciosisimos versog de nusstro querido amigo, re-
hosantes die humorismo.

L e e T
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de Xuan de Bernaldo
caso far un anu

—_—
— |
=

Un buen prepisor y calculista

Déspués de las guerras coloniales, un minis- con Xusto de Pablo,
tro de Hacienda monopolizé la fabricacién de ye prima en un quintu
cerillas. - ' de Concia Ciriaco,

La medida no les parecié bien 4 algunos es- nuera de Celesto
])HI:.IUUE‘HJ que temian empeorase la calidad y au- de Manin de¢ Fausto
mentase el precio; pero ninguno de los quejosos y hermana segunda
tuvo la peregrina ocurrencia del preshitero sefor de Angéla. iTa claro?
Aparieio, que vivia en la ciudid de Osuna. Y Angéla castse

Este senor 1:}@1‘1-5'(5 librarse de los -_ef-e-t}tnﬂ del con Lin 'de Tanasio,
monopolio. Y efectivamente, se igustu-qwj a fondo, to hermanu postreru
*{Tb.a:_lﬂ'l.l']'{j las I{*I?Dbahllldardll;}ﬁ, .dfe vivir :ﬁl-aa' 0 menos, si o Mo, m>- engafio.
midio y pesé sus necesidades cerilleras, y antes Ao Bl T
de promulgarse la ley ecompré las gruesas de ca- Va.ii'nn e] - Rebalgu |
:}T rf.:c -ﬂﬁ;;l]aﬁ que ereyd necesarias para el resto de Pacha de Antona

AU AL 1 : 1 .

Murid el sefior Aparicio en 1915, y lo eurioso ]_?1 b”f_t't'ﬂ i-lﬂ _E_ﬂ‘fﬂﬂ 7
del caso fué que ain le quedaban dos cajas: la *‘i“ ’glﬁa “‘*\Fl ]“35
que tenia en el bolsillo y otra de repuesto, Bl (}{-m ’ [;ﬂ?” : 03’00
puntual ealeulista sélo se habia equivocado en Y EEREI bervery

de Xusfo de Pablo

¢aja y media. - TG :
s y 81 bien lo mires,
pariente cercanu

PENSAMIENTOS de Tula, Severa
~ La vida de 10s justﬁl&: E'S unalviva leccion de las de Xua.nj da Bﬁ;rnmdm
virtudes y de los medios que hay para alcanzar- d= Pin de Valiente
las..—Lafuente. | de Xuaco Venancio
. Kl que tien> obligacion de juzgar a ofros, dehe de Cancio. de Selmo
Primero juzgarse a si mismo. — Brosi. de Pedro, de Carlos
. Bl nombre ‘de corazén innohle, ni es fuerte en da de Ciscla, Geliestio
| Y guerra ni fiel en la paz.— K. d2 Toledo. de Pepa el Embranu...

Moza.—iJests! home, calle,
que tanto enredalo,
¢sabe lo que—i digo? /
6sabe lo que—i falo?
Que sin dar mas gueites;
con Valin me caso
que esit impedimentu
ye abondo lexanu,
y mas non me amérie
con nombres de] diah'.

i Lecturas festivas

'. Ay mi, con impedimentos..

| Una moza asturiana se aconseja de un viejo del
i lugar conocedor de toda la parentela sohre si hay
mpedimento 6 no para casarse. El dialogo entre
1 viejo y moza fué asf: -
Moza.—En t6s que e cuta,
dexdome femblando
ihay 1impedim:ntu... !
-; ViBJ0.—Si lu hay, verislo.

- iy ey
- g

l.a fia postrera

de Xuan de Bernaldoe
;as0 fai un afu

con Xustp de Pablo,
ye prima segunda

de Pedro de Carlos,

A A sobrina de Sevira
de Xuaco Venancia,
2 ¢] yernu de Tula

la fia del Nanu,
y primu t receru
J abondo cercanu,
| - de Pin de Valiente
sobrin de) Imdianu,
- casau en segundes
. con Pepa ¢l Embranu

que en primeres

“¢on Ciscla Rolando,

| | | Viejo—Tu di o que quicras,

POS yo nmon me aparto,
que el impadimentn
$1 lu hay, verdslo
Moza.—Por Dios, non comience
6éye bobu, eristianu?
ique poeu fral ayll
1 cuesta faldlo!. ..
Pos ya i lo dije,
con Valin m: Caso,
que quiérolu y quicrme
600 1 lo digo elaro?
Esi impedimenty
pongolu yo llanu
ruxendo la holsa...
lo demds... dexdlo.
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Paclin de Melds.

"—-——-_.._________
_-_—-—_———n_-._ﬂd’

Pos guino: la fia Imp. de EL NOROESTE.—@Gijon

~—




