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VIRGEN INMACULADA

Miradnos
En vuestros ojos se reflejan las luces del cielo de Palestina, los 

cambiantes del mar de Galilea, los eternos fulgores de la complacida 
mirada de Dios.

Bendecidnos
Almas inocentes y almas en combate: todas necesitamos vuestra 

dulce bendición. Bendición de Madre, profunda y amorosa. Bendición 
de Madre: ternura y efusión.

Fortalecednos
Grave es la contienda en que el alma joven bate su brío y su va

lor. Madre, no queréis cobardes, Exígesnos decididos, por la wirtud 
a luchar y vencer. Piadosos en el templo. Leones en la lid.

Hacednos semejantes a Vos
Soñamos pidiendo semejanzas que no se pueden lograr. Permi

tid oh Madre, el sueño; avivad nuestra ilusión. Fuisteis Pura, fuisteis 
Pía, fuisteis Mártir por nuestro amor. Hacednos puros, hacednos pia
dosos. Si Dios lo quiere, hacednos mártires por vuestro amor.
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De Pedagogía Catequística

La campana ha cridat a Catecisme. Els nins han anat compara- 
guet i ocupen el lloc senyalat. ,

El catequista (?) comenta:—Quin Sant hi ha a la primera ca- 
pella de la dreta?

—La Purissima!, criden tots els nins.
—Molt bé. Veis, ninets, l’haveu d’estimar molt i Ella vos estima

rá a voltros. És molt bona. És molt hermosa. La veis amb aquesta 
cara...? Veis aquest vestit...? Veis...? , , ,

—Si que la veim, si, pensen els nins. Com també veim que s ha 
preocupat molt poc de pensar el que ens havia de dir. L’any passat 
ja ens digué el mateix que ara conta. ,

Una oberta de boca ben poc dissimulada és el que dediquen a la 
brillant explicació els nins que havien comengat a contestar amb 
molt d’entusiasme. .

Aquesta escena, tal volta un poc axagerada, la podeu presenciar 
ben sovint. , .

Si voleu teñir éxit al Catecisme preparan abans la II190. Es ven- 
tat que el Catecisme no és una escola; peró en aquest cas concret, 
se trata de fer una lli^ó de la Purissima, de la mateixa manera, en 
quant a técnica, que a Pescóla parlariem d’un savi o d’una persona 
notable. En ambdos casos és necessari un treball previ de preparació.

El Dr. Daniel Llórente diu que l’experiéncia, mare de la ciéncia, 
se compon de dos factors: práctica i reflexió, i si un deis dos factors 
és zéro, el producto ho será també. Sense reflexió i meditació no hi ha 
Catecisme eficac. , . . .

Una llicó sens preparació és un acte instintiu 1 tots sabem que 
l’instint és psiquisme inferior, el qual no deu dirigir els nostres 

aCtC Preparar una lligó de Catecisme és molt sensill. Anotarem en 
en una quartel- la el que volem explicar. Procurarem que sia una cosa 
breu; massa llarg vos impediría desenrotllar la lligó amb la frescura 
i espontaneitat que deu teñir tota llicó. És necessari tambe seguir un
or^lro •Anotarem el tema, les paraules més o menys dificils, les idees 
principáis, les comparacions i les aplicacions moráis.

L’exemple que va a continuació és el desarrollo complet d una 
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lli^ó. El que s’ha d’escriure a la quartel la será el mateix que posam, 
pero reduit peí catequista a la seva manera.

Tema: La Mare de Déu fou Inmaculada: concebuda sens má
cula de pecat original.

Vacabulari: In-maculada (in=no, maculada= tacada); mácula 
=taca. .

Idées principáis: En el mon hi ha dos grups: els bons i el mals. 
Els bons tenen per capitá a Crist i la Mare de Déu. Els mals están diri- 
gits per l’esperit infernal. Uns i altres están en guerra continua.

Aquesta guerra comengá ja al Paradís tot d’una que Eva, tentada 
per la serpent, menjá la fruita. Déu s’els aparagué dient-los: «Posaré 
enemistats entre tú (la serpent) i la muller, entre ta descendéncia i la 
seva; ella mateixa t’esclafará el cap...» (Gen. III, 5).

Aixó ho poden llegir a la Biblia, llibre que, com sabeu, conté el 
que Déu ha revelat.

A diferents llocs d’aquest mateix llibre hi trobareu tambe que 
Crist fou el vencedor del dimoni, i com que Crist es la descendencia de 
María, Ella és la muller de qui se parla en l’Escritura; Ella és dones 
la que esclafá el cap de la serpent, és a dir, que destruí el poder del 
dimoni. . ,

Y la victoria hagués estat incompleta si María hagués comes, en
cara que per un moment, sorpresa peí pecat.

Va-t-aquí, dones, explicat com la Puríssima fou Inmaculada.

Podem encara anar més envant, si voleu i els nins ho permeten.
Quan comencá a dir-se que la Verge fou Inmaculada, uns sen- 

yors que se diuen teólegs (que estodien coses de Déu) no acabaven de 
veurer-hi ciar. Tots ells s’estimaven molt la Mare de Déu, peró hi havia 
una murada que no els deixava anar endavant i no veien la manera de 
de botarla. , ,

Aquests teólegs pensaven: La Biblia diu que Crist redimí a tots 
els homes, absolutament a tots. Redimí, dones, a Maria. Pero, com pot 
ésser aixó si Maria no havia contret el pecat original? Per lo tant 
creien que la Mare de Déu havia de teñir pecat original.

Hem arribat a la murada. Vos donau compte que tract de vulga- 
ritzar la distinció de Duns Scoto? , ,

Trob la solució en una comedia d’un clássic. Al mig d’un camí hi 
ha un clot. Un personatge tréu de dins ell un altre individu que hi havia 
caigut. El primer personatge veu venir un tercer peí camí i abans que 
caigui Fatura i el fa anar per la vora del pou. Se pot negar que aquests 
dos individuos han estat salvats del mateix perill?

Dones aplicau aquesta comparació a la Inmaculada i tots els 
nins ho entendrán perfectament. Y si son ja grandets, digau-los sense 
por que una és la redenció preservativa i l’altra llibertativa.

Cree que ha quedat demostrat que preparant la lligó, les més 
grans tésis de la Teología poden fer-se assequibles en cert modo a les 
tendres inteligéncies deis infants.
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Acabada l’explicació contau-los uns
Exemples: L’Academia de París exigeix el jurament de defensa 

l’Inmaculada. Sis mil Doctors confesen aquesta veritat abans de de
clararla dogmática.

Aplicacions1. Poden indicar les notes 77 a 82 de l’opuscle «Ad- 
vertiments a un jovenet cristiá» de Mn. J. Frassinetti.

Observacions: Anotaren les que sugereix el desenrrotllament del 
tema: notes didáctiques i psicológiques que tenen un gran valor.

Els nins ensenyen molt. Aixó ho sap tot hom que tracta amb ells. 
Després d’una explicació és molt provable que si feis preguntes per 
contestar si vos han entés o escoltat, ells afegiran a l’explicació el que 
per un descuit o per ignorancia pugueu haver deixat.

Preparant amb constancia la lli0 de Catecisme anireu fent una 
Pedagogía viscuda de gran valor ja que a fi de comptes el treball peí-
sonal es l’unic que aprofita.

Miquel DEYÁ PALERM

Concurs Literari de <Juventus>

JUVENTUS anuncia un Concurs, entre Congregants de la Federació
Catalano-Balear, per a premiar:

I. La millor poesía de carácter patriótic marlá.
II. El millor conte de carácter moral. ,

III. El millor article de vulgarització científica, filosófica, o llteráría. 
CONDICIONS

1. Les composicions tindran d’ésser inédites i origináis, en catalá, no 
excedint de dues planes de JUVENTUS.

2. Hauran d’ésser presentades, per tot el día de Nadal d’enguany, a la 
direcció de JUVENTUS (Llúria, 15, pral.), anónimes i amb un sol lema, el 
qual será repetit a la tarjeta closa que digui el nom de Fautor i demés sen- 
yes, i, a més, vagi acompanyada de certificat que acrediti que Fautor és 
congregant numerar!.

3. La poesía, el conte i Fartícle serán premiáis cada un amb 75 pes- 
setes

JUVENTUS es reserva el dret de publicar, amb la compensació de cos
tura les composicions que ho mereixin, no premiades.

5 . En el primer fascicle de JUVENTUS de 1934 es fará públic el vere- 
dicte deis senyors qualíficadors, i s’anunciará el lloc i el dia en qué se cele
brará Facte en el qual serán llegides les composicions premiades.

Barcelona, 14 de novembre de 1933.
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Asamblea sacerdotal en Lluch

Conclusiones acordadas por los Sacerdotes Asambleístas y aproba
das por el Excmo. Sr. Arzobispo-Obispo

«EL SACERDOTE Y EL JOVEN»

1 / Para facilitar al Clero, el cual ha de ser alma de la Acción 
Católica, an más completo conocimiento de la obra, la Asamblea res- 
petuosamenle expone al venerable y Rdmo. Sr. Arzobispo-Obispo la 
necesidad de que se organice un cursillo de Acción Católica para sa
cerdotes ; .1 el Seminario.

2 .a La Asamblea, acatando con espíritu de filial obediencia las 
enseñanzas pontificias, declara que es conveniente y necesario con
ser' ar las Asociaciones religiosas existentes y quiere que entre éstas y 
la Acciói Católica haya mutua benevolencia, cordial inteligencia y 
mu(ua cooperación.

3 .a La Asamblea declara que las Congregaciones Marianas es
tablecidas en casi todas las parroquias de Mallorca (y lo mismo cabe 
decir de otras similares en cuanto a sus fines e igualmente existen
tes en la Diócesis) son un medio excelente para la formación de la 
juventud en la práctica de la vida cristiana y en el apostolado de 
Acción Católica, de las cuales espera los mejores rebrotes y los mejo
res auxioos la Acción Católica.

4 .a Recomienda la Asamblea que los elementos que de las Aso
ciaciones Religiosas pasan a formar parte de la Acción Católica, no de
jen de ser miembros activos de aquéllas, coordinando el Asistente y 
los Directores el horario de los actos respectivos y uniendo las fuerzas 
en un sólo acto cuando el mismo ha de ser realizado por todos. ,

La Acción Católica aconsejará a sus miembros que se inscriban, 
si no lo están, a alguna Asociación religiosa para atender a la for
mación religiosa y apostólica, reservando sus actividades formativas 
para que sea integral la formación de sus miembros.

5 .a La Asamblea recomienda, como medio para fomentar la cor
dial inteligencia entre la Acción Católica y las Asociaciones reli
giosas que tienen alguna actividad apostólica, las frecuentes reunio
nes de los Asistentes y Directores de Congregaciones de cada locali
dad, a fin de lograr la orientación y coordinación de las actividades 
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sin detrimento del prestigio de los sacerdotes Directores; lo contra
rio redundaría en perjuicio de todos y de las mismas asociaciones.

6 .a La Asamblea considera urgente la obra de proselitismo o de 
conquista de la juventud por medio de las Congregaciones Marianas, 
y si éstas no existen o no tienen medios de alcanzarlo, la Acción Ca
tólica, según las circunstancias, procurará la fundación de una Con
gregación, un Patronato o Recreatorio.

7 .a La Asamblea reconoce la eficacia de los Círculos de Estudio 
para la formación religiosa, los cuales no habrían de faltar en Con
gregación alguna, y asimismo de Círculos de estudios sociales y téc
nicos que deberían florecer en todos los Centros de Acción Católica 
de jóvenes. . .

8 .a La Asamblea expone respetuosamente al Consejo Diocesano 
de Juventud Católica la necesidad de la publicación de un Boletín para 
incrementar la actuación de las juventudes y orientar los Círculos de 
Estudio, facilitando programas y recomendando obras de actualidad 
y de verdadero mérito. . . .

9 .a La Asamblea reconoce la máxima eficacia de los Ejercicios 
Espirituales en completo retiro para la formación moral de los jóvenes, 
y recomienda a la Junta Diocesana de la Obra de los Ejercicios que 
se organicen con más frecuencia, dándose todas las facilidades po- 
siblcs.

10 .a La Asamblea vería con gusto que se tormase un grupo de 
sacerdotes, diocesanos y religiosos, «Amies deis Joues», para capaci
tarse técnicamente en la conquista de la juventud. ,

La Asamblea recomienda la formación en cada parroquia de 
una Sección Litúrgica, para tomar parte en el canto de la Iglesia y 
estimular la asistencia a las funciones parroquiales.

MOTIVOS DE REGOCIJO

No podíamos dudarlo. Mallorca es profundamente amante de 
María y sus Congregaciones, de historia centenaria, constituyen un 
medio eficaz de formación religiosa y de apostolado. Así lo ha decla
rado la Asamblea Sacerdotal de Lluch, fiel intérprete de los senti
mientos de la gran parte de la juventud católica mallorquína.

Regocijémonos por esta declaración que recibimos con toda gra
titud; regocijémonos por el revivir de las Congregaciones que ella 
representa; regocijémonos por las esperanzas que en su vida prospera 
y genuino espíritu vemos fundadas... Pero de estas mismas esperanzas 
deduzcamos los

MOTIVOS DE REFLEXION

Para que estas legítimas esperanzas no se desvanezcan, como la 
flor del naranjo en ambiente glacial, es preciso que pongamos todo 
el calor de nuestro corazón fogoso y joven. Esperan de nosotros... y 
esas esperanzas son para nosotros un deber.
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¡Deber de formarnos! ¡Deber de cooperar con toda eficacia a la 
obra espléndida de la Juventud Católica! ¡Deber de conquistar a nues
tros compañeros para Dios, para la Iglesia y para la Patria!

¡Cómo acrece nuestra responsabilidad al saber que de nosotros 
esperan...! ¡Esperan la Juventud Católica; las almas de tantos com
pañeros buenos, pero quizás deformados o distraídos; la Iglesia santa 
para que cooperemos en su apostolado y bajo el amparo de la Inma
culada atraigamos jóvenes para que conozcan y amen a Jesucristo 
nuestro Redentor!

Más que el halago, sentimos con fuerza la responsabilidad que a 
todos nos alcanza.

No será ya el mero dilettantismo el que nos lleve a las clases y 
círculos de estudio, no será sólo el deporte el que nos atraiga a la Con
gregación; será, Dios mediante, la conciencia del deber, el sentimiento 
de responsabilidad, la necesidad imperiosa de las actuales circunstan
cias, el amor al prójimo, a la Iglesia, a la Virgen, a Jesucristo Re
dentor. . ,,

¡Qué bello ideal para el joven: «Piedad», «Estudio», «Acción»!. 
Piedad, para elevar el espíritu a regiones más puras, para alimentarlo 
con ideas y amores que vienen de Dios... Estudio, para abrir horizon
tes a nuestras inteligencias, destello infinito de la Luz increada... Ac
ción, para prepararnos integralmente a cumplir nuestro destino 
sobre la tierra y cumplido fiel y amorosamente, tener derecho al ga
lardón...

No podemos esperar a que las calamidades públicas nos avisen a 
golpes de desgracia que los tiempos son duros e imponen ineludibles 
obligaciones de trabajo y sobriedad... No queremos dejarnos absorber 
por el espíritu intruso que, deleitando, adormece y esclaviza... Quere
mos ser quien somos. Queremos trabajar. Queremos que florezca po
tente y vigorosa nuestra amada Juventud.

La Congregación Mariana le ofrece cuanto tiene y cuanto es. El 
local, la Biblioteca y este «.Boletín*, hasta que el suyo aparezca, está 
a su entera disposición.

A los directores de Congregaciones Marianas
El número de Octubre de este «Boletín» fué enviado a todas las parro

quias de la Isla; el de Noviembre y Diciembre también se procurará que 
sea enviado. Mas agradeceríamos nos avisasen si lo reciben o no para rec
tificar la dirección o hacer la reclamación correspondiente en Correos, en 
caso necesario.

También rogamos nombren corresponsal a algún congregante con 
quien la Redacción pueda entenderse y de quien reciba noticias de la vida 
y actos de cada Congregación.

Cuando no dudemos de que reciben el «Boletín» les enviaremos unos 
impresos para que puedan comunicarnos las nuevas de sus respectivas 
Congregaciones.
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Pragmática de Juan I acerca de la 
Inmaculada Concepción

Hace años reseñábamos la historia del culto tributado por los 
Congregantes Marianos, alumnos a la vez del colegio de Montesion, 
en honor de la Concepción Inmaculada de María. Ahora, al cabo de 
tres décadas, vamos a reproducir un interesante documento concer
niente a igual misterio de la Virgen, espléndido testimonio, como otros 
muchos dados por la isla, de la devoción que aquí siempre se le ha

P Si bien aventaja su antigüedad dos siglos a la fundación de la 
Congregación de Estudiantes, tiene con ella cierta relación aparte 
de la de su contenido, en razón de que fué reproducido a raíz de unas 
fiestas celebradas por aquellos fervorosos escolares en honor de su 
Patrona, cual si viniera a ser digno complemento de ellas; y de habei- 
se entonces publicado de orden de un Virrey que, si se distinguió como 
político, sobresalió también por su afecto a la Compañía de Jesús.

Nos referimos a la ejemplar Pragmática de Juan I de Aragón, 
dada en Valencia el 2 de febrero de 1394 y pregonada solemnemente 
con trompetas por las plazas de esta ciudad el 12 de octubre siguien e. 
Nuevamente fué publicada, precedida de no menos ejemplar encabe
zamiento, el 11 de enero de 1616, con motivo de unas fiestas solemni
zadas con una espléndida función nocturna de cabalgata y tramoyas 
V fuegos artificiales en la plaza de Palacio, y no menos celebradas en 
Montesión; todo en defensa de la Pureza de María, a consecuencia 
de unas conclusiones que ciertos religiosos pretendían alegar en opo- 

SICI°Carlos Coloma, que asi se llamaba el aludido Virrey, ha sido ca
lificado por Quadrado de varón insigne, de eminente Y "
tor y devoto ardiente de la Concepción Inmaculada, y la Chromca de 

Montesión le da el titulo de gran padre de la Compañía de Jesús.^En 
el Colegio que ésta tenia aqui se educaron dos de sus hijos, Antonio 
v Carlos que en la renovación de estudios de 1616 defendieron unas 
conclustones extraordinarias de letras humanas, ante numerosísimo 
concurso. Nombrado para el gobierno de Cambray, en los Países Baj , 
deió el de Mallorca en 1617.

La repetida Pragmática la tomamos tal como aparece en la His - 
ría de Sóller, por D. José Rullán; dice así:

»Nos, D. Johan per la gracia de Deu rey d’ Aragó, de Valencia de 
>Mallorques etc. de que se espantan alguns religiosos per no d rio 
> (encare que ab mes veritat) homens curiosos y supersticiosos que la
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»benaventurada verge Maria mare de Den sía stada concebuda sens 
»pecat original, puix no dupten que sant Johan Batista fonch sanc- 
»tificat en lo ventre de sa mare per aquell sanct deis sancts que ba- 
»xant del alt cel y trono de la eterna e individua tnmtat se encerra 
»en las sanctas entranyas de la matexa Verge, fentse borne ab maffa- 
»ble misteri que (ley demanam) digna de la honra de Deu Pare e 
>tots y creador del cel y de la térra, havia de reservar per a sa mare 
»que fonch incorrupta verge, ans del part, en lo Part y apres del 
spart. ¿Per ventura no feu totas las cosas de no res. Donchs, a sa 
»mare verge axí en sa concepció y nativitat com en sa vida y costums 
»y finalment en tot li tingué guardats y preserváis smgulars y consu- 
»mats privilegis de santadat. ¿Pera que donchs se dupta de la glo- 
»riosa concepció de tan gran verge, de qui la fe católica que es una ad- 
»mirable certessa no admet sino excel-lencies y grandiosos maravelles 
»no fonch per ventura per qualsevol cristiá materia de molt major 
sadmiració, engendrar la criatura a son criador y fer mare de Deu a 
»una verge sens tocar en sa virginal puresa? ¿Com donchs entem- 
»ments humans bastaran per las alabansas de esta gloriosa verge a 
»la qual la Magestat divina predestiná per a que gosant deis puns- 
»sims goigs de mare juntament en la honra de verge la regonagues 
»per a sempre per Reina y senyora los exercits no sois deis 
/sperits mes encare de tots los sancts y beneventurats, faltarh fmal- 
»ment en la concepció de son sanctissim eos alguna part de puresa 
»o gracia per la pretenció del original pecat, a la que lo embaxador 
»deí cel y ángel de pau saludantla dix: Deu vos salve Mana plena de 
agracia, lo Senyor es en vos, benaventurada sou vos entre totas las 
adonas. Callan donchs los qui debadas donan cnts, los ^umen- 
atan inconsiderablement tingan empax de proposar en pubhchs argu 
ment violentáis sobre tan ilustre e inmaculada y pura concepcio de 
ala Verge perque convinga que resplandis ab tanta puresa quanta 
aapres de Deu se pot imaginar, convinga tambe sens dupla que en tot 
asia stada y sia perfecta y perfectissima punssima y hermoseada la 
aque el creador y pare de tots tingué per filia y la que, abans deis 
asigles ab etern decret en lo consistori de la divinal magestat fonch 
aelegida y preelegida per aportar en sas entranyas al que tot lo mon

incusa granosa y^capacitat deis eels basta a .-mpendre Y 
MIOS que sens merexero entre tots los reys catohchs del mon havem 
arebu? tantas merces y graciosos beneficis de la mare de misencordi , 
afermement creyera y tenim que la concepció de esta santissima ver- 
age fonch totalment santa y elegida en lo tabernacle de la qual 
aunigenit fill de Deu se digná habitar y per sa benigmtat tambe reb

forma de nostron eos. Lo misteri donchs de la beatissima verge 
^reverenciara ab pur eos y entranyas y la sua solemne festivitat que

riostra casa real ab gran devoció y alegría que quiscun an^ cele 
»bra y nostros predecessors dignas de memoria celebraren y nosa - 
>tres també tenim dedicada a dita santa festivitat una perpetua

>COn>rperatant ordenara y manara per tots nostros Regnes y térras 
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>que esta festa de la purissima a inmaculada concepció de la santis- 
»sima Verge María mare de Den, advocada y senyora nostra, sia pe)- 
»petuament ab molt gran devoció y reverencia per tots y qualsevols 
»faels cristians axí religiosos com clergas y laichs, xichs y grans, que 
»desí avants no sia licit ans estretament prohibim a qualsevol predi- 
»cador de la paraula de Deu que no pugan declarar ni dir cosa al- 
>guna en detriment de la puresa desta benaventurada concepcio, sino 
»que ans los dits predicadors y los que altra cosa han volgut o volen 
»sentir o entendre tanchen apretadament la sua boca, puix la fe ca- 
stolicha nons ha posat en neceitat alguna de dir ni confesar tal cosa 
»y los demes que aquesta nostra santa y saludable provisio tenen 
»assehtada en sos cors, en ses platiches y conversacions de cor y de 
>boca, la veneran publiquen y reverencian, celebren, engrandesquen 

ensalsen en alabansa del altissim Deu y senyor nostro, y en honra
»v gloria de la gloriosissima mare Reyna del cel, porta del paradis, 
aguarda de las animas, port de salvació y ferma ancora de esperanza 
»de tots los pecadors que en ella confian. . .

>Item per tenor de la present perpetuament statmm: que si acas 
»desi avant alguns predicadors o altres personas de qualsevol stat 
>y condició sian no guardaran en nostros Regnas y térras esta nost t 
>ordinació, edicta y pracmática que sense esser necessan altreedicta 
»o manament nostro desempaten y dexen sos claustros, cases y habí 
»tacions y mentres perseveren en la contraria opimo sian fets y tm- 
'guts com a inimichs nostros y com a tais isquen deis termens tero- 
>toris de tot lo nostre reyal termim.

íManant mes avant de certa sciencia y deslhberadament y con
sulta sots pena de incorrer la nostra ira e indignacio, a tots y a 
,cualsevols oficiáis reyals nostros, tan desá com della la mar ””s^ 
,tuits y constituidors, que fassen guardar perpetuament y ab gran 
’düigencia esta nostra ordinació y edicta y en venir a so. notici . la 
>fassen quiscu publicar per sos dictrictas per tots los llochs acustu- 
’mats en molt gran solemnitat perque ningu puga .gnoranc a en. m - 
>nera alguna allegar y los devots cristians pugan augmentar la de- 
»voció en sos cors concebuda, de la concepció gloriosa de tant sacra- 
»tissima verge, y en lo esdevenidor per asempre resta tancada la boca 
»dels qui tan indignament han acustumat pellar de eHa en^estimo 
>de las quals cosas manám despatxar la present autenticada en nos- 
,trO:D^:l^enráos dies del mes de Febrer en que celebrám 
>la festa de la Purificació de esta santissima Verge, any de la nati- 
>4tat del senyor mil tresents norante cuatro y vmte de nostron 

>regne».
Como es sabido, este documento es uno de los muchos con que 

SP nodría formar el largo proceso concerniente al misterio de la Con

tada en 1854 por Pontífice 1 10 IX, de feliz r^ sA¿p()L RIp0LL
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Higiene Mental

gSgSsSSiB
p°“bS V” ¡iS"«‘" i"«

VX^gtaaTquemTs ptousible le es al Médico evitar el mal, que 
oponer eFremedio, por acertado y eficaz que este se

SS""iXaV.” "„í"¿ m. «* ,-mdp—U. . 1.. 1»-

está en «sa preciosa edad e q naturaleza- por su tem- 
por sus pocos anos, por el v g p P otras concausas, aspira 
r"» v-—i- ■ i-1»-- i-""- ■",”

^^'e^

?"eg:t» dfelto^go de Dios», como dijo nuestro excelso 

P°et ElT^ qtet cultive más que el desarrollo de su museulatu-
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i‘a por la gimnasia, por los sports, no pasará de ser un animal amaes
trado; pero si en la Higiene ue su cuerpo busca la base de la fortaleza 
de su espíritu, habrá logrado la norma cierta de su perfección defini
tiva como tal hombre.

bi a esto se agrega la asiduidad en el estudio, luente de cono
cimientos y de felices iniciativas en las profesiones, oiicios y artes, 
raudal de inspiración, que es ei verdadero patrimonio uei cerevru 
humano; la educación ue los sentimientos, manantial magotahie ue 
las mayores dulzuras que nos puede proporcionar la vida; y, sonre 
todo, ei ejercicio de la voluntad, rectamente dirigida, tendremos ei 
cuauro completo y acanauo uei veruadero nomme, uní a la sociedau 
y útil a si mismo.

El apartarse ue las regias ue Higiene de cuerpo y ue espíritu, que 
unas y oirás se coiicaienau, es ir derechamente a la ruina morai, cu
yos peligros no tardare en hacer evidentes; que asi como la casa en 
construcción, cuyos materiales son uesiguales en cauuau, pronto se 
desmorona, del mismo modo, si no se procura conjuntamente rohus- 
tecer lo moral y lo orgánico, pronto se va al desastre.

Y el espíritu, mas delicado que el cuerpo, es el primero que se 
relaja y hasta sucumbe; ta inferioridad psicológica resta aptitudes, 
desperdicia energías y menoscaha la reputación social.

Y no es lo malo el que la deficiencia mental pudiera hasta hacer 
del joven un inferior para la lucha ante las necesidades ue la vida y 
para las debidas relaciones con sus semejantes; es lo peor que puede 
arrastrarle a la locura o al delito. ¡No se cual de las dos situaciones 
puede ser más aflictiva!

Mas antes de empezar a dar consejos sobre los peligros que ex
ponen a contraer enfermedades mentales, conviene que diga en qué 
estriban estas enfermedades y, después, las principales causas de ellas 
y modos de evitarlas.

Sería insensato el describir a los jóvenes los cuadros terribles de 
las enajenaciones mentales o de los grandes delitos a que puede ser 
arrastrado el enfermo o el pervertido mental; estos cuadros, lejos de 
ser lecciones educativas, solo producen repugnancia o miedo.

Solo me propongo hacer ver, sin exageración de ninguna clase, y 
solamente por el inmenso cariño que me merecen los jóvenes, lo que 
estos deben entender por Higiene Mental, cómo se practica la forta
leza de espíritu, cómo éste desfallece, se pervierte o se anula. Y, si 
algunos ejemplos cito, es para grabar las ideas, para que se me en
tienda mejor y para romper la monotonía de una disertación en la 
que, aunque diga muchas verdades, estas no lo parecerían si no hu
biese hechos y testimonios que las atestiguasen.

Ni menos, como decía en el prefacio, he de lanzar catilinarias, 
condenando usos y costumbres, ni aun menos invitar a una vida aus
tera y reglamentada que, a todas luces, sería poco práctica y hasta 
altamente ridicula. El que frecuente la lectura sobre asuntos de Hi
giene, habrá visto a cada paso, incluso en Revistas Médicas, por lo de
más muy formales, un sin fin de mandamientos higiénicos, algunos
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hasta en forma decalogada, nue parecen estar pidiendo otras Tablas y 
un nuevo Sinai. pero que no suelen pasar de ser famosas tonterías. 
Asi dicen, por ejemplo: «no fumarás», «no beberás vino», etc., etc.; 
tal afectación es canaz de hacer sospechosa a la verdadera Higiene, 
que más que nroscribir tiende a reglamentar prudentemente; que es 
muy distinto el vegetar del vivir. Y a esto es a lo que debe aspirarse.

Ahora bien: bueno es advertir al íoven de los peligros que a su 
esníritu se le presentan en el camino de la vida, que debe proseguir con 
alegría, con sana despreocupación x' solamente con el estimulo de 
perfeccionarse cada día más en sus facultades mentales, para poder 
regirse hov a si mismo v. en el dia de mañana, ¡quién sabe si a las co
lectividades y a los pueblos!

Importa, primero, consignar que las ideas determinantes de los 
actos conscientes, así como estos actos que son su consecuencia, son 
la base de la personalidad del individuo. Pero el estado de la mente 
en las ideas y en los actos que de ellas se derix’an. puede ser normal o 
anormal.

Mentalmente normal es el suieto que procede con arreglo a la 
recta razón: para el nue ^o son precisas Leves nue regulen sus actos 
íd^ntro del orden natural, se entiende^: él es moral en si v en sus 
relaciones con sus semeiantes. usa de la misma medida nara sus de-

(pie para sus derechos xran ciemnvn <sns actos dirigidos hacia el 
bien v discierne claramente lo iniustn d^ 1o insto, sin egoísmos gro
seros ni altruismos extravagantes. Hs e1 míe narece xnxnr solamente 
nara Henar el alto fin nue le imnuso e! Creador: desconoce las bnins 
nasiones v nosee nobles sentimientos: aborrece el vicio v practica la 
virtud, nornue 1a ama: siento en si ese ínfimo deleite míe hace tan 
nmnble de 1a xdda al míe no tiene temores míe 1e sobresaltan: acoie el 
trahaio con suave resignación, es de espíritu afable, fuerte ante 1ns 
contrariedades v peligros, sufrido en loe adversidades: son sus gran
des ideales el amor hacia Pío s s u natria xr su nronio honor: ama. 
también, la Naturaleza en todas sus bellas manifestaciones v en sus 
exnresiones artísticas, como son la música, la noesía. la pintura, etc • 
siente en SUS inotos limitas las imnresiones de alegría, de nena, de 
satisfacción, do dolor- xr vibra en db en edad nronicia. el hermoso 
sentimiento del amor, sin el cual la vida tal vez mereciera el despre
cio. .

No así el desdichado anormal mnón. si no en todos, en muchos 
de sus actos se anarta de la razón rectamente dirigida: éste tiene en 
la Lev una onemiga: ínternretn falsamente las ideas de insficia: 
Trivo en e! vicio, sí es míe ésto no 1o ha conducido a su lamentable es
tado- nobre do afectos, me en el egoísmo a cada naso: en él se en
cuentran estados de decadencia mental que como el odie, la 
la sensualidad. 1n avaricia, le torturan a cada instante y hacen de él 
un verdadera víctima.

Los anormales son verdaderos miserables en los que hacen nresa 
las pasiones hasta arrastrarles a la locura confirmada, que es la ex
presión completa del espíritu anormal: son indiferentes al bien y a la
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belleza; vegetan corroídos por pasiones groseras; incapaces de 
elevadas ideas de Religión, caen en superticiones y en un ateísmo e - 
túpido; en lugar de escojer el delicado sentimiento del amor como el 
mayor tesoro que en el orden moral nos pudo ofrecer la Naturaleza 
viven en un estado mental de lujuria inconfesables y, si alguna vez 
se deciden a constituir una familia, antes miden los bienes materiales 
de la que ha de ser su consorte, ignorando que el hombre no debe 
sustentarse más que del fruto de su honrado trabajo y mintiendo un 
sent"o que no han sido capaces de entrañar, porque no cabe en

SU en su grado inferior y sin llegar a ^nstitmr su 
estado mental verdadera enfermedad, son moneda corriente, la so 
ciedad los disculpa con la frase tan frecuente de «todos tenemos de
fectos»- pero nadie los advierte en sí mismos y menos los comje 
No son’malvados ni locos, en el sentido rígido de la frase, pero si so 

rí^tica, el descuido en la educacién

nrimeras contrariedades, el amor propio mal entendido, etc., con i 
a muchos1 de estos’que pudiéramos llamas pequeños desequUi-

bri° Mes desequilibrios, en extremo frecuentes por desdicha, no son 
la locura ni el delito, pero pueden ser su sem^

(Se continuará)
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Voz de alerta

No en nombre de la política, de la que estamos al margen, sino 
en nombre de la Religión hemos de dar una voz de alerta. ,

Cuando los acontecimientos públicos trajeron dias difíc^es 
la Iglesia, algunos temieron demasiado creyendo que estaba todo p 
dido para nuestra fe y costumbres cristianas. Y ahora que se espere diÍ de may" calm,í otros, optimistas hasta la ilusmn perniciosa 
sueñan que todo" está arreglado y en pleno triunfo para el bien y 
paz. Ambos extremos son igualmente equivocados y de consecuencia 
nada halagüeñas. .

Contra el pesimismo desesperanzado, se levantó la voz de la ju
ventud valiente^ cristiana, cuyo tesón y sacrificios corona, p el 
éxito, han demostrado la falsedad de la ruma de nuestras creencia 

Contra el optimismo casi infantil de los que creen,en la dicha

crificio que consolida el bien que comienza a alborear.
Los hechos nos presentan estas enseñanzas: 
Nuestra fe se debilitó en tiempos de bonanza i en^uestro campo

-5
Los que al rasgar las nubes obscuras de sol, se

crucen de brazos dlsPuestoS graVe responsabilidad de no 
iecciones pueden so- 

^No estamos en pleno día; los hermosos colores que en el cielo 

se dibujan son los de unq hermosa alborada.
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A los jóvenes asigna el Señor una misión ahora también provi
dencial. Deben aceptar agradecidos todo lo bueno que hayan podido 
dejarnos los pasados tiempos. Hemos de romper con todo lo que su
ponga ignorancia, injusticia y vaciedad. Han de decidirse a implantar 
la vida cristiana plena, primero en nosotros mismos; después con los 
demás, mediante la difusión del bien. ,

Para ello repetimos la voz de alerta contra la pereza vestida de 
optimismo y condensamos nuestra actitud en estas palabras:

LIMPIEZA DE CORAZÓN
para que llegue la verdad y la justi

cia pura y santa al fondo de nuestras conciencias, no manchadas con 
el vicio, ni impedidas por los compromisos contraídos en el pasado.

FORMACIÓN INTELECTUAL
para la luz del entendimiento, para 

que conservando la supremacía que le pertenece sobre las demás fa
cultades y potencias, nos señale el camino que conduce a Dios y a la 
posible felicidad material.

ACTIVIDAD CRISTIANA .
para que traducida en obras nuestra 

fe, hagamos partícipes a cuantos nos rodean de la felicidad que di
mana, del equilibrio dentro de nuestra naturaleza, del recto orden de 
la Sociedad y de la esperanza del Cielo que ha de reverdecer como 
fruto santo de la Redención.

VIDA DE LA CONGREGACIÓN

CATECISMOS
Los señores Claudio Marqués, Mi

guel Deyá, Francisco de Oleza y An
tonio Ferragut fueron el próximo 
domingo pasado a inaugurar su coo
peración al catecismo de Sant Jordi.

NOTICIAS
_ Ha sido destinado a Madrid don 

Guillermo Nadal Blanes que ingre
só recientemente en la carrera di
plomática.

—Terminaron sus estudios de ba

chillerato los señores Vidal Salvá, 
Vidal Oliver, y Cerdó Pons.

—D. Antonio Bonet ha visto au
mentado su hogar con el nacimien
to de un niño.

—Hemos recibido un librito de 
mucha utilidad para las congre
gaciones y sus directores, titulado 
«Manual de les Congregacions Ma
rianos i altres documents d’utilitat 
per ais Directors» Lluria, 15, pral.— 
Barcelona.

—Ha fallecido la Sra. Madre del 
Rdo. D. José Font y Arbós.
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ACADEMIAS

Como uno de los fines principales de la Juventud Católica es for
mar conciencias católicas para que los hombres de manana actúen 
como católicos, nuestra Congregación Mariana ha empezado algu 
Academias a este fin y cuya labor inicial ofrecemos a nuestra Mad 
María Inmaculada para que Ella se digne bendecirlas y hacerla fruc
tificar para bien de los jóvenes, de la Acción Católica y de la Igiesi .
ACADEMIA DE MORAL (S. S.) ,

Asisten con puntualidad y constancia los Sres. Reynés, Pons, Ven- 
tayol Le-Senne, Ferragut, Gralla, Canet, Forteza y accidentalmente 
dSr. Nadal. Como resumen de lo tratado expondremos lo que puede

SCImoral es la ciencia que trata de los actos 
humanos en cuanto- son referidos al último fin sobrenatural, con el 
auxilio de la fe y de la razón.—Objeto material y formal—Fin. . 
Principio de conocimiento.—Difiere de la Etica, de la Teoíogm dog- 
mática^ Ascética, Mística y del Derecho Canónico.—División, prmc

PÍOS^:raPe» todos y solos los que proceden
de la deliberada voluntad de hombre.—Elementos del acto humano. 
conocimiento intelectual como prerrequisito, voluntariedad^como cons
titutivo v libertad como connotado.—Conocimiento intelectu . 
luntariedad.—Voluntario: lo que procede de la voluntad bajo el con - 
cimiento intelectual del fin.—División: necesario y libre; perfecto e 
imperfecto- simplemente tal o voluntario de algún modo, actual,

eiaef etc malo^ obligado cesa alguna vez?.-Condiciones en 

”ho y de derecho; vencible (puramente vencible crasa. a") e
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no—Impedimentos habituales: las costumbres, las enfermedades del 

eSPÍrDeZ acto moral: el libremente realizado, con advertencia de la

v» r—" "5L,e 
moralidad del acto humano: objeto, circunstancias j ]

‘'"'acto meritorio en el orden sobrenatural.-Definicidn: aquel

nes de estos actos meritorios.
ACADEMIA DE TEOLOGIA DOGMATICA , .

^"^"Tra,en. —del^ 

y formar cuanto se pueda .ente"0 sobre «stas^ comenzado el 

graVstaVíaTadoOdogmático sobre «1 Verbo Encarnado,. Asisten los

Censura.—Argumento.—Dificultades^ o u imposibilidad.—No-

o a.» w-

Dios, ya de la naturaleza asumida, ya 9 positiva).—Estado 
el Únioerso.-Nociones: ——-Prueba» receto de Dios: 

de la cuestión.—Adversanos. rnTnuniCación; b) Por las obras co
a) al Sumo Bien de la naturaleza asumida.— 
^ctodergéner^humano.-Respecto de todo el universo.-Mu-

dee^taEnc^n

' antecedente, consiguientel.-Adnersunos: los
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optimistas-Censura: sin necesidad metafísica o física, sin.necesidad 
moral— Pruebas: 1.a Sagrada Escritura; 2.-Conc. Vaticano, 3. Sa 
tos Padres; 4.a razón, a) Dios es indep., b) se basta a Si mismo, c) con
tra los optimistas.—Solución de dificultades.

TESIS 5 a__Dios no estaba obligado ni siquiera moralmente a - 
cretar la Encarnación, ni supuesta la creación del mundo o la eleva
ción al estado sobrenatural, o la caída del hombre, o la voluntad div 
na de reparar dicha caída.—Nociones.—Adversarios en las cuatro 
hipótesis^—Censuras.—Pruebas.—Solución de la dificultad de los op

timistas.—_________________________________ . ,
TESIS 6.a—La Encarnación fué necesaria para que el hombre 

ofreciese satisfacción condigna por el pecado mortal—Explicacióri de 
"os términos—Adversarios—Censura—Pruebas: a) tradición; con
firmada por documentos pontificios; b) razón: la ofensa está en el 
orden de^ persona ofendida y la satisfacción en el orden del que la 
satisface—Solución de dificultades. .

TESIS 1-—EI evangelista S. Juan declara abiertamente que Je
sucristo es verdadero Dios—Declaración de los términos—Adversa 

. í'T7binni«itqs Teodocioanos, Amaños), modernos (So

3 • finalidad de todo el Evangelio.—Solución de dificultades.
* TESIS 8 »—S. Pablo enseña claramente que Jesucristo es verda- 
i Dios Declaración—Adversarios especiales.—Censuras (pres-

De’ TESIS'9 a—sTpmeba1 por los Evangelios sgnópticos que Jesu-

^.^nenlm'c^

Agrama ^Un^rsi^PontScia procuraremos hacérselo asequible 

y los seguiremos en todo cuanto L ión de Jesucristo

61 "SlM- revelación, aun mediata, no repugna.-Revelación:
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locución propiamente tal de Dios a los hombres.—Locución: el acto 
por el cual una persona, sabiéndolo y queriéndolo, manifiesta a otra 
algunos juicios como suyos.—1.a parte: No repugna la revelación in
mediata, a) ni por parte de Dios, b) ni por parte del hombre, c) ni por 
parte de la cosa misma.

1) a su perfección en general
a) por parte de Dios no repugna 2) a su potencia

3) a su sabiduría.

1) a su vitalidad
b) por parte del hombre no re 2) a su dignidad

pugna 3) a la percepción de la revel.

1) semejanza de la mente (así
en los hombres)

2) semejanza de la mente divina
(no de toda sino de algunosc) por parte de la misma reve juicios)

lación no repugna que sea 3) semejanza externa que Dios
nos dirije para manifestarnos
su mente (el cómo es cues
tión aparte)

2.a parte: No repugna la revelación 
i'

a) supuesta la 1.a parte es su- ' 2) 
ficiente

Si no repugna, pues, la revelación inmediata, ni por parte de Dios, ni 
por parte de los hombres, ni por parte de la cosa misma, resulta que 
la revelación inmediata es posible.

mediata:
que quien la recibió de modo 
inmediato la comunique sin 
error y sin dolo.
que los que reciben la revela
ción mediata puedan certifi
carse de que quien la recibió 
inmediatamente, ni está en
gañado, ni les engaña.

b) es absurdo negar a priori que Dios pueda manifestar algo a los 
hombres por medio de otros enviados por El.

Por tanto la revelación mediata es posible. ,
Queda, pues, demostrado que la revelación, tanto inmediata co

mo mediata, es posible. .
Comprendemos que hay alguna dificultad a los comienzos de este 

método dialéctico, pero se procura amenizarlo sensibilizando los con
ceptos y terminan los jóvenes capaces por gustar mucho mas de los 
razonamientos que de las pompas del estilo que solamente tienen ra
zón de ser cuando sirven de hermoso ropaje a una argumentación cla
ra, exacta y vigorosa.
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Imprenta LA ESPERANZA de Jo s é  Sa b a t e r .—Lonjeta, 11 y 13, y Reus, 12 y 16
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Obligatorias I
Misa y plática semanal: asistió 
Comunión mensual: asistió .
Visita sabatina:
Visita diaria:
Misa diaria:
Comunión semanal:
Comunión diaria:
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X SECCIONES DE APOSTOLADO
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r • 1 o xr. . rx . asistió ala Conf.Conferencia de S. Vicente de Paul ; . . , , ,• f visito a los pobres
t asistió a la clase ... .

Catecismos , . ., .' asistió a su catecismo .

Observaciones:
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Calendario del Congregante de María Inmaculada
MES DE ENERO DE 1934

1_ l  La CiTCunscisión del Señor. 
A las 9 Misa Comunión general en 
Sta. Clara.

2_ M. Smo. Nombre de Jesús.
3—M.

6 —S. La Adoración de los Stos.
7_ d Dominica infraoctava de la Epi

fanía. La Sda. Familia.—A las 9 
misa en Sta. Clara.—A las 12 clase 
de Catecismo. A las 3,30 Catecismos, 
en el Molinar, La Soledad, Son Koc, 
S’Indiotería y Sant Jordi.

8 L.
9 M. 
10 M. 
11 J. 
12 V.................................................... ..
14 D. Dominica 1.a después de la ¿Piía- 

nia Alas 9 misa en Sta. Clara. A las 
12 y a las 3,30 Catecismos. 

15    
16 M     
17 M. S. Antonio Abad. 
18    
ig v    
20 S. S. Sebastián. Patrono de Palma

21 D. Dominica 11.a después de la Epifa
nía A las 9 misa en Sta. Clara. A las 
las 3,30 Catecismos.

22 L S. Vicente español. 
23 M. S. Idelfonso Arzb. de Toledo. 
24 M   
25 J. La Conversión de S. Pablo. 

26 V.  
27 S. S. Juan Crisóstomo.
28 D Dominica 111.a después de le Epi

fanía. Dia del Congregante, según 
el programa que se publicará.

29 L. S. Francisco de Sales. 
30 M ...   
31 m ‘. S. Pedro Nolasco. Fundador de la 

Merced.

N
o hay A

cadem
ias

Lenguas.—Lee. Moral. (1)
L. R. y Declam.—Apologética (oblig.) 
Lenguas.—Estudios Sociales.
Apologética (oblig.) Oratoria y Re- 

dac.
I. R. y Compos.—Teología.
I. R. y Solfeo.—Moral.

Lenguas.—Lee. Moral.
I. R. y Declam. Apologética (oblig.)
Lenguas.—Estud. Sociales.
Apologética (oblig.) Oratoria y Re- 

dac.
I. R. y Compos.—Teología.
Ño hay case, en atención a a festi

vidad del día.

Lenguas.—Lee. Moral.
I. R. y Declam. Apologética, (oblig.)
Lenguas—Estud. Sociales. , 
Apologética (oblig.) Oratoria y Re- 

dac.
I. R y Compos.—Teología.
I. R. y Solfeo.—Moral.
Lenguas.—Moral.

I. r . y Declam.—Apologética (oblig.) 
Lenguas.—Estud. Sociales.
No hay Academias

(1) La Lee. indicada en primer lugar, se dá a las 7 de la noche, y la que 
aparece en segundo a las 8, en el Local Social.
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