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J0ué medidas deben tomarse para proteger el ni-
10 puesto en ama o nifiera fuera del domicilio
del padre, madre o tutor legal? (1), por el doc-

tor Martinez Vargas (Catedratico de Pediatria
de Barcelona).

No obstante los amargos desengafios de los
padres, las constantes predicaciones de los mé-
dicos, las lamentaciones de los filantropos y la
experiencia dolorosa que flota en el ambiente
social, todavia son numerosos los nifios que en
todas las partes del mundo son enviados desde
la casa paterna a la de una nodriza o de una
ama seca, para ser por ella criados con el pe-
' tho o el biberdn durante los primeros meses o
afos de su vida. Este éxodo de la casa paterna
2la casa de una mujer extrafia a la familia, ya
domiciliada en la misma ciudad, ya en una al-
dea, mas o menos distante, constituye una sen-
‘da amplia e inclinada hacia el matadero de ni-
fos. Ello representa el sacrificio de los afectos
mas puros, y significa, en algunos casos, que
tn el apartamiento del hogar doméstico se bus-
¢a la impunidad legal para una especie de ase-
Sinato lento y sin responsabilidad judicial.

Fuera de ciertas condiciones especiales en
que la miseria o el deshonor obligan, por modo
fﬂrmsn, a confiar la crianza de un hijo a manos
Mercenarias, los padres que, provistos de recur-
%08, entregan el hijo a una nodriza instalada

fuera del domicilio, son reos de aquel delito,

Por més que utilicen como pretexto el de un
“}einr desarrollo en el campo; con ello no hacen
NS disimular su egoismo, pues con tal de apar-
Br de su lado las molestias de la lactancia, har-
.-""""-'-——--—.

Al) Ponencia encargada por el Ministro de Justi-

Ha de Bélgica para el Congreso Internacional de
P‘Fﬂcc ]p

16n a la Infancia.—Bruselas, julio 1913,
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to compensadas con los encantos del niiio, no
les arredra ni les inquieta la suciedad, el ham-
bre, el abandono, los dolores y los peligros que
acosaran a su tierno hijo. Tales padres. tienen
responsabilidad moral, cometen grave pecado
de lesa paternidad y fomentan la mortalidad in-
fantil; empiezan por. apagar el fuero de sus
amores paternos, despues ticnden un manto de
conformidad sobre su conducta y por fin llegan
a sentir tal frialdad por el hijo desterrado, que
cuando termina el periodo de su lactancia, en
vez de apresurarse a reintegrarle al hogar pa-
terno, prorrogan indefinidamente aquel acto. .

Hace falta visitar muchas familias o frecuen-
tar los dispensarios de nifios, para darse cuenta
de los estragos que en la grey infantil produce
la perniciosa costumbre de confiar los nifios a
personas extranas.

Libre la nodriza o el aya de la vigilancia de
la familia del nifio, prescinde de este; por lo ge-
neral, no se esmera ni por su limpieza, ni por su
alimentacion, ni por rodearle de aquellas pre-
cauciones que le eviten contratiempos. |

Atiende de preferencia 'a sus propios hijos,
si los tiene, o a sus''obligaciones‘domésticas; si
su glandula mamaria escasea en leche, la inmun-
da muiiequilla que rellena su boca o un plato
de sopa preparado de cualquier modo, calmara
el llanto del nifio y el hambré de su estémago.
Si las materias fecales y la orina manchan sus
carnes, alli quedaran sendas horas macerando
su piel para producirle eritemas, intértrigo, ul-
ceraciones y, mas tarde, efecto de ese abandono,
los eczemas, las oftalmias, la gastroenteritis, las
convulsiones, la atrofia general y el”marasmo
seran el cortejo inevitable de esa vida y el he-
raldo precursor de la muerte. Después vendran
las lamentaciones, los arrepentimientos, los
apoOstrofes, pero ya es tarde; no queda mas que
una victima inocente, un hogar desolado y una
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corona de flores sobre la pequeiia tumba de un
parvulo. ¥ | |

A veces no es sélo el nifio castigado; el mal
se extiende a mayor esfera. He aqui un ejemplo
que he presenciado poco tiempo hace: obligada
por la miseria, una madre dejé su hijo en la al-
dea al cuidado de su familia y vino a Barcelona
a servir de nodriza. Al cabo de cuatro meses, re.
cibi el aviso de que su hijo estaba plagado de
filceras, e inspiraba tal repugnancia, que su no-
driza, 1a tinica que habia tenido en el pueblo,
decidi6 abondonarle. La madre, a trueque de
arrostrar la miseria, quiere regresar al pueblo
para dar el pecho a su hijo; pero el patrono, que
esta satisfecho de sus servicios, procura rete-
nerla en su casa, y, aconsejado por mi, trae el
nifio enfermo de la’aldea, para ingresarle en mi
clinica, sin que por esto la madre deje de se-
guir criando en la casa donde le pagan. Ingre-
sado el nifio en mi servicio clinico, presentaba
en su piel y mucosas los sintomas mas claros e
intensos de 1a sifilis! El nifio habia sido sifiliza-
do por la mujer que se encargd de su crianza,
al dejarle la madre para servir de nodriza en
Barcelona. El consgjo:de impedir que esta ma-
dre nodriza fuera al pueblo fue providencial;
porque ignorante aquélla del peligro que corria
con amamantar a su hijo, ella, que estaba com-
pletamente sana y libre de sifilis, habria sido si-
filizada seguramente, pasando a ser, con su ma-
rido, victima de ese azote social y haciendo a su
vez victimas deél a los hijos que en'lo sucesivo
engendraran. [Una pareja mds cefiida por este
cerco de espinas! * ._

Aparte de los hechos.que dejo consignados,

no hay necesidad -de ser médicos para conocer
los peligros a que se exponen los nifios separa-
dos de sus padres; en masde una novela se
han relatado las hazaiias de las recommandcres-
ses, esas mujeres que desde el siglo XIV vienen
ejerciendo en Paris la industrig de colocar no
drizas procedentes de la aldea y de llevarse a
la aldea los nifios nacidos en Paris. L.a funcion
de estas mujeres, mas que a la de una nodriza,
se parece a la de unwerdugo, pues suele librar
a la sociedad marital de la carga de los hijos le-
gitimos o ilegitimes enwun plazo mas o menos
breve, segun la cantidad de dinero que reciben
con la criatura; si con el recien nacido se les en.
trega un centenar de francos, aquél no podra vi- | rroco, el secretario, dos madres de fam'fﬁ?rﬂ
vir mas de un mes, porque de otro modo el ne- filantropo y el alcalde, que sera el prQS'“ i
gocio seria ruinoso; si, por el contrario, 1a can- | nato y el medio de comunicacién con el ].;je

tidad que le acompafia es alta y va segyiq,
de nuevas remesas, este nifio disfrutari dé”"’una,
prcteccion especial, que prolongard su vig,
mientras dure la remuneracion. Para deshacersa
de uno de estos nifios dotados de baja pensiéy
metalica, como de cualquier otro, cuando ag
conviene, estas guardadoras de nifios nupcy
apelan a procedimientos bruscos, que podrian
traer complicaciones judiciales, como ocurre
con todo criminal, sino que se valen de procedi.
mientos que proporcionan una senczila muerte
nalural: en verano, una leche dgscnmpuestﬁ,
una sopa grotesca o una fruta verde se encar- |
gan de producir la diarrea y la gastroenteritis
mortal; en invierno, una ventana mal cerrada
0 la exposicién al aire helado de la calle deter-
minan una bronco pneumonia mortifera. Si los
nifios resisten a estas pruebas, un guardian se-
miciego o semiparalitico es incapaz de impedir
que los animales domésticos del corral inmedia-
to acosen a los nifios, les picoteen los ojos, les
muerdan sus carnes o se les coman las extremi.
dades... Con ser ran barbaras las costumbres
chinas de entregar las nifias recién nacidasa
los lobos, tienen sobre estos prncedimiéﬂa&h
ventaja de desembarazarse de sus victimas en
un corto momento de la noche! |

I.a conjuncién de estos factores, la misefia,
la ignorancia, el desafecto y el egoismo pater:
nos, y la sérdida avaricia del mercaaer, abren
la gran sima de la mortalidad infantil, donde
se hunden sin provecho alguno millares de vi-
das de seres inocentes, con gran oprobio dela.

especie humana e inmensa perdida del capital
vivo de todos los pueblos. __
Veamos ahora los medios de evitar €sto:

desastres, cumpliendo asi el fin principal de 1a
Proteccion tnfantil.' -

Ante todo, debe sentarse la afirmacitn de
que los padres o tutores que separan un hijo del
hogar doméstico y le instalan en casa ajena *P}
ra ser criado con pecho o con biberon, pieﬂ??ﬂ
el absoluto dominio sobre €l, ya que €s€ ﬂlﬁ_“
cae 7pso facto bajo la accidn tutelar del Eﬁt&'%o’
representado por las Juntas de Proteccion ™
fantil. Estas Juntas, instituidas por la ley, cO™
partirdn con los padres la autoridad sabr? ‘35“
nific 'y estaran constituidas en su forma mas =
mental, en una aldea, por el médico, el cﬂﬁ#

(C) Universidad de Salamanca
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|a provincia, o sea el gubernadnr civil; este a su | ta bien de su aparato digestivo aconsejard la ad-

ez establecera el medio de unién con la Jun-
| ta central que debe existir en la metrépoli, En
1as ciudades populosas se estableceran estas
:jg:.;tas por barrios o distritos, siendo el tenien-
te de alcalde el presidente, el cual se entendera
- con el alcalde de la ciudad.
Esindiscutible que la proteccion infantil des-

| cansa sobre la vigilancia médica; esto es eviden-

te; para proteger la vida y la salud de un nifio,
nadie es tan competente como el médico: aquél
g¢ hallara bajo la tutela del médico hasta los
siete afios; pasado este tiempo, pertenecera a la

jurisdiccion del médico escolar.

Dieberes del médico.

Este, que constituye la piedra angular del
sistema, debe poseer los conocimientos de la
‘puericultura, y ademas prestarse a cumplir las
inspiraciones cientificas que recibiere de la Jun-

ta central. Una vez advertido de la presencia.

de un nifio nuevo, comprobara inmediatamente
si el hijo de la nodriza que le toma a su cuida-
doha cumplido siete meses, y ademas que no
sufre por la substraccién del pecho materno.

 Inspeccionard la vivienda, exigiendo en esta

buenas condiciones de luz, de ventilacion y de
completa salubridad; impondra la necesaria lim-
pieza, y dictara las reglas de una buena alimen-
tacion, ya sea por el pecho, ya por el biberon,
al mismo tiempo que ordenara lo que debe ha-
cerse con los vestidos, paseos, sueiios y lavados
del nifio.

Cada ocho dias pesara al niflo, y en cuanto
el peso desmerezca o experimente la mas mini-
ma disminucion con arreglo al desarrollo nor-
mal, averiguara escrupulosamente la causa pa-
13 poner el conveniente remedio.

Vacunara al nifio al cumplir este el segun-
do mes de la vida o antes si hubiere epidemia
de viruela, y repetird esta operacion si fracasa-
r'e hasta obtener un resultado satisfactorio.

Durante la denticién del nifio, evitara en lo
Posible el empleo de denticinas, panaceas y
Otros remedios dados con la idea de favorecer
dguella, todos los cuales son inutiles cuando no
Perjudiciales.

Antes de los nueve meses o de que el nifio
tenga ]os cnatro primeros dientes prohibira todo

‘Otro alimento gue no sea Ja leche tomada direc-
‘famerite del pecho o del biberdn.

Cumpflidos estos dos requisitos si el nifio es- |

_"Llnﬁ-"lerﬁidm: de Salamanca

e

ministracién de una papilla al dia, hecha con
harinas frescas y recomendables.,

Si el pecho de la nodriza tuviera una secre-
cién deficiente, ordenara la administracion si-
multinea de una, dos o mas cucharadas grandes
de leche de vaca hervida al dejar el pecho. (Pro-
cedimiento de Martinez Vargas).

Aumentara paulatinamente el numero de
papillas por dia, seglin 14 estacién y la toleran-
cia digestiva del nifio. Tanteard también el uso
de las yemas de huevo, sin clara, para ir de es-
ta suerte preparando el destete definitivo. En lo
sucesivo seguird vigilando la alimentacion mix-
ta.

En verano como eninvierno, dara las reglas
necesarias respecto de los vestidos, de los pa-
seos y de la estancia de los nifios al sol, al aire
libre, etc.

En caso de epidemia, dictara las reglas con-
venientes para la preservacion, rechazando to-
das aquellas practicas. y medicinas de inefica-
cia conocida.

Si el nifio enfermare, le atendera con toda
la solicitud que su ciencia y su conciencia le
dictaren.

Deberes del cura parroco.

Correra a su cargo todo lo relativo a la par-
te moral de la familia o de la mujer encargada
del niiio.

Con sus predicaciones y consejos procurara
estimular los sentimientos maternales de la no-
driza o aya, tranquilizando su espiritu si fuera
propenso a perturbaciones, ya por escrupulos
propios, ya por contrariedades de su hogar.
Poseedor de los secretos de la familia, tratara
de imponer en el seno de la misma su mision de
paz para asegurar la tranquilidad del nifio, y
una educacion moral mediante los buenos ejem-
plos.

Debres del secretario w oficial administrativo.

Este tendra a su cargo la aplicacion o eje-
cucion de los mandatos de la ley.

Vigilara si una nodriza o guardadora de ni-
flos posee las condiciones de moralidad para el
cargo. Obligara a éstas a dar cuenta a la Junta

protectora, dentro de las primeras veinticuatro

horas, del nifio nuevo que tomare o del que de-
jare.

En el caso d.e cnme.ter desobediencia repeti-
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da al médico y demas personal de la junta, le
impondra el veto y la inutilizara para recibir en
custodia o comosnodriza todo nifio.

Llevard el libro registro de los nifios suje-

tos a la proteccion, sus altas y bajas, sus acci--

dentes, la historia confidencial de cada nodriza,
sus grados de aptitud, moralidad y docilidad a
los consejos facultativos u oficiales.

Oficiarad como secretario de actas en las reu-
niones de la junta. |

Redactara las .- estadisticas y la Memoria
anual.

Deberes de las madres de familias.

| -

Tstas sefioras visitaran con frecuencia a di-
versas horas del dia, y de improviso, las casas
de las nodrizas para vigilar el trato que se da
al mifio, la limpieza -de su ropa, la renovacion
de los pafiales y cuantos actos se relacionan con
el bienestar y corntento de la criatura.

" Caso de indisposicion o enfermedad de la
nodriza, le suministraran “el auxilio necesario
respecto del personal, ropas y otros auxlios.

Deberes del Slantropo.

Sera este una persona de posicion que servi-
r4 de tesorero y administrador de los fondos de
la Junta.

Organizara suscripciones voluntarias, tom-
holas vy otros medios de arbitrar recursos para
atender a las necesidades de la obra.

Deberes del alcalde.

|

71 alcalde de la poblacion o el teniente de
alcalde en las poblaciones populosas ejercera la
presidencia, establecera las relaciones oficiales

con el alealde de la ciudad o con el gobernador |

de la provincia, y sera el responsable del cum-
plimiento de la ley.

Pondra toda su influencia para arganizar los
festivales que propusiere el filantropo, una vez
acordados en junta general.

%
% %

Siempre que las necesidades de la obra lo
reclamen, se. podrd aumentar el numero de
miembros de la Junta. Cada uno de estos desa-
rrollara sus funciones con cierta autonomia, pe-
ro dentro de la reciprocidad y la satisfaccién
de todos. | 1 - :

~ Se celebrara ‘'una sesién al mes, por lo me-

nos, y siempre que algln individuo de la Junta
lo crea necesario. |

Se fomentara el uso de las polizas de Protec.
cién infantil (Martinez Vargas) segilin el mode.
lo adjunto.

Se instituird la lamada fiesta de la infancia,
Una vez al afio, en dia primavera, se celebrari
al aire libre un festival popular, con asistencia
de todas las autoridades, y alli ante el pueblo
se exaltara el sentimiento de la maternidad, e]
valor de la vida humana, y se entregaran pre-
mios y diplomas a las madres. nodrizas y guar-
dadoras dé nifios que presenten los ejemplares
mas notables, previo el examen de las criaturas
por un jurado competente, Tembién se premia-
ran los servicios prestados a los nifios.

Cuando los recursos 16 consientan se tendré
como deber preferente la creacion de Pouponte-
res regionales, donde seran admitidas las solte-
ras embarazadas, las madres-nodrizas (7lles-
meres) que deseen guardar el secreto, De esta
suerte, dando su pecho a su hijo y acaso a algun
otro o trabajando en labores diversas, podran
criar al propio hijo sin temor a reproches ni re-
criminaciones, y se ganaran el sustento sin ape-
lar a la beneficencia publica. |

Poliza de proteccion infantil (Dr. Martinez Varuﬁn]

Proteged a los nifios: Sanos, son la alegria
del hogar, el consuelo de la vejez, la perpetui
dad de la raza, la savia de la nacion. Sin ellos.
el hogar es solitario, la vejez desvalida, la raza
se extingue y las naciones desaparecen.

Zl abajo Grmado D . .. .. ... .. PPTEEATR
......... promete pagar a los padres o tuiores
del ntho aqus inscripto, al cumplir éste doce me:
ses, la cautidad de 25 pesetas, con fal que &
nifio viva y sea identificado.

Nonbre del 7t5i0........... RSB E0S 5 |
------- Nﬂ'ﬂgfj EJ aalaliae & % 8 B piW BB F & 59 v U
...... . Direccion de sus paa@dres. . .voosnpet

Fﬁﬁkﬂ iiiiiiiiii a FHCRE B B U B O . s
Depositario, Firma del donante,

_________.—#

Consejos para asegurar la vida y la salud del nifio

Alimentad el nifio con el seno materno; €5
te es el primer derecho del hijo sobre la madr®;
es el alimento natural, el mejor, el mas barato;
el mas tranquilo.

Entre los nifios menores de tres meses, pof
cada uno que muere de los lactados por su ma
dre, mueren quince de los alimentados con SO°
pas o papillas.

Para la prosperidad del nijio.—Cuando la
madre no puede lactar a su hijo, debe darle le-

Pasa a la pagina 9.
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suele aplicarse la misma denominaciéon a toda esta
parte de dicho reservorio.

—(Pliegue falciforme de y Pequefia cresta de
la corteza cerebral situada en la cara inferior del 16-
bulo frontal por encima de la extremidad anterior del
temporal, uniendo la parte antero-externa de la cir-
cunvolucion del hipocampo con el lobulo orbitario.
Este pliegue, rudimentario en el hombre y muy volu-
minoso en los animales osmdticos, pertenece a la por-
cion posterior del rinencéfalo, es recorrido por la rais
externa del nervio olfatorio que le separa del espacio
perforado anterior y presenta dos vertientes: una in-
terna, que se confunde gradualmente con el origen de
la cisura de Silvio, v otra externa, que termina de la
insula de Reil.—Six: Limen o umbral de la insula;
Region prewnsular.

—(Pliegue témporo-parietal de—). V. Heschl
(Circunvolucion temporal de—).

—(Surco supraorbitario de—).—V. Eberstaller
(Surco rostral de—).

Brock (Corpiisculos de—).—Formaciones semejan-
Em a los corpisculos tactiles descubiertas por el autor
en los peces 6seos. Estdn constituidos con arreglo al
tipo de los de Meissner, aunque con menos complica-
cién estructural. |

Brisike (Capa limitante de ; Espesamiento que,
en torno de los osteoplastos y canaliculos dseos, pre-
senta la substancia interfibrilar Eﬁn_mnmmm 0 cemento
que uniria los hacecillos conectivos constitutivos de
las ldminas dseas, seglin el concepto estructural de
Ebner v Kolliker. |

I\ﬁq.ima intermesocolica de —). lUmE esion en
fondo de saco formada en el mesocolon transverso; se

T R

Daubenton y. tiene su valor minimo en el h ombre, au-
mentando gradualmente a medida que se d esciende en
la escala de los vertebrados.

—Angulo basilar de—).—Se diferencia del occipi-
tal del mismo nombre en la situacion del vértice, que,
en este, coincide con el basio. .

—(Arvea o encrucijada olfatovia de—).—Pequeiia
region de la corteza cerebral situada en la cara inter-
na del lébulo frontal debajo de la vodilla del cuerpo
calloso: pertenece a la parte anterior del llamado
vinencéfalo y esta comprendida, dentro del /dbulo
limbico, entre el surco paraolfatorio anterior, que la
separa de la civcunvolucion frontal interna, y €l sur-
co parvaolfatorio posterior, que la separa de la peque-
fia circunvolucion subcallosa; por arriba se continda
con la circunvolucién del cuerpo calloso y por abajo
con la olfatovia primera o interna. Aunque no estan
aun bien determinadas sus relaciones con las vias oil-

fatorias, se cree que las mds inmediatas deb en ser con

la raiz blanca interna de la cintilla olfator ta'y con
la cintilla diagonal de Brocay radiacion de Zuckey-
kandl.—Sin: Avea pavaolfatoria;, Entvecruzamiento
olfatorio. |

—(Centro de—).—Region de la corteza cerebral
correspondiente al pie de la tevcera cive unvolucion
frontal izquierda; preside el lenguaje articulado y
parece que, a semejanza de otros centros corticales,
debe ser considerado m4ds que como rigurosamente
motor, como centro de m_mwowmrﬁu psf quica encarga-

-do 'de asociar y coordinar _om diversos centros de la
zona motriz en relacion directa con los E:mas_om fo-

nadores.—Six: Centro de la afasia, Q:? 0 dela pa-
labra hablada.

Calamanca
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corion de la conjuntiva de algunos animales; en el
hombre son extréemadamente raras y en €l estan repre-
presentadas por grupos difusos de células linfdticas.

Briicke (Disdiaclastos de—).—Pequeiios elementos
prisméticos birefringentes (anisdtropos) que, segiin el
autor, entrarian como elementos esenciales en la cons-
titucion de la fibra muscular estriada, adoptando ade-
mds posicion diferente segin el estado de reposo o de
contraccion de esta: en el primer caso serian parale-
los v en el segundo perpendiculares al eje del haz mus-
cular. |

—(Mitsculo de—).—Misculo de fibra lisa pertene-
ciente a la zona o cuervpo ciliar de la tunica vascu-
lar del ojo, estd situado en la parte anterior y exter:
na de dicha zona y se aplica por delante a la /dmina
fusca que le separa de la esclerotica, y por detras
los procesos ciliares. En su constitucion intervienen
dos clases de fibras: radiadas, que parten del anillo
tendinoso de Dollinger (V. esta pal.) y terminan en
el estroma de la coroides y de los procesos ciliares, vy
circulares, que ocupan la parte postero-interna y se
designan indistintamente con los nombres de mziscilo
de Rouget o de Miiller.—Sin: Miisculo ciliar; Mitscu-
lo tensor de la coroides.

—(Mitsculo de—).—Haces musculares de fibra lisa
de las vellosidades intestinales cuyos movimientos
vaomEm determinan; son sencillamente una dependen-
cia de la capa muscular de la mucosa, desde la cual
penetran en la vellosidad para terminar inmediata-
mente debajo de la linea epitelial. Se les atribuye un
papel importante durante la absorcion.

—(Tridngulo de—).—Espacio limitado en la piel

esta mmﬂ&.mm@ de las fibras transversales mm Ta » onét-
rosis (ligamento trainsverso) por un espacio de Hc a1d
milimetros, y el borde inferior esta _.nnolmao en 2. ;
o cuatro festones cuyas puntas se fijan enla cara pal-

mar de las falanges respectivas, y cuya concavidad

corresponde a las comisuras interdigitales. SI: ?.m.:r
mento natatorvio de Grapow, Ligamento bmb:aw .,_
terdigital, Cintatransversa ﬁ&ﬁamnna

—(Maisculo interfoveolar de—).—Pequefios haces
musculares procedentes del oblicuo mayor del abdo-

men o del transverso que se encuentran algunas ve-

ces en el ligamento de Hesselbach y, con menos fre-
cuencia, en el de Henle (V. estas pal.); su finalidad no-

parece ser otra que la de robustecer la accion de
estos. |

Braschet (Venas de —).— Conductos destinados a re-
coger la mayor parte de la sangre quejcircula por la
red venosa del diploe, al cual pertenecen. Aunque
presentan multitud de variedades de disposicién, se
admiten, un tantn esquemdticamente, una vena fron-
tal, dos o tres témporo-parietales y una occipital,
que desembocan directa o indirectamente, en 1os senos
mds proximos de la dura madre ¢, si bien con menos
frecuencia, en alguna vena extracraneal. La pared de
estas venas estd reducida al endotelio recubierto por
una capa conjuntiva, presentando vdlvulas a la salida
de los huesos.—Sin: Venas diploicas; Conductos ve-
nosos colectores. | |

—(Seno de—).—Seno par de la dura-madre que
desde las proximidades del longitudinal supevio?,
con el que puede comunicar, desciende siguiendo la
direccion de la sutura fronto-parietal, se oculta deba-
jo del borde posterior de la apdfisis de Ingrasias co-

L | - -
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EL RESUMEN

che fresca, pura o mezclada con agua, segiin
Ja edad y la energia de su estobmago.

Al principio se dara una parte de leche y
dos de agua hervida, con una cucharada peque-
fia de crema y un poco de azicar.

A medida que crezca el nifio se disminuira
el agua.

Cuando no pueda obtenersela crema, se afia-
dira a la leche una pequeiia cantidad de man-
tequilla,

No se pondra en el biberén mas que la can-
tidad necesaria para dejar satisfecho al nifio ca-
da vez; en un principio se le daran tan sélo 60
gramos; se aumentara a medida que el nifio
crezca. Todo lo que quede sin consumir en una
botella debe tirarse; no se guardara para la vez
siguiente; se lavaran la tetina y el biberén, se
herviran luego y se mantedrin en la misma
agua hasta el momento de usarse.

Lo que se hard.—Se alimentara al nifio con
regulares intervalos; al principio cada dos ho-
ras; se alargara gradualmente el intervalo has
ta llegar a tres horas.

Se lavara la boca del nifio cuatro veces por
dia, aun por la noche.

Se tendra "al nifio muy limpio en todo mo-
mento.

~ Se le banara o se le dara un esponjeo por
todo el cuerpo con agua templada, una vez al
dfa. :

. Se le pesara cada ocho dias para estar segu-
ros de su buen desarrollo.

~ Se le vacunara a los dos meses de nacido, o
antes, si hubiere epidemia de viruela,

* Se le hara dormir siempre en cuna; nunca
en los brazos o en la falda! las cunas de mim-
bre son buenas con tal que tengan la base pla-
na; el balanceo de la cuna es peligroso. Jamas
se pondra a dormir el nifio en la misma cama
con su madre.

Apliquese a la piel del nifio los polvos de
arcilla o térreos; nunca los de almidon ni harina.

Atiéndase al nifio siempre que grite, pues
tendra una de estas tres cosas:

1.* QO tiene hambre.
2.8 esta incomodo y tiene molestias.
3.* O esta enfermo.
. Lo gue no debe acerse.—No se daran ja-
mas al nifio jarabes calmantes, polvos de fiebre,
denticinas, panaceas; ni medicina de ningin gé-
nero, sin consejo del médico.
- Nosele dara ni pan, ni sopas, ni galletas,
ni jugo de carne, ni otra cosa que leche antes de
los diez meses o que tenga cuatro dientes.
No se le dara leche descremada, ni leche
que no sea perfectamente fresca y buena.
No.se usara nunca un biberén con tubo lar-
80; nadie es capaz de limpiar bien el tubo; ade-
mas hace trabajar demasiado al nifio.
No se le dara nunca muiiequillas de ninguna
Clase; son peligrosas.
No se tendra el nifio sentado antes de los

M) Linnersidad de Salamanca
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cinco meses, ni en la silla ni en brazos; eso pue-
de producirle jorobas.

No dejar de llamar al medico en cuanto se
enferme el nifio. Kstos son pronto vencidos y
mueren facilmente, |

b -G A a2l 2f 2L 22 21 22 22 22 3
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Notas de Cirugia por D. Clodoalde Garcia Muiioz,
(catedratico de P. y Clinica Quirurgica)

Tratamento quirurgico de las afecctones
del estomago, v principalmente de la dlcera, por
la seccron o stmple estiramento de los nervios.

Siempre se ha cancedido escepcional impor-
tancia a la influencia que ejerce el sistema ner-
vioso en la patogenia de las diversas gastropa~
tias, influencia que ha conducido' a Eppinges,
Hess y DBerman, después de sus estudios
esperimentales, a aconsejar el tratamiento de
la tlcera de Cruvelier por la atropina, (de 1 a 4
miligramos diarios segun la suceptibilidad del .
sujeto), sustituyendo con ventaja este medica-
mento que obra sobre el sistema nervioso, a los
alcalinos, sales de bismuto y otros que tiene
una accion topica o local. 3

Tratando de obrar mas activamente sobre
inervacion del estdbmago, se han establecido las
operaciones de Forster, Frinke y Alvarez (de
Oviedo). |

La primera consiste en la seccion de las rai-
ces medulares posteriores, con abertura del ca-
nal medular y la dura madre: tiene su principal
aplicacion en las paralisis espasmddicas y en
las crisis gastricas de la tabes. |

La operacion de Friinke no es otra cosa
que la estirpacion de los ganglios dorsales y
pares intercostales, a poca distancia de los agu-
jeros de conjuncion. -

La de Alvarez es la seccion o simple esti-
ramiento de los nervios intercostales 5.°6.°y 7.2
de ambos lados. Esta operacién que encierra -
algunos peligros (hemorragias, neumotorax, et-
cetera) esta principalmente indicada en aque -
llos enfermos ulcerosos, en los que por su gran
demacracion y agotamiento, no pueden resistir
una gastroenterostomia o una gastrectomia.

2

Lratameento de la pardlisis facial por mio-
plas tia.

Las paralisis del fdcial se han tratado de co-
rregir por la anastomosis del facial con otres
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nervios, y muy particularmente con el espinal,

pero estas operaciones no han dado resultados
muy lisonjeros, por lo cual M. V. Gomoin ha
ideado un procedimiento de micplastia, que ex-
pone en «Lidn chirurgicaly y que consiste en
lo siguiente.

Se utiliza para hacer esta plastia el esterno-
cleido-mastoideo o el masetero; para emplear el
primero se hace una incisién vertical a lo largo
del borde anterior de dicho musculo, re seccio-
nan pie!, tejido celular, musculo cutaneo, y apo-
neurosis; llegando al esterno-celeido mastoideo,
se aisla con el dedo o la sonda un manojo de fi-
bras del grosor aprnmmada al del manojo ester-
nal; despues con el bisturi, la tijera o con el de-
do, se tuneliza el labio anterior de la herida,
socavando un trayecto entre la piel y los
miue=culos hasta llegar al borde externo del or-
bicular de los labios, al nivel de la comisura;
enseguida se conduce el manojo que se habia
disecado del externo-cleido-mastoideo por de-
bajo del referido tinel; mediante una seda que

-se sujeta por un lado al extremo de dicho ma-

nojo, y por el otro se enhebra en una aguja que
sirve para atravesar los tejidos y le sutura a la

comisura labial.

~ Cuando el musculo que se quiere emplear
es el masétero, el procedimiento es el mismo,
sin mas variacién, que hacer una incisién curva
de concavidad anterior en la cara, al nivel de la

parte media de la rama ascendente del manlar

Este segundo procedimiento es mas senci-
llo; pero deja una cicatriz mas visible, y espo-

ne a que se pueda lesionar el conducto de
Stenon. ,

XK

- Tratamiento de las hemorrvagias en los he-

mojilicos.

El doctor Vazquez Lefort en la « Revzsta de
Medicina v Cirugia Prdclica» aconseja para
combatir las hem rragias en los individuos que
padecen hemofilia, emplear el suero antidifte-
rico topicamente, empapando una bolita o to-
runda de algndun en dicho suero, y aplicandolo
con ligera preslon sobre la herida o ulcera san-
grante. También recomienda las inyecciones
subcutaneas o intravenosas de! nmismo u otro
suero, a ser posible humano.

En esta forma dice haber tratado varios ca-
sos en las guardias que como médico hace en la
casa de socorro del distrito del centro en Madrid,
obtenierdo siempre excelente resultado.

ifEnGa
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Nueva técnica operatoria de la meatotomry.

Los doctores Ballenger y O. F, Elder reco- '
miendan en el «New York Mee. Journaly \a
siguiente:

Después de bien limpio el pene se rudea
este 6rgano con una venda dc goma para pre-
venir la hemorragia: se colocan durante varios
minutos unos cristales o una pastilla de cocaina
en el meato; se incinde éste con un bisturi rec-
to de punta rom.: las superficies seccionadas
se secen con gasa esterlhzada y despues 5€ cau-
teriza con la solucidén saturada de nitrato de
plata en la de acido fénico concentrado, se lim-
pia el esceso y se afloja la venda. 5i diera nueva
cantidad de sangre se vuelve aplicar la mezcla
de Monssel hasta conseguir la completa hemos-
tasia. ‘e

% &

Tratamiento de los papilomas benignos de

la vejrga por las corrientes de alla frecuencra.

en el «ﬂfga'zbaf

Edvin Beer de New York

Records de 1 3 de febrero de 1913 expone este

-

medin sencillo de tratar dichos papilomas.

Después de lavar la vejiga se liena de agua"
destilada y perfectamente esterilizada, se arma
un cistoscopio con un electrodo de alambre de
cobre, que guiado por la imagen cistoscopica,
se coloca entre las vellosidades, y se hace pasar
la corriente de alta frecuencia durante 15 a 30
segundos, con lo c.al los papilomas se destru-
yen sin dolor, mientras no se ataque la mu-
cosa vesical, Si algin punto da hemorragia se
cauteriza ligeramente.

DR. CLODOALDO GARCIA MouROZ.
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Muerte prevista
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Han pasado quince dias desde que por nues-
tra cuenta y riesgo, publicamos una convacato
ria para que los socios de «La Fraternidad» y de
«La Unién Médico-Farmacéutico», acudieran al
Circulo Mercantil el dia 13 a las once de la
mafiana si los presidentes de dichas asociacio-
nes no los convocasen y como no sabemos qué
hayan publicado convocatoria alguna, durante
el tiempo arriba indicado, queda en pié la que

' hicimos en el nimero anterior de esta revistd.

Cuando nacio ¢«La Fraternidad» habia entré
los médicos, mas entusiasmo que hoy, como 10
demuestra el que se inscribiesen durante el pri-
mer mes ciento quince socios, y en la actuali®
dad no llegue a este numero los que figuraf
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en las listas de asociados. ;:Cual es la causa de |

que no estén asociados ya casi todos los médi-
cos de la provincia? No podra culparse a los re-
sultados obtenidos, pues nadie habia olvidado
las importantes circulares que los gobernado-
res civiles publicaran en el Bolelin Oficral siem-
- pre «La Fraternidad» se dirigié a ellos deman-
~dando algo en beneficio de las clases sanitarias.
No podra culparse tampoco a la Junta directi-
‘va toda vez que cada uno de los individuos de
ésta se ha excedido en el cumplimiento de su
deber y se ha impuesto molestias y sacrificios
sabiendo de antemano que no habian de ser
~agradecidos.
La causa pues de que no estén asociados ya
casi todos los médicos de la provincia reside en
los mismos socios porque observando las demas
que carecen de entusiasmo para defender un
organismo que tan beneficioso considera su re-
glamen‘o, no se deciden a ingresar porque na-
die los anima, antes por el contrario acaso los
mISmos socios, sean quienes los desalienten. Si
es asl, esto es, si no tienen fe en «La Fraterni-
dad deben acudir igualmente a la reunion pro-
yectada, para enterrar con los debidos honores
un organismo que estaba llamado a su mejor
defensor.

S.
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ACTIVIDAD PLAUSIBLE
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Asi que. el digno Inspector Provincial de
Sanidad sefior Argenta, se enterd por el nume-
ro anterior de nuestra revista de la peticion que
la hacia un Faermacéutico para que convocase a
todos los de la provincia para hallar el medio
de suprimir o mejorar la iguala, inmediatamen-
te redact6 la convocatoria para el dia13 a las on-
ce de la mafiana en la Diputacion Provincial, pu-
blicandola a la Prensa diaria para que llegase a
conocimiento de los interesados. Acudiran estos
¥y haran algo practico? Hacemos esta pregunta
porque un prestigioso farmaceéuticode esta loca-
lidad, nos decia a propésito de este asunto: los
farmaceéuticos somos incapaces de unirnos y de
hacer nada por el bien comun; somos de peor
condicion que los medicos por lo menos los
de esta capital, toda vez que si nos encontramos
en la calle procuramos hacernos los distraidos
“para no darnos ni siquiera la hora.

ILos farmacéuticos pueden si quieren tirar su

HC) Universidad de Salamanca
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casa por la ventana, pero no podran menos de

- de estar reconocidos al sefior Argenta, por los

buenos deseos que revela su convocatoria.
| X
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Actos de Caballerosidad

Del mismo modo que algunos suscriptores,
después de haber recibido durante medio o un
afio nuestra revista, se niegan a pagar los reci-
bos que ponemos al cobro, quedando como ca-
balleros a la altura de nna zapatilla; otros en
cambilo, como ha ocurrido recientemente con
los Sres. Herrero Cebrian y Fernandez Cueva,
meédicos respectivamente de El Tejado y de Las
Veguillas, nos han demostrado que son cumpli-
dos caballeros, toda vez que no habiendo reci-
bido EI. RESUMEN durante alglin tiempo, por
haberse extraviado los paquetes de fajas de di-
chos sefiores, pagaron no obstante, los recibos
a su presentacion, cuidandose después de averi-
guar la causa de no recibir nuestra revista.

Hacemos pulica la conducta de los sefiores
Herrero Cebrian y Fernandez Cuevas, para de-
mostrarles nuestro mas profundo reconoci-
miento. |
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Seas bien venido

Un suceso asaz emocionante,
siquiera sea feliz en sumo grado,
el hilo de mis coplas ha cortado,
mi musa apagando en un instante,
Otro mas en la casa: un infante,
con el niumero doce resefiado,
amor con aire gracil nos ha dado;
con nosotros amor es muy galante.
El pecho mas templado experimenta,
por acto cada ano repetido,
el temor natural que se resienta
la salud de la madre, que ha sufrido
en tanto numero funcidén tan cruenta;
mas por ti, nifio, nd; seas bien venido.
F. GONZALEZ.
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NOTICIAS

El dia 27 del pasado Agosto se inaugurd en
esta ciudad un Laboratorio de Bacteriologia y
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Analisis clinieas, bajo la direccidn del ilustrado
medico salmantino don Iiiigo Maldonado.

Al acto concurrieron gran niimero de médi-
cos de esta ciudad congratulindose de la feliz
1dea que ha tenido el doctor Maldonado.

Reciba nuestra mas entusiasta felicitacion.

—————p——ee e«

Ha fallecido.en Cantalapiedra a los 14 afios
de edad una hija del ilustrado médico de dicha
villa y secretario de La Fraternidad, don Ma-
nuel Laporta, a quien acompafiamos en su jus-
to dolor por tan sensible desgracia.

_—+____._-.u

Han salido: para Paris y Berlin, los doctores
Caiizo y Poblacion.

. w_—-w-.nﬂ-.,.“' ol

El el presente niimero publicamos un inte-
resantisimo articulo de Dr. Vargas, que nuestros
suscriptores después de leido, procuraran sea
ieido por el mayor niimero de persoras, para
bien de los pobres nifios.

AVISOS

Han sido dados de baja en La Fraternidag
por falta de pago, don Pedro Sanchez Hernin.
dez (de Bogajo), y don Fidel del Rio Bravo
(de Doiiinos).

Seguira en cambio figurando como socio don
Evaristo Toimil (de Cabeza de Béjar).

—LLos suscriptores de fuera de esta provincia
que visiten esta ciudad durante el presente mes,
nos haran un sefialado favor si pasan por nues-
tras oficinas a ponerse al corriente en el pago.

—Sr. D. £ B. Masueco. Se le remitid el

pliego de «Patronimias Anatémicas» que recla-
maba.

—Sr. D. E. M. Aldehuela de YVeltes. Para
los efectos de la iguala se entiende por familia
unicamente a los padres e hijos, mientras estos
se hallen bajo el dominio de aguellos.

ey

Imprenta y Encuadernacién Salmanticense.

DIVERSOS DOCTORES
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De recta conciencia y saber reconocido atesticuan no tienen rival las P7l-
doras febrifugas Pedro José, para la rdapida curacién de toda clase de hiebres,
bien sean intermitentes, diarias, tercianas o cuartanas. |

Las Pildoras febrifugas Pedro José, han merecido alabanzas de cuantos
enfermos y Profesores se han dignado comprobar sus efectos en los [43 anos

de éxito!

En todas las farmacias bien surtidas a dos pesetas caja con 40 pildoras y en
el Depdsito Exclusivo para la venta al mayor, de Jusfo Bajo Avila.

San Jusfo nim. 2.—-SALAMAN6A

u

| POcAS SeAoras

son las que crian y no padecen de grietas

en los pechos. LA POMADA DIVINA
PEDRO-JOSE en veinticuatro horas las

cura‘ (muchos son los casos que en doce horas). {401l ANOS DE EXITO.

Se garantizan sus eficaces resultados y la recomendamos a la clase médica, seguros

de agradecerlo.

En todas las farmacias 4 DOS pesetas el tarro.

 Deposito central: JUSTO BAJO AVILA, San Justo, 2, o es sisuien

y tes farmacias.—

Alba, FRANCISCO BARES; Pefiaranda, MANUEL SANCHEZ BAUTISTA; Béjar, viuda de POYO; Fuente
San Esteban, JOSE TAPIA; Ciudad-Rodrigo, JUAN GONZALEZ, y en tedas las farmacias bien surtidas.

+
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iA LOS SENORES MEDICOS:
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_ Recomendamos eficazmente cuando éstos necesiten ORTOPEDIA, INSTRUMENTAL
DE CIRUGIA, 6 APARATOS DE DESINFECCION y ESTERELIZACION, RAYOS X

(LECLIROTERAPIA y MOBILIARIO DE OPERACIONES; no comprar sin antes ver en
féﬁ condiciones tan ventajosas que venden los Almacenes de Drogueria. Perfumeria, Material Foto-
grafico y Objetos de Escritorio de TTUSTO BATO AN IT.A, San Juste, nim. 2, SA-
LAMANCA; pues las importantes compras que hace directamente a las casas mas acreditadas ex-
tr’aﬁ'j'era.s, le permiten hacer condiciones especialfsimas.

Asimismo recomendamos a los sefiores Farmacefiticos dirijan alguno de sus pedidos a esta

casa, seguros de que hayaran buen surtido en clases garantizadas y a precios muy ventajosos.

GRAN COMERCIO
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PLAZA MAYOR
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47, SALAMANCA

Inmenso surtido en tejidos de seda, lana, hilo y algodén; Nacionales y Extranjeros.
Bisuteria fina, paraguas y sombrillas, perfumerfa, pafios y similares, articulos de via-

je, armas y efectos de caza.
Camiseria y sastreria,

Trajes a la medida desde 25 pesetas en adelante.

LN ESPECAL OF ENFERMEDALES O L0S 415
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UCARDO MARIN

Procedente del Institufo Offalmico
Nacional de Madrid

Consulta diaria de diez a una.
Sanchez Barbero, 2.—SALAMANCA

.

Establece su consulta el primer martes
de cada mes en CIUDAR-RODRIGD, fonda de
!aﬁhern.

{ICY Uniersidad de Salaman

5 g |
.....

CLINICA
para el tratamienio de las afecciones
¥ desviaciones dseas y articulares

AV CARGOT DR

Consulta diaria de once 4 una.

Construccién y colocacién de aparatos
ortopédicos.

Fuente Dorada, 8 y 9, segundo.—VALLADOLID

|
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Esgpecialista de enfermedades
de garganta, nariz y oidos.

CONSULTA DE NUEVE A UNA

Toro num. 58.--Salamanca.

GEFG B EBRESIS EL RESUMEN. — Direccion: '
San Vicente Ferrer, 3, pral.
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de F, yLky YO
“Calle de Pérez Pujol (antes Concejo) Salamanea

Farmacia y kaboratorio
de Esfterilizacion Cenfral-Espanol

En caso de no hallarse al destinatario, se ruega a los sefiores
empleados de Correos la devolucion a su procedencia.

DH G. PELAEZ f

MEDICO- DENTISTA

Ampollas para inyecciones hipodermicas se
preparan en este laboratorio, toda clase de am-

pollas, que soliciten los sefiores medicos.

Consulta de diez a una y de cuatro a seis

g .

Tlaza Mayor 11, principal.Salamants



