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PARTIDOS MEDICOS VACANTES

Pueblo Partido Judicial Provincia Habitantes | Dotacién (1) Solicitudes

I as dos de Ponferrada........|De sunombre...........|Ledn........1 7.390 1.500pts. (2| Hasta el 7 de Dcbre.
Castillejo de Azaba...........|Ciudad-Rodrigo.......... Salamanca. .. 360 | 100 — 3 =
Peralva de la Sierra..........|Cogolludo...............|Guadalajara . 310 25 — 8 —
Olmeda de Gobeta...........|Molina.................|Guadalajara. 420 75 — 8 —
Irijoa. .conoeaoesses . .... BetanzoS......eeess0....|Corufia......| 4.000 750 — 3 =
Tordillos &« cosoesisves ...|Pefiaranda ..............|Dalamanca. .. 740 745 — 4 =
Dmmwsmzn.......:...Z.....bmﬁc&:o....,..........Fum_mnnmm...... 315 75 — 3 —
Catada . o oo svssine seessssv|Villena s -oovon vvo.w.|Alicante. .. .. 866 200 — 4 —
Santoyo y un anejo... .oeevo s Astodillo . v o v o coet v oo v Palencia .« « « 809 175 — 3 —
Montealegre . .. vocvveveennes AT anSE o o « oo s s [AIDACC S « o »| 2.040 999 — I =
Quintanilla San Garcia........|Bribiesca............ | BUrEOB.. o0 o »» 780 | 300 — 20 —
Villaseca de la Sagra.........|llescas........coonvvnns Toledo......| 1.435 Q00 — 25 de Nvbre.
Una de las de Albuifiol........|Desu nombre........... Granada... .| 8.977 |1.250 e 30 —
T as dos de Brozas.......... |Alcdntara.........c.....|Cdceres...... 4.880 |1.496 (3) — 30 —
Hm_mO_‘mmmnm::..:_.........mzm?m......:.........Ecm?m..... 4.416 000 — 24 =
Membrio. . v ovseeeeersasssos|Alcdntara.. . ccovenonn .|Cdceres......| 2.232 0Q0 — 23 —
Valverde del Fresno.........|Hoyos....covivvnnvnnn. C4eeres......| 1.3502 875 — 30 —
Sevilla laNueva....v........|Navalcarnero.......... Madrid...... 340 §48 — 25 —
ARG s o o vswman & spaomie « o o AteCa ..o 0e cosssasssss|laragoza.. .. 500 — 24 —
Distritos rurales de Parcdes y — —

E:mmm...:.........Z...ﬁnma:................OE._.ma.u.:... 1.825 |1.499 (4) -— 30 —_

(1) En esta seccién solo incluimos la dotacién por Beneficencia, sin contar las igualas.

(z) Cada una.
(3) Estas plazas naqummﬁcnmnn 4 los barrios de Santos Mértires y Santa Maria en que esta dividida la !ocalidad,

(4) Cada una.
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ICRISTINO CEBRIAN!

i R e T T L T e

No por rendir publico testimonio del afecto & un ser querido,
sino como oracién que de mi alma brota hacia lo alto, escribo es-
tas lineas 4 la memoria de Cristino Cebrian. £l tambien, a trocarse
los papeles, lo hubiera hecho conmigo, porque nuestro carifio era
muy de la infancia, y el mutuo conocimiento, de nuestras aptitu-
des, y de nuestros sentimientos, el de nuestros dolores—mas fre-
cuentes que nuestras alegrias—eran antiguos también. Separados
hace afos por la distancia material que separaba nuestros hogares,
viviamos juntos e espirituy en verdad como dicen los libros sa-

grados jQue mucho, que su muerte sea para mf dolorosa escision
hecha en las mas sensibles fibras del corazénl

21
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Es para meditado, que la tendencia actual de la sociedad tie-
ne un sentido egoista. El egoismo engendra la despoblacién de
Francia y aun de Espafia; el egoismo es causa, la mas poderosa, que
explica las inmoralidades de todo género que se observan en todas
las naciones, y el problema social, que no es mas que un conjunto
de problemas, tiene en éste, uno dificil de resolver cual ninguno.

Pues el «todo para miy, no lo conocié, no lo sintid, mejor di -
cho, Cristino Cebrian. Su abnegacién altruista fué siempre digna
de encomio, y en sentir de los que se estiman «avisadus» merecid
muchas vezes el calificativo de tonteria, que asi andan por el mun-
do juzgados en el caos moral en que tantos viven la rectitud de
conciencia y la delicadeza de los afectos.

Mal camino eligid Cristino para la conquista del pan, dados
estos antecedentes, porque el médico que necesita tener .valor, y
como dicen las gentes, dureza de corazén, no lo logra sino 4 costa
de una interna energia que emplea en ahogar sus emociones siem-
pre vivisimas y que por su complicacién y mezcla mas dafian & su
organismo y a su vida. Hombre pundonoroso, la catedra le costd
penosas vigilias a costa de las que lograba dejar contento su amor
propio de profesor. Clinico estimado, la visita de enfermos, siempre
mal retribuida, sacudia perniciosamente su corazén material y afec-
tivo, y hombre amante de su hogar, la perspectiva del porvenir
era para ¢l como el sufrimiento penosisimo del que tiene que tras-
poner honda ribera con una preciosa carga que teme perder.

Cuando en el ultimo abril vino 4 la Corte, su enfermedad (in-
suficiencia adrtica), parte heredada y en parte adquirida en su épo-
ca de militar activo, le mortificaba bastante, y las palabras de
aliento que recibia aqui de todos, no bastaban 2 disipar las negru-
ras de su espiritu. Yo comprendi, que en vez de convencerle de
que no tenia nada, era preciso para inspirarle confianza, confesarle
parte de su mal (lo que él sabia después de todo), con lo cual mar-
ché algo mas confiado. Otros enfermos, siquiera, permanecen ig-
norantes de la gravedad de sus males, pero jcudn tristes los médi-
cos-que comprenden el riesgo y no pueden evitarlo!

Llevaba bien grabado en su pecho el memento lomo, y en la
liquidacion de su vida que constantemente hacia, podia repetir con
orgullo que en el Aazber constaba una extensa partida de amor al
préjimo y de beneficios no pagados, que bastarian a compensar to-
das las demas partidas que quisieran aglomerarse en el Dede.

(¢) Ministerio de Cultura 2007
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Al darle el tltimo adios, junto 4 las oraciones que dirijamos
al Altisimo por su alma, no olvidemos joh amigos de varén tan
meritorio! que é] agradecera desde el cielo 1o que podamos hacer
€n este mundo por aquellos seres que ha dejado al borde del ca-

mino, y 4 quienes hubiera ensefiado a caminar como él, con digni-
dad, y conciencia de] deber., |

. R. Pinilla.

[CRISTINO CEBRIAN?

Ha muerto, como suelen morir todos {los médicos, ejerciendo

la profesion, visitando enfermos, sin cuidarse, ni acobardarse, de la
~ lenta enfermedad que padecia. Hace pocos dias fué Ja ultima vez
que hablé con él, Estuve en Salamanca: supe estaba enfermo y no
quise venirme sin verle: Jo encontré animado; me mandd que le re-
conociera, y después converssd conmigo de medicina, con 1a correc-
cion y facilidad que le caracterizaban, No pensaba tener la grave
afeccién pneuménica que de una manera insidiosa habia contraido
aquellos dias, y que ponia en peligro su existencia por la rapidez
con que origina la muerte. Me despedi de é1 sin hacerle compren-
der la gravedad en que se hallaba, no sin participar, al poco rato,
a un amigo médico que me encontre al retirarme 4 descansar, que

Mi fatal prondstico Ie veo hoy confirmado con 1a noticia que

acabo de leer de que mi buen amigo Cebrian ha fallecido el dia 1.,°
del corriente,

padre carifioso, y 4 1a clase medica de un profesor respetado y que-

(e) Ministerio de Cultura 2007
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iDescanse en paz tan estimado compafiero: sirvan estas breves
lincas, consagradas 4 su memoria, de consuelo 4 su esposa ¢ hijos,
que sinceramente le dedica, como recuzardo carifioso, quien le que-
{2 mucho como amign y compaiiero de profesion!
Félix Antigiiedad.

Fuentes de Béjar 4 de Noviembre de 1897.

Parece que la parca inexorable, pesarosa sin duda de haberse
dejado arrebatar por los incesantes progresos de la ciencia, muchas
de las victimas 4 quienes creia ya casi seguras, trata de precaver-
se hace algn tiempo enderezando el fil» de su implacable segur
contra los dignos representantes de la clase que, por la indole de
sus estudios y su mision en la tierra, hallase destina a oponérsela
de frente disputandola palmo a palmo cualquier porcion de terreno
que trate de conquistar.

Cuerdo es su proceder. Ejército sin general y fortaleza sin
guardianes, faciles son de rendir. Un cuerpo sin cabeza es un mon-
c4n informe. Pues dirigir los tiros & la cabeza; quitar de en medio
2] general, amarrar los guardianes del enfermo, y la resistencia es
nula 6 poco menos. Todo se doblegara ante la muerte.

‘Razonamiento asaz claro y con l6gica sobrada, para que eésta
no triunfase! Y con triunfos ante los cuales, nos queda solo el re-
curso de humillar nuestra cerviz jComo que estan predichos desde
antes de los tiempos y marcados con el sello indeleble de la Omni-

potencia....!
Por esto callamos; por esto sufrimos en silencio desmanes

tales.

Ayer mismo y sin salir de Espaiia, perdio la ciencia y la hu-
anidad hombres tan eminentes como Letamendi, Creus, Salazar,
Moreno Pozo, Pi y Suiler, Federico Castells y otros que no recuer-
do; y ateniéndonos solo a Salamaca, la histérica ciudad cuyos bla-
sones tienden 4 erguirse hoy despues de su prolongado abatimien-
to, vemos ayer sumergirse y caer en la sima del no ser 4 un joven'
y 4 un viejo, glorias ambas de 1a Medicina, Martin de la Riva y
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D. José Esteban Lorenzo, y ahora mismo el 1.° de Noviembre, des-
pués de larga y penosa enfermedad, a Cristino Cebrian, Dr. en Me-
dicina, Teniente del Ejército, Catedratico de Anatomia, Médico Ci-
vil de la comision mixta de reclutamiento, Médico de la guarnicion
y Jefe del Servicio sanitario de los ferrocarriles de Salamanca a la
frontera protuguesa.

Joven aun, pues no pasaria su edad de 43 afios, podia muy
bien esperar la que hoy llora su viudez, sus seis hijas y su unico
varon, nifio de 12 afios, largo tiempode vida, que trabajosa y todo
como es siempre la del médico que vive solo a expensas de la pro- -
fesion, hubiese sido de gran utilidad, no solo para esa familia hoy
tan desgraciada, sino también para otras familias numerosisimas,
de quienes era no solo el médico sino el confidente y amigo intimo,
para la Facultad de que era profesor, para el Ejército, a quien hon-
raba vistiendo su uniforme, para las otras entidades a quienes pres-
taba sus servicios, para la Sociedad en general que aprecid en
cuanto valian su gran abnegacién y amor a la justicia, y después
de todo ésto, para los muchisimos amigos que contaba entre los
compaiieros de profesion; y lo éramos todos los que una vez siquiz-
ra, hubiésemos tenido ocasiéon de estrecharle la mano que tendia
con franqueza a pesar de la aspereza aparente de su caracter, ver-
dadero caracier militar, y com»o tal recto y justiciero, sin que tan
bellas y hoy no muy comunes cualidades fuesen un 6bice para ver-
se realzadas por su bondad ingénita, tanto mas real, cuanto menos
aparente se demostraba.

Hijo de un modesto oficial de carabineros y estudiante en Sa-
lamanca por el afio 74, hubo de sufrir su suerte de soldado, ingre-
sando en el Ejercito con el grado de subteniente, y tomando parte
en la pacificacién de la Patria, quebrantada por las guerras civiles
de aquella época, terminadas las cuales y como oficial de reempla-
zo, regres0 a Salamanca, continuando sus estudios de Medicina,
terminandolos con brillantez el afio 77, doctordndose en seguida y
comenzando el ejercicio de su nueva profesién en la misma ciudad
que le ha visto morir.

Su sueldo de militar, fué la base que le permitié vivir el poco
tiempo que necesité para darse a conocer como excelente clini-
co y hombre de ciencia; asi que al poco tiempo era nombrado
Director de trabajos anatomicos en la Escuela de MEdiCina, A
propuesta del Claustro, y un poco mas adelante, Catedratico de
Histologia pasando después & desempeiiar la de Anatomia. La
Compaiiia del ferrocarril de S. F. P. no vacil6é en proclamarle Jefe
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de su servicio sanitario, y en la misma se le queria y respetaba con
pasion, lo mismo por los empleados 4 quienes prestaba sus servi-
cios, que por el numeroso personal médico farmacéutico que como
auxiliar tiene la Compaiiia. El elemento militar, como militar y meé-
dico, le distinguia en gran manera. Y el nombramiento de médico
civil de la Comisién mixta de reclutamiento de 1a provincia, ultimo
oficial que obtuvo y que fué recibido con singulares muestras de
aprobacién por todas las clases sociales de 1a misma, con muy li-
geras excepciones, fué el que sirvié para acrecentar, si posible fue-
se, la fama de probidad y de honradez sin tacha por la que ya se le
conocia.

De rigida en demasia fué tildada por algunos su conducta
en los reconocimientos, sin pararse 4 pensar que muchos casos de
esta pretendida rigidez, tenian que ser juzgados por el dicho fali-
ble de los presentes, mas 6 menos interesados en la solucion; y pa-
ra otros muchos, no existia entonces la Real orden de 22 de Oc-
tubre ultimo, disponiendo que los padres & hermanos de los mozos
del reemplazo, sean sometidos 4 observacién en casos de duda.so-
bre la inutilidad para el trabajo, de cuyas faltas & deficiencias de la
Ley, no pocas veces le oy lamentar el que esto escribe.

La entereza de caracter demostrada en todos sus actos, habia-
le grangeado entre sus alumnos la fama de severo y hasta de malo;
y lo era efectivamente con quienes lo merecian, siendo de los de-
mads mas que un maestro, un padre carifioso 6 un amigo querido.

No era la Anatomia, como asignatura de pura exposicién, ma-
teria adecuada para avalorar toda la ciencia que atesoraba el ce-
rebro de Cebridn. Pero estin patentes sus triunfos clinicos en la
clientela particular que llegd a ser excesiva, hasta el punto de te-
ner que reducirla, para poderse dar el necesario descanso, a pesar
de lo cual, escribié de cuando en cuando algun articulo para pe-
riddicos cientificos, de los cuales recuerdo en este momento alguno
sobre asuntos profesionales, y un caso notable de reumatismo, por
probarse en €l, con datos clinicos y sin geénero de duda, la natura-
leza infecciosa de tal enfermedad: publicados uno y otros en LA
REGENERACION MEDICA de la cual fué redactor.

<Para el Dr. Cebridan,—ha dicho un periodico local y noticie-
ro—Ila hora de las alabanzas precedié 4 1a de la muerte». Este es
su mejor elogio, al que yo afiadiré: Nacid pobre, conquistd a fuerza
de trabajo una honrosa posicién, y ha bajado a la tumba dejando 4
Su numerosa y afligida familia, pobre relativamente. Pero pobre en
bienes de fortuna. Déjala, en cambio, un nombre honrado, y 4 sus
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hijos y a4 nosotros un ejemplo que imitar; bienes que no perecen y
que estan por cima de todos los tesoros de la tierra.
|Descanse en paz!
D. Gareta.

Villavieja, 9 de Noviembre de 1897,

SECCION DOCTRINAL

CARACTERISTICA DE LA PATOLOGIA HUMANA

EN SUS RELACIONES CON LA TERAPLUTICA

Discurso pronunciado en la tercera asamblea general del XII Congreso

Internacional de Medicina de Moscou

Por el Dr. D. Bartolomé Robert

(CONTINUACION).

——

Estas afirmaciones sirven para fundamentar una Terapéutica
que, si se ajusta al cardcter y 4 la manera de ser de la Patologia
humana, sera racional; pero siempre con la protesta previa de que
el ejercicio de la Clinica obliga 4 una serie de modificaciones de los
planes curativos, que seran tantas cuantas resulten de esa eterna
variabilidad de los procesos, dependiente de la manera de reaccio-
nar de los individuos ante las causas morbosas. He ahj por qué to-
das las reglas generales que puedan indicarse y todas las leyes
que quieran establecerse, como fundamento de la Terapéutica, es-
taran siempre subordinadas 4 la condicién individual de los enfer-
mos. Es por esto que la practica de la Medicina, 6 sea la aplicacién
a un caso concreto de los conceptos cientificos, supondra un acto
personal de médico y, como personal, una manera del arte, digase
lo que se quiera en conlra.

De todas suertes, ha de haber concordancia y unidad entre la
Patologia y laTerapéutica comola hay entre aquélla y la Fisiologia;
y siha sido posible establecer una férmula de la vida normal y de
la vida patoldgica; no ha de ser dificil tampoco formular sintética-
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mente el caracter y las condiciones de la Terapéutica humana, por-
que 4 la luz de la Biologia las tres estan unidas por un lazo comun.,
Pueden, a este proposito, indicarse los siguientes conceptos: Dado
que no cabe admitir la espontaneidad morbosa, el primer objetivo
de la ciencia de las indicaciones ha de ser la extincion de la causa
patigena, en los limites de lo posible.—Dado que el substratum
material de nuestro cuerpo es la célula y que la enfermedad es una
funcién representada por las reacciones del organismo contra la ac-
cidén de las causas morbosas, ha de ser objeto predilecto de la te -
rapéutica el sostén de las energias celulares.—En los organismos
diferenciados y muy especialmente en los de categoria mas supe-
rior, la vida no depende sélo de automatismo celular estimulado
por el medio ambiente, cual ocurre en un protozoairo, sino, a la vez
de la accién combinada de los 6rganos. Interesa, pues, que el te-
rapeuta se esfuerce en mantener ¢stos en un relativo estado de
regularidad y de equilibrio, para que los actos se¢ cumplan y pueda
el enfermo defenderse y vivir interin el ciclo morboso declina y se
extingue.—A esta tercera accion debe afadirse otra que es la que
da cardcter humano a la Terapéutica y que tiene por objeto el sos-
tenimiento de las energias del sistema nervioso, porque es el que
tiene centralizadas, como en un haz, todas las funciones del cuerpo
y es en lucha con la enfermedad, el w/izmunm moriensy aparte del
primordial interés que ha de tener todo terapeuta en la conserva-
cién de la psique del hombre.

Si no ando equivocado, estas cuatro indicaciones sintetizan to-
da la Terapéutica, puesto que como veis, se adaptara cada uno de
los grandes actos que constituyen la enfermedad en el hombre:
accion de las causas; reaccion de las células contra las mismas; so-
lidarismo funcional de los 6rganos, y predominio del sistema ner -
vioso. Pero llegado a este punto, y aun a trueque de fatigar vues-
tra atencion, permitidme, sefiores, que siguiendo el mismo orden
establecido, entre en algunos detalles, que de paso me serviran
para hacer la critica de algunos tratamientos hoy en boga.

Hay mucho de ilusorio en la Terapéutica causal; y, por- for-
tuna, nuestro organismo a menudo nos defiende de las acciones pa-
togenas.

Relacionado con los conocimientos etiologicos que hoy dia
poseemos; casies un dogma admitir qua las infecciones por causa
viva vienen del exterior —hetero-infeccién— que tiene un origen
local y residen precisamente en un érgano que estd mas 6 meneos

(c) Ministerio de Cultura 2007



LA REGENERACION MEDICA 329

—

en relaciéon con el medio ambiente: piel 6 mucosas, Por lo tanto la
terapéutica se ha de apresurar a extinguir el foco local para poner.
al enfermo 4 cubierto de una infeccién generalizada. Nada mas 16-
gico, cuando, enla zona de penetracién se producen actos morbo-

5 sos reconocibles por nuestros sentidos y cuando la region afecta
cae bajo la jurisdiccién de nuestros medios directos. la ancha y
mas frecuente via por donde se operan las infecciones primitivas
es sin disputa el aparato digestivo, por su relacién directa con el
mundo exterior; por pulular en ella una inmensa flora que en un
momento dado, por cambio en el medio puede hacerse virulenta;
también por el ficil ingreso de microbios patégenos; por las fermen-
taciones de las substancias alimenticias, actos de botulismo pro-
ducto de las mas variadas causas, inclusas las de orden psiquico
(sic) y hasta por toxicidad accidental de los mismos fermentos di-
gestivos, cosa nada ingélita desde que se ha podido comprobar que
la ejercen normalmente si penetran en la sangre. En estas infeccio-
nes gastointestinales, aunque sean eberthianas, se comprende todo
el beneficio de la antisepsis, lograda mejor que con cosa alguna,
con los eméticos 6 con los purgantes—segun las circunstancias,—
puesto que la dilatada lista de los soz dzsant antisépticos solubles
6 insolubles dista mucho de merecer el valor terapeutico que al-
gunos les han asignado.

Un foco local en la piel, en el aparato génito-urinario, en las
fauces, por ejemplo, puede también ser atacado y extinguido de di-
versas maneras; pero ya es tarea mas dificil, si no imposible, do-
minarle cuando la primera localizacién se establece en las profun-
didades del apararo respiratorio, & pesar de todas las perfecciones
del tratamiento atmiatrico.

Pero es el caso que, aun suponiendo por el buen sentido’ que
un agente microbiano debe siempre penetrar por superficie libre al-
gunas veces la inmigracion se ha realizado tan silenciosamente que
nos pasa desapercibida: tal ocurre en algunos casos de septicemia
puerperal, en la mayor parte de las pirexias exantematicas y hasta
en la grippe de forma cerebro-espinal. En tales casos, es ocioso de-
cir que no procede emplear con confianza un tratamiento antisépti-
co local, porque falta objetivo.

La accién topica ejercida sobre la superficie de nuestro cuerpo
por los agentes fisicos, como la electricidad, el calor, la luz, la hu-
medad, la presién y toda la serie que constituyen ese mundo de la
energia, como la denomina Arsonval, podra reclamar el uso de los
antisépticos, pero & nadie se oculta que con ellos solo puede modi-
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ficarse el efecto ya constituido en los organos, pero no la causa
misma, contra la cual sélo la Higiene puede obrar preventiva-
mente. |

Tampoco cabe en rigor la medicacién causal, sino la profilaxis
contra los procesos mas 6 menos generalizados que no dependen de
una causa exterior, sino de actos cumplidos directamente por el
organismo. El tipo de esta morbosidad lo encontramos en el sy
menage, en la fatiga patoldgica, cualquiera que sea la forma clinica
que revista, neurdtica, muscular, cardiopulmonar, etc. Si bien el
agotamiento fisico y psiquico que Ie acompaifia favorece grande-
mente la invasion microbiana del organismo, &l en sf evoluciona
primitivamente sdlo por exageracién de la funcidn normal de cier-
tos 6rganos, dando lugar 2 intoxicaciones terribles, ora porque en
la forma mental el trabajo exagerado de las células cerebrales
acelera su movimiento de desasimilacién, intoxicandose su proto -
plasma, ora por que en la forma muscular en vez de nutrirse el
musculo con las substancias no azoadas que le suministra la sangre
en estado normal, cuando se fatiga consume sus propias substan-
cias albuminoideas y elabora materiales de gran potencia téxica,
si otros 6rganos, como las cdpsulas supra-renales, no cuidan de
neutralizar. ‘

Aunque en la Patologia humana y en la comparada no se en -
Ccontrara otros hechos que atestiguaran la posibilidad de un estado
morboso sin una causa exterior directa, bastaria el de la fatiga
patoldégica para demostrar que en Terapeéutica la indicacidn pro-
plamente causal tiene un campo mas reducido del que 4 primera
vista se podria suponer. Tén gase también en cuenta que la enfer-
medad es un proceso que evoluciona, que marcha, que se mueve,

aun después de haber cesado la acidn Causal, y que estd necesi-
taco de otras intervenciones curativas.

No cabe comparar la importancia de la primera indicacion tera-
peutica, con la segunda, que tiene por objeto—conforme se ha,
expresado,—sostener la encrgfa y el lequilibrio celular. No puede
ser de otra manera, siendo como es 1Ia enfermedad una reaccién
del substratum; siendo esta reaccion, en la lucha con las causas
patogenas, la que salva 4 la pierde; siendo las células los organos
que, 4 pesar de la accién etiologica pueden permanecer integros,
sin desviarse de la linea normal. De consiguiente, todo 1o que

en cualquier orden que sea, dé apoyo, sostén y vigor 4 la célula
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nes, cumplira un alto fin terapéutico. Los esfuerzos que en la ac-
tualidad las ciencias fisico-quimicas y fisiolégicas estdin haciendo
en beneficio de la Terapéutica, vienen en mi apoyo, porque se fun-
dan en la actividad celular. |

Desde luego nada superior en este sentido 4 los beneficios de
la alimentacion y de la atmoésfera respirable, porque necesitando
nuestras células que la sangre les suministre los materiales para.su
nutricion, es evidente que el liquido circulante, verdadero endocos-
mos, para aportarlos los ha de recoger 4 la vez en los productos
elaborados por el aparato digestivo y en el oxigeno que ingresa
por la resplracmn Pero el terapeuta tiene disponibles ademas cier-
tas energias, como la mecénica, la térmica, la luminica y hasta la
eléctrica—ésta como resumen de todas — que separadas y conjun-
tamente dan como resultante la vigorizacién celular. Aparte de la
alimentaciéon, mas hemos de fiar en el movimiento, en la accién
del sol y del aire puro que en todo el arsenal de la Terapéu-
tica.

No podia haberse ocultado 4 la sagacidad de los clinicos—de-
jando aparte toda sutileza de lenguaje—que el organismo se de-
Jtende de las causas morbigenas. E1 Nafura sanat constituird
siempre a los ojos de todo observador desapasionado una repre-
sentacion fiel de larealidad de los hechos. |Desgraciada humani-
dad si no fuera asi y si hubiese debido esperar el mani de la Tera-
péutica al través de lossiglos! Las investigaciones modernas se han
encargado de dar una sancién demostrativa a lo que siempre la
Clinica humana y la Patologia comparada habian ensefiado; y es
que los hechos, ®efiores, 'si estan bien observados, son siempre los
mismos; lo unico que varia con la evolucién de los tiempos es su
explicacion, la manera cémo se producen, su funcionalismo, en
una palabra. De todas suertes; felicitémonos de saber que esas
substancias virulentas elaboradas por el mundo microbiano y que
esos plascidulos organizados sin forma microscépica determinada,
pero que también son terriblemente patégenos—dinganlo la sifilis
y la rabia—pueden en varios casos hacerse inofensivos por la suma
de actividades que en nuestras células y humores ellos mismos des-
piertan, ya alrededor del punto de su ingreso y de la primitiva polu-
lacion, ya una vez que los elementos configurados é sus productos
han pasado a la sangre. Ielicitétmonos igualmente de que, gracias
a la accion bactericida del suero sanguinen y de otros liquidos cir-
culantes y a las protestas de células, haya animales per natura re-
fractarios a la infeccion 6 que se vuelven inmunes artificialmente,
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mediante previas vacunaciones. Sorprendamonos del descubrimien-
to, en manos de Mechnikoff, de la actividad fagocitaria de los
leucocitos y de las células linfaticas, que a su vez, lleva aparejada
la formacion en el plasma y en los tejidos de nuevas susbtancias
antitoxicas, elaboradas en virtud de la reaccién celular contra la
accion de los microbios patéogenos 6 de los productos téxicos, que
nada tienen que ver con la microbiologia, 6 de las simples causas
fisicas y traumaticas: tan grande es la energia y estabilidad de las
células. -

De esto ha nacido la seroterapia, como avanzada de una gran
evolucién terapéutica. Conocemos todos sus lamentables fraca -
sos; pero asi y todo como es un método terapéutico que tiene razén
de ser cientifico, como es una deduccién l6gica de los hechos celu-
lares y plasmaticos que la observaciéon y la experimentacién han
puesto de relieve, no dudo que marca una nueva senda, estrecha,
dificil;de recorrer si se quiere, pero que ha de conducir & un terreno
amplio de aplicaciones terapéuticas. Por lo pronto la virtud, com-
probada en varios paises y en Espafiaz mismo, del suero antidifté-
rico, desgraciadamente no sobre el proceso general de infeccién,
sino sobre las pseu-membranas, cuyo rapido desprendimiento fa-
cilita, se encarga de demostrar que la seroterapia es una verdad.
Ya era hora que asi sucediese, pobre como est4 todavia la Terapéu-
tica farmacologica de medicamentos de una accién interna micro-
bicida: sélo Ja quina en los microbios maldricos y el mercurio en
los plastidulos de la sifilis ejercen alguna,

iBien hayan, pues, las actividades naturales de nuestras célu-
las, que ellas nos permiten vivir, mientras la futura Terapéutica
venga en nuestro auxilic! La misma fiebre no es mis que la mani-
festacidén exterior, perceptible para nosotros, de una vida morbosa
celular, puesta en juego por varias causas; pero en primera linea
por los productos microbianos; fiebre, no obstante, & mi ver sin nin-
guna finalidad determinada, que asi puede ser salvadora como de-
moledora y que por tanto, segin las circunstancias, de ser respe-
tada 6 combatida.

En cambio, hay algunos estados morbosos primitivamente ce-
lulares, de marcha crénica, contra los cuales la Terapéutica far-
macoldgica goza de muy escaso dominio. Refiérome 4 las enferme-
dades de la nutricién, que por ser con harta frecuencia heredada y
arrancada de consiguiente de la vida embrionaria, 6 por haber evo-
lucionado mas tarde por accién téxica, infectiva 6 de otro género,
de todos modos forman ya parte de nuestra propia substancia. Cla-
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ro es que disponemos de algunos agentes medicamentosos que por
ccién directa sobre el funcionalismo celular 6 por el intermedio
del sistema nervioso, regularizanllos desérdenesnutritivos,ac eleran-
dolos 6 retardandolos; y que el yodo y los yoduros, los alcalinos,
los ténicos neurosténicos y reconstituyentes, los tetanicos, los anal-
gésicos, los excitantes mal llamados medicamentos de ahorro y las
aguas minero-medicinales bicarbonatadas, cloruradas, arsenicales
y sulfurosas, pertenecen, a aquella categoria; pero es preciso con-
venir en que sus resultados son poco brillantes, si al propio tiem-
po no se pone el enfermo al amparo de la climatoterapia y de la ae-
reacidn, de la balneoterapia, del régimen alimenticio apropiado,
del ejercicio metddico, del descanso psiquico y de todo el curso de
medios generales capaces de producir una metasincrisis.

Pero el hombre es algo mas que una inmensa federacion celu-
lar, y luce una riqueza extraordinaria de 6rganos diferenciados que
funcionan en admirable concierto, no solo por conexion de actos, st
que también por poseer lazos vasculares y nerviosos comunes. El
tercer objetivo de la Terapeutica consiste precisamente en mante-
ner equilibradas las visceras, cuando una 4 mas de ellas funcionan
anormalmente, 4 fin de que la unidad no se rompa. [Y tan fieil-
mente como se rompe en los organismos superiores, que por serlo
son los mas unitarios! Ante Jeste conflicto, toda la sagacidad del
clinico es poca. Si se empeifia en no ver mas gue una lesién circuns-
crita para atacarla, despreciando el quebranto que puedan expe-
rimentar los otros organos asociados, posiblemente la labor terapéu-
tica resultara estéril. Es preciso que el terapeuta sepa apreciar el
total conjunto, para hacer la diseccién mental de los fenémenos
primitivos y de los consecutivos, de los principales y de los ac-
cesorios; que cuide de inquirir si la funcién de un érgano esta ex-
altada, para enfrenarla, O decaida, para enardecerla; que logre
comprender que si un fucionalismo estd muy comprometido y has-
ta en tramite de perderse importa buscar apoyo y funcionas suple-
torias en otras partes, para que el anillo no se quiebre. ¢De qué ha
de servir, por ejemplo, elintento de activar las secreciones hepa-
ticas en un caso de colecistitis obturante, si en camino de una col-
hemia los rifiones se muestran perezosos 4 la eliminacion de la ma-
teria biliar que tiene la sangre intoxicada? Mientras se resuelve
tal vez la conveniencia de una intervencién quirirgica ¢no hay ne-
cesidad premiosa de buscar eliminaciones por el aparato renal 6 por
los intestinos? Y en caso de hiposistolia, cuando el corazbn se colap-
sa, no por deéeneraaiaﬁn del miocardio, sino por las enormes resis-
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tencias que encuentra en un higado moscado y en los ¢xtasis de]
aparato respiratorio ¢bastara, por ventura el uso de los cardio-mo-
teres, si se olvida de practicar la descongestiéon hepitica y la
pulmonar?

(Se continuard) .

SECCION DE NOTICIAS

blicada por nuestro companero el Dr. D. Camilo Castells Ballespt,
¢On una carta-prologo del malogrado sabio Dy, /) José de Leta-
mendt, que es el ltimo trabajo que ha visto la luz debido 4 tan
eminente maestro.

No haremos juicio critico de 1a obra, del Dr. Castells por que
habiendo sido premiada. por la Real Academin de Medirinag yCoru-
ga de Barcelona es 1a mejor critica que ha podido sufrir tan nota-
ble trabajo; afiadiremos solamente por nuestra parte que, en &l
estan comprendidas la mayor parte de las disposiciones que al mé-
dico interesa conocer, por lo que se hace indispensable en el bufete
del facultativo é de toda persona ilustrada, facilitando mis su fa-
Vorable resultado la forma dada a la obra, la brillante redaccidn
de la misma y el gran orden que preside 4.la exposicién. Por to-
das estas condiciones Y por tnica en su clase en Espaiia 'felicitamos
sinceramente al Dr. Castells por su notable labor que desinteresa-
damente recomendamos, _

Se halla de venta en la libreria de los sefiores Sol y Benet Lé-

rida y consta de un elegante tom> ricamente encuadernado, —
Precio 3 pesetas.

y detallada de cuantos servicios profesionales se presten 4 cada
uno de los distintos enfermos que se asistan.

F [ a - i
Preceden 4 las hojas destinadas a la contabilidad algunas pa-
ginas consagradas 4 dar una sintética resefia de las aguas naturales
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Damos nuestra cordial y entusiasta felicitacién al querido ami-
go por su recomendable publicacién, y aconsejamos 4 todos nues-

tros lectores se apresuren 4 proveerse de tan utilisimo libro, en la
seguridad de que nos agradeceran el consejo.

r*
Uk

El dia 4 del actual tuvimos el placer gratisimo de visitar en
su despacho 4 nuestro dignisimo Gobernador civil Sr. Santos Ruiz
Zorrilla, para ofrecerle personalmente el testimonio sincerisimo de
nuestra gratitud por su atencién, as{ como para ofrecerle nuestro
incondicional apoyo en cuanto tienda al mejoramiento de cuantos
servicios higiénicos, sanitarios y benéficos en nuestra querida pro-
vincia le estan encomendados.

X1 sefior Santos Ruiz Zorrilla, en quien se hermanan elevadas
dotes de ilustracién, elocuencia, distincién social, bellisimo carac-
ter con un sincerisimo y acendrado amor 4 cuanto signifique digni-
dad y tienda al bienestar plblico, juntamente con una modestia
real y por ende no afectada, nos hizo objeto de un carifiosisimo re-
cibimiento, y nos aseguré, con palabras fiel eco de sus sentimien-
tos de justicia y amor & esta provincia, hermana de la que le vid
nacer, que estaba dispuesto 4 hacer en pré de los carisimos intere-
ses de la plblica salud, y de nuestra desheredada clase, cuanto
nosotros le indicaramos, pues seguro estoy, decin, de gque nada me
han de pedir ustedes que no se nforme en los eternos y Sagrados

c@nones de la yusticiay de la ley, pues conocido me es que la digna
clase médica le presta acendrado culto.

Ante tan explicita manifestacién, nosotros dimos las mis ex.-
presivas gracias al digno hombre piblico 4 quien el Gabinete Sa-
gasta ha confiado el Gobierno civil de Salamanca, y le prometi-
mos solemnemente nuestros calurasos aplausos por su gestidn, to-
da vez que desde luego augurdbamos seria provechosa en alto gra-
do & la salud publica y 4 la clase que mo lestamente representa-
mos en el estadio de la prensa. |

Si reconocidos le quedamos al Sr. Santos Ruiz-Zorrilla por
cuanto decimos, mayor pratitud le debemos por su esquisita corte-
sania al visitarnos personalmente en nuestra casa, cual lo hizo el
dia 7 del corriente, teniendo nueva ocasién, entonces, de reiterar-
nos su personal amistad, y su decidido afan de mejorar la higiene
publica, y los intereses de la paciente y digna clase médica, sobre
todo los de esos martires del deber médico que se llaman 7médszos

lifulares; para los que estd dispuesto 4 hacer se les considere y res-
pete por los municipios. |
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Desde las columnas de nuestra publicacién reiteramos de nue-
vo a D. Saturnino Santos la sincera expresiéon de nuestra cordiali-
sima amistad, y de nuestra gratitud, por su amabilidad para con
nosotros, y con nuestra culta y digna clase. ’

% %

Hallase en esta capital con objeto de atender al restableci-
miento de la salud de su distinguida esposa, nuestro querido ami-
go, compafiero y consocio D. Mateo Montero, a quien deseamos

logre el fin que a ésta le ha traido.

¥
* *

El dia 14 se reunieron las Comisiones de Reforma del regla-
mento y monte pio de nuestro Colegio, conviniendo los puntos so-
bre que han de versar las modificaciones reglamentarias y forma-
cién de montepio; encargando la redaccion de los oportunos ante-
proyectos, calcados en los acuerdos adoptados, a nuestro ‘querido

Director Sr, Argenta.

*
* 3k

Nuestro querido amigo, consocio y colaborador ilustrado, sefior
Sanchez Ortigosa, ha sido premiado por la Academia Meédico-Qui-
rurgica Espaiiola, por su memoria de concurso, cuyo lema es: “Sin
] conocimiento de la evolucion de las enfermedades, es imposible
la formacidn de juicios terapéuticos acertados. ,,

Al dar cuenta de tan merecido lauro, no extrafiara nos mani-
festemos orgullosos por tal hecho, habida razén de ser uno de los
nuestros, pues Sanchez Ortigosa, 2 quien nos une amistad leal des-
de la infancia, es uno de los mas asiduos é ilustrados colaboradores
de LAREGENERACION;dandole nuestra entusiasta enhorabuena por
su triunfo y le alentamos a que persista en el camino emprendido,
augurandole nuevos y sefialados triunfos & que es acreedor por su
ilustracion y amor al estudio.

Xk

Nuestro Director ha trasladado su Clinica Ginecolégica y do-
micilio a la calle del Prior, niimero 18, al que se habran de dirigir
en adelante cuantos de nuestros consocios tengan que escribirle.

% %

Como por segunda vez se haya anunciado la vacante de Tor-
dillos, pueblo'de esta provincia, hemos de advertir 4 todos nuestros
companeros que en el mismo pueblo ejerce & satisfaccién de todo
el vecindario el Dr. Herrero Rodriguez,

Imp. Salmanticense 4 cargo de Bernardlno de la Torre, Campo de S. Francisco 10
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Enciclopedia de Terapéutica Especial de las Enfermedades inter-
nas, publicada en Alemania bajo la direccién de |os catedralicos
Penzoldt y Stintzing, con la colaboracion de setenta profesores de
las Universidades alemanas, austriacas, italianas y suizas, y en
castellano, bajo la direccién de D. Rafael Ulecia y Cardona, con la
cooperacién de dislinguidos profesores.

INDICE DEL TOMO CUARTO

Enfermedades del aparato digestivo: Tratamiento médico y quis
riirgico de las enfermedades de la cavidad bucal, por los profesores
Seifert, Rosenboch y Graser, trad. del Dr. Tanago.—Tralamicnto
médico y quirdrgico de las enfermedades del esofago, por los profe-
sores Merkel y Heineke; trad. del Dr. Valle y Aldabalde.—Trala-
miento de las perturbaciones digestivas de lw primera infancia, por
el profesor Heubner; trad. del Dr. Muri'lo.—Tratamiento medico y
quirdrgico de las enfermedades del estomago, por los profesores
Penzoldt, Frommel v Heineke; trad. del Dr. Madinaveilia.—Trala-
miento de las enfermedades del intestino, por el profesor Pendoldt;
trad del Dr. Miguel y Vguri.—Tratamiento de las estenosis del in-
testino y de la oclusion intestinal, por el profesor Graser; trad. del
doctor Saltor.— Tratamiento de los pardsitos intestinales, por el
profesor Leichtentern; trad. del Dr Murillo.—Tratamiento de las
enfermedades del recto, por el profesor Graser, trad. del Dr. Esco-
lano . — Tratamiento médico y quirurgico de las enfermedades del
peritoneo, por los profesores Penzoldt y Graser, trad. del Dr. Valle
y Aldabalde.—Tratamiento médico y quirdrgeco de las enfermeda-
des de las vias biliares, del higado y del pancreas, por los profeso-
res Leichtentern, Riedel y Madelung; trad del Dr. Miguel y Viguri,

Esta importantisima obra, cuya adquisicién recomendamos,
constard de SIETE voluminosos tomos, y estard terminada & la ma-
yor brevedad posible. Se publica por cuadernos de 160 paginas, en
magnifico papel satinado y con grabados intercalados en el texto.

Precio de cada cuaderno: 3 pesetas

Se ha publicado el cuaderno 27 (correspondiente al tomo V).
Los pedidos, acomparniados del importe, & la Administracién de
la REviSTA DE MEDICINA Y CIRUGIA PRACTICAS, Preciados, 33, Madrid.

Arnuimclo

T N e e

Acaba de imprimirse y se ha puesto a la venta la memoria so-
bre una epidemia de sarampién y coqueluche que escribido nuestro
corredactor D. Dionisio Grarcia Alonso, médico titular de Villavie-
ja (Salamanca) y que fué laureada con el premio de Calvo Martin
por la Real Academia de Madrid y con el de Salva por la de Bar-
celona. Véndese en las librerias de Hernandez y Viuda de Calon al
precio de 2,50 pesetas.—Los suscriptores de LA REGENERACION
M#iDICA y los Colegiados del de Salamanca, pueden obtenerla por
150 pesetas dirigiéndose, 4 D. Francisco Acedo, Secretario del
Consejo de Redaccion de este periédico.—calle del Jests 7 Sala-
manca.
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Enuis16n ForGADA

DE ACEITE PURO DE HIGADO DE BACALAO CON GLICERO-FOSFATOS

PREMIADA CON MEDALLA DE PLATA

Primer y sinico premio concedido en el concurso de Emulsiones, convocado en 1896
por el Colegio de Farmacéuticos de Barcelona.

APROBADAY RECOMENDADA por la Academia y Laboratorie de Ciencias Médicas
de Cataluia,

El luminoso dictamen en virtud del cual se le adjudico el premio de
Medalla de Flata, y el no menosrazonado é importante que acerca de
esta Emulsion emitid Ja Academia y Laboratorio, garantizan, que la
Emulsion Forcada es una emu'sién blanca, fluida, muy grata, esta-
ble, que no se enrancia ni se altera, que tiene el 70 por 100 de Aceit~ pu
ro de higado de bacalao emulsionado de verdad é nfinitamente disgre-
gado, en una palsbra, que est4 compuesta cisi en totalidad de Aceite
puro de higado de bacaluo, digerido, hecho agradable y en estado de ser
absorbido y asimilado con seguridad sin fatiga ni trabajo digestivo, y
por ‘o tant. const tuve la mejor forma do administrar bien ¥y con resul-
tados seguros el verdadero aceite de higado debacalao y lograr un au-
mento de su eficacia notablemente extraordinario.

Se vende en todas las Farmacias

Depésitos: En Barcelona, Sres. L. GAZA. Sociedad Farmacéutica Espafiola.
En Madrid, MELCHOR GARCIA.

N

Enciclopedia de Patologia Genera!, publicada en Francia bajo la
direccion del Dr. Charles Bouchard, Catedratico de Patolo gia Ge-
neral en la Facultad de Paris, con la colaboracién de 5l renom -
brados profesores franceses, y en castellano, bajo la direccién de
D. Rafacl Ulecia y Cardona, con la colaboracién de reputados
profesores.

INDICE DEL TOMO SEGUNDO: (Forma un grueso volumen de
mas de 900 paginas.)—Infeccion, por A Charin; trad. por D. Ar-
turo Redondo.—El suelo, el agua y el aire, como agentes de trans-
misio1 (e las enfermedades infecciesas, por A. Chantemesse; tradu-
cido por D. Enrique Slocker.— Enfermedades epidémicas, por L. La-
veran; trad. por D. Rafael Rodriguez Méndez.—Microhios pato-
genos. Historia natural de las principales especies, por (. Roux;
trad. por D. Gil Saltor.—Parasitos de los tumores epiteliales ma-
lignes, por A. Ruffer, trad. por D. Rafael Ulecia.- —Parasitos ani-
males, por R.. Blanchard; trad. por D, Ignacio Bolivar.— Parasitos
vegetales, por R. Blanchard; trad. por D. Juan Bartual.

Aparece esta importantisima y monumental obra, por cuader-
nos de grandes dimensiones, de 160 paginas, elegantemente impre-
SaSy con numerosos grabados intercalados en el texto. Toda la
obra constara de SEIS zoluminosos tomos, de los cuales se publica-
ran los dos primeros dvrante 1896.

Precio de cada eunaderno: 3 pesetas.
Se ha publicado el cuaderno primero del tomo cuarto

Los pedidos, acompanadoes del importe, 4 1a Administracién de
la REVISTA DE MEDICINA Y CIRUGIA PRACTICAS, Preciados, 33,
bajo, Madrid.

(¢) Ministerio de Cultura 2007



