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- CIRCULARES DE SANIDAD

| URANTE ¢€l-pasado mes se ha ordenado, por los Go- i

¢ ;::;,;}*' bernadores civiles de las provincias, que todos los

- ;médicos municipales den cumplimiento 4 dos cir- -
- culares, que el Sr. Director de Sanidad ha publi-
cado con el objeto de'conocer, por 1a primera, el desarro- |
1o que tiene 'el--pzilildis_mo'en algunas localidades, ntime-
rode defunciones que origina y medidas que se conside-
ran mas apmpésitg para combatirle; y por la éegunda, saber
el niimero de nacimientos, defunciones y matrimonios ocu-

rridos durante los tres dltimos afios, por medio de una es-
tadistica, clasificados segun ciertos datos que se cree ‘con-

veniente apreciar. . - .

No puede menos de aplaudirse el buen deseo de que se
halla animado el Sr. Director de Sanidad, al querer saber
qué poblaciones sufren Ios_e_fectos mortiferos del paludis-
mo, y procurar que se consignen los remedios de evitar sus
efectos. Las contestaciones que 'la referida circular origi-
ne, formardn un conjunto de datos, suficientes para formar
un estudio geografico médico de dicha enfermedad en Es-
pafia, con el fin de combatir los estragos que origina, plan-

| teando las reformas higiénicas que se consideren necesa-
| rias para lograrlo. . .

De esperar es que los médicos municipales procurardn
€Xponer las causas que originen el paludismo, haciende
para ello un breve estudio demogrificoy topogrifico de las
localidades donde.ejercen, que demuestre de un modo ter

(c) Ministerio de Cultura 2007
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minante, 4 qué es debido que €l paludismo se manifieste en
muchas partes, tomando diferentes formas, siendo en va-
rias de ellas lja;"enfermeda:d'que d4 sello 4 todas las dem‘f’ts'
constituyendo endemia.

Respecto 4 la circular por medio de la cual se quieren
reunir los nacimientos, defuncionesy matrimonios, ocurri- i
dos desde 1897 4 1899, creemos que, pard formar dicha es-
tadistica, no ha debido el Sr. Director de Sanidad ordendr-
selo 4 los médicﬁs—: para podfar reuﬁir los,anteceden_tes,', que
contribuyan 4 la fﬂpmacion delos--resflm,éne;s-, tendrdn éstos
que valerse de las unicas fuentes que pueden proporcionar-
los, que son los registros eclesidstico y civil, enlos cuales, |
por regla general,no se anotan muchas circunstancias que
son.necesarias consignar, para hacer las deducciones que
de los mismos resultan. Es un trabajo que:por-ahora no ha
debido confiarse 4 los médicos municipales, no porgue cas-
rézcan de aptitudes para realizarle, sino porque tendrdn
jue limitArse 4 Copiar 16 due dighn los Tibros de168 regis!
tros; y de esta forma los resultados no serdn verdaderos.
Si en lo sucesivo quieren los Gobiernos conocer con exac-
titud el movimiento de poblaci6n de Espafia, cudntos naci-
mientos ocurren y matrimonios se realizan, c¢omo igual-
mente cudntos fallecen y por qué enfermedades, deben pen-
sar seriamente que para hacer -el inventario verdadero de
unos asuntos tan importantes, es precisoorganicenunCuer:
po de Sanidad municipal, en donde se consignen derechos
y obligaciones, entre ellas la de llevar un registro médico
que pueda facilitar cuantos antecedentes sean necesarios.
En Espafia son muy pocas las poblaciones que se cuidan de
llevar una estadistica verdadera referente 4 estos asuntos,
entre ellas Barcelona y Jerez de la Frontera, en las (:uale_s1r
los médicos municipales ¢ de estadistica son los encarga-
dos de formarla. Solamente asf, es como pueden merecer
confianza los datos que se publiquen y servirdn para hacer
ulteriores estudios..Seguir como hasta aqui serd malgastar
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tiempo.y dinero en.escribir circulares

o : que ninguna utilidad
han de proporcionar. |

La Redaccidn.

VISITA INOPORTUNA

e T

gf puede caliﬁcﬂ:rse la hecha hace pocos dias al Excelentisi-
IV mo Sr. Presidente del Consejo de Ministros y al Excelenti-
»' simo Sr." Ministro de la Gobernacién, por varios§ médicos
que ejercen en Madrid, contrarios 4 la Colegiacion médico-farma-
céutica obligatoria, extrafiandonos, segin hemos tenido ocasion de
leer, que a ella asistieran kasta médicos que han sido titulares.
Sin.duda que han olvidado dichos Compafieros lo mucho que
sufren los profesores de partido, con tanta lLibertad como hoy tie.

nen los pueblos para hacer lo que les da la gana, con los intereses
de aquéllos y las discordias que entre .todos existen, y que solo &1
puede evitarse con una Colegiacion obligatoria verdadera. Lo he- i
mes dicho.muchas veces y no nos cansaremos de repetirlo, Ia Co- b
legiacion médico-farmacéutica obligatoria constituye la aspiracion ,;

principal de nuestras profesiones, porque sin ella seguird imperan- i
do la anarquia y se llegar4 4 perder el respeto profesional. Hace |
falta que en todas las provincias haya un tribunal médico y far-
macéutico, elegido por los que ejerzan en ellas, que puedan impe-
dir y castigar los muchos abusos que hoy se cometen, que dan ori-
gen a discordias y perjuicios, que sélo los mismos pueden evitar,
pues de otro modo, nuestras profesiones no serdn: jama4s respeta-
das. Al Sr. Silvela tales cosas le dijeron en la referida visita, que
hubo de manifestar que, si:la Colegiacién médico-farmacéutica
~ obligatoria podria traer las perturbaciones que se le indicaban,
~ procuraria que no se estableciera.: |
. Entendemos que si un asunto tan delicado como éste ha de ha-
cerse cuestion de politica, el Sr. Silvela tendra en cuenta que la
mayoria de los médicos y farmacéuticos de Espafia son partida-
rios de la Colegiacién obligatoria y que por muy respetables que
sean las opiniones y deseos de'll{")s de la minoria que trabajan en
contra:de ella, habra de atender 4 los mds,: ya que hoy el sistema
de gobernar és seguir el criterio de los muchos.....

(€) Ministerio de Cultura 2007
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Tenemos la seguridad de que el seﬁor Sllvela, que siempré’se
interes6 por nuestras profesiones, firmandolo que crey6 beneficio-
so para las mismas, procurara que en la futura ley de Sanidad
queden conmgnadas las bases propuestas pot el Congreso de Mé-
dicos y Farmacéuticos del afio 9l-y las acordadas en la dltima
Asamblea de los Colegios Médicos, por qug €S0 e:-? 10_ que desea la

oeneralidad de la clase. il v o
F. Antiguedad.

fil CONGlERTO BIODINAMIGO EN ASUNTOS FERROYIARIOS

EXPUESTO DE UN'MODO ' EPISTOLAR

CARTA NOVENA

—r

'Sr. D. Félix Antigiiedad.

M1 ESTIMADO AMIGO:

| 1‘2 EJABA en mi carta anterior sentado el modo de instalar los
) compat timientos requirentes para.la formaciéon de un tren,

cuyo numero de vehiculos es muy de rigor cambmran, se-

gun la afluencia de viajer 0$ en una 6 varias estaciones, aun cuando

no se supiera en el punto de partida de un modo determinado como’
no se sabe. Con este objeto, son muchas las estaciones que debian-

tener en depdsito dos 6 mas coches, segiin la importancia del tra-

fico y niimero de pasajeros. TLos coches debian estar de tal modo’

construidos, que 1a limpieza y desmfeccmn pudiera llevarse 4 efec-
to con todo el rigor por la ciencia demdndado, toda vez no igno-
ramos son unas personas mas susceptlbles que otras ala ddqulsl-
cién y desarrollo del agente mlcroblano, pues no en todos los
fagéeitos tienen tal poder de cmmbmdr y de ende destrulr los  ma-
l¢ficos efectos de las bacterias invasor as de nuestro orgamsmﬂ ’

Recuerdo haber 1e1do en’ apoyo de mi mdlcado, el estud:a cu-
rioso y de pmvecho sumamente importante para el caso llevado
A la practica por el Consejo de Samdad de Rusia, pais en dlgunas

regiones sumamente fresco, y al pdrecer ‘muchos microbios node‘

bian tener carta de natur aleza Este Consem fué buscando minu-

ciosamente las bacterias que podmn encontrarse en el polvo del

suelo, paredes, techo y cogines'de los coches de todas clases, ¥

(¢) Ministerio de Cultura 2007
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h&HdI’GH 16:000, 27.000, 34.000 y 78.000 bacteri
~ enlos de primera, segunda,

cuadrada ‘bacterias que meculadas dier on su contingente de afec-
tos; incluso la. tuberculosis. Como se cemprende, si en los coches
de primera es bastante susceptible 1a. adquisicion de esa pléyade de
diminutos agentes infectantes en los asientos de cuarta clase que

a111 se usan, ha de ser bastante dificil hbrarse de tan brillante ejér-
cito, bacterlano cuando su ambiente mejor que resplrable ha de
ser comzble.j - , - -

. Natural I'EtSllltcl la demnnda de mis rigurosa higiene proﬁle’lc-
tlca .y segun-ella, no plda para cada persona un coche realmente

1as respectivamente

celular & la manem de los-ideados para trasportar personas afec-.

tas de difteria, viruela y otras enfermedades infecciosas y conta-
2i0sas, no pido departamentos fieles representantes por su severi-
- dad y rigorismo, venga 4.darnos una hab1tdc1én dispendiosa, cara,
- con;una tumlgamén bastante frecuente \ 1esulte para:el viajero un
supl:cw mas a los muchos tormentos conseguidos durante el viaje,
no; pido se construyan los. coches de modo bien. acondicionado
para comodidad, luz, ventilaciéon y desinfeccion ordenada; que las
pinturas permitan un lavatorio completo con bastante frecuencia
llevado 4, cabo; que los cogines sean con suma facilidad deposita-
dos‘en la estufa dedesinfeccion, y. el suelo de los coches perfecta-
mente acondmonddos, seran alfombrados con hulesim permeables
0 linoleums. Y ¥ ' arreriel s | '
.. Referente 4 la capamdad del vehlculo para podet; acamodar
mas 6 menos viajeros, nada digo, supuesto poco importa el nime-
ro, siempre y cuando corra parejas el total de personas con la
cantidad necesaria de.aire puro, requirente 4 cada individuo. Y
este es uno de los puntos mds descuidados, pues si, ciertamente,
surgen incomodidades; & cada viaje; si hay defectos que dificil-
mente pueden corregirse, con respecto 4-la ventilacién de los co-
chesy corrientes: intempestivas de aire, cada viajero, sin fijarse
en ¢l daflo,que pueda originar, hace cuanto su gusto le place; pues
ni atiende al relente de la noche, ni 4.1a persona que va durmiendo,
ni al que: llega Jadeante Y sudando después de regular cor rida para
alcanzar el tren,ni al que va enfermo y propenso 4-cat Arros, nise
cuida de aquel nifio que duerme en el regazo de su madre y lo ta-
pan,‘y suda, no descansa, y e} ruido turba su suefio repar ador y
siente angustias por actos reflejos, .—:u.tc}s de congoj.:t, 4 cualquier

{€) Ministerio de Cultura 2007
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corrieénte de aire es capaz de enviarlo para 1a eternidad. Tal eomo’
hoy estan construidos 1os coches y educada cierta clase de la so-:

ciedad, es inevitable que algun viajante se considera duefio de'la
ventanilla proxima a syl asiento'y la suba y-baje a su antojo, por
mas qué dé resultados mortificantes 4 10s demas. | $E

Nadie pondra en duda que aun estando la atmosfera tranquila,

con sélo la remocién de la misma creada’ por la velocidad del tren,

surgen corrientes de aire que S€ precipitan dentro de los vehiculos.:
Supongamos, cual sucede con frecuencia, al tren desarroilando una:
velocidad de cincueénta kilometros por hora y la corriente de vien-~
to'en sentido opuesto aiin con solo 1una 'velocidad de diez metros
por segundo y ‘el Zombre empefiado en ir'asomddo 6 téner la‘'ven--
tanilla abierta; buscad la ecuacion de ambos recorridos en tiempo’
determinado, y el coche 1o convertiréis en choques y repulsiones
continiuas entre lo que requiere y resulta al viajero. B

Esas corrientes sumamente intempestivas, es precisamente

cuanto tratamos de evicar al efecto de no perturbar el natural de-

ber funcional de ‘muchas regiones de ‘nuestra economia, supuesto

que piel con sus glandulas, sudoriparas y puinmones, con st modo.
de excretar unos distritos ‘y-objéto de calorias otro, dan al trasté,.

con sus refl :jismos, 4 multiplicados accidentes que a-todo-trance
débenmios eorregir. Con'tal' miramie Ato pard el bien ‘humane; Ober

:des el ventilador de cochies ‘de los ferrocarriles:’No doy disefto’ ni-
detalles dzl vehiculo, describiendo por-donde y modo de’penetrar-

el aire, como se refresca la atmoéstera del coche'y de'qué ' mecanis-

mo se valen para ser el aire puro, sin polvo, sin materias’ extra-’
fias, sin microbios, evitando 4 la par las corrientes intempestivas;

el humo, los desperfectos de la pintura, de los cogines; y asi se pue:
de, aun en verano, ir con las ventanillas cerradas.
Otra clase de ventiladores hay muy cémodos y bastante ade-

cuados al objeto que se persigue. Adoéptese cualquiera, supuesto no.
sentimos preferencia por este ¢ el otro sistema siempre 'y cuando’
se evite esa inyeccién forzada de aire en el interior del coche, re:

moviendo las bacterias en ellos depositadas.

Los medios de calefaccién de los coches, empleados hoy dia por'
algunas compafiias, no sélo son insuficientes si bien también defee:

tuosos, y tienen un si es no es de inhuthano; me explicaré. Un eo-

che de tercera clase, dejé probado en mi carta anterior, produce!

ma4s rendimientos 4 la Sociedad que uno de priméra, y uno de se-

(¢} Ministerio de Cultura 2007

X
'



LA MEDICINA FERROVIARIA 55

gunda también. ¢Por qué motivo lﬂs pelsonas en seguuda y terce:
ra clase han de viajar sin caloriferos? ¢No tienen derecho 4 una ha-
bitacion confortable?, _

Voy 4 concluir esta carta apuntando Ilgeramente uno de los re-
quisitos mas precisos cuando el tren marcha 4 toda velocidad; es
el referente 4 los frenos continuos. . il e

 Los multiplicados accidentes ocurndgs en muchas ﬂcasmnes
accidentes facilmente evitables-si 4 tiempo el maquinista hubiese
tenido un medio hdbil para detener instantaneamente el tren, ha
dado lugar 4 pensar, no era suficiente quitar vapor 4 la caldera,
fuego al hornillo, apretar;vivamente esos. burdos topes, facilmente
descomponibles y hubo necesidad ‘de inventar ‘medios ttiles para
detener prontamente aquzlla fuerza viva desarrollada por el tren

marchando 4 toda yelocidad, Y fué desechado el freno, de vacio

sistema Smith-Hardy y aceptado el freno de aire comprimido de
Carpenter cuando uno y otro, partiendo de principios diferentes,
se valen del mismo medio, y es la compresién mediante el aire,

consiguiendo idéntico resultado’s sea detener todo el tren 4 los muy:

pocos segundos:-de-pengr en funcidn cualquiera de los dos sistemas

frénicos antes indicados. En qucm estuvo muy en uso. el ﬂeno,

Westinghouse, |

mentos no puedo sus n@mbres recordar. Mas sea ¢como fuere, mu-
cho celebraria emplearan buenas frenos ‘automaticos tadc:s, abso
lutamente todos los trenes. |

- Va.resultando ya un tanto pesada la presente carta; y, hasta;

otra, se despide de V. affmo. atento amigo's. s.

- ~ Jaime Capdevila.

Remolinos, 15 de Marzo de 1900, s | |
el "1.. Oy e N "'+_ T

* DESINFECCION DEL MATERIAL MOVIL.

LE& por incuria, por mal entendldas ecanomms, 6 avaricia,

ca-ntﬂ VT elegada en absoluto por 'los Gobiernos que
P‘?’dm por lo mismo que casi todos los ministros que pasan por sug

&{-c} Ministerio de Cultura 2007
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‘hay una cuestion latente dentro de los ferrocarriles, 3;%0
olvidada por los higienistas, bastante por la prensa p |
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poltronas son Consejeros de las Compaiiias explotadoras, 6 cuando
menos grandes tenedores de sus obligaciones. . SRl |

" Nos referimos 4 1a higiene del material mévil (coches y vago-
nes) vehiculos de personas y micro-organismos segun ya tuvo la
honra de demostrar un sabio publicista-médico,.en articulos.-que
vieron la luz en la prensa madrilefa. | SNk,

No porque aquellos hayan caido en €l'saco del olvido, ni por:
que seamos relativamente profanos en la materia que vamos a
desarrollar, hemos de contribuir con nuestro silencio -a la perpe- "
tuacién de un mal que acrece por progresiones geometricas, y que
como el humor que vicia una sangre en el canal circulacorio, llega
hasta invadir el corazdn. ;o s podidbsl oibor nyoohingg

Por los carruajes destinados al transporte de viajeros, circulan
~todos lo sabemos—toda suerte de personas, de distintas com-
plexiones orgénicas’ atacadas dé diversas enfermedades; pero si
damos una ojeada, 4 los que -en Espafia hemos convenido en lla-
mar coches de 3.2 clase, y si tal acto recae 4 la llegada en uno, de
los ferrocarriles andaluces que ha hecho su recorrido de Cadiz &
Madrid, uno del Norte procedente de Corufia, 1 otro de M. Z. A
procedente de Alicante 6 Barcelona, apartaremos la vista con ho-
rror, v el estomago con asco ante la idea de que alli han de reem-
barcarse otras personas, tal vez en plena salud, aquel mismo dia,
tal vez 4 la misma hora—por una falta de material—... para llegar
4 su destino atacados por cruel enfermedad, de las muchas que.
aquejan al género humano, por falta de ese aseo, de esa pulcritud
y esa higiene que tanto se preconizan, sin llegar a ser tin hecho en
materia tan vital por falta de personas que se empefien en llevarla
4 cumplimiento. .

. Porque sucede, como puede observar cualquiera que sienta un;
oco de amor hacia sus semejantes, que los carruajes ds 3. y 2.%
con solo un #al barrido pPOR DENTRO V un buen lavado POR FUERA
—si hay tiempo—reemprenden su periédico viaje de 825 kiloémetros
que término general hay del Centro de ESpafia 4 su periferia. |

Los de 1.2 se barren, sacudiendo al exterior sus almohadones,
lavando su hule tapiz 6 sacudiendo alfombras... ¢pero una desin-
feccion en regla?—Cuando vaya a talleres si acaso hay que hacer
trabajos de caja 6 renovar el material de guarnicioneria.

Dejemos de propésito, lo de las capacidades de los comparti-
mientos. ' .

Puesto que el publico se aviene a4 viajar como GANADO, Sin S#S-
pensiones, sin luz, aire y con muchas moscas negras en verano y
blancas en invierno; puesto que quien hizo a su semejanza la ley
de ferrocarriles, no tomoé por prevision 4 1os 0f70s esas precaucio-
nes y otras; puesto que quienes otorgan las concesiones no conce-
den lugar 4 esto .que ¢llos en su allo sentido prdctico llamarian
triquifiuelas..... dejémoslo corrrer.

&
* %

No hay que expresar.aqui qué clase de mercaderias circulan
por nuestras lineas. . |

Para designarlas todas, tendriamos que ir a4 parar al indice de
todas las tarifas de nuestras Compaiiias, do se hallan clasificadas
bajo sus distintos y pintorescos nombres, ‘
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~ Desde el ajuar de la casa del #/sico muerto ue s

el vagon cerrado para cambiar/de aires, ‘4 los gé?‘*dﬂ.g gﬁbﬁfﬁn&}l
mueren, diez 6 mas dias, para destinarlos 4 I alimentacion publi-
ca, todo se embarca alternadamente; comestibles, con abonos fe-
cales, minerales, aves, etc., etc., sin que hasta 1a hora presente
~después de buscar la tan deseada disminucién de la mortalidad
en las poblaciones, haya habido un gobernante de buena volun-
tad que ponga mano en la clasificacién especial de cada serie de
~vagones, con arreglo 4 las necesidades del trafico, ¥ de'la espe-
cialidad de mercaderias 4 transportar, = = R e

-+ 'El vagén de mercancias éntra en el muelle de descarga, se i"e;

ks da un barrido pro-formula, y de donde se extrajo :la: gallinacea

familia, 0 el bacalao putrefacto, allise embarcara el mueble. las
harinas; la conserva alimenticia que después: entrars en ‘nuestra
casa atacada de mortifero agente patégeno. - .. .- . .
i los caminos de hierro son canales circulatorios, sus carrua-
jés son vehiculo de gérmenes de vida 6 muerte, - - .. |
-« ¢Negara esto alguno? P T N P PR, S i b i
-+ Pues un servicio-de constante -desinfeccién se impone, y como
cuesta dinero, y éste'se habria de restar de los. pingiies sueldos y
gratificaciones; de los que se abonani4 Consejeros-y. Directores
honorarios, se ha'de espefar que venga elcélera para tomar dis-
posiciones'y crear lazaretos. - STk R T |

! * I ’ : W .-‘l.-
*‘ & Fi ¥ ol

A fines del afio '1885, 4'raiz de la -éﬁid-emia':cﬁ-iéi*iéé, | Ia Compa

fiia de los ferrocarriles del:Norte deé Espafia, emprendi6 una série
de‘expérimenitos hechos sobre' 12 ' Tocomotora nimero 602 ‘con el
vagén K¥ 432 para obtener el lavado y desinfeccion:de los vehicu-
los, por medio de un serpentin; y tomando vapor del eontra-vapor,
operandose aquella operacién a la elévada presién de 10 atmosfe-
ras con bastante buen éxito. i Iiadsckeai e Bart i ariy Bo T

{Qué se ha hecho de aquellas iniciativas llevadas: adelante por
su Ingeniero de Material y Traccion Sr. Plainemaisson? - VeEl

Aque se reanuden aquellos trabajos por: los proseguidores de
todas las Compafiias. A que se consignen bases al objeto, en los

pliegos de condiciones de concesion, y se haga de objeto dé estu-

dio por parte del Ministro de Fomento, van encaminadas las pre-
cedentes consideraciones, si crudas en la forma, verdaderas y: de
singular trascendencia para la salud publica. ' .

|Que tanto no costaria montar en las estaciones cabeza de linea
y depositarias de material, bombas de vapor, con el personal su-
ficiente para obtener un servicio de higiene ferroviaria cualrecla-
man los tiempos, y tiene solucionado la Ciencia. T

, § Aléjandro Charlembalde
oMadrid ,20l15ups ashimob 19 . (del recorrido).s
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EL RUTINARISMO EN MEDICINA

£

...Bas.én't?l Hﬂ.c';a de astnﬁi’dﬂz’ ﬁ]?ﬂ-féﬁ‘

‘puneas & un hombre respetable?

- A :
Zimmermann, . . |

.@ lsTa exclamacion del célebre meédico que asistié en sus ulti-
Ul - mos momentos 4 Federico el Grande de Prusia, recu§1'da7
l nosla la inusitada frecuencia con que 01MOS alardear 4 mus

o chos de poseer ‘veinte, treinta 6 mas afios de practica, como!
si 12 ancianidad diera patente de sabiduria y el haber visto muchos
enfermos, fuera motivo bastante para juzgar desdefiosamente la, :
experiéncia de los que habiendo nacido mas tarde, §e~h‘an cuidado |
mas de adquirir con el estudio, la observacion contihuada'y laex- .
perimentacion reflexiva una suma de conocimientos que, discreta-
mente aplicados, han de producir, 16gicamente pensando, restulta-
dos mas beneficiosos en cada caso determinado. * ° _ $Th
- ‘Ahora, que el'adelantamiento progresivo de todas las ciencias,
la investigacion micrografica y la experimentacién fisio-terdpica,
han creado 4 1a Medicina un nuevo ambienteen que desenvolverse;
‘aboliendo los antiguos sistemas, causa de tan funestisimos errores;
ahora que merced al conocimiento perfecto de multitud de fenome-

(L e

ey |

PO g T Aty

nos antes ignorados, le es permitido al  médico—en medio de la
anarquia intelectual qué reina,—una orientacion mas definida en
g]at}:r%t_;af}1§_ﬂ;tg,iﬂe; odas las enfermedades, _-'ﬁlﬁ'ggusiltﬁ".e_}{ififil‘}‘_er un so-
lido raci ﬁfib‘*eﬁ?ﬁdé apoyar ‘Sus’préscripeionts, ‘que’ SEA A eil
probable de lisonjero éxito 6 garantiafundada de apetecidoacierto:
Pero este resultado,—anhelado desideratum delos médicos altruis-
tas—es imposible el que 1o obtengan los excépticos, 10s faltos de:
fe, los que apegados al imbécil rutinarismo, practican hoy lo mis-.
Mo que practicaron ayer, sin fijarse en que para la medicina corre’
una época de crecimiento constante, de transformaciéndiaria.
Asi es, que los éxitos curativos que €stos prdcticos consiguen; tie-
nen forzosamente que depender del mzjor 6 peor temple organico:
del ‘sujeto enfermo y en gran parte también de la suerte, como la:
ganancia ¢ la pérdida en cualquier juego de azar. W
Por desgracia para la Medicina y para la humanidad, que es 1o
mas triste, son muchos, muchisimos, los que enfatuados con lo que
ellos llaman su prdctica, se pasan afios y afios entrando y saliendo
en casa de sus clientes, tomando pulsos y mirando lenguas, Si-
ouiendo en todos los casos el mas necio empirismo, sin preocupar-
se de la marcha evolutiva de la Ciencia, y sin cuidarse alli, 4 la
cabecera del enfermo, de observar, analizar é inquirir el por qué
de multitud de trastornos, para luego, consultando y utilizando los
conocimientos que han aportado otros mas estudiosos y mas prac-
ticos, aunque sean mas jovenes, poder dominar aquellos, aprove-
chando los frutos de la experimentacién ajena, ya que tan infe-
cunda se manifiesta la propia.

“Dejar transcurrir afios y afios—ha dicho un elocuente medico
contemporaneo—dando vueltas alrededor de la misma rutina como

la rueda de una maquina alrededor del eje, sera siempre poseer el
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- recuerdo de muchos hechos, para nunca contar con el saber y la
~ experienciaquede ellos pueda obtenerse., . j¥Y son tantos los que
ni aun los recuerdos consetwianl. il da LUl E AT
- Para obviar este ‘inconveniente, es indispensable el que haya
_INAas aprecio a nuestros semejantes, menos estimacion personal,
~mas emulacion y mas estudio; que el titulo no sea credencial se-
gura de idoneidad probable; que adquirido este, una constante
 aplicacion impida olvidar lo aprendido y permita la asimilacién de
1as revelaciones que 4 diario nos sorprenden; que con independen-
cia-y serenidad de animo, sin carifios de secta ni prejuicios de es-
cuela, se procure aprovecharlo 4til y rechazar lo initil; y que la
‘observacion constante, metddica, reflexiva, asociada 4 un criterio
_ experimental juicioso, constituyan la base fundamental de la préc-
~ Obrar.do 'asi, es como se obtiene en pocosafios una practica
solida, racional, capaz de producir abundantes frutos'y de encum- . !

brar y enaltecer al que la posea. = CTeTes
| Para estimular y aguijonear 4 los ociosos, exterminando el
3 necio muisoneismo—como diria’ el ilustrado’ Crotontilo—tan fre-
| cuente en los médicos, proponia hace tiempo un distinguido pro-.
fesor rural, la creacién de tribunales, ante los cuales probiramos
nuestra suficiencia cada diez afios. | GibaT
- El examinado, que & juicio del tribunal hubiera olvidado parte
«le los conocimientos adquiridos, descuidando el .aprender 'las fre- _
cuentes conquistas con que 4 diario se orea la «ciencia, se-le apli- |
caria en el titulo el "s*;"'ell“owde?,g}gﬁ;:frz'fud;,., obligandole ‘4 repetir el
examen a los dos afios: si entonces merecia la misma calificacion,
S€ le concederia un ultimo plazo de tres afios y transcurrido. éste, m
sine.se hubiera modificado, se le técogia el fitulo. persiguié¢ndole
como 4 un intruso ‘¢l dia'en que pretendiera volver 4 ejercer la
Medicina. SHIEREEEF G Jnpigentiyt sl oo es, Beboipstin s
La idea, aparte de lo radical dela medida, no deja de ser acer-
tada; porque al notario, al abogado, al ingeniero, no se le entre-
gan intereses tan sagrados como los que se le encomiendan al me-, |
dico; y aceptandola, es seguro que dejarian de despdcharse en las |
Farmacias la pocién anti-emética.de Riverio para contener los vo- |
mitos en una metro-peritonitis, las celebradas-pildoras de cinoglo- |
sa para calmar la tos de un tuberculoso en-€l periodo de cavernas,
la mistura astringente de Silvio para impedir la extravasacion san:
guinea en la purpura hemorrigica y otras mil formulas que po-
driamos citar, empiricas, absurdas € ineficaces, que ni curan, ni
| alivian, ni sirven para otra cosa m4s que para evidenciar la es:
|  casa cultura cientifica del que las prescribe. 5160 -

-— .

V. jP.B'E'__Gﬁﬁjl _dé -_'Banﬁ'e. |

Moraleja y Febrero de 190{}. ' oL 0 | |
( SORIIRIR D DL
F
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B B nfarratyo | o0 oD aalipetiios e O ein. B SHD KON 5i0 T )T el
119 a circular que: La Mepiciva- FErroyiaRia ha remitido 4 sus
lectaores; 4 fin de que contesten-al importante :cuestionario

' . que encierra, con el objeto dé’ reunir. un gran :’Il’l’l;f‘?.’l&r:ﬁ:_d‘e- i
7% . opiniones sobreinteresantisimos puntes de la vidayprofesion '
médica, merece detenido examen, y viene a llenar una de las mas
levantadas raspiraciones:de una: empresa verdaderamente perio-
distica y eientificaid laiwezindls ioubond o srGR denoiist shild
Siempre que se lleve 4 feliz término, como €s de esperar, resu-
fira en una sintesis coricreta las -analogias que existen en la ma-
netra de pensar y los sentimientos y ‘conciencia profesionales que
animan 4 numerosos elementos y obreros que se dedican al noble
y-humanitario sacerdocio del, fuego sagrado de la vida; asi como
ios medios mas acertados de velarpor ¢l porvenir .y engrandeci-,
miento’de nuestra desvalida ¢lasé. Estos testimonios;y:€estos pro-
yectos llevardn el 'sellode la siriceridad y ‘el deseo del:propio in-
terés, .y careceran 'de: todo- corivencionalismo preestablecido -y
coordinado al ser emitido por hombres: de ‘conocimientos genera-
les'y especiales, separados por inmensas distancias, ideas y:senti-
mientos politicos, creencias- religiosas, intereses particulares y.
otra infinidad de CirCUnSTATCIAS:  +or i v = v i v iiiin o s g
.| Desde luego he de afirmar, que la idea de los Sres. Sanchez y
Antigiiedad, asi como la tarea que con ella- se han impuesto, sé’
hace acreedora 4 nuestro benepldcito y mex ece que todos los me-
dicos contestemos con la veracidad que nos €S caracteristica a las:
préguntas contenidas endicha circular.. . SN L A
- “De mi sé ‘decir que las hée visto con sumo agrado y:.que las he:
de contestar tal cuallo sientd, aun 4 ‘despecho e faltar.a-las re=
olas comunes de 1a modestia 'y 4- trueque de revelar:los visos de
mi vanidad. Aun cuando algunas preguntas; no faltase quien pu:-
diese tacharlas de algo indiscretas; al tener que manifestar ciertas.
aficiones 6 modos de:pensar por:determinados: conceptos un tanto.
censurables; sin embargo, todos:debemos exponer con. valentia lo.
que ma4s nos agrada v lo que mas nos conviene dentro de nuestra.
esfera de accién profesional. . . faly soflizaat wuino ne
1.2 Epoca de mayor recuerdo.—La del estudio del doctorado y
la de:la graduacién de bachiller.
ia en que estoy mds tranquilo.—Aquel en que he presta-

5 &
do algtn beneficio, he cumplido con mi deber 6. me hallo.rodeado
de mi familia alegre-y-sonriente.

3.% Lo que mds me satisface.—Salvar un enfermo de dificil cu-
racion 6 publicar un trabajo que merezca aprobacion y placemes.
42 Autoves predilectos espaiioles.—En literatura la mayor
parte de nuestros mas renombrados escritores. Como escritores
médicos me gustan Pulido, Nieto Serrano, Letamendi, Amalio Ji-
.meno, Mata, Creus, Cajal, Comenge, Lleget, Calleja, Campa, Gar-

R i L S e R e R R
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cia Solad y otros muchos que hoy, florecen en el campo de nuestra
ciencia. P AN
0.* Autores predilectos extranjeros.—Entre los autores ex-
tranjeros, prefiero siempre aquellos, cuyas obras van precedidas
de notoria fama -y que son mas aceptadas por el publico médico ¥
por los pr_*of_esores_de nuestros centros docentes, = G ¢ | U
6. Mis creencias médicas.—Soy partidario de 1as teorias mo-
dernas después-que ha pasado-el periodo de entusiasmo, han- 8ido
sometidas ‘4 una detenida observacion ¢ pasaron por €l crisol de-|
purativo de la experiencia y. experimentacién razonada y.-hecha:
en condiciones adecuadas. Prefiero las doctrinas sanc¢ionadas aun-
que tengan clerto.sabor arcdico al modérnismo avasallador Yy sin.
patente de aprobacién. Y en materia de creencias religiosas soy. en-
tusiasta y consecuente admirador dela célebre frase de Hoffman:
“de que el médico dante todo debe set cristiano,. porque creo que
marchando por esta:senda la‘Providencia le ha de iluminar yV pro-
tejer en su dificil mision. shiznoaRl 1o kina g ubiv ob obi
78 . Mis aficiones periodisiicas.—Me gustan las revistas: profes-
sionales, cientificas y:artisticas. Soy partidario de los periddicos
sensatos ya sean politicos ¢ noticieros. También me domina la pa-
sioncilla de escribir algo. = g L7l | 561X 290
8.% . Como mejorarta la clase.—~Habiendo gran compafierismo y:
haciendo valer nuestros derechos ante los gobiernos-y las autori-
dades, lo‘que se conseguiria aunando todos nuestros esfuerzos.
9.2 Como:-se. debe tratar-d los comparieros.—Con dignidad y;
como a tales compafieros, que es en mi sentir muy poco menos que:
4 hermanos. - . )OI ROt ]
10 Como deben celebrarse las consultas.—A solas, sin fatuosis
dad alguna;, exponiendo francamente el parecer mas en armonia
con los conocimientos y criterio respectivo, y tratando siempre al
compailero con el debido respeto,iaunque sea de menor vuelo cien-
tifico y de menor posicién social é intereses, " . i)
11, Como debe tratarse d los pobres.—Con toda la considera-
¢ion de que el hombre pueda disponer .y con humildad, perdiendo:
de nuestros derechos hasta donde sea posible. - i
12, €omo debe tratarse d los ricos.—Con respeto y: entereza;
huyendo 4 todo trance de la . mds leve sombra de servilismo; ha-
ciendo valer nuestros servicios hasta un limite prudente. Fiigere
13,7 Qué debemos pedir d lns autoridades.—Celo en el desem-
pefio de sus respectivos cargos, buena administracion, leyes y dis<
posiciones sabias, economia y rebaja en los presupuestos, justicia,
honradez, moralidad y el fomento de las ciencias, de las artes, de
las industrias, de la agricultura y del comercio. " - |
14, Coémo debe ser nuestra conducta.—Noble, prudente € inspi-
rada en las virtudes civico-religiosas de una sociedad culta, cir-
cunspectd y dé una religiéon santa.’ AR TR SRR
Este es' mi humilde'parecer y el modo de pensar que alld en las
interioridades de mi criterio me-seduce y me sirve de norma, enla
préictica privada y publica de la. profesion médica. |

II

e e A .+ .~ - - Dr, Antonio Correa, .
o+ Lngo, Novjembre 5de 1898, - | [T IEES T AR T
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CONTRIBUCION AL EsTUDIO DE LA Crroroafs, por D Marcelino Ramirez,
Veterinario militar. Madrid, 1899. &1

Con este titulo'ha publicado el profesor veterinario militar don
Marcelino Ramirez, de guarniciéon en Logrono, un notable trabajo
cuyo examén, sin aptitudes para ello, me 'manda hacer la redac-
cién de esta Revista. Es un folleto de 68 paginas constituido por
abundantes doctrinas biolégicas y micrograficas. R |
. En el préologo evoca el nombre de ilustres veterinarios, Cuyo
recuerdo todos debemos de admirar por l1os beneficios ‘que 4 la
ciencia y 4 la sociedad suministraron. Estudia primeramente la cé-
lula como el sér mas rudimentario organizado, y por lo tanto, do-
tado de vida propia, y la considera en su estatica y dinamica: des-
pués examina su mortologia, la citotomia 6 anatomia celular, ysu
citoquimia 6 composiciéon quimica, en el estado actual de la clen-
cia: analiza después la biologia celular en todas sus manifestacios |
nes, v la considera individualmente como. Ser real, dotada de cada
una de las funciones necesarias para su vida propia, y especifica-
mente 6 séa con todas sus funciones de reproduccién ¢ multiplica-
cién: hace un estudio colectivo de la misma, 6 sea desus elemen:
tos anatomicos, formando coloniag y..sociedades, 10s cuales tienen
su oficio y contribuyen.d la.division del trabajo. . £380%0
Hace un estudio comparativo en la manera de vivir estos seres
comnla-gue tieng.hoy Ja;sociedad; deduciendo grandes consecyens
cias para la vida: Bien se conoce que el sefior Ramirez posee cono:
cimientos profundos, tanto de la vida aristocratica como de esos
seres pequefios llamados microbios. LRRGT
Termina su trabajo con un estudio de las células patogenas, de
mucha utilidad porla doctrina que contiene, no solo para los alum;
nos de veterinaria, base hoy de la ciencia moderna, como para los
pricticos dedicados 4 estudios detallados, porque da a conocer la
etiologia de muchas enfermedades, en algin tiempo ignorada, que
hoy es perfectamente conocida, gracias 4 los descubrimientos de
ho mbres eminentes. = .. 3 235 -
Envio mi felicitacion al Sr. Ramirez por su trabajo, tan util
como de dificil estudio.

L

Felix Sanchez |

| (S ' Profesor Velerinario
Alesanco y Febrera de 1900.

REAL ACADEMIA DB MEDICINA'Y CIRUGIA DE BARCELONA

PREMIO DEL DR. GAR[ e

Eafa‘ cumplir esta Academia la voluntad del Dr. D. Francisco
Gari y Boix, declarada en el legado que le hizo; abre un concurso
publico con arreglo al siguiente

4 |
' T
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PROGRAMA -~ .

Se dar en premio la cantidad de mil quinientas pesetas en me-
taltco al autor de la Memoria que trate 6 dilucide mejor,. 4 juicio

~ dela Academia, este tema: .

. Exposicion de uno o varios hechos de observacidn personal, é
interpretacion oviginal de hechos ya conocidos, veferventes d la
anatomaia, fistologia ¢ patologia del-aparato uvinavio. '
Y un accésit de setecientas citucuenta pesetas al de la Memoria
que, en punto a merito relativo, esté en el grado'inmediato al de
la primera. s | o _ _ _

. Deseosa la Academia de realzar la importancia del premio,
atestiguando asi su gratitud al facultativo que lo fundé, y coope-
rando al logro de su propdsito, concedera dos titulos de Académi-
¢o correspondiente, uno al autor de la Memoria premiada, y otro
al de la que obtuviere el accészt, R R -

. Sin embargo, no se dara dicho titulo sino al autor 6 autores que
tengan ya el de Doctor 6 Licenciado en Medicina y Cirugia 6 Fat-
macia, 6 sean Veterinarios de primera clase. e -

- No pueden concurrir 4 este certamen los Académicos de nime-
ro, pero si los correspondientes de la Academia. | |
Para ganar el premio serd necesario que la Memoria tenga mé-
rito suficiente en concepto de esta Corporacién, - i |
- Las Meriorias que'se presenten al concurso, han de entregarse
en el local de la Academia‘ (Bafios Nuevos, niim. 9), antes de las
doce de la mafiana del 30 de Septiembre de 1901, e il
. Las que acaso vinieren después de dicha hora, ser4n devueltas
&'sis autores ¢'encargados; con tal que éstos acrediten suficierite>
mente su perténencia 6 derecho, 4 juicio de 1a Corporaciéon. '
- Las Memorias han de estar escritas, con létra muy clara, en
castellano, francés ¢ italiano, segtn la voluntad del legatario. '

Ninguna vendrd con firma ni ribrica de su autor, ni copiada
por €l, ni con sobreescrito de su letra, , 8 oy
. Bl mombre del autor y el punto de su residencia se expresaran
dentro de'un pliego cerrado, en cuyo sobre se pondra un epigrafe
que ha de haberse escrito también al principio de 1a Memoria. -

~ El pliego de la que ganare el premio v el de la que obtuviere el
accesit, seran abiertos, y los de las restantes quémados, en la se-
sién publica que 4 su tiempo acordard celebrar la- Academia, v
anunciara anticipadamente. - | gt

La Memoria que obtuviere el premio 6 el accésit, seguird sien-
do propiedad de su autor, quien podra imprimirlapero sin correc- .
cion, adicién ni supresion de ningin género, si en su impresion hi-
ciere constar el resultado obtenido. por aquélla en el concurso.

Esta Corporacion, empero, se reserva el derecho de hacer una
tirada de'doscientos ejemplares, de los cuales regalara la mitad 4
su autor. i h NI S I

"A las Corporaciones y periédicos cientificos y literarios, como
también 4 los politicos, nacionales y extranjeros, que vieren este
Programa, ruégales la Academia sé sirvan darle publicidad en el
modo y forma que estimen mas convenientes.
 Barcelona, Enero de 1900.—El Presidente, Eduardo Bertrin

ubio,.—E| Académico Secretario perpétuo, Lufs Susié 'y Molist.

L{C] Ministerio de Cultura 2007
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 La-ley'de-Sanidad es casi segutro que no-Hegue 4 ser aprobada
por el Congreso, de los Diputados 4 causa de las numerosas en-
miendas y dificultades que encuentran 'los encarg ados. de Cﬂﬂfﬁ‘?:
cionarla. Todos los dias se celebran reuniones-con el fin'de venir
unos y otros 4 un acuerdo,’ habiéndose converty:.la- el ‘asunto en
cuestién politica, y hasta personal. Los unosno quieret que la Co-
= legiacion de:las clases médicas sea un-hecho, y se consigne-en-ia
ley, como igualmente que se declare la inamovilidad de los médi-
cos ¥ farmacéuticos municipales, porque €s atacar 4 la libertad in-
dividual y 4 la autonomia’ que ‘deben” tener: los municipios. -Otros
desean que dichas reformas se introduzcan en la ley -porque: son
1os deseos de 1a generalidad de los profesores; por eatender que
s6lo con ellas se evitara. de un modo radical el ‘caciquismo, que
tanto impera en los pueblos. Esperamos qu€ los primeros;, conven-
cidos del-error en que se hallan, contribuirdn. a satisfacer. las as=
piraciones de la clase, pues con dichas reformas: s¢ podra conse:
ouirel respeto, estabilidad ¢ independencia que precisan-les ‘pro-
fesores titulares para ejercer sus respectivos: cargos. Pensar otra
cosa es desconocerde un modo absoluto 1o que conviene a los pue-
blos v 4 los profesores para que la salud-publica’ este. atendida
CoOMU:Se'therece, 7 75 V2 Tl e P ke s

“n l P

El dia 15 del pasado celebr¢. Junta geheral extraordinaria la
Asociacion Médico Farmacéutica del partido de' Hervas y como en
todas ellas, reiné la mayor cordialidad entre: 1os socios,; deseando
que cuanto antes se apruebe por-el Congreso de los Diputados la
[Ley de'Sanidad, con cuantas reformas tiene pedidas la‘clase hace
fiemtpo, % s ' | 5 ' -

La Asamblea Suprema de la'Cruz Roja ha recompensado C.t}:ﬁ"_.
Medalla de oro al ‘Sr. Director de esta ‘Revista, por 10§ Servicios -
que Prjestt}",durﬂntei la 1'.epat'ria¢-iéf1'de las tropas. RO PR L L

::l _" T b .-I -ud=

¥

redaccion de esta revista, 1G5 UE 4

Bl dia 21 del pasado falleci6 en Béjar, 4 los 59 afios de edad,
D: Vicente Garcia Benito Sanchez Cerrudo, Médico municipal de
los distritos de dicha ciudad, durante veintiseis.afios, RSy

Ha sido nombrado Médico titular de Guijuelo, ‘el S&Cf’étal_{i‘a-:d'é

Fué nuestro malogrado’ compaifiero un entusiasta cultivador de
los estudios vacunolégicos, fundando en'dicha poblacion un Insti-
tuto de vacunacion que llegé 4 tener aceptacion y que contribuyo .
Aa’disminuir la viruela. prow o oy

Reciban su esposa-é hijos 1a ‘expresion de nuestro sentimiento

por la pérdida queegperimentau. . . o a

SALAMANCA.—Imp.de Calatrava,4 cargo de L. Rndri’-guez.n-aTelEf. nim, 4.°

)
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LA MEDICINA FERROVIARIA

Antiséptico intestmal
PODEROSA Y EFICAZ PRESCRIPCION

PARA

COUBYTR OO CLASE 05 VOAITOS Y DhARess

<<< {4543)-}'})- ' a

Su accion antiséptica y astringente hace
sea insustituible en toda clase de trastornos del
aparato- digestivo, y especialmente en las dia-
rreas de la infancia y seniles, vomitos de las
embarazadas, modificando las de origen tuber—

| -culoso.
| Precio de la formula. . . . 8  pesetas
Medla fdBm 7 o s 160 1id.

A los Sres. Farmacéuticos que pidan de diez cajas
en adelante se les abonard el 40 por 100.

SE HALLA DE VENTA EN LA FARMACIA DBL AUTOR

D. PEDRO JOSE GUTIERREZ

EN ALDEANUEVA DEL CAMINO (CACERES)
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