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Seccion editorial.

LA REFORMA DE LA ADMINISTRACION.

Al terminar las actuales Cdrtes su pri- | los de casa se juzgan incompetentes

mer periodo en el presente afio anuncid
La Lpoca que el Gobierno pensaba em-
prender y continnar durante el interreg-

no parlamentario una vigorosa campafia !

administrativa,para mejorarnuestro deses-
perado estado econdmico y reanimar las

- debilitadas fuerzas del pais.

Sirvié tal anuncio de motivo obligado

para himnosy jaculatorias; la prensa afec- .

ta al Gobierno agolé el tema y quizé

anza que la realidad desvanecié inme-

diatamente."

Trascurridé el plazo sefialado; terii-
ngse el interregno parlamentario sin que
viniese disposicion alguna 4 hacer buenos
los propdsitos de los gobernantesen punto

4 reformas administrativas, y reanudado’

el periodo legislativo, solo se discutieron
leyes como la electoral ¥ de imprenta,
cuyo espirifn no hemos de examinar

ahora.

nisterial que en diferentesséries de articu-

los extensamente traté puntos adminis-

trativos, sirvieron unicamente para lle-

nar hueco y entretener el 4nimo de los

que desean ver un poco més claro el por-
venir que ahora parece amenazar méis an-

- guostioso que el presente.

En anuncio quedd la campafia admi-
nistrativa, y ahora, segun colegas ente-
rados dicen, parece que Se va 4 presectar
al Congreso una proposicion, fundada en
la’ necesidad por todos reconocida, pidien-
do se nombre una comision que proponga
la reforma general de nuestro actual sis-
tema administrativo.. | |

“Aplaude la prensa oposicionista el pen-
samiento y convirtiéndolo en arma de ata-

' que, hace severos y hasta cierto punto

merecidos cargos al Gobierno. .
Verdaderamente, y sin pasion sea di-
cho, es triste que despues de cuvatro afios
de existencia en: el poder nada se haya
hecho para remediar un mal de que to-
dos nos dolemos; y mas triste es todavia
que, siendo deber de los gobernantes in-
troducir en la administracion las refor-
formas que la necesidad exija, al cabo de
no pequefio periodo de administrar, se
trate de nombrar comisiones que hagan
lo que 4 los Goblernos compete.
 Si los que estan al frente de los des-
tinos del pais no saben lo gue este nece-
sita; si los que' administran no se cuidan
de examinpar de qué defectos adolece su
administracion, y qué inconvenientes di-
fieultan la libre gestion de los negocios

ptiblicos, mal puede entender de eso ni |

proponer refermas una comision que se

por un momento la nacion abrigé espe-

Las 1ndicaciones- de algun diario mi-.

'''''

La reforma es urgente, la reforma es
' necesarla. listo lo dicen y repiten los

mismos 6rganos del Gobierno; y cuando
de adoptar saludables medidas se trata,
apélase 4 los extrafios, sin duda porque

-

Nose comprende en vista de esto, de

que sirven- los departamentos administra- |

tivos en las altas regiones de la gober-
nacion del Estado: no se explica que ha-
cen los administradores cuando descono-
cen elestado y necesidades deaquello mis-
mo qne estd 4 su cargo: no se adivina
que programa dé gobierno tienen los par-
lidos espafioles cuando en el poder se
consideran impotentes para acometer y
plantear reformas que la opinion piblica
reclama, Ni tampoco se conoce cual pue-

\ da ser el criterio de nuestros hombres de

goblerno, que, despues de resolver de pla-
noy con la mayor lisura cuestiones tras-
cendentales en ‘cuyo prévio estudioin-

vierten los hombres de ciencia muchos

alios, no pueden en camblo plantear re-
formas administrativas aconsejadas por el

bien del Estado y conocidas por la expe-

e e s S _ |

Esto revela perfectamente cuil es el
caracter de la politica espafiola. que, por
lo visto, tiene de todo ménos de ciencia
de gobierno, pues se reduce al continuo
parajar de personalidades

destinos; en tanto que el pais sacrificado. -

constantemente por unos y otros, derra-
ma en la prensa de nuestra administracion
la dltima gota de sudor. -

iIriste verdad querepetidas experien-
cias, 4 cual més dolorosa, nos demuestran
sobradamente! Al

Muchos afios hace que una parte de
la prensa, mésatenta al cumplimiento de

su deber, cuidadosa de cuanto al paisim-

porta y alejada casi por completo-de la

lucha diaria de la politica de bastidores;

muchos afios hace que.esa parte de la
prensa excitr 4 nuestros Gobiernos 4 em-
prender la obra de reforma de la admi-
nistracion espafiola. Y, sin embargo, pa-
san los afios, sucédense los partidos, y
cuando de escse frata, lo mas que se hace
es nombrar una comision; acto que im-
plica ¢ desconfianza en las propias fuerzas

6 desconocimiento de la materia; hecho |

que permiie suponer que en Hspalia se
creen todos aptos para todo hasta que llega
la ocasion de obrar, y que en este bien-
aventurado pais de lo que ménos se cuida
es de que cada cnal haga lo que debe.

En un corto espacio de tiempo ha ha-
bido un regular ntmero de cuerpos dali-
berantes, elegidos unos en pds de otros,
bajo diferentes partidos & inspirados, nor

1o mismo, en diferentes criterios. Y la

obra de todos ha consistido en derribar lo
que el anterior constroyera, procurando

salir del paso, del mejor modo posible-

y al trasegarde

pensar para'nada en el pais, cnya falici-
dad aspiran —segun ellos nos dicen— 4
realizar cumplidamente.

Las consecuencias de tal condueta,bien
funestas por cierto, s¢ palpan ahora de
cerca. ¥

et —
Doloroga sorpresa nos ha causado la si-
guoiente noticia que copiamos de un esti-
mado colega: |
«De orden del sefor Gobernador de la Co-
rufia ha sido suspendida la publicacion de nues-

tro compafiero en la prensa El/ Fomenio, que
veia la luz en Ordenes.

Sentimos este atroz percance que le ha su-
cedido 4 nuestro colega.» - -

Tambien nosofros sentimos vernos pri-
vados forzosamente de la ayuda de un
compatfiero de los més independientes que

contaba el pais gallego. | .

Sea todo por Dios.
— _
"A un periédico ultramontano de Ga-
licia, 4 quien ha escocido alguno de nues-
tros.sueltos referentes 41os escandalos co-
metidos por la gente ultramontanaen los
ejercicios de opusicion en que ha tomado

parte el Sr. Menandez Pelayn, damostras— — -

lado del siguniente suelto que copiamos de
Ll Diwario L'spaziol: ki 5 |
«El Siglo Futuro viene anoche; en vista de
los resultados de las oposiciones & la céfedra d€
historia critica de la literatura espafiola, pro-
clamando nuevamente que el Sr. Menendez Pe-
layo es un verdadero portento de esos que Dios
envia al mundo de vez en cuando, y al propio
tiempo hace apreciaciones de algun miembro
del tribunal, que éste despreciard seguramente.
No seguiremos & El Siglo Futuro en el camino
que ha emprendido, porque sabemos que hay
quien se ocupara de resenar todo lo ocurrido en
las célebres oposiciones; pero es extrano que el
portento del mundo haya tenido necesidad, para
trianfar ante seis jueces de leyes especiales, de
tribunales y de / tras mil circunstancias bien
conocidas y comentadas en los circulos politicos
y literarios.»
. — —e
. Dice La Concordia de Vigo que muy
en breve se pondrd en escena en uno de
los teatros de la cdrte, una comedia de-

‘bida 4 la satirica y jocosa pluma de nues-

tro muy querido amigo y paisano don
Luis Taboada; pues ya han empezado los
ensayos, agradando mucho la obra 4 los
actores y més personas que tuvieron oca
sion de conocerla. 3

Segun las noticias de nuestro colega
vigués, créese obtendra satisfactorio re-
sultado este priner ensayo de nuestro
querido amigo, lo cual celebraremos in-
finito, pues varias veces hemos lamentado
que Luis Taboada no emplease sus felices
disposiclones en obras de més importan-
cia que las juguetonas y ratiricas compo-
siclones que GONOcemos.

1 voto particular del Sr. Becerra al
dictamen relativo al proyecto de ley elec-
‘toral pendiente de discusion en el Sena-
do, dice asi:

' y cuiddndose de su propia existencia sin !  «El que suscribe, individuo de la comision
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encargada de dar dictimen sobre el proyecto
de ley electoral, tiene el sentimiento de disentir
de sus dignos compafieros, y en su .consecuen-
cia propone al Senado se sirva aprobar el si-
guiente voto particular:

«Ningun espafiol que se halle en el pleno
ooce de sus derechos civiles podrd ser privado
del derecho de votar en las elecciones de sena-
dores, diputados & Cértes, diputados provincla-

les y concejales. e .
Palacio del Senado 28 de Noviembre de 1878.

—Manuel Becerra.»
_ 2
. Creemos que nuestros lectores leeran
con curiosidad las noticias referentes a
Jos alarmantes rumores que acerca de
Ceuta circularos ha pecos dias.
Dice ElL Ultimo Telegrama de Alge-
ciras. '

«En la mafiana de anteayer (dia 22) circula-
ron por esta cindad rumores alarmanples, que

desde luego nos parecieron exagerados, y en el

deseo natural de esclarecerlos, precuramos in-
quirir la certeza de ellos. |

Nuestro celoso corresponsal nos da algunos
detalles, que si bien .concisos, porquée aun 1o
pueden ser més lztos, vienen & probar que la
sorda agitacion de los descontentos trata de
turbar la paz y tranquilided de las naciones.

Con efecto: una colision sangrienta debid
enrojecer las calles de la fidelisima ciudad, si 4
tiempo no hubiera tenido conocimiento del.cqn}-
plot el bizarro general gobernador Excelentisl-
mo Sr. D. José de Velasco.

Una parte de los soldados del regimiento in-
fanteria Fijo de Ceuta, fuerte de més de dos mil
plazas, debian sorprender la guardia de preven-
cion, asesizar al oficial comandante de la mis-
ma, y apoderarse de las cajas de caudales de
ambos batallones, que se custodian en el cuarto
Hlamadg de banderas.

- Reslizado este

prop6sito, los sublevados
marcharian al Acho

y demés prisiones de los

‘sentenciados al establecimiento penal de Ceuta,

poniéndolos en libertad 4 cambio de su coope-

—racion. . IEA : | ) ‘
Lo que hubiera ocarrido después de realiza-

do tan infame plan, facil es de adivinar.
~ Cinco mil foragidos en licenciosa orgia. Bas-
ta esta sola consideracion.

El general Velasco, con la energia de carac-
ter que tanto le distingue, y creciendo en valor,
serenidad v prudencia 4 medida que lascircuns-
tapcias se hacian més dificiles; procedio gin le-
vantar meno 4 la prision de los que aparecian
més comprometidos en el movimiento, nom-
brando para instruir tan importante proceso al
comandante D. Félix Pareja Mesa.

Hasta ahora pasan de treinta los soldados
prescs 4 las resultas de la causa y algun sar-
cento. Oficiales no hay ninguno .complicado.»

_ isy

Uno de estos dias veré la luz publica
el Almanaque que con el titulo de La
Concordia, nuestros queridos amigos y
compaifieros D. Nestor Pardo -y
ciano Cid, publicardn en Vigo, y en el
cual colaboran las distinguidas poetisas
sefioras, dofia Emilia Pardo Bazan y dofia
Emilia Calé y Torres, y los conocidos
escritores D. Ramon Blanco, D. José Ma-
ria Alecantara, D. Luis A. Mestre, D. Juan
Neira, D. Luis Taboada, D. Ramon Gar-
cia Vicetto, y otros cubiertos pseuddni-
mos de Oliveros, Cachupin, etc.

La circunstancia de que en la cola-
boracion de dicho libro foma parte tam-
bien alguno de nuestros redactores, nos
impide hacer otra cosa que recomendarlo

= —— —

La ilustrada revista orensana %/ AHe-
raldo Gallego tiene ya enprensa el drama
La Lija del timonel, original de nuestro
querido compafiero D. Andrés Muruals, y
representado con gran éxito en Ponteve-
dra por la compania que ultimamente
actng en aquella capital.

S —— e ———r ]

. 1/ ) Ministerio de Cultura 2005

D. Lus#l

I

ficado el hecho.

- .
B e I el ], it B Bl i i Sk ST TR, e I —

-

- - o
e s i, -l P i — FET—— nr

Dice ZI Comercio Gallego:

«Nuestro ilustrado colega £l Heraldo Gallego
critica el funesto acuerdo de nuestra municipa-
iidad concediendo 10.000 pesetas para las cor-
ridas de toros que se han de verificar en la Co-
rofia el afio proximo.

Lleva razon el colega.»

Estamos de acuerdo.

e

Ja dejado de pertenecer 4 la redac-
cion de FEI Zelegrame mnuestro querido

amigo el Sr. D. Joaquin Castro Arias,

director que ha sido de dicho estimado
colega y uno de los mis ilustrados pe-
riodistas de Galicia.

Noticias de Galicia.

- Se estdn firmando en Orense algunas expo-
siciones para que no se conceda la nueva proro-
ga que pretende la empresa del ferro-carril de
Orense 4 Vigo. - .

—Dice un periddico de Santiago: |

«Nuestro Emmo. Prelado ha comprado ayer
la magnifica iglesia del convento de los monges
de Sobrado. Afios hé que este glorioso resto del
arte religroso yacia completamente abandona-
do y destruido, y- hoy, gracias al desprendi-
miento y generosidad del Sr. Arzobispo, puede

contar Ja iglesia de Galicia con un nuevo edifi-
cio destinado al culto.»

—Dicen de Madrid que entre las antoridades
que irdn al Ferrol para la inauguracion del
Gran Dique de la Campana, se cuentan los mi-
nistros de Marina, Ultramar y Fomento.

—S8ecun los periédicos de Madrid, ha sido
nombradec Administrador dela Aduana de Vigo
el qu= lo era de la de Badajoz, D. Enrique Diez
Canedo. '

—-Dice La Epoca:

«No es exacto que el regimiento de Luchana
v el batallon de cazadores de Talavera vayan
de guarnicion & Galicia, como anunclan algu-
nos periédicos.» ' :

- —De El Telegrama del sabado que heinos re-
cibido ayer copiamos la siguiente noticia:

cA las dos y media de la tarde de hoy se ha

arrojado al mar desde la pena denominada del

Can un caballero muy conocido en el comercio
de esta plaza.

Gracias al fuerte oleage que reinaba en el

Orzan dicho caballero pudo salvarse de una

muerte segura, pues ha sido arrojado por el mar
a la playa 4 los pocos momentos de haber veri-

Un sgente de 6rden publico llamado Roel
que pasaba por la playa del Orzan, ha recogido
al caballeroindicado, conduciéndole 4 su casa
ayudado por el cobrador del Credito gallego se-
nor Morodo. .

Noticias generales.

SUCESO DE GANDIA.

La abundancia de originales nos ha impedi-
do ocuparnos antes de un-hecho inisterioso y
grave, ocurrido en aquella cindad, y con refe-
rencia al cnal, de una carta de Gandia, ftoma-
mos las siguientes lineas:

- «Anteayer 4 las doce de la mafanallegé 4
Gandia, procedente de Valencia, el presidente
de aquel Ayuntamiento, y acto seguido se diri-
2i6 al monasterio, cuyas puertas le fueron fran-
queadas. Deciase’'en la poblacion, que el  sefior
Lloret llevaba instrucciones terminantes para
proceder 4 la formacion del expediente, toman-
do las declaraciones que estimare oportunas 4
las hijas de Santa Clara. No sabemos § ciencia
cierta que clase de instrucciones serian las que
se diercn al Sr. Lloret; pero si nos consta que
su ejecucion produjo €l resultado que se desea-
ba, puesto que la sefiora abadesa dejé de mos-
trarse dura con la autoridad local de Gandia, &
la que abrié de par en par las puertasde la
clausura. :

Ya dentro del convento el sefior alcalde, to-

mo declaracion & las monjas y practicd cuantas

e

—

investicaciones tuvo por ¢ .nveniente, siendo de
notar el hecho de gqne, mienfras permanecio el
Sr. Lloret en el convento de Santa Clara, los al-
rededores de este edificio estaban atestados de
centes que hablaban del asnnto, mezclando sn
sus conversaciones los nombres de algunos de
los padres jesuitas establecidos en aquella
ciudad.

Ignoramos por completo lo que el sefior al-
calde averigud en el convento, y solo sabemos
queentre ocho y nueve de la noche la monja
supuesta loca salié del convento protegida por
la autoridad y fué depositada provisionalmente
en casa del alecalde, hasta que se encargue de
ella su familia, que vive, segnn creemos, €n la
villa de Pego. -

Persona que-tuvo el gusto de hablar ayer
con esta religiosa, nos asegura que estd may
cuerda y que lleva impresos ea su semblante
signos de ios sufrimientos porque ha debido pa-
sar en el convento.»

Ampliando estas noticias dice un periddico
de Valencia: -

«Segun noticias, lo ocurrido en el eonvento

de Santa Clara debe ser fodavia més grave de lo-

que nosotros mismos hemcs creido hasta aqui;

. asi al ménos nos lo hacen suponer las noticias
+ que durante toda la mafiana. de ayer corrieron

de boca-en boca entre las gentes de Gandia.
Deciase que la exclaustrada habis pedido am-
pliar su declaracion despues de estar foera del
convento, y que habia manifestado oficial y par-
ticu'armeute que el dia en que desde las rejas
de la clausura pidié socorro al vecindaric, le
dieron 4 comer unas sopas de tan desagradable
gusto, que tuvo que dejarlas 4 la segunda cu-

charada; que el pan que le dieron tampoco le -

parecid-bueno; que poco despues de tomar las
dos cucharadas de sopa, notd ios efectos de una
fuerte fluxion en los l4bies é inflamacion en la
boca; que e! mi:mo dia del escindalo se coloca-
ron fuertes cerraduras en una habitacion de las
m4s reconditas del edificio, y que habian quifa-
*do la cerradura interior de la celda que ocupa
ba. Algo més que no podemos repreducir se di-
ce de publico en Gandia.»

Por el ministerio de Hacienda se ha comuni-
cado una real 0rden al diréctor general de la
Guardia civil, recomendando con la mayor efi-
cacia se persiga sin descanso por la fuerza de
esta institucion el contrabando de tabacos, y
muy particalarmente el caltivo frandulento de
dicha planta que en grande escala se desarrolla
en algunas-proviacias, haciéndose de todo pun-
to necesario el arranque de dicha planta.

El mipistro de Hacienda encarece mucho es-
se servicio para evitar el fraude, que tantos per-
juicios ocasiona & las rentas del Estado.

Un periédico de los Estados-Unidos refiere
el siguiente espantoso crimen. - '
«George Linch, residente en Hokley, Estado
de-Tejas, fue despertado en la noche del viernes
ultimo por un tiro de pistola, cuya bala le entré
en el pecho. Se tird de la cama y vié en medio
del cuarto un enmascarado gue le disparé un
segundo tiro y le hizo otra herida que. le privé
del conocimiento. El asesino, creyéndole muer-
to, se dirigio, hacha en mano, a las habitacio-

or-de los cuales tenia diez y siete afios, y los
maté todos, despues de lo cual pegd fuego 4 la

vado de las 1lamas por 1os vecinos, 'su casa es-
taba reducida & escombros: sacados los cadave-
res de los nifios, se encontraron senales visibles
de la rotura de sus crineos. Se cree que Lynch
se restablezea, y ha sido arrestado un hombre
contra el cual hay sospechas de que haya co-
metido ese horroso crimen.»

Seceion local.

‘Ayer fallecié laSra. Dofia Benita Bar-
reiro, esposa de D. Rafael Nuflez y ma-
dre de nuestro smigo D. Manuel, Admi-
nistrador de este periddico. |

Acompafiamos 4 la desconsolada fami-
lia en el justo dolor que la aflige por la
irreparable pérdida que experimenta, -

nes de los ocho ninos del infeliz Lynch, ei ma-

casa. Cuando el desgraciado volvié en si, sal-.




Muocho hemos sentido que una urgen- l.mismas,- las sefias personales del 1nte-

te ocupacion nos impidicse asistir ante-
ayer 4 la movena que cn honor de la

gantisima Virgen de la Concepelon se es-

t4 celebrando en la iglesia de S. Fran-
cisco. e e |
A no ser asi, dariamos hoy noticia &

nuestros lectores de un excelente sermon

pronunciado en dicho dia, que llamé la
atencion de las personas ilustradas que
se encontraban entre el auditorio.

~ La direccion: general de Beneficoncia
y Sanidad ha impuesto la multa de cin-
cuenia ducados 4 uno de cuatro intrusos
‘en la ciencia de curar, residentes en los

partidos judiciales de Viana del Bollo y .

Barco de Valdeorras.

Algo de eso hacia falta en esta pro-
vineia y quiza tambien en nuestra mis-
ma ciudad: y sobre este-punto debe ser
incausable la vigilancia de las autorida-
des, pues 4 mas de los que existen en
los distritos, ain vienen- 4 la ciudad de
vez en cuando los Dulcamaras & explotar
la credulidad de los incautlos y causando
hastantes perjuicios.

Creemos de utilidad dar & conocer los
requisitos que son indispensables para po-
der pasar al Extranjero 0 4 nuesiras po-
sesiones de Ultramar, 4fin de evitar per-

juicios. y responsabilidades asia las autori- -

dades como 4 los interesados.

 Pura cualquier punto del extranjer .

- 1.° ‘Hasta la edad de quince amios se
precisa solo, la cédula de vecindad.
9.° Desdequinceafiosinclusive 4 trein-
ta 'y cinco, la cerlificacion de libertad de
guintas; ademas de la cédula de vecin-
dad, siempre que se hallen libres de toda
responsabilidad 6 el talon de depdsito, de
dos mil pesetas en metalico, en la sucur-
<al del Banco de Espafia, 4 responder de
la suerte que pueda caberles en -cual-
guiera ‘de los reemplazos en que sea
~ 1lamado. . ’
3.* ‘De treinfa y ‘
.en adelante, solo cédunla de vecindad.

Paralas posesiones espaiiolas de Ultramar

1.°- Hasta la edad de diezy ocho afios
la ¢édula de vecindad. oy T

9.° De diez y ocho afios inclusive a
treinta y cinco, cédula de vecindad, cer-
tificacion de “hallarse libres de toda res-
ponsabilidad en quintas, siempre que ha-
van sido /lamados los moZzos de su edad,
< 1a de estar inscritos en - el alistamiento
v certificacion del acta extendida ante el
Alcalde y Secretario.con presencla de tres
testigos, haciendo constar la" licencia de
sus padres, madre 6 Cu rador, y la.obliga-
cion de cualquiera de estos en queé quedan
de presentar el mozo cuando fuere la-

mado. _ |
3.° De treinta y cinco anos inclusive
en adelante la cédula de vecindad.
T.as certificaciones de libertad de guin-
t1s han de ser expedidas por la Comision
provincial y visadas por el Gobernador
~ ¢ivil, conforme al parrafo 8." del articulo
96 de la ley de reclutamiento.

No deben olvidar tampoco los Alcal-

desque en la cédula personal 4ntes de la.

firma debe consignarse la nota de hallar-
se libres de toda responsabilidad en quin-
{as. asi como expresar al respaldo de las
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la salud, 6 el vehiculo de
‘medadss.

cineo afios inelusive: | mentacion solida,

resado.

__._m_-_ﬂ’_

Miscelanea.,

Roletin de las familias. .

Idem de hoy.—San Francisco Javier.

 Efemérides.—(1626). — INQUISICION. — Pri-
sion en carceles secretas de Catalina de la Igle-

por la justicia seglar de dicha villa. Confeso en
el tormento ser bruja y tener pacto con el de-
monio con quien se habia casado &4 la edad de
20 afios, echando de ver cque estaba irio, y no
era como su marido (porque era easada) y fuera
en compafiia de muchas brujas en figura de ga-
t0s 4 matar criaturas llevéandolas el diablo en fi-
gura de castron.» Esta reo revoco su confesion
diciendo la obligiran con los acervos. dolores
del tormento;» pero volvié & confesar de nuevo
puesta en €l.....»

Afecciones astronomicas ‘de hoy.d

 Sale el sol 4 las 7'6 manana.
Se pone & las 434 tarde.
Qale la luna 4'las 12:58 tarde.
Se pone 4 las 1254 m,

Higiene doméstica.—Ahora, puesto que esta-
mos en el tiempo del frio, quese apodera del

- cuerpo exteriormente y haceque en lo interior

se concentre el ca'érico, conviene proceder en

-gentido opuesto, y de manera diametralmente

opuesta 4 lo que durante el estio debemos prac-
ticar. - |

El estomago es,
casi todas las enfer-

Los alimentos mantienen la salud, 6 la debi-
litan, 6 la quitan del togo.

Asi, pues, durante el invierno deben usarse
alimentos fuertes, pero faciles de digerir, puesto
que las digestiones laboriosas amenazan tan de
cerca como fuertemente la salud.

La vaca es la més nutritiva de las carnes, es
alimento fuerte, ténico y de muy facil digestion.
Debe ser, por lo tanto, prefefido 4 todo otro ge-
rero de carne. |

Bn idéntico caso se encuentra el carnero.

- Son ménos saludables la tarnera, el cordero
el cabritoy toda clase de animzles jovenes, que,
segun vulgar locucion, 1o es carne hecha:

La de cerdo es muy indigesta, 0 al meéncs de
muy dJificil digestion, y debe usarse parcamente.

Duarante el invierno, y no abusando de ella,
es ménos expuesto su uso.

TUna prueba evidente de que el frio exige ali-
la encontramos en el efecto
que la frialdad produceen toda persona miéntras
estien ayunas, tan diferente de cuando ha foma-
do un desayuno sélido, nutritivo y sano.”

Convienetambien, durante la estacion inver-
nal. hacer uso de ensaladas y frutas, sin exceso,
porque humedece la parte Interna del cuerpe,
nentralizan la fuerza de los alimientos sélidos,
sirven como de contrapeso al efecta del calorico
interiormente concentrado.

I.as casas de hierro que empezaron 4 em-
plearse en California (siendo al principio habita-
ciones de madera forradas de palastro) vam
empledndose mas cada dia. i

Varios perfeccionamientos se han introda-
cido en esta clase de construcciones. Entre la
placa de hierroy el revestimiento de madera de
lag paredes exteriores, Se deja cierto espaclo
para unacapa de aire de cinco pulgadas de es-
pesor, cuyo objeto es manteoer igual la tempe-
ratura. Esta capa de hierro forma una barra
impeastrable contra el frio y contra el calor.

Tl interior ests forrado de tela; el tejado es
de palastro galvanizado, asi como los pavimien-
tos: el techo estd guarnecido de fieltro batanado.

El gobierno ingiés ha construide bajo esta
forma el campamento de Aldershot, destinado &
coniéner veinte regimientos, y que tiene ade-
m4s un hotel, habitaciones para los oficiales,
algonos clubs y varias iglesias.

Entre estas ultimas, la que esta destinada
especialmente para el estedo mayor, es bastan-
te espaciosa para couniener 0l millar de per-
sonas. -

En el espacio de un aflo, €sia instalacion ha
sido trasportada tres veces, sio que estos cam-

en tésis general, la llave de !

bios de lugar hayan influido de un modo des-

- ventajoso en el estado de 1as consirucciones.

Duarante la guerra de Crimea, estas habita-

~ ciones se emplearon como barracas, tanto para

los hombres como para las caballerias.
En Inglaterra se cuentan lo ménos 300 igle-

" sias, asi come 12.000 habitaciones de toda espe-

cie. Encuéntrase sobre todo en las estaciones de

' caminos de hierre, donde sirven de oficinas ¥ _

habitaciones para sus empleados. Se las utiliza
tambien con frecuencia para almacenes y depoé-

: ! _ , : ' sitos de mercancias. Cuando se las destina 4 es-
sia, vecina de Coiro, condenada & ser quemada

te uso, se construyen enteramente de hierro, y
presentan la ventaja, aparte de la seguridad
confra incendios, de alejar los insecfos, cuya

| presencia tan perjudicial es & las provisiones de

oTanos.

- SALUD A TODOS devuelta sin medicina, ni

' purgantes, ni gastos, porla deliciosa harina de sa- -

iud, de DU BARRY, de Léudres, la

REVALENTA ARABIGA.

Treinta afios deun invariable éxito, comba-
tiendo las digestiones laboriosas (dispepsias), gas-
tritis, gastralgias, flemas, vientos, amargor de
boca, acedias, pituitas nauseas, eruptos, vomitos,
estrefiimientos, diarrea, disenteria, cdlicos, tos,
asma, ahogos, opresion, congestion, mal de ner-
vios, diadbetica, debilidad, todos los desérdeneg
del pecho, de la garganta, del aliento, de los bron-
quios, de la vejiga, del higado, delos rifiones, de
Jos intestinos, de la membrana mucosa, del cere-
bro y de la sangre.—90.000 curaciones, entre las
cuales se cuentan las de la sebora duguesa de
Castlestuart, del dugue de Pluskow, la- senora
marquesa de Bréhan, Lord Stuart de Decies,
Par de Inglaterra, el S. Director catedratico
Wurzer, etc. : :

Cura pam. 48.614 —La Sefiora Marquesa de
Brehan, de siete afios de enfermedad del higado,
del estomago, decaecimiento, contracciones ner
viosas en todo el cuerpo y una tristeza moral.

Cura niim. 63.986,—La sefiorita Martin, de su-
presion de la menstruacion y del baile de San Vi-
to, abandonadacomoincurable, perfectamente res-
tablecida por la Revalenta.

Cura num 62.845.—Sedor Boilet, presbitero, de
6 anos de padecimiéntos de asma con opresion
durante 1a noche. - : :

Cura phm. 70.4%1.—Selior A.Spadaro,de un
estrenimiento pertinaz de nueve ahos. El padeci-
miento lleg6 4 ser terrible y meédicos eminentes
habian declarado que no tenia curacion. i

Cuatro veces mis nutritiva que la carne y 1o
irrita economizando 50 veces su precio en medi-
cinas Ella es tambien el mejor fortificante para
los nifios débiles, como para las personas de todas
edades, fortaleciendo los mfisculos y consolidando
las carnes. En cajas de hoja de lata de 1j2libra,
12 rs. 1 libra 20 rs., 2 libras 3L rs. 5 libras, 80
rs. 12 libras, 170 rs. y de 24 libras, 300 rs.

Dep6sitos en Lugo: Rodriguez Cortés, botica-
Batitales, 22, Manuel Maria I.:lesias Ferradas, bo-
tica, viuda de Artazt, Comercio, Traviesa, 7,

Pildoras Holloway.—Las Leyes Vitales.—Hoy
hay gran necesidad de que llamemos la atencion
del pablico sobre las diversas circustancias de
que depende la manuteccion de 1a salud. Una de
ellas consisten en la expulsion del sistema de cual-
quier impureza en el momento en que s€ descu-
bra su existencia, y otra es la de que el cuerpo
ses fortalecido constantemente con alimentosnu-
tritivos, los cuales; una vez bien digeridos, mejo-
ran, la calidad dela sangre. Para acelerar el lo-
gro de los objetos procedentcmente mencionados
ningun medio hay tan eficaz como el uso de las
pildoras purificantes de Holloway, cuyas virtu-
des alterativas hacen que sean singularmente a

propésito para ello. Ademas, dicho medicamento -

pozee la propiedad especial de fortificar losnervios
y regularizar la circulacion, por Cuyos medios
son arregladas la secrecion y la excrecion. Es-
tas excelentes Pildoras mantienen tan perfecta-
mente el buen 6rden relativo de todasla fan-

| ciones naturales que evitan ¢ propfo remueven

los dolores de cabeza, lasnguseas, los ataques de
bilis, 1as fiebres, la diariéa, la disenteria y otras
enfermedad es semejantes. , _ >

SERVICIO PARTICULAR.

Madrid 2 11¢ n.—Eecibido 4 las 11'50 n.

Confirmase el descalabro sufrido pOI"
los ingleses en el Alfghanistan.
Enfermd el Sr. Canovas del Castillo.
Ha sido enterrado el diputado por Ve-

rin, (Orense) Sr. Vazquez Puga,




COSTURERAS.

ZAPATEROS

«SINCGER» DE NEW-YORK.

Venta 4 plazos desde 10 reales
semanales,
linseflanza ¢grafis 4 domicilio.

de rebaja. '

A

o
Y

Es la Unica que cuenta
con los mds exlraordinarios
Yy grardiosos establecimien-
tos fabriles que reconoce la
industria en el Universo.

‘L2 'méaquina j;SINGER!!
para familias indnostriales.

No'tiene rival por ls su-
perioridad de su manufac-
tura, fuerza y hermosura de
‘|sutrabajo queejecuta desde
el ful mas delicado hasta el
mds grueso de los castores.

DE COSTURADOR FUERTE QUE S

1
4

. ii(SINGER!! |
KEs la exclusivameunte destinada en sus
multiples aplicaciones & bordar primorosa-
menle en sedas, toda clase de labores. |

CUALQUIER CLASI

. LUGO, PLAZA MAYOR,; 9.
Coruiia. Real 18.
{Ferrol, Magdalena 166,
Orense, Paz 30. : * Vigo, Principe 26.
OVIEDO, CALLE DEL PESO 13.

MODISTAS, FABRICANTES DE GORRAS.

MAQUIVAS PARA COSER DE LA COMPANIA BABRIL

Veata al contado con 10 por 100

Grandes facilidades de pago.

Mas de 120 medallas de 1." clase en todas las Exposiciones universales.

LA COMPARIA FABRIL SIiNGER- DE NEW-YORK.

iISINGER!!

Es la méquina que menos
se descompone y menos gasta
siendo tambien la que por
su velocidad alcanza en la}
costura mucho més, Que

cualquiera otra méquine.

- iiSINGER!! |
Ha vendido en el afio e 1877—282 818
maquinas,—lo que prueba su propagan-
de. verdaderamente prodigiosa.

iMucho cudado con fas falsificaciones!
Se dan v remiten GRATIS por correo catalogos ilusirados con lista d
en las sucursales establecidas en Galicia y Aslirias en los puntos siguientes:

Santiage, Rua del Villar, 11,
Pontevedra, Comercio 14.

LA SEXORA

)" BAVITA BARREIRA DB NOSE, |

A FALLECIDO., =

54 Su padre, ‘esposo, hijos, herma- |
= nos, hermanos politicos, sobrinos y &
~ demds parientes, ruegan 4 sus ami- &
22 808 se sirvan encomendar su alma 8
4 Dios; asistir 4 su entierro que &
g tendra lugar 4 la hora de tercia,
gt en la V. 0. T.; el dia 3 del ac-
7 tual y acompafiar su cadaver al ce-
4 menterio concluido que sea aquel.

'SOUAYAUIINOS

(No se recibe duelo.).
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Cuerdas, bordones y accesorios

BYHAINLS0D
| para toda clase de instrumentos: .

—

rEAL, 38.—CORUNA.

¢ precios
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Gran almacen
Masica, Pianos, Armoniwms é ns-
trumentos de todas clases.

de D. Canuto Berea,
TREINTA MIL obras diferentes
de mﬁsica.,_ con: rebajas conside-

or & pagar al contado, 6 4 plazos
rables.

+ Planos espafioles y-extranjeros,
garantizados & gusto del consumi-

esde 200 reales mensuales.

e ———— 1
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DE LAS ENFERMEDADES DEL.PECHO

POR LLOS PETOS

IV (05 DI NODESTO ABEL

—

' GRAN DESCUBRRIIENTO
POR LAS CIENCIAS MEDICAS,

Aplicacion al pecho de los petos Vi-
vificos de M. Abel por los médicos maés
afamados de todas las capitales de Es-

Nl & para la curacion de los catarros c1dnicos,
Uy .. -7 bien laringeos 6 de los bronquing, bien
-*-f%'=-.k pulmonares, la opresion y dolor del. pe-
S cho, las disneas y dificultades de la respi-
{ racion, las foses gdstricas, 1a tos convulsi-
va, la tisis pulmonar y la calentura , etc.
Una continuacion de seis dias pues-
to sin que en nada molesie ni altere la
piel por delicada que sea.
| e Se encuent: an en tres tamafios, uno
dara personas mayores, otro para nifios de dos & més afios y otro psara
ninos de pecho; los primeros 4 26 reales, los segundos & 16 y los terceros
4 12 en toda Espafa.
DEPOSITO UNICO EN LUGO: San Pedro 30, farmacia del Licencia-

do Castro Freire. | 8.

Recibos talonarios para subsidio,
cereales y sal.

L

() Ministerio de Cultura 2005

| 6LO XIX de H.

|~ Hay guias de caballerfa,
PIEDRAS FRANCESAS

MOLINOS HARINEROS.

Son de-la mejor calidad conocida y sus precios sumamen-
te baratos. ' A ST
Se venden 4 plazos' y al contado en el BAZAR DEL SI-
Hervada y.C.%, ‘Acevedo 77, Corufia: infor-

pana, Francia, Inglaterra y Alemania,

€onsumos |

maran en.esta. Comercio de Antonio Mendez.

[.A ProvEEDORA UNIVERSAL.
' GRAN FABRICA DE CHOCOLATE =~ ' = '
movida al vapor,

de Franeisco Fernandez y Hermano,
Calle de la Reina, nim. 10, Lugo. :

Premiada en primera clase en la Exposicion de Lugo en 1867, en la de Valla-
dolid, en la Universal de Viena 1871, en 1873, en la Nacional de Madrid
con medalla de merito en 1873, en la Regional de Santiago con medalla de
plata en 1875, en la Universal ¢ Filadelfi: en 1876, en la de Leon en 1876 -

y en la de Lugo con medalla de plata en 1877. s

PRECIOS DEL CHOCOLATE: 4 112, 5 1|2, 6 112, 7 1|2, 8 112
9, 10 y 12 reales libra, - . 323




