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Algunas Cans deiaan s Fobre la Funciédn Sanitaria del
Instituto Pravincial de Higien:

Sin la pretension de descubrir nada nuevo, ni de abordar tan compleja cues-
tién en todos sus aspectos, dedicamos estas notas a nuestros colegas de provin-
cia que todavia nos desconocen, e ignoran la verdad del anunciado de estas
modestas lineas. |

Al hacernos cargo de la direccién técnica de este Centro, y ya han pasado
largos meses, llamé nuestra atencién las escasisimas relaciones que existian en-
tre el Instituto y los profesionales sanitarios de la provincia. Hemos de confesar
que tal descubrimiento, este inconcebible divorcio, nos causé sorpresa y pena
al mismo tiempo. y

Los trabajos del Instituto se nutrian de servicios retribuidos, solicitados, la
mayor parte, por médicos y particulares de esta Capital, y muy pocos, del resto
de la provincia. Era increible, que después de dos anos de funcionamiento, su
Organizacion fuera desconocida por quienes mayor obligacién tenfan de no ig-
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norarla, o es que sus servicios eran menospreciados o conceptuada innecesaria
su ayuda

Asi pues, quedaba esterilizada su labor y falseada la idea que presidié su
creacion, quedando reducida su actuacién a la de un mero laboratorio particular
montado y dotado si se queria, con personal més especializado sin duda alguna,
pero laboratorio particular al fin, cuyo papel principal de investigacion oficjal,
de fiscalizacién y de orientacién sanitaria quedaba reducido, a un modesto valor
comercial. |

Observaciones y consideraciones posteriores, nos dieron la clave de todo
ello, al convencernos, de que la mayor parte de los Ayuntamientos y clases sa-
nitarias, desconocian casi la existencia de este Centro, el modo y manera de su
organizacién y funcionamiento y el papel preponderante que desempena. no so-
lo como auxiliar, el més desinteresado del clinico, sino como el propulsor y mas
esforzado paladin del frente tnico, en la lucha contra las enfermedades evitables.

Hoy ya las cosas van cambiando pvor fortuna. Los Municipios van conven-
ciéndose, de que aquello que suponian una carga para sus presupuestos, es ca-
pital prestado a un interés usuario, que se cobra en mejora de sus servicios hi-

giénico-sanitarios y hasta en vidas humanas, salvador de la muerte, el caudal
que desembolsaron.

La primera necesidad sentida en casi todas las poblaciones de la provincia,

es la de solucionar el problema de sus abastecimientos de agua, y como pruden—
te medida inicial, una vez determinado el caudal de aprovechamiento, es el co-

nocer las condiciones sanitarias del agua que piensa utilizarse, cosa que el Ins-

tituto realiza gratuitamente, pudiendo evitar con sus dictdmenes gastos inttiles
y costosas captaciones de aguas, que a la postre son de una impotabilidad ab-
soluta. ¥ si de la investigacién previa, ponemos a la imprescindible de su vigl-
lancia, no digamos; necesitariamos todo el espacio de este nimero, para expo-
ner todo lo que sentimos y no quisiéramos callar.

Es una modalidad en nuestra provincia la utilizacién para todos los usos,: in-
cluso en bebida, del agua de sus numerosos pozos, incluso en aquellas localida-

des que tienen un buen abastecimiento piblico. Asusta pensar en el namero de.

pozos particulares utilizados actualmente y cuyas aguas no ofrecen garantia sa-
nitaria alguna. ¥ si eso ocurre en la capital de la provincia, no se diga en los

demdés pueblos de su territorio. Senalan como razon de tan desdichada costum-

bre, la falta en general de aguas. Nosotros estamos convencidos de lo contrario:

se debe, a la facilidad de encontrarla, lo que hace que no se llegue nunca a

las captaciones profundas, y se aprovechan los veneros superficiales. [¥ quée

aguas!; a analisis de méds de 40° hidrotimétricos, llegando algunas veces a@°

70°; sin hallazgo de su pureza bacteriolégica, en proporcién directa a su profun- -
dad. Y unas y otras variantes de composicién, provocando en el organismo hu-
mano alteraciones profundas, ostensibles e inmediatas, unas; pasajeras, pero

lentas y constantes otras, que en el transcurso de las generaciones, determinan
modificaciones, propensiones morbosas muy dificiles de hacer desaparecer.
Esbozado el tema de las aguas de uso doméstico, algo hemos de decir sabre
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las residuales. Es un problema en toda la provincia el alejamiento de ellas. Nin-
guna funcion sanitaria corresponde al Instituto, en el aprovechamiento abusivo
de heces fecales procedentes de la limpieza periédica de pozos negros, en el
sbono de tierras dedicadas al cultivo de hortalizas, ya que es funcién gubernati-
va y debiera serlo judicial; pero si, ante la tremenda transgresién sanitaria que
se comete en algunas poblaciones, ostentando tan triste previlegio entre ellas,
Figueras, la bellisima capital del Ampurdén, con el aprovechamiento de sus
aguas negras procedente de sus cloacas, en el riego directo de tierras de labor
cuya utilizacién sélo podria permitirse, cuando del resulfado de procedentes in-~
vestigaciones se demostrare su inocuidad, por autodepuracién o por depuracion
artificial.

Y en este punto, viene como vulgarmente se dice como anillo al dedo, el se-~
=alar una necesidad sentida en la organizacién Sanitaria provincial. Nos referi-
mos a la conveniencia de crear en los Institutos provinciales de Higiene una
nueva Seccién, que podria denominarse de «Proyectos y construcciones Sanita-
rias» regentada por un Ingeniero sanitario. Esta idea que no es nuestra, ya que
no es nuestra costumbre adornarnos con galas ajenas, sobre la cual insistia en
una encuesta, nuestro distinguida y sabio antecesor Dr. Ferret, sospechamos
que sea uno de los tanto- proyectos en vias de realizacién, en que plasmara la
nueva organizacién sanitaria, fruto de la genial intuicion y capacidad del nuevo
Director General de Sanidad.

| Lo visto es, que del estudio de los problemas sanitarios, cuya competencia
| corresponde a la Inspeccién provincial de Sanidad, en intima compenetracion
| con los Institutos provinciales de Higiene, se deducen reformas y mejoras a im-
| plantar en los servicios sanitarios de algunas localidades, que forzosamente han
| de ocasionar dispendios incompatibles, muchas veces, con la modestia de mu-
| chos municipios; por lo cual fuera justo, se les proporcionase técnico, que con
su especializacion y dentro de aquellos escasos recursos, facilitara la solucion
de multiples problemas de caracter urgente, que hasta muchas veces, por pere-
za, dejacién o desconocimiento, no intentan resolver los propios Ayuntamien-
tos interesados. Cometido, también de esta seccidn, seria la direccion y ordena-
cién del tantas veces propuesto catastro sanitario de viviendas, sin llegar nunca
a ser una realidad palpable, que mejore las condiciones de salubridad de los
pueblos. |
Seriamos interminables, de pretender esbozar tan sélo, las multiples funciones
del Instituto, bastando sefialar entre ellas, los opimos frutos que son de esperar
5 de las nuevas secciones de Veterinaria, el papel importantisimo que representan
en lo que se refiere a policia de abastos; el establecimiento de Dispensarios

anejos, formacién de estadisticas y la accién social y de cultura que le compete
desarrollar.

Al trazar a vuelo pluma estos renglones, queremos sefalar el papel impor-
tante que desempefia este Centro, gracias a los medios con que cuenta, para
desentrafiar los mas complicados problemas diagnésticos.

Nadie pone en duda sin una incomprensible egolatria e inconciencia, la ayu-
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da que el laboratorio presta a la clinica en estos modernos tiempos. Pasaron

aquellos, en que el médico, a la cabecera del enfermo tenia que someter a dura

i prueba su inteligencia para resolver problemas diagnosticos y hasta prondsticos,

que emitidos muchas veces a la ligera, para calmar anhelos familiares o en evi-

| tacién de poco airado papel, producian quebranto en su prestigio y desmayos
en sus entusiasmos, al no ver mas tarde confirmados sus asertos.

Hoy, gracias a las investigaciones biolégicas y de otros érdenes, esos pro-
blemas son minimos, pudiendo sentar el médico sus opiniones sobre determina-
ciones casi matematicas.

. ¥ i eso es a la clinica, no digamos la importancia que sanitariamente tiene,
un rapido y oportuno diagnostico en casos de enfermedades infecto-contagiosas.
Con ello, no pasarian desapercibidos casos benignos, pasajeros, de determina-
das dolencias, cuyo sindrome encapa al de formas tipicas y conocidas,
~chacandose a causas distintas, con todas sus lamentables consecuencias, pu-
diendo dar lugar después a la aparicién de casos determinadamente especificos. |
Digalo siné, aquella gama de intecciones endodigestivas, provocadas por gérme-
nes del tipo tifus-coli, que tan facilmente pueden identificarse hoy dia, deste-
rrando de una vez las arcaicas fiebres gastricas, desapareciendo de una vez de
los grupos nosolégicos modernos. Del mismo modo, es facil la diferenciacién de
las formas melitocécicas’de lastanteriormente mencionadas, con las que admite
la confusién diagnéstica, a lo menos, en sus comienzos. '

Sobre esto, que parece cosa sabida, queremos insistir, porque no escribimos

| a tontas y a locas, sino para nuestra provincia y sobre realidades palpables;

| porque no hay derecho, profesional ni sanitariamente, a prescindir de esta ayu-

| da del laboratorio; porque podemos sefialar casos concretos recientemente acae

| cidos, en que errores diagndsticos han provocado la aparicién de pequeiios fo-

cos epidémicos y hasta defunciones, que forzosamente deben pesar sobre la con-
| ciencia no adormecida de algunos profesionales.

| " Pero atn hay maés; en esas investigaciones, no es que Sentemos la exclusiva

| del Instituto, pero aconsejamos se atienda a la solvencia y prestigio del Labora-

torio que las realice, para evitar anomalias cientificas, como el de denunciarnos

| recientemente como nodridalle, un caso de fiebre de Malta, por sero-glutina-

| cién positiva al 1.-20, sin preocuparse de llevar mas alla la investigacion. |

it Conocida pues a tiempo una enfermedad infecto-contagiosa, pueden aplicar-

se con todo rigor las medidas profildcticas del caso, acabando con la vergiienza

de que en nuestras estadisticas figuren enfermedades que deberian desaparecer;

y de las que al menos, no deberia morirse. _

Con ayuda del Instituto hay que investigar ademaés la existencia de casos de
enfermedades poco conocidas o escasamente difundidas, como el Kala-azar In-
fantil, por ejemplo, enfermedad parasitaria, seguramente mas frecuente de lo
que se cree en nuestra provincia, de cuya enfermedad conocemos tres casos Ie-

cientes, sirviéndonos la ocasién para aconsejar, que no pase desapercibida di-

cha dolencia, sobre la que se insistird en otro dia proximo. i

El Instituto, por su seccién de Epidemologia, en colaboracion con la Inspec-
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ci6n provincial de Sanidad, conoce en todo momento las incidencias sanitarias
que en la provincia ocurran; investiga las causas de insalubridad de los pueblos
y el conjunto de circunstancias pue sostienen las endemias; estudia el origen de
las epidemias, sus modalidades de invasién, sus vehiculos de contagio y cuan-
tos caracteres contribuyen a establecer las modernas bases epidemoldgicas.

El Instituto en fin, organizando cursos de ensenanza y ampliacién de cono-
cimientos en las materias que le son peculiares, establece las bases de un ver-
dadero apostolado, a fin de crear prosélitos, despertar entusiasmos, darse por
entero en cuanto puede y vale a los profesionales sanitarios, para constituir en-
tre todos en franca e intima colaboracién el frente comtin de defensa contra las
enfermedades evitables, en pro del mejoramiento sanitario de la provincia de
Gerona, que ha de redundar en beneficio de su desenvolvimiento y esplendgt,

Dr. IBANEZ

N uevos Inspectores generales de Sanidad

Al hacerse nuevamente cargo de la Inspeccién General de Sani-
dad Interior el Excmo. Sr. Dr. D. Roman Garcia Durédn, huelga la
presentacién por ser sobrado conocido, por su acertada actuacion
en la primera etapa del desempefio de dicho cargo. Al felicitarle efu-
sivamente por su reposicion, ofreciéndole nuestra respetuosa adhe-
sién, esperamos en este segundo periodo de su actuacién la labor
eficaz que corresponde a sus entusiasmos y competencia en bien del
desenvolvimiento sanitario de nuestra Nacion.

Asimismo felicitamos a los sefiores doctores D. Manuel de Torres
Grima y D. Victor M.? Cortezo y Collantes, Inspectores generales.de
Sanidad Exterior e Instituciones Sanitarias, respectivamente, el pri-
mero, nuevo en el cargo y repuesto el segundo en el que desempefa-
ba, por nuevo nombramiento, desedndoles muchos éxitos en sus res-
pectivos cometidos, esperando de ellos la labor que hace esperar
sus relevantes cualidades. ol
Al cesar en sus cargos de Inspectores generales de Sanidad Inte-
terior y Exterior los doctores don Francisco Bécares Fernandez'’y
D. Eduardo Pascual Lépez, queremos significarles nuestra penﬁ'igl
verles alejarse de los cargos en los que tan denonadamente actuaxjiftiﬁ

acompafidndole nuestro afecto y deseos de éxito en sus nuevos des-
tinos. 191111

(f} Ministerio de Cultura 2005



R ————— SN

e B

Lias moclificaciones de la leche cruda o pasteurizacla

conservads & I)ajas temperaturas

Con el fin de determinar las modificaciones microbianas que sufre la leche conservada
a bajas temperaturas, he mantenido durante un mes tres muestras de leche del mismo ori-
gen a una femperatura de + 1°, 5—6°.

La primera muestra fué conservada cruda; la segunda fué sometida a la pasteurizacion
baja (30 minutos a 63°); la tercera fué sometida a la pasteurizacior alta (15 minutos 85°).
Los analisis hechos comparativamente ofrecieron dificultades derivadas de la presencia de
finos grumos en el liquido conservado a baja temperatura (—6°); esos grumos fueron
emulsionados con gran dificultad. Anotaré los resultados relativos al punto de congela-
cion, la cifra de avidez (expresada en gramos de acido lactico por litro). las cantidades de
formas. solubles de azoe, y algunas determinaciones de diastasas.

DUNTO DE CONGELACION.—EI punto de congelacion pe:maneci6 invariable

(—O0° 54). en las tres categorias de leches conservadas a—6°—. La leche crudaa+1°5

tenia un punto de congelacidn de —0°. 71; las leches pasteurizadas, tenian el mismo punto
crioscopico;—0°, 57.

ACIDEZ.—La acidez de la leche inicial era de 1 gramo 5y se elevé solemente a |
gramo 7 en la leche conservada a — 6°, pero no cambid en las leches pasteurizadas man-
tenidas a esa temperatura. La acidez de la leche cruda que habia permanecido durante un
mes a -+ 1°, 5 (y por lo tanto estaba coagulada). era de 8 gramos 4. La leche de baja
pasteurizacion tenia una acidez de 3 gramos, y la de pasteurizacion alta de 3 gramos 6.

SOLUBILIZACION DE MATERIAS AZOADAS.—Bajo esta designacion com-

prendo las materias azoadas que no sean la caseina y que son por consiguiente lo que se

ha convenido en llamar “"albimina’ y las substancias no precipitadas por el acido fosfo-
tungstico.
Fn las leches normales, el azoe soluble—como queda definido—, representa de 17.5

a 21.7 por 100 del azoe total, de los cuales 15 o 17 por 100 corresponden al azoe de la

albiimina. Las leches crudas conservadas a - 1.°, & y 2 6°. dieron respectivamente, 30.1
y 30,7 por 100. La leche de pasteurizacién baja, dio en las mismas condiciones 6,0 Y
37.7 por 100; las de pasteurizacion alta, dieron 20,6 y 23,4 por 100 de azoe soluble.

" DIASTAS —Me limité a investigar la reductasa. por medio del azul de metileno y el
aldehido etilico, y la peroxidasa por medio de la solucién acuosa de guayacol y el agua
oxigenada. - -

a) Reductasa.—FEn las leches normales, a la temperatura de 34°, el azul es des-
colorado en’tres minutos poco mas o menos. La leche cruda a -+ 1°, 5 lo redujo en unoy
medio minutos, mantenida a — 6°. no decoloraba la solucion sino en treinta minutos. La
leche pasteurizada, decoloraba en treinta minutos si habia sido conservada a —+— 1, 5. ¥
solamente en un minuto cuando hebia sido mantenida a — 6°. Laleche de pasteurizacion

alta no decoloraba el azul, excepcion hecha de la muestra conservada a — 6. que lo

redujo en tres y medic minutos.
b) Peroxidasa.
intensa que la de la leche fresca. En la leche de reciente pasteurizacion baja, la coloracion

(c) Ministerio de Cultura 2005
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ANTIQUISIMA FARMACIA
CARRERAS

BORDILS (Provincia de Gerona) Findada poe D. F. GARRERRS el ano 1668
ESPEGIFIGOS PREMIADOS con medatla de oro (Hapoles 1895), y Gran Diploma de Honor (Tibidabol91a)

Creosotanico Carreras.— Las bronquitis. aiin las mas crénicas, se curan radicalmente con
este preparado. Y con él y nuestro. DIGESTIVO, usados como indica el prospecto que acompaia a cada
frasco, se han curado muchos fisicos de los pulmones y de la garganta, algunos ya +iaficados, y muchos
ellos cavernosos, es decir, en el tercer periodo de la enfermedad,

Precio: O pesetas bofella

Digestivo Carreras.—Aunque es el mas moderno de nuestros preparados, su consumo su-

pera ya al de fodos los demas. Dor sus efectos, verdaderamente admirables, ha logrado ser llamado mara-

villoso por los enfermos que lo han usado.
Es el mejor remedio para las enfermedades del estémago, higado e intestinos. Cura admirablemente

el esfrefiimiento habitual. sin purgantes, laxantes ni lavativas. Es ademas un magnifico preservafivo de las
infecciones intestinales, '
Es también un precioso depurafivo para combatir las enfermedades herpéticas.

Precio: 5 pesetas botella

Regenerador Carreras. Por su sabor agradable y por sus efectos répidos y seguros es-
el mejor reconsfifugente conocido, indispensable a los nifios en su crecimiento; a las jovenes en su desa-

rrollo para regularizar y hacer menos molestos los periodos; a las mujeres encinfa y & las que crien, para
el mejor desarrollo de los hijos y evitar a las madres los vémifos y ofras molestias del embarazo. Y es so-

bre fodo admirable el efecto que produce en los viejos y en los agotados por los vicios o por el exceso de

trabajo mental o fisico.

Precio: 9 pesetas botella

Antirreumatico Carreras. -No solamente es un excelenfe remedio del reumatismo arficuler
muscular y de la cidfica; es ademas un gren preservefivo de la apoplejia y junto con nuestro REGENERA-
DOR, mejora de fal modo a los que han sufrido ataques apopléficos, que muchos de ellos han recobrado
fuerza y agilidad perdidas, e incluso la facilidad de expresién llegando & heblar con la misma claridad de

antes del ataque. -
Precio: 2 pesetas botella

Jarabe de la Denticion Carreras.—Con este JARABE y nuestro DIGESTIVO se
salvan todes los nifios en el periodo de la denticién. Ha habido poblacién de més de 1500 almas, que con
esfte tratamiento ha logrado una disminucién tal en la mortalidad infantil que hace dos afios no ha muerto
ni una criatura: el afio dlfimo. el de 1923, sélo ha habido 8 defunciones fodes de adultos,

Precio: 2 pesetas botella

DEDOSITARIOS .- Madrid: Dr. Abras, Argensola 10. - Barcelona: Doc-
for Segald, Rambla S. José, 14. - Zaragoza; Sefores Rived y Choliz,
Jaime I, 9. - Gerona: Dr. Pérez Xifra, Abeuradors, 2y 4; y Dr. Poca,
Dlaza del Oli, Farmacia «La Cruz Roja». - Figueras: Farmacia Casfell-
vi, Plaza de A. Clavé.

AL POR MAYOR Doctor Andren, Rambla de Gataluia, 66 BARCELONA

Aoente general para Guba: . Uleente Rosell, Prade, 77 - HABAKA
Auente oeneral para 1a Repdblica Bl Salvadop; 1. Jaime Font “Las Novedades™ - SAHTA RHA
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- por el guayacol y el agua ﬂxigenazla es menos intensa que en la leche fresea no pasteuri-

sada: la coloracion existe un poco menos atenuada en las mismas leches conservadas
a—+ 1% 5ya—6. Las leches de pasteurizacién alta reciente o conservadas a las tempe-

_aturas empleadas no coloran el guayacol.

CONCLUSIONES —Las modificaciones contrastadas en la leche cruda estan supe-

~ ditadas a los microbios que contiene y cuya actividad es menos atenuada a —+ 1°5 que

a — 6°; asi se explica el descenso del punto de congelacion, el aumento de la acidez y la
sobulizacion de las materias azoadas.

En la leche de pasteurizacion baja, cuyos microbios han sido en parte destruidos o
atenuados por el calor, la intensidad de la acidez es menos manifiesta, lo mismo que el
descenso del punto de congelacion, si la conservacion se ha efectuado o ha tenido lugar
a + 1°5; esos elementos no han sufrido variacion en la conservacion a =~ 6°. Hubo au-
mento de la solubilizacion de las materias azoadas que es aitn mas intensa que con la
leche cruda y esto ocurrio con las dos temperaturas de conservacion, Este hecho, como

las variaciones del poder reductor, puede explicarse por la intervencion de microbios par-
ticulares que resistieron a la pasteurizacion o fueron introducidos por las manipulaciones

slferiores. como asi mismo por la accion de las diastasas proteoliticas de la leche.

En las leches de dasteurizacion alta. la acidez de la muestra conservada a—6° no
cambio, como tampocc cambio su punto de congelacion. La acidez de la muesira conser-
servada a - 1.5 es més elevada que la acidez inicial y mas ain mismo que la ‘acidez de
la leche pasteurizada a baja temperatura. Este hecho. como la solubilizacion poco marcada
de las materias azoadas y la reaparicion del poder reductor, debe ser atribuido a una con-
taminacion microbiana después de la pasteurizacion.

El conjunto de estos resultados nos confirman que los microbios de la leche, pueden
ejercer su accion a bajas temperaturas y nos da la medida de su actividad en las condicio-

nes experimeniadas descritas.

MOM VOISIN

De la “Revista de Medicina veterinaria y Ganaderia”
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Corso e ensefianza para Inspectores municipales de Sanidad
CONVOCATORIA

Se organiza bajo la direccién técnica del Director del Instituto provincial de
Higiene y con el concurso del Jefe de la Seccién de Epidemiologia, un curso de
ampliacién de conocimientos técnicos-sanitarios para Inspectores municipales
de Sanidad.

Para ser admitidos se necesita acreditar la condicién de desempenar la titu-
lar en propiedad y dirigir instancia debidamente reintegrada a la Excma. Dipu-
tacion Provincial. El namero de plazas es de seis.

El plazo de admisién de instancias termina diez dias después de la publica-
cién de esta convocatoria en el B. O. de la provincia; debiendo dar comienzo
el curso el dia 10 de Mayo préximo a las 12 horas en los locales del Instituto,
para terminar en igual fecha del mes de junio. '

Los dias v horas de clase se determinarén de acuerdo entre el Jefe de la
Seccién de Epidemiologia y los alumnos. |

Una vez concluido el concurso, los alumnos que lo hayan seguido con asi-
duidad y aprovechamiento, seran provistos de un certificado especial que les li-
brara el Instituto y que podra serles 1til y de mérito en su carrera, asi como
para desempenar cargos en las futuras Brigadas que algin dia habrédn de esta-
blecerse en esta provincia.

El curso eminentemente practico, se ajustara al siguiente

PROGRAMA

Temas de Bacteriologia y Serologia

Coloracién de bacterias: técnica de las mismas.—Medios de cultivo: funda-
mento, utilidad de los mismos y su preparacién. —Aislamiento de gérmenes.—
Identificacién de los gérmenes bacterianos.—Andlisis bacteriolégico de
aguas: recogida de muestras y practica de las mismas.—Serologfa: Principios

fundamentales; reacciones de aglutinaciéon y de fijaciéon de complemento.—

Reaccién de Wassermann: fundamento y técnica de la misma.—Hematologia:
recuento globular y férmula leucocitaria.

T'emas de Epidemiologia
Enfermedades de origen hidrico (tifoidea, célera, etc.); técnica de recogida
de productos para el anélisis —Enfermedades de contaminacién directa por
exudados y excretas de nariz y boca (escarlatina, sarampién, meningitis, cere-

bro-espinal, etc.), recogida de productos.—Enfermedades transmitidas por pa-

rasitos (tifus, exantematico, y peste).—Enfermedades de origen alimenticio
(triquinosis, etc.). Epidemiologia de la difteria y escarlatina. Epidemiologia de la
fiebre de Malta.--Paludismo y Kala-azar.—Rabia.—Desinfeccion, desinsecta-
cion y desratizacién; manejo de aparatos.

Ademas el Director del Instituto, Inspector provincial de Sanidad, dard va- .

rias conferencias sobre diversos temas.
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DISPOSICIONES OFICIALES

Dor su importancia publicamos integras las siguientes disposiciones a las que habran
de ajustarse en un todo los sefiores Inspectores municipales de Sanidad, de un modo in-
nediato por lo que se refiere a la primera y en los plazos fiiados por lo que respecta a la

segunda.

Ministerio de la Gobernacion

Real orden

Excmo. Sr.: La experiencia adquirida durante el tiempo que se halla en vigor el Re-
giamenin de aplicacion general para la inspeccion sanitaria de establecimientos, edificios y
vehiculos de servicio piblico. de 22 de Mayo de 1929, ha puesto de manifiesto buen ni-
—ero de dificultades surgidas al llevar a la préctica las medidas que comprende dicha re-

_-glamentacién, especialmente en lo que se refiere a la aplicacién a ciertos establecimientos

ey I S e o el M ur e M |
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y servicios de las operaciones que en el mismo se comprenden.

Dor estas razones. y sin que ello signifique abandonar las previsoras disposiciones que
en orden a la defensa sanitaria del pais establecen las normas de referencia, sino mas bien
como una fregua para la compulsa y revision minuciosa de las practicas que en definitiva
deben quedar subsistentes con miras al dasarrollo higiénico de la nacién y para el buen
merecido concepto de la Sanidad piiblica, a propuesta de la Direccion general de Sanidad

S. M. el Rey (g D. g.) se ha servido disponer: .

1.° Que los servicios de inspeccién sanitaria y las practicas de desinfeccion, desin-
seccién y desratizacidn que comprende el Reglamento de 22 de Mayo de 1929 queden li-
mitados a los establecimientos. edificios y vehiculos de servicio publico que se indican a
continuacion:

a) Les locales y habitaciones desalquiladas, antes de ser ocupadas de nuevo.

b) Calzado y ropas usadas destinadas a la venta, asi como los locales donde se ex-

B e e N R N L 0 R I L S e e

ﬁ penden. :
| ¢) Muebles usados destinados a la venta y sitios donde se almacenen o exhiban.
& d) Traperias y almacenes de trapos.

e) Vehiculos piblicos tapizados y medios de transporte que puedan facilitar la pro-
pagacién de las enfermedades transmisibles. '

f) Fondas, hoteles, casas de viajeros, paradores, posadas y casas de dormir.

2.° Las operaciones de desinfeccién, desinsectacion y desratizacién se verificaréan en
los plazos siguientes.

En los locales y habitaciones que comprende el apartado a) del nimero 1.° al ser des-
alquilados y antes del nuevo arrendamiento.

En los establecimientos que comprenden los apartados b) c) y d) del mismo niimero,
cuantas veces sea necesario, para que ni uno solo de los objetos, calzado, ropas. muebles

trapos y materias contumaces en general dejen de ser sometidos a las operaciones corres-
pondientes,

T

En los establecimientos y vehiculos que comprenden los apartados €) y f) del namero
indicado, dichas operaciones se realizaran con la frecuencia que sea necesaria, a juicio del
Inspector municipal de Sanidad. Sin embargo, cuando haya de repetirse antes de trans-
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curridos los seis meses. se necesitara la auforizacion expresa del Inspector provincial de

Sanidad,

5° Quedan subsistentes las deméas disposiciones del Reglamento de 22 de Mayo de

1020 y las que comprende la Real orden del 10 de Octubre del mismo afio para ejecucién
de los servicios que en el mismo se detallan aplicados a los establecimientos. edificios y
vehiculos de servicio pablico que se citan en la presente disposicion.
De Real orden lo digo a V. E. para su conocimiento y demas efectos. Dios guarde a
V. E. muchos afios. Madrid, 12 de marzo de 1920.
MARZO

Sefior Director general de Sanidad.

Real orden

Nixm, 337

Fxemo. Sr.: Las estadisticas sanitarias constituyen uno de los factores mas esenciales
anto en la defensa inmediata de las colectividades contra las enfermedades infecciosas v,
de ofra clase. como en el establecimiento de planes adecuados para la mejora de la salud

piblica y en el estudio de los fenmenos de biologia social. No sélo desde el punto de

vista de la Administracion Sanitaria Central. sino asimismo desde el de las Autoridades

sanitarias locales y provinciales. es de todo punto indispensable la coleccién rapida y or-

denada de datos de morbilidad y mortalidad y consiguiente estudio de las caracteristicas
permanentes y fluctuaciones de la salud pitblica al objeto de aplicar las oportunas medi-
das que la urgencia epidémica requiera o de investigar las circunstancias higiénicas de

las localidades, planeando correlativamente su futuro progreso,
Atento este ministerio a esta necesidad fundamental sanitaria, propénese instituir de un
modo firme, dependiente de la Direccién general de Sanidad, el servicio de estadisticas sa-

nitarias, que debera limitar su primera gestion, a coleccionar, estudiar y distribuir regular-

mente las informaciones epidemiolégicas y demograficas al modo indicado en la parte dis-
positiva. Posteriormente se completara el servicio obteniendo datos de morbilidad institu-
cional. profesional, de seguros, etc,

Mas para que de estos informes puedan derivarse los consiguientes beneficios, sea a
la Administracién Sanitaria o a la investigacidn cientifica, es preciso posean buena calidad
y sean suministrados y utilizados con rapidez y sistema. De los sefiores Médicos en ejer-
cicio y demas personas a quienes por precepto legal incumbe la declaracién de casos de
enfermedades infecto-contagiosas y extension de certificados de defuncion, por una fpaﬂﬂ:'
de las Autoridades gubernativas y sanitarias a quienes por su propia funcién corresponde

la vigilancia del cumplimiento de las disposiciones relativas a la declaracién, asi como la-

stilizacién inmediata de ella para la adopcion de medidas higiénicas que exijan, en segun-

do lugar, y de la actitud de la conciencia popular sobre la subordinacién de las molestias

de indole personal a los mas altos intereses de la salud de la comunidad, en tercero, de-
pende la eficacia y valor que los datos puedan prestar.

Las Autoridades sanitarias. deberan poner todo su empefo en corregir con la mayor
urgencia la defectuosa declaracion—en numero y rapidez—de los casos de enfermedades
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Proveedores en Barcelona de la Facultad de Medicina, de Farmacia, de
Ciencias, Hospital de San Pablo, Universidades, Institutos, etc.
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que la ley sefala, que viene verificandose, con notorio perjuicio de la salud piblica, por
algunos sefiores Médicos en ejercicio mediante la aplicacion integra de las sanciones co-

rrespondientes.
“Asimismo se castigaran los casos conocidos o investigados de trasmutacion de una

causa por otra al extender los certificados de defuncién, cambio simple de realizar en si,
pero causante de dafos considerables al Estado y a la ciencia médica y que en todo caso
supone un claro atentado contra ética profesional. La incorporacion al servicio nacional
de muchos sefiores Médicos en la forma de Inspectores municipales de Sanidad permite
esperar se verifique un cambio favorable en esta aspecto.

[ as Autoridades contribuiran muy eficazmente a las mejoras intentadas si utilizan ra-
pidamente y con sistema los datos provinentes de la declaracién de casos y de los certifi-
cados de defuncion para adoptar las adecuadas medidas de salvaguardia higiénica.

Dara el mejor cumplimiento de estos fines.

S. M. el Rey (gq. D. g.) ha tenido u bien disponer:

1.° Que a partir del domingo 1.° de Junio de 1030. comenzara a instituirse el servi-
cio de estadisticas sanitarias de la Direccién general de Sanidad para las capitales de
provincia y ciudades que tuvieran mas de 90.000 habitantes en el Censo de 1920, con
una base unitaria semanal. A estos efectos, se enfendera la semana como terminada con el
<abado a las doce de la noche; y por consecuencia, la primera semana del servicio antes
del servicio indicado comenzara en el domingo, dia 1.° de Junio, y terminaréa con el séba-
do, dia 7, a las doce de la noche, para las semanas siguientes se observara la misma nor-

ma.
9° Dara las villas no comprendidas por su poblacion en el parrafo anterior, aldeas,

etc.. el servicio comenzara a funcionar a partir de 1.9 de Octubre de 1930 en iguales con-

diciones.
50 [a notificacion de los casos de enfermedades de declaracion obligatoria, se se-

guira verificando por los sefiores Médicos, Veterinarios u otras personas a quienés com-

pete, a los sefiores Secretarios de las Juntas municipales de Sanidad, conforme la Ley
/

establece al presente.
49 Los sefiores Secretarios de la Junta municipal de Sanidad remitiran cada lunes

por la mafiana—independientemente de toda otra comunicacion de urgencia que las cir-
cunstancias pudieran exigir —a los sefiores Inspectores provinciales de Sanidad el informe

_comprensivo de los datos de morbilidad y mortalidad de la semana que terminé con el sa-

bado pasado, a las doce de la noche,

5.9 Los sefiores Inspectores provinciales de Sanidad enviaran con toda urgencia y no
mas tarde del jueves de la semana siguiente a la referida. esto es, con la tarde de el lunes
y todo el dia del martes y el miércoles para la recepcion y clasificacion de los datos reci-

_bidos de los sefiores Secretarios municipales de Sanidad —e independientemente de toda

otra comunicacién de urgencia que las circustancias demandaren—a la Direccion general
de Sanidad las oportunas notificaciones semanales comprensivas de los datos de sus res-

pectivas provincias. _
~ 6.° El Departamento de Estadisticas Sanitarias de la Direccién general de Sanidad.

publicara lo mas pronto posible, un Boletin semanal, comprensivo de todos los datos pro-
vinciales, el cual sera remitido de urgencia a los sefnores Inspectores provinciales de Sa-

nidad, entre ofras personas interesadas.
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7.9 Los informes de los sefiores Secretarios de las Juntas municipales de Sanidad, a
los Inspectores provinciales, y los de éstos, al Director general de Sanidad, contendran
los siguientes datos relativos a la semana terminada el sabado anterior, a las doce de la
noche:

1 —Nombre de la ciudad, villa o localidad.

2 —Semana que terminé con el sabado, dia. .. de.... de 195....
5.—Niimero de nacidos vivos habidos en la semana.

4 —Namero de nacidos muertos.

5.—Nimero de defunciones por todas causas.

6.—Nimero de fallecidos de menos de un afio de edad.

7 —Niimero de casos declarados y defunciones registradas por las siguientes enferme-
dades: Fiebre tifoidea. Viruela, Varioloide, Varicela, Difteria, Escarlatina, Sarampion,
Meningitis cerebroespinal epidémica. Coquelache, Gripe, Paralisis infantil, Encetalitis le-
targica, Tuberculosis pulmonar, Lepra, Tracoma, Rabia, Disenteria, Tifus exantematico,
Dengue, Fiebre amarilla, Célera morboasiatico, Deste bubonica, Septicemia puerperal.

8.° Dor particulares consideraciones sanitarias, los casos confirmados o sospecho-
sos de las siguientes enfermedades: Tifus exantematico, Célera morboasiatico, Deste bu-
bénica y Fiebre amarilla, seran comunicados por los sefiores Secretarios de las Juntas
municipales de Sacidad con toda urgencia a la Direccién general de Sanidad directamen-
te, al par que verifican la notificacién a las Autoridades sanitarias locales o provinciales.

0.9 A propuesta de los sefiores Gobernadores civiles de las provincias y previo cum-
plimiento de los tramites en vigor al efecto, podran ser declarados de notificacion obliga-

foria en una cierta provincia o localidad los casos de enfermedades no comprendidos en

la lista actualmente en uso,

10. La Direccién general de Sanidad. oido el informe del Real Censejo de Sanidad,

revisara de un modo periodico, bienalmente, la lista de entermedades sujetas a declaracion
con objeto, bien de ponerla a la aitura de los conocimientos cientificos actuales en la ma-
teria o de suprimir de la lista aquellas que la medida no produzca utilidad alguna. _

11. Hasta las fechas indicadas en esta disposicion, el Servicio de Estadisticas Sani-
tarias continuara en la forma presente.

Lo que de Real orden digo a V. E. para su conocimiento y efectos. Dios guarde a
V. E. muchos anos. Madrid, 27 de Marzo de 1930. |

MARZO

Sefior Director general de Sanidad.
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RESUMEN

(Gacefa) 5 de Marzo—R. D, disponiendo cesen en sus cargos los Inspectores gene-
cales de Sanidad Interior, Instituciones Sanitarias y Sanidad exterior, Don Francieco Bé-
cares Fernandez, Don Victor M.* Cortezo y Collantes y Don Eduardo Pascual Lopez y

. disponiendo se anuncie en este peridédico oficial la convocatoria para la provision de la

tres mencionadas plazas.

Otra idem. R. O. suspendiendo la provisién en propiedad de las plazas de Subdele-
Qadns de Medicina, Farmacia y Veterinaria; las de Médicos Epidemiologos, Quimicos y
Veferinarios, Auxiliares Técnicos de los Institutos provinciales de Higiene, y las plazas de
Médicos y Practicantes adscritos a los servicios de la profilaxis publica de las enfermeda-
des venéreo-sifiliticas en Dispensarios, Sifilocomios. efc. |

Gaceta dia 7..—R. D Ley del Ministerio de Economia Nacional. disponiendo se or-
ganir:en. los servicios de abastos bajo la inmediata dependencia de la Direccion (General
de Agricultura, de este Ministerio, y modificando en la parte que se indica el actual régi-

_men de Abastos.

Gacefa dia 11.—R. O. aprobando las oposiciones para ingreso en el Cuerpo de Ins-
pectores municipales de Sanidad y disponiendo se consideren ingresados a todos los
aprobados que figuran en la relacién que se inserta.

Gacefa dia 12.—Direccién general de Sanidad —Relacién nominal de los comercian-
tes e industriales autorizados por los Inspectores de Sanidad de las provincias que se in-
dican para exportacion, importacién y manipulacién de trapos.

Gacefa dia 17.—R. O. creando un carnet de identidad, ajustado al modelo que se in-

serta, del que deberan estar provistos todos los practicantes en Medicina y Cirugia que

ejerzan la profesion.

Gacefa dia 22.—R. O. disponiendo que los nuevos registros de especialidades y pro
ductos sometidos a inscripcién a que se refiere la Real orden de 17 de Febrero del afio
actual, deberén realizarse solamente cuando cambien la composicion o el nombre de los
preparados.

Gacefa dia 24—R. O, declarando nula y sinefecto la relacién correspondiente al Dis-
trito Universitario de Santiago publicada por R. orden de 4 de abril de 1927, considerén-
dose ingresados en el Cuerpo de Inspectores municipales de Sanidad & los opositores que
figuran en la relacion que se inserta

Gacefa dia 20.—R. O, disponiendo que el cargo de Delegado de Espana en la Ofici-
na Internacional de Higiene piblica de Daris, sea desempefiado personalmente por el Di-
rector General de Sanidad declarando disuelta la Comision a que se refiere la Real orden
de esta Ministerio de 22 de Abril de 1929.

Gaceta dia 30.—R. D. del Ministerio de Economia Nacional, aprobando con carac-
ter provisional, el Reglamento que se inserta para la ejecucion del Real decreto ley name-
ro 756, sobre servicios de abastos.

Gaceta dia®31.—R. O. aceptando la propuesta hecha a favor de los sefiores D. Vie-
tor M.® Cortezo y Collantes para Inspector general de Instituciones Sanitarias y la de
D. Manuel de Torres Grima para Inspector general de Sanidad Exterior.

: __}c) Ministerio de Cultura 2005
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Inspeccion Provincial de Sanidad
AVISO

En esta época en que por rancia costumbre, pues parece la més
apropiada, vienen practicindose anualmente las vacunaciones anti-
varidlicas, lo recordamos a los Sres. Alcaldes e Inspectores Munici-

pales de Sanidad, al objeto de que no demoren tan importante servicio, -

solicitando para ello la linfa vacuna necesaria a la Inspeccion pro-
vincial de Sanidad, sefialando la necesidad de hacer constar en el
libro registro, los datos concernientes a los individuos vacunados y
revacunados, en cuya casilla correspondiente se anotard en su dia
el resultado de la inoculacién, todo ello a los efectos de la extensidn
de los certificados individuales, y de la oportuna estadistica.

MUY IMPORTANTE

A los Sres. Inspectores Munipales de Sanidad

Anunciado un nuevo cursillo de Ampliacién de conocimiento téc-
nico-sanitarios, esperamos se cubra el nimero de plazas, ya que las
molestias que se impongan, han de redundar en beneficio de ellos
mismos y de su ectuacién en el ejercicio del honroso cargo que os-

tentan. Como por causas imprevistas, la convocatoria no aparecera .

hasta fin de mes en el Boletin Oficial, probablemente en el ndmero
correspodiente al dia 26, conviene que lo tengan en cuenta anticl-
padamente, al objeto de no demorar el envio de su documentacion,
pudiendo hacerlo si gustan, por conducto de la Inspeccién provin-

cial de Sanidad.

— = - S ——

-—

Antes de adquirir material para laboratorio, interesa a usted pedir presu~

puesto y catdlogo a H. MERGARD o
Enrique Granados, 41 B S iy e S o BARCELONA
Imposible competir en precio y calidad -
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VISITAS SANITARIAS

El dia 2 de los corrientes, el Inspector Provincial de Sanidad, Dr. Ibafiez,
acompafiado del Jefe de la Seccién Veterinaria de este Instituto, Sr. Pagés,
efectud la visita oficial reglamentaria a la villa de Arbucias. Después de inspec-
cionar detenidamente los abastecimientos de agua potable, hospital, escuelas,
Matadero, establecimientos de comestibles, peluguerias, etc. etc. se celebrd
Junta municipal de Sanidad extraordinaria adopténdose entre otros acuerdos
de urgente cumplimiento como el de construccién de un Matadero ptblico ade-

cuado a las necesidades higiénicas y de abasto de la localidad; alejamiento de
industrias incémodas a distancia prudencial del casco de localidad e interesar

de los organismos de instruccién Publica la ampliacién de locales para las es-

- cuelas puablicas de nifias. Igualmente el dia 8 y por los mismos fines fué visita-

da la villa de Hostalrich. En la Junta municipal extraordinaria, presidida por el
Dr. Ibafiez, adoptaronse acuerdos de cumplimiento inaplazable. Se estudiaron

los planos del proyectado Matadero municipal; se trazé la pauta para la correc-

ci6én y vigilancia higiénica del abastecimientc de aguas potables de propiedad
particular y se interesé la réapida terminacién del expediente incoado para pro-
ceder a la construccién de un Cementerio municipal y luégo a la monda del ac-
tual parroquial, emplazado al lado mismo de la Iglesia.

CURSILLOS DE ENSENANZA PARA
VETERINARIOS MUNICIPALES

_ En el ntimero préximo de este Boletin se publicard la convocatoria y pro-
srama de las ensefianzas teérico-practicas, de que constard el cursillo especial
para Veterinarios titulares, organizado por este Instituto Provincial de Higiene y
a cargo del Jefe de la Seccién Veterinaria del mismo, Don Jaime Pagés Basach.

VACUNACION ANTIVARIOLICA

Llegada la época mas propicia para esta vacunacién, se interesa de los
inspectores municipales de Sanidad insistan en la campafa con tanto éxito Ini-
ciada el pasado afio. La viruela existe por culpa de los que no se vacunan...y
de los que no obligan a que lo hagan.

La vacunacién contra la viruela es el medio seguro de preservarnos de esta
grave y repugnante enfermedad. '
La vacunacién contra la viurela es obligatoria en todo tiempo.
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[.a vacunacién debe practicarse pasado el tercer mes del nacimiento y ain
antes si hubiera epidemia. _

La primera revacunacién a los siete efios y las sucesivas cada diez anos.

Las cicatrices que deja la viruela constituyen un estigma afrentoso de incul-
tura para quien contrae la enfermedad tiniendo uso de razon y para los padres

de quienes la contrajeron en la primera infancia.
En el Instituto de Higiene se vacuna todos los dias y se facilita a los Ayun-

tamientos de la provincia cuanta linfa antivariélica sea necesaria

LUCHA ANTIRRABICA.

Nunca debe recomendarse el sacrificio de los animales sospechosos de rabia; :
la observacién durante diez dias es la pauta a seguir evitando asi gastos y mo-
lestias inherentes a todo tratam-ento antirrabico. Con sélo adoptar esta sencilla -
medida de prudencia y de obligatoriedad, se verian disminuidos en mas de un
70 por 100 los casos de inoculaciones antirrabicas a que se someten muchas
personas presas por un nerviosismo y neurastenia mas que por motivos fundados

de sospechas rabia.

ESTADISTICA de morbilidad vy mortalidad por enfermedades infeccio~
sas en la provincia, durante el mes de Marzo de 1930
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