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PARTE OFICIAL

PRESIDENCIA DEL CONSEJO DE MINISTROS.

la Reina Dona Ma-
.A. R. la Serma. Se-
nora Princesa de Asldrias cuu{mum ‘en esta Curte

SS. ML el Rey D. Mfumn"-y

-sin novedad en su importaite saiud.

De igual beneficio di-fratan $3. A 4. RR
fantas Dofa Maria Isubel, Dona. Maria de lﬂ Paz ¥
Dona:Maria Eulsafia.

S. M. Ix Reina Madre Dofia lsabel sahé en Ia no-
che de ayer para ‘Sewlla-. -

de Palacio, diee con fecha 15 del actuoal-al' Sr.”

-sidente del Consejo de'Ministros:lo ‘que sigue: -

«De Orden de S, M. el Rey nuestra: Seiior. (que
Dios guarde) tengo la satisfaccion de participar &
V. E. que, segun dELl:]PﬂﬂIGH facultativa, S. M. la

Reina nuestra. benura ha entrado en el HﬂVeﬂ{l mes

-de su embarazo.»

SECCION 'SEGHNDZL "

(:OB!ERVG ClL WL DE LA PROViNCIA
DE SORIA._

Circular Illfl'.-llhl 116,

cedan 4 inquirir el parmlero de Pedro Miguel Mi-
randa y Salustiano Gieza Soler, natural de Or:huela
{Alicante), casado con Vicenta N., cuyos sugetos ca-
so de ser habidos espero sean puesms a mi disposi-
wion 4 los efectes interesados por el Excmo. Sr. Gﬂ-
bernador civil de Madrid.
Soria, 16 de Octubre de 1882.
El Gobernador,.

Ramoxn Izourerpo CoTavar.

Seiias de Miranda.
Edad 50 anos;
redonda, ojos castanios, enfrecano. viste lewla

1d. de Gﬂ‘s;a.

Edad 43 afios, casado, gasta gafas, cara redunda
pelo negro, barba .&Btrfcana pero no la usa.

Eimnlar num, 149,

Encarﬂu 3 los Sres. Alcaldes, fuerza de la Guar-
dia civil y dema; agentes de ni autoridad en esta
provineia, procuren averiguar el paradero de dos |
potros y una yegua que han side rebados 4 Tomas
Casado Aragon, vecino de Villafoerte, y Félix Urdia-
les Alonso, de Qmﬂtanﬂla de Abajo, pumendﬂ dichos
animales, caso de ser habidos, y las personas en
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l (1) Véase el Boletin antenor

cuyo pmler se encontraren 4 disposicion del Juzga-.
do de Penafiel, que por medio de comunicacion de

1 10 del actual me intéresa su captura.

Soria, 16 de Ocnllne de 1882.
El Go bernador.

Rmnw leUIERnG CUT AYAR.
Sé:ms de los potros y yegua.

Unt}de 30 meses, 1 cuartas pnca mas 0 ménos,

pelo negro fiso:
Otro rojo, ca,z‘ado cualralvo de 3 meses.
Una’yegua careta, roja, ca bos. negrus calzada de
los remos, cordon’ lﬂl‘l‘ldﬂ v bebe con e! labio supe-
rior, de L anos,.7 caartas y 3 dedm,rzqumrda cor-
rida de’ nalfra ci mnda Yy suspeﬂhas de prenez. '
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\ECOPILAEION do las mstruacwnes
nadores. de.provinciass
“cales para prevenir el. de

e __-.: :g.{g} d;g .. s _,__..

enfermedad -confagiosa ¢ MAROT T Sus efacws en 63 :

caso desgraciado de su aparicion. (1)

En cuante 4 Ius alimentos, todas las precaucw-
nes son pocas, si se’ cnns;deran las. fatdies conse-

cuencias que:-de los extravios en su uso pueden 50~

brevenir. El buen régimen alimenticio s, sin doda
alguna; el ‘mejor preservatrvo ‘el colera; asi, pues,
los alimeritos seran de buena ealidad y en cantidad
proporcionada 4 las necesidades del individuo, sesun

1 su edad, oficio, estado de salud; etz., ewtandn tﬁdu

exceso en mis 0 en menos. NE} conviene (omer 4
menudo, ni tampacoe estar en ayunas mucho, tiemyio.
.2 eena 6 cumida de 1a tarde deben ser moderadas.

No es bueno salir por {a manana de casa sin haber
' tomada algun alimento. No se debe beber agua entre.

Recomiendo 4 los Sres. Alcaldes, fuerza dela i comida y comida, 6 por lo-ménos hasta Pa-‘-‘*ﬂdﬂﬁ ¢ua-

‘Guardia civil y demds agentes de mi autoridad, pro-

tro horas de haber comido; ¥ aun asi sera Dueno
mezelarla con un poco deé cerveza 6 de vino, 6 afia-
dirla unas gotas de aguardiente 6 de aiﬂ'un espiri-

tuoso. Tampoco conviene' correer, ‘acalorarse d ocu-
parse mentalmente despues ‘de-las comidas: Estas

deben  componerse, en” general, de sustancias sanas
y de ficil: digestion;, “el “régimen ' observado comun-
mente por. 1a nayor parte de las familias de hiienas
costumbres, es el que debe seguirse. Las  ¢arnes
freseas de vaca,-ternera y carnero, asicomo las de
gallina, pollo 0 pichnn cocidas 0 aaadas 'y los pes-

c.-adus fresms de carné blanca, pueden'y déeben usar-

- se sin’ peligro. Conviene. abstﬂnerse de legumbres'y
-soltero, estatura re#u]ar cara

ensaladas crudas. Las frutas en general sun nocivas;
prmmpalmerate las acidas y las que no estdn en sa-
zon, G por verdes 6 por pasadas, y entodo caso
‘deben comerse en corta cantidad. Es. peligroso ha-
cer uso del melon 'y de la sandia, asi como de pepi-
nos. de los higos Ilamados melares, tomates, cebo-
llas,

dehen pFGSEI’lh![‘SE. Es de rlﬂ‘t}_l renunciar 4 Ja per-

niciosa costumbre que alcrunus. fienen de desayunar- |

se con frutas y ofras su-taﬂc.laa frias y de digestion
dificil.

T ——

us 'deben bﬁsfzﬁrar‘-_

plﬂ'lldl]tﬂs y ca [abﬂzas._ Los ﬂondlmenlus faertes

e r ——

Les.que va¥an eatremdns de vientre no deben
omitir el uso de alguna lavativa. de agua tibia para

A

facilitar eﬁta funcion; pero si deben ubstenerse de
pargantes sin consejo del Médico.

Con las bebidas ‘hay que tener tambien mucho
caidado: el agua pura de fucente, sola ¢ como ante-
riormente se indica, es la- mejor ne usindola nunca
con exceso. El abuso del vino y los espiritus es muy
perjudicial; pero el que fenga costumbre de beber

un poco de vino a las comidas no debe de;arla. X7 |
expuesto el gso de los helados.

Por regla general, fos que observen un régimen

alimenticio. reﬂular no deben variarle; asi como Iosfl
que le tienen “male deben corregirse, SI NO quiere
exponerse a ser las primeras vie ~limas.

Conviene hacer ejercicio, pero sin llegar a can-
sarse, ni‘ménos experimentar fatiga
tan perjudicial como la ‘quietud demasiado prolon-
gada. Despues de ‘corner no‘deben practicarse ejer -
cicios muy aclivos; ni ponerse ‘a la mesa al conclair

4 de hacer estos: Im orta mucho evitar |2 accion pro-

=

5 | Tongada del sol; sahi'e ta ¢abeza principalmente. Son -
My pErjurhual-‘s los excesivos trabajos de buofete:

Por regla” general” el ejercicio debe ser moderado,

| alte rnamlﬂ EI del caerpo con el del espirita. El ﬂres—-

canso. es'fan necesario’ como el atimento. y el sueno

| es el'que mejor restaura 1as fuerzas. No conviene,
pues, acostarse tdarde, dormir poco ni levantarse muy
-temprauo. No se debe dormir al aire'libre ni'(como ya

se haindicado) con poca ropa, y méaos con las ven=
tanas abierfas. En las alcobas ¢ dormitorios se ha

- de proeurap que no haya orinales, rapa sucia, calza-

do sudado. flores ni ﬂbJE{ﬂS que embaracen. No de-
benr dormir mas queé una 0 dos peraanas en cada
pleza/ segun su’ capacidad.

£l influjo fata? de las pasiones riancaes mAs no=’

table que ‘en tiempo de’ epidemias: por lo tanto, se

ha de proeurar ‘que ¢l espiritu 'se halle tranquilo..

Pero lo que. a loda costa debe evitarse es el miedo, ~
porque p;eu:qpu.t& mucho 4 la enfermedad, produ-

ciendo ma«petpn{, a, malas d:fre:.[mnﬂs ma[eza v aba -
timiento.- " =

No'hay motive para temer ‘tanto el célera; pues

cugudo se ha observado un bueén régimen de vida Y
s¢ acude eon tiempo & remediarlo, es una enferme-"_
dadde fa'que la cienéia triunfa en' el mayor nimero

de casos, con lus inedios eficaces y bien experimen=
tados de que disponé.

8i todos lus errores de régimen, si mdus los ex -

E C'E:’US QUEIEH !]gﬂdrqe m”v Cdrus n_“entras I'Elﬂa ana
epidemia, pocos halird tan funestos como los que se *

comelen contra la castidad.
La incoutinenciy ha hecho muehas victimas aau

en tiempos normales; “pero darante el colera fal vez

no -haya “cosd que -mas predlspunﬂa a contraer la
enfermedad - |

Hayase: pues, e ‘todo abuso en esta parte. -

Tal esiel végimen de vida que debe obsérvarse

siempre paraiconservar la salud; pero muy QSP“B",,

cialmente mientras dira fa ep:derma

Excosado es decir gue los enfermos, los achaco-
s0s; los aneianos y personas ‘delicadas’ han de redo=

Dblar sus-cuidados en semejantes circunistancias, ¢or=

respondiendo al Médico ‘disponer “los que para cada =
. uno en particular puedan ser-necesarios?

~ La Academia debe, por finy; advertir; para eonoei
miento de las personas que _determmen abandonar

; porque esto es

"-
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i1 ]'.Hi:hh’tf‘il‘!.'] alacada”de Lrepidemiy, que de resol -
verse @ ¢llo 1o hagan desde que los primeros casos

Sndican Tainvasion, y que no intenten regresar has-

ta quince 0 veinte dias despues de haber desapare-
cido la enfermedad.

- . . = ] .

il saliv coando la epidemia estd en el perivdo de
desarrollo, expone al peligro de -llevar incobado el

mal, que no dejara por la faga Jde aparecer 4 su de-
-bido tiempos v el volver dntes de la completa puri-

ficacion de la localidad, ofrece o riesgo de sentir la

-ltlfil_mmriﬂ con tntensidad v ild ser acometido del pa-
“decimiento de que se haia.

'REGLAS'DE PRESERVACION PARA LAS POBL:CIONES.
Cuando la epidemia-se ha presentado en una po-

blacion, y-la existencia de algunos casos aislados |

hace temer que s¢ propague la influencia con nas
0 menos prontitud, geaun las condiciones<de clima,

localidad v constitncion-atmosférica favorezcan mas |
0 menos la evolucion del gérmen morbifico, las Au--
toridades administrativas deben prevenirse adoptan-
do cuantas disposicioues sean oportunas para evrtar

Ja extension del mal 6 disminuir sus estragos.
Mejor que ocultar [a proximidad o la existencia
del peligro en esins casos, cree la Academia que
conviene inspirar al piblico confianza en las medi-
das oportunas de preservacion v en la eficacia de
los auxilios que a s tiempo deben “prestarse, evi-

lando asi los perjuicios ocasionados por el descaido .

de los imprudentes y.por la exageraeion de los me-
ticulosos.

Cuando el piblico sabe que hay un riesgo posi--

tivo, se precave y obedece; asi como cuando se per-
suade de gue la Administracion esta wvigilante, de
que todo esta prevenido para ans buena asistencia,
y de que ha de encontrar los auxilios necesarios to-
do el que tenga la desgracia de ser acometido por la
enfermedad invasera, se conserva la tranquilidad,
se rebace el animo y se evita la emigracion, con los

-inconvenientes que lleva consigo cuando el peligro
arrecia, lanto para los fugilivos cotro para los mo--

radores.de la pobiacion infestada, y para los pueblos
adonde en tropel acuden los que emigran.

Las disposiciones preventivas gqee debenr tomarse
en todo el pueblo en que se presente el peligro de
la invasion, han de tener el doble ebjeio indicado,
de evitar en cuanto sea posible la extension del mal,
y de-moderar sus estragos. |

Al efecto deben sanearse las calles, plazas y es-
tablecimientos publicos, patios y - habitaciones, gi-
rando las visitas de inspeceion correspondientes, y
haciendo que en todas partes haya la linpieza ne-
cesaria para evitar que se vicie el aire y que se for-
men focos. de infeccion. T .

Deben inspeccionarse tambier los mercados y
casas de abastecimiento pablico, para-impedir la

~venta de toda clase de alimentos y bebidas que sean

notoriamente nocivos, y cuidar mads esmeradamente

que de costumbre de que la preparacion y conser-
~yacion de los de uso comun tengan las condiciones
que requiere la salud de los habitantes.

Los riegos de las calles, plazas y paseos, que
siempre. pejudican cuando son excesivos, deberdn

- reducirse 4 lo preeiso. para la limpieza. s
“Convendra reunir oportunamente los fondos:
- necesarios para facilitar 4 las clases menesterosas
- pancho de alimento sano para su subsistencia.

Tambien deben prepararse alojainientos 6 casas
provisiotiales en’ puntos sanes, para aiojar 6 acam-
par 4 las personas privadas de recurso que viven

hacinadas en.cuartos peguenos y sin ventilacion y
facilitarles los abrigos necesarios. ' Sosa

Deben, por fin, emprenderse obras 6 trabajos:
pablicos con que dar occupacion a los que carecen

de ella, y mandar & sus respectivos pueblos con el

socorro y seguridad necesarios, 4 los mendigos y

Gy
e

Benelicencia pabiica dlos desvalidos que viven en
casas reducidas y mal acondicionadas se dé en los
hospitales especiales (que se establezcan, mejor (ue
en su domicilio, para facilitarles una atmosfera mas
facil de sanear y evitar la multiplicacion de focos
de infeccion que perjudique i los asistentes y 4 los
veeinos de las cazas proximas. | .

Deberin publicarse oportunamente instruecio-
pes debidamente auforizadas para conocimiento del
publico, en las cuales, ademnis de hacerse las pre-
venciones necesarias sobre las reglas higienicas que
han de observar los ‘individuos y las familias, se

t-indiquen ltos puntos donde existan las casas de so-

yreorro vy los hospitales especiales establecidos; los

}i

t
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sintomas por los cnales se suele manifestar la in-
vasion del colera, yfhﬁ auxilios que en tales casos

Vdeben emplearse por las familias wientras acude el

Facultativo o el enfermo es trasladado al hospital.

Pura evilar lus abusos fque. se cometen con los -
supuestos preservativos, la Auatoridad debe preve- .
nir-al pablico que,la-¢iencia‘no reconoce -olros ine- |
dios de preservacion que los conocidos por la hi-
cdent (ique van comprendidos en estas instruceio- .
nes), y vigilar el.camplimients - de lo que sobre la’
venta y anuncios de rewmedios prescriben las Qrde--

nanzas de Farmaceia. - |
(Se conlinuara.

" SECCION QUINTA.

ANUNCIOS OFICIALES.

Avaniamientio de EBeraton.

Aprobado el provecio de reparacion ¥ reforma

de la casa eonsistorial de este pueblo, y prévia la
aulorizacion correspondiente, se saca 4 subasta la
expresada obra, ‘que tendra lugar el dia 12 de No-
vicinbre proximo, con sujecivn a las condiciones
signiedtesy i "1 =P =t

1.* El remate serd tUnico en esta Alcaldia ante

el Ayuntamiento de la misma en su sala de sesio-

nes, en couformidad 4 lo dispuesto en la regla 2.

de la Real orden de 25 de Octubre de 1879.

2.* Dicha subasta teadri lugar en el sitio v dia

indicados 4 las -doce @e su manana, bajo' el tipo de-
1.326 peselas a que asciende el presupuesto de con- .
‘trata, debiendo versar la rebaja 0 beneficio que se

haga sobre el taato por ciento de ios precios de uni-
dades de obra. | _ |

3.* Kl presupuesto, memoria, planos y pliego
de condiciones estaran de manifiesto en la Secreta-
ria de dicho Ayuntamiento. ifi%

4.° Las proposiciones se presentaran en pliego
cerrado, arregladas exactamente al modelo inserto
4 continuacion, sin lo que no seran admisibles, de—
bienco acompanar 4 las miswnas la cédula personal
del proponente y el documento que acradite haber
ingresado préviamente en la Depositaria municipal
el 170 por 100 en metalico 4 otros valores corrien-
tes del importe sdel presupuesto de conlrala, segun
se expresa en las condiciones particulares, que sera
devielto én el acta 4 aquellos cuyas ptoposiciones

1 fuesen desechadas.

?..'- 4

5-* Los pliegos se entregarin en el -mismo acto
de la subasta durante la primera inedia hora, pasada

1 1a cual se declarara terminado el acto para la admi-

sion y se procedera al remate. |
6.° Sidespues de abiertos los pliegos resultaren

dos 0 mas proposiciones iguales se abrird-en el acto’:

del remate por espacio. de 15 mintos licitacion oral
entre sus aufores. ' . :

Beraton, 28 de S_é_l_iembredé 1882 —E| Alcalde, |

~Antonio Yera. |
. Modelo de proposicion.

gentes sin oficio conocido. = - |

Neeesario es que con la anticipacion necesaria
- se tengan dispuestos hospitales especiales en varios
puntos exlremos de la poblacion, en numero pro- i
«porcionado al vecindario y sin que excedan de50
-camas, y -uo permitir que en los generales se ad-

4nitan otros enfermos que los de males comunes.

“En todas las casas de socorro, 6 en los puntos mas ,
~convenientes donde se no hallaren alin establecidas,
deberi haber suficiente nimero de camillas bien
acondiciomadas- y el servicio necesario para tras- |

1

ladar 4 los-expresados hospitales provisionalesa los |

‘indigentes que en los respectivos. distritos sean aco-

.metidos de la enfermedad.

‘Se_procurard .que la asistencia prestada por la

g0

D: F.de T., vecino de..., habitante calle de....,
ntimero....., con cédula personal que es adjunta,
enterado del anuncio publicado en el -Bolefin oficial
de la provincia con fecha..... relativo a la adjudica-
cion de las obras para reparacicn y reforma de la
casa consistorial de Beraton, asi como tambien del
plano, presupuesto-y pliego de condiciones faculta-
tivas, parliculares y economicas que han estado de
manifiesto, se compromete i tomar 4 su cargo la

' “ejecacion de dichas obras, sujetindose & los men-

cionados documentos, haciendo la rebaja del.... per
ciento de los precios de unidades de obra. '
(Aqui la proposicion que se haga, escribiende en
letra precisamente el tanto por 100 de rebaja de los
precios de unidad de obra porgue se compromete 2

|

i Morales, vecino de la misma.

3

ejecularla; advirtiendo que scra descehada {oda pro-
posiciou (que no determine ast la mefora que se haga).
(Fecha y firma del proponente.)
Avuntamicento de Cidones. |

Por dimision del que lo desempeneba se halla
vacante el partido de medicina de nueva ereacion
vor haberse desunido el pueblo de Villaverde, ca-
yeza el anterior partide, componiéndos<e de los
yneblos de Cidones, Ocenilla, Toledillo, Pedrajas v
Oteruelos. distaute el gue mas media legua de o
matriz. cuya dotacion consiste en 1875 peselas
anuales.

Las soligitudes se diriciedn al Alealde de Cido-
nes. camo Presidente de dicho partido. &l aspirante
que se halle adornado del correspondiente titulo
profesional puede solicitar en eltérmino de 15 dias.

Cidones, 13 de Qctubre de 1882.=El Alcalde,
Celestino Orden.

Avantamiento de Ralanqguilla.

Se halla v.cante el partido de farmacéutico e
nueva ereacion de Malanquilla y Clares?(Zaragoz: ),
con la asignacion de 300 pesetas por el conceplo e
Beneficeneia, salisfechas de los presupuestos muni -
cimates «de amboes pueblos, y 1.700 peselas que se
caleala produciran das ignalas.

Los aspirantes dirigiran sus solicitudes a4 esta
Alcaldia hasta el dia 235 del actual.

Malanquilla, 10 de Octubre de 1882.=El Al-
calde, Antonio Soria.

f Avantamiento de EBrias.

Se halla vacante el partido de medicina v cirujia
e esta villa y sus agregados Alalo, Abanco, Sau-
uillo de Paredes, Modamio y Nograles, distantes de
a matriztres cuarlos de hora el que mas, con la
otacton de 150 peselas pagadas del presupucsto
muscipal trimestralinente per la beneficeucia, y 359
fanegas de trigo centeno por das igualas de las fami-
lias acomodadas cobradas por el profesor 4 la reco-
leccion. Somh i 7 '
~ Los aspirantes dirigirdn sus solicitudes acompa-
nadas de los documentos necesarios 4 esta Alealdia
en el plazo de 15 dias, contados desde que este
anuncio aparezea inserto en el Bolelin oficial de la
provincia. . - -y S e

~Brias, 1.°] de_Octubre de 1882.=EIl Alcalde,
Pedro Delgado. '

SAventamiento de Caszrejes.

Por dimision del que la ebtenia se halla vacante
la plaza de médico-cirujano de este pueblo que
consta de 86 vecinos, con la dotacion anual de 960 -
pesetas por la asislencia 4 las familias ﬂquﬂlﬂdﬂda':‘-,
100 por beneficencia pagadas por trimesires venci-
dos y 46 fanegas de trige de buena especie, cobra-
das al tiempo de la recoleecion ¢ sea en todo el mes
de Setiembre de cada ano, y ademds casa libre y pas-
fos para una cabalieria si la tuviese.

Los aspirantes dirigirin sus solicitudes docu-
mentadas en forma al Alealde de dicho pueblo en
término de 18 dias desde que aparezca inserto esie
anuncio en el Bolefin oficial, pasados los cuales sc
proveera. B A B sl TR -

Casarejos, 25 de Setiembre de 1882.=El Alcal-

Fo — "l..‘

de, Anselmo Fernandez.

~ AVUVULOS PARTIGILARE.
SE NECESITA UN JOVEN de 18 a 20 afos que '_
quiera aprender oficio de panadero. En casa de Don
Bustaguio Ramos daran razon. ‘

FERIA BN EL BURGO DE OSMA.

En los dias 24, 23, 26 v 27 de Octubre actual
tendra lugar en este villa la feria‘acostumbrada.

La Corporacion municipal, ipspirada en sus me-
jores deseos de propagarla, y firme en sus propdsi-
tos para que adquiera la importancia que merece y
que va tomando desde que se cre6 por la convenien -
eia que hace al pais, ha acordado reiterar la protec-
cion que dispenso en los anos anferiores; en la se-
g-ridad que los premios consignados se habrin de
distribuir cen la imparcialidad que tiene acreditada.

; ‘ 1

BARBERO.=En la villa de Deza se¢ necesita un jé-
ven que sepa bien afeitar y cortar el pelo. Al que
le convenga puede pasar a trafar con D. Severiano

————
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SORI &.ﬂmprenta- orovincial.
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