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@u@ componen la Junta Provincial,

4 la reunion ordinaria que se c
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en el Circulo

Republicano, calle
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débil, porque. la infancia significa tanto
como imperfeceion y debilidad, y de la
tribu nomada pasé 4 la nacion. Kl patriar-

ca, en les tiompos que tanto echan do mo- |

nos 0s0s «luiges» eunucos do hoy en dia,

era un juez, un legislador, un rey; tenia

derecho de vida y muorte sobre sus hijos,

y la mujer era para él como la hembra para

ol macho. Nuostro moderno absolutismo
s0 origina dol antiguo patriarcado.

Procisa saber variar para no desapare-
cor. En un prineipio, el vencido en la gue-
rra, s extorminado; dospués es reducido 4
la esclavitud; de ésta so pasa 4 la servi-
dumbroe, y por fin, se transforma on eman-
eipaaiﬁin. Asi evoluciona la egpecie huma -
na. Kl ctudadano os suporior al siervo do
la odad Media, mis que osta ol ilota de Es-

parta y el ilota mucho mis quo el D Q]

. prisionero sacrificado en log tiempos biar-
baros.

La Edad media representa un progreso |

sobre la Edad antigua. Fn ella desaparecio
la egclavitud para dar lagar al vasallajo y
surgleron los seiiores particulares, prime-
ra molionda 6 atague & los derechos indi-

viduales. Kl rey, teniendo en contra suya '

a la aristocracia, se apoya en el pusblo, y
concodiéndole alguna franquicia, consigue
con su concurso abatir la nobleza y oprimo
al pueblo quo le ayudard y asi estamos.

il renacimiento engendra ol casarismo,
que sin verlo desembaraza al «estado Ila-

no», como no vé el monarca que la sobe-
rania en su porsona ahorra al pueblo el |

traba]ca de combatir 4 muchos soberanos,
haciéndose rosponsable do todo lo quo

. conserva ol tirano. Atacar, pues, al poder

Ef Prosidenis,

Afirman algunos que «1os pueblos tienen
ol gobierno que so merecen?, pero no es-
cierta esta mixima, sino ol resultado de su
cultura y do sus ideas hereditarias. Nunca
un pais cambia ¢ préiori la forma de go-
bierno que se lo antoje, sino la que lo im-
ponen las condiciones de existencia. NI s
improvisa un gobierno absoluto, ni una
‘ropiiblica; asi lo demuescra la historia, ora-
culo impasible.
~ Deocia ol gran tribuno de la democracia

espaiiola, Bmilio Castelar, que es ¢l colmo’
de las injusticias insultar al honrado pue-
blo, 4 quien nadie se esforzo en educar y 4
quien nadie ensefié 4 vivir, ni siquiera los

quo le echaron al mundo, porque es mds |

facil ejocutar osta labor que hacer hom- | cosarismo y la monarqufa absoluta. LE}S |

i pueblos industriales dan ocasién 4 la «oli- |
opresiva también, |

bros aptos para vivir con decoro en lalu-

cha sin trogua nireposo quo constituyoe la |

trama de la vida humana.

Lia sociedad ha padecido y padece horri-

bles achaques. Del salvajismo, se pasé 4 la
civilizacion esealonada, 0 sea del aisla-

miento 4 la tribu, especio de pueblo ineci-

piente, errante, en perpétuo movimiento,

! Roal, es atacar todos los abusos del pasa-
' do, szmbnhzadms on el ilota, esclavo, sier-
| vo, vasallo, hombre
. cha titdnica ontro ol pueblo y los déspo -
| tas, sintotizada en osta hermosa frase: la
| historia do los reyes es el martirologio de
« los pueblos. -

libre, ciudadano; lu-

Siglos y siglos, triste y afligido, ha pa-

| sado sumido en el mayor embrutecimiento |
| ¥ sujeto 4 la <corvoar, que on habla fou-
| dal, es la prostacion del siervo al txa:::m_]ﬂ,

forzado y forzoso. bl
Las guorras engondran la deadula ol

garquia platocriticas,

y los proletarios, en odio 4 los ricos, apo—~ |
yan a los tiranos. De 8stos nace la teocra- |
cia, poder de los sacerdotes, reinando «por
la gracia de Dios», segtin so intitulan.
Evolucionando estas formas de gobier- |
10, nacon lcas conservadores y los rﬁpu- '

Lo que dehe saber
todo buen republicano

. Asi ge titula un hermoso folleto pu-
bicado por Barriovero, de suma utili:
dad para todo republicano.

Ademds de una especie de programa
de la futura Reptibliea, contiene la cir-

- cular sobro organizacién del partido

de nuestro ilustre jefe Sr. Salmeron, las
Oyes de rounién, asociacién, sufragios

Y sobre elecciones municipales y pro-
Vinciales. ‘
Su precio, (25 cents.) al aleance de to-

das las fortunas, le h&cen més recomen-
dable. .
De venta, calle Calatrava, 18.

LA RELIGION
A ALCANCE DE TODO
POR

R, H. DE IBARRTA
285 edicidm

Precio: 2 peselas
A los suscriptores de EL REPU- |

BLICANO ol 25 por 100 de rebaija.
Bncuadrnadas, go les enwaran
4 Por 50 PEBBtﬂ.ﬁ |
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Se acomodd en uno de los rincones del
trineo pero no pudo conseguir reaceio-
narse. Asi estuvo cinco minutos, temblan-
do todo el cuerpo: despuds cesé ol tem-
blar é insensiblemente comenzé 4 perder

la concisncia.

sMoria 6 se quedaba dormido? No lo
sabia, pero seguramente en enconfraria
dispuesto lo mismo para lo uno que para
lo otro. Si Dios quiere que despierte, des-
pertaré péra seguir sirviendo 4 unosy 4
ofrog, cuidar las caballerias, 1levar trigo

al molino, entregar sujornal & su mujer.

y al fonelero y no tener més voluntad que

re—,

R

| blicanos. Si triunfan los primeros el pue-
| blo muore, si vencen los segundos, vive.

| La revolucion os fatal, ineludible, cnan-
do so trata de salir, de pasar do un estado
{ autoerdtico 6 somi- absoluto, 4 otro de li-
bortad 6 de derechos del pueblo.

Dospués do tan eruento calvario, el po-
bro pueblo que ha enriquecido 4 sus oo -
res, trabajando como ol asno ylos siervos
trabajan para sus duefios, rasgada la ven-
i da que el absolutismo y la clorigalla puso
| sobre sus ojos, vé la luz de la razén y se
- lanza onloquoecido de dolor en busea dol
| progreso, ley fundamental de las socieda-
j dos modernas. 7
| Ll puoblo se haco carge do cuanto va
sufriendo y la resignacion del mértir ya
| no oxiste en la tierra: donfia y espora.
 EVF¥fogreso oxtiends sus alas y algo

L‘

5 qum’ie 50 avocina: brilla ya ol sol de un

' nuovo dia;
| ;Adolante! Saludemos 4
| vieno.
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«din libsrtad no hay Grden, sin ley
| no puede existir aquella.»
- Rasto dijo un sabio.
- Nada més cierto nada més verosi-
- mil. Pero veamos si aqui, en este pais
| de desdichas y calamidades, la libertad
| sogoza, el orden se mantiene y la ley
{ secumple con la fidelidad debida. Ni
| uno ni otro aditamento necesarios para
- la buena extructara social, tienen su
| asiento en el Poder. Los que rigen los
i destinos de la Nacién abusan en pri-
- mer término de los que predican esa
| misma libertad, por lo tanto, y como
| 16gica consecuencia pertut‘ban el or-
| den puesto que éste coexisté con agué-
| 1la. Cohibidas con rigorismos neronia-
| nos las expansiones del ciudadano, se
| apagan todas las luces que alumbran
| profusamente la senda del liberalismo.
En cuanto al cumplimiento de las
| leyes y 4 su més flel intorpretacién, es
una burla sangrienta la que haecen al
pafs esos «hombres de orden». La ley,
cuya creacion ya implica un absurdo,
se ha hocho para los desdichados, para
los exontos de todo privilegio, para los
desvalidos.

Para el pequefio contribuyente que
se ahoga por exceso de tributacidn;

— 908 -—

Y un cu;ﬂulﬂ dﬁ recuerdos wmemn 4
su mente.

Se acordd de la llegada de Marfau, la
boda de los obrerecs, y su negativa 4 be-
ber aguardiente; se acordaba también del
viaje de aquel dia, de la casa donde pa-
raron de la conversacién sobre las parti-
ciones, de Castaiio que se calentaba con
la manta que le habia echado encima, y

del patrén, que no hacia méis que mover-
se dentro del trineo.

—Hl también, el pohrecito se ha visf:ﬁ
precisado & partir.

No debe abandonar su vida, una vida
que no es como la mia: debe cuidarse.

Todos estos pensamientos y todas estas
ideas tomaron posesién de su cabeza, y
coneluyd por dormirse,

En el momento en que Vassili Andreiteh

empujé el trineo al subirse en el caballo,

Nilkita, come dijimos anteriormente des -
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para el infeliz obrero que amasa con
su sudor la fortuna de los grandes;
para ol pequeiio amantuense del Hstado |
que tione diez reales diarios para man-
tener 4 una familia numerosa; para el
vinicultor que atraviesa una crisis te- |

rrible, que empieza 4 contorsionarse |
por la miseria, por el hambre; para to-
d0s 6508 8i que se han hoecho y promul-
gado las leyos. Mas no para los favore-
cidos por la fortuna. Para los accio-
nistas do las empresas ferroviarias y
maritimas; para los ocultadores de la
. rigueza rdstica en Andalucia y Txtre-
madura; para los gobernantes que pa:
decemog, Ellos gon los primeros on de-
jar incumplidas todas, absolutamente |
todas lag leyes.

Pues bien, ante estas demasiag tird-
nicag, ante esos desmanes ilégicos, ges
prudente, o3 dable observar un orden
que en las alias esferas no respetan,
una cordura gque los dusios del Poder |
no guardan y uaa sonsatez quo no de-
muestran los encargos do dirigirnos?

[nafiles conceptin los conssjos que 4 |
veces s¢ dan ‘4 lag masas populares: |
«rotiraos con orden, marchad con com-
postura 4 vuestras cagas. Que no diga
¢l gobierno qus el partido republicano
carece de sensalez, que nos achaquen |
el dictado de perturbadores.»

Perfectamente; es un parrafo admi-
rable, sorprendente, notabilisimo. Mas |
ipor Jesucristo! que nos hastiamos de |
ser ordenados. Demos nuevo sesgo &
nuestro propésito y no caigamos en la
inercia de los vencidos.
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El hombre actual tiene una doble na-
turaleza. |

Al desenvolverse sobre la tierra, |
participa de las leyes que rigen ol
mundo mineral, el muundo vegetal, el
mundo animal. |

Poro 4 medida qua so desenvuelve
sienfe degartollarse en §i mismo un
mundo ‘nuevo, el mundo moral, dol
cual, fuera de 6], el universo no nos
ofrece entre los animales, sino embrio-
nes. . 2

Los animales, los vegeta]{*q los 1M1
nerales mismos estdn regidos hasta
cierto punto por las loyes de Ia guerra. |
A falta de una ley superior, la evolu- |
ci6n se ha verificado exclusivamento |
en virtud de un combate pﬁr‘p-étuo, te-
rrible, sin tregua ni cuartel ya ontre
especies divergas, ya entre log miem-
bros de una misma especie. |
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' dose de dia en dia mds potente. Iiste 18
| sontimiento gso impone, desde luego, én Lag luces dol alba quo disipan las som-
el reducido gruno do gque cada hombre
| forma parte, extionde seguidamente sus Il joven so levanta, va, vieno, parandose

| tomprano, por extonerse 4 la Humani-

dad toda,. y dun quizés en un manana | tenia cifradas todas sus alogriag, que lo ha-
L romoto. hasta los animales nuestros cia olvidar las miserias de la vida, ha par-
F Ay K, 4 b ] ; o pd > L ke

| blemente en vias de crecimiento, dos-
| truird el mdvil egoista, que, por el con-
| trario, decrece; 4 seguir la hermosa ex-
. presién de Kropotkine, la «ayuda por
la vida» sustituird 4 la lucha por la
5 vida. |

| sonrosadas mejillag, Clara os linda como
- una primavera al nacer. 5o apoya do ¢odos

| que selevanta aislada al borde del agua,
I ontre las temblorosas ramas de lilas pobla-~

| desaparoce; no esmu:shfn 1.::, corriento del rio
¢uo so dosliza.
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Poro merced al hecho mismo de eata | sf una fina estela, siguo la umuente del T

i
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evoluecién. ol cerebhro humano 50 por- agua, ontre log inclinadog sauces, y una |

ST TS, pintada mariposa, posindoser sobre olla en
fecgiona; ce allnan los 1astiatos,Ljango | oun continuo aleteo, parte pmﬂ e I"u:-nf)

| en nuestro entendimiento nuevos mé- viaje. N e
viles que vienen &4 infinir en la deter- L1
minacién do la voluntad y surge un Toda la noche, on una de lag mis pt)brﬁ%
- A RIS o | oasas de la ciudad, un joven ha llorado,
| sentimiento de solidaridad que rudi-

L con log pufios en lag sienes, golpeando con
log codos una pegueiia mesa do madora, en
donde hay algunas eartas esparcidas.

‘mentario en en principio, wa haeién-

T

bras del cielo, no ahuyentan lag tristozas de
su corazon dolorido.

A intérvalos, coniuda la fronte, mordiéndose
los labios.

{Ella ya no le ama!l -

Aquella encantadora niia, en quien 6l

rayos sobre ﬂfi'ﬂf.?ﬂilvld:-lﬂhﬁ Mmag - numo-
rosas cada vez, v terminard, tarde O

e

tido para no volver mds, jy ha partido con
| otrol—Dospués de tantas promesas tan lle-
Podemos preveer, pues, easi ¢on VN | nag jay! de tornura; despuds do tantos boe-

¢chermanos inforiores»...

| vigor cientifico, que ha de llegar un | sosombriagadores,jura & otro amor oterno

dia en qlzé ol orden moral, incontesta- | ¥ lo ofrece sus labios, hulnedsgeidoa toda-
__ - 32 s | i via por las rociontos vonturag.—jOh, la in~

famol —3Qué sord ahora do 61 tan solo y sin
osporanzas?—Las gontes ricas 6 notables,

quo tienen los consuelos del Jujo 6 de la
cloria, no deben sufrir tanto cuando los

abandonan do repente aguéllas 4 quienes
adoraban. |

Poro &1, pobre degconocido, sin amigos

A. Nﬁm_mrj_u ! ni familia, gqué hard en las horas ociosas y

l -
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cuil sord ol manana que lo haga perder ol
amargo recuordo del adorable ayer? Cuan-
do piensa que no volverd a verld, que no
la oird, que todo ha concluido por comple-
to, quo nuneca tornardn 4 resonar sus pasos
en aquella pobre estancia, donde con ella

CLAR&.

(CUENTO)
I

- Con sus diez y seis anos, rubia, con sus

sas; cuando piensa que ella no se desperta-
rd ya por la maiana, entreabriendo los la-
bios, como so oentreabre la rosa, sobro la
almohada do un angosto lecho, para siem-
pre desierto,le asaltan los descos de despe-
dazar los muebles, do poner fuego a4 las
cortinas y de moirr bajo los escombros y
las ¢onizas. Al menos no vivird ni un ins-
tante mas on la tan querida y odiada estan-
cia.

sobre la ventana baja de la casa do ladrillo

das de pdjaros y baiiadas por ol sol. No
piensa, no sueiia, no sigus con la mirada &
la golondrina que vuela, quo tornma y que

Hmpuja la puerta y sale, atravesando la
ciudad todavia dormida. Mira las colosias

Iista alli sin sabor le qué, vagamonte | coerradas. Golpea el suelo con ol pio, so

| foliz on una inconsciencia que sonrfe. En | muerde los puiios, so agita como el que
| la ventana y en medio del paisaje, sin dar- § huye. Llega 4 la orilla del rio que, muy
| so cuenta, completa el cuadro, agregindole | profunde, corre entre los inclinados sau-

una gracia, un encanto, un esplendor mas; | caes; poro, ni el frosco roecio de la maiiana,

| ignora que es adorable y es noecosaria al | nila alegria do lag hiorbas removidas por
i delicioso conjunto do la manana de prima- | la corriente, ni el espacio iluminado por
| vora, como la rosaignora que se entroabre, | el sol, tr anguilizaran al pobre joven.

“I como la brisa ignora que murmura. - Medita por mucho tiempo con la vista

En aquel rinedn de la Naturaleza, forma- | fija en el agua. No puede u{}pﬂfﬂf' SUS 1Mi-

F do por ol artista invisible quo combina los | radas de Ia limpida superficie, plana como

efectos do las auroras y las puestas del sol, | la losa do: una tumba, jMorir! Hsto es el
complota, sin quoe nada la impulge ni 50 lo § ponsamiento que lo asalta. {S{, morir! Y

| adviorta, la boelleza misteriosa. L ospor qué no? —;Qud hari de la vida ahora?

De repente, miontras ostd asomada 4 la | Todos los hombres son malos, todas las

| ventana, el viento le arrebata do sus cabe- § mujeres son perversas. Toda dmhu tiono
| llos una pequena eglantina rosada; 4 la que | por hormana gemola la desilusién, No os
| osta atada una cinta; llova la flor, la deja | cierto que m{mtm tornuras eternas y lazos
| caor en ol rio y se sonrie de su travesura. { jamas rotos. La felicidad que no ha de ser

La eglantina con lacinta, que doia tras. t duradera, gvale la pnm do sor duaemlaH

s 204 e

perté porque uno de los pestines diéronle
en las espaldas.

(Queria cambiar de posicién, estirar sus
piernas con ftrabajo, sacudirse la nieve
que le cubria, y se levantd, pero un frio
intenso y doloroeso le penetraba por todo
el cuerpo. |

Comprendié que Vassili Andrmtch le
abandonaba, y queria pedirle la tela que
servia de manta al caballo, pero eran int-
tiles sus gritos, parquﬁ Vassili Andreitch
 habia desapamcldﬂ por aquel campo de
nlﬂ’i’ﬂ. s

L
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busca de un refugio, era imposible, por-
que sus fuerzas no ge lo permitian. Dejar-
‘secaer en su sitio, tampoco, porque la

‘nievelo habia cubierto ya. Pensé en ol | | piiblico un completo y variado surtido on .
trineo y deqcﬂnh ida de encontrar calor y _ t‘:"d@ ]‘?’ congerniente al ramo de plat{}rlft_

abrigo dentre de. 61, por cuanto su amo. 10

 penotraban las delicias y todas las sonri-
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- Parva qué sonroir, 8i habra que llorar! 1AL

fsta vida es espantosa, y cuanto mejor eg

 la muoerte! No croo ya on lag tiornas pala-

brag; defesta los aprotones do manos bajo.
las enramadas, de noche; maldiee todos log
besos do todog los labios. Ya no wvacila;

imorird! 8, alli, on lag profundidades de]

aoua, hallard eterno reposo y el olvido de
las traicionos v los recuordos. (Cudn grato
dobe ser dormir sin malos susinos! Justa_
nmum la hora o8 ptupmm

Istd g6lo junto 4 la ribora. So inclina
despuds de un sacudimiento de hombros,
como doespreciando la vida, se inclina unu
voz mis; va d lanzarso en el cristalino rio,
acariado por laluz, en la verde tumba, ilu-
minada por los rayos del sol. Pero, 3qué os

| aquollo que vealli, 4 flor de agua, corca

de 617 s una oglantina, 4 la cual soanuda
una cinta rosada que deja fina estela, vy so-

bro ella una mariposa que viaja en un con-

tinuwo sacudimiento de alas.

ST

No so ha arrojado al agua. Ha cogido la

flor 4@ su paso, la flor y la cinta, y ahora se
oncamina 4 lo largo del rio, mirando la
oglantina con mw ﬁismceliﬂ sPor qué? No lo
sabo; la eontempla y & veoces la hasn.

3De donde puedo venir esa flor? /Do qué

caboza, de qué tallo ha caido? A ¢l le pa-
roce que ha estado alll exprosamente para
recordarle que la vida no os tan amarga,y

que el'hombro no debe, por razén de una

picadura en el dodo 6 en el corazon, de-
jarso abatir por las rosas 6 por las muje-
ros. No so ha atrevido @ morir en ol agua
por donde ella pasaba. Pero este enterno-
cimiento dura poco. Rehusa la idea de vi-

vir: Lairay las angustias le asaltan con

mas violencia., Aquella flor miento como
las bocas.

Y con un gesto quo dice adids & t{)das
las misorias, 4 todos los perjurios, a todas
las dososporacioney, so inclina doe nuevo
hacia ol rio. |

Lsta completamente resuelfo. Ahora na-.

da le detiene. Va & lanzarso ya.

—iAh, mi flor y mi cinta!—dico una vo-

cociia parecida 4 una nota lanzada por an
pajariltlo.
Il joven retrocede, ve en 1a ventfma

baja do una casa de ladrillo, entro la espe-

sura do grandes lilas, reclinada una nifa,

linda como la primavera, con sus diez y -

sois aniog, rubia su eaboza, frescasy sonro-
sadas sus mojillas.

—sJsta Hor os vuestra, sefiorita?

Y porque al devolvérsela ha rozadoeon = =

sit mano los temblorosos dedos de la don-

colla, siente quo su corazon siguo la flor ¥y

pﬂm sobro olh on un ef-ﬂr *mﬁmmmntﬂ,,

o0 viajo.
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Cuanda haeo Galar, todo el mundo,

0N raras excepciones, pierde el ape-

tito.
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Francisco Or‘tlz
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56 remontan alhajas antiguas 4 la d 114

Nikita reflexiono un instante: Ir en :;a;:;‘ia y se construyen de fuevo las que
n.

w6 compone toda ﬂlase de objetos de

oro, plata, efc. =

Fin este BSt&hlGﬂllﬂlGntO cnaontrarﬁ el

Mayar, ———Alwante

habia abandonado. e e Rt 'q
Nada tenfa con que cubmrse v el (rio |
cada vez era mas intenso. Apreté su go-
rro y se envolvio con el kkaftan, pero todo E
era inttil, Tanto frio sentia, que hubiora E
jurado esfar en camisa.
Por fin, falto de fuerzas y de ideas, se
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Licores uy aperitivos de las mejores may oo

Y BILLARES

extranjeras 4 del pais.
SERVICIO BESMERADISIMO

Se sirve cerveza & presién de dcido

dejé caor en el trineo, en el mismo sitio - jearbdnico directamente del barril; tam*

| i . bién se sirve el exquisi ade
guesu amo habia ocupado. | quisito Café mezela A6

Moka, Puerto Rico y Caracolillo.
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Ventas al contade
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_ EL REPUBLICANO

SILLERIAS,

CORTINAJES Y MUEBLES m: TODAS CLASES
bamas doradas v do hiervo, do madera do haya, nogal, caoba, Vien

lamparas, esculturas, jugnetes y aojotos de arte, vajillas y otros articulos
PORCELANA, LOZA Y OCRISTAL, LANA Y MIRAGUANO PARA COLCHONES

L sommiers o fodos progios

brea de Sommiers

PRECIO FIJO

vogotales conguistan el gusto de las
gontes. '

Tsto no debo sorprender A nadie: in-
fluidas por la persistente exageracién
do la temperatura, nuestras Iunciones
pierden gran par to do sn actividad 4
consecuoncia do fendémenos diversos,
entre los cuales figura la menor absor-
ci6on de oxigeno.

Ademés, nuestro cusrpo no tiene ne-

cosidad de engendrar calor.

Para vivir nos es indispensable per-
manecer en nuestra funda ocho de car-
no 4 una temperatura constante de 37
oradog. ' ;

Nuestra racién alimenticia debe pro-

porcionarnos euotidianamente una su
ma de calor, variable segin el peso, y

sobre todo, la superficie del.cuerpo
comprendida entre dos mil y mnm mil
calm*mas préximamente.

En invierno comemog por fuerza mu-
cho mis que en verano, porque hay que
luchar contra el fric; pero si exagera-
mos la alimentacién en verano, ele-
varemos inttilmente la temperatura del
cuerpo.

De buen 6 mal grado es preciso per-
der e} exceso do calor que fabricamos.

La transpiraci6én y el enfriamiento

resultantesrestablecen el cquilibrio ter- ;

mino.
Pero mads sencillo es comer menocs,
fabricar menos calor y transpirar mes

nor.
Aquellos que no so sujetan a4 estas

reglas que la naturrleza impone, tienen

quo sufrir constantemento log efectos:

de upna continua tranﬂpll".mén y por

tanto, pierden en ‘sudor lo que ganan

" pn alimento. .
Para combatir el CXCES0 d{* caldrico

molesto, h&b(’m{}ﬁ, y ¢sto constituye un

gasto mas.
Bl liquide frip 6 helado obra fisiea-

a_

mente porque su contacto con log teji-
dos hace desconder la temperatura, pe-

ro la sensacién de frio, por.aceion re-
fleja, lanza la sangre la perife ria - del

cuerpo y pre vdén el suder.

s 12

Tl abuso de los liquidos irrita la td- |

nica estomacal y las glandulas gecreto-
rias en el interior; y en el exterior pue-

-de ocasionar, 4 la menor corriente de

aive, enfriamientos muy poligrosos.
Hn este tiempo conviene: disminuir la
racién de carne, adopiar en gran pqrte

el réguneﬂ vegetariano.
1.2 misma natumlega lo- mdwa, dm-

do al hombre con sus abundantes le-
cumbres v frutas, pobres en ‘material

albuminoidas. -
Las legumbres berbﬁceus pmducen

poco calor al cuerpo.

Las ensaladas, la lechuga, lag espina-

cas, los berros, las acederas, ete., intro-
ducen en la economia pocas mateuas
orgdnicas agimilables, pero ¢n cambio
llevan muchas aguas y sales ricas en
patosa, sosa, fosfatos, magnesia, hierro
fésforos y grasa.

Muchas.de las legumbres, por sus sa-
les de sosa, alealinizan la Sangre y son
recmnandabhs para los antriticos.

las berengenas, etc.

T tomate contra lo quege creia; €8
bueno para los gotosos, atriticos,y uté
ficos. - -

Las frutas poseen sales que se trans-
forman en la economia por combustion

Bugtralia.

il - e L

total de su parto orginicas en carbona-
08 h.r:);uhmﬂ, que alealinizan los ‘humo-
res.

Ciertag frutas entran en el arsenal
terapéulico por su gran mﬂuenma en
el organismo.

Sabido es por ejemplo, que las uvas
son eficaz medicina para ciertas dolen-
cias del estémago y quo el limén dulce
4 altas dosig, se recomienda para el reu-
ma, ol artritismo, la hidropesia, el es-
corbto 37 la fiebre amarilla. |
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mancha a nado
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La

El mundo sportivo estd preocupado
con el ideal de atravesar 4 nado el Paso
de Calais. El concurso que para ello se

proyecta promete. ser lucido ynume-

-PGS80.

~ Ahora se registra una nota curiosa,
Entre los audaces nadadores figurara
una linda sefiorita gue no ha cumplido
aun veinfidds anos.

Nos referimos &4 miss Annette Keller-

mann, que acaba de llegar & Londres

en un vapor de la Compaiia Bri—Lish
Ksta encantadora muchacha viene d@
Australia directamente, y alli ha reali-
zado verdaderos prodigios de nataeion,
hasta el punto de ser considerada como
Ja primera nadadora del mundo.
Miss Kellerman no es la tinica dama

que tratard de renovar la tentativa del

capitin Webb, pues seria injusto olvi-

dar 4 la sefiora Walburga lsacesu, na-

tural de Viena.

Entre los nueve competidores para el
Paso de Calais 4 hado,
mencionados.el catedritico de Londres,
Julio Gautier, y el sportman noruego,
Jansen.

En Douvres se da ahora diariamente
un especticulo curiosisimo: el de los
ensayos.

Lios nadadores engayan con verdade-
ro ahinco, y esperan gue el primer

conourso podré celebrarse & principios |

del préximo mes de Julio, apmvechan-
do una marea Eavm*ﬂhle

CA*AMIE‘@TO SEND fLCIE}N.hL

Dispensa. @mm@mmma
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tros armtocratiws do Mddl‘ld de un son-
sacional easamiento. Seglin dichas ro-
{icias, una elevada seiiora, titulo de

| Castilla, que se distingue por su piedad

y su fervor religioso, asi como por la
largueza y esplendidez con que ha in-
torvenido en algunas luchas politicas,
ha contraido matrimonio con el cape-

114n de su casa.

poco costosa, se dice que ha dirigido el

~Ciertas legumbres feutos,que son bue' | expediente un ilustre orador pohtmo, Y

. nasparala salud en general tienen in-_
conveniente para 108 diabéticos, como”
por ejemplo el tomate, los pimientos,

que los ‘derechos de la Curia romana se
han elevado 412 respetable suma de un
millén de liras.

No hemos visto la partida de matri-
monio; pero si hemos oido referir y
confirmar la noticia en muchos centros

“politicos, aristocrfiticos y oficiales de la

corte. |
Y con tal carfcter la pablicamos,

bre «emenismo», en cuyo
- ré principioc 4 las diez de la matana

merecen ser |

Hace ya dias que s habla en los cen-

Naturalmento, como lo dispensa de |
‘los votos habia de ser dificilisima y no

Ploa 8 E @% 16 Hiican(e

Pl g

%’E&ﬁﬂm‘ﬂ corrida de toroes

para el dia 29 del co%*wiauﬁ_a, festividad
de San Pedro

DE LA ACREDITADA GANADERIA

do D), José M. de Ja Camara.~nevilla

LIDIADOS POR LOS AFAMADOS DIESTROS

inuio y Qonajito
con 8us correspondientes cuadrillas
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Los precios de las ontradas son los
siguientes: 2

Entrada de SOMBRA, 350 pesotas.

Id.de SOL, 2°50 id. |

Id. para nifios y militares sin gra-

duacién, 2 pesetas sombra y 1'50 sol.

La corrida dard principio é lfz,&; cuas
tro y media.
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Jan sido dsaaignadoa los profesores
veterinarios sefiores Laliga y DBotella,
para que procedan al reconocimiento

O R i s Bt S NN KGR i ) e
Ateneo de Alicante

El Domingo se pondré & discusion en

o] Salén do Actos, la memoria escrita

por D. Eduardo Oarrichena Genaro, s80-

acto que da-

haran uso de la pqlabra llllmtfﬂdﬂb ata
neistas. |

. Seruega 4 los sociog la puntual asis-

tencia.
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Al alealde de Denia so lo pa:rtiﬂipa.

que corresponde que dbone al maestiro
de la escuela superior de nifios lag 45
pesefas mensuales consignadas en pre-
supuesto para el pago del local para la

eﬂauﬁala.
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1D} dia 10 del- prémmo Julio aa]dr-‘i

de Madmd para esta capital, la prime- |

ra expedicion bolijil 4 1a - qre seguirdn
ocho més en los dias 23 y 29 de Julio;

by 11,:13; 24- y 31 de Agosto y.6 .de Sep
'tlembre. |

. e - I

Pﬂl‘ 1la guardm Gl"i"ll del puesto de |

Benimantell han sido detenidos los ve:
cinos de la villa de Castell de Castells,
Vicente Segui Verdd y José Hstalrich
por haber robado una oveja en la par-
tida de Bilda, de aquel término munici-
pal, al vecino de la misma villa Miguel
Tomdés Tomas. |
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Bl ntimero de Alrededor del 'Mﬂndo

“del j jueves 29 de Junio trae, entre otros,
los siguientes artmulﬂs 11ustrados pro-

.fusamente

it 108 ]epmsaé de Espaﬁa (Una vlslta-
{ ‘4l hospital de San Léiraro, de Granada).
—El problema de la guillotina en Pa-

rig.—ILa esgrima 4 través de log tiem-
pos.—iDe qué se compone nuestro cuer-
po? (Léipices de pierna humana; A siete
clavos por barba; Kl hombre, fabrica

| de fésforos).—Corsario yanqui y almi-
l’ rante rugo (La lusloma y- las hazaiias |

|

- de los tores y caballos de la corrida de
pgta tarde. 7- ' |

do Paul Jones).—Cbémo aprovechan el
tiempo los grandes hombres (Costum-
bres extraias, pero dignas de imita-
¢ién).—Su alteza el gato (Kl principe
de los animales; Sus poetas, sus pinto-
res y sus amigos.—Prondas de la buena
suerte.~-33.000 pesetas por un articulo
periodistico.—Una nueva r1aza de sal-

vajes (Bl pueblo menos eivilizado del
mundo).—Narices do cdseara do huevo.

—TLa leyenda de los peces blancos y

negros.—Un medio econdémico y senci-
llo de prevenir la insolacién.—ll ace-
tileno y los vegetales (Plantas que cre-
cen noche v dia).—La historia de wun
inventor japonés (Cédmo su invento
pudo costarle la vida), y las acostum-
bradas secciones de Averiguador Uni-
verzal, Preguntas y Respuestas, Rece-
tas y Recreos, ete.

Acompafa 4 esfe nlimero un. pliego
encuadernable de la interesante novela -
escrita en inglés por Max Pemberton,
titulada «Las Gradas de un Trono»,
con ilustraciones de Alvarez Dumont.

Precio, 20 céntimos ntimero.— 250
pesetas suscripeién trimestre.—Plaza
del Progreso, 1, Madrid.
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A juzear por el entusiasmo que reina

“entre los aficionados, la corrida de esta

tardo promete verse muy animada.

wwmwmm o WWM—H‘:

Cuando sea necesario algin

sello de cauchd mo conviemne
tirarel dinero en timbires gue

a los cuatro dians no sirven.
Papa-dichos timbres convies
ne no escatimanr una peseta y
encargarios a la antigua w- "
acreditada fabrica de -

#anuel Lopez Oriega
APRRTADD 171

ENCOMIENDA,20 DUPLICADO, MADRID

o bien por medio del Corress

_ponsal en esa si e hubiere y

caso de no haberie, se enviaw
ram a guicn o sollcite las con-

‘diciones paPra corresponsas

les gue tiene establecidas Ia
FAR S i ER e : |
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Caja de Ahorros

Las horas de oficina en la Caja espe-
cial de ahorros de Alicante, son de 8 de

la matiana 8 2 de la‘tarde, distribuidas
en la siguiente forma:

De 8 & 10 renovaemnea de alhajas y:

| mpas.

"De 104 1y 112 empefios y de&emp&- .
'i’ios de alhajas y ropas.

Do 8 & 12 préstamos, con garantla
personal.

Do 12 4 2 imposiciones y remtegmﬁ

hw._l

Rl

H-‘m '&' *Mmm—-wvm“

Callista repuladisimo
Daran razon en la «Peluqueria Modelos,
Triunfo 8, frente al Bazar Liépez, y el Ho-
tel Iborra. |
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PASTOR

Cirujano-dentista -

Pwmesm 6, principal.—Alicante
Dentaduras artificiales do todas clases,

- sistemas colocadas sin necesidad de extraer

las raices. Operaciones sin ningtn dolor
por medio de los mejores anestésicos lo=
cales.

| COMPOSTURAS EN EL AOTO
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