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Precio Qo suecripcion en Uhceres
UNA PESEB AL MES
FUERA DE LA CAPITAL
Un trimestre 350 pessias
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concurrencia de productos a la Exposi- |
cién, ha tomado entre ofros acuerdos,

los siguientes: .
1.%.5Crear,bajo la Inspeccién tecnica

| | de 1a Exposicion, un servicio especial

 fallect en Ruanes (Coeres) ¢l dia 23 do Bnerd de g8 8

A LOS 20 ANOS DE EDAD.

desputs de haber recibido los Sanfos Sacramentos - £

| Su afligida madre dofia Clara; sus hermanos don |
B ] Matias, dofia Joaquina, don Florencio, don
| Fernando, dofia Marfa Luisa y don Jos€; her-
i  manos politicos dofia Marfa Castellanos, don
Francisco Reina y don Ramiro Themudo; tfas,
sobrinos y demds familia, '

Ruegan & sus amigos Se Sivvan encomeniar
Dios Nuestrvo Seriov el alma de la finada.

i
%
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es ef periodico de MAS CIRCULA-
CioN y el UNICC diario de la pro-
vingia de Gaceres.

Yenta de fineas Urbanas
en Caceres

Una casa en Santo Domingo, num. I
y Plaza de la Concepcion, arrendada por
cuatro afios; otra casa Gabriel y Galan,
numeros 10, 12y 14, arrendada por seis
afios; otra casa Margallo, nim. g2, arren-
dada por meses.
- Se venden referidas fincas respetando
los arriendos, capitalizando sus rentas al

5 por 100 la 1.3, al 5 y medio por 100 la-

2. y al 6'por 100 la 3.2
Todas estan libres de cargas. |
Para tratar, Plaza de la Constitucion,
numero 49, principal, todos los dias ha-
biles, de doce & trece.

brposieiin Hispan-Francesa

La Comisién de propaganda de
_ esta provincia ha redactado la si-
guiente circular, que unida al Bo-
letin de Adhesion, remite 4 10s in-
dustriales y labradores de esta
provincia, y que nosotros reprodu-
Cimos con el mayor gusto:

-~ (OMITE DE PROPAGANDL

PARA LA

Exposicion Hispano-Francesa de 1008
EN ZARAGOZA

DisTINGURmO ¥ CONSIDERADO SENOR NUES-
TRO: Al congremorar el Centenario de los
Sitios que la Ciudad de Zaragoza sostu-
Vo durante las guerras napoleonicas, ha
querido aquélla que, como fiesta princi-
pal, se celebre una Exposicion de carac-
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cionales fueron los hechos gloriosos cu-

ya memoria se trata de celebrar; pero lla-
mando 4 la vez y por excepcion a loS
productes, expesitores y visitantes de 12
Nacién vecina, como demostracion de
nuestro ferviente deseo porque esta obra
de paz'y de cultura, de honrados estimu-
los y de trabajp, .afirme y consolide las

relaciones cprdiafes en que actualmente
" far

6 pais con Francia.
o.oficial por el Gobierno espa-

fiol esté certamen Hispano-Francés, que

tendra lugar durante los seis meses de
Mayo 4 Octubre del afio actual, constitu-
ye un deber poner de manifiesto el avan-
ce industrial que se ha operado en nues-
tra Espafa durante los diez ultimos anos,
y demostrar que basta perseverar €n el
esfuerzo para que nuestros productos se
hagan sitio dentro y fuéra del mercado
nacional. e

Por ello, y porque entre las industrias
que acreditan ese progreso destaca la que
usted ejerce, el Comité de propaganda le
ruega particular y especialmente, con
verdadero encarecimiento, qué por pa-
triotismo y también por conveniencia
preste su concurso, enviando sus produc-

tos, en la seguridad de que al exponerlos

realiza el mayor y mas economico ce I0s
medios de propaganda.

Si como esperamos merece favorable
acogida esta peticion, l2 suplicamos que
lo mas pronto posible nos dé la respues-
ta, ya que por la premura del tiempo ¥
condiciones de los edificios en construc-
¢idn es interesante conocer su decision.

Teaemos ¢l honor de saludara V. ala

vez que el de ofrecerle el testimonio e
nuestra consideracion, sus atentos y ss.
guros servidores,

El Presidente, Lorexzo Santos MorLa-

NO.—- Vicepresidentes, Luis GRaNDE Bavu-.

DESSON. —ALFONSO Bazaca.—DanieL Ber-
jano EscoBar.—Vocales, Jost IarrOLA
Muoz.—Gonzaro GonzAiLeEz BORREGUE-
ro.—Jost M.* BenavenT.—GezMin J.
Manzano.—GerMAN MirLAx.— Luis Espr-
xs v Caro.—ManueL CasTiiro.—JoaQuiN
Caster (Gapas.—Craupio GONZALEZ AL-
VAREZ. ;

El Comité Ejecutivo, siguiendo en el

proposito  de facilitar economicamente (a !

P e g . Tl TR . e — e

. B | que-confrafey wigile la recepcion, des-

-111_.;:__{1&_.;;gé‘ajﬂ'éia]_ﬁciqnes, conservacion de em-
2| | balajes y.reexpedicion de los productos
£ lLexpuestos; servicio. que podran utilizar

carga, traslacion:4 los edificios, montaje

§& 1 | todos aquellos expositores no: residentes

= .

e e "'".I.‘-\.,..ﬁ":._l -

e [ "|"enZaragoza, que careciendo ‘en esta:posa
8 1 | blacién de persopa que pudiera 'eﬁ_r;@;ggf;i
se de: tales menesteres, desearan utilizar
tal facilidad, que sera ofrecida con tarifa
fija y precio muy reducido, defendiendo:
en toda ocasién los intereses.del - exposi-.

‘tor, como propios. :
-+ 2.° Para todo el tiempo que perma-

limpieza, vigilancia y cuidado de las ins-
talacionés todas, de suerte fal, que solo
en casos muy excepcionales, sea preciso
al expositor tener encargado especial.
3.° Facilitar en arriendo 0 alquiler

expositores necesiten para sus vitrinas €
instalaciones, al objeto de evitarles per-
juicios que pudieran ocasionar probables
roturas, causadas por el transporte 'y de
que al propis tiempo puedan obtener eco-
nomia importante.

4.% Hacer saber a los sefiores exposi-
tores, que para obtener la rebaja del 50
por 100 en el transporte de los produc-
tos destinados 4 la Exposicion, han de
facturarse, solicitando la aplicacion de la

-Comisario de la Exposici6n, & cuyo fin
se facilitaran etiquetas. para los bultos
que se expidan. 2

_remita un pequefio croquis del mismo, en

siones, 4 fin de que la Comision de insta-
laciones, pueda ir adelantando sus traba-
jos de reparto de locales.

6.° Que enle formacién del Jurado
se da intervenci6n 4 los sefiores €Xposi-
tores. 7
7° Encarecer & cuantos tienen ofre-
cido concurrir 4 la Exposicion, remitan
con urgencia sus peticiones de terreno.

Articulo 12 del Reglamento para la EBz-
posicion -
Los expositores pagaran un alquiler

por el lugar gue ocupen, con arreglo ala
tarifa siguiente: '

Pesetas

1.° El metro superficial en los

edificios principales ... .. R (o
2° » » 3 sobre ia muralla
interior de los mismos .....:.: 40
32 » » » en los edificios
BNEIOS ol R eaTa e th e 20
4° s » > al aire libre con
facultad de consfruir....... e 20
c° » » » sin facultad de
CODSIEUIN: osss s sk aies sanas o DO

Tarifa de reduccion

10 9/, para las instalaciones que ocu-
pen de 6 &4 15 metros.

20 9/, para las de 16 & 25 id..

30 ¢/, para las de 26 2 40 id.

40 9/, para las de 41 4 50 id.

50 0/, para las de 51 en adelante,

NOTAS.—Se facilitan vitrinas elegantes pasa
varios expositores, llevando los productos el
nombre de cada cual, por- un alquiler durante
el periodo de la Exposicién, equivalente al 50
por 100 del precio sefialado para €l metro su-
perficial de terreno que ocupen.

El arrastre 6 transporte de productos desde
la estacién de Zaragoza al local de la Exposi-
¢i6n, se hace mediante el pago de 5 pesetas
los 1,000 kiles.
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DESDE MADRID

Un caracterizado conservador,
pero ya distanciado de la politica
activa, nos acaba de hacer las si-
guientes € interesantes manifesta-

TA CATALINA,

—

ciones, acerca de la reforma local.
Este proyecto, que constituye

™
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nezca abierta la Exposicion, el Comité
“organizara un servicio permanente de

(incluido el seguro) los cristales que los:

tarifa X-17, v siendo el consignatario el

- £.° Rogar que en cuanto el expositor
tenga trazado - el plano de su instalacion,-
1  También el sefior Maura es €l
‘él-que vayan marcadas todas-las dimen--

en el sefior Maura una c_ab_c';esiéﬂ,
ha de-ocasionar con el tiempo su

Eaida, pero con estrépito, del po-
der. |
Yo no soy de los que dicen que.

dicha ley no sea aprobada.

Creo que lo conseguird el jefe
del Gobierno, y créomds: que se-
r4 antes de la fecha que se habia
propuesto.

~ Pasaron aquellos tiempos de 1as

.grandes batallas parlamentarias.

alaharaca..-

“Peroval verse en la realidad,
y otros sucumben ante 1a te-*

unos y ofr _
nacidad de Maura.

Este, por su-carédcter y por con-
tar ademéds con amigos que le apo-

" Hoy no existe: mds que mucha .

yasen, siempre obtuvo del Parla-

mento todo 1o que quiso.

‘Un repaso 4 todas las etapas
parlamentarias que realiz6 desde
que estd en el poder,’y se deducird
cuanto ha conseguido, no debien-
do otorgdrsele ni las dos terceras
partes de lo legislado. '

Asf conseguird ahora la aproba-
cién de la reforma local, que es el
atentado més atrevido que se pre-
tendi6 contra el sufragio, desde
que éste'fué implantado por €l se-

: r-*

fior Sagasta.

iAh, si este hombre ilustre dela

libertad viviesel..... -_

Los que siguen su politica, y de
mi tiempo pocos quedan, no debian
pasar en manera alguna por lo que

ahora se pretende hacer con 1a ley

del sufragio.

Que son minoria gubernafmeufal |
y no pueden hacer mds que la opo-

sicién, sin llegar 4 la obstruc-
cion...... -

‘hombre que’ nos gobierna, y sin
embargo, con leyes como - la que
el martes comienza 4 discuftirse,
nos hard todo lo confrario, porque
en vez de gobernarnos nos desgo-
bernard. -

Reflexiones éstas de un politico -

viejo que no recuerda en sus tiem-
pos los convencionalismos 4 que
ahora se someten todos: gobernan-
tes y gobernados. .
<] a responsabilidad del sefior
Maura va 4 ser muy grande si esa
ley pasa, que segurisimo estoy pa-
sard, pero no lo serd menos la de
las minorias que t4cimente wvan 4
consentirlo, pues con funciones de
fuegos artificiales 4 que quedaran
reducidos los debates gue nos es-
peran en ambas Cdmaras, no se
demostrard mds que todos, gobier-
no y minorias, no son mas -que un
puro convencionalismo.» -

*
x X

El ministro de la Gobernacion

ha acertado de esta vez, y por €S0

es justo reconocerlo.

Su proyecto de ley titulado «Ins-
tituto de Prevision» que viene 4
combatir la usura en primer tér-

mino y 4 _constituir cajas de aho--

rro para las clases menesterosas,
después ha de ser seguramente
elogiado no bien se conozca en el
Congreso y Senado. |

Vea el sefior La Cierva, como

| no todo es prevencién contra su

gestion por parte de los periodis-

fas.
Aunque tarde, llegé el momento

| de aplaudirle, y no somos nosotros

los que hemos de escatimédrselo.

*
* %

La llegada de algunos diputados

| v senadores, ha originado esta

tarde mas animacién en los circu-

| los v en los cuales se hablé de to-

do un poco.

El banquete de anoche en Pala-
cio v la ausencia de algunos caba-
lleros del Toison, el indulto de Na-
kens que no se sabe si fué 6 no fir-
mado, 1a recepcién que se esta ce-

Alfonso Xlll, 2, y Paneras Baja, |

Exquisitos cafés Moka, Puerto=-Rico y Caracolillo’
tostados diariamente, 4 6 pesetas kiloe. .
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Gapital Social efective
Ptas: 10.000.06G0
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Constituida por escritura pablica en 1901

—LCaceres

% ;F-,S_agurus* contra Incendios Sociedad Andnima de Seguros
m . Tarifas muy economicas DIRECCION GENERAL WL A DRI
J —— D. FRANCISCO BERNALDO DE QUIRS
£ BARRIONUEVO, NUM. 31.—C
ﬁ &3 B B EElE B

de todos los tamafios

PRECIOS. EXCEPCIONALES
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ANTNCIOS

Ptas: 12.‘.000_.'000
Seghrué -sn.hré -I.a- ?iﬁa

S i - Page inmediato al siniestro -

- CONSTRUCTORES MECANICOS
| SALAIAEANO A

Valores depositados en garantia

- Polizas muy liherales

-SSR

Construccién y reparacion
de: médquinas, fundicién - de
hierro y bronces,. materiales
para ferrocarriles, tuberias
para conduccién de aguas V
SUS accesorios, rejas, - balco-
neés y verjas, columnas y vi.
gas para edificios, para-rayos
perfectés y econémicos, pren-
Sas para vino -y aceite, moli-
nos de todos sistemas, turbi-
nasy toda clase de motores
hidrdulicos, norias v bombas
para riego - y- elevacion de
aguas, almacén  de piedras
rancesas para molinos hari-
neros, puentes y armaduras
metdlicas, proyectos indus-
triales, S

maebl LLUL L DT P e T T T T T o e,

€l Sur,,

i Qur,,
FABRICA' DF HARINAS |

Kolienda automatica por cilindros

IlIlll!lllllllllllliIlllIIIII!IIIIIIIIlllllllllllllllllllll

CONERCIO, Corril 4y 8

Materiales para el ramo de
hojalateria.

erramientas para moline-
Tid. ; ;
. Telas para cedazos.
Cristales planos.

emento portland marca
EXCELSIOR. |

— =

Zme [a Dilafie

"Sﬁgurns contra INCENDIOS

Y EXPLOSIONES
prima fija

(THE PALATIN INSURANGE COMPANY. [0

L Cniny ol P gl

~ COMPANIA OE SEGUROS REUNDOS |

Autorizada por Realdecreiode 3deluniode!864

Domicilicdn en Madyrid, caris oy Ordzaga, siw 1 i

GARANTIAS

Fabricas en Bilbao, Oviedo, Madrid, Sevilla Gartagena; Barcelona y Lishoa '
GRAN PREMIO exposicién universal de Lieja 1905
G LA MAS ALTA RECOMPENSA

PRODUCTOS QUIMICO S

el T

GRGT

A

—

z1 24

Acido nitrico.
Acido clorhidrico,

Sulfato de amoniaco.
Sulfato de sosa.

L
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786 incendie. "I Sl - BIEY G
Como la Comipariia no es mutua, sus

]
Superfosfatos. £iE . Glicerina. % Capital social efectivo, 6 en- e n _ '
Nitrato de sosa. W Acido sulfiirico anhidro. teramente - desembolsado. i La Palatine fambién asegura contra la
Sales de potasa. =l |2 Acido sulfirico ordinario. Pesetas., .., ... bt 12.000.000 | peérdida de alquileres, rentas 6 por causa

Siniestros pagados porincen-

dios en el afio 1g02. Pe- Asegurados noincurren en responsabili- -

i
A
Ve AT

ABONOSE para todos los cultivos Y adecuados 4 todos los terrenos. SEIBB VL S asient sis et 40071203 | dad alguna, -
' para el andlisis completo de los ter _ SLNINEIE L S T SR A el e ' - TNy AR e
min;%??iil;?éﬁggibin% PI6H0 de los terrerios y.deter 3 Mas gue reunidas todas las Comparitas gueope- | Lﬂéx-ﬂiﬂiestr?s se-arreglan y se pagan
- ' ' - : : SLas | : : T B ran én Espaia, : I inmediatamente.
SERVICIO AGRONORICO Importantisimo para el empleo racional ' 2an4.) : A e

\

Shéii&fﬁf pa%aiiﬂs PY ir}""geé]' | Bsta Compaiia tiene constituido. el de-
e 8 ALOSTEDR | posito ex1g2do por las leyes fiscales vigen-

|
al:1002. ' Ptas. .70 . .« 08.678.114
2 > Sl ves, como garantia para sus Asegurados
Seguros contra Incendios o
en Bspaia.

Seguros sohre la Vida
Subdirector en Extremadura: : R

D. CLAUDIO GONZALRZ ALVAREZ

Oricmas: Grajas, 15 v 17.—Cdceres

de los abonos, bajo'la alfa inspeccion del emiinente Agronomo

EXCMO. SB. D. LUIS CRANDEET

AVISO IMPORTANTE.—Pedid 3 1a Sociedad %
para sacar las muestras de las tierras y remitir

-su analisis. No comprar sin enterarse antes de %
| Dirigifse' & 1a Sociedad general de Industria y Comercio: Villanueya, 17, }Meadrid %

la Guia practica especial
estas con_anticipacién para
nuestras tarifas,

EUCORELL BarPASOLA
Calle de “lcaid, 35, Madrid
Agente de Ia provincla de Cdceres:
DON DIONISIO VINIEGRA
Oficinas: Alfonso X111, 30, pral., C'i{:m’-i

6 4 sus Bepreasentantes en Caceres

J OSé Acha, Fi." y C.*—Portal Liano 29 Agencias en todas los poblaciones
Direccion postal: apartado nim.340.—Direccidn telegrafica y telefonica: Geinco, Madrid \g de importarcia
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HT, SOLICIERO
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‘G m.;ga al pﬁhl:cn visite nuestros estableci-

-entos para examinar los bordados de todos
estilos encajes realce-., mat:tces, punto vainica,
ete.; e;e utados con la méquina

DOMESTICA BOBINA CENTRAL

ma que se emplea universalmente para
iigmfmﬂza%, en 'las’ labores de ropa blanca,
rendas de vestir, y,otros similares. -
aquinas para toda industria en que se emplee Pi
ia gostura..

Usanrln esta prlﬂlﬂgada agna :
| npnca tendréis canas ni seréls calvos
El ecabello E&ﬂﬁ‘&}?&ﬁf& w herimoso

@8 el mejor atraciivodeia rrujer

..I.a Flmﬂ de Oro

cha. el cuus niensucis la ropa.

Esta tintura no contiens nitrato de plata, y con su uso el naha]lu
La Flop de ﬁﬁe@ 8e conserva siempre fino, brillante y negro. .. . -

LaFlor de Bro.
ia Flor de Ore
' La Flor de Oro

suaviza, 8e aumente y ge perfuma.

dades. Por eso se use también como higiénica.

conserva el color primitivo del cabello; ya 'sea- negro castaiio &
La Flﬁl‘ de gi‘“@ rubio; el .color depende de mas 6 menos aplicaciones. ’

Esta {intura deja el cabeilo fen hermose, que no es. posible distin-
La Flﬂ!‘ de 9!‘@ guirlo del natural, si su aplicacion se hacs bien.

La F lop de Oro
La F ImB de Oro

La Flor de Oro
La Fﬂor de Oreo

vigor, nuneca seréis calvos,
cahallu hermoso y !a cabeza sana.

se el cabello y no despide mal ulur.

Lﬂs prospectos exphcan el modo facil de usar este agua ——Se vende en todas las principales
Madrid: Martin v Duran.— Bilbao: Barandarian y Cf:rr!-

pafiia.—Valencia:-Blas. Cuesta.—Barcejona: Vmente Rerrez y Comp y Uriach y Comp.®

perfumerias y droguerias.—Al por mayor:

Soc edad i CROS

AGENCIA DE CACERES-
Matenas primeras para abems

S u!_fa'fo de ﬁmanmcﬂ.—.— jY:frm‘a de Sosa. —-Superfasfm‘a <. --€scarm5
SATES D H; POTASA. |

- Almacén en-la fabrica de ‘corcho (frente 4 la estacion del ferrocarri)
OFICINAS DE INFORMACIOE TECNICA -

’ PARA EL EWPLEO DE LOS ABONOS, ANALISIS DE TIERRAS

Samma gra’mrto hﬂjﬂ |a direccion de DOM SUAR' EA\HLAH
| J'CJVELL.&NGS 5.—~MADRID

. | =
Para pramus Y- natm:as diriglr:ae al Delegado en esta provincia

I\/IARCELIAND MANZAN O

sneorsal - espaiols.
e V e h e h e

1.1"]& harmesa berlma cupe y un familiar, i =
propio para camino, .en el taller de cO- 4
ches de Emilio R. ‘Chaves € Hijo. '
Esta casa garantiza todos cuantos ca- i
]
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COMPANIA INGLESA

L GRENHAN

(The Greshan Life Assuranee
Soclety, Ld.)

rruages se adquxeran en’ eHa

[ P T Y i e R e i

ESTH. 1848
FUNDADA EN LONDRES EN 1848
establecida legalmente en Espafia desde 1882

“SOCIEDAD ANONIMA

La Mundial

SEGUROS

- CAPITAL; 1.000.000 DE PESEL N

Cﬂnstxtmda legalmente, mscnpta enel
Regmtro mercantil y sometida 4 todas las
leyes ' wgentes sc:bre Somedades de se-
gurﬂs

SEE{URBS BE QUIHTAS i
qu ‘condiciones de nuestras puhzas
son las més liberales y ventajosas, - -
810 PESETAS, prima del seguro para
el proximo sorteo de ‘1908.

SE ENTREGAN 1.500 PESETAS 2
los asegurados que: les: ‘corresponda Ser-
vir enrfila y 2.000 PESETAS 2alos‘que,
excedentes de cupo,sean llamados a cu-
bnr bajas ‘naturales U ordinaria:

SELUROS SUBRE LA VIDA

Y RENTAS VITALICIAS

Polizas indisputables
Beneficios capitalizados
Primas muy moderadas

Con'la partmpamdn en €l go por 100 de los
heneficios los Asegurados en esta Compaiiia
gozan de todas las ventajas que les podria

ofrecer una Sociedad mutua sin esta: E,-‘Iljl.‘.'l.i}"'-
-4 sus responszbilidades.

. e

exigido por las leyes fiscales como garanita para
 sus asegurados en Espana.

gUCUREAL EsPANOLL
En el edifieio de su propledad

Calle de Aleala, 38, Madrid
thﬂnggtur e C4ceres Inspector en Extremadura

D-:_*IaDGISCO Campoano ‘ DON DIONISIO VINIEGRA
Plaza de Santiago i Oficinas: Alfonso X1, 30, ﬁmf Cdceres

oL at B

e

MAQUINAS G]NGER

TODBOS LOS FODELGS A PESETAS 2.50 SEMARALES
)ASE EL CATALOGO ILUSTRADO QUE SE DA GRATIS

es la mejor da todas las {inturas para el cabello yla harha, no mnn-

Esta tintura g2 usa sin necesidad de preparacién algun&,m siguiera
‘debe lavarse el cabello, ni antes ni despues de la aplicacion.: &'

Usando esta sgue ss cura la caspe, se avila la caida dei cabello, 8

es tonica, vigoriza las rafces dei cabello 7 evita todas sus anfarma-

La aplicacion de esta tintura es tan facil y comoda, que uno sula 88
‘basta: porloque, sise quiere,la persona mas intima ignora elartificio.

Con el uso de esta agua se curan y evitan las placas; cesa la caida
del cabelle y excita su crecimiento, y como el cabello adguiere nueva

Esla tnica tinturs que 4 los cinco minutos de nphundu puada rizap-

Esta agua deben usarla todas les pamnas qua daaean cnnaarvar a! §
' &

LA GRESHAN tiene r:ﬂmmmda el a’ajﬂnfﬂ |
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pnr menos del precio

' REEMPLAZO PARA 1908 .

e lﬂ GERERAL enEspafia

" Donticiliada en Tiladrid
Esta. empresa facilita 1as mayores eco-

i | nomias y seguridades para librarse del |
I servicio m1htar activo; su furmahdad con

los contratos, ha hecho que desde el afio

§ | 1337 lieve 4 cabo mas de I10.000 reden- |
¢ | ciones & metalico de mozos suscrigtos.

Dirigirse al representante -en Caceres:
BALDOMERO BASANTA
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Ol SPE PSIA
| GAS T;?AL GIA,
t| NEURAS TE NIA
| GASTRICA,
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| IarmedadEE del estﬁmagn é
% intestinos, ge curan, aungquée

tﬁﬂgﬂn 3{] atfios de Eﬂtlgil&- - :,.
dad, con el

EL/XIR ESTOACAL f-
| DE SAIZ DB CARLOS Jf

Marca “STOMALIY;, - b
Serrano, 30, Farmacia £
" . Yprizcipalesdel mundo.

GE}LGHIALES Y CURTIBOS

Expendeduria oficial de explosivos de

todas clases, piedras para molinos de ¢La |

Dordonas v <La Fertés, herramientasy
demas accesorios para molineria.

2, EZPONDA, 2.—Cudceres
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Compailia Singer
DE MAQUINAS PARA COSER

Establecimientos ﬁ:zn: Ja venta en la érazum:m
de Cdceres

Ciceres.... General Ezponda, num. I.
Trujille. ... Calle Nueva, 4. |
Plagengia .. Marqués de Mirabel, 1

Gtmzalo Alvarez Joval

C’arredar oe C’omer:m =

Cc}mpra-venta de -papel del Estado \
. valores mercantiles.—Préstamos. —Des-
" cuento de letras. ——-Intervencmn en ope-

- nas solventes en las’ listas de créditos de
dzcha Estahlemm:ento & informa- st}bre

lacion con €l Banco. | _
CALLE DEL HORNO NUM 13

Ca,ceres
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Eenim da Hedanumnes

DEL. SERVIOIO MILITAR

i e e

A C;:.RGD DE
D Antumn Bnlxareu y Glaverul

de Guadalajara
- gropictario en la misma, enla villay Cortede
g - Madrid, industrial y renlisia

. dos, y sin comision cﬂmo otras Sﬂmeda-
des exigen, pueden redm'nrse del servicio

' ? militar los mozos que han de sortear en

| Redenci de (UINTOS

el dia 9 de Febrero proximo.
Esta casa es la mas antigua ‘de todas
i s que operan en.Espafia, y ha ingresado.
en arcas del Tesnro IJEJI' redenciones de
2 ‘mazos contratados desde el afio de 1880
[ gue se fundo, la ‘importante ‘cantidad de
diez y siete ‘millones de pesetas prﬂmma-
mente, v en el u1t1m0 reemplazn lo ha
1 verificado - de 63 .500 pesetas por 425 -.

\ mozos que ha redimido.

Para-contratar y demas detalles; diri--
“girse 4 don Felipe Gonzalez_ Gl_.'_ltlEI_‘rEZ,
Carmcerua, 6, Caceres. :
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Hotel de Ultramar, Arenal, 15,

e

el Palacio Real, dispone de grandes habi-

tes, timbres, luz electrma, teiefnno, gabi-

: | nete de lectura, cuarto de bafio.

‘Propietario

Eﬁfﬁ DE LA CARRERA

o T Tl

Carlr,ns Municio,- due-
fio del acreditado café
VIENA MODERNO,
pone en conocimiento
de su numerosa clién-.

B tela, que s¢ ha traslada-

P = R

. de cstuvo la Vagueria Suiza y donde encon-

| trardn sus parrcquianos mayores comodidades,

i sirviéndoles los géneros con. el -€esmero. gue
tlenf- ya acremtadc . -
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| AGENCLA DB TRANSPORTES

—

DE SEG’-‘U’NBD PEEEZ

!

i Carros de transportes para toda clase de
| mercancias.—Coches para el servicio de los
'i 1.1iajerc}s 4 las salidas y llegadas de los trenes.

~ Oficinas: Garretera de la Rstacion.

victor Garcia Hernéndez, Portal Llano, 12.—
Hay teléfono.—Céceres.

E CACERES

Tip, de Ev NorTICIERO, ﬁﬁdiﬂﬂda% 57
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-; raciones  del Banco de Espafia. —Se en-_
carga de geatmnar la mcluﬁmn de perso< "

_las mismas, y cuantos asintos tengdn re-

f - Por 825 pesetas en un plazo y 850 €en’ o

Madrid, situado entre la Puerta del Soly

taciones para familias, precios -modera--
1 dos. Cocina selecta, mesas. independien-

do4 la calle de A]ﬁ:ns:} KI[I nimero 16, dop-

IF'

Se reciben avisos €n el Comercio de don ¥

¥4



Hi, NOITTCIHRO

S—

lebrando azhora en
- Zar, el suceso del nifio misterioso
Y por tltimo, si el sefior Montero
va 4 hablar claro de Marruecos.
De todo esto se dijo algo, pero
nada mis.

- Er Corresronsat.
Madrid 23 de Enero de 1008.

M
LA ALIMENTACION

Pocas personas creen.firmemente que
la salud y la enfermedad, la conservacién
de la belleza y la prolongacién de la ju-

ventud y de la vida consisten, dependen

casi exclusivamente -de lo que se come.
Nada, sin embargo, mas exacto.

Se tiene f€ en unas cuantas gotas de
medicamento, en unas pildoras v se cree

que nada hace la cantidad mucho mayor
de 10 que se toma por alimento. Y no s6.
lo influye éste en la parte fisica, sino en
la moral del sujeto, tanto, que en muchas
circtnstancias, mas que una medicina,
debiera aconsejarse al enfermo un bueno
¥ acertado régimen alimenticio. -

mismo para el adolescente .que para el
hombre de edad, pues en clia estriba la
la salud 6 la decrepitud. Ast lo_demues:-
tra M. Armand Gautier en el libro recien-
temente publicado L Alimentation et les
24gemes cheg L homme sain et chez les ma-
lades.. g g '

Desde hace aigﬁﬁ-tiempo los -hombres |.

de ciencia se han dividido en dos ban-
dos: carnivoros y vegetarianos; cada
cual preconiza las excelencios de su ré-

gimen. Los ‘carnivoros suponen que la |

carne es la fuente del-vigor fisico v de la
energia, y que, por lo tanto, debe todo

el mundo nutrirse de carne en abundan- ;

cia, como. alimento exclusivo. Frente 4
esta opinion se alza la que soctiene que
la carne carga el higado v la sangre de
toxinas (venenos) 'y de restos az0ados,
cuya consecuencia es la enfermedad, y
quE para estar sano. es preciso atenerse
al régimen vegetai con exclusion de ofro
alguno. ;Quién esta en lo ciertor

El régimen vegetariano tiene Ia venta-

ja de impedirnos comer demasiado, pero |

€s cierto que un hombre tan sabio como
Gautier, miembro de la Academia de Me-
dicina francesa y profesor de Ja F acultad
de Medicina de Paris, sostiene que el
régimen vegetal puro, sin mezcla de car-
nes, es insuficiente para personas de
[Duestras latitudes, criadas en el régimen
vegetal con ligeras adiciones de carne,
de leche, de queso, de huevos,. es de to-
do punto bueno. ' )

Los carnivoros olvidan que en 1a anti-
guedad se usaba muy poco el alimento

de carne. Los budhistas y los brahama- |

nistas nc la comian en absoluto. La re-
ligion egipeia la prohibia también Y cui-

dado- si eran fuertes los egipcios aquellos.,

Pitdgoras import6 esta doctrina. en Gre-
cia. Los indios correos que sélo comen
arroz, andan & diario 20 leguas durante
algunas semanas, lo que no andaria hom.
bre alguno de por aca, alimentado con
carne. Los labradores rusos se alimentan
con legumbres, pan negro, leche y fru-
tas, {rabajan dé dieciseis 4 dieciocho ho-
ras diarias y su fuerza es muy superior
a la de los arinos americanos.  En No-
ruega los aldeanos, apenas conocen la
alimentacion animal y corren de una ti-
rada sin descanso tres & cuatro leguas
siguiendo un carruaje. S

Una fuerza muscular prodigiosa tienen

los bateleros egipcios de hoy, que siem- |-
lentejas, -

pre se hanalimentado de habas,

datiles, cebollas, majz y frutas. Los mi-

neros de América del Sur que no comen

carne, ilevan sobre sus hombros car._as
de 100 kilos que suben dos veces 2l dia
por escaleras de 60 4 80 metros de altura.
Bl soldado turco; observa una sobrie-
dad sorprendente: no bebe mas que agua
<<} limonada, come arroz, . higos, legum-
DIES y no prueba la carne; apesar de eso
es proverbial su fuerza y vigor.

Dice Séneca en su gpistola 108, que
abandono el régimen carnivoro y al cabo
de un afio se vid tan pertectamente sano
como no se habla Visto nunca, hastz le
parecia que la inteligencia se lé habia a1
mentado mucho.

En los paises calidos sobre todo, el
vegetarianismo es indispensable, se im-
pone. En los paises frios se necesita dar
al organismo humano I0CO gramos dz%-
rios de albuminoides. Para esto habria
de comer cada hijo de madre: 1203
gramos de pan, 0 424 de habas, 0 1600

el regio alc4- |

I s . = | -4 -
de castanas, 6 7 kilos de ensalada; 6 2 5
de patatas... Alin se podrian hacer mu-

chas como éstas; 603 gramos de pan y

I00 gramos de albuminoides. _

Pero en la mayoria de los casos, Ia ali-
mentacion vegetariana pura no es racio-
| nal en paises frios, dada la vida que Ile-
vamos. Segln el citado Gautier, el régi-
men vegetariano es en sus paises y en
los templados 6 - entrefrios muy bueno,
ahadiendo 4 los vegetales, manteca, le-

| che, huevos, una patita 6 un aloncito de

ave muy tierna...

Por ejemplo, 807 gramos de pan, 105
de queso en raciones, dos 6 tres para un
dia dan el alimento suficiente y algo més,

Este régimen alcaliniza la sangre, dis-
minuye las toxinas, acelera las oxidacio-
nes, evita los males de la piel, el reuma y
las congestiones Internas.

Debemos atenernos al régimen mixto
los que trabajamos mucho, pero carne
poca, muy poca; los que huelgan no Ja
necesitan, les dafa. :
|- Cuanto al caracter, la alimentacién de
carne lo hace duro, fiero, salvaje. La ali-
mentacién mixta y la vegetal o hacen

[ —

i o - | i in perjuicio de Iz fuerza del
Esta cuestion de régimen es capital lo | {émpiado sin perjuici erza d

individuo.
Los que se dedican 4 tareas intelectua-
les, sean vegetarianos todo Io posible:

| Pan, legumbres poca carne, mas huevos,

queso, elc., y experimentaran, si saben
comer, l0s mas excelentes resultados;

X.
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UN CONCIERTO |

La Junta Directiva del Cireulo de Ar.
| tesanos ha cedido los salones de éste 4
-la conocida tiple sefiorita Sarah Mark,
para celebrar un concierto 4 las ocho de

| la noche. de mafiana sabado, con su-

Jecion al programa siguiente:
1. Romgnza de ¢La Indiangs.
520 '
mo Chulos.
¢La Vicjecitas, cancién.
Guaracha cubana.
- Cancién andaluza. =
Aires nacionales (Potpourri).
Paso-doble «Nifia bonitas,

RSTITUTO D cicthes

Observaciones efectuadas d las 9
- delamariana

W

DIA 24 DE ENERO

. Altura. barométrica, 732'6 m. m.
Méxima del aire 4 la sombra, 136,
Idem al Sol en e] vacio, 36'S.
Minima, 4‘9.

Idem cox reflector metdlico, 4.
Psicrémetro

Termémetro Seco, g‘2.
Idem hiimedo, 8'3.
. Viento
Direccién, E. |
- Clase, calma.
Recorrido en 24 horas, 104 k.
Estado del cielo, casi despejado.
Lluvia en 24 horas, o'o m. m,
Agua evaporada en 24 horas, 1‘c m. m,

Los datos relativos 4 1as dos mdximas, reco-
rrido del viento, lluvia ¥y agua evaporada, co-
rresponden al dia anterior,

- -~ - i =
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de ayer fallecié en Ruanes
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En €l dia

Quirds, hermana de 'nuestro amigo el
secretario de sala sustituto de esta Au-
diencia Territorial, don Florencio.

A este y 4 toda la familia de la finada,
énviamos la expresion de nuestro senti-
do pésame.

La persona que haya extraviado una
llave en el trayecto de Santo Domingo 3
la plazuela de 1a Concepcidn, puede pa-
sarse por esta administracién, donde se
halla 4 su dispesicidn,

Con toda sclemnidad se ha celebrado
én la ermina de Nuestra Sefiora de la
,Paz, una fiesta religiosa, con |a que ha
finalizado la novena qu: se venia efec-
tuando.

Muy concurrido fué el baile que ano-

222 de habas, pues, proporcionarian los

Romanza de la Zarzuela <El Ui :

la distinguida sefiorita -dofia - Consuelo |

| che se celebré en el Circulo de Artesa- |

nos, durando la fiesta hasta las altas ho-
ras de la madrugada, en medio de la ma-
yor animacion y alegria.

il —

La Compaiiia de M. C. y P. pone en
vigor desde 1.° de Febrero proximo una
tarifa especial nlimero 203, por la que se
hacen grandes rebajas 4 los transportes
de cereales y harinas, aceitunas, etc., &
precios sumamente econdmicos, modifi-
cando y facilitando las condiciones del
fransporte. te

Aunque nos vemos imposibilitados de
publicarla por carecer del espacio sufi-
ciente dada su extension, recomendi-
mosla 4 los agricultores por su verdades/

ro Interés, pues aparte de que supone |

una -gran economia, revela un estudio
concienzudo v detallado de nuestros mer-
cados, en la Direccién del Trafico, al fren-
te de la cual se encuentra persona fan
competente como’el sefior Cepeda,

Ha tomado posesién de sy cargo el
maestro propietario de Trujillo, don Leo-
cadio Vega Fernandez. '

Cumpliendo 6rdenes de la superiori-
dad se han reclamado por este Gobierno
4 los Ayuntamientos que tengan servi-
cios de Beneficiencia particular, servicios
estadisticos
man.

Sabemos que transcurrido el dia 28
los alcaldes v secretarios gue no cums-

plan lo mandado tendran que-hacer efee-

tiva la multa con

qu* han sido conmi-
nados. s

o -l . a—_

__ Anteanoshe celebraron un “banquete

en la fonda de Europa los empleados del

ferrocarril, para conmemorar el vigésimo
aniversario de la hoy floreciente Asocia-

cion de empleados ferroviarios.

Al final del banquete, que fué servido
conigran esmcro, se pronunciaron entu-
siastas brindis en favor de Ja Asociacion.

El sefior gobernador telegrafic ayer 4
S. M. felicitandole, cen motivo de su
santo.

Toros: México 1 5.—1I5.% corrida de
abono. Toros, Piedras Negras, regulares.
Caballos 8. «Minutos regular en sus dos,
¢Pepetes, regular v bien. ¢Corchaitos,
superior en los dos. | 5

- Desde el dia 1.° del actual, las pensio-
nes de clases pasivas de los Montepios
civil y militar, CUya cuantia sea hasta de
500 pesetas, quedan exentas del Impues-
to; los sueldos de los funcionarios del
Estado en activo contribuirdn con el g
por 100, en vez del 10, los inferiores 4
%.500 pesetas; el impuesto de los emplea-
dos de las Diputaciones- ¥y Ayuntamien-
tos se reduce también 3 |a mitad, 0 sea
el 3 por 100, en vez del 6. en los suel-
dos y haberes hasta 750 pesetas; el do-
nativo del clero en los haberes hasta 750
peselas, se reduce azimismo 4 la mitad, 6
sea el 7 por 100.

Se plisa 4 maquina Yy se ensefa. 4

quien desee aprender.,

Plaza Mayor, 4 y 6, bajos.
ﬁ___-_‘ 3
Seglin datos de la Direccidn general.
del - Instituto Geogrifico y Estadistico,

-procedentes del Registro civil, el movi-

miento de la poblacidn en esta capital,
durante el pasado mes de Diciembre,

| 1ué el siguiente:

Nacimientos, 52, de ellos 3 ilegitimos,
Natalidad por 1.000 habitantes, 208,
Defunciones, 3475
siguiente: fiebre tifoidea; I; tuberculosis,
4; enfermedades del sistema Nnervioso,
75 1dem del aparato circulatorio y respi--
ratorio, 157; idem digestivo, 4; Vvicios de
conformacion, I; otras enfermedades, I4;
resultando una mortalidad de 212 por
1.000 habitantes,

;GRAN EXITO:

Cognac REINA VICTORIA
Se aﬂ"ienda para parador 6 vi-

_ vienda el magnifi-
€o edificio, con grandes patios interio-
I€s, cocheras y Cuadras, situado enla
carretera de San Francisco (subida 4 la
estacion del ferrocarri}), propiedad de la
Senora viuda de Aquilino Gonzilez Al-
varez.

Las solicitudes las repibe €n su casa-
comercio, calle de Alfonso X1, nimeros
35 al 41.

que sobre la misma se recla- l

clasificadas del modo |

Colegio de Nuestra Sra. de Guadalupe

PRIMERA EHSEHA_HZA. SUPERIOR

Vv
Casa-pensién

| para alumnos de la segunda y Magisterig
DIRECTOR

D. Francisco Campén Rico
SANTIAGO, 8

CEATRD ESCOLIR ENTREHEN

(antiguo Colegio de San Jorge)
Colegio de primera ensefianza y Aca-
demia pensién para alumnos de Ia Se-:
gunda y Magisterio. | i
Clases diarias ‘de todas las asignaturas
| Y Preparacion especial para grados y re-
validas 4 cargo de ‘Profesores titulados,
alumnos Zuternos, Medzo-pensionistas.
Y Bziternos. e
| Pidanse detalles y reglamentos al Dj-
| rector D. Juan Rubio Sanchez. @~

ACERES: Plagela de fos Caldereros, S

ANUNCIO

Se arrienda la  dehesa -denominada
¢Cortijos de San Roques, sita en el tér-
mino municipal de Céceres, compuesta =
de las antiguas fincas conocidas con los
nombres de Quinta de Potro,
Farinas,

e

Huerta del Castafio y demas
anejas: se entra barbechando los olivares
-en Enero de este afip, Y yerbas y bellotas
en 29 de Septiembre, ‘también del ¢o- _
'riente afio; para tratar de dicho arrien.-
do, dirigirse 4 don  Manuel -LOpéz Mon-
tenegro, en Ciceres, Puerta de Mérida,”
numero 7. _ s
Caceres 20 Enero .T008. —Manuel L.
Montenegro. | |

slzkwcm_ esPeCiaL pE EL NOTICIERG
' T -Madrid 24 (3'25.)
| - - Nomhramiento -

Ha sido nombrado coronel hono-
rario del Regimiento de caballeria
de Farnesio, el Zar de Rusia.

De regreso .
Ha regresado 4 Madrid e] sefior
Osma, |
A Sevilla

El proximo domingo marcharsn
a-Sevilla SS. MM. los'reyes don
Alfonso XTIy dofia Victoria Eu-
g€nia, a quienes se leg prepara un
€ntusiasta recibimiento. i

Incendio -

| _EnParisha ocurrido un formi- -
dable-incendio en una fdbrica de
€lectricidad, 7 = - |
El edificio donde est4 instalada,

ha quedado destruido- completa-

Las pérdidas
grandisimas.,

, Declaraciones

Los sefiores Moret v Montero
Rios, han manifestads hoy que
consideran rota el acta de Algeci-
ras, dados los acontecimientos que
vienen desarrolldndose- en ‘este
dasunfto. Rh e ot :

Tal ‘manifestacién ‘ha causado -
honda impresion en todos los cir-
culos politicos, = = = -

| Dicen mas... Selanicad
| Siguiendo en sus manifestacio-
| nes los sefiores Moret 'y Montero
Rios, agregraron 4 1o dicho en el ,
telegrama anterior, que conside-
ran lleno de errores y atrocidades -
€l proyecto de “Administracisn lo-
| cal, la ley electoral y 1a de Jus-
| ticia municipal. ' M

| Batallaran |

Al final de sus declaraciones;
han asegurado los seniores Moret
y Montero Rfos, que estdn firme-
mente decididos 4 librar en e] Con- -
| 8reso la batalla a] Gobierno, con
€l fin de que mencionados proyec-
tos no lleguen 4 realizarse.

Aaﬁjﬁcm 'MGDERNA.

ocasionadas son

Huerta de




