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- Y.o enviamos & toda la prensa en
ceneral; y muy especialmentea la
dela provincia, y 4 la plagentina.
Con todos. nuestros colegas dessa-
mos mantener las-cordiales rela-

-

ciones que deben. ezlstlr entre com-1 °
p“'ﬂ 2 TO8. : : | |

NUESTRO PROGRAMA
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;‘on deci? gue venimos 4ser eco de las

crético, teniamos hecho el programa de este
sernanario

Pero, ten.-.en:ia segt arided de gue gran niu
mero de nuestzos lectores no se hablan de

_ dﬂutﬁﬂtﬂf L.-Uﬁ E‘uﬂa C'r Hﬂlﬂlaﬂ—hﬁfﬂﬂﬁ' UG aTT

pliar con algunas lineas ¢l obieto de nuestra
aparicion.
T.as fuerzas liberales que siguiercn la pc

licica del Sr. Sagasta, halldbanse dispersas y ¢

descrientadas, desde el fallecimiento del je.

fa, on toda Ia namén,
Al reorganiza® el partido liseral el ilustre |
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Creemos (¢ gue Iaq 1uchas Ele la 'prensa vl&s pa-
liticas, se empequeiiecen v plermn sz neble

tiones personales y ataques 4 la vida priva
da. de los conteufiwnt&._ ' =

Ctre de los puntos de nuestro pru#rama
es 1z defensa de cuanto cnnstm,ya mejora-
miento de nuestra ciudad y su comares, pres
ez este nn deber includible de h prensa lo

l""z nbre plbiics que el mismo partidc ha

s
puesto 4 sa eabeza, €l Sr. ﬂ.ﬂ}ﬂthrn Rios, fos |
rrmum liberales f,h, 'i:car;s ifanafia 8¢ apres
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en derredor ﬁ::I
dignisiino s1cesor G s::l qrie murio.

ﬁﬂp wentar: h::, clementos liberales de
este distrito, nn importantisimo niicleo po-
}itice, necesitado hoy de reorganizacion, vie-
ne oste peribdico 4 ser el lazo de nnidn en-
+o0 10s liberales del pafs que acatan la jefa-
cira del ilustre estadisia D. Eugenio Monte- |
I 2 defensa de los prineipios que proclamo
nuestro ilustre jefe, como programa Gel par-
:ido en su discurso del Senado y en el que
posteriormente pronuncié en el Cireulo ce.
nocratico, constituiran el cbjeto de nuestros

trabajos politicos; y en ellos y en todos los !
que sean objeto de nuestra publicacién, zuar-
daremos el mayer respeto 4 las personas con

t

Aienes cm,erﬂamas aun en el caso Impro
bable de qus seawzos provocados, pozjue

ezl que procurareincs cumplir lo mejor que
RCS 863 posi ﬂL.
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108 pueblcs atrasados, 2juellos en que, |

como el nuestro, la cnrh é¢ los analfabetos se
cleva 4 cnorme mayoria, no pueden entrar

por l2 senda humaritaria que 12 so."zdad debe
secuir en ef siglo XX,
"~ los cbrer asyr_. p ialmente los de
yuestra F”g-un, al terminar 12 semana no en

cnentran an Cireulo donde se recrecn ins iru‘
yendosc, los dias festivos, ticnen mucko ade-

| lansado ya para Henar las ‘taberzas g8 Gtros

perniciosos sitios donde en vez de ecigvarse

porla ecduaeacidn € instruccidn, se rebajan

hasta el extremo de ver esa cifra terrisle por
‘1o grands gue munamente se registra e cri
| menes ¥ de rifias.

st probacdo; el niimero de escueles estd
en ruzén inversa del de carceles, debiendo

por tante aumenter ¢l primero para queel

segundo Gisminuya.
?ﬂ sahia sentenciz de Laboulaye ha sido
conocida por los espaiicles de buena volan
tad, en criticos: momentos.

Agobiados por los sangrientos desastres
del 98, en ls mayor parte de los pueblos tra

tran dc clevar la cultura de la clase bzja,

separindola de esos perniciosos caminos Gue
ne conducen mas qued la miseria & 2l eri- |,

men,
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g'Pﬂrqu’é ha de eruzarse- de brazos nuestro

| pla‘ﬂeﬂﬂiﬂs ante el movumenta 1aiciado en
cardeter, cuando en cllas se involucran cues | -

casi toda Espafia?

;Porqué ha de creersé 4 los adocenados
paseantes que se complacen en negar &
nuestra ciudad toda energia que redunde en
beneficio de una empresa humanitaria y re- =
centora? -

Ne; Plasencia debe salir de esa 1nd1f'eren~r

cia; Elaqencm puede y debe favorecer la. _CI’ﬂa;‘f |
cion de un Cireulo obrero. - £t
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No hace mucho tiempo tratdse dﬁ' i@’ﬂt&;

‘,.I' u--

un Czsino aristocritico v el numer& ﬁe aﬁ@** ,f

aes supero 4 lo que se esperahaf S AR s

No es que pensemos en la,’rei,q?amé? ée
un nuevo Casino de artasam:_, Wues
yecto, aun siendo nuestro, tiens mds
dos méviles y aspiraciones méa %iifﬁ#
mes que fomando alguien mﬁ; ‘ant

B »pm-
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que mnosotros la parte activa; s& vem
nucleo de firmasen que cumpmmff..enﬂmh
cada cual 4 dar una cantidad mensuel-degds
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gar el ultimo de nuestros braceros, puesto '
que cada domingo ¢ dia festivo gastars mas
seguramente en la taberna)y con la suma

 de tedas ellas, sostener ese Circulo, er el

cual se permititian licitos juegos, dando cla
se nocturna 4 ios que se inscribieran y te-
niendo los dias festivos conferencias 4 las
uales securamente habian de prestar con
gusto su cmpemmdn las personas ilustradas
de Plasencia y sus alrededores.
;Que es irrealizabie la empresa? No; con
buens voluntad se consigue todo y eso no ha
o falter en nuestro hidalgo pueblo tratan-
lose de una empresa humanitaria y la Gnica
segnramente capaz de llevarnos4 esa tdn de-
cantada regeneracion,
Por nuestra parte 2l expener hoy 4 gran-
des rasgos el proyecto, nos hoaramos brin-

e

‘d4ndoscle 4 la prensa local, nuestros queri -

dos colegas Bl Dardo, Bl Cruzado Eatre-
mene gy La Urion, para que desde sus colum -
nas hagan suya la idea sila creen digna y
cniabmen con susg esfuerzos 4 tan noble em-
nresa.

Y pc: hoy, no va mis: Veremos la deogi-

| dﬂ que niestro prg}?ﬁgm ti&ﬂe y eén Ellﬂeaivﬂﬂ

ntimercs alentaremos al pueblo si lo necesi-

ta: cementaremos 1o qie se proponga v alla-

naremcs cuantas dificuliades se presenten
-m_:,pru:zdo Ias lanzas necesarias para ver tro-
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cada en hermosa 1*eal1dad la qLe salo es hny
halaguefia esperanza.
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EL CENTENARTO DEL QUIJOTE

Aun cvando vengamos un poco tarde 2
comentar y aplaudir la iniciativa - brillante ||
v altamente patridtica del ilustre escritor
Mariano de Cévia, nos ha de ser permitido
terciar modestamente, en. el concierto .na
nmnal de yoluntades puestas al Serviclo de

“ idea tan hermosa.

Desde que aparecio Ll wﬁpm*cml del dia

-_ 2 del actual. con el articulo de. Cévia, quees

un verdadero pregrams, y HDLE.blll:;lmﬂ en
todos concéptos,.
Espafia, y ain por fuera de Espafia, el entu-
siasmo mas sincero por la glarihcncmn del

-
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| 1nmnrtal principe de los ingenios.

Las ideas espuestas por cuantos entusias
aspde 1a gloria de Cervantes; se han dirigido
é é.yl y.4a Ll Imparcial, son muchas y de

i1mport&nma vienen llenando columnas

v.Co lamnas del gran periddico atﬂsde el dia 2
hqqtg;_ 20y, y'es segnro gque {“0&51&..:11*&11 to.
davia ‘lllf;hﬂ tiempo:

- Engellas se destaca por su sencil lez y
5@; iﬁgtrﬂxdad indiscutible gue proporciona
o laeyltura. espaficla, la propuesta por

amigo D, Pedro Sin-

chez-Ocana; quese declare lectura obligato-

Idea grandiosa y curiosisima es la expucs-
ta por D. Luis Calvo;
cién-en Madrid del Quijote en accion;-1dea

que de. realizarse- llevaria & Madrid por 81

sola, tantos touristas cemo el resto del pro-
orama de festejos. _

- También es original é importantisimo. el
provecm del ‘Scerctario del Ayuntamiento

de Malpartida de :Céceres, que consiste en |

abrir un Concurso para premiar con una
piuma'da oro al - Secretario autor de las me

jores Ordenanzas municipales, basadasen las
de Sancho, y gue se llamardn Ordenanzas
municipales cervaniings.

Las poblaciones que ’iﬁ'umn en Ja obra
inmortal, y las que tienen recuerdos de la
vid: de Cervantes fueron especialmente alu-
dilas por Cévia en su arsiculo, y casi todas

‘han respondido ya 4 la invitacién con gran

enfusiasmo. :

- Kl ejéreito y la marina, el comercio y se-
gnramente todas las colactmdades profesio-
nales espanolas, s¢ apreutar{_n 4 dar brilloy
esplendor 4 fiesta tan patridtica y que tan
alto ha de poner en ¢l mundo, ¢l nombre de
esta nacion que muchos creian ex:

Todas las ciadades espafiolas amantes de
la cultura patria, entre las cuales no serd una
cscepeidn segaramente Plasencia, formardn
briliantisima legién en el Centenario de]
Quijote, contribuyendo £ dar esplendor inu
sitado, cual lo mercce Cervantes, 4
tas de 1905,
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se ha estendido por toda -

que propone -la crea:-
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EL L?!;BERAL
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En el Impurtante y valioso papel reserva-
do 4 la prensa nacional, nosotros reclama
mos un humildfsimo puesto, tan humilde
como cprresponde 4 nuestra pequeiiez, -

£ “CRONICA MOUNICIPA L" '
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Bajo la presidencia del Sr, Alcalde don

{ Carlos Delgado, celebré sesién nuestro mu

nicipio el dia 20 del actual.

Entre otros acuerdos, tomo la Corporacidn
los que siguen: .

Pagar la liquidacion deﬁmtn‘a del en. bal-._
dmsadﬂ de los portales de la Plaza Mayor
que importa la suma de 1.95767 pesetas.

Adjudicar la subasta de la Plaza de Mer

cado celebrada el dia 19, al rematante don

| Cé4ndido Llorente I_g}eaias_, cn la cantidad de

5.505 pesetas anuales.

Nombrar 4 D. Vicente Romero para que,
como concejal, asista el dia 26 al acto de la
Qubasta del 2lumbrado piiblico eléetrico.

Qe did cuenta de la comunicacidn del se-
fior Gobernador en la qué consta la resolu-
cién dictada por la Comisién provineial anu-
Iando la eleccidn del tercer distrito en esta
Ciudad y los lugares empatados en ei segun-

' do distrito.

s 4 El-_.-——-

LA MEN HEHDAD-— 1

Lo mismo que en Madrid, si hien en Ias
proporciones relativas al vecindario de Pla-
sencia, se nota un considerable aumento en
¢l niimero de mendigos que recorren las ca
lles de nuestra ciudad implorando la cari
dad publica.

En los dfas festivos que acaban de trasca-
rrir, la invasion hasido verdaderamente
enorme, Y, aun.cuando el vecindario de Pla-
sencia tiene bien ganado el titulo de carita
tivo, no puede socorrer 4 tanto pobre como
ha venido de fuera, teniende un nimero
bien crecido de mendigos que aqui viven y
4 los que constantemente socorre.
i.lamamos la atencién del Sr. Alealde de
Plasencia para que tome ‘alguna medida que
evite al vecindario las molestias consiguien-

tes. 4 tan gran ntumero de pobres como

pululan por nuestras calles.
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DESDE CACERES
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NOTAS DE NUESTRO CORRESPONSAL

(zalantemente invitado por el Sr. Presi-
dente del Cirenlo de la Cm*cawdizi asisti
ayer tarde al baile de Sociedad que, segtin
costumbre, se celebra en dicho

Circulo el

e
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Los espacmsﬂs yeleu'a,Jtes salones de la
Concordia estaban radiantes de’ luz y de

r]:u&u'::::u:rsur:ar Ia belleza prnverbml de las ca-
| cerenas, llenaba el ambiente del blrculoé
___embrmgaudo de tal manera los sentidos de

log concurrentes -que Do era - posible pensar
mds que en aquel conjunta de bellas, her-
mosas y distinguidas sefioritas.

Nombres? Y, paraqué? Con decir 4 los
lectores que estaba todo Caceres; que la ma-
yor parte de las Seifioritas de esta capital,
estaba enla Concordia, dando animacién y
llenando de vida y alegria aquellas suntuo-
sas estancias, queda dicho que el baile esta-
ba tan concurrido- como todns 105 que dé, el
Cirealo. re=rag J

No faltaron tampoco las tertulias de los
Sres. graves, hablando de politica, ‘de lo
simpatico que es el nuevo gobernador y co-
mentando ;400 no?—-los incidentes del
tiltimo sorteo de la Loterfa Nacionsl, la-
mentando grandemente que los veinte mi-
llones hayan emprendido el camino que to-
maron las ez colonias espanolas,

El baile terminé en ~medio del mayor en-
tusiasmo y del sentimiento del elemento
jOven que gqueria que no se acabara tan
pronto.
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da regresado de Villanueva de la Sierra y
Plasencia nuestro amigo el diputado 4 Cor-
tes per Hoyos D. Rafael Durédn.
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_D Genzalﬂ Cedrum de Ia Pedraga. qué
ha sido nombrado gobernador de Baleares,
ha pasado las tiltimas fiestas en esta Cindad.

3%
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Ha dimitido, con caracter irrevocable, el

cargo de VICFI}FESIdeIltG de la Comisién pro-

vmcml el elocuente abugado D. Jose Ro.
sado Gzl distinguido amigo nuestro.

Y se dice, y como rumor lo trasmito, que
dicho notable letrado ha abandonado el cam-

po de la politica conservadora, lagresando
en las huestes liberales demnu...ratmas.

Mucho celebraré quese confirme ¢l ry-

mor, porque scria uns buena adquisicién
para el partido democréuca.

K1 CORRESPONSAT,.
Céceres 26 de Diciembre de 1903,

RETAZOS HIGIENICOS

El frio es saludable cnando su accidn 50-
bre el organismo no es brusca, porque 1é
tonifica; pero en el caso contrario produce
grandes males bajo la forma de congeztio.
nes, catarros.y pulmonias,

Los consejos deJa higiené para preveer
los dafios que el frio puede ocasionar 4 nues-
tro organismo se refieren al traje, 4 la ali-
mentacion y al ejercicio.



El traje debe ser de mucho abrigo, v lo
més higiénico es que las prendas interiores,
las que tocan 4 la piel, sean de lana; la lana
debe ser tambien la materia de que esté for-
mado el traje esterior.

La alimentacion del hombre en esta &época
de frio debe tener por basela carne, los
huevos y la leche: es muy buena la carne de
cerdo, pero hay que tener en cuenta que es
carne no debe nunca comerse cruda, niaun
estando adobada, como se dice - en este pais,

por les peligros multiples que entrafia la po

sibilidad de ingerir gérmenes de graves afec-

ciones como la #richina, cisticerco, ténia vy |

otros varios, que frecuentemente contiene el
cerdo, y que mueren cuando esta carne se
cuece ¢ se frie. - <3 7 B

En lo que se refiere 4 las bebidas, pres:
cribe la higiene beber una cantidad pequefia
de vino, 4 las comidas solamente. y prohibe

en absoluto los licores alcohdlicos, de que |

tanto se abusa en esta épaca.

El ejercicio debe ser en el invierno muy
activo, porque necesitando el urgaﬁiéma Ca-
lor, se le proporciona este elemento dando
tratajo a los musculos: pero también hemos
de advertir que el ejercicio no es higiénico
inmediatamente después de las comidas, por-
que el estéinago necesita para su funeidn di

gestiva, todas las fuerzas del orzanismo y si |-
s¢ gastan alunas en el ejercicio, puede el es-

tomago no digérir bien; por lo tanto se debe
pasear dos horas después de comer.
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El trabajo ha parado en la imprenta,

El extraordinario de un periédico ha he-
cho retrasar la salida, y por eso Juan acelera
el paso para resarcirse en parte, del tiempo
perdido. L

Ky sibado y las fabernas rebosan gente.
Son los obreros que gastan ‘en una noche
buena parte del jornal de la semana. Alli,

L

rmarrudi |

|

entre copa y copa, se arreglala cosa pii

blica y se murmura del propietario; luege,
al final, suelen salir lag navajas 4 reluclr co-

mo ultimo argumento de cerebros embria-

gados.

Pero Juan no se ocnpade esto y sigue

andando répidamente en direccidn 4 su casa,
donde le esperan los dos grandesg amores ge
su vida; Julia, su mujer, y Juanita, su nena.

A él jamds se le ocurrib distraer un solo
centimo en la taberna, pnes nc es poca la
satisfaccién que sicate al entrecar los sgeis
daros que acaricia en el bolsillo de su blusa.
A quel dinero es el pan desu familia y por
nada en el mundo se permitiria tocarle.

Y asi penzando, camina y camina sin ce:
sar haciendo proyectos para el dia siguiente.
Celebraria el domingo comiendo en el cam

4

b

EL LIBERAL,

 po. Alll la nifia corre aspirando aires puros,
y ellos se miran con arrobamiento.
~ ¢No esto es preferible 4 lo que hacen mu-
chos de sus compaifieros? .
jPensar que ellos pegan 4 sus mujeres,
como s1 las pobres fueran responsables de
sus vieios!... et

I1

La portera le advierte que su mujer ha

salido y le entrega la Ilave del enarto.

Sube en cuatro saltos las escaleras alegre
mente, abre, y su primera mirada es para la
camita de la nifia que duerme tranquila.

Piensa no interrumpir su suefio; pero
vence la tentacién y besa aquella carita de
muneca. '
- Entonces la pequetia se reyuelve, abre los
0jos y sonrie. = s

Luego le alarga los bracitos y él termina
por levantarla, '

Julia 4 todo estono regresa y Juan em
pieza 4 pensar en que puede haberle ocnrri- |

do alguna cosa desagradable.

- —¢X mamd?—pregunta 4 la chicuela.
—No sé—contesta esta con torpe:lengua,

y se pone 4 jugar con el bigote de sn padre.
El, entonces, se fija en una carta que hay

sobre la mesilla, y, dejandoe 4 la chica en el |

suelo, se apodera del papel rapidamente.

Bien pronto los sollozos le ahozan y ca-
yendo de codos en la mesa se oprime la ca-
beza entre las manos. L

_La nena le mira_con espantados ojos, no |

comprendiendo nada, y se llega hasta ¢l si-
lenciosaraente. =

Déapué's se agarra fuertemente 4 la cha-
queta de su padre, empinandose sobre las
puntas de sus piececillos para llegar 4 la
mesa. = | |

La sienfa este en sus rodillas, y como si
| ella fuese capaz de comprender la enormidad
de su su dolor, le dice, pegando los labios 4 |

“su oido:
—Mamd ya no volverd nunca joyes? Nos
hemos quedado solos..... Sivn
. Luego la mira fijamente y prorrumpiendo
en un sombrio ¢;Ch, sino fuera por til...»
vuelve 4 llorar estrujando entre sus brazos
4 la nena,

Cesar Puzyo.
(De Arte yy Letra:)
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- Ha sido nombrado Ingeniero jsfe de Obras
piblicas de la previncia, nuestro distinguido
amigo D. Alfredo Mateos.
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En la reciente combinacion de gobernado
res- civiles, ha sido trasiadado 4 mandar Ia
provincia de Albacete, el gue mandaba lz de

15
L

4

Cdceres D Santiago Jalén; yel de Almeria

IAS B3

&

ferencia con los Sres. D

D. Juan Ferndndez Vicenté ha ﬂdo ﬁo.mI"J;a.
‘%9 gahg;ga_dor de Céceres.

El dig 17 del corriente, y 4 edad muy
avanzada fallecid en esta ciudad la Sra. do:
Maria Segunda Argiiello, vinda de Calle

| abuela de D.* Sofia de 1a Calle de Morales.

El entierro, verificado el dia 18, patentizd
las sitopatias que tienen en la poblacién los
Sres. de Morsles, 4 quienes énviamos s, es
p_resién de uue_stro dolor por la desgracia que
hoy sufren.

En los viajes de propaganda politica. que

| emprenderd en breve el ilustre deméerata,

D. Jose Canalejas, visitars la capital de nues-
tra provincia.

E— -*—. —

Entré 14s adhesiones recibidas por la junt4
provincial del partido liberal democritico,
merece especial mencién la del Sr, D, Agus-
tin de la Calle, persona de grandes prestijiog
y que seguramente ha de ser rauy beneficio -

sa 2 la politica del Sr. Montero Rios.

__#

g e

Hemos tenido el gusto de salndar 4 rues-
tro particular amigo el diputads 4 cortes por
Hoyos, D. Rafael Duran. En las pozas horas
que en Plasencia se detuvo, celebrd una con-

"rancisco Morales 'y

_ Francisco
D. Fernando Ocafia o pudiendo asistir don

| Agustin de la Calle por impedirselo erandes
ocupaciones.

~ In dicha conferencia, los sefiores citados

| cambiaron impresiones sobre la politica local

y los rumbos que 4 esta debe Imprimirse:
tambien se traté de la organizacién del par-

| tido liberal democratico er este distrito, pa-

ra lo cudl solo se espera la érden de la junta
central que indicard la forma en que ha de
hacerse, | | '
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En los primeros dias del mes préximo vi-
sitard nuestra poblacién ¢l eminente médico
salmantino Dr. Arturo Nuiiez Garcia acom-
pafiado de su padre el Dr. Nufiez Sampe-
layo. = | |

El Dr. Niificz Garcia acaba de obtener en
refiida oposicidn, la ¢dtedra de Histologfa é
Histoquimia de la Facultad de Medicina de
Salamanea.

Enviamos nuestra felicitacién & los Docto-
res Niificz, padre é hijo, v 4 sus hermanos
los Sres. D. Felipe de Lafuente y Sra. nues-
tros distinguidos amigos. |

- S ,

Nuestro quérido amico D. Manuel Aloe,
de Trujillo sc ha adherido 4 la politica de
nuestro ilustre jefe el Sr. Montero Rios.
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Jabhones antisepticos; Aguas de
Colonia, Rom quing, Elixir dEPtl—
frico; Productos antihemorroidales |
Fabrega,lLeche condensaday otros
TMUCcNoSs.
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Jugo tiroideo—Jugo de las capsulas suprarepales——Suero ant1d1fter1co —Vacuna de ternera.
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