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Director propielario,
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Se admiten suscricionesen la

-imprenta de- esle periodico,

Plaza de la Marquesa, casa de

la Comunidad; a donde se di-

_rigira toda la correspondencia
.y encargos.

Se tnsertan anuncios gritis para los se-
nores suscritores: para los que no lo sean,
G precios convencionales. |

Los Sres. susciitores tienen derecho d exi-
gir grafis de esta redaccion cuantas noticias
les interesen relativas al Magisterio.

i e =

Rogamos a nuestros estimados saseritores
nos dispensen la falta que observardn en publi-
car este numer con solo coatro piginas; pues un
compromiso de urgente trabajo en la imprenta,

nos priva dar completo el periddico de hoy, pro-

~ meliendo indemaizar esta falta lo anfes posible.
v - La Redaccion. -

SECCION DOCTRINAL.

LA ANCIANIDAD. - -
El polo opuesto 4 los nifios son lo's'aﬁéia; |
nos. Si hay razones infinitas para prodigar
a aquellos toda clase de-cuidados por lo

Tl

tierno de su edad para que no se malogren, .
no ménos atencion merecen éstos para pro--

teger naturalezas que se desmoronan, di-
gamoslo asi; edificios que por-.sa historia.
y los hechos que han realizado merecen
toda la atencion para su custodia y para
su conservacion. BTl
Nada puede hacer una'criatara que viene
almundollena de necesidades; ménospuede
hacer un anciano que empled su actividad
en servir a los demis. La nifiez, la juven-
tud, la virilidad, son los diferentes perio-
dos porque habri de pasar el reciennacido
con mas 6 ménos fortuna para recorrer
la precaria escala de la vida; son los mis-
mos que ha recorrido el anciano con mis
0 ménos frabajos y quebrantos, y aun

aquellos mas favorecidos por la suerte apé-
nas si tienen ‘algo halagiiefio que ‘contar,
pues que en su mayor parte llegan 4 la
ancianidad llenos de achaques; los ‘ménos
suelen alecanzar una vejez poco quebran-
tada, y aun asi, cuando entran en el perio-
do de la decrepitud, todos necesitan ser

-80corridos--eon—gran-esmere-en el epilogo—— -

triste de 'su tristisima existencia.
"~ Aqui tenemos el zenit y nadir, el orfo
y el ocaso, alfa y omega, los polos artico
y_antartico: el nifio que nace y el deeré-
PIO qUe ‘Muerey” L Haing ) BAERL
~ La vida empieza exigiendo grandes cui-
dddos; no-exige ménos la ancianidad. Se
dice, y con razon, que la inmensa mayoria
dé les'nifios reciennacidos muere por tras-
gresiones de la higiene, y lo mismo ‘sucede
con la‘inmensa‘mayoria de los ancianos.
- Los decrépitos todavia vivirin mis'y me-
jor si una buena higiene ‘se observara con

- toda escrupulosidad. -

“Es de rigor establecer reglas ‘para los
ancianos; mejor dicho, ya estin sentadas
miximas preciosas 4 este fin; lo que es
menester, que se observen. ;Quién no co-
noce el famoso libro de Conrado, 6 sea el
arte de vivir bien muchos afios y prolongar:

- la vida? Léase, y en él se encontraran los

consejos mas sanos al efecto. Partiendo de
un supuesto falso, se cree que los nifips
comiendo pronto y mucho, dun cuando no
fenga dientes, engordarin més y seran
mis faertes, sucediendo todo lo contrario,
como -se dice en la traduccion del Asrie
de criar 4 los nifios.



14 | -~ GUIADEL MAGISTERIO.

Igual equivocacion existe respecto de
los ancianos, quienes empiezan por. supo-
ner gue comiendo mucho y bebiendo tam-
bien vinos y licores en gran cantidad
van a tener mas fuerzas y 4 vivir mucho
tiempo. La mayor parte de los que mueren
apoléticos es por haber comido y bebido
Con eXxceso. |

Otras veces se cae en el extremo opuesto.

Se les alimenta mal
y cantidad de la alimentacion, muchos
no reponen sus fuerzas por efecto de. no
comer lo bastante, ya porque carecen de

medios, ya por creer que lo que coman |

les hara dafio. |
Los buenos caldos de carne de gallina,

las sopas de arroz, sémola, tapioca, fideos

finos y de pan con un poco del extracto
de carne de Liebig, jamds les perjudicaran.

Las panatelas, el vino comun bueno de
Arganda, Valdepefias, Chinchon, etc., les
haran bien. La leche, si 1a digieren bien,
lo mismo la de vaca que la cabra, ya
sola, ya con té (partes iguales), tambien
es buena. -

La cena debe de ser ligera, y conviene
que la cabecera de dormir esté mis bien
alta que baja. El abrigo en la cama y
fuera de ella habrd de ser el que la expe-
rlenclia aconseje. ' s

Deberan usar medias de lana y buen
calzado, llevar cubierta la cabeza y ocupar
en la casa una habitacion situadaal Me-
diodia, entarimada 6 al ménos esterada.

Jamas entregaran su caudal pecuniario
¢ nadie miéntras vivan. Las haciendas
deberan darlas 4 renta al mejor postor;
deben tener siempre 4 sus disposicion la
mayor parte de su fortuna, y ésta dejar-
sela al morir 4.la persona 6 personas
que mas les hayan considerado, sean 6
no parientes, 4 quiénes aplicard lo que
la ley ordene si fueren ricos.

Habran de hacer algun ejercicio pasivo-

en coche, para no apoltronarse, dando pa-
seos en los diasy horas queel tiempo lo. per-
mita, y si puede vivir temporadas en
el campo, serd para ellos muy saludable,

Deben evitar el concurrir 4 reuniones,
sobre todo politicas, y en su casa se pro-
curarin la compafiia de alzunos buenos
amigos y de confianza.

Pueden tener un jéven para que se ocu-
pe en la lectura de alguna obra festiva
6 algun trabajo literario, y con esto el buen
régimen  en la calidad y cantidad de los
alimentos, con el reposo y tranquilidad

y descuida la calidad -

~convenientes, con unabuena-higiene, ale-
~_Jados de los negocios, con-paz ‘doméstica,
-que es la base de la vida social, y libres

de todo género de compromisos, es indu-

dable que sera mds larga y placentera su
vida, que es’lo que se necesita para que
se mejoren las condiciones de la actual ge-
neracion en este forbellino de ideas en que
el mundo marcha.

Trabajen mas los hombres, hablen ménos;
que presida en sus actos el ahorro y la
economia, y asi cambilara ventajosamente
nuestra sociedad, 6 de otro modo, no tiene
remedio humano su desgracia.

Ha sido nombrado Maestro interino de Can-
tavieja, D. Manuel Salvador Boj y de For-
miche alto D. Viecente Aleald Tirado.

‘D. Manuel Fondevilla Maestro de la es-
cuela de nifos de Burbaguena, en esta pro-
vincia, “ha sido nombrado, por traslado, para
la de igual clase de Miedes en la de Za-
ragoza, cuya escuela desempeiid ya en otra
ocasion por espacio de once afios.

Felicitamos al agraclado y le deseamos
en su nuevo destino salud y felicidades.

(=

Ha quedado vacante, por dimision de su
ropiefario D. Leon Adrian, la escuela pi-
lica de nifios de San Blas, barrio rural de

esta capital. Tante esta vacante como las

de Odon y Burbaguena se proveerén en breve
por concurso de traslacion.

g,

‘Llamamos la atencion de la M. I. Junta
de Instruccion puablica de esta provincia, y
en particular del Sr. Inspector, sobre la critica
y precaria situacion que atraviesa el Maes-
tro superior y sobresaliente alumno que fué
de esta suprimida escuela Normal, D. Floren-
tin Mora y Garcia. -

No es un misterio lo sucedido con el citado
Erofesor, victima de atropellos sin cuento que

an mortificado su cuerpo y su espirita hasta
el extremo de tener que abandonar su familia
Yy su pais en busca de lo que con espiritu
malévolo se le ha nezado en donde con mas
derecho podia apetecerlo.

St en algun tiempo pudieron valer las qui-
mericas razones que aducian los delatores de
nuestro desgraciado condiscipulo, hoy no es
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posible :ya triunfen la malidicencia del »il
caciquismo y -el fanatismo avasallador de
ciertos elementos lugarenos, que ponen en
practica mil reprobadas manas por el solo
y_esclusivo placer de quitar de enmedio al
educador de sus hijos, cuando no se presta
a"ser docil instrumento de rancias preoco:
paciones, impropias de los tiempos, é indignas
de practicarse por quien tenga fé en'sus prin-
Cipios. - ST & 3 2l &
~ Tenemos en nuestro poder una desconso-
ladora carta de nuestro -amigo, en la que
nos pone en evidencia su triste- estado por
la.falta de apoyo y ninguna proteceion que
le dispensan los que debiéran tener m4s caridad
con un compaiiero pusildnime 4 quien buena-
mente han explotado. | |

- Altamente censurable es que no se trate
de evitar, por quien debe evitarlo el notorio

perjulcio que se ocasiona 4 diche Profesor
con no atenderle, hoy mds que nunca, en
sus suplicantes peticiones.

Esperamos ver lo que se hace con este infor- .

tunado compaiiero, digno de mejor suerte; y

cuanfo se nos diga trataremos con mds am-~

plitud y clarida

Como somos completamente independientes
y Do tememos.a que se nos retire el favor de

ningun magnate de los que manejan la cosa

pablica, decididos estamos 4 ecitar nombres,

fechas y datos muy singulares.

El M. T Sr. Rectorde este Distrito 'ETn_it?er-
sitario ha aprobado el siguiente itinerario, que

ha de'seguir el Sr. Inspector de escuelasde

esta provincia, enla visita que ha principiado
ya a los partidos de Castellote y Valderro-
bres, cuyo orden de pueblos es el sicuiente:

Iglesuela, Cantavieja, Mirambel, La Cuba;
Tronchon, Bordon, Luco de Bordon, Santolea,
Ladrunan Cuevas de Caiiart Dos Torres, Seno,
Castellote, Abenfico,’ Las Planas, Parras de

Castellote, Jazanta, Aguaviva, Torre de
Arcas, Monroyo, Pefarroya, Fuentespalda,

Beceife, Valderrobres, Cretas, Lledd, -Arens,
Calaceite. Torre del. Compte, Fresneda, Por-
tellada, Rafales; Ceroliera, Mas de las Matas
Foz Calanda, Alcorisa, Berge, Molinos, Los
Olmos, La Mata, regresando de este 4 la
Capital. , b od
Procuren los sefiores Maestros y Maestras

de las escuelas citadas tener preparado el.

estado 4 que hace referencia el articulo 142
del Reglamento, cuyo modelo ne descono-
ceran nuestros lectores y por lo que creemos
escusado ocuparnos de él. ‘

Lo mas comodo y “sencillo es preparse de
estados ya impresos, con lo cual pueden evi-
tarse bastante frabajo y economizar mucho
fiempo. :

= e x

- Lac Junta de primera ensefianza de- Madrid
annncia, con .fecha 22 del pasado mes, por
término de. 30 dias, seis -escuelas superiores
de nifios y otras seis de nifas.

&Y las de (Fé.rvulns no se proveen? = .
_Yanos lo dirdn los periddicos de la Corte,
Lo Reformay El Defensor.

_ Recomendamos 4 nuesfros lectores la lec-
tura’del anuncio, que insertamos en Ia tiltima,
plana de este numero, referente al Ejercicio
preliminar de lectura que ha dado 3 luz ef
inteligente Director-de La Reforma, D. Eu-
sebio Aguileta. -

“Es un trabajito especial que simplifica ex-
traordiuariamente el trabajo que se ‘impone
el Maestro en la ensefianza de los rudimentos
de la lectura, que tan costosos y dificiles se
hace su aprendizaje 4 los nifos. . -

Eficazmente encargamos 4 nuestros abo-
nados se procuren la adguisicion de Ios car-
teles y cartilla que se anuncian, en la infe-
ligencia; que han de obtener sorprendentes
adelantos en la ensefianza de aquella asigna-
tura. - ‘ | i -

Se han resuelto favorablemente por - Ia
Superioridad, los expedientes de sustitucion
incoados por D.* Manuela Gascon y dofa.
Maria Ana Torres, Maestras de las Escuelas.
de ninas .de Perales y Villastar en esta pro-
vincia. . .

Nos alegramos y felicitamos 4 las intere=
s . _ _

ANUNCIO.

EJERCICIO PRELIMINAR DE LECTURA
EUSEBIO AGUILETA
_ MABSTRO DE PRIMERA ENSESANZA.

A e e ——
e S—

Segunda edicion.

El anterior  trabajo, que por vez pri-
mera se anuncla en Lz Reforma, no obs-
tante ser un director el autor del mismo,
esta ‘hecho tan 4 conciencia y se halla
tan gjustado & los preeeptos pedagégicos.
gque dificilmenfe se enconfrari uno mas
recomendable ni mas 1ifil en las Escoelas
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piblicas y privadas. Sélo asise comprende
que, sin casl anunciarlo, y esto en dos
provincias solamente; se hayan -agotado
dos numerosas ediciones de la eartllla
una de los carteles, y que tan pronto como
ha llegado 4 conocerse 1o hayan establecido
en sus escuelas unos, y se dispongan 4
establecerlo otros.

Con la reunion, en un solo cartel, de
todas las lefras y silabas directas éinver-
sas simples, se obtienen las ventajas si-
guientes: primera, que cada Profesor pueda
seguir en su.ensefianza el érden y mar-
cha que crea mds convenientes,
circunstancia de que al ménos encontrara
dispuestas metddicamente las letras, sila-
bas y palabras correspondientes por el
6rden defacilidad v por el érden, 4 la vez,
de semejanza en su valor y de simetria
en la forma: segunda, que el nifio tenga

siempre 4 la vista lo que pudiera habér-

sele olvidado, sin necesidad, para que lo
recuerde, de llevarlo al cartel donde lo
aprendlera 6 traer este cartel al grupo 6
seccion en que el nifio se halle; tercera,
poder reunir mds nifios en un solo grupo,
de modo que cuando se pregunte 4 los mis
adelantados sirva de preparacion 4 los mas

atrasados, y de repaso a aquéllos cuando
a éstos se Ies prepunte, evitando asi tam-
bien la multijlicacion de instructores si

el nifo ha de estar en el carfel que le
corresponde; y cuarta, obtener una im-
portante economia para las escuelas, por-
que sl bien se necesitaran dos ejemplares
del primer cartel en algunas de ellas, y
tal vez tres en alguna ‘que otra muy nu-
merosa 6 de parvulos, en cambio se ven-
den separadamente, sin necesidad de com-
prar.los: dos -de que consta-la coleccion.

Hasta en los tipos de letra ha querido
el autor establecer la gradacion, usando
de uno mas pequeiio, pero elegantes los
dos, en el ejercicio de pa.labras que en el
de las silabas aisladas.

Hay mas: en el ejercicio de palabras
existen muchas de equivoca ortografia, y
no snjetas a4 regla fija, para que con la
practica vayan aprendiendo los nifios a
usarlas debidamente, y para que hasta
puedan emplearlas los insfructores en el
ejercicio de la escrifura 3_.1 dictado.

Los carteles se han reproducido tambien
en librito, tanto para que los nifios lo usen
en las escuela, como para que lo usen en
casa, evitando que fuera de la clasesigan
en la ensefianza distinta marcha que en

con la-

—

la escuela. En el librito se ha aumentado
el ejercicio de palabras, usando tambien
en esfas un tipo de letra ‘algo mas pe-
quefio que en las silabas aisladas, no per-
diendo nunca de vista el principio de ir
de lo ficil 4 lo dificil, y el de la grada-
cion en fodo. -

Tanto en los earteles como én el librito,
los tipos de letra empleados son muy
claros y muy legibles- por lo- fanto, y
elegantes 4 la vez. El papel es 'superior,
y la impresion esmerddisima, no habien-
do escatimado nada de aquello que pudiera
contribuir 4 que resultara un trabajo ver-
daderamente artistico, que es como lo han

~ calificado todos los que lo han visto, ¥

que honra en el arte 4 las impren-
tas respectivas donde los carteles y
cartillas se han tirado. De tal manera,
que la edicion anterior al lado de la nueva,
un poco variada tambien en la forma, re-
salta admirablemente en todos conceptos,
favorables a esta ultima, pues hasta el ta-
mafio del papel es casi doble.

Precio de cada cartel, 50 céntimos de
peseta, 6 sean 2 reales; del librito 6 carti-
112, 10 céntimos de peseta ejemplar, una
peseta la docena, y ocho el ciento.

El coste del certificado,—no se remite
pedido alguno por correos sin certificar,—
sera siempre -de cuenta del comprador,

- quien debera acompanarlo al remesar el

importe del pedido correspondiente, ménos
que este no baje de 15 pesetas, en cuyo
caso sera de cuenta del expendedor.

PUNTOS DE VENTA.

En Madrid, casa. del autor, Plaza de
Mostenses, 14, principal; libreria de don -

- Manuel Rosado, Puerta del Sol, ntim. 9;

idem de D. Eugenio Sobrino, calle de San-
tiago, nim. 1; idem de Espafia Hermanos,
Plaza de Matute, nim. 2. En Zogrofio,
libreria de D. Venancio Pablo, Portales,

- num. 52: en Vicloria, libreria de Robles,

calle de Postas; en Bilbao, libreria de
D. Segundo Salvador, Plaza de Santiago,
nim. 2,y libreria de D. Eduardo Delmas.
calle del Correo, nim. 8.

Imp. de Nicolis Zarzoso.



