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Aun cuandﬁ 'lqu: pudlérmnm drlr pnr ter
: l'ﬂll'l"ldﬂ este trabajﬂ ya que nada le- falta para
- quc sus razonamientos sean_ suficientes a de-
“mostrar lo que nos pru_pumﬂmns, queremos re-
% - forzarlos con algunos ejemplos practicos que
~la.vida nos ofrece; pues dado el descreimiento
del hombre y la prevencién con que acoje cuan-
to de cierta materia se dice, nada mejor que
_mostrarselo con sy propia E\p&l‘ltﬂﬂl"l de: la
: cu'ﬂ no‘podra dudar.
~~ Deciamos en nuestro numero anterior, que
interin no tuviéramos los conocimientos nece-
'sarios para prever y por tanto evitar, no tene-
‘mos otro medio para ser felices, que recibir las
‘cosas y acontecimientos tal-como vienen y
_siemipre contentos y satisfechos como si aque-
llo fuera lo que desearamos. '

Vayan, pues, algunos e¢jemplos.

Ayer compré una casa, hoy se derrnmba,
‘con ello sufro una gran per dica.

- Si yo al reconocer la casa para comprarla
hubiera visto que amenazaba ruina; no la hu-
_biera compradn o hubiera remcd:ada inmedia.-

ta mu:tc a causa que ha 5:'1 de producir su de-

‘rrumbamiento.

No tuve conocimiento para prever y por
““tanto no pude evitar ¥ mi ignorancia me hizo
victima de la fatalidad; la casa se derrumbd y
yo quedé sufriendo las consecuencias.

Esta pérdida me produce gran disgusto; me
incomodo, me encolerizo, maltrato a todo el
~mundo, _]urc:, reniego, blasfemo... ‘

Bien :y qué: :;Acaso mi colera, mi sober-

" bia, han obligado a la fuerza misteriosa que la
derrumbé a reedificarla de nuevo: ; Me ha b-
brado. ni aun siquiuré- resarcido en parte, del
perjuicio que me causo? |

_ :Qué he conseguido, pues: Aumentar mi
. pérdida material con el sufrimiento moral,-pu-
diendo éste llegar al extremo de repercutir en
mi salud. que no es el primero que ha sucum-

bido bajo el peso de una impresion dolorosa.
| Si en lugar de dejarme llevar de las impre-
siones que vienen de fuera. dominara mis émo
ciones, permaneciendo impasible ante sucesos
agenos a mi voluntad. ya que me son inevita-
bles. no evitaria la pérdida material, pero si €l
sufrimiento moral que es el unico que me hace
desgraciado.

Otro ejemplo:

Veo una jéven hermosa que me €namora;
su bondad me atrae, sus gracias me seducen, su
voz melodiosa me éncanta. La sigo en el paseo,
me encuentra en misa, estoy a su lado en el
teatro. La saludo, la sonrio, le hablo y por fin
le declaro mi- pasion. Ella, agradecida. me di-
ce que no puede corresponderme porque su
corazon pertenece a otro.

Esta respuesta viene a dar al traste con las
mil flusiones que me habia forjado. La melan-
colia se apodera de mi, su imagen no s¢ aparia
de ‘mi mente; pierdo el apetito; no duermo,
abandono mis deberes v siempre taciturno, aca-
bo por ser un misintropo.

Un dia la veo en el paseo, alegre y risuena.
acompanada del jéven de su- predileccién. En

—

{ Véase el nimero anterior ).

Srey blblllu.
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cl instante se apodera dc mi la envidia y mil
pensamicntos indignos y repugnantes a toda
conciencia honrada, aparccen en mi mente sos-

~tenidos 'y acrecentados por ¢l iuego de los ce-
- los. Acabo de haccrme el hombre mas in: eliz

'l'.lt.. la ticrra. Ya no soy dueno de mi, sino el ju-
f«fuete de vil pamuu que me arrastrara hasta el

Si en lur:r.ir de E:ntn_ﬁarme ciegamente a mi
Pﬂblﬂll y dﬁ_]dl'!llﬂ dominar por ella, soy dueno

de mi; si pienso que, asi como yo soy libre de
“quererla, ella lo es tambien de querer a quien

le plazca, sin que con ello .pueda ﬂiendex me; si
reflexiono que su amor o desamor 10 es lo que
puede hacernie icliz o desgraciado, si no la im-
pmrtaucm que yo le dé, y viendo la imposibili-
dad de conseguir lo primero, domino mis emo-
ciones y permanezco tranquilo, me habré evita
do todo suirmmiento. lksto depende de mi vo-
luntad 'y por tanto solo a mi debo atribuir mi
desgracia.

Otro ejemplo:

‘Hay algunas cosas iatales, inevitables de to-
do punto, una de ellas la muerte.

Desde que nacemos, y sin que nadie’nos lo

enscie, sabemos que hemos de morir, ni nadie
o dt

mas profundo, y en vez de mitigar nuestra pena
la exacerbamos con el recuerdo de sus gracias,
de su bondad.

ILa muerte es un hecho tan natural como el

comer, ¢l beber el dormir, sin embargo. cuando

llama a nuestra puerta, siempre el sufrimiento
entra por clla. % '

En zste casm, como en los anteriores y €n
cuantos pudieramos citar, si somos desgracia-
dos, solamente de nosotros depende, pues bas-

ta que sepamos dominar nuestras €mocliones,

~ante hechos irremediables, para que nuestr.

desdicha cese.
Es cierto que dado nuestro modo de ser ¥
la educacion que recibimos, nos es relativamen-

Ze imposible dominar nuestros sentimientos, por

que desde pequenos empezamos a ser victimas
de cllos 'dando mas importancia a cuanto nos
rodea que a cuanto a nosotros mismos con-
clcrne.

En resimen, para ser felices es necesario
que no concedamos a nada ageno a nosotros,
mas que una importancia relativa, acostum-
brandonos a dominar todos nuestros sentimien-
tos para poder evitar aquellos que son doloro-
sos o pueden conducir a un mal fin.

No hay otro camino; esa es la puerta csire-
c/ta que conduce a la felicidad.

Asi como sl quicro poner la palabra «Juan:
no puedo prescindir de ninguna de sus cuatro
letras, nl cambiar su orden.de su colocacidn,
asi tampoco pueden alterarse las leyes estable-
cidas por Dios y que nos manifiestan su volun-
tad que solo quiere la dicha del hombre.

No hay otro camino.
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Orlentacwnes Pedagoglcas

(Coniinnacion)

1a menmna se desviara de sus provechosas
aphcacmnr:.- si la raz6n no adicciona las ideas,
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ejhmmando las inttiles y reteniendo las utiles.
Ié_.l memorismo es la perversién de la memoria
cuando ¢l nino retiene la letra de los textos sin

desentrafiar su espiritu, como placa fotogrifica
que sin albedrio impresiona todo cuantﬂ se le
= f:nfoca

X1 equilibrio se pierde siempre que una fa-

_cultad mental se desarrolla con exceso a expen-

sas de las demas, pues todas han.de concurrir
dirmmncamentt: a la formacién del caracter.
~ Asi, poca memoria con excesivo raciocinio,
é%r:i como buena simiente en
ﬁ'asm que mucha memoria y poco raciocinio se-
ra como mala simiente en tierra fértil.

. Kl desequilibrio mental-entrana el de las

tierra estéril, al

emociones que prevalecerin contra otras, se-

otin prevalezcan las facultades que las gobier-
nan. .as emociones son causa y efecto a la par.

. Son causa porque influyen en la educacion
de la mente, y son efecto porque del estado
mental deriva el emotivo. Todo cuanto atraiga
la atencién del nino producirda una emocion;
por lo que si estudiamos ¢l efecto que cada

una de las emociones produzca en la mente,

mia.,_mﬁnadm,lﬂ,dhcutc, ‘N0 ubsmuu.} H&lﬂ.v—-ﬂl 2
T€ nuestro amigo, nuestro hermano, nuestro pa-
dre, nuestro hijo, y nos entregamos al dolor

-

detc rminada ¥ educnh en c::.-n_]utn p’lt"l fﬂrmnr

podremos facilmente actuar sobre una facultad

i "

g ® ..-' -

538 cant{) dLleﬂl ta gran ndmero de emocio-

nes placenteras que ennoblecen el cardcter del

nino, v al par que le educa el gusto calma la
nerviosidad de su temperamento.

Porque ‘el canto es la divinizacion de la
palabra. Nunca la emocion puede expresarse
con tanta vehemencia como por el canto. Los
nifios gustan de la musica por las emociones
que en su animo levanta la sublimidad del len-
guaje armonizado.

Podra suceder que una poesia no conmue-

va al nifio, pero poquisimas veces deja de con-
moverle una cancion cuyva musica se -acomode
a la letra cual subrayado ideal que intensifique
las ideas y acentue las intluencias naturales.
Advertidos de esta verdad, compositores
eminentes han escrito preciosas canciones es.
colares y Dalcroze se valié de la musica para

‘trazar un magnifico método de educacion por

la gimnasia ritmica.

El dibujo es otro poderoso medio educats-
vo. La imaginacion infantil adquiere tonos de
realidad cuando concreta en el papel la idea
que de las cosas se forjara y les da forma que
delata su modo de sentir.

Tan solo por medio del dibujo es capaz el
nino de expresar su concepto, ver las cosas;
pues sus palabras no llégan jamas a las alturas
de su imaginacion.

El dibujo de lo que el nifio imagina es va-
lioso elemento de educacion, porgue en €l se
manifiesta tal cual es. de modo que el educa-
dor ve, con diafana claridad, el alma del edu
cando que espontaneamente y sin disimulo se
la entrega. |

I.a copia del natural tiene muy distinto va-
lor pedagdgico, porque en este caso dibuja lo
que ve. no como es; mientras que en ¢l dibujo
de imaginacion dibuja lo que siente, tal como
puede expresarlo, sin sujecion determinadas
lineas, sin dimensiones o colores. _

El primer procedimiento nos dara a cono-

cer las anomalias fisico-psiquicas del nino. El

secgundo nos revelara el tono, cantidad, indole

**“**“***ﬁ“****H*H&*“**

LLa Correspondencia al Director

No se devuelven los originales

Reduccién v Administracin: PLAZA TURERS, 20

**“********“—“*****

y naturaleza de sus sentimientos‘emotivos, con
los que tendremos a nuestra disposicién los in-
dispensables elementos para la formacion del
cardcter.

En esta segunda etapa escolar, los métodos

: educatwna no han de aplicarse en toda su am-

phtucl sino que convicne limitarlos a la tarea
que pudieramos llamar de laboratorio psicolo-
oico o sea pulsar, sondear y exteriorizar las
congénitas cualidades del educando para traba-
jar luego sobre materiales conocidos.

Sin embargo. como en la primera etapa se
inicié ya esta labor, es posible ahora poner los
cimientos y levantar la armadura del edificio.

En esta etz pa el nifo sec manifiesta mas de-
claradamente, se acentuan sus
se rebela con mayor facilidad contra sus com-

inclinaciones y

_paileros, por lo que conviene acentuar tambien

la influencia de los medios educativos a fin de

ir orientando hacia el cumplimiento del deber
la conducta del educando, cuya incesante acti-
vidad en esta etapa de su educacién ofrece co-
piosas coyunturas para encauzarla de suérte que
“dé el mayor rendimiento posible. :
(Continuari)

ATERRADOR

Me conmceh...? Yo soy el principe de fo-
das I&a alecrnac; el compaifero de todos los go
ces mundanos, €l mensajero de la muerte, el
principe que gobierna todo el mundo.

Yo estoy presente en todas las seremonias,
y ninguna reunidn tiene lugar sin mi presencia.

Yo fabrico los adulteros, hago nacer en los
corazones los pensamientos criminales mancho
los hogares, soy padre de los hijos sin padre,
enveneno las razas, traigo el envilecimiento, la
depravacion, los suicidios, la locura, el crimen
en todas las formas imaginables.

Yo acabo con las familias, persigo a los
abuelos en los nietos, hago perder la vergiien-
za, la dignidad, el honor, la buena educacion.

Yo pongo un velo sobre los ojos v sobre
la conciencia, v hago aparccer el crimen como

- venganza, la abnegacidon como pasatiempo, la

inmoralidad como entretenimiento, ¢l adulterio
como conquista galante.

Yo he ganado mas victorias que Alejandro,
he unido mas pueblos a mi carro que Roma, he
asaltado mis ciudades que Atila.

Yo hago que los maridos se rian de la infi-
delidad de la esposa ajena, trabajando, inecios!,
necios!, por la ruina de la propia esposa; por
mi causa, los jovenes v los viejos se divierten
haciendo epigramas contra
oion.

la moral y la relr-

Yo hago los diputados obteniendo votos

para que hagan leves que aumenten mi rc¢ino,
que es de toda la tierra.

Yo aspiro a convertir el mundo en un hos-

-

pital, en un manicomio, en un circo donde es-
tén encerrados tigres, asnos. puercos, halcones

y buitres: quiero sangre, desolacion, ruina, li-

viandades, rencores, guerras. desesperacion v
blasfemia. :
Yo nazco en-todas partes, conozco las frias

regiones de I.aponia y Siberia,

las ardorosas
de Egipto e Itala. '
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Yo tengo origen en el trigo. el arroz, el

mafz, la cebada, ¢l jugo de la uva, la vid,; la

lcche de yegua; mi patria es la tierra; mis es.
clavos los hombres; ¢l que me evia, ¢l principe
del mal.

Yo se que me conoccis, pero no quercis
nombrarme, porque todavia resta el pudor dc
los hombres, ya que habédis perdido ¢l de los
cchos. |

Yo soy vuestro rey. Yo soy... el alcolol.

CATULLE MENDEZ.

Poliantea del Fomento

- El no estar terminadas aun las obras- que
s¢ hacen en el local. han estorbado en gran
parte ¢l festival que teniamos ‘proy LCt:H‘jD para
esta fecha, festividad de la Virgen de Agosto;
eso no obstante se han organizado algunos fes-
tejos con que se trata de obsequiar a los sciio-
res socios y forasteros, nombrandose a tal;_f::rb-

jeto varias comisiones que no s¢ dan punto de
no dudando

reposo en cumplir su cometido.

que-el éxito mds completo coronard lisonjero

sus esfuerzos.—Forman la comision de ornato
los Sres. D. Martin Puig. D. ]uau Bnqch v don
Ramén Mata. |

. La de obsequios los Sres. vocales de turno
D. Juan Aulina y D. Juan Bosch con los seio-
res Luis Castané, Mariano Malagelada, Martin
Llorens, Lorenzo Pujol, Mauricio Garcia, Mario
Ortega. Juan Terradas y Angel Cﬂma]ua.n

- &

I.a comisidén de Sports se compone de los

Sres. Mariano Malagelada, Mario Ortega. Mar-
tin Llorens. Francisco Prat. Jaime Durdn, Luis
Castaiier v Mauricio Garcia.

- Para amenizar los festivales se tiene contra-
tada la reputada orquesta «Los Juncans.»
\UFSTRO PROGRAMA

' Dia 135. —Af las dos de la tarde. — Solemne
salon de espectaculos.

Gran macht

concierto en el s
A-las cinco de la miisma tarde. —

_de foot-ball én el campo de deportes de la SO-

ciedad entre el primer team del «Gerona Sports

y el primero dei FouMEXTO DE CUL TURA ¥

SPORT de Bafolas. L0

_ Noche, a las nueve.— Gran baile de socie
dad a toda orquesta.

DiA 16. =4 las dos de la tarde. — Sclecto
concierto musical por la orquesta «l.os Jun-
cansx.:

A las tres.— Conferencia de propaganda es-
- perantista por el distinguido profesor de len-
guas muy aplecmdu en ¢l FOMENTO D. Delfin
Dalmau. _ L |

Debemos hacer constar que c¢sta conferen
cia es publica v a la misma suplicamos la asis-
tencia de todos los amantes de la instruccion.

A las cuatro y media.- Gran concurso ci-
cllsta en €l campo de la socicdad; carrera de
cintas, carrera de lentitud v carrera de obsta-
culos.

Se concederdn varios premios que se deta-
llaran en la seccién de Sport.

Nocle a las nueve: — Gran baile dedicado a
los sportmans y forasteros!

ESPERANTA FAKETO

CONFERENCIA ESPERANTISTA

i —— —

El Sr. Delfi Dalmau de Barcelona qui tant
calorosament fou aplaudit en el de 1’ Acse de
Propaganda Esperantiste, ens ha comunicat
que pensa allunyar se d°
a despedir sc dels

aquestes terres; 1oper
amics d  Europa, asisstira a
n° el Congrés Internacional de Berna (Suica);
pero com |- altre vegada que vingué sen em
de manera
de correspondre 1 de la poblacié ¢n general:
ens ha promes que | dia 16 del present torna-
ra per a donar

portd un ple agraiment la nostre

r-nos una altre conferencia d° Fs

peranto,
Semble que la nova aquesta, sera agrada
blement ch”id'l- 110 S0is per els que s:‘:nte;;

amor a 1’ Lsperanto; siné per tot hom quil

tudien a n

tre vegada se prenguce la molestia d’
la elogtienta veu, de | apostol esperantiste se-
nvor Dalmau,

Nemare: Apesar de tenir lloc en el salo d°
espectacles del  «lfoment de Cultura 1 Sport s,
|* acte sera completament public; inclis el con-
cert del mateix dia,

Ademes, no se inviulr;i1uﬁci.=1]munl, pero se
suplica a tot hom |’ assistencia.

1.’ hora sera a las 3 en punt de la tarde.

PROGRESSANT. — Ll Sr. Director de¢

Tranvias de Barcelona ). Mariano de I<oron-

da, ha recompensat a n’ els empleats esperan-
tistes. amb ¢l permis de portar sobre 1" uniforme

1" insignie Esperantiste 1 amb 1’ aument de sol-
dada de 5 pessetes mensuals.

Felicitem al Sr. Foronda per 1’ interés de-
mostrat a la nostra estimada llengua.

El nostre amic i samzdeano Elies Pijem,

aprofitant les bacanges, ha ober un curs d’ Ls-

peranto en el «Circol de Catolics., assistint-hi

quasi tots’ f:l-'s estudiants d’ aquesta vila que es-
el Seminari Conciliar de Girona.
[Autafien sen barvj, cstontaj samideanoj!

La sc:ci_é_tat Espanyola pera la propaganda

d” bksperanto ha lograt de varies companyies

de trens una gran rebaixa pér a els congressis-

tes que asistiran al Congrés Internacional de
Berna (Suica).
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= DE SPORT

Un buen nimero de equipiers de los diver-
s0s teams de nuestra sociedad fueron a presen-
ciar el macht que jugaron el «Olot Deportivos
con ¢l «5trong IFoot-ball Club» de Gerona, que-
dando admirados de la correcta escuela de am-
bos teams y de lo interesante que iué la lucha

quedando empatado el juego, dos goal a dos.

El domingo dia 27 del pasado, de regreso

~ de Gerona a donde habian ido a jugar un match

con el primer team del «Estrong Club» tuvi-

mos el gusto de acompanarles y despedirles

con estrepitosos jhurras! a los simpaticos equi-
piers de «Olot Deportivos.

GRAN PARTIDO DE FOOTBALL

Figura anunciado en el programa general

de nuestra sociedad un macht de :oot-ball para

cl dia 15 a las cinco de la tarde y tendra lugar
cntre los equipos, primer team del «Gerona
Sport: que se compondra de los jovenes se-
nores Oliveras N., Ribas (capitan), Puig. Viella,
Padrola, Brugués, Reig, l*"i.}ntzis; Rigau, Perich
y Garcia, y el primer team del «FOMENTO DE
CULTURA Y Sroikrs de Banolas, con los seio-
res Castaner L., Mata ., 1. L], Costa, Pujol, Gar-
cia M., Bosch, Esparch, Sanz, Duran y Llorens.

Se suplica al publico que no pase por el
campo-de juego ni rebase los limites del terre-
no senalado para los espectadores.

GRAN CONCURSO CICLISTA
Para ¢l dia 16 esta anunciado también en
el programa gencral el espectaculo ciclista que

~detallamos en esta seccion y para conocimien-

to de los concurrentes se incluyen los premios
y condiciones que regirdan en la célebracion del
aCLlo.

I.os concursos seran tres: carrera de cintas,
carrera de obstaculos v carrera de lentitud.
la de cintas se
otorgaran tres premios a los corredores que re-

Para la primera o sca para

cojan legalmente mayor ntmero de ellas.

Primer prem:io: Un hermoso sillon para ca-
rrera.

Segundo premio: Un elegante maillot para
ciclista v

Tercero: Una rica cadena de reloj.

Para la carrera de obstiaculos se adjudica-
ran otros tres premios.

Primer premio: Una ecapa impermeable con

escoltar

T~ BN TTTD
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capucha para cielista,
sScegundo premio: Un latigo y portalatigo.
Lercer premio: Una bomba niquul*u;l'l.
Para la carrera de lentitud,
un precioso farol de gas ncutllf-:nn para bicicle-:

ta al ciclista. que recorra el trayecto con mas

¢ adjudicara

tiempo.

Para tomar parte en los concursos debera
primero: inscribirse hasta las doce del mismo
dia en la sastreria de D. Ramon Mata calle Al-
fonso XII debiendo los no socios del Fomento
de Cultura y Sport satisfacen por derechos de
Iscripcion una peseta y. exponer desde luego
en cuales y cuantos concursos se desea con-
curir.

2.° Kl orden de salida sera rigurosamente
el orden de inscripcion, '

3." Para la carrera de lentitud esta prohi-

bido “detenerse en equilibrio asi ,como hacer

bordadas ni tocar pié al suelo.

4.° Ll jurado tendra atribucién para hacer
salir ‘del concurso a cualquier ciclista que sc re-
sistiere a cumplir lo establecido segfmlﬁ:u_ pare-
cer ysin derecho a reclamacion alguna.

5.° Finido el acto el jurado deliberard y
hara entrega de los premios acto seguido ¢n ¢l

_Icu':'ll social siendo su_fallo y ulteriorces disposi-
“clones umpelabies

—— o =
—— -
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Cur:as:dades

—_— ——

COHOC:H‘HEHtUS atiles. — _-'I-fsf,a:;}fm.f CONLCF -

ciales.—Ia calidad de un articulo se recuerda
mucho mds ticmpo qyue el precio que por €l se.

paga. _

Xl que deja un negocio buem:- en bmcn de
otro mejor, hace mal cambio.

Haz a un hombre cien favores. niégale uno,
y veras en €l a un enemigo. :

Ll camino que conduce a la riqueza es el de
la industria y la integridad.

Compra lo que Ht‘CE*:.ItHH y nada mids; exis-
tencias acumuladas son dinero perdido.

La actividad es.el mejor socio del capital.

[La prontitud, y sobre todos los pagos, esla
pureza vital en los negocios. :

Si pides consejos v te los dan, no los olvi-
des ni los dejes perder.

Nunca gastes dinero que no lo hayas gana-
do todavia. _

La cara risuefia atrae la clientela: el cefio
fruncido la aleja.

Ve a buscar cliente y no esperes que te
busqu& el. - :

Las cuentas cortas prolongan la amistad.

Ll que cesd de anunciar su tienda porque
las ventas son pequfas, mata el Cdb.:l”ﬂ porque
cojea, |

Ll que engana a otro se engana a si pro-
pio,

Mas vale no vender que vender a mal pa-
gddm‘

Nunca atribuyas a tus mercancias cuando
las vendas. virtudes que no tienen; el compra-

dor descubre la verdad y no vuelve a tu casa.

NOTAS PRACTICAS

Hoy son del dominio piblico las palabras
vatio. KNilo vatio. Kilo vatio Jiora y caballo de
vapor. - :

Entre esas unidades hay intima relacién o
dependencia que conviene que se conozca.

No vamos a entrar en sus fundamentos. Es-
to no es propio de este lugar. Nuestro propo-
sito es dar una idea practica nada mas,

.l caballo de vapor va hemos dicho. en
otras-ocaciones lo que es.

Ahora solo diremos que equivale a 736
vatios. :

Multiplicando los amperios por los voltios
tendremos los vatios.

Cada bujia decimal practicamente se caleu-
3 vatios hora.
lampara de 10 bujias consumirad pucs

la que consume 3’
Una
10 X
Ll Kilo-vatio son mil vatios, v en una hora

3°50 vatios hora o sean 335 vatios.

peditada al medio.

ird

davin el IKilosvatio hora 0 sean 1000 vatjos
mul!lphL.ulm por LI namero de segundoy th:.
uni hora, csto s, 1000 < |
tios, |
Un ejemplo.
Supongamos que quercmos saber o que
nos costara una lampara de 10 bujfas COstin.
donos el Kilo v razon de 0'40 ptag,
10 bujias % 3'50 vatios hora nos dan 35 va.
tios hora o sean 0'035 Kilo vatios hora,
' 0'035 Kilo vatios hora
que 0’40 pesetas uno nos dard 0'014 pesctas,
Si suponemos que arde 4 horas diarias 1108

atio hora a

Consumira, pues,

costard cuatro veces esta cantidad o sea 0'056 I
pesetas, vy al mes 30 veces miis. es dwn

pesetas mensuales:

Nota. — Antes de adaptar estas palabras 4

la lengua casteHana por la Academia espanola,

P
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se llamaban Watt, Volt y- Ampere.

IICRO-ORGANISHOS  INFECCIOS0S

I

LLos procesos morbosos, las enfu'medadeq
que son suceptibles de padecer los organismos
animales pueden ser producidas por diferentes
causas, mas ninguna en realidad ha ofrecido

tanto interés para el cientifico, como las ori- -:

ginadas por los micro-organismos Inf'ﬂccmsc-q“
denomidos también microbios v bacterias pnr
ser las que mads contribuyen a Ja mor t'lhdafl fle
los referidos organismos.

En la imposibilidad de reunir en tidbzljﬂ de

le L

-1.'.__:

sintesis como el presente tan capital y traden- |
cente asunto, nos circunscribiremos a la des. -
cripeion de este capitulo y siguientes a cuanto

concierne a las generalidades de estos seres.

Microbio o indistintamente béicteria SO Or-

ganismos vegetales. infinitamente pequefios que |
invaden a los organisnios animales  con. ﬂh_]-.-.tn |

de vivir a sus expensas para lo cual se apmdc"*:
ran de las substancias organicas que estos ela:

boran en bien propio, contribuyendo simulta-

neamente a infeccidon . y ‘cor rmnpn.nd::: 105 t:_11=

dos de su organizacion.

Hoy en dia todavia algunos considerinios |
como pertenecientes al reino animal y si bien
€s verdad que hay alguna bacteria o microbio.
que pertenece.a dicho reino, la_mayoria de los |

hombres de ciencia admiten que son a/gas (ve-

getales inferiores) casi en su totalidad de la fa.
milia de las dacteridaceas.

La morfologia o forma de estos MiCro-gér-

menes €s.muy variada; unas veces depende del
medio en que vegetan, otras de las asociacio-

nes diversas que pueden afectar. algunas, pecu-
liares a los diferentes métodos de técnica para

Investigacion ete., pero en general en su forma

mas simple se nos presentan bajo la forma de |

pequenos cuerpos redondeados y se llaman 7
crococcus o simplemente cocos. en bastoncitos o -
cilindricos baci/lus y arrollados en espiral spz-
rellunme. '

El tamano de las bacterias brlbﬁﬂ]ﬂ‘i va que

€s infinitamentamente reducido pero €s preciso

lmce; notar para cerciorarse de semejante ver-

dad que la mayor parte oscilan entre 2
nieras o milésimas de
que dejaria de ser observada sino fuera con el
auxilio del preciosisimo instrumento de ampli-
ficacion de imagenes llamado Microscopio.

La nutricién de las bacterias es muy hetg:-"
rogenea: unas se apoderan directamente de 1as
materias organicas ya tormadas en el organis-

mo donde vegetan (el jugo muscular, sangre,

infa, quilo etc.,) los hay que no encontrando
medio semejante al anterior tienen nesecidad =

de elaborar substancias que obran sobre las
del medio que les rodea y por multiples feno-
menos quimicos dan lugar a su fin apetecido;
no faltan otras gque viven en un medio pﬂﬁl‘

‘mente mineral o pobre en materias organicas

(agua, tierras superficiales etc.,) v se alimentan
de los escasos principios que encuentran, €n

fin podemos decir que la nutricién de los mi-

CI’GDIU:«, S¢C hd”ﬂ comao |a

de todo ser vivo st =

2 yions
mzlznetro; dimension
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[Li respiracion ofrece alguna particularidad

muy digna de mencion: asi como los organis
MOS superiores st respiraciaon consiste esencial-
mente en tomir oxigeno dircetamente del aire «
del augua, en las bacterias las hay que lo veri:
‘azon son adsro:

fican i1denticamente

cras y hay otras que no respiran oxfgeno libre

PO cuyi

y son anacrobias (ana sin, acros aire) tomando-

lo combinado de las substancias del medio por

fenomenos puramente quimicos a 1gual que las

materias de nutricion y finalmente existen otras

bacterias que son circunstanciales es decir que
indistintamente respiran oxigeno libre y com-
binado. ' |

LLas excreciones o productos de desecho a
semcjanza de los otros organismos estdan repre-
sentado por un sin nimero de substancia que
algunos cientificos han  considerando f:-ﬁltpues-
to qiie estas son las que umcamente originan las
infecciones y consiguiente corrupcién al orga-
nismo invadido y no lo atribuyen simplemente
al microbio por su accion de presencia. Dichas
~ excrecionces se llaman Zoanas. _

Ta reproduccion es casi pudieramos decir
la caracteristica. de estos scres: gozan de pro-
piedad .gﬂneralivnﬁ cn extremo prodigiosas en
términos que el experimentador Cohn cita el
' 'jt_;-.a_qﬁj..de. cada bactecria es capaz de producir en

tres dias 4,000 billones de seres, cantidad ver-
daderamente fabulosa que vienc a ser robuste-
cida, atendiendo a las leyes piscoldgicas de la
Irt:].jt'qa:!uccién formuladas diciendo «que Ia fe-
cundidad de los seres estd en 1
-~ su-complejidad y tamafio» por lo tanto siendo
los microbios- serés muy sim-plgs y pequeilisi-
‘mos. se explica que invadiendo a un organismo

razon inversa de

superior puedan facilmente producir la muerte
en poco tiempo si las circunstancias de medio
coadyuvan.

| ' J.-GRATACOS.
Banolas fulio de 1913. Sk
| - (Continuarad)

> Para reinar tranquilamente, es preciso ser
custodiado por el amor de los pueblos, mas bien
- -que por las armas. (Periando, sabio de Grecia.)

EL TERNO GRIS

- Al despertarse Gabriel aquella manana, lo

primero que penso fué que tenia que hacer dos
cosas: escribir una carta de amor.y empenar su
terno gris.

"“Traiale lo primero desazonado y caviloso.
Declararse - por escrito .parece empresa facil y
al alcance de.las mas limitadas inteligencias;
pero en caso tal, estaba obligado a escribir una
@fé_u""ta modelo de correccion -y delicadeza; algo
breve, discreto, velado...
vulgaridades y cursilerias, indignas de la bellisi-
ma e ilustre dama en quien €l habxa puesto los
0j0s. _
~ Los negrisimos de «Solita» (que asf la lla-
maban sus intimos) hablabanle con sobrada
elocuencia el mudo lenguaje dE:l amor; pero €l
se decia modestamente: -

—:Quién soy yo, misero estudiante. de De-
'rechl:::, morador de una vil casa de huéspedes,
para aspirar a ser amado de tamana beldad:

y no‘una retahila de

Mirdbase al espejo y no se parecia mal del
todo,.. Otros mas feos andaban por el mundo
sin asustar a la gente... ;Qué demonio! Se deci-
di6é (como queda dicho) a escribir la carta,

Para hacerla llegar a su destino pensaba
utilizar a la doncella de Solita, no menos almi-
barada y peripuesta en su clase que la aristo
cratica dama; detalle que Gabriel tuvo en cuen-
fa, calculando que le iban a salir muy caros los
servicios que tan flamante -doncella le prestara.

Por fortuna, el terno que iba a empenar es-
taba casi nuevecito, v el préstamo sobre él daria
lo suficiente para atender a la imperiosa necesi-
dad de una espléndida propina.

Sintiése inspirado aquella mafana y en un
dos por tres redacté la epistola; tal v como en
su caletre la tenia de tiempo atras bosquejada.

" Cuatro palabritas bien puestas, compendio
- ¥ resumen de sus aspiraciones... Il parrafo mas
Sustancioso decia:

crita en forma de
los incidentes con sus pelos y senales, vendria -

-admiradores,

JUVHINTUI

(Cuanto he luchado
conmigo mismo! Pero presumo de leer en los

«Para dar este paso...

ojos, y los de usted me revelan tesoros de sen-
sibilidad; me dicen que es usted buena y carita-
tiva, que no querra usted abandonar a un des-
dichados...

lsstos renglones resultaban un tantico anfi-
bologicos; mas ¢l los dejd asi pensando que en
csa misma vaguedad estaba el «quids
sa, y que al buen entendedor con media pala-

de la co

bra le basta. ;
Si esta veridica narracion hubiera de ser es-

novela, explicandose todos

ahora como de molde que el autor diera fin a

un articulo, comenzando otro bajo este largo
epigrale, segun la antigua usanza: |

«De¢ como nuestro héroe empeno el terno
aris guardando cuidadosamente la papeleta en
¢l bolsillo, v puso en manos de la doncella ocho
pesctas y la epistola tan largamente meditadas.

Pero no es cosa de detenerse en tan nimios
detalles y volvemos a encontrar a Gabriel en
su habitacion, donde todo ¢l dia estuvo ence-
rrado, llenno de impaciencia y asomandose no
pocas veces a la ventana por ver si veia llegar
a la linda portadoia de la contestacion y con
ella la mas grata de las noticias. .

Lo que es como enamorado, sé que lo es-

taba el chico.:

A la caida de la tarde...
patrona en la habitacion, trayendo en una ma-
no la suspirada esquelita. muy coquetona y per-
fumada, y en la otra un:envoltorio. |

:Qué mil diablos de lio era aquél?

:i’uz quése lo traian>

Apresurose a deshacer los nudos... y se que

quedé con tanta boca abierta...

i Era el terno gris!
Rasgo - con temblorosa mano el sobre de
ia carta y leyo: 7

«Caballero: Lamento su estrechez y le eu-
Vvio con gusto su ropa desempefiada, pues para
eso, sin duda, me remitio usted dentro de su
carta la papeleta de empeiio... '

No merecia la pena que-se tomase usted el
trabﬁju de leer en mis ojos la caridad. nila
sensibilidad,
seguido mis pasos durante tanto tiempo... para
recabar de mi tan pequeno favor. _-
| 5.

(Gabriel se dejo caer anonadado sobre 1a ca-
ma. y tirandose de los pelos exclamo a seme-

Janza de los personajes de comedia de enredo: -

i Todo lo comprendo ahora! ;Horror! He me-
tido atolondradamente la papeleta de empeio

dentl o de la amorosa misiva.

RAMIRO BLALU

TEATRO VILA

L.a quincena de los beneficios podra llamadr-
sele a la pﬁsada_ Primero el del Sr. Ballart, lue-
go el de la Sra. Marsal, mas tarde de los sefio-
res Espinosa y Parreno, todos bastante concu-
rridos y obsequiados los beneficiados por sus
habran hallado los actores con

ello prueba inequivoca de las muchas simpatias
que supieron captarse del-publico Banolense.

I.as obras puestas en escena fueron de lo
mejor del repertorio y acertado su desempeiio.
Los programas e invitaciones de los beneficia-
dos eran sencillos, muy bonitos y en lo atento

- pulcro del redactado se ponia una vez mas
de manifiesto la galanteria de los simpaticos
actores de la compania Ballart-Marsal.

Para el proximo jueves esta anunciado el
beneficio de la Sra. Carnicero y del Sr. Garcia
que nou dudamos sera también un éxito.

No detallo ni hago una suscinta reseiia de
las funciones puestas en escena durante la quin-
cena por €l poco espacio de que dispone esta
seccion en el presente niimero.

BIBLIOGRAF I_A

La Gacela del Sur. en su nimero 732, pu-

—

blica el sigmente sumario: -

por fin! entrd la

ni la bondad, n1i menos el haber

V. Delfino.— s sobre el alcotolismo en la
Repitblica Avgentina —1Dos proyectos de repre-
sion antialcoholica.

J. Segoviano.— Algo sobre la hemofilia®

J. Martin Aguilar,.—Concepto actual de la
intoxicacion gravidica.

(G, Garcia Urdiales.—Un caso de infanti-
lismo.

P. Carrasco'—Defensas humorales en la in-

feccion: la aglutinacion.
Seccion Médico Social.—1.as vacunaciones
antirrabicas en San Petersburgo. — Estamos

ralargando la manos (frasc del leader de los

'imperi’lliqtaa Dr. Maestre) hacia un Imperio co-

Jlonial africano tan grande eu su totalidad como
Iﬂ provincia de Badajoz Tres aforismos,.—Del
‘acervo.—Notas de la decena.

Revistas Americanas.

Buletin Bibliogrdfico.

I.a esperanza del lucro no debe ser ¢l ob-

jeto de nuestras acciones.

NOTICIAS

Al Db]{..tﬂ de dar {:Dmplet{} el programa de
la fiesta -de la Vlrﬁen hemos retardado la sali-

da del presente numero, lo que procuraremos

‘compensar con ¢l siguiente.

:.-:.:.

El pasado domingo llegd a esta villa una

~ colonia escolar de nifias de la capital del Prin-

cipado siendo recibidas por las autoridades,
~junta de damas y bastante publico que fué a

darles la bien venida.

e
= =

Segtin nos dicen, ha quedado constituida
en esta villa una sociedad que trata de IFomen-

tar la caza y pesca de la que fue clegido presi-

dente D. Melchor Barcelé. Le deseamos pros

~ pera vida 'y buen acierto en sus laudables pro-
- positos.

.:E

=’

Una mano criminal se entretuvo, una de las

- pasadas noches, en dérribar y hacer pedazos,
‘hechandolos luego al cauce del rio Matamds,

las losas que remataban la pared y servian de

asiento en €l sitio mas ameno y pintoresco de

nuestros alrededores llamado «FFuente de San
Dalmaus». De desear seria Se procurase descu-
brir el autor de tan repugnante hecho y se le
aplicara un serio correctivo.

Se quejan los cazadores de que escasean
las codornices debido a la gran mortandad que
de ellas hicieron las tempes.ades y pedriscos

que han destrozado las cosechas estos ultimos

dias. -
-

Vuelven a postular por la poblacion y a
pernoctar por las afueras de la villa, caravanas
de pobres y gitanos para quienes parece no re-

- zan las tablillas anunciando que esta prohibida

la mendicidad.

Se han instalado definitivamente las ofici
nas de telégrafos en lg calle Gerona, nim. 36.

bl primero del actual quedé abierto al pu-
blico en esta villa el giro postal pudiéndose gi-
rar hasta quinientas pesetas.

&%
==

La feria del proximo ‘miércoles promete ser
muy concurrida, habiendo llegado algunos tra-
tantes en mulos que llevan hechas va bastantes
transacciones.

Durante las noches de hoy mafana y pasa-
do manana podra observarse el curioso fonome-
no de la //uvia de estrellas horas desde las 10
de la noche a la una de la madrugada en que
apareceran €n nuestra atmosfera cierto numﬁ-
ro de meteoritos de los Perseidas.

Al objeto de hacer calculos de altitud de
aparicion y desaparicion de las mismas; la socie-

=

dad astronomica de Lspana y América se
puesto de acuerdo con las sociedades astrono
Marsella y Montpeller
curso de todos los inteligentes y aficionados
para que hagan observaciones, como sefinlar ¢l
punto de salida, la duracion de la visibilidad,
la magnitud, el color, el rastro y la duracion
en especial de las mas brillantes y de las que
llevan la direcciéon NE.

Todas las observaciones deberdn dirigirse a
la sociedad Astronomica de Espana y América
Plaza Real, 13, principal, Barcelona.

micas de y pide el con.
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TEATRO VILA

HOY DOMINGO 10 DE AGO%IO
T2 r*cle:

Lo Carro del Vi

. : . &?
e o . ¥

El Novio de Doiia Inés
dedicadas a las nifias de la colonia escolar v
con asistencia de la misma.

Nochnes ‘ ‘

La comedia en 3 actos de D. Miguel Eche- -
garay, |

Ensefiar al que no sabe
70
Premio a la virtud

y la pieza’

El Novio de Dona Inés
VIERNES 15 DIA DF z’NDES’I‘R.& SENORA

I.a comedia en 3 actos de D). Federico So-
ler / Pitarra)

Lo le d’ Aygua
SABADO 16

El drama en 3

actos de D. Federico Sulc

Lo Ferré de Tall

DOMINGO 17

actos de D. L_eapmldo Cano

l.a Pasionaria

Para detalles véase los programas.

El drama en 3

e ——

e

del dia 6 de Agostode 1913

18  pesetas

Togo ~de =58 cuartera
Maiz d€ 700 = a2 » »
(Cebada - dé~." 60 a0 i .» .
Avena de 0 a 8 » »
Habas de oo a 16 » >
Habonesde oo a 18 » »
Altramuces de 8 a 9 » 3
Alforfén- de. o =& - a6 S »
Arvejas de a7 as; 18 9 »
Mijo d€ T s =az=1g » »
~Pamzo de 606 -a--ib » »
Alubias. de o©0o a oo » y
Ajos. de 0’00 a 0’00 pesetas risire de
3 12 4 4 kilos.
VOLATERIA :
Gallinas. . de 8 a 10 pesetas par
Polles . 7. deg 45 » »
PatessF .o 2057 0 de 4172 2a 6 » >
Comejos. ... . . . dezizasg =» >
Huevos.- . . o de 0’00 a 1’25 docena
» acuentas. . . . . . ao000 cuenta
GANADO:
Corderos de leche gordos. de 8 a grles. Kkl
Cabritos de leche. » 8- a 812 » >
Corderos pelados. : »7 a8 > >
Ovejas. : : : » 417225 > »»
- Corderos , »0 a8 > 5
Carneros. : « C a0 > >
Cabras gordas . : - R T T » >
Terneras . - : » 8 a8 172 : 3
Cerdos. g » O A0 ;> 5
S : OC pesetas a obL'00 por arroba.
NOTA.—Mucha escaséz en ganado lanar

orres — [mprenta — Gerona
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DIARIO Y FLJO TOMOVILES
rRE BANOLAS ¥ GERONA

EN GOMBINAGION CON LOS FERROCARRILES DE M. Z. A. DE S. FELIU DE GUIXOLS Y OLOT
Horas de salida de Banolas ~ Horas de salida de Gerona

A las 7 v media de la manana.-| A las 9 de la manana
7% 1 v cuarto de la tarde = 3 v media de la tarde
e UL vornedia de las. T e 6 de la tarde

Serv1clos es;pec:.ales a precios reduc:.dos

A dainmnim 1strac31ones Banolas e casa de D. Hstebam '%DSO_D_IIE}_O'T"I ar. Bl T arers
Geromna: Bartolome Serra, Pl Q/C}ID_S'tl‘buO"l o (estamco). — 1. A H; MEBE S A
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IKuncaglobina IFaryé, iecomendada para la fos, bronquitis, catarros cronicos y tuberculosis:

Elixire (11&&51:11 o Farr &, insusliluibles contra los comitos. pesadéz o dolor de escrinwgﬂ falta e
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Especia,ﬁda,d en el corte de ca.bell_lo v ba.rba.
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Se reciben encargos en la central de la Electricidad
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