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buen año de bellotas, se pueden 

alimentar 4.000 cochinos puros 

de bellota.Todos los cochinos, 

madamente, de ser recibidos. Es­

to supone una mayor calidad en 

todos los productos a la hora de 

ser sacrificados. En este aspecto 

siempre hace hincapié el señor 

Martín, dado que los cochinos 

castrados mejoran en todos los 

aspectos la calidad de la carne y 

su posterior elaboración.El cui­

dado exquito a la hora de mante­

ner y sacrificar a los cerdos ga­

rantiza una excelente calidad.

Las apariencias engañan
Bajo un aspecto aparentemente inocuo, Muñana esconde grandes tesoros históricos

Muchos pueblos de la geo­
grafía española no lla­
man la atención por demasia­

das cosas. Se podría decir, in­
cluso, que pecan de insulsos, 
cuando en realidad están lle­
nos de Historia y de leyendas. 
Muñana, con su modesto ex­
terior, esconde algunos intere­
santes secretos que no todo el 
mundo conoce pero que sor­
prenden en cuanto se comien­
za a bucear en ellos.

LaPrehistoria, por comenzar 
por la etapa más antigua, dejó su 
rastro en toda la zona donde se 
asiente Muñana. Son abundantes 
los restos de la Edad de Piedra 
que aún se pueden encontrar, a 
pesar de que no se han realizado 
excavaciones demasiado serias. 
Las esculturas zoomorfas -tos­
cos cuerpos de toro o verracos- 
Eos mas ancianos del lugar re­
cuerdan nítidamente la presencia 
de estas esculturas ‘incunables’ 
que, en determinadas épocas de 
la Historia, fueron derruidas ya 

que no siempre se han valorado 
como se hace ahora estos restos 
prehistóricos.

La Edad Media, llena de bata­
llas e invasiones, marcó profun­

damente el Valle de Amblés. No 
en vano ha sido Castilla la fron­
tera entre cristianos y musulma­
nes. Los nombres de los señores 
feudales de entonces se mantinen 
como topónimos en muchos lu­
gares. A partir de Alfonos VI co­

menzaron a repoblarse los terri­
torios reconquistados, sobre to­
do con gentes provenientes del 
Norte de la Península. La presen­
cia de caballeros vascos en Muña- 

ña es evidente pues su Virgen de 
Aránzazu es la actual Señora de 
la Zarza, tan venerada en esta po­
blación abulense. Además, el pro­
pio nombre de la población, 
Muñana, proviene de esa zona. 
Existe una relación de personas 

de la época -allá por el año 1092- 
entre las que se encuentran los 
Muña Ana, posteriormente 
Muñana. En 1250, la consigna­
ción de Gil Torres deja constancia 

de nombres como Munna- 
na. Y así durante muchos 
años.

Saltando en el tiempo 
hasta el siglo XVIII, lo más 
característico de aquella 
etapa fue el atraso, por de­
ficiencias técnicas, de los 
habitantes de este pueblo. 
A esto hay que sumarie las 
restricciones a las que es­
taban sometidos los cam­
pesinos por parte de los 
señores. Durante este siglo 
hubo muchos pleitos -po­
siblemente por la escasez 

de tierras para toda la población- 
con los vecinos de Grajos y de 
Múñez.

La invasión francesa se dejó 
sentir con fuerza en Muñana, po­
siblemente por su estratégica po­
sición entre Ávila y Piedrahita.

Existen dos versiones de la pre­
sencia de tropas francesas en la 
localidad. Una es la que ha ido pa­
sando de generación en genera­
ción. La Otra se sustenta en los 
documentos que el cura del lugar 
dejó escritos. Ambas hablan del 
recelo que sentían los muñaneros 
hacia los invasores lo que, en mu­
chas ocasiones, les incitó a aban­
donar sus casas y refúgiarse en los 
montes cercanos.

Durante la Restauración, casi 
todo el poder estuvo en manos 
de los caciques.

En 1906 llegó a Muñana el 
primer vehículo a motor, emple­
ado para cualquier tipo de trans- 
portes.La década de los 20 fue 
bastante próspera para esta loca­
lidad. En 1923 se comenzó a 
construir el primer cementerio y 
en 1924 llegó el primer alumbra­
do público fía conmutada’). Dos 
años más tarde se levantó la fuen­
te de ‘La manivela’ y poco des­
pués -hacia 1929- se construye­
ron las primeras escuelas.
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El tesón de los ‘campechanos’

Un grupo de gente con iniciativa ha demostrado que la voluntad mueve montañas

Cualquier excusa es buena 
para que unas cuantas 
personas, con inquietudes y 

aspiraciones similares, se jun­
ten y elaboran un proyecto 
común que beneficia, a la lar­
ga, a todos los habitantes de 
una localidad. En Múñez, un 
concejo de Muñana, los inte­
grantes de la Peña ‘Los Cam­
pechanos’ dan ejemplo de có­
mo la unión hace la fuerza.

Én 1984, José María Jiménez 
tomó una decisión importante; 
juntar a unos cuantos vecinos de 
Múñez y fundar un grupo que se 
preocupara por coordinar diversas 
actividades para las fiestas de este 
concejo de Muñana.

No sabía entonces, probable­
mente, la trascendencia de aquel 
hecho.

Dieciséis años después aquel 
grupo —conocido como la Peña 
“Los Campechanos’— sigue traba­
jando activamente por sacar ade­
lantes interesantes proyectos.

Con el tiempo han ampliado, 
incluso, sus expectativas.

La idea inicial fue crear una 
comisión legalizada y organizada 
para organizar las fiestas.

Poco a poco han ido sacando 
adelante diversas iniciativas cul­
turales —concursos de pintura y 
de Literatura, cuentacuentos en 
las fiestas— y, sobre todo, depor­
tivas.

Al principio hubo 26 socios, 
que se han multiplicado a la velo­
cidad del rayo hasta alcanzar los 
154 actuales.

Las cuotas que cada uno debía 
pagar han ido disminuyendo, con 
el pasar de los años, desde las 
16.000 pesetas anuales a las 5.000 
que pretenden instaurar dentro 
de poco.

Ese dinero no ha caído en un 
saco sin fondo. Entre otras cosas 
ha servido para construir un po­
lideportivo a la entrada de Múñez, 
con zona infantil y diversas pis- 
’^as para practicar, por ejemplo, el 
baloncesto o el fútbol.

Ahora acarician la idea de cre- 
^^ una piscina, pero eso es algo 
que, por el momento, se mantiene 
como objetivo lejano. En la fin­
ca donde se ubica el polideporti­
vo han colocado un monumento 
dedicado a José María Jiménez,

de una gran belleza artística.
Cada dos o tres años prepa­

ran una ‘Semana Cultural aun­
que, ahora, se centran más en 
asuntos de-ocio.

Pero sin duda, lo más impor­
tante que han conseguido desde 
‘Los Campechanos’ ha sido for­
mar parte de FASAL, la Federa­
ción de Asociaciones sin Animo 
de Lucro de Ávila, fundada en 

1998 por iniciativa de Pascualco­
bo y de Blascomillán.

Actualmente forman parte de 
FASAL 30 asociaciones.

Con esta idea han conseguido 
coordinar las acciones de cada una 
de ellas, intercambiar experiencias 
y mejorar las economías de las in­
tegrantes.

Para un futuro prácticamente 
inmediato planean lanzar una re­

vista a todo color en la que infor­
me de las actividades de cada gru­
po, sobre los pueblos de la zona, 
referencias históricas y turismo.

La distribución inicial cons­
taría de 5.000 ejemplares, gratuitos 
para todos los socios de las orga­
nizaciones integrantes. El princi­
pal inconveniente con el que se 
enfrentan es la falta de organiza­
ción, debida a que muchos de los

directivos residen habitualmente 
en Madrid, un factor que dificul­
ta la comunicación entre los dife­
rentes grupos. A pesar de eso, 
José María Jiménez tiene una fé 
tremenda en las posibilidades de 
FASAL y no ha perdido ni un ápi­
ce de la ilusión que le movió en 
un principio. Por su parte, la Peña 
‘Los Campechanos’ sigue traba­
jando, año a año para mejorar.
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Las fiestas a punto de comenzar

Abandonar las vacaciones 
con una fiesta siempre ha­
ce menos pesada la vuelta.

Los muñaneros saben bien 
cómo celebrar los festejos en ho­

nor a su patrona. Es el mejor mo­
mento para ‘echar la casa por la 
Ventena’ y despedir el verano, sin 
tristezas ni pesadumbres porque 
e^ jolgorio acaba de comenzar y

quedan muchos días llenos de 
alegría para todos. Con los bra­
zos abiertos se recibirá al visitan­
te, atraído por la espontaneidad 
y la simpatía de sus habitantes.
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Muñana
Incoles 6 de septiembre de 2000

Fiestas en honor de 
la Virgen de la Zarza

Hundida en las nieblas del pasado, 
la leyenda de la Virgen de la Zarza 
llegó a Muñana, hace mucho 
tiempo, procedente del Norte de 
España.

Las mujeres de Muñana se han 
lanzado, decididas, a un proyecto 
prometedor.

Reportaje gráfico.
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2 Muñana Miépcoles 6 te septieitiire ñ^

Programa de 
Fiestas

Saludo del 
alcalde

12,00 h. Colocación de banderi­
nes
17,30 h. Concentración en la Pla­
za para el Gran Chupinazo
18 h. Subida de la Santísima Virgen 
de la Zarza desde su Ermita hasta 
el Templo Parroquial
20,30 h. Inauguración de las Peñas 
23,00 h. Gran verbena con la ‘Or­
questa Montecasino’
24 h. Elección de la Reina y Da­
mas de las fiestas (el Rey el de 
siempre)
02 h. Cucañas

10,00 h. Divertido Pasacalle con 
bollos y copita de Aguardiente 
con los dulzaineros ‘Los Talaos’ 
12,30 h. Santa Misa con Proce­
sión de la Santísima Virgen. 
Ofrenda Floral. Música a cargo 
de ‘Los Talaos’.
14,00 h. Hora del vermotur y 
después a comer
16,30 h. Campeonato de Mata.
Bar Los Angeles:
17,00 h. Juegos infantiles 
21,30 h. A ducharse y a cenar 
23,30 h. Gran verbena ‘Orquesta

11,00 h. Diversión y Ocio con ‘E1 
Parque Infantil’; castillos hincha- 
bles, tren neumático, fiesta de la 
espuma, futbolín humano 
14,00 h. A comer
16,30 h. Continúa en el parque in­
fantil
17,00 h. Calva femenina
18,30 h. Traslado de la Santísima 
Virgen de la Zarza del Templo Pa­
rroquial a su Ermita
19,30 h. Actuación Grupo de Se­
villanas de Inma González
23,30 h. Gran verbena ‘Orquets 
Manhatari

11,00 h. Mim Olimpiada ‘Super 
Star’ desde los 6 a 16 años 
11,00 h. Salida de la Vuleta Ci­
clista ‘TV Trofeo del Jamón’ 
13,00 h. Santa Misa
14,00 h. Llegada de la Vuelta Ci­
clista
16,30 h. Campeonato de Tute 
‘Bar El Pentágono’
22,00 h. Concurso de disfraces 
24,00 h. Gran Verbena ‘Orquesta 
Bronce’

12,00 h. Reposición Banderines 
y Adornos Feriales

23,30 h. Gran Verbena Orquesta 
‘Trípoli’

10,00 h. Gran Feria de Ganado. 
Recinto Ferial. Camino de 
Muñotello
12,00 h. Pasacalles e Inaugura­
ción de la XIV Exposiciñon de 
Maquinaria Agrícuola y Auto- 
moción (Ver programa aparte). 
Patrocina Caja de Ávila
13,00 h. Baile con dulzaina ‘Los 
Talaos’
17,00 h. Campeonato de mus. 
Bar Paloma
17,30 h. Campeonato local de 
Fútbo-Sala
In fan til-Juvenil—Adultos
23,30 h. Gran Verbena ‘Brillo de 
Estrellas’

13,00 h. Santa Misa
16,30 h. Campeonato Provincial 
de Calva (Ver programa aparte)

Junta con la Corporación Municipal, y con motivo de la celebra­
ción de nuestras Fiestas en honor de la Santísima Virgen de la Zar2a 
a todos los veci nos y a todos cuantos nos honran con su presencia en 
estos días.

Deseamos una feliz estancia y una completa diversión, durante 
estos días festivos, agradeciéndoles la visita y esperamos que los fes­
tejos programados por este Ayuntamiento sean del agrado de jóvenes 
y mayores, al menos ésta ha sido la intención de la Corporación al 
prepararlos.

A todos. Felices Fiestas.

El alcalde.

Luís Pérez Pérez

Director general Alfredo Blasco Nuin
Área de comunicación y publicaciones
Jefe de sección Pablo Serrano
Julián Pérez, Laura Delgado, Helena Sánchez Fotografía Pablo Fernández y Rufino Pardo
Área comercial
Director comercial Alberto Herrero Moro
Ángel Morales, Fernando Garcinuño Pacho
Área de diseño
Jefe de sección Roberto Vallejo
David Delgado, José Luis Collado, Marta Agustín
Planificación
Toñi Gómez
Informática
Vicente García
Promociones
Aurora Gallego

ZINK soluciones creativas 
C/ Duque de Alba N°6 (pasaje) 

05001 ÁVILA 
Tfno.: 920 35 20 44 

Fax: 920 22 51 54
zink@tsai.es
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Proyectos de futuro

El alcade de Muñana intenta sacar adelante muchas ideas durante este año

El filturo de cualquier loca­
lidad está, muchas veces, 
en manos de su alcalde o, más 

concretamente, en las de el 
equipo de gobierno que él di­
rige. En Muñana la gente pue­
de estar tranquila porque si de 
algo peca Don Luís Pérez Pé­
rez es de preocuparse mucho 
por sus conciudadanos. No re­
sulta, muchas veces, una tarea 
fácil pero él se dedica a ella, 
compaginándola con su ca­
rrera de Medicina, con toda su 
ilusión. Ganas no le faltan.

Este año los muñáneros han 
visto cómo, desde el Consistorio, 
se arregalaban distintas calles de 
la localidad.

Estos asuntos suelen ser de 
especial importancia para los ciu­
dadanos y para el equipo de go­
bierno.

Este interés no es de extrañar 
puesto que las vías públicas son 
algo de uso cotidiano y general. 
Los problemas que presentaban 
numerosas calles ya se han visto 
solventados.

Otro proyecto de futuro que 
se quiere terminar para el año que 
viene es la construcción del cen­
tro multifuncional.

Con este proyecto se pretende 
conseguir el marco ideal para di­
versas actividades culturales, ta­
les como conferencias, charlas, 
ciclos de cine, bailes o represen­
taciones teatrales.

La idea ya se acariciaba el año 
pasado pero éste se está convir­
tiendo en realidad.

El futuro cultural de los 
muñáneros se verá claramente fa-

evento pueda tener lugar antes de 
que resuenen las campanas del 
2001.

Fd problema fundamental ha 
sido, como suele suceder, de 
carácter económico y es que han 
faltado —señala Don Luís Pérez 
Pérez— subvenciones de ayudas 
oficiales.

día de hoy, alcanzarían las comi­
das es demasiado alto.

La viviendas sociales son otro 
de los grandes objetivos a alcan­
zar.

El alcalde considera que 
Muñana sería un buen lugar pa­
ra este tipo de construcciones pe­
ro, por el momento, no hay nada

Del ala
Muñana ha sido, desde siempre, una población de carácter emi­
nentemente rural: su pasado así lo confirma y su situación ge­
ográfica ratifica lo que muchos -si no todos- sus ciudadanos co­
nocen. La vida en el campo nunca ha sido fácil; trabajar de Sol a 
Sol, con la inestabilidad que proporcionan los cambios metere­
ológicos.De un tiempo a esta parte, sin embargo, se ha dejado 
sentir con fuerza, la llegada del mundo industrial. Esto se debe, en 
especial, a la instalación de dos importantes fábricas de embuti­
dos en la zopa. Mucha gente ha encontrado trabajo gracias a es­
tas industrias, lo que ha hecho que Muñana sea una localidad con 
un índice de paro bastante bajo. Las huellas de su dedicación a la 
vida campesina se dejan ver en el trazado de sus calles, estre­
chas y sinuosas, herederas, hoy, de la improvisación urbanística 
de antaño. Pese a todo hay construcciones más recientes di­
señadas según parámetros más modernos, como, por ejemplo, las 
que se levantaron en el conocido como ‘cerro del motor’. No es ne­
cesario renunciar al pasado para poder seguir caminando hacia el 
futuro. El truco está en saber combinar ambas infraestructuras.

vorecido con una iniciativa simi­
lares.

El Ayuntamiento ha aposta­
do fuerte por esta idea que, em 
general, beneficiará a toda la zo- 
•^ y convertirá a esta bella locali­
dad en un importante punto de 
atención.

Para materializar esta ilusión 
^1 Consistorio ha contado con 
ayudas de la Diputación.

La Feria Agroalimentaria, que 
ae ha venido celebrando periódi-

En ocasiones, dice, los pro­
yectos que se plantean no van al 
mismo ritmo que las ayudas de 
los distintos organismos, pero la 
esperanza es lo último que se pier­
de así que desde- el Ayuntamiento 
se lucha a brazo a partido para 

—que todas esas ideas lleguen un

^^ente en Muñana, no se ha po- 
llevar a cabo en lo que va de 

^0- Sin embargo, el alcalde no 
Pierde la esperanza de que el

día a convertirse en realidad.
En cuanto al Hogar del Pen- 

sionista,-algo para lo que el 
Ayuntamiento hizo un esfuerzo 
brutal- la idea fundamental es po­
der sacar adelante un servicio de 
comedor a domicilio.

Por el momento ésto está 
aparcado porque el precio que, a

concreto.
En cuanto a las fiestas, un año 

más se han elaborado pensando 
en que participen en ellas —y las 
disfruten- los habitantes de 
Muñana de todas las edades. Para 
consegüirlo, se han incorporado al 
programa multitud de actividades 
para todos los gustos, desde las 
tradicionales procesiones hasta 
los amenos bailes. Los más pe­
queños también cuentan con mo­
mentos especiales, como los jue­
gos infantiles del día siete.Un año 
más, el alcalde, encabezando a un 
buen equipo de gobierno, se ha 
volcado en Muñana.

OCASO 
HOGAR

AGENCIA DE ÁVILA

Antonio Álvarez

Jardín del Recreo, 2
Telf.: 920 35 21 00

Colaborador en: MUÑANA 
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4 Muñana

LaVirgenque 11ego de 1Norte
El culto a la Nuestra Señora de la Zarza procédé del País Vasco

La Historia da vueltas so­
bre sí misma, creando si­
tuaciones curiosas y origina­

les que muchos ignoran. Por 
ejemplo, ¿de dónde procede 
el culto al patrón -o a la pa­
trona- de cada uno de los 
pueblos de Castilla? Muchas 
veces el origen de estas tra­
diciones queda oculto, por 
distintos motivos, para mu­
chos fieles. En Muñana, la fé 
en la Virgen de las Zarzas tie­
ne unos orígenes antiquísi­
mos, arraigados en el Norte 
de España.

Algunas leyendas no pueden 
afirmarse con rotundidad por­
que no quedan documentos fia­
bles que testifiquen lo que mu­
chas veces pasa, oralmente, de 
generación en generación.

En el caso de la patrona de 
Muñana, la Virgen de la Zarza, 
sucede precisamente esto, que 
el principio de su historia se 
hunde en la memoria del tiempo 
y muchas cosas son meras con­
jeturas.

Algunas voces dicen que el 
culto hacia esta Virgen se re­
monta a los albores del siglo XV, 
en plena reconquista. Numero­
sos caballeros cristianos, proce­
dentes del Norte de la Pemnsu- 
1a —Galicia, Cantabria o el País 
Vasco, por ejemplo- abandona­
ron sus feudos para luchar con­
tra los ‘infieles’ y expulsarles de 
la Península.

Muchos de ellos llegaron a 
Castilla con sus tradiciones y sus 
costumbres a cuestas por lo que, 
poco a poco, y a medida que 
iban encontrando un hueco en 
estas tierras, fueron implantá- 
dolas.

Los caballeros vascos —colo­
nizadores al mismo tiempo que 
luchadores- rendían culto a la 
Virgen de Aránzazu, que en cas­
tellano quiere decir ‘zarza’.

La influencia de estos hom­
bres fue decisiva, ya que en 
Muñana se adoptó el culto hacia 
esta Virgen y las ‘Fiestas Gran­
des’ pasaron a ser en su honor. 
Hasta entonces, los festejos 

principales de la localidad -que 
tenían lugar el 3 de agosto— se 
dedicaban a San Esteban Pro­
tomártir.

En este cambio tuvo tam­
bién que ver el hecho de que du­
rante los primeros días de ese 
mes la mayoría de los ciudada­
nos de Muñana se encontraban 
en el campo, segando -las tare­
as agrícolas y cerealísticas han 

tenido siempre importancia en 
la zona— por lo que no podían 
disfrutar de esos días.

Ahora mismo, la fiesta se ce­
lebra el día 8 de septiembre y a 
ella acuden tanto vecinos de 
Muñana como forasteros atraí­
dos por el pueblo.

El sabor religioso de las fies­
tas de Muñana no se ha perdido 
con el paso del tiempo, a pesar 
de las sucesivas modificaciones 
-lógicas, por Otra parte- que ha 

padecido el lado lúdico de este 
festejos.

Además, estas fechaste 
emotivas suelen ser la excuíi 
ideal para que todos aquello! 
que han tenido que salir del pue­
blo, regresen a él a reenconte 
se con sus orígenes.

Madrid ha sido el desti­
no preferido por todoi 
aquellos que, un día, dec 
dieron salir de buscarseli 
vida fuera de Muñana.

GONZÁLEZ

Lápidas y Panteones:
Correduría de Seguros:

Trabajos de cementerio.
Modelos garantizados.
Todos los ramos de seguros.

Avd. de Madrid, 7. Telf.: 920 25 18 54. Fax: 920 21 42 85. 05001 ÁvíIa
Plaza de San Nicolás, 21

Teléfono ^1 24 73 
05002 AVILA

TABERNA
EL EMILIANO”

La Casa del Jamón
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Un alto en el camino

Si se viaja por carretera, siempre es bueno descansar en un lugar como Casa Fidel

uñana cuenta con un lu­

gar esencial para pasar 

unos buenos ratos de la mejora 

manera posible. A la excelente ca­

lidad de sus productos —basados 

todos en las especialidades de la 

zona, como los embutidos- se 

une la experiencia de muchos 

años de dedicación al sector de la 

hostelería.

A unos metros de la carretera 

está ‘Casa Fidel’, donde se debe

dose a la hostelería. Además delparar a descansar, y a comer al­

guno de los sucu­ bar, ‘Casa Fidel’

lentos platos que 

preparan allí. In­

cluso se pueden ce­

lebrar aconteci­

mientos tan signi­

ficativos como las comuniones. 

No en vano son muchos los años 

que Fidel Jiménez lleva dedicán-

En cualquier nionientn 
del die se puede 
disfrutar de algune de 
les excelentes preductes 
de Casa Fidel,

cuenta con una 

pequeña terraza 

donde disfrutar 

del buen tiempo.

Existe tam­

bién una zona de restaurante don­

de probar alguna de sus suculen­

tas comidas caseras.

RESTAURANTE EL PENTÁGONO

ESPECIALIDAD EN EMBUTIDOS Y JAMONES IBÉRICOS 
DE BELLOTA Y COMIDAS CASERAS

BANOUÉTÉS, COMUNIONES, BAUTIZOS, AMPLIO SALÓN (400 personas)
Teléfono 920 23 14 48 • MUÑANA (Ávila)
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Todas a una desde 
el primer momento

EL DUEW DE \
Miércoles 6 île septienthreii^

Las mujeres de Muñana no tuvieron ningún problema para crear una asociación

La posibilidad de que un 
gran número de personas 
se ponga de acuerdo en algo 

suele ser bastante remota. 
Unos prefieren unas cosas, 
otros, otras: un lío buscar el 
consenso.

Pero siempre hay excepciones, 
como sucedió con las mujeres de 
Muñana quienes, sin pensárselo 
demasiado —ansiosas por empe­
zar a realizar diferentes activida­
des- decidieron, por unanimidad, 
crear una asociación.

Desde hace cuatro años, la 
Asociación de Mujeres de Muña­
na trabaja, prácticamente sin des­
canso, por ir aumentando su ofer­
ta de actividades.

Poder realizarías fue el princi­
pal motivo que las impulsó para 
configurarse oficialmente como 
grupo organizado, tal y como re­
conoce Carmina y es que “quería­
mos tener algo para para hacer 
unos cursos”.

Este año, las posibilidades se 
han visto reducidas por las elec­
ciones, pero este impedimento no 
les ha hecho, en absoluto, desistir.. 
De hecho, la historia de esta Aso­
ciación femenina cuenta en su ha­
ber con varias actividades de lo 
más variado e interesante: cursos 
de flores, de cuadros, de gimna­
sia e incluso de natación.

Casi todos están orientados al 
ocio de las mujeres que se apun­

tan a ellos. En 1996, año en el que 
se lanzaron de cabeza a por este 
proyecto, fueron 60 o 70 las mu­
jeres que se apuntaron, un núme­
ro muy significativo puesto que 

representa a casi toda la pobla­
ción femenina de Muñana.

Desde entonces no han deja­
do de crecer y, hoy en día, son 90, 
ya que hasta las mujeres que van 
de veraneo al pueblo han decidido 
inscribirse.

Desde luego es la mejor posi­
bilidad de aprender cosas nuevas 

y de conocer gente con las mis­
mas inquietudes y gustos.

Además de los diferentes cur­
sos -el de mimbre de este año no 
pudo realizarse al final pero se 
plantea para el futuro— las mujeres 
de esta Asociación han realizado 
diferentes excursiones de carác­
ter cultural a ciudades como Ma­
drid —en las que, por supuesto, 
queda lugar para la diversión y el 
ocio— .

Durante las visitas a la capital 
acudieron a varios museos, cada 
cual más interesante, y asistieron 
al teatro.

En las fiestas no se quedan de 
brazos cruzados y, en colabora­
ción, muchas veces, con el Ayun­
tamiento, realizan distintas acti­
vidades, como el convite a bollos 
para todo el pueblo.

En estas fechas tan señaladas 
son ellas las encargadas de orga­
nizar los juegos —calva o tute, por 
ejemplo— y la ofrenda floral a la 
Virgen.

También ayudan al Consisto­
rio a organizar una comida.

Las cosas no suelen ser gratis, 
eso lo saben bien ellas, por lo que 
decidieron fijar una cuota anual 
de 2.000 pesetas, una cantidad ca­
si simbólica. Con ella van sufra­
gando sus gastos, como los que 
generan las dos cenas anuales que 
celebran en el Día de la Mujer y 
en Navidad.

CoiislriiGCioiiGS ■
1 Ilfm

Las casas del Valle de 
Ambles se han construido, 
desde siempre, con la piedra 
natural -yuxtapuesta o unida 
con barro- que se encontra­
ba en los alrededores. Cerca 
de esta localidad está la co­
nocida como ‘Barranco de la 
Arcilla o del Barro’. En Muña­
na, las casas, de tono pardo, 
camufladas en el paisaje es- 
tepeño, se construían de una 
sola planta. El interior estaba 
divivido en varias estancias 
entre las que se repartían las 
habitaciones. Para aguantar 
las rudezas de la climatología, 
el exterior de las viviendas se 
hacía de piedra, extraída de 
la cercana Sierra de Muñana. 
La mayorfa de las casas del 

pueblo estaban unidas entre 
sí -salvo las de quienes 
tenían suficiente poder econí- 
mico- y respondían a una tó­
nica general basada en la fal­

ta de luminosidad. Salvo en 
la cocina, donde la luz pene­
traba gracias al agujero de la 
chimenea, la mayoría de las 
habitaciones -separadas por 
muros de adobe o barro y pa­
ja- estaban en la penumbra 
más absoluta.Como lo nor­
mal era consumir sobre todo 
carne de cerdo, a la entrada 
de casi todas las casas había 

una pila para dar de corners 
los animales. Pocas residen­
cias de entonces quedan ya.
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Carhesán, el triunfo 
del saber hacer
Una larga tradición renovada día a día

Proyectos de 
fiiluro______
Carhesán amplía sus expectativas

L
a base del éxito de una em­

presa es la experiencia.

También es importante la dedi­

cación que se brinde a cada una 

de las actividades de la misma 

porque los detalles y el cariño con 

los que se van contruyendo, uno a 

uno, todos los elementos de un 

negocio permiten que el resultado 

final sea excelente. La empresa 

Carhesán —con cuarenta años de 

ttabajo a sus espaldas— cuenta con 

todos estos elementos positivos. 

Contar con la tradición no debe 

hacer que se olvide el futuro.

En Carhesán lo tienen claro; 

no hay que quedarse anclado en el 

pasado. Por este motivo siguen 

trabajando, a diario, todos sus 

productos, entre los que destaca el 

jamón y el jamón ibérico de be­

llota. Esta empresa de embutidos 

cuida a sus animales desde el pri-

O 11

rner momento ya que cuentan rantes y tiendas, especialmente en explotación ganadera.

Ibéricos <lc bellota

1i®æ-æ' 
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con sus propios criade­

ros -en Extremadura, 

Andalucía y en el mismo 

Muñana-.

Esto permite un es­

crupuloso seguimiento 

de los productos prácti­

camente hasta que se sirven en la

Carhesán trabaja a nivel na­

cional, incluidas las islas Canarias, 

y orienta sus servicios a restan­

Ávila, Madrid y Barcelona. La

prendedora familia ha decidido ir 

ampliando los negocios que po-

venta directa se realiza, sobre to­

do, en el propio Muñana.

El futuro de Carhesán pasa, 

inexcusablemente, por ampliar la

see en la zona con una estación 

de servicios —ya en funciona­

miento- en la N-110, Km. 286.

En ella se puede repostar y ad­

quirir distintos productos. El pro­

yecto de futuro más ambicioso 

pasa por construir un complejo 

hotelero con todas las comodi­

dades y los servicios más moder­

nos para que los viajero s puedan 

detenerse tranquilamente y des­

cansar. Según la expectativas, está 

previsto que las obras comienzen

a finales de este año.
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El triunfo de los muñaneros

Varios vecinos de Muñana consiguieron hacerse un nombre fuera del pueblo

A ntepasados desconocidos 
xVanduvieron por la Vida 
con paso fírme y fueron de­
jando una huella imborrable 
en su tiempo. Lo malo de la 
Historia de las pequeñas ha­
zañas es que esos gestos fue­
ron quedando ocultos con el 
paso del tiempo. A veces es 
bueno desenterrar del pasado 
su recuerdo y saber que antes 
que nosotros hubo muchos 
hombres y muchas mujeres 
que, en circunstancias muy 
duras, supieron encarar los 
problemas y llegar lejos.

Entre los antiguos muñane­
ros hubo algunos que brillaron 
con luz propia. Echando la vista 
atrás aparece, por 
ejemplo, la figura de 
don Martín Muñoz, 
señor de Muñana, 
nacido en el año 
1453. Llegó a ser 
gobernador de Ávi­
la en una época 
convulsionada por 
las luchas de la Re­
conquista. Al morir, 
en el año 1489, or­
denó que le ente­

Don Ángel Torres Alonso 
fue un gran médico, un 
excelente intelectual y, 
ante todo, una persona 
bondadosa que trabajé 
por y para los demás

rraran en la vieja iglesia de su pue­
blo natal. Este edificio fue cons­
truido en el siglo XVI, una época 
en la que España estaba alcan­
zando sus momentos de máximo 
esplendor. En realidad este tem­
plo se levantó en dos fases; du­
rante la primera -a comienzos del 
siglo XVI— se realizó la cabecera 
y en la segunda -a finales del 
XVIII- se llevaron a cabo el res­
to de las obras.

Los rasgos arquitectónicos 
más significativos de la iglesia de 
Muñana son, sin duda, góticos. 
Pese a todo, el buen observador 
podrá apreciar algunos restos re­
nacentistas, especialmente en la 
bóveda, en los arcos y en las en­
trada de las ventanas de ilumina­
ción.

También la imposta corrida a 
media altura de los muros se dis­
tingue por pertenecer a este pe­
riodo artístico.

Las naves se construyeron un 
poco más tarde. Están compues­
tas por dos pares de arcos, de me­
dio punto y muy amplios, de lí­
neas, de nuevo, renacentistas. Las 

columnas sobre las que se apo­
yan son de fuste liso. Los capite­
les están adornados con motivos 
vegetales muy variados. Las figu­
ras animales y geométricas y los 
rosetones decoran las amplias ba­
ses cuadrangulares.

El pavimento de la nave cen­
tral -reconstruida en 1923 des­
pués de un sorprendente de­
rrumbamiento- tuvo que ser res­
taurado hace algún tiempo ya que 
el original, de 1708, estaba real­
mente dañado por el paso del 
tiempo y la humedad reinante.

Don Juan de Muñana fue uno 
de esos hombres que otorga fa­
ma y renombre al apellido que os­
tenta, algo que, evidentemente, 

beneficia a to­
dos sus descen­
dientes. Este 
muñanero de­
fendió, en 
1787, sus tesis 
en Santander. 
Toda una saga 
de expertos en 
sacerdocio y 
derecho le si­
guió.

La Medici­
na, esa complicada y difícil ciencia 
que tanto ha evolucionado en tan 
poco tiempo, contó en Muñana 
con importantes cerebros, como 
fueron los Sánchez-Ocaña o la 
familia Torres Alonso.

Un destacado miembro de es­
te clan, don Ángel, acumuló tan­
ta sabiduría y tantos títulos que 
parece imposible que tuviera 
tiempo para todo. Fue Doctor en 
Medicina y Cirugía, licenciado en 
Ciencias Químicas y en Ciencias 
Exactas, profesor clínico de la Fa­
cultad de Medicina de San Car­
los de Madrid, Decano de la Be­
neficiencia, Presidente Honora­
rio del Colegio de Médicos de 
Ávila, Diputado en las Cortes 
Constituyentes de 1931 y Direc­
tor del Hospital de Ávila.

Fue tanta la dedicación de es­
te hombre a su profesión, la pa­
sión de su vida, que, ante todo, se 
le recuerda como un médico pró­
ximo a los más necesitados.

Un gran ejemplo a seguir en 
estos tiempos en los que parece 
que sólo el dinero pueden mover 
nos o animamos.

En Muñana cualquier momento es bueno para festejar algo. Las fiestas en honor de la Virgen delà 

Zæ-za no son Ías únicas que se celebran en esta bella localidad abulense. Además de esas, tienen læ 
gár las de San Antón, la conocida como la talla de quintos’^ o tos'tradicionales carnavales. Fervor i®' 

Jigioso y frivolidad se mezclan a Ío largo de 365 días, originando vistosas escenas y momentos eH' 

trañabaíes, caracterizados por la participación, en esos actos, de todo el pueblo.En tas fiestas en hit 

ñor de San Antón, el nombre ‘cariñoso’ que conceden en Muñana a San Antonio Abad, tienen lugaf 

17 de enero. Los animates fueron, por tratarse del santo del que se trata, los verdaderos protagonistas 

hasta que han sido sustituidos por otros medios.La ‘talla de Quintos' está motivada por ia marcha it® 

ios mozos del pueblo al alcanzzar la edad de realizar el servicio militar. Se celebra en casi todos los pn^' 

blos de fa zona, aunque haya perdido parte de la esencia que tuvo en un principio pues, para empa^st 

ia mili de ahora es mucho más corta que la de antes.La Luminaria es una fiesta que se celebra taint 

che antes de día de San José, justo cuando la primavera empieza a cuajar los días. Se enciende un toæ 

go en ia plaza del pueblo y ia gente disfruta y baile como si fueran la propia estación en pleno auge-
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Un ejemplo de caJidad

El éxito de la empresa Martin Martín Blázquez radica en la crianza de los animales

cuida a ración hasta que tienen

un peso de entre 6 y 7 arrobas.

sembradas de forraje.AUÍ se les

su cuerpo en esqueleto y formas

-para que después puedan asimi­

lar mejor las filtraciones en los

músculos— se les deja sueltos, du­

rante 4 meses, normalmente entreSeñor Martín Martín Blázquez, fundador y director gerente

En cuanto a los cerdos ibéri- terrenos arrendados en Badajoz;

cos de bellota, la empresa dispo-

ne de varias fincas de encinado

en Extremadura y Andalucía, una

de ellas en el término de Aldea

Centenera, Trujillo (Cáceres).

También dispone de algunos

una finca en Salvatierra de los Ba-

rros de 1.500 hectáreas, otra en

una tercera en Jérez de los Caba-

Heros de 1.300 hectáreas.

^asa a ¿a página siguiente)

ace cuarenta años se de su evolución y, durante tres junio y noviembre, para que co­

fundó la empresa Martín años, prestarles muchos cuidados. man raíces y paja en la rastrojera.

NUESTROS PRODUCTOS son fabricados partiendo 
desde la más cuidada selección y crianza de CERDOS 
IBÉRICOS Y BLANCOS, bajo el más estricto control ali­
mentario y sanitario. Lo que garantiza la PRIMERISIMA 
CALIDAD de los mismos. Nuestra lema es:

üDCl FABRICRNTC Al CONSUMIDOR!!
Martín Blázquez, dedicada a la La empresa Martín Martín Bláz- A continuación pasan a los ce-

elaboración y a la fabricación de quez se centra en este aspecto. baderos, donde comen pienso

productos del cerdo ibérico y del Cuenta con una granja de cer- -fabricado por ellos mismos en

I^ WÉ
É

cerdo blanco. dos en Muñana que tiene una ca- Muñana con productos natura-

Desde entonces, no ha deja- pacidad de 3.000 cochinos ibéri- les como la cebada, el trigo, el

do de crecer gracias, sobre todo. eos y 2.000 blancos. maíz o la soja- hasta que alean­

^especial cuidado que ponen en 

la cría de los animales.Desde que 

Además, reciben animales de 

Extremadura y de Andalucía. 

zan las 14 o 15 arrobas. Todo es-

to reduce las enfermedades.

CRIANZA * MATADERO * SALA DE DESPIECE 
• FABRICA DE EMBUTIDOS Y JAMOMESí 

IBÉRICOS, RECEBO Y SERRANOS

nace el cerdo, hasta que se le sa-

MARTIN 
^f AZOUE

Cuando llegan —con un peso En total, el proceso de engor-

aproximado de 2 o 3 arrobas— secrifica, hay que estar pendientes

C/ Pilón, s/n - Teléf.: 23 13 00 • MATADERO: Teléf.: 23 14 81 
MUÑANA (Ávila)

Autoservicio GREDOS
C/ Burgohondo, s/n - Teléf.: 22 50 19 - ÁVILA

de abarca un año.

uR50uo

ALIMENTACIÓN - CARNICERÍA - CHARCUTERÍA - POLLERÍA
MATADERO - SALA DE DESPIECE - FCA. DE EMBUTIDOS Y JAMONES

Martín Martín Blázquez, S. A. Autoservicio «GREDOS»
—-------------------------------- R.D.G.S. 10-4644-------------------- -

^. Sorihuela-Plasencia, Krn^ 283 (920) 23 14 81 - 23 13 00 • MUÑANA (Ávila)
Dirección: Martín Martín Blázquez 

d Burgohondo, 15 (920) 22 50 19 ÁVILA
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