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La Asociacién de Cenero

Impresiones preliminares

Segun ostaba anunclado, el pasado domingo se

" eelehro el sv-gumlf_l aniversario de la Asocliacion de
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B caltura,
« ternizar con sus compafieros d: Cenero, recordamos

nero, - ey Vo

dp

Cullura é Higlene de Cenero. Se compone dste de un
L B |

apte oficial y o literario y de una fiesta campestre &

la qu: asisten en erecido namero. representacionss
de las Socivdades hermanas y muchos de sus amigos
y simpatizantes, dando todo ello motivo & una an;-
mada excursion cultural. En este punto pu:de de-
¢irse que la Asociacion de Cenero ha instituido una
e la que los culburaies fraternizan,
estrechando los lazos de congordia que los uner,
fortalecrendo sentimisntos de solidaridad y avivando
entusiasmaos por la causa comun.

“Por el tren de Langreo, ‘que tiene su salida 4 ias
dos y media de la tarde, partio para Cenero, en dicho
dia, un numeross grupo d: excursioaistas que al
llegar & la estacion de Sotiello, fueron recibidos por
la Junta Directiva, en pl-no, de aquella Sociedad
Enlre aquellos amiges que ecudian 4 fra-

haber visto & D. Carlos Cienfuegos Jovellanos, D.
Diomisio Cuervo, D. Adolfo Argiielles, D. David Cam-

“blor, D. Laureano Pifiera, D, Luis Gala, D. Avelino

Alonso, D. José Cifu ntes Diaz, D. Manuel Rubiera
Acebal, D, Manuel Vazquez Garcia, D. Simdn Rodri-

ez ). sereic Martinez, D. Agustin ‘Menéndez, D.

Emilio Robles, (Pachin de Melas) D. Carlos Sanchez,
D Gesdareo Robles, D. Gorardo Hevia y otros muehos
répresentantes de las Sociedades hermanas acompa-
nando 4 sug respectivos presidentes.

Los excursionistas fueron gratamente impresio-
nados al pen-frar en la casa de la Soeciedad de Ce-
salon  prineipal, amplio, limpisimo,pin-
tado & fonos claros, con su escenario lindamente

(decorado, sus armarios repletos de libros, sus pa-

“E?d"f'_fi de donde penden mapas, cuadros de geomelria,
8rificos de higiene y otros elementos docentes, da la

SENsacion ds un recinto en el «cual la genle se con-

8'C8a para cumplir aquellos fines de ensefianza y
':'dll-l;f-‘:ll-[':-iﬁﬂ, allernando con las eultas y artisticas re-
ertaciones, que constituyen la finalidad mds inrac-
fa}?’t& Y constante de estos hermosos Cenlros popu-
lares,

Fslag Impresiones dicen por si golas que el Gentro

S dhrg Instructiva, educacional y recreativa, en fer-
ma acomodada 4 las necesidades de estos tres drde-
?HB due en la poblacién rural se dejan sentir. Podra
& Sociedad que nog ocupa, debido d excepeionales

Genéro estd s6lidamente basado para desenvolver -

-

circuntancias haber temido alguna erisis transitoria
que hiciera flagquear un tantfo sus fuerzas, como ocu-
rre siempre 4 todos los organismos sociales en estado
do formacion; pero no cabe duda gue tiene una vita-
iidad inieial bastante 4 sobreponerse a4 pasajeros
destaliecimientos.

Fsa vitalidad eslriba precisamente en la propiza
bondad de las id ag que informan & estas Sociedadoes
y en el enfusiasmo y la fé con que las defienden sus
hombres mas convencidos.

La de G mero cuenta
luchadores constantes vy
de edad madura olros,
bajadores manuales, labrador:s, =teéiera, gus
pres:ntan las dislintas fuerzas sociales de ague-
lla parroquia y todos los diferentes matices de su co-
munidad veeinal. La parte mas difici] de estas obras
de organizacion esld en los primeros periodos.

Ksa dificultad ha sido brillant mente -vencida pot
los organizadores de Cenero. Ellos han conseguido
instaiar su Asociacion en un edificio construido ex-
presamente para poder dar cumplimicnto & los dis-
tintos fiaes anbss mencionados. En esa casa Se  han
dado cursos de ensefianza, conferencias, veladas li-
terarias, funcion.s lealrales con elementos artisticos
alii creados. Varias fueron las iniciativas de mejo-
rami:inte mallerial é higiénico «de la parrogquia, en
pro de las cuales la Asociacion realizé activisimas
gestiones. Y a todo cuanto entra en el eirculo de as-
piracion:s de dignificar, instruir, educar, mejorar la
vida intelectual, mora: y material, ha sido atendida
por esba Seeciedad, poniendo en tales empedos una
gran fuerza de voluntad perseverante, Clapo esta
que todo ese trabajo realizado en un periodo rela-
tivampente corto, en el cu@l la organizacion presenta

nieleo de
jovenes unos,
obhreros d- -i?.ﬂjtl‘il_.-t:ur_iu, P

con un buen
decididos.

P -
- s

grandes dificultades, tenfa que  preduecir el consi-

guilent: cansaneio y el desgeste d- energias; pero
una vez pasado el liempo indispensable para que la
neaceion s verifique, la actividad vuelve 4 intensi-
ficars- con nuevos brios, deb-rminando avances in-
ereible en la obra emprendida. Do eslo esta vos
plenamente convencidos. Y reafirmamos mdas nues-
tros  convencimientos, viendo<l pasado domingo  que
llos companeros de la Directiva de la Asociacion de
tGenero animados de un entusiasmo grands, dispues-
los & Llrabajar como el primer dia por el engrande-
cimicnfo de aquel Centro de eultura popular.
[iscribimos  estes notas bhajo esas impresiones
optimistas, sin sailrnos de la realidad 6 falsearla
con mentidas exageraciones, pretendiendo offec:
4 la consideracion del lector un cuadro de absolutas
hiemandanzas al describir e] estado aclual de la Aso-
¢iaeion de Cultura ¢ Higiene de Cenoro, que es hala-
giiefio, eon tendeneia 4 las mayores prosperidades.
Sirvam, pues, las nolbas que proceden, de infor-
mecion prelimimar & la breve resena del aniversario
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de esta Sociedad, empezando por el acto oficial y cuya unién nos hard fuertes para .realizap g
literario. | - gran ‘obra de verdadero progreso social que pep.
seguimos. | | T

EL ACTO OFICIAL Siempre vuestro amigo y compaifiero, _

Adhesiones.-Un discurso | Francisco Suarez Acebal.

Nﬂta humnrlsﬁcﬂ e N S = S'tlgui'd'ﬂ'ln{n“'[:‘E hﬂ'h‘la {\1 :glran Si:ﬂ}l’jﬂtixﬂ.n [u y 'E‘-I'I‘u.—-

A las cuatro de la tarde ocupan la tribuns las 8° de las Sociedades de Cultura € Higicne, D, Tay-
comisiones, constituyéndose la presidencia “de! acto. m:rra'-ng l;umr"a, especialmente invitado por 1os orgy-
Kl calén estd totalmen a audi=  D4aU0res. |
torio, en el que se -G-u'{:-.nba.ntﬂm?;i:ﬁ%idiu%i&;n et La obligada hr-e-vied'aad a que d:uhen a Jq-starse €S-
* La Presidenta honoraria, Sefiorita Hortensia Pé- (05 apuntes, nos privan de reflejar asi fuere muy
rlez, ocupa un sitio preferente, roueada de jévenes ligeramente el discurso ‘del Sr. Pinera, ‘pronunciade
hermosas como ella. con fdcil palabra, saturada de un intenso espirity
Una orquesta preludia la sesién con mna chra  cultural y de un amor hondamente sentido 4 los
musical. | ideales de perfeccionamiento 'del cuerpo soecial que
El Presidente de la Asociacién de (€ en-ért}, D IR estas ASUGi&Eﬁ'iQHE&S persh-ii-guen-. Define  las : palabras
varo Ferndndez, abre el acto dando la bienvenida s  cultura. ¢ higlene, afirmando que {}{111[;1-&111*-&11 los
todos los circunstantes y saludando & las represen~  Principios fundamentales para que los individuos
taciones de las Sociedades hermanas. Luego cede la Y 188 sociedades humanas puedan cumplir sus nece-
presidencia al Sr. Cienfuegos Jovellanos, el cual pro- Sidades biologicas y su vida de relaclon en las mds
nuncia breves frases de ‘gratitud por aquella defie- perfectas condiciones de anplmu.d moral y fisica apro-
rencia. | vechando con el mayor fruto posible las fulerzas
aﬂﬂ.ﬂ’]tplese ol programa del acto por el orden si- fisico-intelectuales con gquer Natura hia dotado al
gulente: ! hombre, Extiéndese en otras consideraciones. para
Don Dionisio Cuervo, lee una sentida y amena deducir consecuencias logicas de las premisas sen-
salutacion en verso, en nombre de la Sociedad del = tadas al exponer el tema de su discurso. Elogia 4 la
Natahoyo. mujer, solicitando su concurso en esta obra. Canta
E]l vocal de la Asociaeién de los Barrios Nuevos, Ui himno 4 la ley de] amor, sin la cual no se coneibe
D. Avelino Blanco, da lectura & la adhesion de nues- 1@ vida mni seria posible la perpetuacién de la cs-
tro director, que dice asf: pecie. Insinda la necesidad de prestar la mayor aten—
cion 4 la higiene del matrimonio y & Ja puericultura.
Termina saludando al concurso y excitandole & que
preste su cooperacion & la obra de las Asoclaciones

Estimados amigos de la Asociaecion de Cul-
tura e Higiene de Cenero:

He sido personal y atentamente invitado a de Cultura é Higciene
.. este acto por su organizador; vuestro socio ho- S e e phgratss 1o Dl i
[ norario y mi antiguo y leal compafiero de lucha i y luego una mota regoci L}._d'-ﬂt—f%"[ll.ml'dl} .I achin de
il Lionisto Casib Melas se adelanta & leer unas anécdotas festivas de
e Muy agradecido a ftal deferencia, os ofrezco puro :a:p”{hlerl'tr_. asturianp y unes virsos en bable,
| mi adhesién invariable, felicitdndoos por el graeciosisimos, que producen una lempestad de risas
'L triunfo gue supomne el sostener la organizacién y a-pl-ausga, : .
; de este Centro, ostentando una brillante historia Oportunamente publicaremos ¢sas chistosisimas
artisticas, llevadas @ cabo después de vencer los U@ el lector habrd de wmgradecérnosio.
incontables whstdculos que se opusieron ‘a vues-
troe nobilisimos propoésibos. SEEUNDA PARTE
Y al- felicitaros siento intima satisfaccion : :
: viendo como aguella labor de cultura popular 5“?'&35? discursos adhesl_ﬂ'::
que hace mas de dos anos venimos a inliciar aqui F.E RaLSHe LA, Trem;! : d£
ha sido proseguida por vosotros con actividad Aﬁmar('; y:Haeosy.La Ca za .
Y lj-ii'l‘ﬁ.ﬂ‘i.?r':t‘aﬂtr;lira "'i.f’E?-I‘:Elia:lfllﬂsl"FhHl'HIH-t;e El}d-mil‘lﬂlblﬂﬁ, {OnNn \ <L ra nota amena o
inteligencia y aeclerto dignos de la mayor ala- Lﬂ‘ OTques ta vuelve & deleitar al auditorio con
haumla.., _ . . vVarios numeros musicales, brillantemente interpre-
Y nada mas os digo, por no abusar de vues-  lados. | U
fra I:I;e-n-tifi*v-n-l.a.l aLermalun 'Gﬂill"ll. un largo escrito fim- Il}-luci_a ka: segunda .b‘avﬂu ol joven, presidente de la
propio de estos momentos, ; ~ . Asociacion de Cabuefies-Deva, leyendo ol siguiente
Reeibid cion estas breves lineas el saludo de  escrito, sentidamente adhesivo,
0 ripvIels | i ' Ml NH! aue el o ) e 'IL, ” \ .
la : F"w"]B_LB; GU[[JYJ. URA E HIGIENE EIFIIE# S‘Bg‘l.llrtﬂ ‘-"U} 'RLIH’I-IJ-II[' un deber 1.11,.,':3.]1].(_111}].(}, OMO ilum'lll'-
:pI‘BH'La-iTlLIDU-S srempre su CcOncurso, resetvando en - de presidente e la Sociedad de Cultura de (o
Frigr . . | = Pt ' i i e lie i1 F W el -
toda oeasion oportuna vuestira labor, poniendo buenes-Deva, Fgte deber es o) 151 J;l-l - UI afeciuo-
de relieve los beneficios que habéis obtenido y o S e e (o S S WONR I G

samente en nombre die 3 . o . Lrar
e | , 4 el de dicha sochiedad y mosir
los que obtendrels en 1o futurp para &sta, PANTo-: - |an jeste acto la simipatia a ;1'u:-~‘sbl,-1" o i 1-{~'-1:thm-m|an=a;
quia, que sabra agradecer cad . dia mas vuestros la soeciedad de ( enero qllu.;; con e,c, 'f‘ h[.i{hi;ai-ﬂ, celebra
saerificios, il EoRtitd & Henero qu n ‘est fiesta C i
: _ | : g R A | aniversario de vida cha por 1t
Proseguidl. 659 hermosa senda, sabiendo iden-  eulturg Vo mejloram i::tnll-h 1111 ‘:1{[111 Y , h.].-lpl:i FI
fificaros siemprd con das Soeiedades hermanas, Poeas palabras - ‘I'xlu'. ”':“ l'S"‘"". ["“m“:l' ;"‘Litﬂﬂirﬂ.g
- TR pdidalllasc las mecesarias para ae
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quie gniéndonos un comun programa, los mismos
ideales ¢ diguales fines, estamos siempre a vies—
(po lado para [levar a cabo el fin que mos pro-
Pfﬂmfn!ﬂ'ﬁ “Cultura, higiene y arte” es nuestro
gufa, la-duz gque Hlumina la lucha que sostene-
mos, 0l baluarte donde nos cobijamos tiodos.

~ Iin ios plieguels de nuestra bandera guardan-
40 las ideas nobles que propagamos y ella mos
Jace fuertes para' seguir firmes en nuestro pues-
to ¢in arrogancias, pero firmes y fuertes.

i Cenero, Sociedades hermanas aqui represen-
tadas, recibid un abrazo de la de Cabuefes-Deva
que por mi conduecfo os envian y perdonad que
gea parco en el hablar ya que me serfa P 0S 1~
 ple expresaros cuanto siemfio en este momento!l
Callen los labios y hablé el corazén, inico capaz
de sentir las emoctones que estremecen nuestras
almas ! ,

i Salud® mobles paladines de la buena causa;
._'g!j.ga.mlus por el camino emprendido y al fin re-
cojeremos el fruto de todos nuestros afanes!

José Cifuentes Diaz.

A continuwaecion el veterano y consecuente cul-
tural, D. Agustin Menéndez, que hoy vuelve & presi-
dir la Asociacion de Tremafes, se adhiere con pala-

~  bras efusivas al acto en el cual, dice: esfd represen-

tado el verdadero pueblo que trabaja, en las distin-
tas formas de la actividad humana. Proclama la cul-
tura como unico medio de. legar & la ansiada armo-
nia d¢ las modernas sociedades, Exhorta 4 toda la
parroquia de Cenero @ que se asoeie 4 la labor que
estan llamados & realizar estos centros populares,
elevanido el nivel moral ¢ intelectual de los humil-
des, para qu: los poderosos de la tierra desciendan
de sus-alturas, viniendo 4 confundirse con el puehlo
y cooperando con grand:s elementos de aceién 4 la
obra de paz, de bienestar comun, de cultura y de
solidaridad social..Cita el ejemplo que ofrece & las
clases altas D, Santia g0 Najera Alesom, poniéndose
al lado de los obrerog en todas las nobles aspiraeio-
~ . hes y siendo firmisimo propusor de las Sociedades
. de cultura popular. Y termina haciendo votos por la
prosperidad de la Asociacion de Cenero, saluddndola
carinosamente en su scgundo aniversario.

Sigue al Sr. Menéndez, ¢l joven seerelario de la
Asociacion de Pumarin y Roees, D. Manuel Vazquez
Garefa, que se adhiere con todo e nlusiasmo, (ras-
Mitiendo el pensar 'y el sentir de sus compafieros de
Junta, en log siguientes concisos y reflesivos pé-
'rafos -

NNores :

. Uorrespondiendo & la galante invitacion que 4 la
?ﬂﬂlf{dlﬁ- d quo represento de Pumarin y Roees, nos
dabéis hecho, os dirijo la palabra para agradeceros
Yuesira atencidn y ofreceros, en nombre de la nues-
bra la mds sincera coperacion & los fines allruistas
'Tl"-" estag Sociedades representan y sostienen.

Si log obreros, brazo que ejecuta, se asocian cuan-
40.e! patrono trata de mermar los derechos 4 que

50N acreedores; con mayor mobivo debe asociarse,
vuando oslentando en su mano la bandera de la plaz

}’ L tullura, proecura la unién del hrazo que ejecula
'1:"““ 12 cahoyn que coneihe y d"iI‘i,"_.‘;'f“-. ﬁ-ﬁ'[]il‘ﬂﬂ(iﬂ a4 su
ustracion vy cultura, y haeiendo desaparecer 1os
Odios y p. neores, entre ol patrono y el obrero, es la

.
m—_

manera de dignificarse, evitando que las primeras
victimas de ¢sos odiog sean como ocurre los obreros.

Debemos, pues, con nuestra conducta hacernos
acreedorss 4 la proteceion y amparo de las personas
de mayor ilustracion, ¢ mayor capital que el nuestro
para ue ayudindonos y cooperando 4 nuestra obra
nos presten su apoyo moral y miaterial, que en el
porvenir serd la base de nuestra prosperidad.

sle consejo 0s da un obrero,” como vosatros vy
que al «irigiros Ja palabra solo desea que vedis en
elia mi deseo de lograr vuestra mayor cultura. |

Lermino meiteréandoos nuestra gratitud y ofre-
ciéncoos nuestria. reciproca cooperacion & ecuantos
lines persiguen estas Sociedades de que formamos
pavte.  He dicho. |

Pone fin 4 las adhesion:s el activo Presid:nte
de la Asociacidn de La Calzada D. Simén Rodriguez,
el cual, después de saludar 4 todo el concurso, dedi-
cando frases de espoeial afecto & la Sociedad de
Cenero, pone al acto una nueva nota amenisima, le-
yendo varias cartas jocosas de cardcter asturiano
que causan gencral hilaridad. También merecen estas
cartas festivas que lag publiquemos n su dia en
nuestra pagina final. :

Tanto los primeros trabajos leidos como los
discursos pronunciados en la primera.y segunda
parte del acto fueron aplandidisimos. |

Resumen presidencial

Levantase & resumir =1 Sr, Cienfuegos Jovellanos
compendiando grafica y sintéticamente todas las no-
tas principales del aclo. |

Dedica frases sentidisimas 4 D. Dionisio Guervo,
(que a pesar de hallars: bajo la pesadumbre de ver
2 su amante esposa postrada en el lecho del dolor,
luchando con mortai dolencia, habia acudido al acto-
e cumplimiento de Jos deberes de su cargo y del co-
mebido de organizarlo todo que le confiara la Diree-
tiva de Ia Asociacion de Cenero. Las palabras del se-
nor Jovellanos producen honda sensacion de carifo
y respelo haeia el sefior Cueérvo, que se esteriorizan
en ana caurosa sadva de aplausos.

Sigue el Sr. Cienfuegos recogiendo las ideas mas
salientes vertidas en el transcurso del acto, tenien-
do frases de animo y elogio que son gratam nle aco-
gidas enfre murmulles de aprobacidn.

Nos hemos extendido en esta resefla en propor-
ciones que exceden al espacio de gue disponemos.

Terminzmos, pucs, consignando la Gltima impre-
sion del vibran.e diseurso del Sr. Cienfuegos Jove-
lanos, e] cual manifiesta que el ilustre reetor de 1
Universidad de Oviedo, D. Aniccls Saia, le habia on-
cargado con ¢l mayor inl 18s que saludara en su
nombre 4 las Asociaciones de Cultuva 6 Higlene por
las @i2ntie oguel sabio asturiano simpalia y admira-
cion  Invariabies,

Con una clamorosa ovacion de vivas y aplausos
lueron acogidos los dltimos periodos del interesante
diseurso con que el Sr. Cienfuegos Jovellanos resu-
mid Wl -acto oficial que hemos rveflejado en Jstos
apunltes @ 108 que damos fin, -reiterando nues-
lro saludo y mnuesira adhesion 4 ia Asociacion de
mlfura ¢ Higiens (- Cenero, en su segundo aniver-
sario, y haciendo fervientes volos por su prospe-
richaid.
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Lkas escuelas “(Menageres”.

El gue viaja por el extranjero con el afan de
observar, Jlustrarse y recoger datos y noticias,
pasa por alternativas frecuentes de animacion
v desaliento, Las comparaciones son unas vieces
favorables al propio pais del que obslerva, y
otras , deprimentes para el @nimo del gque qui-
siera 110 encontrar nunea a su patria en estado
de Imderioridad. 54 .

Generalmlente, al comparar los espafioles con-
ficiones personales y caracteres de raza, sentimos
noble orgullo y halagadoras esperanzas. Nuestra
raza es sobria, fuerte intieligente, viva, imagina-
lLiva, generosamente impulsiva y rudamente no-
ble, y estas cuatidades pueden dar mucho de si;
pero si comparamos administracion, iniciativas,
ansia de perfeceionamiento, constancia para ven—
cer dificultdes, amor al trabajo y, sobre todo,
recursos pecunarios, nos gquedamos muy atras.

Mis modestas chservaciones se han limitado
al campo de la educacion y ensefianza, y singu-
larmente al de la ensenanza femenina, y he com-
padecido a nuestras mujeres, en general tan in-
beligentes, activas y econdomiecas, que carecen de
Centros en donde se las imponga en esa ciencia
del hogar que ensena el buen manejo de los
intereses materales y morales y contribuye por
modo eficaz a la felicidad de las familias y bie-
nestar de los hogares. -

Por todas partes estan estableeidas las “HEs-
cuelas “menageres”- fijas y ambulantes, y -orga-
nizados eursos breves gue dan facilidades a las
mujeres de todas ¢lases y condiciones.

Francia, Bélgica, Holanda  Ifalia, Austria-
Hungria, Sulza, Inglaterra, Alemania, Dinamarca.
Suecia, toda la Europa .culta se preocupa de un
asunto que parece trivial y es de suma transcen-
dencia.

- Obra verdaderamenbe filantropica y social es
iaode senalar a la mujer de nuestra época la ma-
nera de reinar en el hogar, contribuyendo a la
dicha de los seres que estan a su euidado; la de
reconguistar una influenecia femenina gue pare-
ce e va perdiendo por exigeneias de la vida mo-
derna. yila de miejorar las condrciones de la vida
miaberial. |

Hoy, la doméstica, la wcoecinera, la costurera,
la planchadora y la monja cuidadona de enfermos
se reparten las funciones de la mujer como ama
de casa, y las pobres que por falta de medios ca-
recen de westos auxilios, haecen mal 1o que con
cnsenfanza especial podian ha er bien.

Aquellos auxiliares obran generalmente por
propia miciativa y sin la direccion de la que
nunea «debe ser extrana a lo que en su hogar
sa  realiza. Por inteligenbes que sean aguellas
funcionarias, no podrdn nunea suplit a una ama
de easa, que pone su corazom en 1o que ejecuta,
realiza o dispone. El asalariado cumple friamen-
te su cometido, y la direccion de una easa vy
familla 1&_}:1'115153- calor de efecto. SL"H'I1 pues, Irreem-—
plazables las buenas amas de casa,

Para formarlas se neeesila instrueeidon BSpo.
cial tedrico-practica, que en Espana no se Pro-
Horeiona. . .

L& rutina es el obstdculo que se opone g
progreso de tod: institucion, y en esla matepjy
de la ensefanza doméstica solo la rulima iump-g_-
ra en nuestro pais.

Relatard ligeramenie y a grandes rasgos lo
qgue se hace en Bélgica en este sentido,

La higiene preventivia y conservadora de lag
razas ocupa un lugar prelferente en las escuelag
belgas en general, y especialmente en las eseue.
las "ménageres” o domésticas. Las alumnas la.
cen por si mismias la limpileza y conocen los ries.
gos qué se corren no registrando los rincones
y permitiendo la aglomeracion de residuos. que
puedan infiectar el aire, Aprecian el valor de
la ventilaegion y de la luz, y conocen los desastro-
sos resultados que produee el descwido en que
suele tenerse a los minos pequenos de las clases
pobres: desaseo, Talta de aire, uso de alimentos
dentasiado_solidos, biberomes sucios, ete., ebe,

i,a escuela doméstica ensenia a respirar bien
a los peguenuelos, powiendo sumo ‘cuidado en
que lo hagan siempre profundamente y por la
nariz y nunca por la boea. e

Lia ensenanza en estas escuelas es mas  de
cosas que del palabras y se da mo sélo en las
clases, sino en la -«cocina, durante la comida, en
la huerta o jardin, de manera que a una prdctica
real @acompafie un explicacion eclara y sobria. =

Los trabajos practicos se verifican por gru-
pos vy alternativamente, y las profesoras hedri=
cas se ponen de¢ acuerdo con las practicas para.
establecer la relacidn convenliente entre wuna ¥y
olra ensefanza, |

Las dependencias, instalaciones y utensilios
llenan perfectamente su obhjeito y estan de acuer-
do cor das preseripeiones de la Higiene,

Las alumnas «le estas escuelas rivalizan en
entusiasmo y se aplican a sacar el mejor parbi-
do, conveneidas de que la habilidad de la buena
“ménagere” esta en conseguir con pocos reeur-
508 relalivamente la mayor suma de comodidad,
salud v bienestar, ;

Ademas de estas escuelas especiales, en s
escuelas publicas de B ¢lgica se da a las nifas
la ensenanza tedrico—practica de la Higiene y la
Eeonomia doméslica, .

Alas mifias de las capitales se las adiestra €n
el lavado, planchado, arreglo y limpieza de la 0=
pa exterior, 11:111-0:.;;&{_1'{) de servillelas yoen arbe culi-
nario se les ensena a preparar |];|{L[-Elli‘- seneillos,
como sopas de varias clases, asados, huewvios, pla-
Los vegetarianos, dulces vy aprovechamientos de
sobras. A las mifas del campo se las instruy®
ad”?""ﬂ% en la manera de hacer el pan, la m anbe-
quilla: y los platos en que entra 1a leche... efc.

En este sentido debe dirigirse la onsefianza
f-ll'ﬁl‘[lL"lliI]Ei BT ]*]H;pﬂﬁﬂ crieando :f-."-'l"l. lag eseu plas 1as
clases que enumeradas quedan. _

Al construirse edificios para las eseuelas gra-

Huadas  agréguense a los destinados a escuelds
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de nifas cocina, comedor, planchador y lavadero
y de los diez a 1 [].'.E-L_r!lj{h[}ﬁ o trece anos hagase obli-
‘E-ﬂhg.pia esba ensenanza.

Con dos clases semanales habria bastante, y
las profesoras se ampondrian pronto en estas
matenias, proporeionandose a ser preciso 1os prio-
gramas, neglamentos y organizacion de las es-
cnelas extranjeras, procurando espaiolizarlo fto-
do vy tomandolo como guia y ne como patron in-
variable. |

En lo referente a cocina, los téenicos de uno
y 0lro sexo podrian dar leeeiones a las '[J'1=:D?fle'-
‘soras y aun a das alumnas en dias deberminados,
'y lo mismo las lavaderas y planchadoras. En
euanto al arreglo interior de las habifaciones,
Jimpieza, aseo, conservacion de las ropas, ade-
- més de lo que pudieran ensenarles las profeso-
ras, casas hay que serfa facil visitar, dirigidas
por mujeres a las que les es innata la perfecelon
en la weiencla del m.a.nlf':-jue? que pueden ofrecer
excelentes modelos a las alumnas.

El asunto es de importancia, aunquef parezca
rivial, |

Higienizar y embellecer los hogares pobres y
‘mejorar la alimentacién y mubricién del pueblo
s obra patridtica gque compebe a la mujer,

Maria Carbonell.

¢ & o "

Orientaeiones pedagodgicas

| EL “SURMENAGE” -

La palabra es rclativamente nueva, al menos en
2] sentido en que actualmente se empirea.

Es un término tomado del lenguaje de los chala-
nes franceses y se fe da esta significacion: Surme-
ner, rendir de fatiga & las bestias de carga, obligans
dolas a caminar demasiado aprisa durante mucho
ficmpo. |

No se ha encontrado palabra mejor para expresar
la situacion de los nifios en tos colegios, con €] régi-
men actual. ;

' Trabaja el nifio demasiado pronto; trabaja en
demasiadas cosas, trabaja mal . _

iSi se protesta, si se reivindica para la infancia el
direcho de vivir como corresponde a su edad, se
corre el riesgo de verse acusado de hombre de pre-
Juieios, o denunciado comp enemigo de ta instruceion
del pueblo! Se aumientan de afio ¢n aho 10S progra-
mas; se multiplican los exdmenes, y sé¢ hace de ellos
la condicion sine qua non de la vida; ijla competen-
‘€la es ‘horrorosal :

{Es necesario ilegar a toda costa! jno hay tiempo

que perder! v as{ vemos a estudiantes de muy DOCOS,

afios, cogidos por completo entre las ruedas l:_ilnl en-
granaje escolar. Y en la edad en que debia brilkar su
Juventud, no son mas que hombrecilios [uatigados,
que no saben Lo que ©8 jugar ni reir...

Su cerebro estd cansado, su corazén seco, su alma
marchita...: pero tienen un titulo!

“La escuela debfa acomodarse a las aptitudes de
das inteligencias medianas”, ha dicho ¢l sabio aca-
démico Gréard. Por el contrario, los ecstudies que
86 exigen de ordinario, no son comprensibles mas
que por los alumnos de gran talento, excepeionaies.

Y sin embargo jel nifio tiene imperiosas necesida-

S et

des! Le, hace falta aire, movimiento, cambio, varie-

wdad en las ocupaciones. [Todo esto se d: guital

Tan cierto es lo que aficmamos, que¢ un medico
ha podido decir, en una asamblea solemmne, gue el
Estado trataba a fos ninos en el coleglo como trala a
los cabalios cmn lag granjas modelos.

Y como si esto no ba-tara, por la noche, cuando
salevel alumno de ta fabriea de bitulos que se ilama
[nstituto, se lleva a casa las éibrcs y loy cuadernos
d> apuntes, para volver a estudiar, e escribir, a cal-
en cuanto se levanta, se apresura a terminar el fra-
bajo que ¢ profesor va a corregir, En media hora
tendra que aprender las tres lecciones de rvigor...

Iy programa es largo: phay que ir de prisal

(81! hay que ir de prisa y en la misma direccion y
al mismo paso, porque €l ideal del noventa por clen-
to de los espanoles es. ver & sus hijos convertides on
funcionarios pukiicos!

*En la aectualidad, ha escrito Eugenino Labiche,
cada hijo de wveelno se eree con derecho a up em-
pleo... SI sguimos a esbe paso, no tardaremos en
suplicair al ‘Gobierno .gue distribuya numeros de
orden cntre los recién nacidos. _

T, chiquitin, serds dipiomatico..,: estds indicado,
porque no miras caca a cara. A éste le desbinaremos
4 la Marina. Este otro a Hacenda; al ramo de contri-
buciones Directas. Todos tendran su despacho, su
mesita, su tintero, y llevardn la pluma detras de la
oreja.] Hermoso pueblo de mamoneciilos! jTodos se
nisveran, garabatearan... y cobraran! jOuien quiere
plazasl.. [Tomad billetes! Y a estos adminisirado-
res... oqué les faitara? Una sola cosa: admini.tra-
dos... jPero se traeran del extranjero, pagando’
pagandoles el pasaje!”

El abuso es evidente, ¢l mal se acentia de dia en
dia, y ‘los hombre mds competentes comic.ozan a
alarmarse La Academia de Ciencias, como va a ver-
s¢, tha sefialdo los malex que, segun observacion s
de los médicos, ‘han causado las escuelas a la salud
diec los ninos, a saber: abatimiento é inercia de las
funciones diges“ivas, trastornos del organo de la
vision, deformidades del cuerpo, anemia; escrdfula,

cular hasta rfa hora de costarmse; y al dia siguiente,

'y Lisis; ademis enfermedades del cerebro, menngitis

y. hasta la rocura, bastante frecuente, por mdas que
Sa la disimule econ ofros nombres menos alarmantes.

Lix - instruecion  werdadera disminuye a mismo
tlempo que aumenta la vanidad.. A fuerza dJd: haber
oido halkiar de muchas cosas, sin haher estudi. o
ninguna a eoneicncia, ereen los jovenes que io sabon
todo, cuande en realidad no son sino fatuos é igno-
rantes. i

El -surmenage produce estos dos males: ecalienta
La cabeza y enfria el corazon.

De las muchas cosas ttiles que pueden estudiarse,
no hay ninguna que los jovenes aprendan ¢on menos
fatiga que las lenguas wvivas. |

Cuando sabe el niho articular las palabras del
idioma patrio, es deciv, entre los dos y {ris afios,
debe juzgarse el momento oportuno para poner a i
seevicio un eriado extranjero. Hacerlo antes, seria
exponlerse a habituar el oido del nifio a un aceito
exGtico, que adquiriria féeilmiente, y que perderi:.
con dificultad. '

. N.
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' Parﬁbos pe Foof-Ball

En el campo del Molindn
“Unién Deportivo-Racing” y “Schootin Club”

El pasado domingo v cen un dia esplendido,
Sier cellebrd el primer partido de (a copa “Real
Sporting”, que los equipos “Unién” y “Schootin”
tienen que, disputdrsela en dos partidos,

No podemos resefiar este encuentro, porque
s1 hemos de ser SINCeros, no apreciamos jugada
alguna por ninguna parte, pues ambos equipos
estaban desconicertados: notamos en ol “Uniom”
que son mucho mdas Jugadores, demostrdndo-

|

noslo bien papable  pues percatados en el pri-

mier trempo e la superionidad 'sobre sus con-
{rarios y que no haecfam nada, se erecieron en
el segundo, eonsiguiendo colocar 4 goals & la
par que dominaron ¢ onstantemente: los del
“Schooting”, que segin la- “cla” de preferencia,

desarrollan el juego “Arenero”, ante sus con.

frarios no se vid tal eosa: y muiren. ustedes que
10s animaron con jhala! jhala! ;hala! los de pre-
ferancia.,

Kl inied goal gue hicieron, fué de una arran.
cada hecha dos mimutos antes de terminar ol
match, Esto es cuanto de este partido podemos
decir, y hasta ma nana, que se repitiran otro,
o menos. emocionante, en el cual esperamos ver
algo mdas que el que resefamos.

——— =

Por la maiana, en el campo de la Guia, se
cetebro emntre el “Club Guiense™ y "Glub Nataho-
yense”, un partido amis toso, kel cual resulté muy
entretenido, pues .ambos equipos estaban muy
igualados. Salieron vencedores los del “Nataho-
yemsie” por dos goals a uno de sus contrarios.

En Oviedo

Por no presentarse el “Club Fortuna Ghijo--

nes”, se suspendio el partido con opeion a la
copa  “Asburiana”, que entre weste Qlub y el
“Stadium Owetense” tenfan que jugar,

Bl publico Ovetense pudo presenciar iotro
partido que carecid de inberds por lo muy preeci-
pitado que se organizd el equipo “Gljonés?: el
cual integraban wvarios jugadores de digbintos
cquipos y, como era de esperar , el resultado fué

uno de esos palizones que dejan recwerdo.

Aunque tos periddicos ovetenses, al resefiar

¢l mateh, dicen ‘que el equipo que jugd fué el
“Hispania®, mosotros, que estamos en antece.
dentes de ecdmo se formd el equipo, haremos

canstar desde estas (lineas que el equipo del

“Hispania” no fué el que jugd, lo que hizo este
Club fué eceder galantemiente el vestuar i0, con lo
cual hicieron un senalado favor a los com 1810 -
nados wovebenses,

En ¢l mismo campo de Liamaquique, el miér-
coles de la actuwal semana, jugaron el “Pumarfn
F. C." y una seleceion gijonesa compuesta de re-

tas  de montar qo

servistas del “Spornting”, “Schooting” y olros..
Vencieron los de casa por 3 goals a 2.

Pinaquin,

CURIOSIDADES

La aceion de la Gimndstica es hi-enlmulmra, ‘
¥ respondiendo a este significado los alemanes
idearon un escudo simbdlico, sin duda para que
sirva «de estimulo, escudo que ha sido adoptado
por casi todas las naciones europeas, y que ge
conoce hoy con el nombre de Escudo gimnastico.

“En dicho escudo aparecen sobre un fondo-
azul celeste “cuatro efes” mayusculas de colop
rojo, formando wuna eruz, y ornadas de ligeras
nubecillas; debajo de éstas y ascendiendo por
sus lados, se observan una palma y una rama
de laurel sujetas ambas por un lazo de colop
amarillo: todos estos elementos estdn rodeados
per un cemidor de forma oval o eircular, en el
que aparece el lema de Juvenal: “Mens sana in
corpore sano’.

Téngase presente que en herdldica el color
azul significa perseverancia y dulzura: el amari-
lto, salud y solidez: el rojo, valor y nobleza;
el blanco, hermosura y templanza, y el negro,
honestidad y firmeza.

Las nubes son simbolo de liberalidad: ja pal-
ma es signo de victoria, y por dltimo el laurel
representa valor y glora.

“Las cuatro efes mayusculas, gque como he-
mos dicho van sobre un fondo azul veleste, sig-
nifican Franco, Fuerte, Fresco vy Firme?”.

Llamamos la atencion sobre el significado de
las cuatro efes; basta meditar un poco y se ve
que dos pertenecen a lo fisico, la palabra “Fuer-
le”, que se refiere al vigor; la palabra “Fresco”,
a la lozanfa, juventud o frescura de la piel. Mien-
iras que la palabra “Franco” se refiere a una, -
cualidad moral ' y la “Firme”. a una facultad
mbelectual, a la vountad. Esto prueba que la
Gimnasia influye on o intelectual v moral a la
vez que en lo fisico.

e ]

Bl baile de San Vito.—Hortius, célebre ~seritor
medico, refiere .que la causa, de haber Ramado baile
de San Vito a la entermedad cientificamente emo -
Girda_ﬂ-{] n ¢l nombhre de eorea , 80 debo g que en Ale-
rlanly, existe cercs, de. Ulma  una ermita de aquel.
'5_%'”1"3; donde iban- a hailap en clerta estacion ded
ano . las personas atacadas del mal referido.

T . " - e . |
En muchos Palses s costumbr, que los caballo$
de un general muer

Lo asistan a enbierro. con Las bo-
P ! IE"\"{.E:I,;. ~s i{’]ri{:“-’ con las ]11111[.21.‘5 haeis "],l]ﬂ"h

s —

H.f_.mlga hace pocos anos se podia alquilar una casa:
en el Japdn, t nep

ﬂllElLT’l‘] I_‘f]_'i;']_.[]q_-},:;; 7 COTYLND a V!-i_ﬂt"?
duros al moes. Y comer pol
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. Honrando a Azcarate

El ‘Ateneo Obrero «de Gijon acaba de rendir
un isent idisymo homienaje; de gratitud y admira-
eidon al insigne hombre publico Don Gumersindo
de Azcarate.

Se celebro en el Teatrio de Jovellanos a las
once de la manana del pasado domingo,

Este acto, a pesar de su aparente sencillez,
por su grandiosidad ideoldgica digna de aquel
2ablo re;mim@m@, no itiene precedentes en la his-
toria cultural e inteletualista de esba willa.

En ¢l hablaron, lidentificandose con el espi-
ritu y el caracter de aquell hermoso tributo pds-
tumo al llorado maestro, los sefiores don Julian
Ayesta, don Aniceto Sela, don Pablo de Azedrate

¥ don Luis de Zuluelba.

El homenaje, repetimios, fué moralmente gran-
dioso y acomiodado a los grandes merecimientios

" de don Gumersindo de Azcarate cuya figura re-

presentabiva de las mas nobles, bellas, hidalgas
cualidades y de las mas albas y excelsas virtudes
de la raza hispana, lejos de empequenecerse, ha
eubrado colosal relieve al pasar a la posteridad.

Asi 1o prociamdé el elocuentisimo panegiris-
ta Sr, Zuluweta al pronunciar aquella apologética
oracion semi-sagrada, que inundara de dulces
halitos espiritualistas el recinto de teatrio, il

biografiar al ilustre maestro, al describir y glo-

sar sus tideas; al enaltecer los grandes talentos
del Sr. Azcarabe, su saber profundo y los atri-

butos de su alta personalidad moral; al descubrir

Jas intimidades de su alma cristiana y su culto
espiritual rayano en el misticismo religlioso...
Y nada m@as que repetic que el homenaje fue

grandemente conmovedor; fué una altisima lec-

¢ién mora] y un ejemplo edificante de cultura ci-
vica; todo ello enalbecido con la hermosa pala-
bra, llena de ciencia y de amor a la verdad, del
Sr. Zulueta, cuyo gr'an{i!il-&culan'ﬁ,e discurso, digno
de los taquigrafos para esculpirlo en un ilibro
monumental del Aleneo, se eleva sobre la 10s-
quedad de nuestra humilde plumia,

Limitémonos, pues, a enviar a los nr.}.r.gﬁa.niza.-l
dores del grandioso acto y a cuantos ien al ter-
¢iaron con su elocuente y sentida palabra, nues-
tra mas calunosa felicitacion.

VYV Y YPY Y Y Y Y Y Y VY VYV VYV VVyyeYY CYVVYVVVVVIYYVY

Si habéis ofdo o leido ¢n e dia alguna cosa ole-
gante, docta, grave o santa, cuardadia bien en la
memoria. Si habéig visto alguna buena obra, pro
curad imitarla, y si vistéis alguna maia, Lomad aviso

Y guardaos de ella.

Luis Vives.

vy
NOTAS Y ECOS

La falta de espacio nos impidié consignar el
final del aiversario de la Sociedad de Cenero,
cuya obligada omlision subsanamos eon el si-
guiente apunte:

Termind leste aniversario cultural con una
gran fiesta camipestre en Jda que hubo mucha
alegria y gran coneurrencia que presencié la
represdntacion: «de una obra del celebradisimo
Pachin de Melds, representada en pleno campo
por el no menos aplaudido aficionado de la Aso-
ciacion de: los Barrios Nuevos Avelino Alonso.

Repetimos a bodos muestras felicitaciones.

En la Asociacion de Cultura e Higiene del
Arenal, continuwando la serie de fiestas cultas

oo que aquella Directiva prometio obseguiar

a {sus socios y familias, se ceflebro el pasado do-
mingo una hermoss velada en la que tomido par-
te la notable  secciom artistica de declamacion
y otros valiosos «lementos musicales pertenecien—
tes a esta Sociedad.

Sentimos que nuestra asisteneia al segundo
aniversario de la Sociedad de Cenero nos impi-
diera conicurrir 4 dicha velada.

De mo haber existido ese motivo, muy gusto-
sos hubleramos deferido a la invitacion del ce-
loso presidente de la Sociedad del Arenal nues-
tro quérido amligo don Ricardo Ledn cuya elicaz

gestion presidencial conocemos y apreciamos en

Lo mueho que vale, asi como la inteligente y ac-
tivisima cooperacién que le prestan los elementos
jovenes, a quienes s deben en gran parte eSo0sS
progresos artisticos que tan alto ponen el nom-
br de la floreciente Asociacién del Arenal,

El popularisimio vabe asturiano don Emilio
Robles (Pachin de Mdlas) negala a todas las Aso-
ciaciones de Cultura e Higiene un ejemplar de
“iProbe Melandru”! que pueden pasar a Teco-
gerlo en el “Kiosco Jovellanos”, mediante un re-
cibo debidamente formalizado por las respecti-
vas Dinectivas, |

]l dia 28 'de Abril, que acaba de transcurrir,
fallecid en esta villa la muy respetable .senora
donia Maria de los Angeles Reguero Menéndez,
viuda de don Bernardo Lilanos, damia de grandes
victudes y estimadisima en la alta sociedad,

Enviamos nuestro pésame a boda la distingui-
da familia de la dlustre finada, y de modo espe-
cial a su hermano politico, nuestro estimado ami-
go don Eduardo de Llanos y Alvarez (e las As-
(urias, deseandoles eristiana resignacion para
sobrellevar wl dolor que btan sensgible como irre-
parable pérdida ha venido a causarles.

pr == ]

A causa de la informacion que hemos benido
que acoger en el presente numero, nos vemaos
obligados a dejar para el proximo, varios fraba-

-~ jos y notas que nos han enviado nuestros. cola-

boradores y varias Sociedades de Cultura.
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i~ aeleccidn literaria Retazos _
11 e | De los grandes prosistas Fue¢ obsequiado con un lunch '
Hablando de Espafia 'y los espafioles: ) Ayer el sefior L‘m‘"{nmﬁ'f._ y
Dime: ;qué concepto has hecho de Kspafia?—No Hubo mets HOREY mq,";”fﬂ]mh’
malo-—gLuego bueno 3—Tampoco.—Seetin €80, 4ni Y mucho speech al final,
burno ni malo?—No digo eso.—Pues GquUe? ¢ Agri- - , e S,
dulce? ¢No te parece muy seca, y que de ahi les vie- 1£] hotel d: la Mm*q_qu% |
~ be a‘los espanoles aquella su sequedad de ¢oudicion ‘:5'{-;“E}E-jf;l‘tﬂ.lﬂf-ell un the r:fu-}né.irmr,
y Mmexancolica gravedad?—Si; pero también es sazo- Reina en ¢l 11111[:-]1-:3_:*::'.:}?.1{0? )
nada en sus frutos, y todas sus cosas muy sustancisa- . Y es artistico el boudorr.
ctales, Do tre cosas, dieen, se han de guardar mucho | . ; +
¢ii ella, y mds los extranjeros.—;De tres solas? ;Y Kn el square hay jets d acu,
e son?—De sus vinos que dementan: de sus soles . Y un . acquartwm, y ya estan
‘que abrasan; y de sus femeniles lupas, que enlojue- - Poblandose los macizos |
B tel-—¢No e parece qué es muy montuosga, y aun - Doealiets, de muguet y reigrds.
R e poco fértil?— Asi es: pero muy sana y fem- - _
piada; que si fuera llana, 10s veranos fusra inhabi En una muestra de uma tienda: ;
lable.—Estd muy despoblada.—También vale ano de Laveties—Confections Tff enjants—-
< lla, por ciento de otras nacionss.—Es poco amena,— ﬁ”fi'GST—T?‘””*?SEH'*'-561'—-"’*"”“-'Uf”-*-mf?s—"
. No le faltan vegas muy deliciosas... | knglish spoken — On parle francais.
Y j¢omo juzgas a los espanoles?—Tienen tales .
virtudes, como si no tuviesen vicios; y tienen tales ' La muestra de al lado:
Vicl0s, como si no tuviesen tan relevantes virlades. Dejeuners—Soupers—Breakfast,
¢NO me puedis megar qus son los espafioles muy En un cartil: Biere de Vienne.
bizarros?—8i; pero de ahi les nace ol ser. aliivos, - En otro cartel: Pale ale.
Sen uy juiciosos, mo tan ingeniosos. Son vaiienies: ~ Muestras de fengua trufada
pera tardos. Son leones: mas con cuartana. Muy ge- Pienso que te basten ya:
ilCroRos y adn perdidos; parcos en al comear, y s0- Lector, si esto s castellano,
brios en e] beber; pero supérfluos en el vestir. Abra- No sé eastellang hablar.
zall todos log extranjeros, pero no estiman los pro- | J. G. Tejada.
! p1os. No son muy crecidos de cuerpo, pero de grande g
animo. Son poco apasionados por su patria, y fras- . “
planlados son mejores, Son muy all:gados & ia razon, LEI:fI.Ir‘EIS fEStIVEIS
il perc arrimados a su dictamen. No son muy devolos, Iin una tertulia literaria.
; DETC tenaces en su religion, y absolutamente es la —No lo «dudes, el idioma mads dulee’ es o italiano.
1 primer nacién de Kuropa, odiada, porque envidiada. —Profesto; el inglés que seguramente lo habiarom
";‘,_'___ BT . Baltasar Giravian. nuesiros primeros padres Adan y BEva...
fl : 2 —iPor eso log ceharon del Paraiso. .
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