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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS ric.4/18

Segovia sufre ya cuatro _
muertes por coronaViruS I;:S limitaciones

de trafico

y al canza 10 S 33 caSOS mitigan el efecto
de la nevada

MAS SEGURIDAD EN LOS URBANOS El servicio de transporte publico se restablecié este lunes Las meditlas delimifacion:de

desplazamientos y transporte
establecidas por el decreto de
estado de alarma promulgado
por el Gobierno paramitigar los
efectos de la pandemia del coro-
navirus redujeron ayer muy
sensiblemente los efectos sobre
el trafico dela nevada caida ayer
en la provincia, PAG.19

con mascarillas y guantes para los conductores y limitaciones de espacio para los usuarios

Palazuelos de
Eresma vota hoy
su presupuesto

El Ayuntamiento de Palazuelos
mantiene para hoy la convoca-
toria de pleno en el que se some-
terd a votacion el presupuesto
que no salié adelante enla con-
vocatoria del mes de febrero, y
condiciona la cuestion de con-
fianza del alcalde. PAG.20

El alcalde de Melque de
Cercos traslada a la Junta sus
quejas por el deficiente
servicio eléctrico PAG.20

Fl nimero de fincas
transmitidas en Castilla y
Leon alcanzo las 14.094,

un 3,1% mas PAG.21

Juan Carlos 1, sin asignacion
oficial pero con estatus
juridico por orden de

Felipe VI PAG.22

Un hombre de 30 aiios es
condenado a muerte en
Japém por el asesinato de

19 discapacitados PAG.23

Los supermercados Un joven que decia estar B S
multa récord de 1.102

de la ciudad recuperan infectado, detenido por iy
1a tranquilidad escupir a dOS agentes La Liga en el grupo octavo de

la Tercera Division se queda
en el aire con doce jornadas

= S g

Los conductores circulan ataviados con mascarilla y guantes y no admiten el pago en metalico. NEREALLORENTE

MENOS GENTE El inicio de la semana deja a la vista DENUNCIAS Es el suceso mas relevante que dejan atin por disputar pliaiay
una actitud mas responsable de los compradores, que los primeros dias de confinamiento en la ciudad, ) . o

h d . | tablecimient unt la del ci de | tividad iderad El segoviano Lin continda
ahora acuden en menor nimero a los es ablecimientos jun o_a ade cnen?e e la actividad no COI‘IS.I c.—:'ra a jugandola Shiper Liga russ,
MAS CONTROL Las cadenas comerciales han puesto de primera necesidad de algunos establecimientos que no se ha detenido

en marcha nuevos protocolos para la gestion del espacio dedicados no solo a la alimentacion por el coronavirus PAG.28
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OPINION

TRIBUNA JESUS FUENTETAJA

ue pasen,
') quueotras
vendran!, afirma-
bala excelsa poeti-
sa gallega Rosalia
de Castro en uno
de sus poemas. Al
menos esta peste del Coronavirus
o como demonios se denomine en
el argot facultativo, ha tardado
algo mas de cien anos en visitar-
nos, desde que lo hicieralaaltima
epidemia de similares caracteris-
ticas que durante algiun tiempo
se instald, como maligno turis-
ta en nuestro pais y a la que, in-
justamente, pusieron su nombre,
Me refiero a la que fue conocida
en todo el mundo como la Gri-
pe Espanolay, que al igual que
la actual, asolé Furopa durante
el bienio de 1918/1919. Digo que
el nombre es injusto, puesto que
suorigen procedia de las penosas
condiciones en que regresaron a
sus respectivos paises los excom-
batientes en la Primera Guerra
Mundial, recientemente termi-
nada y en la que Espana, como
de todos es conocido, se mostrd
neutral en todo su transcurso.
Ciertos acontecimientos que

TRIBUNA TERESA SANZ NIETO

V4

rase una
vez tres
caballeros

que disputaban
por el amor de una
princesa. Ella en-
fermd gravemente,
yel inico remedio estabaen una
manzana que crecia a miles de
kilometros de distancia. El rey
prometio la mano de su hija, y
su reino, a quien lograra traer
el remedio. No voy a explicar
todos los detalles, pero la man-
zana llega y salva a la prince-
sa, gracias a la aportacion de
los tres jovenes (uno es el que
avisa a tiempo sobre la calami-
dad, el otro proporciona la al-
fombra voladora para no per-
der un segundo, el tercero es
el que consigue la manzana), y
ellos se enzarzan en una pelea
para dirimir quién fue el que
la salvd. El veredicto del rey es
claro v justo: todos pusieron de
su parte, ninguno fue el vence-
dor, o todos lo fueron, y feliz-

CORONAVIRUS:
QUE PASEN AS CORRENTES APESTADAS. ..

se estan ahora aqui producien-
do, guardan algun paralelismo
con los de entonces. Por ejemplo,
el hecho de que miembros del ac-
tual Gobierno de Espana se en-
cuentren ya tocados por la pan-
demia, me ha hecho recordar lo
que sucedio en Segovia con los
diputados provinciales, que afec-
tados por aquella gripe, no pu-
dieron asistir afinales de 1918 al
pleno de la Diputacion que de-
bia aprobar una modificacion
presupuestaria, destinada a pa-
liar, precisamente, los efectos de
la enfermedad que habian con-
traido. Su ausencia hizo imposi-
ble dichamodificacién porlafal-
ta de quorum necesario para su
aprobacion. Este hecho aparece
reflejado en la obra del profesor
Enrique Orduna Rebollo: “Evo-
lucion historica de la Diputacion
Provincial de Segovia 1833-1990”
v que, el que esto les cuenta, con-
siderd oportuno incluir como un
dato curioso, dentro de su cola-
boracién parael libro conmemo-
rativo del Dia de la Provincia del
pasado ano 2019, que con textos
de Diego Conte Bragado y de un
servidor, y edicion del primero,

CONFIEMOS QUE
LA PASADA SITUACION
OCURRIDA EN LA
PROVINCIA DE SEGOVIA
NO AFECTE EN NUMERO
SUFICIENTE A NUESTROS
ACTUALES MANDATARIOS
Y QUE NO IMPIDA
AL CONJUNTO DE LAS
ADMINISTRACIONES
PUBLICAS ESPANOLAS,
ADOPTAR LAS MEDIDAS
QUE EN TODO MOMENTO
SEAN PRECISAS PARA
ATAJAR LA PREOCUPANTE
SITUACION POR LA
QUE ATRAVESAMOS

tue publicado por la Diputacion
de Segovia para dicha ocasion.
Lahistoriaahoraresumida que
alli se contaba, da cuenta de que
la Corporacion Provincial, para
anticiparse aloshechos yparaque
pudieran ser adoptadas las me-
didas de prevencion necesarias,

habia acordado en Comisidn, su-
plementar un crédito extraordi-
nario en la cuantia de 50.000
pesetas, que se destinarian a las
atenciones sanitarias que fueran
precisas. Lo que sucedid es lo ya
dichoy porlos referidos motivos
de salud de los diputados, no fue
posible la aprobacion del citado
presupuesto extraordinario, sin
cuyo tramite plenario no erapo-
sible disponer de esta cantidad.

Finalmente, la solucion que hu-
bo de adoptarse fuela de reducir
la aportacion inicial, puesto que
aunque la epidemia si que afec-
tara, entre otros, a un buen ni-
mero de diputados provinciales,
como ya hemostenido ocasion de
comprobar, resultd menos trau-
matica de lo que las previsiones
iniciales amenazaban. Asi, en lu-
gar de aprobar un presupuesto
extraordinario se optd por rea-
lizar un ajuste en el del ejercicio
1918, autorizandose una transfe-
renciade créditode 8.000 pesetas
al capitulo de Imprevistos, pro-
venientes de la consignacion del
de Carreteras, concretamente de
lapartida destinada al pago dela
construccionde untramodelade

LA MANZANA SANADORA

NO NECESITAMOS HEROES, COMO DICE LA CANCION,

SINO QUE TODOS HAGAMOS LO QUE DEBEMOS. SINO, SOLO
ESTARIAN OBLIGADOS A TRABAJAR PARA LOS DEMAS LOS HEROES, QUE
AL CARECER DE MIEDO SERIAN UNOS TEMERARIOS Y NOS PONDRIAN
EN PELIGRO A TODOS, PORQUE TENDRIAN UNA VISION DISTORSIONADA
DE LA FRAGILIDAD DE LOS MORTALES. EN ESTOS DIAS SILENCIOSOS, HAY
QUE SER MUY BRUTO PARA NO TENER PRESENTE LA IDEA DE HERMANDAD

mente la princesa se casd con
quien eligio.

En estos dias extranos todos
nos preguntamos qué trabajos
son mas necesarios. Los que cui-
dan de la salud de todos son los
primeros, eso ahoralo entende-
mos bien. Es emocionante escu-
char los aplausos desde las venta-
nas, aplausos de reconocimiento
y también de miedo compartido.
Nos admira cémo pueden prepa-
rarse para el trabajo, adentrarse
enunasituacionincierta, y hacer
lo que tienen que hacer. Nos gus-
taimaginar que son héroes, pero
su mérito es que no lo son: son

como todos, tienen miedo, estan
cansados, losrecursos son dolo-
rosamente insuficientes, y aun-
que no saben hacia dénde con-
duce el camino, siguen andando.

No necesitamos héroes, como
dice la cancidén, sino que todos
hagamos lo que debemos. Sino,
solo estarian obligados a traba-
jar para los demas los héroes,
que al carecer de miedo serian
unos temerarios y nos pondrian
en peligro a todos, porque ten-
drian una vision distorsionada
de la fragilidad de los morta-
les. En estos dias silenciosos,
hay que ser muy bruto para no

tener presente la idea de her-
mandad. La cajera del super-
mercado, aguantando las colas,
la impaciencia, los tosidos, las
monedas. Elde latienda de aba-
jo, que echaba la persiana con
un brazoy con el otro sujetaba
untiesto, para seguir regandolo
en su casa, en estos dias en los
que no ganara un euro. La pa-
rejaque pidid un préstamo para
alquilar el bar de abajo, y justo
el viernes pasado abre -y tie-
ne que cerrar— las puertas. Ese
chico que viene volado y trae los
paquetes con piezas para que la
magquinaria siga funcionando.

San Ildefonso a Penafiel; asi como
de otras 1.500 pesetas, proceden-
tes de un resto en el Capitulo 12,
consignado para subvencionarla
red telefonica provincial.

Confiemos quela pasada situa-
¢ion ocurrida en la provincia de
Segovia no afecte en nimero sufi-
ciente a nuestros actuales manda-
tarios y que no impida al conjunto
delas administraciones piblicas
espanolas, adoptar las medidas
que en todo momento sean pre-
cisas para atajar la preocupante
situacion por la que atravesamos.
Lisperemos que una vez adopta-
das, pronto se cumplael vaticinio
delagran Rosaliay pasen de una
vez estos vientos apestados. Para
lograrlo nos han pedido que so-
plemos con todas nuestras fuer-
zasytodos alavez, pero desdeel
interior de nuestras casas. An-
tes de que sea demasiado tarde
v el molesto visitante nos lo im-
pida, llenemos de aire nuestros
pulmones y empujemos hacia el
lugar del olvido a esta pesadilla
que ain despiertos estamos su-
friendo. Por el bien de todos, va-
mos a quedarnos en casa, cada
uno en la suya, claro esta.

Hasta el politico que dice las
palabras justas, sin echar mo-
rralla al contrario, mirando por
el bien de todos. Y tantos otros,
y td seguramente, que hicistelo
de siempre, lo que debes, que a
veces es tener pacienciay mirar
por la ventana.

Entiendo que esto de los de-
beres, después de tanto tiempo
reclamando derechos cada vez
mas especificos y particulares,
resulte extrano. Pero tengo mis
esperanzas. No hay héroes dis-
ponibles que puedan solucionar
todo mientras seguimos tran-
quilamente instalados en nues-
tro victimismo, ni tampoco sir-
ve entregarnos alaira, echando
la culpa a villanos y conspira-
ciones. Nuestras obras, nuestras
palabras, son las que acortan
o alargan el viaje de la man-
zana sanadora para este y tan-
tos otros virus. Hoy tachamos
en el calendario un diamas de
esta cuarentena. Y también un
dia menos.
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SEGOVIA DESDE SEGOVIA PABLOMARTIN CANTALEJO

LAS LECTURAS HACEN RECORDAR

os articu-
los publi-
cados el

domingo dltimo en
la pagina 2 de este
periodico, me han
valido para traer
al presente algunos recuerdos
que indirectamente ellos tratan
en sus redacciones. Son articu-
los de Angel Gonzéalez Pieras y
de mi buen amigo José Maria
Loépez. Ambos, en el fondo, vie-
nen a coincidir sobre aspectos
humanos que tanto interesan,
y mdas hoy que en estos dificiles
e incluso extranos momentos,
nos esta tocando vivir. La soli-
daridad, la comprension hacia
los problemas de los demas, que
muchos también son de cadauno
de nosotros, estin presentes en
ambos escritos, y siempre, lo que
es verdaderamente estimulan-
te, con un sentido constructivo
y esperanzador, con cuyas in-
tenciones nos animan a los de-
mds amirar el futuro con firme
confianza y esperanza.

Me impactan muy directa-
mente estos contenidos porque
me hacen rememorar vivencias
aludidasen ellos, vivencias muy
del pasado, de hace varias dé-

cadas, casi olvidadas pero que
estas alusiones animan a reavi-
varlas y actualizarlas.

All4 por las también doloro-
sas épocas de la llamada “inci-
vil” guerra nuestra, la carencia
de alimentos no se debia al de-
seo de acumular ante un peli-
gro proximo, que es lo que esta
ocurriendo ahora con las com-
pras masivas en los grandes al-
macenes, sino que la escasez de
alimentos, ropas, etc. provenian
del aislamiento de poblaciones
y provincias enteras sin distin-
guir si estaban bajo el dominio
de unas u otras tropas. Por eso
se impuso la cartilla de racio-
namiento (que recordaba Angel
Gonzalez), hasta para el consu-
mo de tabaco, que obligaba a se-
guir unas normas estrictas por
la carencia de existencias. Entre
esta carencia estabala de recep-
tores del unico medio de comu-
nicacion de que entonces se dis-
ponia, la radio, receptores que
estaban presentes en pocos ho-
gares. Recuerdo haber maneja-
do una llamada “radio-galena”
que yo mismo preparaba, pero
no los materiales que utilizaba
para ello. Habia que buscar pa-
cientemente en una piedra es-

MUY MALOS AQUELLOS
ANOS DE GUERRA, Y
NO DIGAMOS DE LA
POSTGUERRA DONDE
SE ACENTUABAN TODOS
LOS PROBLEMAS. LAS
MADRES TENIAN QUE
“VOLVER” LAS PRENDAS
DE VESTIR PARA QUE
PUDIERAN SEGUIR
VALIENDO, LOS CHICOS
JUGABAMOS CON
TAPONES DE BOTELLINES
O SIMPLEMENTE CON
CHAPAS, Y SE LLENABAN
LOS BOLSILLOS CON
BOLAS DE MAZARRON

pecial la sintonia con la emiso-
ra local -que ya funcionaba-y
escuchar a través de unos ele-
mentales auriculares, buscando
continuamente la mejor posicion
para poder oir algo.

Muy malos aquellos afios de
guerra, y no digamos de la post-
guerra donde se acentuaban to-

dos los problemas. Las madres
tenian que “volver” las prendas
de vestir para que pudieran se-
guirvaliendo, los chicos jugiba-
mos con tapones de botellines
o simplemente con chapas, v se
llenaban los bolsillos con bolas
de mazarrony, “los mas pudien-
tes”, con alguna de cristal; las
nifias a sus juegos de comba y
munecos...aungue no faltaban
lasbuenas carreras conjuntas de
ellos y ellas jugando al escondi-
te 0 al “rescate”.

Recuerdos que me han conti-
nuado con lalectura de los opor-
tunos consejos de José Maria
Lopez, ante su experiencia vivi-
da hace pocas semanas en Cuba.
Una Cuba que, por lo que com-
pruebo, sigue igual que hace mu-
chos anos, cuando la visité en un
parde ocasiones, alla por el 1988
cuando -como ahora-“ya” se ca-
recia de comestibles, de ropa, de
pintura y de otros muchos obje-
tos ante cuya carencia, también
como ahora cuenta José Maria,
las gentes no dejaban de mostrar
su sonrisa ni olvidaban cantar.
Apenas circulaban automoviles
ylos que eran particulares esta-
ban autorizados por causa de la
profesion de su propietario. Un

cubano nos contaba que él tenia
coche porque era mecanico, es-
pecialmente de chapuzas, pero
muy necesario. Y con respecto
a alimentacion, decia; “Anoche
salimos de cena mi mujer y yo”.
Ante nuestro asombro, agrega-
ba: “Pero, no creais, no pudimos
tomar nada mas que arroz, por-
que no habia otra cosa”.

Las estanterias de los comer-
cios medio vacias, y solo en los
destinados a los turistas, que
pagaban en ddlares, se permitia
la entrada, prohibida a los cu-
banos. Un compaiiero precisa-
ba tomar unas medicinas, por-
que su maleta no llegd, yen una
furgoneta recorrimos toda La
Habana para poder encontrar
alguna que le sirviera, porque
solo existian en determinadas
farmacias.

Gracias, pues, a ambos colabo-
radores citados, porque me han
traido a la memoria recuerdos
que impulsan ainsistiren la ne-
cesidad de contar con la maxi-
ma colaboracién entre todos
para poder llegar a la mejor so-
lucién posible de los problemas
comunes, que ahora encarnan,
lamentablemente, la rapida dis-
persion del virus.

ABOGADOS

AFECTADOS POR BANCO POPULAR: BONOS, ACCIONES

PODEMOS AYUDARLE A RECUPERAR SU INVERSION.
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por Instagram,
una buena
alternativa para
mitigar el
aburrimiento de
la cuarentena
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cipacién. Si usted tiene alguna foto-
grafia curiosa o significativa referi-
da a la vida cotidiana de la ciudad o
de la provincia, puede envidrnosla
por correo postal o electrénico:
redaccion@eladelantado.com




4 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

MARTES,17 DEMARZO DE 2020

SEGOVIA

El Covid-19 ha causado ya la muerte
de cuatro personas en la provincia

En menos de 48 horas la infeccion se ha cobrado la vida
de tres pacientes ingresados en el Hospital General

P.B.

SEGOVIA

mum A primeras horas del lunes
fallecia la cuarta victima mortal
del coronavirus en la provinciade
Segovia, segtiin confirman fuentes
del Hospital General. Su muerte
no llegaba aentrar en el partede
la situacion epidemiologica que
emite la Juntade Castillay Leon
cada dia a media manana, en el
que se hacia referencia a tres fa-
llecimientos.

Puede que incluso ya este mar-
tes la cifra de cuatro victimas
mortales se quede corta porque
ayer habia afectados porlainfec-
cién en estado critico.

Las autoridades sanitarias de la
provincia hanindicadoque los cua-
trofallecidos eran personas mayores,
sin dar muchos mas detalles.

Laprimerafueunaancianade98
anos que murio el dia 13 de marzo,
ven lajornada del domingo 15 de
marzo fallecia un vecinode Villos-
lada, de 84 afios, v una vecina de
Turégano de 90 anos. Sanidad ha
remarcado que son pacientes con
confirmacion positiva de infecciom
por SARS-CoV-2, todos ellos per-
sonas de avanzada edad y con plu-
ri patologias previas. Del dltimo
fallecimiento no han trascendido
informacion.

Ademis sigue subiendo en ni-
merode casos de la provincia con-
firmados, hasta un total de 33
ayer, Con seis Casos nUevos res-

El informe de Sanidad indica que en Segovia hay 33

casos confirmados y en Castillay Ledn se llega a 334

W

A primera hora del lunes fallecia en el Hospital Gene

pecto al informe anterior de Sa-
nidad. Y de igual forma siguen
circulando la informacion sobre
posibles afectados. Ayer se difun-
diaen grupos de padres de alum-
nosyde vecinos de lazonade Coca
un comunicado segun el cual ¢l
IES Cauca Romanainformaba de
que una profesora habia dado po-

i)

sitivo. Elmensaje causd inquietud
entre los padres de estudiantes.

INFORME REGIONAL

La Consejeria de Sanidad ha
confirmado, el lunes 16 de mar-
70, 42 nuevos casos de infeccion
por SARS-CoV-2, con lo que el
namero total de pacientes alcanza

ral la cuarta victima del coronavirus.

o [ EENA

vy

KAMARERO

los 334 en Castilla y Ledn. Ade-
mas de los dos fallecidos de Se-
govia, en el Complejo Asisten-
cial Universitario de Salamanca
ha muerto un varén de 88 afos.
Asimismo se han dado altas a
tres pacientes afectados, dos en
Salamanca y uno en Soria.
Burgos es la provineia con mas

La alcaldesa
de Nieva,
hospitalizada

La alcaldesa de Nieva, Ma-
ria Luisa Gorgojo, se encuen-
tra hospitalizada tras haber
dado positivo en las pruebas
del coronavirus. Maria Luisa
Gorgojo, de 50 anos de edad,
comenzo a sentir los prime-
ros sintomas de la enfer-
medad y fue sometida a las
pruebas del Covid-19, con re-
sultado positivo. Ingresd en
el Hospital General de Sego-
via el pasado viernes y sigue
el tratamiento recomendado
por los sanitarios. Tanto sus
vecinos de la localidad co-
0 SUS amigos se encuentran
pendientes de su estado de
salud y con la esperanza de
una pronta mejoria.

personas afectadas, un total de
121; seguida de Valladolid, con
56; Ledn, con 47; después va Se-
goviacon 33y Salamanca con 32.

La Consejeria de Sanidad ha
declarado la Comunidad como
‘zona de transmision comunita-
ria’ del nuevo coronavirus CO-
VID-19.

= LA JUNTA HABILITA UN CORREO ELECTRONICO PARA MEDICOS Y ENFERMERAS QUE PUEDAN COLABORAR

Solicitan sanitarios voluntarios

mmm La solidaridad, el compromiso y la
deontologia que llevan grabada ha hecho
que en los ultimos dias médicos y enfer-
meros que no ejercen se haya brindado a
ayudar. El ofrecimiento ha venido de ju-
bilados pero también de profesionales que
estan de baja o son poblacién de riesgo
v estan en sus casas aislados pero saben
que pueden dar una ayuda telefonica ala
poblacién. El ofrecimiento ha tenido res-
puesta desde la Junta de Castilla y Leon.
La Consejeria de Sanidad ha habilita-
do la direccién de correo electronico vo-
luntarioscovid19@saludcastillayleon.es
como cauce para ue profesionales sani-
tarios puedan mostrar interés en prestar

sus servicios asistenciales en el sistemade
salud publico de Castilla y Ledn, ante la
actual situacion epidémica causada porel
nuevo coronavirus Covid-19.

A través de esa via se recogera la in-
formacion que envien los interesados —
inicialmente profesionales médicos y de
Enfermeria, sin que mas adelante se in-
corporen otras categorias—, sobre su dis-
ponibilidad a incorporarse a los equipos
asistenciales de la Gerencia Regional de
Salud.

Este llamamiento esta abierto a profe-
sionales sanitarios en general, residentes
que estén a punto de finalizar su forma-
cidn sanitaria especializada y a otros pro-

fesionales sin especialidad, segtin indica
Sanidad.

Con estainiciativa, Sacyl quiere disponer
de un elemento mas con el que hacer fren-
te alas necesidades asistenciales que pue-
dan irse planteando en los proximos dias
y semanas, con el fin de asegurar la aten-
cion alos ciudadanos de Castilla y Leon.

Fn este sentido se solicita a los profe-
sionales que puedan contactar a través de
voluntarioscovid19(@ saludcastillayleon.
es que faciliten datos de contacto y zonas
de preferencia en las que desarrollarsu la-
bor asistencial en la Comunidad, para ir
habilitando un sistema de incorporacion
paulatino, a medida que asi sea preciso. m

Piden refuerzos para los sanitarios.
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El Hospital empieza a analizar sus
muestras para agilizar el proceso

Urgencias habilita una via de acceso exclusiva para pacientes con problemas respiratorios

P. BRAVO

SEGOMA,

wnn E]l Complejo Asistencial de Se-
govia deja de enviar las muestras
tomadas a los pacientes con posi-
ble Covid-19 al Centro Nacional de
Epidemiologiade Majadahonday
empiezaanalizarlasen lasinstala-
ciones del Hospital General para
agilizar la recepcion de los resul-
tados y la toma de decisiones so-
bre casa caso.

Estas pruebas son lo que los sa-
nitarios suelen llamar PCR (reac-
cion en cadena de la polimerasa,
porsussiglas en inglés). Permiten
confirmar o desmentir que un pa-
ciente tiene en su cuerpo el coro-
navirus SARS-CoV-2, el que pro-

duce la enfermedad del Covid-19.

Las maquinas pararealizar los
andlisisya estin en Segovia, pen-
dientes de configuracion yde que
se ultimen unas comprobaciones
téenicas para empezar afuncionar.
Ayer faltaba por llegar los reacti-
vos para las pruebas.

Ll gerente de Asistencia Sanita-
riade Segovia, Jorge Elizaga, con-
fia en que sino este martes serd el
miéreoles cuando comiencen a ha-
cer en el mismo Hospital General
las comprobaciones de las mues-
tras que se cogen en la garganta
v que es “un método de diagnos-
tico eficaz.

Con esta actuacidn se salva un
“factor limitante” con el que aho-

ra se estan encontrando v es que
desde Madrid “no nos llegan los
resultados de nuestros casos con
la velocidad que quisiéramos”. El
Centro de Majadahonda tiene una
actividad desbordante en los ul-
timos diasy eso que “no paran de
trabajar manana y noche y en fin
de semana”dice Elizaga aseguran-
doquelesllegan resultados de Ma-
drid hasta medianoche.

Otra medida que se esta apli-
cando en el Hospital General es
la creacion de vias de accesoy sa-
las de atencion diferenciadasen el
Servicio de Urgencias. El espacio
del Urgencias que los usuarios ya
conocen se reserva para ver a los
pacientes con problemas respi-

ratorios y posibles casos de coro-
navirus. Kn la zona donde estaba
el hospital onco-hematologico se
ha adaptado para el resto de ur-
gencias. De momento no se han
ocupado masespacio parael tria-
je, aunque se maneja la opcion de
utilizar Rehabilitacion e incluso
instalar carpas exteriores en una
segunda fase de actuacion ante la
pandemia.

UNA PLANTA DEL HOSPITAL

La Direccion del Hospital Gene-
ral ha dedicado una planta del
centro a los ingresos relaciona-
dos con la pandemia del corona-
virus. Esta planta estd reservada
“exclusivamente” para pacientes

Cerca
de 40
ingresados

Enlaplantadel Hospital Ge-
neralreservadaaloscasosde
coronavirus hay ingresadas
38 personas. La cifra de in-
gresos varia de una jornada
a otra de forma muy signifi-
cativa desde el pasado miér-
coles. La mayoria de hospi-
talizaciones se han hecho en
cuatro dias. Entre los ingre-
sado ayer continuaba eljoven
italiano al que sele detectoel
virus el 26 de febrero.

que han dado positivoenla PCR
del coronavirus y para los que
estan en estudio pendientes de
resultados. Silos resultados in-
dican que el enfermo esta libre
de este virus, deja esta planta y
es trasladado a otra para seguir
el tratamiento que requiera. m

Los centros de salud tienen
una aplicacion telefonica para
consultas sobre coronavirus

wam Los centros de salud cuentan
desde ayer conun serviciode aten-
cion telefonica exclusivo para los
consultas relacionadas con el co-
ronavirus. Este servicio se suma
al teléfono de atencion ciudadana
900222000 que sigue funciona-
do pero que desde mitad de la se-
mana pasada haestado colapsado
debido al desbordante niimero de
llamadas registrada. Conlanueva
aplicacion instalada en Atencion
Primaria se quiere descongestio-
nar la actividad de la central del
900222000, facilitar la atencidén

de otras patologias v dar unares-
puesta rapida y cercana a los pa-
cientes con sintomas de Covid-19
parareducirinquietud, mejorar su
estado yactuar ante los casos mas
graves, segiin han explicado mé-
dicos y enfermeras que atienden
este nuevo servicio.

MARCAR O

En concreto, los segovianos po-
dran llamar al nimero de cada
centro de salud —el mismo en el
que se solicita cita previa— yelegir
laopcidn 0, que da paso a personal
de Enfermeria que respondera so-
bre el Covid-19. En algunos pue-

blos atiende un médico. Elresto de
aplicaciones (recetasoconsultas)
se mantienen con la idea de resol-
ver el mayor nimero de consultas
via telefonica.

La Consejeria ha hecho un lla-
mamiento para que este nuevo ser-
vicio se use de forma “responsabley
solidaria”, llamando sdlo cuando se
necesite, con pacienciay sin dejar
lalinea en espera, sino repitiendo
lallamada més tarde.

Sanidad ha recordado que si
se tienen sintomas y son leves no
se debe acudir a centros asisten-
ciales y utilizar este recurso y el
900222000. =

I Junta de

Castilia y Leon

Centro de Salud -
Segovia | Q“r—

GERENCIA AP

i fobis

Acceso al centro de salud ubicado en Santo Tomas.

NEREA LLORENTE

RESIDENCIAL

BEEEEE R = HEEN

FRENTE AL HOTEL SANTANA Y AL CENTRO SOCIAL

PARCELAS RESIDENCIALES

Y COMERCIALES
de 2.000 m?

LUZ VERDE A TUS PROYECTOS. SE ADMITEN OFERTAS

junto @ \
Nac'\ona‘

a Ctra.
cL-601

MAXIMA CALIDAD

C/ Calandria, 8 -

arcoramirez@arco-ramirez.com

ki O www.arco-ramirez.com

SAN ILDEFONSO
Segovia

Telf.: 921 47 14 74
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Los edificios del
campus Maria
Zambrano
permaneceran

cerrados

Las universidades publicas de Castillay Ledn
acuerdan la aplicacion de un conjunto de medidas
para proteger la salud de la poblacion

P.B.
SEGOVIA

mum Los rectores de las universi-
dades publicas de Castillay Ledn,
en consenso con la Consejeria de
Educaciénde la Juntade Castillay
Leon, han acordado suspender de
manera inmediata lasactividades
presenciales, con las excepciones
delos planes de contingenciay que,
por tanto, los edificios permanez-
can cerrados. La medida afectaa
todas las instalaciones del cam-
pus Maria Zambrano de Segovia.

El acuerdo de las institucio-
nes académicas de la region ha
sido adoptado tras la declara-
cion del estado de alarma, “te-
niendo en cuenta la importancia
de proteger la salud de la pobla-
ciom”, El objetivo es poner todos
los recursos de la Universidad a
disposicion de las autoridades
sanitarias, colaborar en el cum-
plimiento de las limitaciones
de circulacion de las personasy
mantener los servicios esenciales.

Asise haacordado suspenderlas

=gy

- i;‘? 2

Un cartel colocado en la puerta del Campus Maria Zambrano informa de la suspension de la actividad.

actividades presenciales del siste-
ma universitario publico de Casti-
llay Ledn. Se contempla que dado
que las limitaciones de movilidad
permiten el desplazamiento al lu-
gar de trabajo, las personas de la
comunidad universitaria podran

acceder alosedificios pararealizar

las “tareas imprescindibles”relacio-
nadas con la docencia no presen-
cial, lainvestigacion, la gestion ola
administracion, en las condiciones
que establezca cada Universidad.

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Eltiempode permanenciaen los
edificios sereduciraal “minimoin-
dispensable” para cumplir con las
tareas estrictamente necesarias,
y siempre respetando las normas
de prevencion y distanciamiento
interpersonal, para garantizar la
seguridad de su salud.

Asimismo, se adoptaran lasde-
cisiones precisas afin de garantizar
los servicios de mantenimiento y
aquellos otros que sean convenien-
tes para el aseguramiento de per-

SUSPENSION TEMPORAL DE LA
ACTIVIDAD DOCENTE PRESENGIAL EN
LA UNIVERSIDAD DE VALLADOLID
HASTA NUEVQ AVISO,

Ao

NEREALLORENTE

sonas y bienes.

Losrectores también han acor-
dado que se deberd consultar y
conocer los planes de contingen-
cia, y estar en comunicacion con
los responsables de los centros de
trabajo universitarios. Por alti-
mo, han reiterado el llamamien-
to a la comunidad universitaria
para que cumpla de manera res-
ponsable las instrucciones y re-
comendaciones emitidas por las
autoridades sanitarias. m

Se pone en conocimiento de todos nuestros
espectadores y publico en general que quedan
suspendidas todas las actividades programadas en el
Teatro Juan Bravo, hasta nueva informacion.

La devolucion del importe de las entradas adquiridas
podra efectuarse desde el 1 de abril hasta el 15

de mayo.

Sentimos los invonvenientes generados, pero se
considera primordial preservar la salud de

las personas.

wk E Lo
%Y Diputacion

®L) de Segovia

Aldeas Infantlles SOS

Un hogar y un futuro
para 2.716 ninos

en Espanha y
Latinoamérica.

! Aldeas Infantiles SOS
de Espafia

Entrega de donaciones para los sanitarios en la Delegacién.

ROCIO PARDOS

40 donantes dan material
para los sanitarios

P.B.

SEGOVIA

sanla Junta agradece la “abru-
madora” respuesta de la ciuda-
dania a la peticién de donar
material para el uso de los pro-
fesionales sanitarios que afron-
tan la crisis del coronavirus. La
peticion llegd de repente yvenuna
tarde de domingo, pero 40 sego-
vianos cogieron lo que tenian y
creian podia ayudar ylo llevaron
ala Delegacion Territorial de la
Junta. Entre los donantes hay

particulares, empresas, institu-
ciones y asociaciones.

En pocomasde tres horas entrega-
ron 200 mascarillas, 3.000 guan-
tes, 30 gafas antisalpicadurasy 185
monos y buzos que pueden servir
como equipos de proteccion indi-
vidual (EPT).

Desde el dia de ayer el Ser-
vicio de Atencidon al Ciudada-
no 012 canaliza las llamadas de
personas y empresas que dis-
pongan de este tipo de material
v deseen entregarlo. m
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mmm Pese al general respeto que se
estd produciendo en Segoviaalas
limitaciones de circulacion esta-
blecidas por el Gobierno, segiin re-
saltan las distintas administracio-
nes dela provincia, la Policia Local
de lacapital se ha vistoobligadaa
intervenir ante distintos incum-
plimientos de lanormativa vigente
porelestadode Alarma. La actua-
ciom mas destacada ha sidola de-
tencidnde unjoven porresistencia
a la autoridad tras ser increpado
porla Policia Local al encontrarse
en la calle ocioso, escupir al sue-
lo y decir a los agentes que estaba
contagiado de coronavirus, segin
hainformadola Subdelegaciondel
Gobierno en Segovia.
Elincidente se produjoenlama-
fiana del domingo, cuando un jo-
venfue hallado porla Policia Local
en la zona del recinto ferial de la
capital “en un momento de ocio”.

Dos personas pasean a su perro en Hontoria, pese a la recomendacion de hacerlo de forma individual.

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Detenido un joven por escupir
a dos agentes de la Policia Local

El agresor, arrestado por un delito de resistencia a la autoridad, esputo contra los agentes asegurando
que tenia coronavirus después de que estos le increparan por encontrarse en la calle ocioso

NEREA LLORENTE

Los agentes le increparon para
que abandonase el lugar, de acuer-
do alasrestricciones del estado de
alarma que se extienden por todo
el pais y que limitan la presencia
de ciudadanos en la via pablica a
unas pocas excepeiones.

Durante la conversacion con los
agentes, este joven escupid al suelo
y manifestd que estaba contagiado
de coronavirus, por loque fue de-
tenido por la Policia por resisten-
cia a la autoridad y trasladado al
Hospital General de Segovia para
ser evaluado.

Por el momento, un juez hadeci-
dido imponer al joven la obligato-
riedad de permanecer en cuaren-
tena en su domicilio, y ain cabe
resolver si se le impondran ma-
yores sanciones, como una multa.
Por su parte, los agentes implica-
dos debieron acudir a un centro
médico para examinar su estado
ante ¢l posible contagio.

Ademas, la Policia Local ha es-
tado, y esta, vigilante estos dias
paraque ningun establecimiento
comercial que no sea considerado
de primera necesidad esté operati-
vo. En este sentido, los agentes del
cuerpo municipal hanrequeridoa
dos establecimientos con licencia
delocal de alimentacidon y de otra
actividad —uno de ellos un locu-
torio- el cierre de la parte del ne-
gocio no vinculada a la provision
de bienes de primera necesidad. m

La violacion de 1la limitacion de circulacion
sera sancionada como desobediencia

El Gobierno asegura que habra proporcionalidad entre la infraccion y la actuacion de las fuerzas del orden

E.A.

SEGOVIA

mun Las Fuerzasy Cuerpos de Segu-
ridad del Estado actuaran en Cas-
tillay Ledn con proporcionalidad
a la hora de sancionar los incum-
plimientos de la limitacién a la li-
bertad de circulacion de personas
durante la vigencia del Estado de
Alarma, apelando alaresponsabi-
lidad individual y sin convertir la
Comunidad Autdénoma ni el pais
en un estado policial.

Las sanciones seran propues-
tas, basicamente, en base a deli-
tosde desobediencia, en casos en
los que la ciudadania se resista fe-
hacientemente aresponder alas
recomendacionesy advertencias
de los agentes de la autoridad,
que se dirigiran a las personas
en primer lugar explicandoles los
detalles del Real Decreto aproba-
do por el Consejo de Ministros,
que entrd en vigor a las 0:00 ho-
ras de este domingo, y regula es-

ta situaciom excepcional.

El Gobiernono crea ningtn ré-
gimen sancionador “ad hoc” para
las infracciones durante el Esta-
dode Alarma, sino que las actitu-
des de resistencia alas normas en
vigor llevaran aparejadas las pro-
puestas de sancion que ya contie-
nen otras normas aplicables aeste
tipo de casos.

Latramitacion de estas propues-
tas de sancion, que deberan obser-
varlos plazos administrativos (de-

nuncia, desarrollo del expediente
porun instructor, ete), no finaliza-
ran hasta transcurridas semanas,
o incluso meses.

COORDINACIONENTREPROVINCIAS
Ademas de la coordinacion desde
la Delegacion del Gobierno conlos
ministerios, el delegado mantie-
ne un contacto permanente con
los subdelegados, con quienes ha
mantenido un encuentro por vi-
deoconferencia durante el que les

EL EJECUTIVO APELA A
LA RESPONSABILIDAD
INDIVIDUAL, SIN
CONVERTIR LA
COMUNIDAD Y EL PAIS EN
UN “ESTADO POLICIAL”

ha transmitido peticiones paralos
ayuntamientos de sus provincias
que ayuden a garantizar el abas-
tecimiento en los establecimientos
de alimentacion y servicios bési-
cos en la Comunidad Auténoma.

Por otro lado, la Delegacion del
Gobierno ha puesto adisposicidon
del sistema sanitario de Castillay
Le6n un total de 35.000 masca-
rillas, asi como otro instrumen-
tal médico, que almacenaba en
sus dependencias. m

aleXia
CENTRO DE ESTETICA

Damaso Alonso, 42. SEGOVIA
junto pabellén Pedro Delgado
Barrio Nueva Segovia

(cita previa)

921 44 22 55
6257470 11

YA ESTAMOS
ABIERTOS
AL PUBLICO.

Ven a conocer
nuestras

novedades
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Despues de la tempestad,

llega la calma a los supermercados

LOS COMERCIOS DE PRIMERA NECESIDAD RECUPERAN LA NORMALIDAD DE LAS VENTAS DESPULS DE QUE LA HISTERIA CONSUMISTAY EL TEMOR AL
DESABASTECIMIENTO PROVOCASEN LA COMPRA MASIVA DE PRODUCTOS LA PASADA SEMANA

A.V.
SEGOVIA

mmm Eliniciode lasemanatrajo con-
sigo este lunes la ‘normalizacion’
delasventas de los supermercados
delaciudad. Después de una ulti-
masemanayfindesemanaen los
que la histeria de los compradores
veltemoral desabastecimientode
los comercios desataron unaoleada
consumista que obligd a los traba-
jadores a redoblar esfuerzos y va-
¢id las estanterias de muchos de
los establecimientos, la ciudadania
parece haberse acostumbradoala
nuevasituacion de Alarmay al au-
tocontrol que esta precisa.

Acello han contribuido, también,
los nuevos protocolos de actuacion
y gestion del espacio de los gran-
des supermercados. Pese a que la
presencia de grupos —pequeiios—
de vecinos en la puerta de alguno
de estos establecimientos, practi-
camente durante todalajornada,
podian hacer temer a cualquiera
que se acercase que la situacion
dentro del comercio era cadtica -
también ayer-, nada mas lejos de
la realidad.

Atras quedaronlas, literalmen-
te, insanas aglomeraciones de gen-
te de los dias pasados. De ello se

,,, — = \_

ocuparon los gerentes y maximos
responsables de las cadenas, esta-
bleciendo limitaciones alaentrada
de clientes en funcion del tama-
o de la superficie de cada super-
mercado.

Varios vecinos esperan su turno para entrar en un supermercado de la ciudad.

En el Eroski de la travesia Anto-
nio Machado, por ejemplo, el esta-
blecimiento limitd adiez el ndmero
de compradores que podiaestara
la vez dentro del espacio. “Si sale
uno, entra uno”, decia una de las

trabajadoras.

Unos cuantos mas, hasta cien
clientes, tenian permitida la en-
trada en el Mercadona de Nueva
Segovia. El maximo para “garan-
tizar una separacion minima de

un metro entre clientes, con reco-
mendaciones del personal del es-
tablecimiento, con el apoyo de car-
teles reforzando las medidas ycon
limites de un metro marcadosen el
suelo dela seccién de Pescaderiay
las lineas de cajas”, seguin determi-
nael nuevo protocolo de lacadena.
En cualquier caso, al menos en
este establecimiento, el maximo
de clientes se quedo largo. “No tie-
ne nada que ver con lo vivido es-
tos dias. Estd siendo un dia muy
tranquilo y la gente puede com-
prar a sus anchas por los pasillos
sintener que acercarse anadie. Ni
siquiera hemos tenido que limitar
la entrada”, contaba una trabaja-
dora del supermercado a primera
hora de la tarde.
Tampocoquienes acudieron alos
establecimientoslo hicieron conla
misma ‘ferocidad’. Pese ala escasez
de algunos productos -todavia por
reponer—, no hubo grandes faltas
en los de primera necesidad.
Endefinitiva, menos gente, mas
calmay orden, estanterias dispues-
tasy... no obstante, el comentario
de “todavia vienen demasiados”,
de una cajera de otra cadena, tes-
tigo directa del cumplimiento de
las limitaciones a la circulacion. u

EL ADELANTADO

Comuniones /

TALLER DE JOYERIA

José Zorrilla, 76 (Segovia)

Telf. 921 44 51 17

Correos reduce a tres horas la
apertura de sus oficinas y solo
para servicio postal basico

La empresa publica ha implementado nuevas medidas organizativas y
protocolos de actuacion entre sus trabajadores para garantizar el servicio

E.A.

SEGOV

sam Correos ha reducido a tres
horas el horario de apertura de la
red de sus 2.500 oficinas posta-
les, de forma que estarin abier-
tasentrelas 9.80 ylas 12.80 ho-
ras, y solo atenderan el servicio
postal pablico basico y no el res-
to de servicios y productos que
también ofrecen estos estable-
cimientos.

Ademas, las oficinas de Co-
rreos contardn con el personal
“estrictamente imprescindible”
y en ellas se guardaran “todos
los protocolos” establecidos por
las autoridades sanitarias, segtin

ha informado la sociedad pos-
tal pablica.

Asi lo establecen las medi-
das organizativas y el protoco-
lo de actuacion que la empre-
sa ha adoptado de acuerdo con
sus sindicatos para garantizar
la prestacion del servicio pos-
tal pablico con las restricciones
que fijael estado de alarma para
combatir el coronavirus.

En un comunicado, Correos
indica que, tras la publicacién
del Real Decreto 463/2020, de
14 de marzo, por el que se de-
clara el estado de alarma para
la gestion de la situacion de cri-
sis sanitaria ocasionada por el

LAS MAS DE 2.500
OFICINAS DE LA EMPRESA
ESTARAN ABIERTAS SOLO
ENTRE LAS 9.30 Y LAS
12.30 HORAS

Covid-19, trabajara para garan-
tizar la prestacién del servicio
postal pablico que tiene enco-
mendado por ley, cumpliendo a
la vez las medidas decretadas
por el Ejecutivo.

No obstante, la compania
postal indica que, en caso de
ser necesario, volvera a adap-
tar su operativa en funcion de
las circunstancias. m
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El turismo se vera sensiblemente afectado por la crisis sanitaria, y los empresarios reclaman medidas para paliar sus efectos.

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

N.LLORENTE

Los hoteles piden el cierre
‘ordenado y escalonado’

La CEHAT considera necesario que el Gobiermo adopte medidas para que los establecimientos no se
vean obligados “a echar ala calle a miles de turistas, algunos incluso con residencia habitual en hoteles”

EL ADELANTADO

mam La Confederacion Espaniola
de Hoteles y Alojamientos Turis-
ticos (CEITAT) pide al Ejecuti-
vo estatal, tras la declaracion del
estado de alarma, que se decrete
por parte del Gobierno “de forma
ordenada y escalonada”el cierre
delosestablecimientos hoteleros
mientras estos se vacian de clien-
tes, alaesperade que puedan re-
gresar a sus paises de origen.
Tras conocer el contenido del
Real Decreto Ley 463/2020,
aprobado anoche por el Consejo
de Ministros, la Confederacion
agradece al Gobierno que no se
recogieraen ese documento el cie-
rreinmediato delos alojamientos
turisticos, con el fin inico de no
verse obligados a echar ala calle
a miles de turistas que atn per-

manecen en los establecimientos
hoteleros, algunos incluso conre-
sidencia habitual en ellos.
Enunanotade prensa, el presi-
dente de CEITAT, Jorge Marichal,
explica que, aunque la casuistica
de las asociaciones que integran
laConfederacion es muy variada
vyahay muchos establecimientos
que no tienen clientes, estas em-
presas pueden dirigirse yamismo
alaautoridad laboral competente
parasolicitar latramitacion de su
correspondiente Expediente de
Regulacién Temporal de Empleo
(ERTE) por fuerza de causa ma-
yor, una circunstancia que legal-
mente puede invocarse enun caso
como este, y proceder al cierre de
la instalacion hotelera.
“Tenemos que dar un ejemplo
de civismo y responsabilidad en
una circunstancia excepcional y

unica de la que no tenemos expe-
riencias previas, ¢Qué pasaria si
los hoteles se hubieran incluido en
el grupo de los establecimientos
de cierre obligado desde ayer por
decreto?, ¢qué habriamos hecho

LA PATRONAL HOTELERA
ESTA COORDINADA

EN TODO MOMENTO

Y MUESTRA SU
COLABORACION

CON EL GOBIERNO

con esos clientes?, ddejarlosen la
calle ymandarlos alos acropuer-
tos incrementando el riesgo sinla
garantia de unregreso seguro?”,
“¢coHmo volverian a sus paises sin
una organizacion previa?”, se pre-
gunta Marichal, quien insiste en

que la actuacion de los hoteleros
espanoles se rige por un ejercicio
de responsabilidad.

Alaesperade conocer las medi-
das laborales que se podran apli-
caren esta situacion de estado de
alarma, la CEHAT solicitaal Go-
bierno espaiiol que recojaenel de-
creto aprobado anoche un nuevo
anexo donde se dicte ese cierre
ordenado y escalonado de los es-
tablecimientos hoteleros.

La patronal hotelera esta
coordinada en todo momento y
muestra su colaboracion perma-
nente con el Ejecutivo que pre-
side Pedro Sanchez para ejecu-
tar las medidas necesarias que
permitan hacer frente a esta si-
tuacién excepcional provocada
por la pandemia de COVID-19
en todo el mundo y que afecta
también a nuestro pais. m

Bankia abrira
sus oficinas y
refuerza sus
canales digitales

EL ADELANTADO

OVIA,

sms Bankia mantendra abier-
tas sus oficinas y al tiempo ha
reforzado los canales digitales
que tiene a disposicion de sus
clientes, a través de los cuales
pueden relacionarse con los pro-
fesionales del banco yrealizar su
operativa habitual, evitando te-
ner que realizar desplazamien-
tos innecesarios.

Laentidad, ademas, estien
permanente monitorizacion de
todos sus sistemas con el fin
de asegurar la operativa online
yla atencion a los clientes por
todos los medios disponibles
(red de sucursales, oficina in-
ternet, App, atencion telefoni-
ca, ‘Conecta con tu Experto’,
cajeros automaticos...).

La red de oficinas de Ban-
kia permanecera abierta en
funcion de las indicaciones de
las autoridades, aunque laen-
tidad recomienda no acudir a
las mismas a no ser que sea es-
trictamente necesario.

El banco, en el marco de la
apuesta por la digitalizacion y
para atender a sus clientes co-
mo quieran y cuando quieran,
harealizado enlosiltimos afios
unimportanteesfuerzo en el de-
sarrollo de los canales digitales.

Atravésde loscanales digita-
les, los clientes de Bankia pue-
den realizar su operativa habi-
tual. De esta manera, ‘Conecta
con tu Experto’, canal que dis-
pone de gestores especializa-
dos, permite operar con Ban-
kia por teléfono, email o chat
desde Bankia Online o la App,
sin necesidad de desplazarse a
la oficina.

Setratadeun servicio gratui-
to yel gestor esta disponible pa-
rael cliente de lunes ajueves de
08:30a18:00yviernesde 08:30
a15:00. En todo caso, fuera de
ese horario y durante los fines
de semanael servicio cuentacon
un equipo de apoyo. =

Paseo Conde de Sepulveda, 19 Tfno. 921 42 0
correduria@segurosdepablos.es www.s

DE

CORREDURiA pE SEGUROS

4 Fax. 921 442475

0 uosdepahlcs.e&

¢Piensa que ésto solo le pasa a los grandes?
jATAQUE INFORMATICO'

Seguro
--g / \ Cybernético

Tu negocm mas seqguro...
...Y TU, MAS TRANQUILO.

Le protegemos antes, durante o después de un ataque. PROTEGIENDO, RESTAURANDO, ASEGURANDO LA RESPONSABILIDAD CIVIL.
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La Academia de
Artilleria manda a
casa a sus alumnos
y ralentiza su

actividad

En la Base Mixta se aplican a rajatabla
los protocolos de seguridad e higiene
y flexibilizan los horarios de trabajadores

M.GALINDO

sms La Academia de Artilleriay
el Parque y Centro de Manteni-
miento de Sistemas Acorazados
(PCMSA) numero 2 han activa-
do todos los protocolos de pre-
vencion y seguridad para evitar
y mitigar el contagio del coro-
navirus, en consonancia con las
directrices de las autoridades sa-
nitariasyelcumplimientodela
declaracion del estado de alar-
ma vigente desde el pasado 15
de marzo.

En la Academia de Artilleria,
los cerca de 300 alumnos que
cursan sus estudios en el centro
de ensefianza militar fueron en-
viados a sus casas el pasado vier-
nes, tras decretarse la suspension
delas actividades docentes tanto
en la ensefianza militar de gra-
do medio como de grado supe-

rior, siguiendo en este sentido la
misma pauta que marcaron las
autoridades educativas en cole-
gios, institutos y universidades.
Desde la oficina de comunica-
cion de la Academia, se explica
que los futuros oficiales y subo-
ficiales del arma podrin conti-
nuar con su trabajo académico a
través de lamodalidad online que
les permitira estar en contacto
con sus profesores para impar-
tir gran parte de las materias.
En cuanto al resto de la acti-
vidad, se ha visto limitada a las
labores administrativas impres-
cindibles parala gestion cotidia-
nadel centro, porlo que la planti-
1la se ha reducido en parte porel
empleo del teletrabajo en algunas
secciones. Asimismo, la Acade-
mia no tiene registrado ningin
caso positivo de coronavirus en
sus trabajadores, y se siguen de

R,

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

forma rigurosa las recomenda-
ciones en materia de higiene y
seguridad. Para ello, se evitan
las reuniones de trabajo y se ha
cerrado la cafeteriadel centro. P

Porotra parte, desde la Acade-
mia se reitera el compromiso de
poner a disposicion de las auto-
ridades sus instalaciones “para
todo aquello que pueda ser util,
si asi lo consideran”.

La Base Mixta también esta
aplicando los protocolos estable-

EN NINGUNO DE

LOS DOS CENTROS
MILITARES DE LA CAPITAL
HAN SIDO REGISTRADOS
CASOS POSITIVOS DE LA
ENFERMEDAD

cidos por el mando para evitarlos
efectos de esta crisis sanitarias. El
coronel jefe del centro fabril mili-
tar Santiago Andrés asegura que
se mantiene el ritmo de trabajo,
pero atendiendo siempre a la se-
guridad dela plantilla de cercade
200 trabajadores que diariamente
acuden. Para ello “hemos adopta-
do medidas de flexibilizacién en
cuanto a horarios de entrada ysa-
lida y turnos para evitar concen-
traciones, asi como el estableci-
miento de medidas de prevencion
arajatabla de uso de geles, guan-
tes y mascarillas para trabajar”.

El coronel Andrés valord la ac-
titud “colaboradora y responsa-
ble” de toda la plantilla y sefiald
que, aligual que en la Academia,
no se han detectado casos entre
sus trabajadores. m

LA PARRILLA DE TEJADILLA

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434

Nueva direccion: C/ Chopo, 55 (poligono industrial de Valverde del Mejano. Junto a ITV)

Miercoles

Viernes

Menu especial
de BUEY

Primeros:

A ELEGIR:

Croquetas caseras de jaman ibérico.

SOPA CASTELLANA ENTREMESES
COCHINILLO CON ENSALADA | ARROZ CON BOGAVANTE

Abierto a partir
de las 8 de la manana
de lunes a domingo

Ensalada crujiente de langostinos
con mayonesa de crustaceos.
Revuelto de morcilla.

POSTRE CASERO 11 90€] POSTRE CASERO

VA ]ﬂCLU[D(J

Menu del Dia

Martes a viernes, excepto festivos

8 PRIMEROS a elegir
8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

Pan, agua, vino incluido 1 O, 96€ TVA INCLUIDO

Menu Sabados v Festivos

8 PRIMEROS a elegir
8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS

Pan, agua, vino incluido 1 5, 95€ IVA INCLUIDO

10,90€

VA INCLUIDO

Mellﬁ ESpeCial Todos los dias

Primeros a elegir

* Paté de ave al oporto con
pistachos y salsa Cumberland

* Croquetas caseras de jamon
ibérico

¢ Pimientos del piquillo rellenos
de merluza y gambas en salsa
verde

* Revuelto de morcilla con patatas
paja

¢ Carpaccio de buey al queso de
oveja

* Plato de cuchara

* Ensalada mixta

* Ensalada de solomillo con salsa
de queso

¢ Esparragos trigueros

Segundos a elegir

* Carne de ternera al plato

* Entrecot de ternera a la parrilla

¢ Rabo de toro guisado al vino
tinto con puré de patata

¢ Dorada a la espalda

* Bacalao al pil-pil.

* Gambones a la plancha.

Postres caseros.

Pan, agua, vino incluide

1 9 7 5 O €I\i\ INCLUIDO

Segundos:

Carne de buey al plato.
Entrecot de buey a la parrilla.
Chuletillas de cordero lechal.

Presa ibérica con salsa de boletus.

Gambones a la plancha.
Dorada a la espalda

Postres caseros
15,90€ vA Incluido

Excepto sabados y festivos al mediodia

— Los ments de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.
— El ment especial de buey incluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.

— Todo lo que se pida fuera del mend se cobrara aparte.
— El cambio del primer plato por otro del MENU DEL DIA tendra un
suplemento de 2€.
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El Consistorio reactiva
desde hoy el servicio de
aparcamiento regulado

Las zonas azul y verde de la ORA vuelven a estar en funcionamiento
tras la reanudacion del servicio de transporte publico en la ciudad

EL ADELANTADO

SEGOVIA

mmm Elcomitéasesordel Plan Territo-
rialde Proteccidn civildel municipio
de Segovia, bajoladireccion delaal-
caldesa, Clara Luquero, ha acorda-
doeste lunesel restablecimiento del
servicio de aparcamiento regulado
ORA desde este mismo martes. La
decision llega solo dos dias después
de que los responsables municipa-
les que integran la mencionada co-
mision de seguimientoimpulsasen
la suspension del servicio y el mis-

LAIMAGEN

Los conductores
de los Urbanos,
con mascarilla

El Ayuntamiento de Segoviayla
empresaconcesionaria del servi-
cio de Urbanos dela ciudad han
implementado este lunes nuevas
medidasde seguridad personal
e higiene en los autobuses de la
capital, en el diade la reanuda-
cion del servicio de transporte.
Los conductores circulan desde
ayer ataviados con mascarillay
guantes. Ademas, se halimitado
elpagoenmetalicoyladistancia
entre usuarios.

modiaenque esta entrabaen vigor.

La rectificacion se produce tras
la aprobacion del Real Decreto
463/2020,de 14-de marzo, porel que
sedeclarael estado de Alarmapara
lagestionde la situacionde crisis sa-
nitariaocasionadaporel Covid-19,y
elconsiguiente restablecimientodel
servicio de transporte urbano, cuya
suspension -también fugazy rever-
tida este lunes- habia provocadola
anulacién delazona ORA.

Asi, todos aquellos vecinos que
desde esta mafiana estacionen en

el centro de la capital y sus aleda-
nos deberan retomar el uso de los
parquimetros paraevitarser multa-
dos, pueslaszonasazul yverde fun-
cionaran de forma habitual.

Por otra parte, el Ayuntamiento
de Segovia, siguiendolarecomenda-
cidondelasautoridadessanitarias, ha
suspendido la atencién presencialen
todas sus dependencias, aunque se
seguiratrabajando y respondiendo
alos ciudadanos a través de forma
telefénica o viacorreo electronico -
laatencitntelefonica se realizaride

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Vehiculos estacionados en la ‘zona azul’ este lunes.

9.00a14.00 horas-.

Fuentes municipales han infor-
mado, ademas, de que el mercado
municipal de La Albuera perma-
necera abierto parcialmente -solo
los puestos de alimentacion-, de
9.00 a 16.00 horas, momento en
elque quedard cerrado para efec-
tuar la correspondiente limpieza

NEREA LLORENTE

de las instalaciones.

Del mismo modo, la cafeteriadel
Centro Integral de Servicios Sociales
de La Albuera (CISS) mantendriel
servicio de comida, que los clientes
podranrecogeren lasinstalaciones.

Si cerrara sus puertas el ce-
menterio municipal, excepto
para enterramientos.

SEGOVIA

8] 921 443571

-
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Cajaviva Caja
Rural pide que

las operaciones
bancarias se hagan
por internet

EL ADELANTADO

wun Cajaviva Caja Rural ha he-
cho publica unanota informa-
tiva dirigida a sus clientes, en
las que recomienda que realicen
porinternet todaslas operacio-
nes bancarias que sean posibles
yeviten la presenciafisicaenlas
oficinas de la entidad.
Conscientes de la situacion
de pymes, auténomos y clien-
tes, las oficinas continuaran
ofreciendo sus servicios con
total normalidad, pero ante la
necesidad de limitar la movi-
lidad también de sus clientes
para evitar contagios, Cajavi-
va sigue reforzando el nimero
y calidad de las operativas por
medio de canales digitales.
Por otra parte, la entidad
bancaria ha expresado su com-
promisode mantenery reforzar
las medidas a su alcance, apo-
yvando a cada sector con lineas
de liquidez o préstamos pre-
concedidos de cara a mitigar
los efectos que la paralizacion
devenida de esta crisis pueda
generar en su actividad. m

Drylock aumenta
un 30% el volumen
de pedidos de
panales

ELADELANTADO

SEGOVIA

mmm La factoria de la empresa
Drylock Technologies en Sego-
via ha visto incrementado un
30 por ciento su volumen de fa-
bricacién de panales y produc-
tos higiénicos, ante el aumento
delademandamotivado porla
crisis sanitaria. Este hecho ha
motivado que laempresahaya
reforzado los turnos de trabajo
y contratado a 12 nuevos tra-
bajadores con el fin de adecuar
su plantilla al aumento de vo-
lumen de pedidos.

Paralelamente, Drylock ha
reforzado las medidas preven-
tivas para evitarla pandemia
por el Coronavirus con una se-
rie de medidas para los 140
trabajadores de su plantilla.
Entre otras, laempresaobliga
a evitar el uso compartido de
vehiculos parallegar al traba-
jo, vel personal debe llegar ya
vestido con el traje laboral pa-
raevitar el uso de vestuarios.
Asimismo deberan lavarse las
manos cada hora en la linea
de produccion. m

ELADELANTADO

SEGOVIA

smn Los equipos de Cruz Rojay
Media Luna Roja estan respon-
diendo a las consecuencias de la
epidemia del Covid-19 a lo largo
de todo el mundo, haciendo una
labor muy valiosa para apoyar a
la sociedad y especialmente a las
personas mas vulnerables.

En Espana Cruz Roja ha pues-
to en marcha un Plan de Contin-
gencia frente al Covid-19 para
contribuir a la contencién y evi-
tar la propagacion del coronavi-
rus, reforzando las capacidades
de los equipos y recursos dispo-
nibles en todo el territorio y pro-
moviendo acciones de prevencion
y sensibilizacion a la ciudadania,
especialmente de las personas y
grupos mas vulnerables.

Unade las medidas mas impor-
tantes que ha puesto en marcha
Cruz Roja Segovia para apoyar a
las personas mas vulnerables, ha
sido lanzar una campana infor-
mativa dirigida a mas de 8.000
personas identificadas como es-
pecialmente vulnerables ante el
coronavirus, de entre todas las
personas que atiende anualmen-
te en todos sus programas (empleo,
educacion, medio ambiente, inclu-
sion social, entre otras): personas
mayores, con discapacidad o con
enfermedades cronicas a las que
atiende la organizacion. Cruz Roja
Segovia cuenta con 4 voluntarios
que seencargan de estas llamadas.

El objetivo fundamental es in-
formarles de las pautas bisicas de
prevencion y hacer seguimiento
telefonico de su estado de salud.
A través de estas llamadas de se-
guimiento, Cruz Roja quiere ase-

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Cruz Roja moviliza medios y
recursos contra el Covid-19

La oficina provincial lanza una campana informativa dirigida a la poblacion mas vulnerable que atiende en
sus programas asistenciales y hace un llamamiento para la captacion de voluntarios gue puedan colaborar

A |

AT

La campana informativa incluye consejos y recomendaciones sobre higiene por parte de los voluntarios. Ea

gurarse de que las personas mas
vulnerables disponen de las pau-
tas y recomendaciones bisicas de
prevencion, asi como recordarles
que deben seguir siempre las pau-
tassanitariasy que la organizacion
humanitaria estd a su lado por si
lo necesitan.

Porotrolado, Cruz Rojatiene a
disposicion de las autoridades sa-
nitariaslas capacidadesy recursos
de respuesta ante emergencias de
los que dispone en todo el territo-
rio, por si fuera necesario usarlos
para ampliar capacidades del sis-
tema nacional de salud. Esto in-
cluyelaflotadevehiculos de Cruz
Roja(que cuentan con sistemas de
geolocalizacion) y su fin es el de

apovar las labores de asistencia o
transporte de personal sanitario
querealice el control y la toma de
muestras de las personas que pue-
dan verse afectadas, de forma que
se garanticen la trazabilidad y se-
guimiento permanentes.

En este sentido, Cruz Rojatam-
bién ha puesto a disposicion de la
administracion otras capacidades
de logistica sanitariadelasque dis-
pone la Organizacion por su expe-
riencia ante situaciones de emer-
gencia, comotiendas de campaiia,
centros moviles de coordinaciony
otros materiales de rapido desplie-
gue en caso de emergencia, por si
fuera necesario aumentar las ca-
pacidades de atencion de hospita-

les o centros sanitarios.

En concreto, actualmente Cruz
Roja quiere promover el volunta-
riado para la realizacion de lla-
madas a la poblacién vulnerable
(seguimiento telefonico para in-
formar, ayudar y detectar necesi-
dades).

Actualmente 70 voluntarios de
toda la provincia de Segovia han
manifestado su interés y su dispo-
nibilidad para atender alas necesi-
dades requeridas por el Covid-19.
Desde Cruz Roja Segovia hacemos
unllamamiento atodas las perso-
nasvoluntarias y personas intere-
sadas en participar en esta ayuda
social para que se pongan en con-
tacto en el 921-44-02-02. »

La FES suspende la atencion presencial
y mantiene sus servicios de informacion

ELADELANTADO

ot

smn Conmotivodeladelicada situa-
cién en la que se encuentra el con-
junto de la sociedad, y el estado de
alarma anunciado por la crisis del
coronavirus, la Federacion Empre-
sarial Segoviana (FES) hadecidido
suspenderla atencion presencial y va
aestaradisposicionde lasempresas
segovianas ininterrumpidamente
para ayudary aclarar cualquier du-
da, asi como para recoger las suge-

rencias que consideren realizar, a
través de correo electronico yelte-
1éfono 921432212, este tltimoen el
horario habitual delaorganizacion,
v que ya se ha hecho llegar a todo el
tejido empresarial de la provincia.
FESllevadiascomunicandoalas
empresas informacion y recomen-
daciones, tales como medidas para
proteger la seguridad de los traba-
jadoresoaclaraciones alosdecretos
por los que se adoptaban medidas
urgentesde Ambito econdmicoy pa-

ra la proteccion de la salud publica
y por el que se adoptaban medidas
urgentes.

FES ha remitido hoy a sus aso-
ciadoslos modelos de autorizacion
para que los trabajadores que lo
precisen puedan desplazarse a su
trabajo o por motivo de trabajo.
Y una nueva circular explicativa
de los ERTEs, asi como el mode-
lo para su tramitacion.

Ademaés, y atravésdel grupode
trabajo que ha creadode forma es-

pecifica paraayudar alasempresas
agestionar esta situacion, mantie-
ne informados a los empresarios
de todas las medidas y/recomen-
daciones que los gobiernos central
y autondmico y resto de poderes
publicos con competenciaenlama-
teria van anunciando. En su pagi-
na web www.fessegovia.es existe
un punto de informacion donde se
pueden consultar los documentos
oficiales mas relevantes sobre es-
ta materia. m
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mam La Comision Permanente de
Seguimiento del Covid-19de la Di-
putacion de Segovia ha vuelto are-
Unirse ayer por manana para seguir
adoptando medidas que permitan
adaptar los servicios que prestala
institucion provincial alaevolucion
de la crisis del coronavirus.

En primer lugar, la Diputacién
retrasard un mesel periodo volun-
tario de pago de los tributos y las
tasas municipales que se recau-
dandesde lainstitucion provincial.
Ademas, se ha decidido cerrar to-
talmente la Casadel Sello, edificio
enelque se encuentran los servicios
de Cultura, Juventud y Turismode
la Diputacidon, asi como las ofici-
nas del Vicam, desde donde pres-
tan sus servicios los profesionales
vinculados al Areade Empleo, Pro-
maocién Provincial y Sostenibilidad
¥, donde se encuentran alquilados
distintos despachos a diferentes

i ENGZaN s

emprendedores.

La evolucion del virus hace que
cadadia se vayan tomando diferen-
tes medidasencaminadas a colabo-
rar con la situacion sanitaria, sin

que los servicios se vean perjudi-
cados, en la medida de lo posible.
Asi,durante la vigenciadel Estado
de Alarmay sus posibles prorrogas,
la Presidenciahadictadoun decre-

nareorganizacion de sus plantillas

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

La Diputacion retrasa un mes el
pago voluntario de los tributos

La Comision de Seguimiento decide cerrarla Casa del Sello y el edificio del Vicam, ala vez que

Un momento de la reunién de la Comisién de Seguimiento que tuvo lugar ayer lunes. E.A.

toen el que avocalas competencias
delegadasenla Juntade Gobierno.

Enmateriade Personal, se ha de-
cidido que el disfrute de losdias ge-
nerados porlaactividad sindical de

lostrabajadores, queden supedita-
dos a las necesidades del servicio.
Por otro lado, el personal comparti-
do por varios centros residenciales,
comenzari a prestar servicio solo
en uno de ellos para evitar conta-
gios, y se valorardn los casos enque
los centros que se queden sin algtin
perfil profesional importante para
que se apoyen con otros profesio-
nales de la corporacion. Ademas,
se haelaboradoun plan de contin-
gencia en los centros residenciales
enel que se establecen las medidas
organizativas de los mismos.
Dentro de la dinamica diaria
de los centros asistenciales, la
Diputacion Provincial de Sego-
via asegura que esta multipli-
cando los esfuerzos para conse-
guir material para la proteccion
v contenciomn del Covid-19 y asi
poderdistribuirlo en los centros
residenciales, pero también apo-
var alas auxiliares de la empre-
sa concesionaria del Servicio
de Ayuda a Domicilio. Desde la
institucion provincial, se quiere
dejar claro que esta cuestion no
depende de la Administracion
provincial toda vez, que su cus-
todia y disposicion ha sido cen-
tralizada tanto por el Gobierno
de Espafna como por la Comuni-
dad Auténoma. De esta manera,
una vez se disponga de este ma-
terial, se distribuira convenien-
temente y de manera urgente. m

Los supermercados de Mercadona adoptan
medidas para la gestion de la crisis sanitaria

Con el objetivo de proteger la salud y seguridad de los clientes y los trabajadores ademas de asegurar
el abastecimiento en todas las tiendas, la empresaimplanta una serie de medidas preventivas

ELADELANTADO.

SEGOVIA

smm Mercadona ha puesto en mar-
cha una campaia mediante car-
teles informativos que recuerdan
a los clientes las medias de pro-
teccién que deben seguir, como
acudir solamente una persona a
realizarla compra, no en familia
0 cOn Ninos 0 grupos; que no acu-
dan personas que sean grupos de
riesgo, ancianos o personas con
enfermedades cronicas o espaciar
la compra y realizarla con agili-
dad y rapidez; y por supuesto, el
uso de guantes para manipular
alimentos perecederos. Para el
pago aconseja utilizar tarjeta y
evitar eluso de dinero en efectivo.
La empresa Mercadona acon-
seja a los ciudadanos igualmente
no almacenar innecesariamente
productos, pues el suministro es-
ta garantizado, tal como ya se ha
senialado por parte delas adminis-
traciones y las distribuidoras.

Imagen de uno de los establecimientos de la cadena Mercadona.

EL ADELANTADO

LA EMPRESA
ACONSEJA MANTENER
LAS DISTANCIAS DE
SEGURIDAD Y NO ACUDIR
EN FAMILIA A REALIZAR
LAS COMPRAS

Respecto a las medidas que se
han tomado para la gestion de los
supermercados por una lado se
controlara el aforo para garanti-
zar la distancia preventiva de un
metro entre personas, y por otro se
reforzardla desinfeccidn y limpieza.

Asimismo Mercadona aadopta-
domediasinternas parareforzarla
salud y seguridad de sus trabaja-
dores, entre los que se encuentrala
entrega de losutensiliosde higiene
¥ prevencion necesarios.

En relacion a los clientes,
Mercadona informara de las re-
comendaciones generales para
acudir arealizar el acto de com-
pra. Lo haratanto através de los
miembros de la plantilla como
por medio de carteleria, mega-
foniay redes sociales. m
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

El posible positivo del juez
obliga a cerrar el Juzgado

A la espera de confirmacion de resultados, se maneja su posible contagio en una comida celebrada en
Madrid en presencia del exministro de Justicia. Sepulveda también cierra sus dependencias 14 dias

C.NUREZ
CUELLAR

mam La noticia salta en medio de la
aparente calmaen la villarespec-
to al contagio de COVID-19, que
hastaahoranoteniacasos en Cué-
llar. ELJuzgado de Primera Instan-
ciae Instruccion de Cuéllar cierra
temporalmente ante la presencia
de sintomas deljuez titular, segiin
informaba el Tribunal Superior de
Justicia (T'SJ). El magistrado ha
sido sometido alas pruebas yante
laesperadelosresultados, la pro-
pia Audiencia Provincial ha deci-
dido cerrar las dependencias del
Juzgado de la localidad durante
14-dias “o hasta que se lleve a cabo
la desinfeccién del mismo, o has-
taque el resultadode aprucba sea
negativa” si algo sucediese antes.
Astlo solicitaba el propio juez, que
pedia que se tomaran: “las medi-
das que puedan ser convenientes
para salvarla situacion. Su posible
contagio, se especula, ha podido
producirse en la comida que tuvo
lugar hace una semana en Madrid
de despedida a Mariano Fernan-
dez Bermejo, ex ministro de Jus-
ticia. A dicha comida asistieron
unas 150 personas. Otra posible
circunstancia de contagio ha si-
do la celebracién de juicios hasta
el pasado jueves, cuando tuvo lu-
gar el Gltimo en Cuéllar.

Eljuez de Cuéllar expone su si-
tuacion personal respecto al des-
empeiio de su trabajo yla asisten-
cia a los juzgados, y se muestra
predispuesto a seguir “escrupulo-
samente las prevenciones oficiales
sanitarias dictadas portodas auto-
ridadesy porlosmédicos que tengo
ami alcance (esencialmente para
prevenir contagios a otras perso-
nas) , no parece que deba asistir

S

en forma ordinaria a la sede del
Juzgado”. En esta linea, asegura
encontrarse “con posibilidades de
abordardesde el actual aislamien-
to en mi domicilio cualquier solu-

wﬁ?mm 7]
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El Juzgado de Cuéllar y el de Septlveda cierran sus puertas durante 14 dias.

ci6n a los asuntos de guardia por
via telefonica, telematica , y tam-
bién videoconferencia, salvo em-
peoramiento evidente”, asegurael
magistrado.

=
uk
GC.N.

CUARENTENA Y DESINFECCION

Losfundamentos del acuerdo gu-
bernativo aluden a que el Juzgado
de Cuéllar esun Juzgado anico con

Una trabajadora del Juzgado de
también sintomatica

Sepulveda,

umm La Gestora Procesal del Juz-
gado de Sepulveda ha manifes-
tado que presenta sintomas evi-
dentes de coronavirus. Asise cita
en el documento expedido porla
Audiencia Provincial de Segovia,
en el que se afirma un contacto
directo detodos lostrabajadores
con la gestora yel evidente riesgo
de contagio.

Enestas circunstancias, se pre-

tende evitar el riesgo de contagio
del denominado coronavirus no
solo entre los funcionarios, sino
la posibilidad de extenderlo alos
justiciables, abogadosy procura-
dores.

Por lo mismo, se ha acordado
el cierre provisional de la sede del
Juzgado de Primera Instancia e
Instruccion de Sepulveda duran-
te un maximo de 14 dias, o hasta

que se lleve acabo ladesinfeccion
del mismo, o el resultado de la
prueba sea negativo. Se trata de
las mismas medidas que para el
Juzgado de Cuéllar.

Difiere en el caso de esta loca-
lidad que para la labor de levan-
tamiento de cadaver larealizaria
el juez titular del Juzgado, man-
teniendo las debidas medidas de
precaucion. m

SE ESPECULA QUE EL
CONTAGIO PUDO SER
EN UNA COMIDA EN
MADRID DE DESPEDIDA
AL MINISTRO MARIANO
FERNANDEZ BERMEJO

plantilla ajustada que desarrolla
su trabajo en un espacio limita-
do; aseguran que en esta situacion,
el riesgo de transmision del virus
entre los funcionarios del Juzga-
do “es evidente”, y en virtud de las
recomendaciones sanitarias, “los
funcionarios que hubieran man-
tenido un contacto proximo con
el juez supuestamente afectado
deberian ponerse en cuarentena
durante catorce dias, con las pre-
venciones recomendadas por las
autoridades sanitarias”.

Se expone también que en todo
caso se hace imprescindible, tal y
como se solicita “sin perjuicio de
la evaluacidn sanitaria, la desin-
feccion de la sede del 6rgano judi-
cial afin de evitar el riesgo de que
permanezca algin foco de conta-
gio antes de reanudarla actividad
del mismo”. Por todo ello, aconse-
janelcierre del Juzgado de Cuéllar
en lo que se procede a la desinfec-
cidm y en su caso, a la cuarentena
de funcionarios.

SERVICIOS ESENCIALES
Mientras el Juzgado de Cuéllar
permanece cerrado, se tramitarian
de forma excepcional porel Juzga-
do de Guardia de Segovia asuntos
improrrogables como: recepeiony
registrode causas penales con de-
tenidos, de violencia contralamu-
jer; pasardn asunto propio hasta
su posterior inhibicion a favor del
Juzgado de Cuéllar cuando vuelva
a abrir. En cuanto a los posibles
levantamientos de cadaverlos rea-
lizara el juez titular del Juzgado
de Sepulveda.

Edificios administrativos como
el Ayuntamiento de Cuéllar tam-
bién han cerrado al publico excep-
to paracasosde necesidad urgente
v habiendo solicitado cita previa.
Lavilla acata con rigurosidad las
medidas de seguridad impuestas
ynecesarias porlaactual situacion
deestado de alarma. m
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Aumenta la tension en la coalicion a
cuenta de las medidas economicas

El Gobierno aprueba hoy un segundo paquete para intentar atajar los efectos negativos de la violenta expansion del coronavirus

AGENCIAS
MADRID

wnm Ladiscusion sobre las medidas
para paliar los estragos econémi-
cos del coronavirus ha elevado la
tension entre PSOLE y Podemos: los
de Pablo Iglesias exigen publica-
mente "valentia” a Pedro Sanchez
mientraslos socialistas critican que
sus socios de Gobierno estiren la
cuerda en este momento de maxi-
ma emergencia.

El Consejo de Ministros debe
aprobar hoy un segundo paque-
te de medidas econémicas y en
Moncloa no quieren que se repi-
tala situacion del sdbado pasado,
cuando se airearon las diferencias
internas sobre las actuaciones que
se debian poner en marcha. Lejos
de desaparecer, las desavenencias
persisten, y Podemos insiste en la
presion publica para que el Ejecu-
tivo tome medidas "valientes" pa-
raapoyar alos misvulnerablesya
quienes ya han perdido su empleo
por esta crisis, como le ha dicho el
portavozde laformacién enel Con-
greso, Pablo Echenique, al presi-
dente del Gobierno, Pedro Sanchez

EnMoncloano esconden suma-
lestar porel hecho de que los mora-
dos aireasen el sibado las desave-
nencias del Consejo de Ministros
o por el hecho de que se hayan fil-
trado algunas posibles medidas.

ENFRENTAMIENTO TENSO
Unarenta minima para las fami-
lias yla suspension del pago dela
hipotecaydelosalquileres sondos
medidas deurgencia que la forma-
cidn morada consideraimprescin-
dibles en esta primera etapa. Para
las empresas con problemas, Pode-
mosreclamaimplementarlosexpe-
dientes de regulacion temporales
frente a los despidos v que se a fa-
vorezca la reincorporacion al tra-
bajo tras la epidemia.

Pedro Sanchez comparecia en
rueda de prensa tras un ultimo
Consejo de Ministros de siete ho-
ras, tenso, en el que hubo mucho
debate y enfrentamiento del lider
de Podemos con las vicepresidentas
Nadia Calvifioy sobre todo Carmen
Calvo, a quien acusan de utilizar
artimanas paradebilitar a Iglesias.

No sera hasta hoy cuando se co-
nozcan al detalle lasnuevas medi-
dasecondmicas para paliar la pér-
dida de empleos. Muchas de ellas
habrin sido promovidas por Tra-
bajo, una de las carteras de Pode-

UNA DE LAS PRINCIPALES
MEDIDAS SERA LA
CONCESION DE AVALES
A TRAVES DEL ICO PARA
QUE LAS EMPRESAS
PUEDAN FINANCIARSE

mos. Perolo cierto esque elmando
de esta crisis no estd en manos de
ningun miembro de la formacién
morada, porque los cuatro minis-
tros alos que Sanchezhadado ple-
napotestad, lostitularesde la dreas
més sensibles en este momento -Sa-
nidad, Interior, Defensa y Trans-
porte- son socialistas.

Unadelas principales medidas,
segun fuentes proximas al Fjecuti-
vo, sera la concesion de avales pu-
blicos através del ICO para quelas
empresas puedan financiarse con
préstamos de labanca alargo pla-
z0, cuyo importe total estd aan por
determinar, peroque algunasfuen-
tes financieras cifran en al menos
20.000 millones de euros v otras
amplian hasta 50.000 millones.

Asimismo se flexibilizaran los
expedientes de regulacion tempo-
ral del empleo (ERTE) para facili-
tar alas empresas este mecanismo
de ajuste temporal

Elpasadosabado, trasladeclara-
cion del estadode alarma, el presi-
dente del Gobierno, Pedro Sanchez,
avanzod que se aprobarian "medi-
das de apoyo a los trabajadores, a
los auténomos, a los empresarios,
alasfamiliasyalos colectivos mas
vulnerables”.

MAYOR LIQUIDEZ,

Antes de participar en la reunién
del Eurogrupo de este lunes, la vi-
cepresidenta para Asuntos Econo-
micos, Nadia Calvinio, haexplicado
queelobjetivode lasmedidases dar
liquidez alaeconomiayprotegeral
méaximo el empleo, evitando que el
impacto econdmico "se vuelva es-
tructural y se alargue en el tiempo
unavezque la crisis sanitariaquede
atras v las medidas de contencion
selevanten"”. Calvino hadestacado
que "lasituacion hacambiado con
la declaracion del estado de alar-
ma" porque supone el comienzo
deuna "nuevatase". "Espana esta
haciendo su parte, dando una res-
puesta apropiada, proporcionada
y adecuada a las circunstancias”,
ha defendido.

Pedro Sanchez propone
un G20 extraordinario

El presidente del Gobierno, Pedro
Sanchez, ha propuesto lacelebra-
cion de un G20 extraordinarioen
elque los principaleslideres mun-
diales analicenla crisisdel corona-
virus y busquen una hoja de ruta
conjunta.

Sanchez ha hecho esta peticion
al principe heredero de Arabia
Saudi, Mohammad Bin Salman,
en su condicion de presidente de
turno del G20, y éste ha aceptado
lapropuestayle haasegurado que
convocaraenlos proximos dias di-
cha cumbre, que seria "virtual,
apuntala Moncloa.

El presidente del Gobierno ha
mantenido una conversacion con
el principe saudi en la que le ha
transmitido quela gravedad dela
crisis sanitariayecondmica inter-
nacional provocada por el corona-
virus demanda que el G20 asuma
un papel de liderazgo global. "Es
justamente en este tipo de crisis
repentinasy globales donde el G20
puede ser mas efectivo”, seiala el
Ejecutivo.

MENSAJE CLARO
Sanchez ha considerado que por
€S0 €S NeCESATIo enviar un mensa-
je "claro y fuerte a la comunidad
internacional de que los lideres
mundiales estan listos para afron-
tarjuntosla amenazadel corona-
virus", segtn informa la Moncloa.
Elpresidente del Gobiernole ha
propuesto la convocatoria de una
Cumbre urgente y extraordina-

Comparecencia de Pedro Sanchez.

ria, "en formavirtual”, de lideres
del G20, para evaluar la situa-
citmyelaborar una hoja de ruta.
Ellider saudi le ha manifestado
su acuerdo con esta propuesta y
convocari una cumbre del G20
en los proximos dias, segin su-
braya Moncloa.

Elreyestaen permanente co-
municacion con el presidente del
Gobierno, Pedro Sinchez, desde
elc omienzo de la crisissanitaria
pararecibir todala informacién
sobre la evolucion de la pande-
mia de coronavirus, segin han
informado fuentesde la casare-
al. Felipe VI se encuentra en el
Palacio dela Zarzuelajunto con
la reina Letiziay sus hijas y tie-
ne contactos continuos con el
jefe del Ejecutivo para analizar
como sigue afectando a Espania
el Covid-19.m

ELESTADODEALARMASERA DEMAS DE 15 DIAS:

Elministro de Transportes,
Movilidady Agenda Urbana,
José Luis Abalos, dijo ayer que
elestado dealarmadecretado
por el Gobierno se extendera
masalladelos 15diasexigidos
enlaleyporque,asujuicio,
estasdos semanas nodaran
aEspafala"capacidadpara
ganarlabatalla" contrael
coronavirus.

Abalosdijo que el Ejecutivo
buscaraférmulaspara
"prorrogar esta situacion"
queobligaalosciudadanos

apermanecerencasasalvo
paraalgunasexcepciones."Es
evidente quenotenemosun
calendariocierto. Sinotomamos
medidasdurasparafrenarla
propagaciondelvirusy portanto
elimpactoenlasaludylavida...
notendrianingtinefecto", ha
sostenido. Eltitularde Transportes
haapuntado quelaaplicaciénde
medidas adicionalesdependera
dela"eficacia" delasqueyahan
sidoadoptadas. "Sirealmente
todossomosresponsables
tendranmasefecto",anadio.

Espania cierra las
fronteras terrestres
para controlar el virus

ElGobierno haacordado resta-
blecerlos controles en las fron-
teras terrestres ydesde ayer so-
lo permitird el acceso al paisa
los ciudadanos espaioles, resi-
dentes en Espana, trabajado-
res transfronterizos, a quienes
acrediten causas de fuerza ma-
yor o situacion de necesidad y
al transporte de mercancias.

Lamedida, que estard en vi-
gor hasta que concluyael estado
de alarma, la anunci6 en rueda
de prensa el ministro del Inte-
rior, Fernando Grande-Mar-
laska, tras participar por vi-
deoconferencia en un Consejo
con los titulares de Interiory de
Sanidad de la Union Europea.

Marlaskaha dejado claro que
las restricciones no tendran
efecto en el transporte de mer-
cancias para asegurar la acti-
vidad econdmicay preservarla
cadena de abastecimiento, yha
apuntado que tampoco afecta-
raal personal diplomaético acre-
ditado en Espana, siempre que
hagan desplazamientos vincu-
lados a sus funciones.

El presidente del Gobierno,
Pedro Sanchez, hablado ayer
tanto con el presidente francés,
Emmanuel Macron, como con
el primer ministro portugués,
Anténio Costa, pararesaltarla
coordinacion con los socios de
la Unién Europea.

Ladecision adoptada por Es-
paifia supone la activacion del
articulo 28 del cddigo de fron-
teras de Schengen, que permite
restablecer controles en situa-
clones como la actual

En el caso de los espafioles
que residan en Reino Unido,
Marlaska ha asegurado que
"tienen el derecho", como cual-
quier otro ciudadano, a venira
Espafiasies su deseo”, yhare-
cordado que el pais estd en un
periodo "transitorio” de nego-
ciaciom paradeterminar su "re-
lacion definitiva” con la Unidn
Europea. Paraimplementar es-
tamedida, se estudiara si es ne-
cesario la participacion de efec-
tivos militares para el control
de las fronteras, ha anadido
Marlaska.m
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Ayuso y Torra contraen el coronavirus
y seguiran trabajando en aislamiento

La presidenta de Madrid seguira al frente del dispositivo contra la epidemia, mientras el de Cataluna aprovecha para cargar contra Sanchez

AGENCIAS
MADRID

man La presidenta dela Comunidad
de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, dio
positivo en coronavirus pero se en-
cuentraen "total normalidad” y se-
guirdtrabajando aunque aislada.

Loavanzdenunvideo publicado
en su cuenta de Twitter, en el que
ha contado que se hizo las prue-
bas después de que este domingo
enunaentrevistaen "Telemadrid™
le diese un ataque de tos.

La presidenta ha asegurado
que va a seguir trabajando "como
siempre", aunque "aislada’, pero "al
frente del dispositivo que hemos
puesto en marcha en la Comuni-
dad de Madrid para estar todo el
tiempo informando del COVID-19

Elpresidente catalan, Quim To-
rra, también dio positivo en co-
ronavirus, por lo que ha quedado
confinado, mientras el Govern ha
aprobado unaresolucion que pide
al Ejecutivo de Pedro Sanchez que
autorice el confinamiento total de

la ciudadania en Catalufia de for-
maobligatoria, salvo excepciones.
Después de que el domingo fue-
ra el vicepresidente del Govern y
coordinador nacional de ERC, Pe-
re Aragones, quien anunciara que
habia dado positivo en coronavi-
rus, ayer lo confirmaba Torra, que
se hizola pruebatras 24 horas sin-
tiendo sintomas como fiecbre y tos.
Torra ha quedado confinadoenla
Casadels Canonges, dependencias
presidenciales adyacentes al Palau
de la Generalitat, aunque recal-
¢ que sigue gjerciendo "todas sus
funciones como president”.

EXIGENCIA SECESIONISTA

Enunacomparecencia telematica,
Torra ha vuelto a pedir el "auto-
confinamiento solidario de todos"
los catalanes y ha exigido al Go-
bierno de Sanchez que "autorice de
manerainmediata el plan de con-
finamiento" que le ha trasladado
la Generalitat. "Vamos demasia-
dos dias tarde, pero miremos ha-

- —
3 - I

cia adelante, habia que cerrar la
frontera. Y aun asi continia sien-
do necesario cerrar aeropuertos,
puertos ytrenes de alta velocidad y,
sobre todo, que el Gobierno aprue-

La presidenta de la Comunidad de Madrid, Isabel Diaz Ayuso, en su despacho.

be el plande confinamiento que ha
presentadola Generalitat. No po-
demos perder ni un minuto mas",
senald el presidente de la Genera-
litat, Torra. =

El Gobierno avisa

a la Generalitat de
que no “toca hablar
sobre competencias”

La portavoz del Gobierno y mi-
nistra de Hacienda, Maria Je-
stis Montero, dijo al presidente
catalin, Quim Torra, que "no
eselmomento” de entretenerse
en "detalles sobre las compe-
tencias", que a sujuicio "en ete
momento pasan a un segundo
plano” cuando la salud de los
"compatriotas” estd en juego.

"Este combate es un comba-
te global”, afirmé la portavoz,
que afadi6 que sin el empe-
fio de "todos" no sera posible
combatir el virus y ha pedido
no empafar ese objetivo con
comentarios politicos. Afiadid
que "tenemos que preocupar-
nos de las consecuencias eco-
nomicas'. m

Bruselas propone restringir el
acceso a la UE durante un mes

Italia, que suma mas de 2.000 muertos, cree que hay "una tendencia a labaja" entre los contagios

AGENCIAS
BRUSELAS (BELGICA)

man La presidenta dela Comision
Europea, Ursula von der Leyen,
propuso ayer que se restrinja el ac-
ceso alos paises de la Unién Euro-
peadesde el exterior durante trein-
tadiaspara contener laexpansion
del coronavirus, una medida que
abordardn los lideres dela UE en
su cumbre porvideoconferencia de
hoy. Se aplicarian excepciones pa-
rapermitirlaentradaen territorio
comunitario de ciudadanos de la
UE oresidentesde larga duracion
(ue regresen acasa, asi como para
miembros de sufamiliay del per-
sonal diplomatico destinadoenla
UE. También al personal sanitario
ocientificos que estén trabajando
€N una curay a personas que tra-
bajen en un pais vecino y deban
cruzar la frontera para ello.
Asimismo se permitira la en-
trada para el transporte de bie-
nes, puesto que "el flujo de bienes

LA UE GARANTIZO

MAS FONDOS PARA EL

L ABORATORIO ALEMAN
AL QUE TRUMP QUERIA
COMPRAR UNA VACUNA
EN EXCLUSIVA PARA EEUU

ala UE debe continuar para asegu-
rarel suministro, incluyendo cosas
esenciales como productos farma-
céuticos o comida, pero también
elementos que necesiten las fibri-
cas', segin explicd von der Leyen.
Estoslimitesalos viajes conside-
rados "no esenciales” se aplicaran
por un periodo inicial de 30 dias
que podria ser prolongado, explico.
Para que la restriccion sea efecti-
va, Bruselas considera que tendria
que ser también aplicada por los
cuatro paises no comunitarios que
forman parte del espacio de libre
circulacion Schengen: Suiza, No-
ruega, [slandia y Liechtenstein.

La Comision Furopea también
garantizo masfondos paraellabo-
ratorio farmacéutico aleman Cu-
reVac, al que el presidente de Esta-
dos Unidos, Donald Trump, habia
ofrecido una importante sumade
dinero (mil millones de délares,
casi 900 millones de euros) a cam-
bio de una vacuna s6lo estuviese
disponible en su pais. E1 Gobierno
aleméan negd categdricamente la
posibilidad de que EEUU se haga
con los derechos exclusivos de esa
vacuna. "Nuestros laboratorios es-
tantrabajando paraconseguir una
vacuna para todos, sin exclusivi-
dades", afirmd la viceportavoz del
Ejecutivo, Ulrike Demmer.

EVOLUCION

Tantola infeccidn como el ndmero

defallecimientos continia al alza

en el territorio europeo, notando

va Italiaun descenso en contagios.
Portugal, que contabiliza 331 ca-

508, casiun centenaren lasultimas

24 horas, registrd ayer su primer
fallecimiento. La victima era un
hombre de 80 afios con patologias
previas y que estaba hospitaliza-
do desde hace varios dias. Las re-
giones mas afectadas son Lishoa
(142), Oporto (138), Centro (31) y
el Algarve (13).

Losfallecidos en Italia con coro-
navirus suman ya 2.158, al haber
aumentado en 349 en las Gltimas
veinticuatro horas, segun el ulti-
mo balance dado por el jefe de la
Proteccion Civil, Angelo Borrelli.
Elnumero de enfermos ea ayer de
23.073, una subida de 2.470 res-
pecto al domingo. Borrelli explicd
que se "puede hablar de una ten-
dencia a la baja" de los contagios.

El primer ministro britanico,
Boris Johnson, llamoé ayer a to-
dos los britanicos a evitar todo
contacto y viaje no esencial y no
frecuentar pubsy otros lugares de
ocio. Hasta ayer, en el Reino Unido
seregistraron 36 fallecidos.m

Francia retrasa
la segunda
vuelta de las
municipales

AGENCIAS
PARIS (FRANCIA

umm El presidente francés, Em-
manuel Macron, anuncid ayer
que debido a la pandemia del
coronavirus se retrasa la se-
gunda vuelta de las elecciones
municipales, prevista para es-
te domingo, aunque no precisd
hasta qué fecha. Enuna decla-
racion televisada alanacion, el
presidente francés anadi6 que
apartirde hoy se reforzaranlas
medidas para reducir los des-
plazamientos a lo estrictamen-
te necesario durante al menos
15 dias. "Nuestros viajes se re-
ducirin considerablemente. Ya
no se permitiran reuniones al
aire libre y no podremos estar
con nuestros amigos. Se trata
de limitar los contactos en la
medida de lo posible”, explico
Macron.

Donde no se aplaza la segun-
davueltade las elecciones mu-
nicipales es en el land aleman
de Baviera, que sustituye el voto
presencial por correo, enviando
la documentacién a los votan-
tes sin que deban solicitarla.a
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La OMS 1nsta a los paises a que
hagan pruebas a los casos leves

Avisa de que las personas que ya no tienen sintomas pueden seguir contagiando dos semanas

AGENCIAS

GINEBRA(SUIZA)

mem La Organizacion Mundialdela
Salud (OMS) dijo ayer que todos los
casos sospechosos de coronavirus,
incluidos aquellos que presentan
sintomas leves, deben ser someti-
dos a pruebas de diagnostico para
que aquellos que den positivo sean
aislados y romper asila cadena de
contagio. Hemos visto la aplica-
cion de medidas como el distan-
clamiento social, con el cierre de
escuelasyla cancelacion de eventos
y reuniones, pero no hemos visto
un aumento urgente en las prue-
bas, el aislamiento y el rastreo de
contactos, dijo con preocupacion
el director general dela OMS, Te-
dros Adhanom Ghebreyesus.

Eldistanciamiento social se re-
fiere a mantenerse a uno a dos
metros de cualquier persona, asi
como evitar darla mano, abrazos
o besos. Las medidas de distan-
ciamiento social pueden ayudar
areducir la transmision y a que
los sistemas de salud aguanten,
v lavarse las manos o toser en el
brazo reduce el riesgo para uno
mismoy paralos demas, pero por
si solas no son suficientes para ex-
tinguir esta epidemia, sostuvo el
alto responsable.

Explico que es la combinacién
de todas esas medidas lo que pue-
de cambiar las cosas y que rom-
piendo la cadena de contagios es
como unicamente se vencera esta
pandemia; para ello hay que hacer
las pruebas de diagnéstico y aislar
cada caso. Para ello hay que saber
exactamente quienes estan con-

taminados y son susceptibles de
transmitir el coronavirus, lo que
puede conseguirse encontrando
atodaslas personas que tuvieron
un contacto cercano con el caso
positivo hasta dos dias antes de
presentar sintomas. Esas personas
también deben ser sometidasala
prueba y, de dar positivo, quedar
aisladas en un hospital, segin la
recomendacion de la OMS.

DESBORDADOS

Noobstante, el director general re-
conoce que "muchos paises” estan
desbordados yhan excedido su ca-

Una enfermera toma la temperatura a una mujer en un control exterior de un hospital de Budapest.

pacidad para atender a las perso-
nasque estan leves. Porello, yenel
caso en que deban permanecer en
el domicilio, Tedros aconseja que
estén supervisadas por una per-
sona que esté sana, lacual debera
lavarse lasmanosdespuésde tener
contacto con el paciente o con su
entorno inmediato.

Tedros reconoce que, aunque
la poblacién de mayor riesgo de
mortalidad son las personas ma-
yores de 60 afios, hayjovenes, e in-
cluso ninos, que han muerto. Por
ello,insiste a los paises a aumentar
las pruebas de deteccion.

ZOLTAN BALOGH

También inst6 a la poblacion a
no acumular medicamentos y avi-
s6 de que las personas que se han
infectado con el Covid-19, y que
han dejado de padecer sintomas
pueden seguircontagiando duran-
te dos semanas a otras personas.
Porello, pide que aunque estos pa-
cientes yano presenten sintomas,
sigan sin recibir visitas hasta que
finalice dicho periodo. Dicho es-
to, insiste en la importancia de
que las personas se laven las ma-
nos parareducir el riesgo de infec-
cion por el coronavirus, "un acto
de solidaridad".m

EEUU inicia en seres humanos la fase de
pruebas para una vacuna del coronavirus

AGENCIAS

WASHINGTON (EELUL)

mnm Estados Unidos inicié ayer las
prucbas en seres humanos para
una vacuna que proteja del coro-
navirus, informaron los Institu-
tos Nacionales de Salud (INTH, en
inglés) en un comunicado. "La fa-
se 1dela prueba clinica para eva-
luar una vacuna en investigacion
disefiada frente a la enfermedad
del coronavirus 2019 (Covid-19)
haempezado en el Instituto de In-
vestigacion Sanitaria Kaiser Per-
manente Washington, en Seattle

(Kpwhri)", dijeron los NIIT, que fi-
nancian este proyecto a través uno
de sus centros, el Instituto Nacio-
nalde Alergiay Enfermedades In-
fecciosas (Niaid).

Losexpertos administraron este
lunes la vacuna al primero de los
45 voluntarios, todos ellos adultos
sanosdeentre 18y 55 anos deedad,
que tomaran parte en este experi-
mento a lo largo de seis semanas.
Lavacunase denomina RNA-1273
v ha sido desarrollada por cienti-
ficos de Niaid y de la compaiiia de
biotecnologia Moderna.

LA VACUNA RNA-1273
FUE DESARROLLADA
EMPLEANDO UNA
PLATAFORMA GENETICA
DENOMINADA ARNM
(ARN MENSAJERO)

Enesteestudio se estan evaluan-
do las diferentes dosis de esta va-
cuna experimental para la segu-
ridad y su capacidad de inducir
una respuesta inmune en los vo-
luntarios. Actualmente no existe

ninguna vacuna aprobada porlas
autoridades sanitarias para preve-
nir el contagio.

RNA-1273 fue desarrollada em-
pleando una plataforma genética
denominada ARNm (ARN men-
sajera), que es el Acido ribonucleico
que transfiere el codigo genético
desde ADN del nicleo celularaun
ribosoma en el citoplasma.

Dichavacuna ordena alas cé-
lulas del cuerpo que expresen
una proteina viral que se espe-
ra que provoque una fuerte res-
puesta iInmune. »

China se infect6 por
los casos que no
fueron detectados

Los casos no detectados, que
probablemente no presentaba
muchos sintomas, fueron en
gran medida responsables de
la rapida propagacion del bro-
te de coronavirus Covid-19 en
China, segtin una investigacion
en EEUU. El nimero deinfec-
tadosbajo en China por debajo
delos10.000 enlas ultimas 24
horas. El pais registrd 80.860
contagios, 67.749 lo superaron
con éxito y 3.213 perecieron. m

Trump dice quelos
estadounidenses
“saldran reforzados”

Elpresidente de EEUU, Donald
Trump, se mostraba ayer opti-
mista ante el brote de corona-
virus que se ha saldado ya con
68 muertos en el pais y ha ase-
gurado que los estadounidenses
"saldrin reforzados” de la cri-
sis. La Casa Blanca publico ayer
una serie de recomendaciones,
entre ellas evitar reuniones de
mas de diez personas. m

El miedo al contagio
aumentala venta de
armasen EEUU

Maésallade papelde bafioy pro-
ductos de limpieza, las compras
impulsadas por el miedo a los
posibles efectos del coronavirus
también hanllevado aunincre-
mento en la ventasde armasen
Estados Unidos, agolpando a
decenas de compradores en las
armerias de cludades como Los
Angeles. La venta de armas y
municiones también aumentd
através de internet. m

El presidente irani
dice que “el pico” paso,
pese a853 muertos

Elpresidente irani, [Hasan Ro-
hani, se mostro6 ayer optimista
y asegurd que el pais ha supe-
rado "el pico" del coronavirus,
pese aque los muertos por esta
enfermedad ascienden a 853,
de entre casi 15.000 contagia-
dos. Rohani califico los datos
de "prometedores” durante la
reunién del grupo de trabajo
paracombatir esta pandemia.m
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

As1 es

La propagacion del
coronavirus en Espana,
acrecenté elinterés de los
ciudadanos por despejar
sus dudas schre el
comportamiento de una
nueva enfermedad que
generano pocas incégnitas.

LAURA SERRANO
MADRID

as dudas de muchos es-

panoles crecen segun cre-

cen los casos de coronavi-
rus. Incognitas que se plantean
cuando intentan hacer lo méas
conveniente para preveniry fre-
nar el Covid-19.

v {Cudnto tiempo sobrevive
el virus en una superficie? No se
sabe con certeza, pero el Covid-19
parece comportarse como otros co-
ronavirus, que pueden subsistiren
una superficie desde unas pocas
horas hasta varios dias. El tiem-
po puede variar en funcion de las
condiciones, entre ellas el tipo de
superficie, la temperatura o la hu-
medad del ambiente.

Antelasospechade que unasu-
perficie puede estar infectada, hay
que limpiarla con undesinfectante
comun para matar el virus, lavar-
se las manos con un desinfectan-
te a base de alcohol o con agua y
jabon y evitar tocarse los ojos, la
boca ola nariz.

v’ (Se contagia por tocar mo-
nedas ybilletes? La enfermedad
puede propagarse a partir del con-
tacto con objetos o superficies que
previamente hayan recibido goti-
culas procedentes de lanarizobo-
cade una personainfectada, pero
el riesgo de infectarse por el con-

POR

CERRRADO

VACACIONES

Una mujer con mascarilla pasa por un establecimiento cerrado en Valencia.

Segiin los
ultimos estudios
cientificos, el
vIrus es mas
contagioso que
lagripeen su
primerafasede
propagacion

tacto con monedas, billetes y tar-
jetas de crédito es muy bajo, inclu-
so cuando estos ohjetos pasan por
tantas manos.

v ¢Desaparece con altas tem-
peraturas? Exponer al sol la ro-
pa de cama y las toallas no sirve
para matar el virus, pero si lavar-
las a unos 60 grados, porque esas

temperaturas permiten aniquilar
el patogeno.

v/ ¢Esmas contagioso que una
gripe? Aparentemente, el nuevo
coronavirus es hasta ahora mas
contagioso. Segun estudios cien-
tificos, cada personainfectada pa-
rece contagiar a otras 2,2 como
promedio, mientras que el ratio
parala gripe estacional es de 1,3.
No obstante, las cifras de disemi-
nacion del Covid-19 corresponden
ala primera fase de propagaciony
disminuirdn amedidaque se con-
trole la enfermedad ylos humanos
desarrollen anticuerpos.

v ¢Un paciente yarecuperado
puede volver a contagiarse? Afi-
nales de febrero, algunos pacientes
dados de alta en China volvieron
a dar positivo. El Centro para el
Controlyla Prevencion de Epide-
miasde Cantén informd entonces
de que en torno al 14% de quienes
habian sido dados de alta volvieron
aregistrarun positivo por corona-

ANA ESCOBAR

virus en pruebas posteriores. En
todo caso, no hubouna conclusién
clara todavia sobre por qué se ha-
bian producido los positivos y se
desconocia si esos pacientes po-
dian ser infecciosos. Expertos en
este tipo de enfermedades creen
que quienes han superado la en-
fermedad pueden desarrollar an-
ticuerpos capaces de bloquear el
virus durante meses.

v ¢Lasmascarillas protegen
del virus? Las mascarillas no son
infalibles, por si solas, aunque al-
gunas pueden ser muy efectivas. La
OMS recomienda el uso de mas-
carillas autofiltrantes conun nivel
de protecciém minimo de FFP2,
segin la normativa europea para
quien presente sintomas respira-
torios o para quien esté sano pero
atienda a alguien sospechoso de
haberse infectado.

Encambio, el resto de personas
sanas no necesitan usar mascari-
llas porque no hay pruebas de que
les vaya a proteger.a

Los psicologos recomiendan pautas para
poder superar el “malestar psicologico”

AGENCIAS
MADRID

mum L0 psicologos elaboraron un
cuadro de recomendaciones diri-
gidas alapoblacién para atrontar
con eficacia el "malestar psicolo-
gico" que genera el coronavirus,
tanto para quien padece la enfer-
medad como para quien no, en el
que mantener lacalma, serrealis-
tay manejar informaciion rigurosa
y veraz son elementos centrales.

Las recomendaciones se diri-
genen primer lugar ala poblacion
general para combatir senales co-
mo nerviosismo, agitacion, pani-
co, pensamiento obsesivo con la
enfermedad, dificultades de con-
centraciony desarrollo del trabajo,
dependencia continua de las sen-
saciones corporales, hiperventila-
cion, sudoraciom o problemas de
sueno, entre otras.

En cuanto ala poblacion consi-

derada de riesgo porlas autorida-
des, como mayores con patologias
cronicas, se recomiendan las pau-
tasemocionales del grupo general,
ynotrivializar el riesgo parainten-
tar evadir la sensacion de miedo.

Por Gltimo, este documento se
centraenlas personas que padecen
coronavirus, y sefiala tres puntos:
manejar los pensamientos intru-
sivos y no ponerse en lo peor anti-
cipadamente; evitar alarmas in-

necesariasy serrealistayteneren
cuenta que la mayoria de las per-
sonas afectadas se estan curando.

Paralelamente, el director del
Centro de Encefalopatiasy Enfer-
medades Transmisibles Emergen-
tesde la Universidad de Zaragoza,
Juan José Badiola, llamé ala "res-
ponsabilidad” de la ciudadania,
que tiene que aportar "su granito
de arena” a las medidas "propor-
cionadas” porla administracion.s

El pico llegara
a principios de
abril, segan
los médicos

AGENCIAS
AGORURA

mem El jefe del Servicio de Mi-
crobiologia del Complexo Hos-
pitalario Universitario A Co-
rufia (Chuac), German Bou,
estima el pico del coronavirus
para principios de abril, en ¢l
marcode la primera quincena,
al tiempo que insistio en que
"en yun momento la transmi-
siom se cortara”.

Bou manifestd que en Galicia
latrasmision del virus es "infe-
rior" que en otras comunidades,
va que se detectaron dos focos
-uno familiar y otro en un cen-
trocivicoen A Corufia-y "todos
estanen aislamiento o cuaren-
tena'. Ademas, abundo que se
identificaron los casos secun-
dariosyse adoptaron medidas.

"Lasituacion en Galiciani de
lejoseslade Madrid y Pais Vas-
co”, sostuvo. "A 11de marzo es-
tamos bastante mejor", subrayo.

Preguntado para cudndo se
espera el pico, este experto co-
mento que atendiendo a crite-

FL JEFE DEL SERVICIO
DE MICROBIOLOGIA
INSISTE EN LA
IMPORTANCIA DE

NO COLAPSAR EL
SISTEMA SANITARIO

rios epidemiolégicos ydel com-
portamiento de viruscomoel de
la gripe, "se prevé para finales
de marzo o principios de abril".
"Esmi prediccion principiosde
abril", afirmé, para anadir que,
apartirde ahi, empezariaaba-
jar el nimero de casos.

Este profesional insistio en
que, como los profesionales y
autoridades sanitarias traba-
jan frente al coronavirus, "en
un momento esa transmision
se va a cortar”,

Por ello, apeld, para "no co-
lapsar el sistema sanitario”, a
que se evite acudira Urgencias,
PACs o centrosde salud si se tie-
ne lossintomas del coronavirus
por haber estado en zonas de
riesgo o en contacto con per-
sonas contagiadas.

Al respecto, apuntd que hay
casos de coronavirus con febri-
culao"sin ningtn tipo de sinto-
matologia”, porlo que hareite-
radolaimportanciade adoptar
medidas de prevencion, comoel
aislamiento.

Sobre el personal sanitario ha
incidido en que siguen "medi-
das extremas".a
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La crisis sanitaria mitiga los
efectos de la nieve en el trafico

Un accidente de trafico mantuvo la AP-6 varias horas cerrada, y el dispositivo de vialidad invernal
se mantiene en toda la provincia en las proximas horas ante la posibilidad de nuevas nevadas

ELADELANTADO
SEGOMA

snn Las medidas de limitacion
dedesplazamientos y transporte
establecidas por el decreto de es-
tado de alerta promulgado por el
Gobierno para mitigar los efectos
de la pandemia del coronavirus
redujeron ayer muy sensiblemen-
te los efectos sobre el trafico de
la nevada caida ayer en la pro-
vincia, donde apenas se regis-
traron problemas relacionados
conlavialidad enlas carreteras
comarcales, regionales y nacio-
nales que la atraviesan.

Los dispositivos establecidos
por las autoridades provincialesy
autondomicas, asi como porlaem-
presa concesionaria de las auto-
pistas AP-6, AP-61y AP-51 mo-
vilizaron todos sus recursos para
la limpieza y acondicionamiento
de las carreteras para el trafico,
por lo que no se registraron inci-
dencias significativas relaciona-
das con lanevada.

Elmas destacado ocurrid ame-
diodia de ayer, donde un accidente
de trafico en la AP-6 obligd a cor-
tar varias horas la via en ambos
sentidos, quedando restablecido el
trafico a primera horadelatarde.

El delegado del Gobierno en
Castilla y Ledn, Javier Izquier-
do, ha desactivado este lunes,
desde las 17.00 horas, la Fase de
Alerta del Protocolo de Vialidad
Invernal por nieve en zonas de la
Cordillera Cantibrica de Burgos,
Ledn y Palencia, asi como en la
meseta palentina y en la provin-

La nevada tifné de blanco calles, tejados y vehiculos en muchos pueblos.

cia de Valladolid. Estas situacio-
nes se habian activado alo largo
de la jornada de este domingo o
la pasada madrugada.

Por el momento, la Delegacion
del Gobierno mantiene activas
alertas en otras ocho zonas tales
como Burgos, a excepcion de la
Cordillera Cantabrica, laprovin-

cia de Soria, la comarca zamora-
nade Sanabria, mesetay Sistema
Central de Segovia, mesetay Sis-
tema Central de Salamanca yme-
setay Sistema Central de Avila.
Enestos lugares se prevé que la
fase de alerta quede desactivada
en la tarde de este lunes o en las
primeras horas de este martes.

NEREA LLORENTE

Por otra parte, efectivos de la
Guardia Civil y de Emergencias
112 de la comunidad de Madrid
rescataron ayer ados montafieros
que se extraviaron en el puerto
de Cotos. Los dos excursionis-
tas fueron encontrados en bue-
nas condiciones tras varias horas
de busqueda. m

Segovia licito
obra publica
en febrero por
1,7 millones

ELADELANTADO

SEGOVIA

smm El importe de la licita-
ci6n de obra publicaen Cas-
tillay Leon erecid un 22 por
ciento en el acumulado de
enero v febrero gracias al
impulso de la Administra-
c16n central, que increment6
su licitaciéon un 86 por cien-
to, mientras que la regional
la disminuyd un 30 por cien-
toylalocal, un 42,1, segin
los datos provisionales fa-
cilitados este viernes por la
Camara de Contratistas de
la Comunidad.

En concreto, el importe
paso de 162,7 millones en
el mismo periodo de 2019 a
198,4 en 2020, de los cua-
les 148,2 correspondieron a
la Administracion central,
17,5 en laregional vy 32,7 en
lalocal. En mimero de obras,
en cambio, se produjo una
disminucion respecto a ha-
ce un ano, al bajar de 331 a
186 --140 de administracio-
nes locales, 27 de laregional
v 19 de la central--.

Delos198,4 millones lici-
tados, la mayor parte, 179,9
correspondieron a obra civil
ysolo 18,5 en edificacion. Por
provincias, Valladolid acu-
muld 140,7 millones, seguida
muy de lejos por Salaman-
ca(15,9), Ledén (14,2), Zamo-
ra (9,9), Burgos (8,1), Avila
(5,9), Segovia (1,7), Palencia
(1,5) v Soria (0,5 millones).

Asimismo, 167,3 millones
de fueron licitados en febre-
ro, frente a 31,1 correspon-
dientes a enero, segun las
mismas fuentes. m
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POLIDEPORTIVO DE BERNARDOS [SEGOVIA]

Organizado por la Asociacién Cultural Deportiva Virgen del Castillo

EL ADELANT.

DE SEGOVIA

Arbitros federados

Inscripeion: 100 € (hasta ol 21 de Marzo)
120 € (22 de Marzo al 4 de abril)

607 264 939 (Miguel) / 626 112 408 (Jesis)
Maximo: 24 equipos
(Minimo 2 partidos)

PREMIOS:

1er clasificado: 2.000 € + trofeo
2° clasificado: 800 € + trofeo
Semifinalistas: 200€ + trofeo

http://www.acdvirgendelcastillo.com
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SEPULVEDA

Finaliza el plazo
para tomar
parte enel
certamen teatral
Siete Llaves

EL ADELANTADC
SEPULVEDA,

smm Este jueves 19 de marzo se
cierra el plazo de envio de so-
licitudes para participaren IX
Certamen de Teatro Aficiona-
do “Siete Llaves” de Sepulveda.
A partirde ese momento se lle-
vard a cabo la seleccion de las
siete representaciones que lle-
naran de vida el escenario del
Teatro Breton durante los me-
ses de mayo y junio.
Losgrupos que deseen tomar
parte en el certamen deberan
remitir la solicitud que pueden
descargarse de la pigina web
www.sepulveda.es y la docu-
mentacion requerida en lasba-
ses. Los grupos seleccionados
dispondran del equipamiento
escénico del Teatro Breton. Es-
te ano la cuantia para gastos de
desplazamiento serd de 400 eu-
ros, y los premios (1.500, 900y
700 euros). Cada primavera Se-
pulveda se convierte en la “Vi-
lla del Teatro Aficionado”. Du-
rante cuatro fines de semanacel
Teatro Breton abre sus puertas
para albergar un certamen de
teatro que destacacadaaiio por
su cartel, porel excepcional pu-
blico llegado desde diferentes
lugares, asi como, porlacalidad
de las obras que se representan.
El Certamen se engloba
dentro del compromiso que el
Ayuntamiento de Sepuilveda
mantiene con el desarrollo de

las artes escénicas. m

PALAZUELOS DE ERESMA

El presupuesto marca la
convocatoria de pleno de hoy

El Ayuntamiento mantiene la citacion en la que se tendra en cuenta las recomendaciones sanitarias
y una vez que ninguno de los miembros de la Corporacion ha comunicado incidencia sanitaria alguna

EL ADELANTADO
PALAZUELOS DEERESMA

smn El presupuesto municipal se-
ra hoyel asunto que centre el ple-
no municipal, que esti convocado
para las 20:00 horas, salvo que
se desconvoque o aplace esta mis-
ma mafiana.

El alcalde de Palazuelos, Je-
sus Nieto (PP), confirmd ayer el
mantenimiento de la convocato-
ria, al no existir ninguna peticion
en contra. Ademas explico que se
mantendran las medidas sanita-
rias recomendadas de separacion
entre los concejales. Asimismo se-
nald que se tratara de que sea lo
més rapido posible para reducir
al minimo los riesgos.

“Laimportanciade aprobacion
del presupuesto hace necesariala
convocatoria del pleno”, seiiald
Nieto, para quien esta cita supo-
ne también la cuestién de confian-
za para ¢l alcalde.

Como se recordara, en el ple-
no del pasado febrero, el alcalde
no logrd sacar adelante los presu-
puestos municipales debido al voto
negativo de los dos concejales de
Ciudadanos, socios de (Gobierno
del PP, quedandose asi en minoria.

En la dltima comisién infor-
mativa, la cuestion de confian-
za vinculada a la aprobacion del
presupuesto, tuvo a favor los vo-
tos de los 4 concejales del PP, 6

Imagen de archivo de un pleno anterior en el Ayuntamiento de Palazuelos de Eresma.

en contra (PSOE, IU y P-¢), v 3
abstenciones (Csy DNP). De mo-
do que si no sale adelante el pre-
supuesto, la oposicion tendrd un
mes de plazo para presentar una
mocion de censura.

Por otro lado, en este mismo
pleno, el grupo TU presentara una
mocion sobre medidas compensa-

torias alos ciudadanos y medidas
conciliadoras para los empleados
municipales ante la crisis del co-
ronavirus. Ein este paquete de me-
didas se encuentra la solicitud de
aplazamiento de los tributos mu-
nicipales, flexibilizar la jornada
laboral exigiendo solo la realiza-
cidn de un minimo de cinco horas

N. LLORENTE

diarias, yla posibilidad de realizar
teletrabajo. [gualmente incluyen
la permanencia del personal en su
domicilio de forma justificada pa-
ra poder conciliar lavida familiar.

En el orden del diatambién fi-
guran otros asuntos como la mo-
dificacion dela ordenanza de im-
puesto de vehiculos.

MELQUE DE CERCOS

El alcalde traslada a la
Junta sus quejas por el
deficiente servicio eléctrico

ELADELANTADO
MELQUEDECERDOS

mmm El delegado de la Junta, José
Mazarias, recibid hace unos dias
al alcalde presidente del Ayunta-
miento de Melque de Cercos, Je-
sus Tejedor Casado, quien le tras-
ladd algunos de los asuntos que
preocupan a su municipio.
Entre los temas que se trataron
figurd el suministro eléctricoenla
localidad y determinadas anoma-
lias que se han producido en los

altimos meses en dicho servicio.
También se estudiaron las inver-
siones necesarias para mejorar el
abastecimientode agua potableen
lalocalidad y la posibilidad de que
dichasinversiones puedan ampa-
rarse en el convenio de la sequia
que anualmente suscriben laJunta
de Castilla y Ledn yla Diputacién
Provincial.

Por otro lado, se valord la reha-
bilitacion de la antigua iglesia de
Santa Maria. Finalmente el alcalde

El delegado de la Juntay el alcalde de Melque, en el momento de la reunién de hace varios dias.

planted al delegado la posible co-
laboracion del Servicio de Medio

Ambiente para realizar trabajos
de limpieza y mantenimiento fo-

restal en los pinares de propiedad
del Ayuntamiento.
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El nimero de fincas transmitidas
alcanzo las 14.094, un 3,1% mas

Por contra, la compraventa de viviendas registré una caida del 6,1%, con 1.817 transacciones

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mam El niimero de fincas transmiti-
dasen la comunidad auténoma de
Castilla y Ledn en el mes de ene-
ro alcanzé las 14.094, un 3,1 por
ciento mas que en 2019, con 1.817
transmisiones por compraventas
de viviendas (-6,1 por ciento), se-
gin la Estadistica de Transmisio-
nes de Derechos de la Propiedad
publicada por el Instituto Nacio-
nal de Estadistica (INE) en fun-
cion de los datos facilitados por
el Colegio de Registradores de la
Propiedad, Mercantiles v Bienes
Muebles de Espaiia.

Listos datos sitian a Castillay
Ledn como la segunda comunidad
con mayor aumento de las tasas
anuales del total de fincas trans-
mitidas, que cayeron en catorce,
incluidala media (7,7 por ciento),
ycomo la octava region con mayor
descenso de lacompraventa de vi-
viendas que cay0en seis (en Espa-
na bajé un 2,6 por ciento).

En concreto y segun esta esta-
disticadel INE, la comunidad au-
tonoma de Castilla y Ledn regis-
tro en el pasado mesde enero una
mediade 732 fincas transmitidas
por cada 100.000 habitantesy se
situd comola segunda comunidad,
tras La Rioja, con los valores mas
altos en el ranking nacional por
este concepto.

Ademis, Castillay Ledn se situd
enel cuarto puestoporlacolaenel
ranking nacional en el porcentaje
de compraventas de viviendas por
cada 100.000 habitantes, con 94,

Cartel de 'se vende' en el balcén de un piso de un edificio.

De las 14.094 fincas transmi-
tidas en Castillay Ledn alo largo
delmesdeenero untotal de 6.361
eran fincas rusticas y el resto de
caracter urbano (3.745 viviendas,
617 solares y 3.371 de naturaleza
‘otras urbanas").

De las 6.361 fincas rusticas
transmitidas, 2.470 correspon-
dieron con el titulo de compra-
venta, 2.587 fueron herencias, 76
donaciones y 17 permutas mien-
tras que las 1.211 fincas restantes

setransmitieron por "otro” titulo
de adquisicion.

Porsu parte, entre las 7.733 fin-
casurbanas transmitidas, 3.778 se
correspondieron con el titulo de
compraventa, 1.671tueron heren-
cias, 57 donacionesy 16 permutas
mientras que las 2.211 fincas res-
tantes se transmitieron por "otro”
titulo de adquisiciém.

En el caso concreto de las vi-
viendas (3.745 transmisiones en
total), 1.817 se correspondieron

SR £

Europa Press

con el titulo de compraventa,
893 fueron herencias, 25 dona-
ciones y siete permutas mientras
que las 1.0038 fincas restantes
transmitieron por "otro" titulo
de adquisicion.

Por tultimo, en el caso de
las compraventas de viviendas
(1.416 transmisiones en el mes
de enero), 1.606 fueron vivien-
das libres, 211 viviendas prote-
gidas, 288 viviendas nuevas y
1.529 viviendas usadas. m

Castilla y LeoOn, la ratio mas baja de
victimas de violencia de género en 2019

EUROPAPRESS
VALLADOLID

was La Comunidad de Castilla y
Leon se situd como la autonomia
conuna ratio mas baja de victimas
de violencia machista por cada
10.000 mujeres, con 42,2, frente a
lamedianacionalde 67,3, segiinlos
datos anuales del Observatorio de
Violenciade Generofacilitados ayer.
En total, durante 2019, los juz-
gadosespaiioles recibieron 168.057
denuncias por violencia de género, lo
que supone un incremento de 0,67
puntosrespectode 2018, cuandolas
denuncias fueron 166.936.

Las mujeres victimas de violen-
cia machista fueron 161.378 (in-
cremento del 1,76 por ciento), de
las que eran extranjeras 52.759,
un 32,7 por ciento.

En cuanto a la tasa de muje-
res victimas de violencia de género
por cada 10.000 mujeres, desta-
can por encima de lamedia nacio-
nal, que esde 67,3, las Comunida-
des de Baleares, con una ratio de
109,5, Comunidad Valenciana, con
90,4, Canarias, con 89,9 y Mur-
cia,con 85,3, mientras que laratio
mas baja se dio en Castillay Ledn,
con 42,4, Galicia, con 42,8 v Fx-

tremadura, con unaratio de 45,9.

Casiun 72 por ciento de las de-
nuncias presentadasen Espanalo
fueron por la propia victima, di-
rectamente en el juzgado o a tra-
vés de atestados policiales.

Las denuncias por intervencion
directa de la policia se sitian en
torno al 13 por ciento de los casos
e elnimero de denuncias presen-
tadas porfamiliares de lavictima
alcanz6 un porcentaje superior al
dos y medio por ciento del total.

Los partes de lesiones recibidos
directamente en el juzgado repre-
sentaron algo mas del nueve y me-

dio por ciento de las denuncias.
El pasado ano, en 17.205 casos
lavictimade violencia de género se
ha acogido en el pais a la dispensa
de la obligacion legal de declarar,
lo que supone un porcentaje de un
10,66 por ciento en relacion con el
total de mujeres victimasde violen-
cia de género, cifra inferior en casi
medio punto ala del afio anterior.
La cantidad de 10.867 mujeres
queseacogieron aladispensaeran
espaiiolas (10 por ciento sobre el to-
tal de victimas espafiolas) vy 6.338
eranextranjeras (12 porciento sobre
eltotal de victimas extranjeras). m

El precio medio
de los turismos
de ocasion cae
un 13,07%

EUROPA PRESS
VALLADCLID

man El precio medio de los tu-
rismos de ocasion (VO) cayd
¢l pasado mes de febrero en
Castillay Leén un -13,07 por
ciento con relacion al mismo
mes del ano pasado, con un
coste de 10.239 euros, segin
el informe de Ancove..

No obstante, este precio es-
tadistorsionado por las unida-
des de kilémetro cero o la re-
venta de coches procedentes
de las empresas de alquiler y
de renting.

Asi, el precio de los turis-
mos de més de ocho afiosen la
comunidad, que supusieron en
febrero el 75,48% del total de
las transferencias de unidades
de segunda mano del mes, se
coloco en 8.181 euros.

Muchos de estos coches de
mas de ocho afios se comerciali-
zan através de los comerciantes
de segunda mano, que a dife-
renciade los particulares, ofre-
cen garantias legales.

Ledn fuelaprovinciadelaco-
munidad donde masbajo el pre-
ciodelos turismosde ocasion en
comparacion con el mismo mes
del afio pasado, concretamen-
te un -20,99 por ciento (9.480
euros) v Soria donde menos, un
-6,53 por ciento (10.330 euros).

MERCADO NACIONAL
Elprecio mediode los turismos
de ocasion (VO) cayd un -7,4%
en febrero respecto al mismo
mes del ano pasado, con un cos-
te de 11.096 euros.

Por su parte, el precio de los
turismos de mas de ocho anos,
que supusieron en febrero el
64,2% del total de las transte-
rencias de unidades de segun-
da mano del mes, se colocd en
8.290 euros.

Muchos de estos coches de
mas de ocho afios se comerciali-
zan através delos comerciantes
de segunda mano, que a dife-
rencia de los particulares, ofre-
cen garantias legales.

En febrero, el precio medio
cay6 en todas las Comunida-
des Auténomas con excepcion
de Castilla-La Mancha, donde
aumentd un 4,3 por ciento de-
bido al incremento en los turis-
mos de la provincia de Toledo,
la mayoria kilémetro cero.

Las caidas variaron entre
el -16,8 por ciento registrado
en febrero en Canarias y el
-2,8 por ciento de la Comu-
nidad de Madrid. u



22 Bl ADELANTADO DE SEGOVIA

MARTES, 17 DEMARZO DE 2020

NACIONAL

Juan Carlos I, sin asignacion
oficial pero con estatus juridico

Anticorrupcion ha pedido a Suiza investigar una supuesta donacion por 65 millones de euros

AGENCIAS

MADRID

mmn La decision de Felipe VI de re-
tirar a su padre la asignacion pre-
supuestaria que venia recibiendo
hasta ahora no afecta a la con-
dicion de don Juan Carlos como
miembro de la Familia Real ni a
que pueda seguir manteniendo el
estatusjuridico que tiene desde su
abdicacion. El rey informd el do-
mingo de su decision de renunciar
a la herencia de don Juan Carlos
mediante un comunicado de Zar-
zuelatras diversasinformaciones
en las que se asegura que Felipe
VI1esbeneficiario de una sociedad
"offshore” creada por su padre y
vinculada a una donacion de 65
millones de euros de Arabia Saudi.

Enelcomunicadose daba cuenta
dequeel reyretiraba asu padrela
cantidad que percibia anualmen-
te procedente de los Presupuestos
Generales del Estado. Una cifra
que en la actualidad era cercana
alos 200.000 euros, va que el ul-
timo dato publicado en la web de
la Casa Real corresponde a 2018
yascendia a 194..232,

Tras renunciar a la Corona en
2014, don Juan Carlos mantuvo su
condicidén de miembro de la Fami-
lia Real, su consideracion como rey
yel estatusjuridico de aforado, al
igual que los miembros del Gobier-
no y los parlamentarios. Conser-
vo todo ello, junto ala asignaciéon
presupuestaria, después de hacer
efectivael 2 de junio pasado su de-
cisidn de retirarse de la actividad
oficial.

SINACTIVIDAD OFICIAL

Solo se decidid eliminar en ese mo-
mento su Secretaria, a cuyo frente
estaba el diplomatico Alfonso Sanz
Portolés. No obstante, Zarzuelaya
avanzo entonces que laretirada de
la actividad oficial podria afectar
también en el futuro ala remune-
raciom que percibia.

Eso es lo que ha ocurrido aho-
ra, al anunciar el rey que dejara
de percibirla pero sin que esolleve
aparcjado que afecte a otras pre-
rrogativas. El decreto que aprobd
el Gobierno en junio de 2014 tras
la abdicacion establecia que don
Juan Carlos y dofia Sofia mantu-
vieran el tratamiento de rey y de
reina, y asi seguira siendo.

Continuara formando parte de
la Familia Real, que con la pro-
clamacion de Felipe VI quedd re-

FELIPE VI DECIDIO EL
DOMINGO RENUNCIAR A
LA HERENCIA DE SU PADRE
TRAS DESVELARSE QUE
ERA BENEFICIARIO DE UNA
SOCIEDAD "OFFSHORE"

ducida a seis personas (los reyes,
sus hijas, don Juan Carlos y dofia
Sofia) y mantendri el mismo es-
tatusjuridico. Eso implica que, al
seguirsiendo aforado, solo podria
serjuzgado por el Tribunal Supre-
mo por delitos cometidos tras el
19 de junio de 2014, la fecha de
su abdicacion.

Desde entonces perdid su invio-
labilidad, pero la mantiene para
hechos que ocurrieran antes de se
momento. Teniendo en cuentaesa
inviolabilidad,la Mesadel Congre-
s0, con los votos de PSOEy PP, re-
chazo el pasado dia 10 la peticion
de Unidas Podemosy ERCde crear
una comision de investigacion para
esclarecer las presuntasirregula-
ridades fiscales cometidas por don
Juan Carlos.

Por ello también el Tribunal
Supremo archivé el ano pasado
la querella de IU y el PCE por los
audios de Corinna zu Sayn-Witt-
genstein y el excomisario José Vi-
llarejo en los que se implicaba al
rey. Sin embargo, la Fiscalia An-
ticorrupcion ha pedido reciente-
mente a Suiza investigar una su-
puesta donacion de 65 millonesde
euros desde unafundacién pana-

Javier Sanchez-Junco Mans, el
abogado contratado por el rey
Juan Carlos para su defensa en
el presunto caso de las comisio-
nes procedentes de Arabia Sau-
di, atesorauna larga experiencia
como fiscal en materia antico-
rrupcion, durante la que proce-
sO al exbanquero Mario Conde
por el caso Banesto. Juan Carlos
I ha designado a Sanchez-Jun-
co, quien dirige su propio bufete
desde 2001, para "el ejercicio del
derecho a su defensa".

También serd quien "procedaa
darcuenta publicamente delasin-

Juan Carlos | se queda sin asignacién de la Casa Real.

menavinculadaal padredel reya
una cuenta abierta a nombre de
Corinna Larsen.

En el comunicado de Zarzuela

formaciones quele puedan afectar
y se consideren procedentes” del
rey emérito, como se sefialaba en
el comunicado quela Casa Realdi-
vulgd el domingo en el que Felipe
VIrenunciaala herenciade su pa-
dreyleretiralaretribucion anual
que recibia del Estado. Sinchez-
Junco estuvo en la funcién publi-
cadurante veinte anios, en losque
estuvodestinado enla Fiscaliade
los tribunales superiores de Jus-
ticia de Asturias y de Madrid, en
lasecretariatécnica dela Fiscalia
General del Estadoyvenladel Tri-
bunal Constitucional.

se informa de que don Juan Carlos
ha designado para su representa-
ciom legal al abogado Javier San-
chez-Junco.

El fiscal que procesd a Mario Conde
sera el que defienda al padre del Rey

Su dltimo destino fue la Fisca-
lia Anticorrupcion, en laque estu-
vo cinco anos (1996-2001) yen la
que se ocupddeuno de los asuntos
mas relevantesde aquellaetapaen
materiade corrupcion, comofuela
investigacion a Conde por la des-
viacion de fondos a paises como
Suiza como presidente de Banes-
to. Después de escuchar durante
dos afios a acusados v testigos en
el juicio, Sanchez-Junco solicitd
49,5 anos de carcel para Mario
Conde, y entre 40 y 42,5 para el
exvicepresidente de Banesto Ar-
turo Romani. m

El Gobiernorechaza
aportar informacion
sobre el caso Delcy’

El Gobierno de Pedro Sanchez
clude responder a decenas de
preguntas planteadas porel PP,
Vox y Cs en el Congreso sobre
la reunidn que el ministro de
Transportes, José Luis Abalos,
vlavicepresidenta venezolana,
Delcy Rodriguez, mantuvieron
en el acropuertode Madrid-Ba-
rajas el 20 de enero alegando
que yadio "cumplida informa-
cion" sobre el tema. m

Ocho investigados
portraficoilegal de
marfil de elefante

Ocho investigados y 834 piezas
de marfil de elefante interve-
nidas, con un valor de 40.000
euros en el mercado negro, es
elsaldoinicial de la Operacién
Fildish.1 contra el trafico ile-
gal de este producto en Espa-
nay Portugal que halideradoel
equipo del Sepronadela Guar-
dia Civil de la provincia anda-
luza de Huelva. m

asesinadoasu
madre en Guiptuzcoa

Un hombre de 83 anos fue de-
tenidoen lamadrugada de ayer
enlalocalidad guipuzcoanade
Soraluze bajo la acusacion de
haber asesinado a su madre.
Loshechossucedieron minutos
antes de las 03,00 horas en el
domicilio familiar de la victi-
ma, que presentaba un "fuer-
te hematomaen lacara”, segiin
precisaron fuentes de la inves-
tigacion. m

Eljuicio del “crimen
delaGuardia Urbana”
encarasurectafinal

Elfiscal Félix Martin aseguro
ayer en el juicio que se sigue en
la Audiencia de Barcelona que
el guardia urbano Pedro Ro-
driguez era para sus presuntos
asesinos, sunovia Rosa Peral y
elamante de ella Albert Lopez,
también agentes, un "saco de
patatas podridas que hay que
tirar ala basura”.
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Condenado a muerte al autor
de la mayor matanza en Japon

Insistio en el juicio que la felicidad de sus 19 victimas, todos discapacitados, fue su motivacion

MARiA ROLDAN
TOKIO (APON)
mmm L] autor confeso de la mayor
matanza en Japon de los ultimos
75 afios fue condenado a muerte-
ayer, tras un juicio en el que man-
tuvo su culpabilidad e insistio en
que la felicidad de sus victimas,
todos discapacitados, fue sumoti-
vacion. E1Tribunal de Distrito de
Yokohama condend a Satoshi Ue-
matsu, de 30 anos, ala pena capi-
tal porel asesinato de 19 residentes
de un centro de discapacitados de
Sagamihara, aunos 50 kilémetros
al oeste de Tokio, en un ataque con
cuchillos al abrigo de la noche en
elque resultaron heridas cerca de
otra treintena de personas.
Uematsuirrumpioen lamadru-
gada del 26 de julio de 2016 en la
residencia de discapacitados psi-
quicos y tras inmovilizar al per-
sonal de guardia apufald a sus
residentes mientras dormian. El
ataque se prolongdunos 50 minu-
tos, durante los que acabd conlavi-
dade 19 internos con edades com-
prendidas entre los 19 ¥ 70 afios,
e hirid a otros 24, del total de 149
discapacitados que residian enton-
ces en las instalaciones.
Eljaponés también estaba acu-
sado de provocarlesiones adosde
los cinco empleados del centro alos
que maniatd antes del ataque. El
autor el crimen, que trabajé en el
centro durante tres anos y medio
yresidia aescasos 500 metros, eli-
gid como victimas a algunos delos
internos con mayor discapacidad,
segun su propio relato. Uematsu se

entregd enuna comisaria proxima
alaresidencia portando tres de los
cuchillos empleados en el asalto.
En sus declaraciones tanto ante
la policia como durante el juicio
insistié en que su motivacion fue
"salvar" a sus victimas y hacerlos
"felices”.

Enla sentencia, el juez del Tribu-
nal de Distrito de Yokohama que
presidio el juicio, Kiyoshi Aonuma,
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Satoshi Uematsu, el autor de la matanza.

sefiald que aunque puede "enten-
der el sentimiento” que motivo el
ataque, el fallo tiene en cuenta "la
enorme crueldad” del delito y sus
"graves consecuencias’, segin ex-
tractos del texto recogidos por la
cadena publica NHK. "Su forma
de pensar sobre los discapacita-
dos multiples se basa en su expe-
riencia laboral. No podemos decir
que sea un pensamiento patologi-

co", declardo Aonuma al referirse a
la responsabilidad penal del acu-
sado, cuyas capacidades mentales
fueron puestas en duda por sude-
fensa durante el proceso.

SINARREPENTIMIENTO
Uematsu no mostrd arrepenti-
miento por la matanza tras en-
tregarse ni durante el juicio y en
las vistas judiciales de los altimos
meses asegurd, antes de conocerse
elfallo, que no apelard. Cuandoel
juez Aonuma se disponia a cerrar
la sesiom, el condenado pidio de-
cir unas palabras, pero no le fue
permitido.

La de Sagamihara es la mayor
matanza cometida en Japon des-
de el fin de la Segunda Guerra
Mundial en 1945 y conmociond
e indigno al pais, donde algunos
consideraron que latragedia pudo
evitarse. Meses antes del suceso, en
febrero, Uematsu envio una car-
ta que llegb a manos de la policia,
en la que detallaba su plan v de-
cia que su objetivo era "lograr un
mundo en el quelas personas con
discapacidades multiples puedan
recibir laeutanasia’, ante unavida
"extremadamente dificil”.

Uematsu también habia comu-
nicado sus planes a compafieros
de trabajo y conocidos, a raiz de
lo cualfue investigado por la poli-
cia e internado temporalmente en
un centro psiquiatrico amediados
de ese tebrero, y dado de alta tras
doce dias, después de que los psi-
quiatras concluyeran que su esta-
do habia mejorado. m

Biden promete elegir a una mujer como
vicepresidenta si vence en las primarias

BEATRIZ PASCUAL MACIAS
WASHINGTON (EEUU)

mun Llexvicepresidente de Estados
Unidos Joe Biden aprovech6 el de-
bate demaocrata para anunciar que
nombrari a una mujer como vice-
presidenta si resulta elegido pa-
ra enfrentarse a Donald Trump;
mientras que su rival, Bernie San-
ders, uso el coronavirus parailus-
trarlanecesidad de un sistema sa-
nitario publico. El debate estuvo
marcado por lacrisis generada por

el nuevo virus: tuvo lugar en los
estudios de la cadena CNNen la
ciudad de Washington, no hubo
audiencia invitada, no se oyeron
aplausos ni vitores y los candida-
tos estuvieron separados por casi
dos metros de distancia.
Lasorpresaladio Biden, que se
comprometio aescoger a unamu-
jercomo compaiierade formula, lo
que automaticamente desato elu-
cubraciones sobre quién podria
ser la candidata. Enla historia de

EEUU solo dos mujeres han sido
nominadas como vicepresidentas:
enel Partido Demdcrata, Geraldi-
ne Ferrarolo logro en 1984; y, por
parte de los republicanos, Sarah
Palin, lohizo en 2008. Enningin
caso, las aspirantes llegaron a la
Casa Blanca.

"Me comprometo a elegir auna
mujer para que sea mi vicepresi-
denta. Hay varias mujeres cuali-
ficadas para ser presidentas ma-
fiana mismo. Elegiré a una mujer

para que sea mi vicepresidenta’,
prometid Biden, sin ofrecer mas
detalles. Los moderadores pregun-
taron a Sanders si él nombraria a
una mujer, ante lo que el senador
evitd comprometerse y se limitd
a decir: "Con toda probabilidad,
lo haré".

"Parami, no setratasolode no-
minar a una mujer, sino de asegu-
rarnos de que tengamos una mu-
jer progresista”, precis6 Sanders a
renglon seguido. m

Putin obtiene el
visto bueno a sus
reformas para
seguir en el poder

AGENCIAS
MOSCU(RUSIA}

wmm [l Tribunal Constitucional
(TC) de Rusia aprobd ayer la
reforma propuesta por el pre-
sidente, Vladimir Putin, quele
permitird presentarse a la re-
eleccion en 2024, cuando expi-
rasu cuarto mandato presiden-
cial no consecutivo. Dos dias
después de que Putin promul-
gara la correspondiente ley, el
TC dictaminé que todas las en-
miendas se corresponden con
los articulos 1, 2 y 9 de la Car-
ta Magna (fundamento del sis-
tema constitucional, derechos
humanos, civiles y libertades,
yenmiendas y revisiones de la
Constitucion).

EITC anade que sudictamen
no puede serrecurrido, sera in-
mediatamente remitido al pre-
sidente y entrara en vigor nada
mais sea publicado oficialmen-
te. El pasado 10 de marzo al in-
tervenir ante la Duma o cimara
de diputados, Putin puso como
condicién para volver a presen-
tarse a la reeleccion que el TC
diera su visto bueno y que los
rusosen laconsulta populardel
22 de abril aprobaran las en-
miendas constitucionales en su
conjunto. m

Gantz pretende
prescindir de
Netanyahu en el
Gobierno israeli

PABLO DUER
JERUSALEN(ISRAEL)

mum El centrista Beny Gantz
tiene desde ayer el encargo de
formar gobierno en Israel e in-
tentara hacerlo prescindiendo
del todavia primer ministro en
funcionesy ganador delaselec-
ciones del pasado dia 2, el de-
rechista Benjamin Netanyahu,
aunque la crisis por el corona-
virus abre otros escenarios,
incluido el de un gobierno de
emergencia nacional. “Les doy
mi palabra: haré todo para es-
tablecer, en pocos dias, un go-
bierno nacional, patriticoylo
mas amplio posible”, dijo ayer
Gantz tras recibir el mandato
del presidente del Estado de 1s-
rael, Reuvén Rivlin.

Tras recibir el encargo,
(Gantz, lider dela alianza Azul
y Blanco, se puso en contacto
con los partidos con represen-
taciom en la nueva Knéset. m
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Francia impone a Apple una
multa récord de 1.102 millones

La autoridad de la Competencia acusa ala compania de impedir ofertas y precios diferenciados

AGENCIAS
PARIS (FRANGCIA)

wam La Autoridad de la Competen-
cia de Francia impuso este lunes
unamultarécord de 1.101.969.952
euros a la multinacional estado-
unidense Apple por haber puesto
en marcha un sistema en ladistri-
bucion de sus productos que im-
pedia, entre otras cosas, ofertasy
precios diferenciados. En un co-
municado, la presidenta de la Au-
toridad de la Competencia, Isabe-
llede Silva, subrayd que no solo es
"la sancion mas elevada” que ha
dictado nunca, sino también la
mas importante contra una em-
presa, y eso por "la dimension ex-
traordinaria” del caso.

De Silva explich que Apple abu-
s6 dela"dependencia econémica”
que tenian los distribuidores lla-
mados "premium" y eso es "parti-
cularmente grave".

Dos mayoristas fueron igual-
mente multados, Tech Data con
76,1 millones de euros, y Ingram
Micro con 62,9 millones.

ACUSACIONES

A Apple selereprochan tres cosas
distintas en el dispositivode distri-
bucién en Francia de sus produc-
tos electronicos (con la excepeion
del iPhone), la primera haber re-
partido esos productos entre estos
dos mayoristas. Al fijar de ante-
manolacuotade mercadode cada
uno deellos, se impedialacompe-
tencia entre los diferentes canales
de distribucion de la marca de la
manzana.
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Interior de una tienda de venta de productos de Apple.

La segunda practica irregular
fue imponer precios de venta alos
vendedores que debian coincidir
con los que aplicaba el grupo en sus
propios Apple Store yen su pagina
web. Eso afect6 a casi lamitad del
mercado de sus productos.

La tercera, abusar de la "de-
pendencia econ6mica” de los re-
vendedores ala hora de recibirlos
productos, yen particular losmés
solicitados. A ese respecto, la Au-
toridad de la Competencia cons-
tatd que cuando Apple lanzaba al-

LA AUTORIDAD DE
LA COMPETENCIA
CONSTATO QUE CUANDO
APPLE | ANZABA
ALGUNO NUEVO, ESOS
REVENDEDORES SE
VEIAN DESPROVISTOS DE
EXISTENCIAS

APPLE.COM

guno nuevo, esos revendedores se
veian desprovistos de existenciasy
no podian responder ala deman-
da, mientras quela red de tiendas
del gigante estadounidense esta-
ban regularmente aprovisionadas.
Laconsecuencia paralos primeros
era una pérdida de clientes.

OBLIGADOS A COMPRAR

En ocasiones se vieron obligados
para responder a algunos encar-
gos, acomprar directamente en los
Apple Storc. »

Los operadores
aconsejan un
uso racional y
responsable de
las redes

AGENCIAS,
MADRID

snn Las redes de telecomuni-
caciones, tanto fijas como mo-
viles, estin viviendo en los ul-
timos dias una explosién de
trafico como consecuencia de
laexpansion del Covid-19 ylas
medidasyrecomendaciones de-
rivadas de ella.

En términos generales, el
trafico a través de las redes 1P
haexperimentado incrementos
cercanos al 40% mientras que
el uso del mévil ha aumentado
alrededor de un 50% enlavoz,
yun 25% enlos datos. Asimis-
mo, el trafico de las herramien-
tas de mensajeria instantanea
como Whatsapp se ha multipli-
cado por 5 en los altimos dias.

El mayor uso del teletraba-
jotambién tuvo sureflejoenla
red: eltraficode herramientas
de trabajo en remoto como Sky-
pe v Webex se multiplico por 4.

Los operadores de red -Mo-
vistar, Orange, Vodafone, Gru-
po Masmovil y Grupo Euskal-
tel- disponen de equipos criticos
velando por el funcionamiento
delared 24 horas 7 dias ala
semana, y estan tomando me-
didas de refuerzo de sus redes
similaresalasque se implemen-
tan, por ejemplo, en las zonas
costeras en verano.

Son medidas de redundan-
cia geografica paralos centros
desde los que se gestionan los
servicios, diversificacion de me-
dios téenicos o planes operati-
vosde desvio de actividad para
prestarlos servicios desde otras
ubicaciones o en remoto.

Naturgy aplaza su Junta de Accionistas
y garantiza el suministro energético

AGENCIAS
MADRD/SANTIAGO

mam Naturgy decidié posponer la
celebracion de su Junta General de
Accionistas prevista paraeste mar-
tes 17 de marzo en Madrid en aras
de preservar la seguridad y salud
de todos los accionistas, emplea-
dosy colaboradores, enun ejercicio
de responsabilidad ante el avance
del Covid-19. Lacompaniadecidira
una nueva fecha pararealizaresta
asamblea una vezque el pais vuelva
ala completa normalidad.

Por otro lado, y como conse-
cuencia de la excepcionalidad
que supone el anuncio de estado
de alarma del Ejecutivo, que hali-
mitado los movimientos en toda
Espana, Naturgy ha intensificado
las medidas de su protocolo de ac-
tuacion ante el Coronavirus en to-
das sus infraestructuras criticas.

Conello, lacompania garantiza
el suministro energético ante la si-
tuacion de excepcionalidad vivida
en el pais por la crisis causada por
elavance del Covid-19, teniendo asi

Las nuevas consejeras de Naturgy, Isabel Estapé y Lucy Chadwick. LR

preparadatodalaoperativa necesa-
riatrasla declaracién de alerta sa-
nitaria decretada porel Gobierno.
Naturgytambién avanzaen su
compromiso para alcanzar la pa-
ridad en el Consejo de Adminis-
tracion al nombrar a dos nuevas
consejeras en su maximo drgano
de gestion. En una sesién telema-
tica celebrada en el dia de ayer el
Consejo de Administracion de la
compaiia hadecidido incorporar
a Isabel Estapé y Lucy Chadwick,
como consejeras dominicales por
Criteria y GIP, respectivamente.
Fn concreto, Estapé y Chad-
wick serdn miembros de la Co-
misién de Auditoria y Control, e
incrementaran la proporcion y
peso de mujeres en el Consejo de
Administracion m
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ECONOMIA
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Dormar bien alarga la vida

El suenc esun pilar
fundamental en nuestra

vida y dormir bien puede
alargarla. Un buen descanso
es fundamental tanto para el
deporte como para el diaa
dia, una necesidad bioldgica
que puede restaurar las
funciones psicolégicasy
fisicas esenciales para un
pleno rendimiento.

E.P.C.
MADRID

ecientes estudios realiza-
dos por especialistas en
sueflo cuentran numerosos
beneficios entre quienes aseguran
disfrutan de un buen descanso por
lo que aseguran que dormir bien
puede alargarlavida. Parallegar a
tener un suenio reparador hay que
tener en cuenta algunos factores:.

v Rendimiento. La falta de un
buen sueno afecta el enfoque y la
precision. Ademds, de sentir can-
sancio fisico también aumenta el
cansancio mental. Esto se debe a
que el cuerpo carece de niveles ade-
cuados de oxigeno necesarios para
realizar cualquier actividad. Lare-
comendaciim es dormir 7-9 horas
por noche y si es necesario en una
siesta donde se pueda. .

v Ejercicio. Cuanto mas ejercicio
se practique, mejor se duerme. El
esfuerzo fisico drena los niveles de
energia, por lo que el cuerpo sabe
que necesita dormir para recupe-
rarse, es decir, se cansa. Los estu-
dios han demostrado que cuando
las personas combinan ejercicio
aerdbico dos veces por semana con
actividadesfisicas diarias, experi-
mentan mejores patrones de sue-
no. Nose aconseja realizar ejerccio
ni entrenamientos tres horas anes
de acostarse.

v Temperatura. La temperatura
corporal cambia en el transcurso
de un dia para adaptarse a los di-
ferentes estados en los que se en-
cuentra y, por lanoche, la tempe-
ratura baja. El cuerpo necesita
enfriarse entre uno y tres grados
para conciliar el suefio de mane-
ra Optima. Gracias a esto, el cuer-
po libera una hormona llamada
melatonina paraescapardel calor.

v Istrés. Enlaactualidad, el es-
trés es la condicidn que define a
nuestra generacion mas que otras.

Las pantallas de ordenadores y méviles que emiten luz azul crean un estado mental "despierto".

Elsuefio afecta al estado de ani-
mo, a la capacidad para perder
peso, a la rapidez con la que se
envejece, al rendimiento diario e
incluso puede prevenir el cancer.
En este sentido, no dormir lo
suficiente tiene efectos negativos.
La productividad disminuye, au-
mentan losniveles de cortisol yla
hormona del estrés, lo que tam-
bién puede provocarunasubida
de peso, latiroides se vuelve méas
lenta, se pierde concentracion y,
ademas de eso, aumenta el ries-
go de padecer cancer, diabetesy
enfermedades cardiacas.
Segun datos de la Sociedad
Espafiola de Neurologia (SEN),
entre un 25 y un 35% de la po-
blacién adulta padece insom-
nio transitorio y entre un 10 y
un 15%, lo que supone mas de

Ademas, demasiado estrés puede
causar problemas de salud cromi-
cos como enfermedades cardio-
vasculares, diabetes tipo Il y, por
supuesto, falta de suefio.

Cuando el cuerpo esta demasia-
doestresado porlanoche, comien-
za a bombear hormonas como la
adrenalina, la noradrenalinay el
cortisol. Estas hormonas aumen-
tan la frecuencia cardiaca y con-
funden al cuerpo cuando se supone
que estd dormido. La autoconcien-
ciaylaatencion plena pueden ayu-

cuatro millones de adultos espa-
noles, sufre de insomnio créni-
co. Para disfrutar de un suefio
reparador y pleno, la marca de
estilo de vida y deporte Freele-
tics, aconsejan seguir unos con-
sejos. Antesde nada, hay que co-
nocer cuanto sueno se necesita
para disfrutar de los beneficios
de un buen suefio. Si se despier-
tasin alarmay estd fresco y lis-
to paraeldia, es posible que esté
durmiendo lo suficiente. Parasa-
ber cuanto suefio se necesita, se
recomienda estar durante cua-
tro dias despertandose sin alar-
ma. "En los primeros dos dias,
duerme todo el tiempo que nece-
sites para borrar cualquier falta
de sueno. En los dos ultimos ya
sabris cuanto tiempo duermes
de forma natural", explican.

dar con el estrés y a disfrutar de
una correcta noche de suefio. To-
mar un bano, leer, escuchar nmisica
relajante y, sobre todo, evitar pan-
tallas y cualquier cosarelacionada
con el trabajo ayudara a centrarse.
Las técnicas de atencion plena y
meditacion sonunaexcelente ma-
nerade relajarse.

+ Luces. Las pantallasdeordena-
dores, teléfonos y televisores, todo
lo que emite luz azul, conocida co-
mo "vamping" son dafiinas antes

de irse a dormir. Cuando los ojos
detectan altos niveles de luz, lame-
latonina (que hace que el cuerpo
sienta suenio) no fluye creando un
estado mental "despierto”.

¢ Comida. Comer demasiado
proximo a la hora de acostarse
también puede disminuir la cali-
dad del suefio. Las personas con
dietas altas en carbohidratos com-
plejos vsaludables (frijoles, verdu-
ras, granos enteros, etc.) en la no-
che tienen mas probabilidades de
quedarse dormidos mas rapido y
sonar por mas tiempo. Una die-
tademasiadobajaen carbohidra-
tos simples (comida rapida, dulces)
significa que tienen més probabi-
lidades de sufrir insomnio,

¢ Alcohol. Esunsedante que tiene
unainfluencia calmante y somno-
lienta. Durante la segunda mitad
delanoche, el alcohol acortasu ci-
clode sueno REM, un ciclo crucial
para la formacion de la memoria
vlarecuperacion de cualquier es-
trés fisico o mental del dia. Beber
aleohol con moderacion esta bien,
peromésde una o dos bebidas (ej.
1-2 cervezas pequeiias) dafiala ca-
lidad del suefio.

v Cafeina. Flcafé, y otros pro-
ductos con cafeina, como los re-
frescos o el té, causan el ciclo de
insomnio con el que a menudo lu-
chamos. Sus efectos tardan entre
ocho y diez horas en desaparecer.
Mientras méas caté se tome, mas
tarda el cuerpo en eliminarlo.s

Novedades

Los nuevos farmacos
del sida, mas seguros
paralas embarazadas

Los medicamentos antirretro-
virales dolutegravir y fumarato
de alafenamida emtricitabina/
tenofovir (DTG+FTC/TAF) pue-
den constituir el régimen de
tratamiento del sida mas segu-
roy eficaz que existe actual-
mente durante el embarazo,
segun un estudio multinacio-
nal de mas de 640 mujeres em-
barazadas con VIH en cuatro
continentes. Este nuevo estu-
dio comparé tres regimenes de
medicamentos antirretrovirales
y descubridé que los regime-
nes que contenian dolutegravir
(DTG) eran mas eficaces para
suprimir el VIH que un régimen
que contenia efavirenz (EFV).

Descifran como
creceny se mueven
las neuronas

Un equipo de investigado-

res liderado por cientificos del
Centro de Regulacién Geno-
mica (CRG) de Barcelona logré
descifrarla maguinaria mole-
cular que determina cémo cre-
ceny se muevenlas neuronas,
un proceso gue se considera
esencial parala formaciény el
almacenamiento de lamemo-
ria. Investigar los sistemas de
transporte que forman lacom-
plejared logistica de unaneu-
rona paracomprender lama-
quinaria molecular que ayuda
al desarrollo de neuronas es
unade las claves para comba-
tirlademencia o las enferme-
dades neurodegenerativas.

Hallan los factores
de supervivenciaal
cancerde pancreas

Investigadores del University
of Colorado Anschutz Medi-
cal Campus (Estados Unidos)
han descubierto unos factores
preoperatorios que pueden ser
capaces de predecir la super-
vivencia alargo plazo de pa-
cientes con adenocarcinoma
ductal pancreético, el tipo mas
comun de cancer de pancreas.
Los principales prondsticos
fueron la edad, el sexo, los ni-
veles de antigeno de carbohi-
dratos CA 19-9, el tamario del
tumor, el sitio primario donde
se localizaba, o el tratamiento
neoadyuvante. El estudio ofre-
ce la posibilidad de estimar las
ventajas de operar al paciente.
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Lasdocejornadas querestaban paraelfinal de lacompeticiénregularen el grupo octavode la Tercera, unadificultad afiadida

La liga, en el aire

J. MARTIN

SEGOVIA

on la mirada puesta en

eldia de hoy, viendo to-

davia lgjos el final de la

cuarentena impuesta
por el Gobierno tras decretar el
estado de alarma, las dudes sur-
gen conrespecto alo que pasard
después del confinamiento,
cuando la sociedad recupere el
pulso, v el deporte también re-
cobre la normal actividad. O ca-
si, porque los calendarios depor-
tivos, tan apretados en algunas
modalidades, no van a tener fa-
cil volver a la normalidad.

Uno de esos calendarios es el
del grupo octavo de la Tercera Di-
vision. Si ya el hecho de contar
esta temporada con 21 equipos
venia a poner un punto mas de
dificultad a los equipos, que de-

e ascenso a la
egunda Division B

bian disputar 42 jornadas de
competicion con varias de ellas
entre semana, lo que supone todo
un reto para clubes de categoria
amateur, el hecho de paralizarla
competicion viene a complicar
aun més las cosas.
Conlaligasuspendidadesdela

jornada 31, restan doce para el fi-
nal de la competicion regular, y
no hay un solo fin de semanalibre
para poder incluirlas. Es mas, en
Castillay Le6n también estan ‘co-

gidas’las fechas del 9 de abril, Jue-
ves Santo, y el 23 de abril, Dia de
la Comunidad, paraladisputa de
partidos, porlo que aun serd mis
complicado completar todas las

jornadas del grupo octavo parael
17 de mayo, fecha de la conclusion
delacompeticion regular, para que
en lasemana siguiente puedaini-
ciarse el play off de ascenso.

Las jornadas
que restan

- Jornada 31: 15 de marzo.

- Jornada 32: 22 de marzo.

- Jornada 33: 29 de marzo.

- Jornada 34: 5 de abril.

- Jornada 35: 9 de marzo.

- Jornada 36: 12 de marzo.

- Jornada 37: 19 de abril.

- Jornada 38: 23 de abril

- Jornada 39: 26 de abyil.

- Jornada 40: 3 de mayo.

- Jornada 41: 10 de mayo.

- Jornada 42: 17 de mayo.
Posteriormente se disputaria el play
off de ascenso a Segunda Division
B, que comenzaria el 24 de mayo,
y finalizaria el 28 de junio.

Dependen de la RFEF.
Al ser una competicioén nacional,
la Tercera Division depende de las
decisiones que tome la Federacion
Espaiiola de Fatbol, y de momen-
tonada se ha planteado acerca de
lo que va a suceder cuando acabe
la cuarentena, porque el plantea-
miento puede variar dependiendo
de si esta dura solamente duran-
te dos semanas, o si bien se pro-
longa durante un mes, tal y como
senalan fuentes de la Federacion.
Latnica certeza que existe con
respecto al coronavirus y el futbol
es que este se ha detenido de ma-
nera total, y aunque se mantiene
lacalma, resultainevitable pensar
en que la alteracion de la compe-
ticién puede ser tan grande que
no puedan recuperarse las jorna-
das perdidas, con lo que las deci-
siones a tomar serian mas drasti-
cas. De momento, toca esperar.

StopGol pone a sus jovenes
porteros a parar con sus padres

J.M.

SEGCWA

0 son pocos los clubes

que han encargado ‘ta-

reas asusjugadores pa-

raque estos las realicen

de modo individual hasta que pa-
se la cuarentena. Y la Escuela de
Porteros StopGol ha hecholo pro-
pio con susjovenes componentes.
De esta manera, los monitores

de la Escuela prepararon una se-
rie de ejercicios para los mas jo-
venes en la que se destacaban los
aspectos coordinativos, que re-
quirieran escaso o material y en
caso de necesitarlo, pudiera ser
sustituido e incluso fabricado,
como por ejemplo con una pelo-
tade papel de aluminio. Ademas,
se queria contar con la colabo-
racion de los padres, ya que los
ejercicios son para realizaren el
interior de las viviendas, sin ries-

go para los guardametas, para
los padres, y evidentemente pa-
ra el mobiliario.

Los videos, subidos al grupo de
whatsapp dela Escuela conlasex-
plicaciones pertinentes acerca de
como realizarlos v su duracion,
han tenido una gran acogida, por
lo que StopGollos continuara su-
biendo con regularidad. Y es que
laimaginacion no tiene limites a
la hora de ofrecer alternativas a
los deportistas.

SUSANA CASTILLEJO
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Lin sigue jugando en Rusia

La Soper Liga rusa en la que toma parte el segoviano con el equipo del Partido Comunista continta con su actividad

J.M.

SEGOVIA

a rutina deportiva se ha

detenido en Espaia, pe-

ro continda con relativa

normalidad en otros pai-
ses. Mientras que en China, ori-
gen del coronavirus, los conta-
gios han bajado de tal manera
que incluso en lajornada del do-
mingo se ya se celebro la prime-
ra competicion deportiva bajo
techo, conun campeonato de at-
letismo al que todavia no se le
permitio la entrada al pablico,
pero que dio la muestra de que,
mas pronto o mas tarde, la nor-
malidad volvera.

Uno de losdeportistas segovia-
nos de élite es Angel Velasco Ma-
rugan ‘Lin’, que desde hace latem-
porada 2016/17 se encuentra en
Rusia, compitiendo en la Super
Liga rusa defendiendo los colores
del conjunto del Partido Comu-
nista después de sumar seis cam-
paiasjugando con el FC Barcelo-

trolar a los
egan de paises

na, y que vive con una cierta
tranquilidad, aunque con lalogi-
ca preocupacion, la situacion que
se ha generado en Espana con el
confinamiento de la poblacion.
Lin sefiala que en Rusia toda-
via se vive conuna cierta norma-
lidad “aunque si es cierto que se
estdn tomando muchas medidas
en los aeropuertos para contro-
lar el paso de las personas que
llegan al pais, sobre todo los pro-
cedentes de los paises europeos”.
Y es que el pais todavia no se ha
visto afectado enormemente por

Lin, junto a su mujer Vanessa, tras proclamarse subcampeén de la Saper Liga rusa.

la pandemia, pero el plantea-
miento pasa por controlar lo
maximo posible para que esta no
se propague con facilidad.

Parar la competicion.

Y este hecho también tiene que ver
con el futbol sala, ya que el con-
juntode Lindisput6 enlajornada
de ayer el primero de los dos par-
tidos que juegan de manera prac-

ticamente consecutiva, y lo hizo
connormalidad “pero no sabemos
lo que va a suceder en los dias si-
guientes, ya que se quiere pararla
competicion durante dos semanas
por seguridad”.

El segoviano esta pendiente de
lo que sucede en Espaiia “y pa-
rece que va para largo”, asi que
no se plantea el retorno a casa si
se paraliza la competicidn, ya no

@lin0Bfutsal

solo porladudade si podria en-
trar en el pais ahora que el mi-
nistro del Interior ha anunciado
que pueden cerrarse las fronteras
del pais en los proximos dias, “si-
no porque lo mismo si salgo de
Rusia después no me dejan en-
trar”. Conociendo cémo se mue-
ven las cosas en el pais del este
de Europa, la broma puede no
serlo tanto.

Clases en
Instagram para
combatir el
sedentarismo

E.P.

SEGOVIA

arios de los mejores
entrenadores perso-
nales en Espana, co-
mo el argentino
Martin Giacchetta, Paula Bu-
tragueno, Isabel del Barrio,
Cesc Escold y Alex Lamat,a se
han unido en la iniciativa ‘Yo
me muevo en casa, que ofrece
clases gratuitas en la platafor-
ma Instagram para combatir
el sedentarismo durante la cua-
rentena por el coronavirusa, y
que ha sumado ya mas de
12.000 seguidores en tan solo
24 horas desde que se anuncia-
raeste domingo en lared social.
Con videos en directo y
otros grabados, ‘Yo me muevo
en casa’ ofrecera una progra-
macion diaria de clases de pi-
lates, yoga, entrenamiento
funcional y, entre otros, en fa-
milia. Esta iniciativa es una
forma de ‘agrupar’ un movi-
miento que se habia iniciado
en las redes sociales para lu-
char contra el tedio y seden-
tarismo provocados por el
confinamiento en casa.
“Podemos estarlas 24 horas
respondiendo al mavil o vien-
do la television. Pero, ahora,
lo mas importante es mante-
ner la calma y dedicarse un
tiempo al cuerpo y a la mente
para pasar este tiempo de la
mejor forma posible”, aconse-
j6 a Europa Press Butragueno,
unade las ‘influencers’ inclui-
das en lalista Forbes de 2019
junto a Isabel del Barrio (@
onmytrainingshoes).
Lavocacién de ‘Yo me muevo
en casa’ es de continuardespués
del periodo de estado de alar-
ma decretado por el Gobierno
para combatir al coronavirus,
yde contar con una programa-
cion semanal de clases impar-
tidas por los mejores entrena-
dores personales de Espafia.

Los goles del Caja Segovia, en internet

Miguel Rodrigo ha recopilado en youtube todos los tantos que consiguio el equipo que entrend en la campafia 05/06

J.M.
SEGOVIA

uanlu, Cidao, Pipe, Guga,
Isco, Fali, Igor, Diego
Giustozzi, Tobe, Lin, Ru-
bén... formaron a las 6r-

denes de Miguel Rodrigo y Cé-
sar Arcones un Caja Segovia mas
que agradable de ver, que en la
temporada 2005/06 fue uno de
los conjuntos de referencia en
la Liga Nacional de Fiatbol Sala,
aunque se quedara a las puertas
de los titulos.

Casi tres lustros después, el
téenico continta manteniendo
una gran relacién con la practi-
ca totalidad de aquel vestuario,
al que considera “unafamilia”, v
aprovechando que los aficiona-
dos al futbol sala tienen ahora
(tristemente) mas tiempo libre,

ha preparado una recopilacion
de los goles y las mejores para-
dasyfotografias de aquel equipo
que llenaba el pabellén Pedro
Delgado, Mas de media hora de
iméigenes en las que, afirma el
téenico, “se resumen cercade 200
sesiones de entrenamiento, mu-

cho sudor yun pablico de 10. Me
gustaria que fuera un homenaje
a todos los componentes de la
aventura de cinco anos, desde la
temporada 2004/05 hasta la
2008/09 donde me marché a Ja-
pon. Segovia me marcH para
siempre, y me formd como per-
sona v como entrenador”.

Las imagenes podran verse a
través de la direccion web https://
www.youtube.com/watch?v=z0Z-
gmUpzJpQé&feature=youtu.be.
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La UEFA decide hoy
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PETER POWELL

El organismo que rige el fitbol continental dictamina sobre el futuro de sus competiciones, incluida la Eurocopa

AGENCIAS
MADRID

a UEFA mantiene abier-

ta cualquier opcion so-

bre el futuro de sus com-

peticiones y la Eurocopa
del proximo verano horas antes
de abordar la situacion generada
por la pandemia del coronavirus
con sus 55 asociaciones miembro,
la Asociacién de Clubes (ECA), las
ligas (I'PFL) y los sindicatos (I1-
FPro).

Escuchar todas las opciones y
plantear todos los escenarios po-
sibles son las premisas con las que
parte la UEFA ante la videocon-
ferencia que programod para ma-
niana antes de comunicar ayer el
aplazamiento de todos los parti-
dos previstos para esta semana,
en la que Real Madrid y Barcelo-
na sejugaban su continuidad enla
Liga de Campeones, y los sorteos
previstos para el dia 20.

Eliminatorias a partido anico,
formatos de final a cuatro o una
Eurocopasin desplazamientos de
publico entre paises o en otras fe-
chas son opciones que pueden estar
maiflana sobre la mesa de un dia-
logoenelquelasligas defenderan
que su prioridad es que los cam-
peonatos naciones se concluyan.

Hasta ahora la UEFA ha man-

tenido que se jugara todolo que se
podia jugar, siempre que no hu-
biera indicacién de las autorida-
des pertinentes al contrario. Los
cuatro partidos de "Champions"
de la semana pasada se jugaron,
aunque hubo puertacerradaen el
Valencia-Atalanta yel PSG-Dort-
mund, y también se disputaron 6
de los ocho encuentros de la Liga
Europa, salvo el Sevilla-Roma y
el Inter-Getafe, con puerta cerra-
daen el Lask-Manchester United.

Pero desde entonces hasta ahora
la situacion se ha agravado hasta
la declaracién de una pandemia,
que ha llevado a paises como Es-
pana a decretar una situacion de
alarma por parte del Gobierno y
alde Alemania a ordenar el cierre
de sus fronteras en medio del des-
conocimiento de como sera laevo-
lucion yla duracion en cada pais.

Con este panorama el futbol
europeo va a decidir qué hace. La
UEFA sedispone a escucharyen-
tre otros escuchard alos clubes. La
ECA que preside el propietario del
Juventus, Andrea Agnelli, cance-
16 1a Asamblea General que tenia
previsto celebrar en Budapest el
80-81 de marzo "ante una situa-
cidm sin precedentes” y algunos de
sus asociados estan en cuarentena
por casos en sus jugadores.

Las ligas europeas (EPFL) han
lanzado un mensaje claro y han

Las ligas de fitbol de Rusia y
Ucrania se suspenderan casi con
toda seguridad hoy tras las pre-
vistas consultas con la UEFA por
videoconferencia. Ambos cam-
peonatos fueron junto al turco y el
hingaro los Unicos del continente
europeo que jugaron sus partidos
el fin de semana, aunque en el ca-
so del ucraniano todos los encuen-
tros se disputaron a puerta cerra-
da. Algunos partidos en Rusia se
celebraron ante decenas de miles
de espectadores, con la excepcion
de Moscu, donde rige desde la pa-
sada semana una limitacién de un
maximo de 5.000 personas para
cualquier acto publico.

considerado clave que haya "co-
operacion, coordinaciom y flexibi-
lidad". "Para las ligas europeas lo
mas esencial es que las competicio-
nesdomésticas se puedan comple-
tarestatemporada, paralimitarel
impacto negativa parala totalidad
del ecosistema del fatbol".

"Esta crisis esta causando muy
serias consecuencias deportivasy
financieras atodaslas partes. Es-
tamos dispuestos a cooperar con
la UEFA yel resto para encontrar
soluciones comunesde formacons-

tructiva paralas competiciones de
clubesyla Eurocopa’, aseguran las
ligas", han dicho.

Su pretension de que los cam-
peonatos se acaben incidiriadirec-
tamente en las fechas de la Euro-
copa, prevista del 12de junioal 12
de julioen doce ciudades distintas
con motivo del 60 aniversario de
lamisma.

Enelcasode la Liga espanolael
finalen Primera Division estafija-
do parael 24 de mayo, algo menos
de tres semanas antes del comien-
zo dela Eurocopa.

Lossindicatos
Otra vozes lade los sindicatos de
jugadores, que defienden que se
paralice totalmente la actividad
de los clubes.

El sindicato internacional (IF1-
FPro) se dispone a "acordar una
respuesta conjunta ala pandemia
por parte de la industria del fut-
bol europeo”.

"In nombre de los jugadores
de Europa, la evaluaciéon conjun-
ta debera considerar una mayor
proteccion de la salud, mecanis-
mosde apoyofinanciero yuna pla-
nificacién futura consolidada con
respecto al calendario futbolisti-
co. Abogamos firmemente por un
esfuerzo de coordinacion interna-
cional similarentre las confedera-
ciones a nivel de la FIFA",

Bruno Fernandes,
mejorjugadordela
Premier en febrero

Bruno Fernandes, centrocam-
pista del Manchester United,
hasido elegido el mejorjugador
dela Premier League en febre-
ro. El portugués, que llegd en
el mercado invernal del Spor-
ting de Portugal, debuto en el
empate a cero contra el Wolver-
hampton,jugando 55 minutos,
para luego ser titular contra el
Chelsea dando una asistencia,
vcontra el Watford, marcando
un gol ydando otra asistencia.

ElLiverpool tienela
plantilla mas cara por
delantedeCityyBarca

ElLiverpool (1.405 millones de
euros) posee la plantillamas va-
liosaen el mercado de traspasos
de jugadores bajo contrato de
las cinco principales ligas eu-
ropeas por delante de las del
Manchester City (1.361), el FC
Barcelona (1.170) yel Real Ma-
drid (1.100), de acuerdoaunin-
torme del Observatorio de Fit-
bol CIES. El Atlético con 836,
esel sexto en esta clasificacion.

Denunciados insultos
en el Atlético-Sevilla
yel Malaga-Zaragoza

LaLiga denuncio los insultos
proferidos porun grupo de afi-
cionados del Atlético de Madrid
al Sevilla y a su jugador Jesas
Navas durante el partidode la
jornada 27 de Primera. Tam-
bién se refiere ados incidencias
registradas durante el Malaga-
Zaragoza, de lajornada 31 en
Segunda: insultos del piblico al
jugador visitante E1 Yamiq, asi
como insultos al drbitro.

Laliga australiana
decide seguirjugando
apuertacerrada

La A-League anunci6 que con-
tinuara con su actividad pese a
que el coronavirus tiene a dos
de sus equipos en cuarentena,
aunque sus partidos seran a
puertacerrada. FEl aislamiento
durante 14 dias del Wellington
Phoenixyel Melbourne Victory
habia provocado la posibilidad
de que se suspendiese, peronila
A-League nila Federacién Aus-
traliana dieron el visto bueno.
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Si hay Juegos, seran otros

La cita olimpica de Tokio genera dudas sobre su celebracion y también por el panorama que depara a los deportistas

)
NATALIAAHFIIA}J‘A
MADRID

1 24 de julio se mantie-

ne de momento como la

fecha en la que los casi

11.000 mejores depor-
tistas del mundo se reuniran en
la ceremoniainaugural de los Jue-
gos Olimpicos de Tokio.

El1Comité Olimpico Internacio-
nal (COD)yel Comité Organizador
de Tokio 2020 insisten practica-
mente a diario en que los Juegos
se desarrollaran segtin lo previsto,
pese al escepticismo ylainquietud
de los deportistas que han visto in-
terrumpidos sus entrenamientos y
sus torneos clasificatorios por cul-
padel coronavirus.

A 24 horas de una reunion entre
el COl y las federaciones deporti-
vas para reorganizarsus agendas,
lo que puede darse por seguro es
que, si finalmente los Juegos se dis-
putan en las fechas previstas, se-
ranunos Juegos distintos alos que
hubieran sido sin la pandemia del
coronavirus, Estas sonlasrazones:

Preolimpicossinfecha
Lamilimétrica preparacion del ci-
clo olimpico por parte de los depor-
tistasy sus entrenadores, con picos
de forma perfectamente calcula-
dos para coincidir con los torneos
clasificatorios, se havenido abajo.

El preolimpico femenino de
balonmano en Lliria (Espaiia) se
trasladd de marzo ajunio, lo mis-
mo que el panamericano de boxeo
de Buenos Aires; el clasificatorio
debéisbol, en Taiwan, de abrilaju-
nio. Los ejemplos crecen cadadia.
Lamayoriade las cancelaciones ni
siquiera tienen nueva fecha. Junio
eslameta: lasfederaciones confian
en que la pandemia esté controla-
da paraentonces. Los deportistas
afrontan el reto de mantenerlafor-
ma, perolos que se clasifiquen den-
tro de tres meses probablemente
no sean los mismos que se hubie-
ran clasificado ahora.

Sinentrenar nicompetir

Desde el COI han animado a los
deportistas a seguir entrenando-
se para Tokio 2020. Para algunos,
segun su deporte y su lugar de re-
sidencia, no serd muy complicado.
Pero para otros sera practicamen-
te imposible. Lo ha expresado la
campeona olimpica de badmin-
ton, la espafiola Carolina Marin,
que tiene cerradas sus instalacio-
nes de entrenamiento en Madrid
vque tampoco puede viajar aotro
sitio: "No tengo una casa como pa-
ra montarme una pistade badmin-

FRANCK ROBICHON

ELDETALLE

El preolimpico europeo de boxeo
que arrancd en Londres el sdbado
fue suspendido por el COI debido a
la creciente propagacion del coro-
navirus y que ha obligado a suspen-
der las competiciones deportivas.

El torneo se iba a disputar desde
ayer sin pUblico, pero esta medida
durd solo un dia, ya que seinstd a
las selecciones participantes que a
partir de hoy vuelvan a sus paises
de origenes.

ton". Entre los deportistas que lle-
guen a'Tokio, notodoslo haranen
las mismas condiciones.

Clubes, ligasysindicatos
Laesperanza de ver en los Juegos
a las estrellas de la NBA se dilu-
ve: si laliga se reanuda en junio,
elfinal de latemporada coincidira
con los Juegos y los profesionales
no podran acudir.

En otros deportes, ligas y pai-

Camino que seguird el combina-
do espafiol de boxeo, que estaba
realizando una buena participacion
y que puede dejar selladas las dos
primeras plazas para los Juegos
Olimpicos de Tokio 2020 con Ga-
briel Escobar (-52 kg) y José Qui-
les (-57 kg). Las proximas citas pa-
ra lograr plaza olimpica para Tokio
estan pendientes de fecha, aunque
no parece probable que se disputen
antes del mes de junio.

ses puede ocurrir lo mismo, en el
caso de las disciplinas de equipo.

Laincertidumbre

Laincertidumbre sobre ladisputa
de los Juegos Olimpicos y la sensa-
citn de que la preparacion de afios
se puede ir al traste genera en el
deportista frustracion yestrés. Es
posible que caiga en la tentacion
de abandonar sus objetivos. "Tie-
nen una excusa maravillosa para

Imagendela
sede del Comité
Olimpicoen
Tokio con algun
ciudadano
usando
mascarillas.

decir no me entreno, no me cuido,
lodejotodo...", advirtid la psicolo-
gayexgimnasta Maria Fernandez
Ostolaza. El efecto de ese estrés
-también responsable de lesiones-
en susresultados deportivosesun
intangible pero, adia de hoy,esun
factor que hay que tener en cuenta
ante los Juegos de Tokio.

Instalaciones sin probar
Lacancelacion ayer del torneo test
de voleibol, la Tokio Challenge Cup,
se suma a la suspension de otras
competiciones destinadas a probar
las instalaciones en un simulacro
de competicion: con equipos, pi-
blico, voluntarios y prensa.

Iista Copaestaba previstadel 21
al 26 de abril en el Ariake Arena.
Los organizadores haran "prue-
bas operativas” en el mismo pe-
riodo, pero el dispositivo no va a
estar sometido a las mismas exi-
genciasy llegard alos Juegos mas
verde. Lo mismo pas6 con el rughy
paralimpico, la escalada o la boc-
cia. No habra ensayo general, ese
altimo examen exigido para que
la funcion salga perfecta.

Suspendidas la
Vuelta al Pais Vascoo
el Tourdelos Alpes

La Vuelta ciclista al Pais Vas-
code 2020, previstadel 6 al 11
de abril, se aplaza debido ala
emergencia sanitaria provoca-
da por el coronavirus. Noes la
unica prueba ciclista que con-
firmd su suspension enel diade
ayer. La 74 edicion de la Vuelta
a Romandia, previstadel 28 de
abril al 3 de mayo, vla 44° edi-
cion del Tour de los Alpes, pre-
vista entre el 20 v 24 de abril,
tampoco se disputaran.

El circuito de tenis
femenino, suspendido
hasta el 2de mayo

La WTA anuncio e la suspen-
sion hasta el 2 de mayo del cir-
cuito mundial femenino de te-
nis, debido a la pandemia de
COVID-19, lo que afecta a los
torneos de Stuttgart, Estambul
y Praga, programados paralas
proximas semanas. La proxima
semana, laorganizacion toma-
ri una decisién al respecto de
los restantes torneos europeos
que se disputan en arcilla.

Se "recupera bien" el
miembrodel McLaren
qguedio positivo

McLaren confirmd que el
miembro de su equipo que dio
positivo por coronavirus "se es-
td recuperando bien" y desveld
que los sintomas "han desapa-
recido”. Los demas miembros
de la expedicién britanica re-
gresaron al Reino Unido, pe-
ro como medida preventivano
visitardn el cuartel general de
McLaren en las proximas dos
Semanas.

La Federacionde
voleibol proponedar
las ligas poracabadas

La Federacion Espaniolade Vo-
leibol comunicé alos clubes de
la Superliga su intencién de dar
por concluida la temporada
por la pandemia de coronavi-
rus, una decision de la que no
hainformado de forma oficial.
La RFEVB anuncid el jueves el
aplazamiento de todaslas com-
peticiones hasta el proximo 4 de
abril, pero ahora opta por una
medida mas drastica.
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ESQUELAS

LA SENORA

D2 Felicitas
Carrasco Sastre

Ha descansado en la paz del Sefior
en Soto del Real (Madrid)
el dia 16 de marzo de 2020

Alos 84 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D. E.P.

Su esposo, Valentin Martin Pilar; hijos, Rosa y
Carlos; hijos politicos, Fernando y Cristina;
nietos, Fernando, Elvira, Enrique y Carlos, y
demas familia,

Ruegan wna oracion por su alina

El cadaver recibira cristiana sepultura en el cementerio
del Santo Angel de la Guarda (Segovia) hoy dia 17, a las
a8 11:00 horas.

EL SENOR

D. Angel Galan
Garcia

Ha descansado en la paz del Sefior en Segovia
el dia 16 de marzo de 2020
Alos 86 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D B P

Su esposa, Fuencisla Herrero Lobo; hijos, José-

Amadeo (1), Maria-Carmen, Florentina, Fuencisla y

Maria de los Angeles Galan Herrero; hijos politicos,

Dolores Lépez y Julian Lobo; nietos, biznietos,
hermanos politicos, sobrinos y demas familia,

Ruegan una oracion por su alma

El cortejo funebre partira hacia Crematoric de Segovia

donde el cadaver sera incinerado hoy dia 17, a las 12:30
horas.

3 ff AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

3]

EL SENOR

D. Pedro
Meléndez Marugan

Hadescansado en la paz del Sefior en Segovia
el dia 16 de marzo de 2020
Alos 89 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicion de Su Santidad

D.LE.P.

Hijas, Gloria, Lucia, Caridad, Rosalia (1) y
Alegria (1); hijos politicos, nietos, bisnietos
y demas familia,

Ruegan wna oracion por su alma

El cadaver recibira cristiana sepultura en el ce-
menterio de Monterrubio hoy martes dia 17 a las
17:00 horas.

fj AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

(3)

» AN [ ff?f’”,'-“‘
Hermandad
de lOnantes

se SANQIE i Segovia

Su funeraria de confianza.

66.‘ e; Agencia Funeraria Santa Teresa

T 90013 13 14 (GRATUITO)
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Teléfono: 921 437261

Abogados

Antigiiedades

Angel Gracia Ruiz C L
Grabador Espinosa, 1, 1°
izq). Teléfono: 921463307

JYM Sanz Aboga-
dos C.B. Julian Sanz
Goémez. Ménica Sanz
Sierra. v jymsanza-
om Ezequiel

Gonzélez, 29. Teléfono:
921461801

Julia Gonzalez Herre-
ro. Plaza Somorrostro, 3
Teléfono: 921426161

Martin Merino Aboga-
dos. Flaza de Guevara, 4
Teléfono: 921443258

Ricardo Catalina
Miranda. Ada, Camilo
José Celg, 8, 1°. Teléfono:
921143060, Cuéliar

Administra-
cion de
Comunidades

Magesco Administra-
cidén. Avda, Femandez
Ladreda, 27, 2° Dcha
Teléf.: 921413355,

Alarmas

Drin Foligono Industrial
El Acueducto.Teléfono:
902802910,

Alimentacion

Antigliedades Ana y
Belén. Marqués del Arco,
26, Teléfono: 921047513

Arquedlogos

Isabel Marqués Martin.

C/ Del Carmen, 5.

Teléfono: 921461653,
596649706,

Arquitectos

Cristina Martinez Mo-
llinedo. Juan Bravo, 7.
Teléfono: 829042676,

Joaquin Albertos Diez.
Almendros, 3. Local
Teléfono: 921432687,

Trazados Tz2 Arquitec-
tura. Plaza Espron-

ceda, 16, Teléfonos:
921118797/ 637768470

Attrium. Dsl Tangoe,

18, www.atlrium.info
Teléfonos: 921406543/
616483216, San Cristo-
bal de Segovia

Artesania

Montén de Trigo, Von-
tén de Paja. Juan Bravo,
21, Plaza de la Merc
1. Teléfono.: 9214626700

Bares

Casa Candamo. Zan
Francisco, 2. Teléf.;
921434624,

La Tienda del Sefor
Emilio. José Zormila, 74,
Teléf.: 921420426

Distribuciones Alimen-
tarias San Lorenzo.
Avda, del Satillo, 3.
Teléfono: 921433260, La

Dionisia San Juan
Moreno. Lras, 3. Telef.
921657265, Santo Tomé

del Puerto.

Almacén de bebidas
Hijos de Esteban Mu-
fioz. Cario, 28, Teléfono;
9215675068, Navaman-
zano

Supermercado Jests
Marino, Granero, 13
Teléfono: 921543111
Boceguillas

Sanchonufio.

Aridos

Carrién Arexna / Gasé-
leos Segovia Carrion.

wawaarexna.es Joaquin

Asuncion,

100 Montaditos. ~udla
del Acueducto, 11. Teléfo-
no: 921422586

Alma Nostra. San
Francisco, 48, Teléfo-
505271

Atrio Bar. Hermanos
Barral, 3. Teléfono
921463891,

Bar Buenavista. ‘/aldevl-
lla, £8. Teléf.: 656693186

Bar Canavan’s. Pliaza
de la Rubia, 2. Teléfono:
921460252,

Bar Cancha 17 Damasc
Alonso, 16. Teléf,
21475443,

Bar California. Plaza
Doctor Gila, 5. Teléfono:
921463749

Bar Casa Paco. San
Lorenzo, &. Teléf.:
921431435,

Bar Casa Vicente. Flaza
de La Rubla, 6. Teléf,
921462541,

Bar Cathedra. Pasco
Caonde Sepliveda, 1
Telef.; 921431072

Bar Como en Casa.
Via Roma, 26. Teléfono:
545843397,

Bar Correos. San

Facundo, 4. Teléfono.
921049534

Bar Distinto. Avda,
Vicente Aleixandre, Telé-
fono: 656043012

Bar El Antiguo Café.
Alto de Los Lecnes, 8
Teléfono: 921437373,

Bar El Caballo Blanco.
Ohispo Quesada, 22.
Teléfono: 921441164,

Bar El Compaés.
Te 1. Teléf.

Bar El Desvan. Juan
bravo, 8. Tﬁ\éfono:
92146274

La Central Bar Res-
taurante. Cria. San
Rafael PKM &7 (Centro
de Transportes), Teléfono:
536463466,

Bar El Norte. Jose
Zomilla, 118. Teléfono:
549943846

Bar El Rincén de Raul.
José Zonila, 42. Teléf.:
921440726,

Bar El Rincén Real.
ormilla, 134, Teléfo-

0. 821478375

El Secreto de San
Clemente. Auvdla, del
Acueducto, 14. Teléfono:
819077556

Bar El Soto. Plaza Tirso
de Malina, 11, Teléfono:
21110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono
921460996

Bar El Socorro.
10. Teléfono:

Bar El Vecino. Flaza
Espronceda, 10, Teléfono
530178908,

Bar Espana. Flaza de
la Universidad, 7. Tel:
921430402

Bar Futbar. Blanca

de Sileg, 13, Teléfono:
021434875

Bar Giorgio. Gobemaclor
Fdez. Jiménez, 14, Teléfo-
no: 921425904

Bar Jauja Carrctera
de San Rafael, 10. Telf.:

921420012,

Bar Jeyma. Cronista
Lecea n®1. Teléfono:
921700134

La Casona de San
Martin. Plaza San Martin,
3. Teléfono 921463914,

La Cava. Rcble, 19,
Teléfono: 605075299,

Bar La Concepcidn.
Plaza Mayor, 15. Teléf..

921460230

Bar La Tasquina de
Segovia. P° Ezequicl
Gonzélez, 26. Telefono,
675341959

POy

Bar La Tropical.
Cervantes, 21. Teléfono!

921462782

Bar La Zapateria. Floza
de la Universidad, 1. Telé-
fono: 921427064

Bar Las Tres BBB.
Plaza Mayor, 13. Teléf.,
921462226

Bar Ludos. Jozé Zorilla,
26. Telef,: 921700149
Mesén de Maria. C/
Cabriteria, 6, Teléfono
661963620

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3. Tel&f,
921435227

Bar Nicoletta. San
Cristdbal, 18. Teléfono;

661 694

Bar Niza. Conde
Sepllveda, 5. Telafono:
9210495 T

Bar Orly. Bsjada del
Carmen, 2. Teléfono:
9214861318

Bar P131. Plaza Tirso
de Molina. Teléfono

921475455

Bar Planeta Espresso
José Zormila, 70, Telsfone:
921 ff‘OJ:.:u

Bar Reino. Avcda. Cons-
titucion, 38, Teléfono:
643090159

Bar Restaurante
Estévez. Comida casera
Avda. Via Roma, 14
Teléfono: 921434658

Bar Tarines. Infan-
ta lsabel, 14. Teléf.:
921463642,

Bar Tentaciones
(Mercado Municipal de
La Albuera). Tel&fo-

no! QQBBM 51

Taberna Cervantes Ga-
lleo Bu. Cervantes, 20,
Teléfono: 9214682697,

El Cochifrito. Avda.
Acueducto, 4, Teléfono:
921488813.

El Rincén de Ale-

jandra. St. Andrews.
Avda, Constitucién, 40
Telglono: 921702547,

Café-Bar Platé. Har
manos Barral, 1. Teléf,
921463918

Café San Millan. Ss-
vero Ochoa, 1. Teléfono

921420307

Cafeteria Alcazar de

Segowa Alcazar de

El Rincén de Ralil.
José Zorrila, 42, Telefono

615047232,

Cafeteria Expressate.
Démaso Alonso, 54,
Teléfono: 921433201

Cafeteria Los Sopor-
tales. Avda. Fermnandsz
Ladreda, 18. Telef,
9214617686,

Cerveceria-Bar El
Carmen. Afonso W, 24,
Teléf,: 921420471

Cerveceria Los Quin-
tos. Conde Sepllveda,
16. Teléf.: 921475789

Cafeteria San Cris-
tobal. £l Campo &
Teléfono; 921432765,

Cerveceria Santana.
Infanta [sabel, 18, Teléf.:
921463664,

Café Berlin. Ealtasar
Gracian, 7. Teléfono:
637701338

Dani’s Cafeteria. Plaza
de la Unwerc dad, 5. Tel,
9211

Farggi Café-Heladeria.
San Francisco, 1. Teléfo-
no: 921440818,

La Cava. C/ Rable, 19,
Teléfono: 606075299

Meson El Pleno. Avda.
Congtitucién, 12. Teléfo-

no: 921119707

Mesén Los Angeles.
Mearqués de Laozoya, 2
Teléf: 921118382,

Parrilla Las Sirenas.
Juan Bravo, 30. Teléfono:
921462664

Kiosco Plaza Norte.
Centro Comercial Luz
de Castila. Teléfono:

619456444,

Taberna Lépez. |
921433618 wwwit
nelopez.com

Tiendas y Cafes La Co-
lonial. Avda. Fernandez
Ladreda, 19. Teléfono
921435516,

Tiendas y Cafés La
Colonial. Plaza el
Corpusg, 9. Teléfono:
921462168,

El Puente Bar. C/
Valdevilla, 20. Teléfono
642617922

Cafeteria Cookies. C/
Rancho, 21, Teléfono
897915560

Un pedacito de ti. C/
Cuenca, 6. Teléfono:
921498228

Café Luis. Plaza Mayor,
5. Teléfono: 921425208
Abades

La Cabana. Sio Cristo
del Humilladero. Teléfono:
670840635, Abades

Mesén Conra. Plaza
Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
921155202, Arroyo de
Cuéllar

Bar Sol. Plaza Esparia.
Cabezuela,

Hostal Bar Stop. Carre-
tera de Sebdicor, 1.
9215622514, Cantalejo.

Telef.

Lurois Bar. Scpul-
20. Tel
0218622257, 6
Cantalejo.

Bar Casino. Flaza
Abastos, 2. Teléfono!
921861131, Carbonero
el Mayor,

Bar Kris/Kol. Fo-

sito Real, 20, Teléf.!
921860787, Carbonero
el Mayor,

Bar Palacio. Diputado
Esteban Pastor, 1. Teléf.;
921860015, Carbonero
&l Mayor,

Bar lvan. Lz lglesia, 1
NTE

Telefono: 921168075
Chatin

Bar la Alameda. £
Pargue, 3. Teléfono

921168081, Chatdn

Bar El Rincongito.
Raciones y boc
Paseo de las Olmas, 2.

Telef. 620609924, Coca

dillos

Bar Paralex. Calvario,
31. éH 921140451,

Bar Lorma. Avda
de Los Toros s/n.
Telef 921141831, Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza da
la Carredlera, 17. Teléf.
921181217, El Espinar.

Bar El Callejon. fucla
Alto del Ledn, 25
Teléfono: 678669180, H
Espinar.

Bar El Costero. C/
La Luna, 1. Teléfono:
642099610, Bl Espinar

Bar Mateo Feal 6
Teléfono: 921560841
Escarabsjosa de Cabezas

Bar Las Cubas. Damas,
8. Teléf., 921565009
Fresno de Cantespino

Fontys. Cuélar, 14
Telefono: 661510209
Gomezseracin

Bar Jayca. Santa Olalla,
2. Teléfono: 921168242,
Gomezserracin

Bar Pedro, Heal, 2 Hon-

tanares de Eresma

Bar Renedo. Sodegas,
1. Telf.; 921169163,
astras de Cuéllar

Bar Cafeteria Povi.
Avda, Hontoria, 1. Poligo-
na Ind, Hontoria, Teléfone:
921444495, Hontoria

Bar Santi. Ramén y Ca-
jal, 3. Teléf.: 921169190,
Lastras de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza
San Pedro, 1. Teléfo-
no 921504002, Meata-
buena

Mufiopedro,

Bar Pintos. Procesiones,

3. Teléfono; 921179233,
Munopedro,

Bar Pi-Lén. Ramon
y Cajal, 2. Teléf,

000,

921580205. Nava de la

Sambar. Zurdo v
Giraldez, 29. T
921591100t
Oro,

lavas de

Mesén Plaza Mayor.

Plaza Maiior 17, Tel&fo-
no. 021531035, Navas
de Ora

Bar El Gato Estanco.

Crta. de Segovia 18, Tele-

fono: 921480257, Navas
e Riofric.

Casa Poli. Segovia, 20
Telef
de Riofrio.

Bar Centro. C/ IWayor,
3. Teléfong: 6791977,
MNavas de San Antonio

Bar El Berrocal. o/ Feal,

23, Teléf: 921489096
Ortigosa del Monte

Bar de Frutos Scgovia,
C/ Real, 3. Teléfono;
921123619, Ortigosa del
Monte

Bar Los Arcos. Flaza
Mayor, 8, Teléfono
659448070, Otero de
Hermreros,

Bar Encuentros. FHeal,
96, Teléf.: 921469105,
Palazuelos de Eresma.

Bar Careus. D&l Depor-
te, Pabellon Armroyo de

la Vega. Palazuelos de
Eresma.

Bar La Iglesia. hayor,
5. Teléfono: 921807176,
Praclena,

921480501. Navas

Bar La Portada.
C/f Plaza, 13. Teléfono:
921607200, Pradena

Bar Montalve Canclera
San Rafael, 46
921479101, Revenga

Bar La Fonda. Plaza Ma-
yor, 3, Teléf.: 9215510563,
Risza

Bar Restaurante Casti-
lla. Flaza de los Dolores,
11. Teléfono: 921471286
San ldefonso

Bar El Taller. P° Ezculio-
res Coulleau Valera. San
lIdefonso.

Ruta 66. C/ La Reina,
17, Teléfono: 921470516
San ldefonso.

Bar El Callején. Avcla.
Alto del Letn, 25, Telg-
fono: 878659180, San
Rafael

Bar Restaurante La
Vifia. Crta Segovia, 19,

&f. 9211716567, San

Bar Restaurante Plaza.
Avda, Alto del Ledn, 16,
Teléfono: 921172031,
San Rafasl

Bar La Terraza. | o=
Fras, 3. Teléfono:
921557165, Santo Tomé
del Puerto.

Bar Casino. Beal, 2
Teléforo: 921501194,
Turégano.

Bar Palacio. Flaza de
Espafia, 31. Teléfono:
921600663, Turégano

Bar Tejedor. C/ Feal,
12. Teléfono: 634792862
Turégano,

El Zaguan. Flaza
Espana, 16. Teléfono:
92150 Turégano

168

El Albero. Crira. Ma-
drid-Ledn, 3. Teléfono:
921478688. Valsain,

El Mesoncito de Cha-

pete. Doctor Gonzélez
Velasco, 2. Teléfono:

921493114 Valseca,

Bar Juanito. Feal, 1
Telaf, 921490740, Valver
de del Majano

Bar La Aparecida.
Flaza Mayor, 5. Teléfono
921490008, Valverde del

Majano.

Bar Hernando. Eleuterio
Adrados, 24, Teléfona,
606183272 Veganzones,

Bar Plaza. Plaza Mayor,
2. Teléfono: 921197035,
Vilacastin,

Bar Club. Flaza Mayor,
2. Teléf., 921198357
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Villacastin

BarLa Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619, Zamarra-
mala

Bricolaje

Maderas Colomba.
Avda. Honteria, Par, 27-E.
Teléfono: 921434595
Paligono de Hontoria,

Cafés

La Flor de América.
Sto Tomas, 2. Telefono:
861026483,

La Panificadora Sin
Gluten. P° Conde
Sepulveda, 3. Teléfona
678415547

Camping

Camping Acueduc-

to. Avda. Juan de

Borbén vy B., 49. Teléfono
921425000,

Carnicerias

Carniceria Manuel
Clemente Martin, San
30, Teléfono

Carniceria Juan Mar-
tin. San Francisco 14
Teléfono: 921428024

Carniceria Garmar.
Paseo Conde Sepllveda.
Teléfono: 921420827

Carniceria Herranz.
José Zonila, 79, Teléfono:
921421827,

Carnes Mercedes Mar-
tin. La Plata, 22. Telef,
921433814

Carniceria Vicarma
Plaza Becquer, 9. Teléfo-
no: 921 Aa.?(f

Casqueria Claudio
de la Fuente. San
Francisco, 11. Teléfono

921428223,

Carniceria Hnos.
Alvaro Gémez. [l Pobo,
20, eHmc 921506314,

Carpinterias

Maderas Justo Herre-
ro. Calle el Mayo, 27
Teléfono: 921808602
Navafria

[oR

Mariano Arribas e
Hijos. Castillejos, 16,
Teléfono: 921483006
Ctero de Herreros

Casas rurales

La Finca del Pozo.
www. segoviacasarural,
com Mirasierra, 3. Teléfo-
no: 921049898, Abadss

Los Herrero. v casa

ruralloshemera.com Plaza
de la Fuente, 23, Zarzuela
del Monte.

Centro
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono
921413079,

Centro de _
reconocimien-
to médico

Centro de Reconoci-
miento Médico Nueva
Segovia. Perm. de con-
ducir, amas, seguridad
privada... Pza Espronce-
da, 16. Tel.. 9211186886,

Centros_
recreativos

Casino de la Unién.
Juan Bre Teléfono
921462

Casino de la Unién.
Plaza de Espana, o, bajo
Cantalejo.

Club de Campo EI
Tiro. P° de Bolonia s/n.
Telefono: 921470280,
San ldefonso

Churrerias

Marmel. J SE / owl\a
113, Telf.: 921421067,

Santamera. Jose Zorlla,
27, Teléfono: 921421003

La Artesana. Cob.
Fermnéandez Jiménez, 7.
Teléfono: 921429424

La Churreria, Santa
Teresa de Jesis, 14,
Teléfono: 821443772

Climatizacion

Carrién Arexna / Gaso-
leos Segovia Carrion
www.arexna.es Joaquin
Soralla, 9. Tels
606948363, Nava de la
Asuncion

Navatrans Gasolinera.
Autovia Valladolid-Se-
govia. Tel: 921064963,
MNavas de Oro

Comercial
veterinaria

Elasa. Carretera de Soria,
11. Teléfono: 921412135
La Lastrilla

Comercio/
empresas
de servicios

Industrias del Papel Al-
varez. Roble, 9. Teléfono:
021436595

Mufioz Hosteleria. Cre-
mio de los Caldereros, 16
Pol.Industrial de Hontoria
Teléfono: 921429762

Maderas Justo Herrero
Gonzalez. Mayo, 7
Teléfono: 921506021,
MNavalria.

Fabrica de Cristales Vi-
casa. Colonia Esperanza,
9, Teléfono: 921472202
San lldefonso.

Comidas
populares

Julian del Barrio. Tclc-
fono: 696127682,

Construcciéon

Air & Fort. Alfonso M,
27, Teléf . 645255668

Clinicas
Dentales

Clinica Dental Juan
Bravo, Juan Bravo,
20- 2°|zda. Telefono:
921483393,

Clinica Médico Dental
Tirso de Molina.

Tirso de Molina, Local 9,
Odontologia, podologia y
cirugia menor. Teléfono
921442924,

Centro Dental Aleman.
riog, 13, Teléfono:
99‘526297‘ Cartalejo

Combustibles

Gasoleos Martin.
www, gasclecsmartin,

es Guadarrama, 25. Telf:
921438404

Geot Carburantes. °
Ezequiel Gonzélez, 24.
Telefono; 921427210,

La Paloma Segoviana.
Carfete ra de Soria, 7.
Telaf, 921438677,

Arenas Siliceas Go-
mez Vallejo. Teléfono:
921430861,

Construcciones CMM.
Marqués del Arco, 34, 2°
Tel: 816329887,

Construcciones Geren-
sa, Doctor Laguna, 4. 1°
E. Teléfono: 921462566,

Construcciones Cecilio
Palomares. Flaza Doctor
Laguna, 2, 3°E.

Construcciones
Cardiel. P Frequiel
Gonzalez, 10. Teléfono:
921427519,

Gomez Apartamentos,
S.A. www.gomeza-
partamentos.com San
Vicente Ferrer, 4, Teléfo-
no92 1424858

Fabrica de Ladrillos
Dalopa. Carretera de
Bernuy-Mata, s/n. Teléfo
no: 921400020. Bernuy
de Porreros.

Carlos Diez Segovia.
Cira. San Rafael-Segovia.
Bl Espinar.

Construcciones David.

Juan, 6. Teléfona
421)80?.:5 Coca,

Manuel San Frutos.
Materides de Construc-
cién. G/ Periafiel, 2. Tel.:
921140220, Cuéllar,

Gabriel Barahona.
Plaza Grajera, 3. Teléfono

9215657865. Grajera.

El Reque, Transp, Bx-
cavacionas y Materales
Cira. Soria, KM, 187, Tel.!
921444000. La Lastrila,

Gorma Materiales de
Construccion. Abades,
16. Telef,, 921485166,
Madrona,

Carrién Arexna / Gasé-
leos Segovia Carrion.
WL arexna.es Joagquin
Sorolla, 9. Teléfona
606948368. Nava de la
ASLNCION

-

Mariano Arribas e
Hijos. Casfilsjcs, 16,
Teléfono: 921483006

Ctero de Herreros.

Fernando Rico. Las
F\ores 1. Teléfono:

21160432, Sancho-
Aufio.,

Tapias Rueda Cons-
trucciones y Servi-
cios. Poligono Las Eras.
Parcela, 12. Teléfono
921471803. San lice-
foriso.

Arco Ramirez. Calan-
dria, 8. www.arco-ramirez,
com. Teléf.: 921471474
San lldefonso,

Félix Arranz Martin.
Alfonso VI, 30, Teléf,
921540038. Sepllveda,

Chimeneas
v calderas

Chimeneas y Estufas
Martin Mufoz Avcla
de la Constitucion, 34,
Teléfono: 921442834,

Deporte

Deportes La Granja
Padre Claret, 8, Teléfono;
9214715886, San lide-
foriso

Discotecas

Discoteca Pratum.
LaPlaza, 1. Teléfono:
921807027, Pradena

Discoteca La Violeta.
Sancho Garcia, 19.
Teléfono: 921540243,
Sepliveda.

Electricidad

Suministros Eléctricos
Essan. Somosiena, 4
Telgfono: 921427161

Electricidad Eufén.
Carrstera Valladolic s/n,
Teléfono: 921140278

Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesticos Ba-
yon. Conde Sepulveda,
7. Teléfono: 821430810

Embutidos
y jamones

La Segoviana Embuti-
dos y Jamones. fuvdla.

de San Isidro, 13, Teléf.

921560000, Carbonero
el Mayor,

Jamones Segovia.
Carretera de Segovia,
30. Tel.: 921560030,
Carbonero el Mayor.

Domingo de Pedro
Moreno e Hijos. L2
Montaria, 18. Telefono:
921533834, La Matlla

Fabrica de Embuti-
dos La Prudencia
Caballeros, 2. Telefono:
9211980830, Villacastin,

Estaciones
de servicio

Hijos de Zacarias
Hernando, Cria, Se-

a, Km. 68. Teléfono:
00003, Turegano

Farmacias

Atienza. Josc Zorila,
17, Telf.; 921422141

Rubio Ruano. Via Foma,
30. Teléfono: 921432583

Farmacia Rural Isabel
Gonzalez. Laurent-
no Cardliel, 18, Teléf,
921494007, Valseca

Ferreterias

Ferreteria Okume.
Paseo Santa Isabel, 5
posterior, Local D Te:e-
fono: 9214724056, San
lldefonse.

Ferreteria Ferluy.
Avda. Alto de Ledn, 14,
Telefono: 921171367
San Rafasl,

Fisioterapia

Clinica Davida. Doctor
Tapia, 2. Teléfono:
921 43.:8?0

Senso Fisioterapia. Ca-
rretara de Villacasting 24,
Teléfono: 921 42 65 69,

Floristeria,
jardineria

Floristeria El Jardin.
Cervantes, 3, Teléfono:
921462558

Los Jardineros de la
Unidad Especial. Szania
Mearia la Real de Nigva,
bajos, 22 y 24, Teléfono,

021432846,

Fontaneria

Casper Exposicién.
wiww.casper.es Poligono
ndustrial El Acueducto
a/n., Parcela, 18, Teléfono:

1434107

Saneamientos Casper
Almacén. Penalara, 22.
Teléfono: 921412633

Segoasistencia. Calls
Gremio de los Cald
37, Teléfono: 921445350
Poligono de Hontoria

ereros

'

Funerarias

Santa Teresa. [cicios
Segovianos, s/n. Teléfono
921430028

Santa Teresa y La Pu-
risima. Trinidad, 17, bajo.
Telefono: 921140816

Cuéllar.

Ganaderia/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos,

10.

Octaviano Palomo.
Avda. Fernandez Ladreda,
20, Teléfono: 921429100

Unién de Campesinos.
Santa Cataling, 12,

Gireporc. Tocadsros s/n
Telf.: 921400062. Bernuy
ce Pomeros

Proinserga. Cancloar
Pinar Chico, s/n. Teléfono!
921574011, Fuentepe-

1ayo.

Agropabasa. Sa-
inas, 20. Teléfono,

Valverde del Me.jano‘

Gestion
del agua

Aquona, Gestion de
Aguas de Cast, S.A LU
Plaza Huerta Herrera, 8
Tel.: 921143038, Cuéllar

Gestorias

Asesoria Oficinas
Provencio. fvda. Acue
ducto, 25, local bajo, Te-
éfono: 921462469 wnwy,
aficinasprovencio.com

Gestoria Arias Pinillos.
Avda. Fernandez Ladreda,
25, 1°. Tel&f.. 921430760

Gestoria Moro. San
Agusting 3. Teléfono
921461313

Sen Asesores, fverida
Fermnandez Ladreda, 10,

3°, Teléfono: 921461730

Gestoria Via Roma.
Avda. Via Roma, 41. Lo-
cal. Teléfono: 921430604

Gruaas

Gruas Segovia, Avila
de Hontoria P. 24
Paligone. de Hontona,
Teléfono: 921427411 /
648051745,

Hipermerca-
dos

Hipermercado Carre-
four. Centro Comercia
Luz de Castilla,

Hipicas

Hipica Eresma, Crla,
Palazuelos, Km. 2.
Teléfono: 921120042,

Hostales

Hostal Don Jaime.
qui, 8.

Ochoa Onda

Teléf.: 921444787

Hostal Sol Cristina.
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42, Telsfono:
921427513,

Hostal Vadama. Santa
Cataling, 8. Teléfono;
921437043,

Hosteria Natura. Colon
5. Teléfone: 921466710

Hostal Romi. Onésimo
Redondo, 12, Teléf,
Cantalejo

Hoteles

Hotel Candido. Carre-
tera de La Granja, 8/n
Teléfono: 921413972

Hotel Corregidor
1 Telef

Hotel Don Felipe. Daciz,

7. Telef.; 921 46 B0 95
Hotel Eurostars
Convento Capuchinos.
Plaza Capuchinos s/n,
Teléfono: 9214156280,

Hotel Eurostars Plaza
Acueducto. Paclre
Claret, 2-4. Teléfono,
921413403,

Hotel La Casa Mudéjar.

Isabel la Catdlica, 8. Telf,
921466250,

Hotel Los Arcos. [*
Erequisl Gonzélez, 26,
Teléfono,: 9214374 62,

Hotel Los Linajes. Dioc-
tor Velasco, 9, Teléfono.
92141481(

Hotel San Antonio el
Real. www.sananto-
nicelreal es San Antonio

el Redl, s/n. Teléfono!
921413485

Hotel Avenida del
Setille. Auda. Del Sctillo,
1. Teléf.: 921445414, La
Lastrilla

Hotel Puerta de Sego-
via. Carretera de Soria,
12, Teléfono; 921437161
La Lastrilla

Parador Naclonal Ca-
etera de \al li
Telf , 921443737

Santana Hotel. Farque
Robledo, Teléfono
921474178. Palazuelos
de Eresma

Hotel Lucia. Allo
del Ledn, 5. Teléfo-
no: 921171002, San
Rafael,

Caserio de Lobo-

nes. Posada Caserio

de Lobones. Teléfono
921128408. Valverde del
Majano

Industrias
cArnicas

Carnicas Pedro Goé-
Mez. WWw,Camicaspe-
drogomez.com Teléfono:
921420081

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. Teléfo-
no: 607334797

Navisa. Santo Tomas,

o)

2, www.inmobiliaria-

navisa.com Teléfono:
021434366

Segoconsa. Bultrago, 2.
Tel.: 921437743,

J.S.F. Grupo Inmobi-
liario. Del Olmo, 4. Te
l&fono: 9214 3. San
Cristobal de Segovia.

Arco Ramirez.
Calandria, 8. Telefono:

21471474, v,

arco-ramirez.com. San

lldefonso.

Imprentas

Imprenta Rabalan.
Enrique Larreta, 8. Poli-
gono Industral El Cerro,
Teléfono: 921440393,

Librerias

Libreria Cervantes.
Cervantes, 14. Teléfono:
921462485

Libreria Entrelibros.

Jogé Zonila, 24. Teléfono;
921423651

Loterias

Loterias Picos de la
Suette. Juan Bravo, 56,
Teléfono: 921462626,
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Teléfono: 921 437261

Maquinaria

Maquinaria y Repues-
tos Industrias Nianez.
Postas, 11. Teléfo-

no: 921431562, San

ldefoniso.

Moda

Boutique Quimera.
Tallas grandes 44-46.
Alférez Provisional, 3.
Teléfono: 921 442214,
sgrancesense-

Motor

Autogarsa. 2
Tel.; 921426612
Conrauto. Via Roma, o,

oma,
Telef.: 921421358

Emaysa, Pefialara, 2.
Teléfono: 921422681
Eresma Motor (BMW).
Navacerrada, Teléfono:

921433971,

Hyundai. Pefialars, 6
Telefono: 921463069

Itarsa Norte. Periclara,

10. Tel 0: 921427611,

Noauto Segovia Crla

San Rafael, 32. Teléfono

Osnam Automéviles
S.L. Siete Picos, 10,

Telefono: 921434170,

Vicente Leal Vargas.
Citroén. www.vlealvar
gas.cltroen es Guada-
rrama, 15. Teléfono:
921422333,

Renault. Juan José
Garcia Martin. Criz
Santa Maria s/n. Teléfono
921680038 MNava de la
Asuncion,

Muebles y
decoracion

Real Sur, s/n. Teléfono
921169504, Fuentesauco
de Fuentiduena,

Martin San José

San Roque, 2. Telef.:
921607001, Pradena.

Mutuas

Arribas Decoracion.
Penalara, 4. Teléfono:
921420162, Segovia.

Begara Decoracién.

Paseo de Ezequiel

las Heras, 8. Teléf
921432000, S

Tapicerias Castaio.
José Zorlla, 61. Teléfono:
921463416

Muebles Pastor,

lbermutua, Clra. de San
Rafael, Km, 82. Teléfono!
921430802

Mutua Universal Mugenat,
P* Conde Seplvelda, 45
Telefono: 934848412

Quirén Prevencién
Segovia. Obispo Quesa-
da, 26. www.quironpre-
vencion,com. Teléfono
921413240

Opticas

Optica Conde Jozé
Zorrilla, 65, Teléf,
921420585

Panaderias

Panaderia La Tahona
del Negrete, San
Crizstdbal, 14, Teléfono:
345

Panaderia Redondo
Robledano. Fucnite de

HORARIO o= MISAS

San Lorenzo, 14. Teléfo
no: 921434587

Panaderia Molinga. M
Conde Sepllveda, 20

Telefono: 921426297

Marin Panaderia.
Calle los Hermanos Mar-
tinez Aguilar, 2. Teléfono

921421293

Tradicionarius. Avda del
i to, 27, Teléfono:
1

645367

q

(o8]

Panaderia Juan Sanz.
Correns, 5. Telaf,
9218557334. Santo Tomé

del Puerto,

Partidos
Politicos

C’s Ciudadanos Sego-
via. Plaza Mayor, 1

lzquierda Unida. Plaza
it 10, 3°,

(]
fas)
)

Pastelerias,
confiterias

Confiteria El Alcazar.

www ponchesegoviana

a Mayor, 13,
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. Jose
Zorilla, 103, Teléfono:
921101198,

Pasteleria Limén y
Menta. [sabel la Catdlica
2. Teléfono: 921462141

,CJ
Salon de Té Divas.

José Zorrila, 44, Telefono

921434819,

Pellet

Naturpellet. Fabrica
y distribucién de pellet.

W

nw.naturpeliet es
Carretera A-601, salida

60, Teléf, 921160311

Sanchonuno.
Peluquerias

Alfredo. C/ Indepen-
dencia, 4. Teléfono:

921423866,

Javier Plaza Mayorga.
San Vicente el Real, 1.

921431949

Peluqueria Candel
Caballeros. Teniente Co-
s

ronel Femandeo de Castro,
12, Teléfono: 921433975,

Peluqueria de Caballe-
ros Esteban & Alfonso.
José Zorilla, 56. Teléf.:

921423027

Peluqueria Goyo. Avdz,
Femandez Ladreda, 12,
2° Teléfono: 921461679

Rubén Peluqueros.
wiww rubenpelugueros

C.B. Rodriguez
Peluqueros. Sclana 6
Teléfono: 921520266
Cantalejo

M?® Pinar Lobo de
Santos. MNumancia, 12
Teléfono: 9215621252

Cantalejo.

Maria Alvarez Garcia.
Real, 47, Teléiono
921449564, Palazuslos
de Eresma.

Psicologos

Centro de Psicologia
Mind System. C/ Doclor

Velasc

0, 20, bajo E. Telé
fono: 629259152, www.

mindsystem es

Poddlogos

Clinica del Pie. Alme=n-
dros, 1. www.clinicaclel-
piesegovia.com. Teléf,

921461777

Procuradores
de los
Tribunales

Francisco de Asis San
Frutos Prieto. trequie

Gonzalez, 8. Local. Telsfo-

no: 9214613
sanfrutosproc

54, www,

José Carlos Gala-
che Diez. Gobemador
Fernandez Jiménez,
12 - 2° decha. Teléfono:
921426500

Publicidad

Publiempresa S=govia.
Carretera de Riaza, 29
Teléfono: G21413029,

Reciclaje

leos Segovia Carrién.

www.arexna.es Joaquin

Sorolla, 2. Tel
606948363. Nava de la

Asuncion

Residencias

Carrion Arexna / Gaso-

Residencia Mixta de
la 8. Social. Cira. de
Valladolid, 10

Residencia Asistida
de Personas Mayores.
Tres de Abrll, 9

Residencia de Ancinos
Virgen del Pinar. 5o
s/, Teléf.: 9215622051

Cantalejo

Residencia Geriatrica
Los Sauces. [Nueva, 4,
5505,

Teléfono: 92149

Cantimpalos

Residencia de Ancia-
nos El Alamillo. Alamillo,
50. Telefono: 921140468,
Cuéllar,

Centro de Mayores
Valdihuertos. Avda. de
los Toros, 7. Teléfono
921144910. Cuéllar,

Centro Socio-Sanitario
El Espinar. Marigarcia, ©
Teléfono: 921182470, El
Espinar,

11:30 San Martin

EN SEGOVIA CAPITAL:

12:00 Agustinas de Santa Rita
12:30 Hermanitas de los pobres

Laborables tarde

10:00 San Lorenzo, Catedral, Santa Isabel, El Salvador
10:30 Santo Tomas, San Millan, Hospital General
11:00 Sta. Eulalia, Hospital de la Misericordia

19:30 San Justo (julio, Agosto, Septiembre a las 19:00),

Laborables mafiana San Frutos, La Resurreccion. 20:00
7:30 Hospital general 20:00 Cristo del Mercado, S. Millan,
7:45 Misioneros Claretianos (de lunes a viernes) (julio, agosto Misioneros Claretianos, Stma. Trinidad 20:00
y sdbados a las 9:00) 20:00 San Lorenzo
8:00 Maria Inmaculada, Concepcionistas (Calle Peralta), Domingo mafiana
Siervas de Maria 9:00 Siervas de Maria, Misioneros Claretianos,
8:30 Franciscanas de S. Juan de Dios, Clarisas de S. Antonio Clarisas Corpus (Solo en verano)
del Real 9:30 Convento de San José (Carmelitas Descalzas),
9:00 Ntra. Sra. del Carmen y Convento de San José Concepeionistas (Peralta), Cristo del Mercado
(carmelitas descalzas) 10:00 San Lorenzo, San Millan, Clarisas de San Antonio el
9:30 El Cristo del Mercado

Real, Clarisas de Sta. Isabel, cistercienses de S. Vicente,
Franciscanas de S. Juan de Dios, San José (en polaco)

10:30 Santo Tomas, San Frutos, San Andrés
11:00 La Resurreccion, Catedral, Sta. Fulalia,

Agustinas de Sta. Rita,, Hospital de la Misericordia,

Residencia Mixta

11:30 Stma. Trinidad, San Millan, S. José Obrero (salvo julio y

agosto), Cristo del Mercado (salvo julio, agosto

Invien}o : . i Verano v septiembre)
17:30° Santudrio qe a ¥irpenide s bieneisl Lk 12:00 Sto. Tomas, San Martin, Nira. Sra. de Belén (San
18:00 PP. Carmelitas Descalzos . . .
Lorenzo), Hospital General, Misioneros Claretianos
{Convento San Juan de la Cruz) 20:00 L i i
1500 Mudres Donrinicas 19:00 (solo invierno), PP. Carmelitas, Hermanitas de los Pobres,
19:00 El Salvador (de octubre a abril, siempre a las 19), Monjes Jerénimos, El Salvador, Santa Teresa,
Santa Teresa, Ntra. Sra, del Carmen. 20:00 San José¢ Obrero (sélo en julio y agosto).
19:30 Sto. Tomis, San Miguel, 12:30 La Resurreccion, San Frutos, El Salvador, San Millin,
San José Obrero, Sta. Eulalia 19:30 Catedral, Residencia Asistida, Santuario de la Fuencisla.
19:30 La Resurreccion, San Frutos 20:00 18:00 S. José Obrero (salvo julio v agosto), Sto. Tomas,
20:00 San Millan, San Lorenzo, Stma. Trinidad, Stma. Trinidad, S. Miguel, S. Lorenzo, Sta. Eulalia,
El Cristo del Mercado, Misioneros claretianos 20:00 Misioneros Claretianos, PP. Carmelitas, Cristo del
Sébados tarde y visperas de festivo Mereado, Niri. Sri.deFl Carien
Invierno Vetitio 15:30 San Marcos ‘
7:30 Santuario de Ntra. Sra. de la Fuencisla 19:30 . Domingo tarde .
18:00 PP. Carmelitas Descalzos Invierno Verano
(Convento San Juan de la Cruz) 20:00 18:00 PP. Carmelitas Descalzos
19:00 Madres Dominicas, Santos Justo y Pastor 19:00 (Convento San Juan de la Cruz) 20:00
19:00 Ntra. Sra. del Carmen, Santa Teresa 20:00 | 19:00 Madres Dominicas 15:00
19:15 Hospital General 20:15 16:00 Ntra. Sra. del Carmen 20:00
19:30 S. Miguel, Santo Tomas, S. José Obrero, 16:30 San Miguel, Santo Tomas 19:30
Santa Eulalia, Resurrecciéon del Seior 19:30 20:00 San Millan, Misioneros Claretianos 20:00

PARROQUIAS DE LA PROVINCIA

— Ayll6n. Sibados y visperas de festivos: 20:00. Domingos y

festivos: 13:00.

— Carbonero el Mayor. Sabados y visperas de festivos: 19:30.

Domingo y festivos: 12:30.

— Cantalejo. Sibados y visperas de festivos: 19:30 (invierno)

20:00 h (verano).
Domingos y festivos: 13:00.
— Coca. Domingos y festivos: 13:00.

— Cuéllar. Sibados y visperas de festivos: 20:00 (S. Miguel).
Domingos y festivos: 9:00 (Santa Clara), 10:30 (Residencia

Ancianos

El Alamillo), 11:30 (La Concepceion), 12:30 (S. Miguel).

— Santuario del Henar. Diario: 8:00 y 19:00 (verano) y
17:00 (invierno). Sibados y visperas de festivos: 8:00 y 19:00
(verano) y 18:00 (invierno). Domingos y festivos: 12:00, 13:00,
18:00 (17:00 invierno) y 19:00 (18:00 invierno).

— El Espinar. Sabados y visperas de festivos: 19:00. Domingos

v festivos: 10:00 - 12:00
-19:00.

— Nava de la Asuncion. Sibados y visperas de festivos: 19:00

(20:00 verano).
Domingos y festivos: 13.00.
— Navas de Oro. Sibados y visperas

de festivos: 19:00. Domingos y festivos: 13:00.
— Riaza. Siabados y vispera de festivo 19:00 (invierno), 20:00

(verano). Domingos y festivos 13:00.
— San Ildefonso. Sibados y visperas

de festivos: 19:00 (invierno) 20:00 (verano).
Domingos y festivos: 10:00 (Carmelitas y Colegiata), 11:30 -

13:00.
- 19:00 (invierno), 20:00 (verano).

— Sepilveda. Sabados y visperas de festivos: 19:00. (V. de la
Pefia) Domingos v festivos: 12:00 (San Bartolomé).
— Villacastin. Domingos y festivos: 10:00 (Convento), 13:00

(Parroquia).

Datos facilitados por el Obispado
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LAGTLA mesmsewes

Teléfono: 921 437261

Hermanitas de los Po-
bres. /\Ua Padre Claret,
1 921438852

Sanidad Virgen de
Veladiez, &
s/n. Teléf
Espirdo.

nca la Setuna
921467260,

Residencia San
Miguel. C/ Sagovia
4. Teléf: 921 574397

Fuentepelayo,

Residencia de Ancia-
nos El Sotillo. L& Lastrila

Residencia de Ancia-
nos La Alameda. Plaza
del Cafio, s/h. Nava de

o la

Asuncion

Residencia San
Antonio. Fuente Pig, 12.
Teléfono: €
Marugan

Residencia Las Eras

098

Tel,: 9215771

Mozoncillo

Residencia Nues-
tra Senora Virgen
del Rosario. /vda.

Sanchonuno

Residencia Madrid.

Residencia San Fer-
nando. F° ds Bolonia, 2
Teléfono: 921 473 904,
San lldefonso

Residencia de Ancia-
nos “Los San Pedros”.
Camino de la Gamacha,
921521036

YL

4. Teléfo
San Pedro de Galllos

Residencia Vitall. Obiz-

dena, 4. Teléfono:
921594029, Santa Maria

a Real de Nieva,

Fundacion Santa Eula-
lia. Ctones, 3. Teléfono

921500511, Tomreiglesias,

El Jardin de Segovia.
Ctra. San lidefonso,

s/, T

el 902

90212

Trescasas.

Centro Residencial
Oteruelo. Ofsrusio s/n.

Valverde del M

Restaurantes

Bar - Restaurante
La Alhambra. Juan
Carlos |, 16, Teléfono.!
921426793,

Dale Cana Restauran-
te. P Obizpo Quesada,
11. Teléfono: 921422230

Coma Restobar. |sabcl
la Catolica, 1. Teléfono

921052046

Hotel Restaurante San
Miguel, ¢/ Infanta lsabel,
f. 921460009,

Mesodn de Candido.
Plaza del Azoguejo, 5
Teléfono: 921440837,

Mesén Los Arcos,

Avda. Juan Carlos |,

Restaurante Asador
Maribel. Fadre

Claret,
6. Telef.: 921441141

Restaurante Atenas.
Ezequiel Gonzalez, 10,
Telef.: 921476696

Restaurante Casa
3, 12,

Teléf.: 92146

Restaurante Casa Vi-

L. mesonreca

462541,

Restaurante Casares.
Padre Claret, 2-4. Teléf,
921047712,

Restaurante Cha-
fa. Felipe |, 22, Tel&f.:
921421940,

Restaurante El Bernar-
dino. Cervantes, 2. Teléf,
Q21467477

Restaurante El Cor-
dero. ¢/ Del Carmen, 4,
Telef. 921483345,

.
L

Restaurante Figon de
los Comuneros. |

sia del P Jhn 4. Teléfono!

Restaurante Jose.
Plaza M 4. Tef

92146091

Restaurante José Ma-
ria. Crenista Lecea, 11.
Teléf. 921461111,

Restaurante La Codor-
niz. Hermanos Barral, 3
Teléfono: 921463204,

Maskbrasas. Crliz
de Paz, 8. Teléfeno

Restaurante San Mar-
cos. San Marcos

Teléfono: 921433649

Mesén Las Rocas.

Bar Restaurante. Sucla
Vicente
Teléfo

Aleixandre, 5.

636732047

Restaurante Troya.
(w;r.m (\O-mercia\ Luz

Ventorro Jauja.Ca-
rretera San Hafael, 10,
Teléfono: 921420012,

Restaurante La Cerca.
Del Puerto, 63, Teléfono:
921504083, Arcones.

Restaurante Alonso.
Carretera A-1
Teléfono: 921643147,
Boceguillas.

Rte. Rincén El Tuerto
de Piréon. Flaza de

las Caravas, 7. Teléf.
921496235, Cabarias de
Polendos.

Restaurante El Pol-
vorin. Chumuca, s/n

Teléfono: 921620117,
Cantalejo

Restaurante Los Melli-

Teléf,; 9216508168, Cas

Restaurante La Matita.
am \02

Clra. Sona

Teléfc
Collado Hermoso

Ta-Berna “Horno de
Asar”. N-110. Km
170-200. Teléfono:
921403061. Collado
Hermoso

Burguer Piscis.
Carchena, 25. Teléf.:

92114230

309. Cuéllar.

Restaurante La
Braseria de Cuéllar.
Agustin Daza, 8. Teléfono:
921144926, Cuéllar,

La Hosteria Ca
Techu. El Pilar, 18,
Telef.: 921181662, El
Espinar,

Restaurante Rolar. Fla-
za Constitucion, 7. Telef
97. Bl Espinar.

B8675074¢

Restaurante Edulis. Do
los Huertos, 3. Telefono:
921493123, Encinilas

Restaurante El Jardin,

Las Huertas, 40, Teléfono:

182. Poligono de

Venta Magullo. Carre-
tera Soria- P\agerua s/n,

Telef.:
Lastr\l\a.

Restaurante Bylali. C/
. Teléfono

de San Rafael

César & Elena. C

lladolid 801, Km, 72.200

Telef.: @2

Navalmanzano

Restaurante La Chu-
leta. Arturo Hemandez,
34, Tel

Navas de Oro.

Restaurante El Cho-
rrillo. Real, 99. Telefono
921448669, Palazuelos
de Eresma.

Restaurante La Ca-
sona del Mesonero.
La Casong, 6. Telefono:
921448703

3. Palazuelos
de Eresma.

Restaurante El Cha-

parral. Cira. San Rafasl,
10, Telaf
Revenga

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia
Esperanza, 9. Te
no: 92147087
lldefonso

Restaurante Media
Luna. Infantes, !

fono: 921471619, San

lidefon

Restaurante El Case-
rén. www.restaurantelca-

)

Serol
7. Te e
San Pedro d

. Plaza vV Ia, o,

la Real de Mieva

Restaurante Rubesara.

Avenida de la Estac
3. Teléfono: 92155
Santo Tomé del Puerto

Restaurante Casa
Tmln Lope Tablada,
: 921640166

reda

w D

Restaurante Ismael.
Lope Tablada, 2. Telefono

921540085, Sepllveda,

ANUNCIOS BREVES

ono: 921591162,

1479110,

Restaurante Manrique.

Carretera de Soria km

-

Caserio,
7. Teléf.: 608000405

Torrecaballeros

Restaurante El Plantio.
Carrelera
km. 161

774428, Torrecaba-

leros

Restaurante La Porta-

Restaurante Casa Hol-
gueras. Plaza Espana,
14, Tel.: 821500028

Turégano,

Hestaurante Hilan'a
Ctra.Madrid, 124, CL-
601 Teléf: 921470292
1470397, Valsain
Restaurante La Trébe-
de. Alamo s/n. Teléfono!
921490439\
Majano,

Mesén La Serra-
na. Cuartel, 1. Teléf.:
921198788, Villacastin,
Mesan El Arriero.
Carretera Aréw
Teléfono: @214
Zamarramala

Restaurante La Parrilla
de Tejadilla. Calle B
Chopo, 55. Teléfono!
921442149, Valverde de
Majano.

Restaurante La Po-
sada de Abanto. Ctra

Recambios
automocion

Recambios Lubse.
v lubse es Perialara,
26. Pol. Ind. El Cerro.
Teléf, 921444228

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4.
Teléfono: 921428717,

Seguros

Carretero Arribas
Agencia de Seguros
Ezequiel Gonzélez, 24,

De Pablos Correduria

de Seguros P Conde

FIATC Seguros. Hamon
y Cajal, 1. Local, Teléfono

Monterrubio Corre-
dun’a de Seguros
Tomas, 2. Telefono:

92 ['4\,984

Uni Segovra
unis COl
2 Teléf.:
921 45»:354

Suministros
industriales

Comercial Gonzalez.
Guadarama, 8y 11,
Teléfono: 92144037
Saji. Guadarrama, 49
Teléfono, 921422449,

Hins Suministros.
Somosierra, 7. Teléfono
921441244,

Suministros Trans-
cose. Guadarama, 4.
Teléfono: 921428717

Utiles. Avda. de Hontoria,

37 Teléfono: 921412187

Talleres

R.IL.G.A.R.VEE. Canelera

Taller Chapa y Pintura
Mariano Maria. Alalaya,
1. Teléfono: 921438399

Talleres Lazaro Agrico-
la. Trinidad
921627

16, Teléfono:

)35, Sacramenia,

Taller Mecéanico Midas.

-

Avda. Qbispo Quesada,

11. Tel.: 921434340,

Transportes

Carriéon Arexna / Gaso-
leos Segovia Carrion
varexna.es J
Sorolla, @, Tel
806948363, N

Asuncion

Jin

WA

Navatrans. Zurdo v

Girddez, 19. Teléf

Saiz Garrido S.L. Foli-
gono Industrial Los Llanos
de San Pedro, Parcela

19. Teléfo
El Espinar

Transportes Fernan-
dez Borregén. ™

Ind. Nicomedes Garcia,
parcela 2-B. feléfono:
921490821, Valverde del
Majano

Viajes

via-

Viajes Patifio. wv
jespatino.es Gobernador
Feméandez Jimenez, &
Teléfone: 921430511,

Viveros

Viveros Julian Martin.
Clra. Soria, 1. Teléfono:

9214362834. La Lastrila.
El Ejidillo,
grales. Clra. de Seg
s/n. Teléfono

Valdesimonte.

Zapaterias

Bartolome. Foble, 17,
Telef. 921431095

Los Chicos. Juan Bravo,
462648

32, Teléfono: 921

© 921 461212

iNecesitamos:
voluntarios!

A
HIRA

Libreria solidaria

¢/ San Francisco, 23
aidabookssegovia@ong-aida.org

EL ADELANTADO
C/ Morillo, 7. 40002 Segovia
publicidad@eladelantado.com

POR TELEFONO
921461212

POR AGENCIAS DE
PUBLICIDAD
Contacte con su agencia
de publicidad habitual
para gestionar
sus anuncios breves.

TARIFA BREVES:
Cada palabra 0,52 € + 21 % IVA
minimo diez palabras.
TARIFA 1/2 MODULO:

(22 X40 mm):

11,00 € + 21 % IVA.

De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

De lunes a viernes de § a 14 horas.

RELAX

VENTAS

SE VENDE finca urbana sin edificar
de 2 ha. en Navalmanzano, com-
pletamente plana, que cuenta en
las proximidades con los servicios
de agua, electricidad y saneamien-
to. Precio a convenir. Contactar
con el 639671261 o con el
676756862.

MOMENTOS DE sexo Y pasion. Ru-
bia. 635524542

NOTA: El Adelantado de Seqovia
no se responsabiliza de la veraci-
dad de las ofertas y anuncios de la
Seccién de Anuncios Breves.

EL ADELANTADO ¢/morillo, 7. 40002 SEGOVIA

OF SEadwA Teléfono 921 43 72 61
Fax 921 44 24 32

publicidad@eladelantado.com
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EL TIEMP

Soleado  Nubes
altas

" - .
Nubles Nublado Chubaseos Chubaseos  Lluvia  Lluvia Tormentas  Nieve Viento  Viento
y claros débiles fuertes débil fuerte tuerte

El tiempo, hoy

En Segovia: cubierto al principio con precipitaciones débiles de madru-
gada. Disminucion de la nubosidad y desaparicién de las precipitaciones

==

En Espaiia: precipitaciones localmente fuertes y/o persistentes en el en-
torno del sistema lbérico, norte de Valencia y sur de Gataluiia. Intervalos
de viento fuerte en el sur del area mediterranea, Baleares, litoral gallego y
Canarias.

FARMACIAS

DE GUARDIA

Segovia

HOY: Tamayo Barbero. Santo Tomés,
5.De10:15a10:15h.

MANANA: Atienza. José Zorilla, 117.
De10:15a10:15h.

El Espinar

Hoy y durante toda la semana
esta de guardia la farmacia de
San Rafael.

Otras localidades:

Las 24 horas, permanecen abiertas
las farmacias de Cuéllar y Cantale-
jo.

De 10.00 a 22.00 h.: Las farma-
cias de Ayllén, La Granja, Nava-
friay Sacramenia.

De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias
de Cantimpalos, Navas de Oroy
Maello (Avila).

Con motivo de la suspension
temporal de los sorteos
que pericdicamente celebran
Loterlas y Apuesta del Estado
(LAE) y la Crganizacion Nacional
de Ciegos de Esparnia (ONCE),

no apareceran publicados los
resultados en esta seccion
como Venia haciéndose

durante la maiiana. Gota de la nieve de 1.000 a 1.200 metros subiendo por
encima de 1.800. Temperaturas minimas sin cambios y maximas en as-
censo notable. Heladas débiles en zonas de montaiia. Vientos del nordeste
girando al este por la tarde, con rachas muy fuertes en zonas altas a pri-
meras horas.

Temperaturas en Europa

Londres  CEEE
Roma

| ishoa
Berlin

avanzazs

Autobuses entre Segovia y Madrid

Valladolid

Segovia

https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php Mad igd[n Guiomar Campo Grande

35

Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sabados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) il GIHGULA
6.40 7.08 7.45 L i
712 7.40 835 [1ines & vienes
7.30 7.58 Lunes a viernes
SEGOVIA - MADRID MADRID - SEGOVIA 800 828 2.6 Diario
8.55 922 Diario
9.35 0,02 10.38 Diario
05 0.42 11.20 Diario
LUNES A VIERNES LUNES A VIERNES 1% 218 1301 B o
05:35 06:00 06:15 06:30 06:45 06:30 06:45 07:15 07:30 07:45 §;§§ §j§§ 1310 Eg?"f‘; a visrmes P
! g ario
E 15 (4 : ; : 08:00 08:00 08:30 09:15 09:15 3,15 527 D o u l .
e e e . 09:45 (L, M%) 10:00 1015 1045 11:00 257 13 1218 'ﬁm’ggosabm r
g & w B - 5 M, K o K H 8 ) 3 omingo
08:30 08:45 09:00 09:30 10:00 : A " 4.40 5.08 15.41 Lunes ga viernes y domingo m u n d o
10:15 (v 10:45 11:30 12:15 13:00 11:30 145w 1215 12:30 (yv)  13:00 ggg gg; 16.45 Dlaria
; > ; 2 ’ 6.05 633 17.21 Diari
1345 14:00 14:15 14:30 1y 14:45 13:30 14:00 1415 1445 15:00 638 102 1740 E\L“n'éi a viernes s ano
q g " x . o " R lario
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- . . 5 " 17:15 17:30 uyv) 17:45 18:00 wyv;  18:15 840 807 19748 LdR:: g gfggg%)‘ omingo
16:45 17:15 17:30 17:45 18:00 908 e 204 " :
.. 3 )y unes a viernes
18:45 19:00 19450y 19:30 20:00 18:30 18:45 19:00 19:30 19:45 9,40 20,08 21,05 Lunes a viernes
y ; o Pre 20:15 20:30 21:00 2115 21:45 030 ey 2ES BEre
20445 20:30 21:00 21:30 21:45 : : : o : 050 387 2235 biane
22:00 Uyv) 2215w 22:30 2315
SABADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS D T —— Elinse  Shwar  chamarh GIRGULA di
07:30 5 08155 0B:30 0y 09:00(s]  09:30 oy : a5 = == S meaicus
08:00 09:00 (pyF) 09:15 10:00 pyr) 10:15(s) §.45 7.22 7.50 Lunes a viernes
09:45 (8 10:30 10:45 (s) 11:30 12:15 (s} 7.15 7.52 8.20 Lunes a viernes
{550 g " {4500 iiad 10:45 11:00 11:30 11:45 (5) 12:00 (DyF) g‘gﬂg g.g? Il:unes a viernes 902 ll o ll o 65
v 3 ) X DyF) : S) 5 D )| y unes a viernes
2 (D¥F) (s) ©f | 015 12450 1300 (0ve) 134518 1345 150 20 &% Pl sitaeri
15:00 () 1515 (0y7)  15:30 Dy 16:00 16:30 (oyR) 14:00 (DyF 14:30 (8 15:00 (DyF) 1530 (S 15:45 (5, 9.10 947 10,15 Lunes a viernes www.medicusmundi.es
(DyF} () (DyF) (8) (s) s
17:00 1715 17:30 18:00 18:45 9,54 10,21 Séabado y domingo
’ ' ’ " ’ 16:00 oy 16:30 (5  17:00 17:30 (s  18:00 (DyF) S 1312 174 fiibada y dormingo
19:90 19:30 20:00 (DyF) 20:15 20:30 (DyR) i ; ; ; i 11,30 11,59 12,26 Lunes a viernes
18:30 5) 19:00 1930(5 1930 20:00 (DyF) 113 1199 122 Dl avernes
=100 2130 RIS 20:153) 2030 Dy 2045 1080(5  21:30 (o)) 1508 2% Hanss a vierres
p 22:00 0yF  22:15(3 2300 1241 138 1% B ¥ doming
SEGOVIA - UNI. AUTONOMA: 06:45. 13:00 (de lunes a vismes). SEGOVIA - 132 1409 168 Lunes a viernes
. 5 . : y e ; : ; unes a sabado
HHLCOME - Il cad i 0905, toes TR n AA 20 (e lunas A vies UNI, AUTONOMA - SEGOVIA: 12:05, 14:45, 17:50, 20:45 {ds lunes a vier- 14.50 153 joo2 Dlario
nes). SEGOVIA - UNI. POLITECNICA {C. SUR]: 06:20 (de lunes a viernes). nes). UNI. COMPLU. (CIUDAD U.) - SEGOVIA; 12:35, 13:45, 15:05, 18:20, \oor }g‘gg :“;:E Biﬂri,ﬂ
SEGOVIA - UNI. EUROPEA: 06:40 (de lunes a viernes). EL ESPINAR - 19:15, 21115 {de lunes a viernes). UNI. EUROPEA - SEGOVIA: 13:00, 18:30 i 1730 1800 Dlanae
MADRID: 06:15, 06:55, 09:10, 11:00, 15,15, 17:00 {de lunes a viernes); 07:00 (de lunes a viernes}. UNI. POLITECNICA (C. SUR) - SEGOVIA: 14:35 (de 17.45 18.22 18.50 Diario ) )
{V); 7:10 {de lunes a jusves); 08:0, 10:30 (S, D y F); 17:00 (V): 20:00, 20:30 lunes a viernes). EL ESPINAR - SEGOVIA: 6:40, 8:15 y 16:30 (de lunes a ::':: ig%é ig:g? élij;?: AerBe . domings
(SyD). SEGOVIA - EL ESPINAR: 14:15, 15:15, 18:00 (de lunes a viernes). visrnes). MADRID - SAN RAFAEL: 08:00 y 11:00 (ds lunes a viernes). 008 5042 5130 Sabato
SEGOVIA - OTERG DE HERREROS: 11:10, 12:30, 20:20, 22:00 (de lunes a MADRID - EL ESPINAR: 9:30 (S, D y F; 9:45, 13:45, 15:45, 16:45, 17,45, 203 2112 2140 Biario
viemnes). SAN RAFAEL - MADRID: 12:15 (de lunes a viernes}: 19:00 (jueves y 19:30 (de lunes a viernes); 15:45 (S); 20:30 (DyF). MADRID - NAVA DE LA g}?g ggjg Domingo
viernes). NAVA DE LA ASUNCION - MADRID: 16:00 {lunes a jueves y vier- ASUNGION: 10:00 (S, DyF); 13:00 (de Iunes a jueves); 13:00 (S); 17:45 (V). £ i Eines;g viemesiy domingd
nes); 18:00 (DyF); 18:45 (S); 20:45 (V). OTERO DE HERREROS - SEGOVIA: 21110 (de lunes a viernes), El Adalantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambilos &n los horatios

HAZTE VOLUNTARIO

Y AYUDAEN LA LIBRERIA SOLIDARIA AIDA BOOKS& MORE
DE 168 HORAS QUE TIENE LA SEMANA SOLO TE PEDIMOS 4
MAS INFORMACION EN NUESTRA LIBRERiA EN CALLE SAN FRANCISCO 23

CONTACTO: a3
o AIDA BOOKSEMORE SEGOVIA ﬁ i

oSHzion

@ www.oNG-A1bA.0RG
® s21462268
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PASATIEMPOS

SUDOKU HOROSCOPO

&
W jooestas a Eunto de hacer-

718 6 1 2 lo, no te sientas abatido, porque

Fuede ser la oportunidad de encon-
rar una opcion mucho mejor. Pero
no vendra a llamar a tu puerta.

ELANTADO DE &

@00 00 000

Aries (21 marzo a 19 abril)

Tauro (20 abril a 20 mayo)

5 3 , "E Haz bien las cuentas y te

Z0r ) sorprenderas de las posibi-
lidades que tiene un negocio que
2 1 esta llamando a tu puerta. Bien _
enfrentada, puede ser la oportuni-
8 1 4 5 2 dad que estabas esperando.

614 8 91413 715 %‘g Géminis (21 mayo a20 junio)

w
[6)
[ RN EEY ool i\
0
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©

o)
n
w
olwl~N|lo| o
o
N

Piénsatelo dos veces antes
de envolverte en una nueva
214 7 1 9 4 relacion sentimental. Es mejor que
cierres las heridas recientes, porque
de lo contrario construiras tu futuro

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO sobre cimientos débiles.

Cancer (21 junio a 22 julio)

EDIFICIO IntERCAMBIC] SIMBOLICA, §
RECUPERAR v i HOYOS v i . La vida pasa delante de
SUNTUCSO DE CARTAS ALEGORICA b .
_v A= S 1 i tﬁs 0jos con una ve(liomdad
PRUDENTE, EN COM- CIUDAD !]E 500 EN LLAMADA A inusua . Las cosas se suceden
CAUTC PARIA DE CAMERUN ROMANOS DECLARAR gnas detréS de Dtra_s con un.a rapi-
1 TANTO DE | —3m=- ez que no te permite reaccionar.
* * * lontls * Trata de subirte pronto a ese tren.
LASTIMA
e r—— AR Leo (23 julio a 22 agosto)
CROMATICA CROATA + i_a _relac;o'n debpl)areja evo-
HEMBRA PARTE DEL. { ,luciona favora emente,
DEL MONO E-MAIL después de las cosas que 0s
R\ :
GUE PROTE: habéis llegado a decir. Puede que
QUE PROFE- || e i L :
L SAEL * la crisis haya servido para afian-
TAOISMO zar los sentimientos mutuos.
APOSTA
BORO |3 PRECIPI- | —e * AUDIOFRE- | —3m= Virgo (23 agosto a 22 sept)
TARSE CUENCIA :
e — — Conseguti)rlﬁg n(}ucho mas
¢ COon amapilida amar
TRAICION NUDOS ITAS AL TEXTO . . . -
que con exigencias y ultimatums
Ly * CRELS | * absurdos. Te conviene la tranquili-
dad, asi que huye de las peleas
A sin fundamento aparente.
ave Rapaz | = ™ Libra {23 sept. a 22 oct)
OPACO ¥
Al Q i i
TEMA CEN- Si no lo intentas, nunca
ANILLO = s . : -
IRAL sabras si las cosas habri-
| UTILDE | =3 UNOEN = an funcionado. Arriesga un poco y
COGINA * ROMANOS olvida tus anteriores fracasos, |
PONER EN merece la pena dar otra oportuni-
CONTRA INOEERSNG: dad al amor verdadero.
DAR CODA- | == + GESTO  [|—Jm= *
Ty L NeRvioaD Escorpio  (z3occt.a21nov)
TERRENO PALO DEL .
HONDO BARCO A veces, conseguir las
metas que te propones o
Ly * ™™ * acercarte a ellas te exige esfuer-
zos casi inalcanzables. Hoy sera
PARIENTE gno dﬁ escis dias en los que has
e echar el resto por tus suenos.
CRUCIGRAMA METAL PRE- [ =3 Lo —-
ClOSO RESUCITO DEPOSITO .
T JESUCRISTO DE ARMAS ) Sagltarlo (22 nov. a 21 dic.)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 kool il 7ex! Hoy te sentiras especial-
L PARTES DEL |~ * cacio | * ! mente valiente, capaz de
1 JRAERy comerte el mundo y, de paso, de
LOS DE e bebértelo. Puedes conseguir
2 [t grandes cosas si te mantienes
3 ENTREGA- || —Jm= * PRUEBA [ —Jm= + sereno mucho tiempo.
RON CICLISTA
4 EXCESO SELLAREL -3~ Capricornio (22 dic. a 19 ene,)
5 ADVERTEN: | == Las personas que te rode-
L clAS * an no siempre estan en la
clave de responsabilidad que a ti
6 0 ! .
ALl te gustaria, esspemalmente en fin
de semana. Se un poco indulgen-
¢ ERECTCR] - S| + Enercia |~ te con comportamientos ligeros.
8
COSTUMBR : "
5 BULLICIOS & [ATENERR _ % Acuario (20 enero a 18 feb.)
Ly SEEE | * Preocuparte por lo que
X ”
* HAB'iqu ¢ 2 {odavia no ha pasado es
ARTICULO la peor manera de emplear tu
HORIZONTALES NELIRO) tiempo y, ademas, lo que puedes
~ - CUBIERTA | —J ALBERGA, |—3» COﬂS_EqUII’ €5 que |as cosas se
1. Arafiar con la unas. | Huelgas. « 2. Parte RIS COBIIA precipiten sin razén para ello.
muscular del cuerpo de los animales. | Nata de — ESTE
la leche. « 3. Arbol betulaceo. | Estado ameri- . Piscis (19 feb. a 20 marzo)
cano. « 4. Primer par. | Ciudad francesa. « 5. L ruven | * C " Tu honestidad &5 tigha e
Poner en linea recta. - 6. Manzanilla comun. | ZADOR <+ alabanza, pero no siem-
Me desplomé. - 7. Ave zancuda que fue objeto pre juega a tu favor. Descubrir tus
i i ; cartas antes de tiempo puede
de veneracion de los Egipcios. | Culminante, erjudicarte, porgue los demas
suprema. « 8. Amigo mexicano. | Aflojan. « 9. SOLUCIONES ienden a esconder su jugada.
Ingrediente de la paella. | Muy baja.
VERTICALES g AUTODEFINIDO
; . . DIFERENCIAS CRUCIGRAMA =
1. Propia de una academia. « 2. Cola de ani- aHpIKY =)
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Peliculas

« Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.30EI poder del dinero op =

EE.UU, 2013, Thriller. Robert Luketic: Liam Hemsworth, Amber He-
ard, Harrison Ford, Gary Oldman, Embeth Davidiz, Josh Holloway.

Adam Cassidy, un joven de 26 afos, odia su
trabajo en la comparia tecnoldgica Wyatt Cor
poration. Cuando manipula el sistema para
ayudara un amige, es acusado de un delito fe-
deral. Su jefe Nicholas Wyatt, le propone un
trato para evitar la carcel: infiltrarse en la com-

pafila de Jock Goddard, antiguo mentor de
Whatt, y actuar como espla industrial. Adam acepta y logra ascender rapi-
damente, descubriendo en sf cualdades que jamas imagind poseer.

22 .45l americano a 1)

EEUU, 2010, Intriga. Anton Corbijn: George Clooney, Violante Placi-
do, Thekla Reuten, Paolo Bonacelli, Johan Leysen.

clonde decide realizar una Ult-

55, Mientras la fabrica, traba amistad con el cura
3y Intirmar con Chiara, una prostituta local,

00.30 Kickboxer {Paramount) **

EE.UU, 1989, Accion. Mark DiSalle, David Worth : Jean-Claude Van
Damme, Dennis Alexio, Michel Qissi, Dennis Chan, Rochelle Ashana.

Eric Sloane es un luchador professional de
kickbaoxing al que le apodan El Exterminacior.
Tras ganar numerosos combates en Estados
Unidos ¢ 5y luchar en
ofroe | > Tallandlia
donde este deporte es muy o
mano Kurt, que a la vez es su manager, dedi-
e acompanaro a Bangkok.

Deportes

Butaca deportiva

S

Gol Sports Total 13.30 Gol

Descenso Sant Andreu de la Barca 14.40 Teledeporte

Los archivos de LaLiga 16.00 Gol

22.35 Copa del Mundo de Biatlon gurosport

El Copa del mundo de Biatlén es la méxima compeaticion intemacional de
sste deporte. Lo convoca la Unidn Intemacional de Biation (BU) desde
1958, aungue a partir de 1984 se separd la competicion masculina de la
fermenina y, desde 1989 aliza conjuntamente. El Biatlon es una com-
binacion de esqui de fondo v firo

Entretenimiento

Butaca de programas

Mas que palabras

21.30 CyL7

¢Donde estabas entonces? 22.30 La Sexta

09.00
10.00
13.00
13.55
14.00

14.15

15.00
16.00
16.15
16.25
17.15
18.05
18.10
19.00
19.05
20.00
20.30
21.00
21.52
22.05
22.45
00.20

02.20

08.55

13.30

L1

Noticias 24 Horas
Lamananade La 1
Comando actualidad
Coronavirus Ultima hora.

roce la e,

Teledia
Informativo territorial,
E tiernpo,
Mercadao central
Senir y proteger.
Coronavirus Gttima hora,
Acacias 38,
Coronavinus Citirma hora,
Bl cazador.
Espana directo.
Agulla Tiera,
Telediario 2
El flempo.

VEMos.
Cine. «H americano»,
Cine. «Need for spesdh,
Tobey es un joven piloto
de carreras
clandestinas que posee
sU propio garaje para
modificar sus coches,

La noche en 24 horas

©

15.00 o

15.40
16.00
17.00
20.00
21.00
21.45
21.55
22.00

22.45

02.20

Salvame limaén.,
Sélvame naranja
Sélvame tomate

thvos Telecinco.

El tiernpo.
Deportes.
Supeniviertes: Tierma de
nadie

The Good Dector, £/
doctor Anclrews trata de
corvencer a una afigida
familia para que done ef
rostro de su hja

sy Eollacnhd
armente lalecica.

Cpo de

Esperanza Gracia.

07.55
08.45
09.00

09.30
09.55
10.50
11.40
12.35

14.05
1415
15.45

16.30
20.00
20.25
20.35
22.00

00.00

07.30

(2

Documental

La 2 Bxprés

Diaric de un ndmada:
Las huellas de Gengls
Khan

Docurmental

La aventura del saber.
Documenta2,
Docurmental

Cine. «Cuatro caras del
Ceslen,

La 2 Exprés
Documentales

Saber y ganar,

Documentales
Pagina 2.

La 2 Bxprés
Documentales
Cachitos de hierro y
crame,

Documentos TV,

¢

Previo Aruser@s,

09.15 Anse

11.00 /

14.00

14,55 gy

15.30 =

15.45
17.15
20.00

20.55 C

21.05
21.30
22,30

01.15
02.45

>idn Sexta.
Sexta Deportes,
Elintermedio
+Dénde estabas
entonces? Fn el arfio
2008, Marta del Castilo
aparecio una noche
i rastro v, once anos
despuss, el caso
continta ablerto, Hoy
recuerdan una
complea investigacion
an la gue el asesino ha
dado multitud de
versiones,

Las primeras 48 horas,
Campeonato Furopso
de Paquer,

09.00
13.2

13.45
15.00
15.45
16.00

16.30
17.30
18.45
20.00
21.00
21.30
21.45
22.40
00.00

01.30

02.45

19.50

20.00
20.30
21.15
21.30
2215

00.00 C

A

Espejo Flblice,
Coclna abierta de
Karlos Arguinanc

Laruleta de la suerte,
Antena 3 Noticias 1.
Deportes,

Coclna abierta de
Karlos Arguinanc
Amar es para skempre,
El secreto de P Vigo
iAhora calgel

iBoom!

Antena 3 Noticlas 2,
Deportes,

El Hormiguero 3.0.
Perdida.

Cire. «Una infidelidlac
peligrosar,

Cine. «Aver, hoy y
mafiana,

Live casino.

7

S’

Bluenos dias Castila y
Ledn.

Méas que palabras,
Vamos a ver

Me vuelvo al pueblo
Agro en ién.
CyLTV Noticias,

El tiermpo.

CyLTV Noticlas,
Veterinarios.

entos en la bruma.
oS aver La

social de Cast
presentada po
Carnell. Tertulas de los
ASLNTOS quUE ITAs
preocupan a los
castellanos y leoneses,
Fash clerre de
mercado,

El aperitivo.

CyLTV Noticias,

El iempo.

Mas que palabras,
Ellas mandarn.

CyLTV Noticias.

08.25
09.15
09.40
12.50
12.55

13.55
15.00

15.25
15.35
17.00
17.35
20.00
20.25
20.30
20.45

21.30
22.45

0145 S
03.25 -

07.30
08.00
08.30

10.30
11.00
13.00
13.30
14.00
14.30
15.30
16.00
18.00

18.35
19.55
20.30
21.00

21.30 |

22.30

23.30

00.00

£l Bribon
El concurse del afo.
Alerta Cobora,

El tiermpo.

Mujeres y hombres y
viceversa,

£l concurso del ano.
Noticias Deportes
Cuatro,

Deportes Cuatro,
Todo es mentira.
Todo es mentira bis.
Cuatre al dia,

Clatro al dia a las 20H,
Deportes Cuatro 2

El tempo

La habitacion de
panico

First dates
Supervivierites: Tiera
de nadie. Nueva
ceramonia de la
salvacion entre los
cuatro hominados!
Chistian, Hugo, Fanie

Documental,
Saludables
Buenos dias, Castll
Ledn.

La 8 Noticlas.

8 Magazine,
Docurmental,
Saludables

La 8 Noticlas.

CyLTV Neticias,

La 8 Noticlas.

8 Magazine,

Stingers, Gronica de los
CAas0s de Una unidad
de Incognito de la
policia de Vctoria,
Alstrala,

Cérmera ocLita,

La 8 Noticlas,

CUTV Noticias,

MNoticlas.,

Vamos a ver,
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Mas horas frente a la pantalla

ELCONSUMO DE TELEVISION SE DISPARA EN LA ULTIMA SEMANA POR LA EPIDEMIA DE CORONAVIRUS
Y ESTE DOMINGO SEMARCO UN RECORD HISTORICO

EL ADELANTADO

SEGOVIA

Iconsumo de television de
Elos ciudadanos espanoles

se hadisparadoyhaalcan-
zadolos 265 minutos por persona
al dia en la Gltima semana mar-
cada por el brote de coronavirus.
Esta cifra supone 38 minutos mas
que la semana anterior y otros 85
minutos mas que durante la mis-
ma semana del afio pasado.

En relacion con la cobertura
diaria de la television, ésta tam-
bién ha experimentado un inere-
mento en los tltimos dias. De este
modo, 33,5 millones de espanoles
contactaron con la television dia-
riamente en la iltima semana, lo
que representa 1,6 millones mas
que la anterior.

Segin los datos de Barlovento
Comunicacion facilitados a Fu-
ropa Press, en el acumulado se-
manal, 41,2 millones de espanoles
han contactado con la television,
lo que supone el 91% de la pobla-
cion espafiola.

Por targets, los mayores creci-
mientos del tiempo diario dedi-
cado a la television se muestran
en mujeres con una media de 287
minutos y 41 minutos mas que la
semana anterior; en el grupo de
45 a 64 anos, con 326 minutos y
46 minutos mas; y los mayores de
64 afios, conuna media de 413 mi-
nutos y 32 minutos mas que hace
una semana. Este ultimo grupo
eselque mas ha visto la television
esta semana.

Respecto al consumo de tele-

vision en las distintas comuni-
dades, los datos de la con con-
sultora reflejan que todas han
experimentado importantes au-
mentos del tiempo de consumo
de television diario.

En concreto, las regiones que
mds tiempo han dedicado a ver
la television esta altima semana
han sido Asturias (291 minu-
tos), Castilla-La Mancha (286
minutos) y Valencia (279 minu-
tos), frente a Cataluna (249 mi-
nutos) y Baleares (234 minutos),
que son las comunidades donde

El grupo de mayores y el de mujeres son los que mas tiempo han dedicado a ver la televisién.

menos television se ha visto, se-
gtin las mismas fuentes.

Sin embargo,la Comunidad de
Madrid se sitia como la region
en la que més ha aumentado el
tiempo dedicado aeste medio con
55 minutos mas que la semana
anterior, y se ha situado en una
media de 270 minutos por per-
sona al dia. Pais Vasco, Baleares
y Castillay Ledn, son los lugares
donde menos ha crecido el con-
sumo, con 29 minutos mas que
la semana pasada.

Finalmente, este domingo 15

N. LLORENTE

de marzo se produjo récord histo-
ricode consumodetelevision con
344 minutos por persona al dia.

Ademas, segin informd este
domingo Barlovento, un total
de 21,7 millones de personas, lo
que supone el 48 por ciento de la
poblacién espanola, siguieron el
pasado sabadolaruedade prensa
del presidente del Gobierno, Pe-
dro Sanchez, posterior al Consejo
de Ministros extraordinario en
el que se aprobd el Real Decreto
por el que entra en vigor el esta-
do de alarma por el coronavirus.

HEMEROTECA
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Hace 25 anos
17 de marzo de 1995

Las consultas
de salud mental
crecen un 16, 5
por ciento

as consultas de salud
I mental realizadas en el
centro Antonio Ma-
chado aumentaron en 1994
un 16,5 por ciento con res-
pecto a los registros del afo
anterior. También se han
apreciado un incremento en
el nimero de pacientes que
han acudido por primera vez
al centro.

Un total de 2.855 personas
procedentes de Segovia y
provincia han pasado alolar-
go del ano por las consultas,
de las cuales son pacientes
nuevos 1.239; esto es, un 11,1
por ciento mas.

Los datos fueron presenta-
dos durante la reunion cele-
brada esta semana por el co-
mité de enlace de salud men-
tal, en la que se analizd la
evolucion de la atencion ofre-
cida en el centro durante el
pasado afio.

En relacion al tpo de pa-
cientes que acude a consulta,
un 14 por ciento tiene menos
de 17 anos, y son mas nume-
rosas las mujeres (59,2%)
que los varones (40,9%). La
media de edad de los pacien-
tes es de 41,5 anos, aunque
diferenciando sexos resultan
mayores las mujeres, con una
media de 43,6 afios, que los
hombre, cuya media de edad
es de 38,5 anos.

sanitario por el esfuerzo que estan realizando

#YOMEQUEDOENCASA

RESTAURANTE LA MATITA

De manera responsable y voluntaria hemos tomado la decision de cerrar nuestras
puertas desde el dia 16 durante unos dias, ante la situacion de alerta sanitaria y por
garantizar una seguridad a nuestro personal y clientes, que es nuestra prioridad.

Y desde el Restaurante La MATITA nuestro reconocimiento a todo el personal
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