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artuja de Pobla de Benifassa

= a MEDITERRANEQO ha
visitado el convento
de monjas cartujas de
la Tinenca de Benifas-
sa, un valle donde la
belleza del paisaje se
conjuga con la regia
estructura del monas-
terio de esta orden. El
culto al silencio y la
oracion preside el
tiempo de estas reli-
giosas 'innacesibles,
enclaustradas en los
lugares mas bellos de

esta fortaleza.
- El arte gotico y
| : romanico ‘se funde
ot A "I A T con la arquitectura
'=""""s~.i"‘~f‘f,';t°\*\y,j..;-i., T SN R Cistersiense a golpes’
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. | do la belleza de unas
piedras gue reposan
en el silencio de Beni-

fassa.

La vida de las car-
tujas, unico convento
en tierras espanolas,

PN ©5 austera y esta dedi-
\Q.:}Ux RN cada de lleno a la ora-
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IR Cion, la soledad y el
v silencio en medio de
un paisaje castello-
nense que solo se
rompe cuando las
campanas del monas-
terio tocan las horas
religiosas.

Desde estas pagi-
nas hoy ofrecemos la
historia y el arte de
este edificio asi como
unas pequenas pince-
ladas de la vida que
estas personas llevan
en sus claustros.
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L.OS FINES DE LA
ALIMENTACION

En® nuestro 1ultimo articulo,

hablabamos de los liquidos en la
alimentacion. Ahora hablaremos
de los productos sélidos.

Vimos en un articulo preceden-
te que se consideran dos fases en
los procesos digestivos:

— El anabolismo, o asimilacion,
que permite incorporar al organis-
mo o a las células, las sustancias
(que necesitan.

— El catabolismo, o desasimila-
ciéon, que permite al organismo o a
las células, destruir y echar fuera
lo que no le sirve.

El conjunto de estos dos proce-
sos, la asimilacién de productos
necesarios y la evacuacién de los
desechos, se llama metabolismo, y
son tan importantes el uno como el

ntro. La persona que no asimila

bien, por muy bien que se alimente
nunca estara sana, La persona que
no elimina sus productos de dese-
cho, ird acumulando productos
toxicos vy enfermara.

Tanto proceso como el otro
se pueden ayudar con una dieta
apropiada. Hemos visto ya el peli-
gro de una sobrecarga alimenticia
para los fenémenos de catabolis-
mon. Hablaremos ahora de las
materias necesarias para el ana-
bolismo.

El profesor Escudero publicé en
1938 ya, unas leyes a respetar
para una alimentacién adecuada:

1.—Ley de la cantidad: aportar
la cantidad suficiente de alimento,
ni mas ni menos.

2.—Ley de la calidad: Aportar
todas las sustancias que se necesi-
tan, no unas si y otras no.

3.—Ley de la armonia: Aportar
estas sustancias en proporcion
adecuada a las necesidades.

4.—Ley de la adecuacion: apor-
tar los elementos adecuados a las
necesidades.

Para mantenerse sano el ser
humano necesita:

1.—Alimentos plasticos.

Son los que le permitiran
reconstruir los tejidos. Sabemos
que las células tienen un tiempo
de vida muy limitado (de algunas
horas a algunas semanas, segan el
tipo de tejido) por lo tanto el orga-
nismo tiene que estar fabricando
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- tequillas,

constantemente células nuevas.
Los elementos que permiten esa
construccion, y a los que podria-
mos comparar a los ladrillos de
una casa, ya que constituyen el
elementn solido del cuerpo, son:
las proteinas, los minerales y las
vitaminas.

2.—Alimentos energéticos. Se
dividen en dos grupos: Los alimen-
tos que permiten mantener el
cuerpo a una temperatura cons-
tante. Hemos visto que el agua, en
cierto modo impide que esta tem-
peratura suba, las grasas impiden
que esta baje, aunque el ambiente
en el que nos movemos esté a una
temperatura muy inferior a la
nuestra propia. Las grasas son las
que aportan mas calorias al orga-
nismo. Las de origen animal (man-
manteca de cerdo...,
etc.), son solidas a temperatura
ambiente, v las de origen vegetal
(aceites de semillas) son liquidas a
temperatura ambiente,

Los alimentos que nos permiten
realizar el trabajo muscular y
cerebral v que llamamos indistin-
tamente: glacidos, azlcares o
hidratos de carbono. Son Qnica-
mente de procedencia vegetal y
los encontramos en forma de azu-
car de cafa o de remolacha, siro-
pe, miel..., etc.; o en la composi-
cién de cereales, pastas alimenti-
cias..., etc. El organismo los acu-
mula en el higado o los transforma
en grasa para almacenarlos y uti-
lizarlos luego en caso de necesi-
dad. Todos vy cada uno de estos
elementos: proteinas, lipidos (gra-
sas), hidratos de carbono, vitami-
nas, minerales, se distribuyen en
los productos alimenticios. Algu-
nns se encuentran méas abundan-
temente en algunos alimentons que
en otros, de ahi que pondamos
hacer una clasificacion de los ali-
mentos en: esencialmente protei-
cos, esencialmente grasos o gluci-
dicos.

Dedicaremos cada uno de nues-
tros proximos articulos a desarro-
llar monograficamente uno de
estos apartados de la clasifica-
cion.

Violeta Isasi Simoncini
(Naturopata)

*

Rasgos expresivos de la nariz

Hoy vamos a cenirarnos en la
zona de la nariz para explicar dos
rasgos expresivos del I'EISLTI.']: que
como los lectores que nos vienen
siguiendo saben, es donde nos
encontramos situados de entre las
explicaciones sobre la imagen per-
sonal. Dichos rasgos son: La nariz
y las comisuras de la nariz.

Le damos el nombre de nariz
tipo razalidad, en razon de que es
un 6rgano muy identificado con la
herencia, es uno de los 6rganos
que mas tiende a parecerse al de
nuestros progenitores, padres,
abuelos, hasta llegar a identificar
a un determinado pueblo (nariz
judia, griega, romana, etc.). Con
esto queremos decir, que la nariz

_ por esta razdn y por otras, salta la

barrera de lo estético; es decir que
una nariz puede tener una forma
no calificada como bonita, y la
persona, que la posea estar muy
satisfecha con ella, porque posi-
blemente le identifique con sus
propias raices, bien sea a nivel de

‘razalidad o de arbol genealé6gico.

Otra razon por lo que la nariz va
mas alla de lo meramente estético,
es por lo que puede comunicar,
dentro de ese andlisis expresivo
del rostro, que estas semanas esta-

mos haciendo: Se tiende a identifi-’

car a las personas que tienen la
nariz grande —la nariz aguilefia
por ejemplo— con gente que tiene
fuerza de cardcter, lo que eviden-
temente es una faceta positiva
para cualquier imagen personal, y
no quiza prefiera esta definicion
para si, que a lo mejor el estar més
«guapo». Por el contrario una nariz
pequefia siempre da la sensacién
de falta de madurez, porque de

alguna manera se le sigue identifi-
cando con el cardcter bondadoso e

inocente que proyecta la no desa-
rrollada nariz infantil.

Una vez citado esto, debemos
comenzar por decir que una nariz

grande, incluso antiestética, no
siempre cae mal, y quien asi la

tenga puede que no le guste el que
se le disimule. Se han dado casos

en los que el cirujano plastico ha
disminuido el tamafio de la nariz y

ha hecho un disefio mé&s arménico,
pero a veces el paciente no es

capaz de superar dicho cambio de
apariencia y por tanto de imagen.

Pero en otros casos, la molestia de
una nariz desproporcionada es

eminente y por tanto debemos
ofrecer las posibles soluciones,

aunque estas sélo pueden darse a
nivel personal, pero asf a grandes

rasgos podemos nombrar algupgg
aspectns compensadores a parte
de la ya conocida solucién qye
ofrece la cirujia estética; quizg el
mejor recurso para tal disimy],
es el propio peinado, asf, siemppg
disimularan el tamafo de la narj,
los peinados que con el flequil,
alarguen el pegfil hasta la altura
de la nariz; la barba o un bigote
voluminoso de tendencia horizop.
tal. En cuanto a las narices
pequefias, que tanto pueden ridi.
culizar un rostro varonil, habr{g
que tratar de compensarla cop
rasgos que tiendan a comunicar

virilidad y madurez.
El otro rasgo expresivo, son las

comisuras de la nariz tipo adapta-
bilidad, nos referimos a ese sureg
que en algunas personas se forma
entre la nariz y las mejillas, y llega
hasta las comisuras de los labios.
Si hiciéramos un gesto como si
oliéramos algo desagradable, —e]
lector puede comprobarlo— obser-
vamos que al arrugar la nariz, se
elevan las aletas y ese surco se
intensifica, asi a una persona ina-
daptada al medio tiende a marcér-

- sele exageradamente, por la canti-

dad de veces que repite dicho ges-
to, al no encontrarse agusto en
ninguna parte. Y, por esto en psi-
coestética a esta comisura le
damos el nombre de tipo adapta-
bilidad. _

Lo repetimos con insistencia, no
siempre la apariencia esta unida a
la manera de ser, pero si nuestro
rostro expresa inadaptabilidad
—sea real o no, el comunicado—

.ésta sera la primera sensacion que

causemos.
Centelles. Torner
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“COPPOLA O LA LEY DE LA CALIDAD

Tras el glamour Y la barroca
fantasia que impregnaban aquella
irrealidad absoluta que era «Cora-

nada» (One from the lheart_,
?1352} _un film de 2.600 millones
de pesetas rodado integramente
en interiores—, Francis Ford Cop-
pola, arruinado, con los estudios
70etrope en venta 'y atacaq\? por
-riticos y envidiosos en una indus-
tria donde impera la IEY‘ de «vales
tanto como tu altima pehpula:}, de-
cidio-volver a la austeridad y la
eficacia narrativa que solo los

s directores pnseen.

gr?l’i?riern hizo «Rebeldes» (The
sutsiders, 1982), mostrando una
historia que se desarrolla entre el
sentimentalismo ¥ las puestas dﬁ:‘
sol sin llegar a apostar, formal ni
sustancialmente, por un Compro-
miso serio con lo que estaba con-
tando. Hoy, con una nueva entre-
ga en nuestras pantallas, sabemos
que «Rebeldesy, adaptacion de la
novela de S.E. Hinton, sélo era un
ensayo para poder hacer esa gran
tragedia filmica que es «La ley de
la callen (Rumble Fish, 1984).

Basada en otra novela de Hin-
ton ¥ con el mismo protagonista
que apareciera en su pelicula
anterior —Matt Dilton—, «L.a ley de
la calle» recupera el mundo juve-
nil de los 50, el ncaso de las pandi-
llas, el gusto por la pelea y el calle-
jen nocturno por lugares prohibi-
dos. Al margen de la anécdota —la
fascinacion de un joven por su
hermann, un ex-jefe de pandilla
conocido como "El Chico de la
Moto— el film supone una provo-
cacion al cine norteamericano

actual, a la comedia blandengue

del momento y alas grandes
superproducciones. :Coppola,

_resentido porque la industria le re-

ASTROLOGIA

chazd un film sobre el color y el
artificio, un juego de luces y deco-
rados en el que habia concentrado
su capital, hace todo lo contrario
con «La ley de la calley.

El film, roado en blanco y negro
—como la mirada del Chico

de la Moto— y con una de las
mejores bandas sonoras de 1 histo-
ria del cine, se convierte en una
sucesion de encuadres provocati-
vns, distorsionados, de composi-
cion perfecta pero inusual, al esti-
lo del mejor Welles, como s1 Cop-
pnla fuera consciente en todo
momento de que la fuerza expresi-
va de la camara reside en la forma
de ver las consas. Articuladas por
un montaje que juega con el ritmo
de manera prodigiosa, las imége-
nes de «La ley de la calle» suponen
un ejercicio de aproximacion a los
canones estéticos del maéas puro
expresionismo, donde las sombras
distribuyen manchas de luz por la
pantalla y marcan contrastes. Al
igual que en el cine aleman de los
anos 20, el decorado no es sino
una proyeccion del espiritu de los
personajes, que se debaten entre
la bisqueda de un lider y el inten-
to de formar una personalidad
propia. «Pero un buen lider debe
saber a donde va», le responde El
Chico de la Moto a Rusty James.

En medio de la bisqueda y del
intento por lograr un puesto de
prestigio en la jungla del asfalto,
la pelea se hace presente en la

cotidianeidad de sus protagonistas

y sirve, al mismo tiempo, de pre-

. texto para que Coppola intercale

una secuencia que formalmente se
encuentra en la linea de los video-
clips més atrevidos, repleta de
connotaciones publicitarias. La
lucha entre los dos aspirantes a

ocupar el puesto del Chico de la
Moto es una avalancha de iméage-
nes brutales que se relevan al rit-
mo que las palabras, la musica y
el mismo ruido imponen. Al final
de la pelea, el Chico de la (Mickey
Rourke) regresa para salvar a su
hermano de un golpe a traicién: la
carga contra quienes no respetan
la ley de la calle/la ley del cine es
definitiva, es la ley del més fuerte.

Harto de mujeres de rojo que se
ofrecen por toda la fuerza del
carifin mientras que un ruso
romantico viaja a Nueva York,
Coppola, el altimo de los grandes
fracasados, usa el lenguaje publi-
citario para vender distorsion,
para escupir en las pantallas con
la sensualidad carnal de una
juventud que prefiri6 deambular
por la calle antes que acabar con-
vertida en «un abogado en paro.
En medio de todo, El Chico de la
Moto, con la mirada incolora per-
dida entre el asfalto, comete su
tiltima hazafa; liberar en el rio a
unos peces de colores. El policia
del barrin, un personaje exagera-
damente grotesco, se ocupa de que
la verdadera ley de la calle se
cumpla y le abate en medio de la
noche. A Rusty James, el joven
que quiso ser como Su hermano
mavyor, s6lo le queda el privilegio
de acabar la obra de éste y esca-
par con la moto hasta el mar; a
Coppola sélo le quedan la austeri-
dad y un dominio del lenguaje que
le han permitido traducir en tono
de tragedia una historia que en
manos de cualquier otro hubiese
sido reduci da al estereotipo vul-
gar.

Albert Vicent

Describiré lo maés significativo
para el signo de Tauro, lo que, per-
mitidme recordarlo, no equivale a
decir que inevitablemente todos
los nacidos bajo Taure vayan a
Pasar por los mismos trances. Asi
pues...

Desde agosto de 1983, Tauro
émpezo a vivir una nueva proyec-
€lon social, pero, cuidado, esta
nueva etapa puede estar plagada
de dificultades, obstaculos o res-
lrlf:ﬂlinnes. Normalmente todo lo
Mds Importante te estd llegando a
través de tu signo opuesto, Escor-
P10, por lo que todo lo relacionado
€On uniones, asociaciones, contra-
10s 0 vida en comtn esta en peli-
Bro.

Es facil que hayas contactado
con lugares un poco mas lugubres
Y que entres paulatinamente en
Sltuaciones que te exijan una
mayor responsabilidad y que, en
‘Partei, podrian estar mermando tu
Prestigio. En la familia pueden
€Xperimentarse enfermedades
;ﬂés 0 menos graves de alguno de
US miemhros. También aparece
un cambio fundamental en las
relaciones con personas mayores o
LPETE:nnas vigjas, siendo el momen-
L:' Incluso, de que se produzcan

ascendentales cambios en- las
I'EIat:':ll.".IHES con tus padres; en este
“éntido ha llegado el momento de
31;3 ?ﬁances una mayor objetivi-
Vil a hora de catalogar a tus
e mag, en general, a las perso-
dad 1o in:xrasalq fuerza de la reali-
Vista pondra nuevos puntos de

13’5:;?1&11 hay, en todas las con-
Siivey ones plﬁanetarlas que te
+ una serie de efectns positi-
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vos v claramente concienciadores.
Estas en un momento idéneo para
hacer un repaso a lo que ha sido tu
vida hasta el momento, para
aprender de la experiencia y para
«dar muerte» a una importante

~ parte de L.

Se trata, efectivamente, de una
regeneracion espiritual, de la pro
puesta de un «nuevo yo». Si come-
tiste grandes fallos se te haran evi-
dentes ahora, incluso puedes estar
purgandolos, pero es el importante
momento de aprender lo qué signi
fica la responsabilidad en la vida.
S1 has sido constructivo en los alti
mos anos ha llegado el momento
de cosechar tus frutes a nivel
social. Tanto para unos como para

otros, lo que importa es un nuevn

planeamiento profesional, pero no

hagais planes a corto plazo, pues
sera dentro de tres anos, por lo
menns, cuando tus actuales planes
podran comenzar a funcionar de
la manera mas constructiva posi-
hle. Si estas tentadn de hacer
snciedad, piénsateln.

Todo lo escrito en el presente
articulo puede ser asi especial-
mente para los nacidos entre el 11
y el 21 de mayo. Para los nacidos
entre el 20 de abril y el 10 de
mayo esta desapareciendo el lado
nepativo de las configuracinnes
planetarias les afectan, aunque
dentro de estos altimos deberan
Lener especial cuidadolos nacidos
entre el 20 y el 26 de abril, pues
dentro de este ann se gestaran
profundes cambins en sus vidas,

V. Cassanya
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Francis Ford Coppola, Oscar al mejor director 1974
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CONSUMO

LOS TALLERES DE AUTOMOVILES

—;Qué debe tener en cuenta el consumidor a la hora de elegir
un taller para reparar su automavil? \

Los talleres deben situar en la fachada propia una placa-
distintivo que facilite su identificaciéon al consumidor.

Estas placas han de llevar impreso en azul, sobre fondo blanco I
un distintivo que indica la actividad que esta autorizado a realizar
cada taller. | .

¢% Cualquier pieza o accesorio gue se Incorpore a su au-
tomovil debe ser nueva.

¢% Podran utilizarse piezas usadas, cuando no existan nuevas
en el mercado, y siempre que el taller se responsabilice de que se
hallan en buen estado.

El taller tienen la obligacion de mostrar y, en su caso, entregar
las piezas que hayan sido sustituidas.

¢% Ningan taller puede efectuar trabajo alguno sin tener La
conformidad escrita del cliente al presupuesto. _

¢y Eltaller no podra cobrar por la elaboracion del presupues-
to, salvo que el cliente decida no efectuar la reparacion en dicho
taller.

¢% Puede ocurrir que, una vez iniciado el trabajo, aparezcan
nuevas averias, distintas de las previstas. Es obligacion del taller
en este caso comunicarlo al usuario para que éste dé su conformi-
dad tanto a la reparacion como al nuevo presupuesto.

El usuario recibira una factura detallada del taller.

¢% En cuanto a los precios de la mano de obra, es obligacion

==

exponerlo en sitio visible un cartel con los mismos. .
¢% Todos los talleres tienen la obligacion de disponer de un I
libro de reclamaciones.

¢% Una placa con las siglas S.0.S., responde a talleres que
efectiia reparaciones provisionales, :

Cualquier pieza que se incorpore debe ser nueva

N e T L T e e e o T PO Ny R e ey |
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El maravilloso mundo de la radioaficion [ viporo -

AV. HAHNEL, monitor

Todn radiaficionado cuando se
le ntorga una licencia reglamenta-
ria en algunos paises, se les permi-
te operar la estacion en residen-
cias distintas a las habituales con
las previas autorizaciones, por ello
a veces se oyen con frecuencia
indicativos con los sufijos / M,
MM, P y a veces se suele oir con el
sufijo /A.

Los sufijos / M, se suelen escu-
char con mucha frecuencia y sig-
nifica que dicha estacion es moévil
y se halla instalada en un vehiculo
terrestre con la alimentacién pro-
pia del wvehiculo, esta estaciéon
puede transmitir tanto parada
comn en marcha, cuando el indi-
cativo  de la estacion va seguido
por las letras /M, M, significa que
la estacién es movil maritima y
que va instalada en una embarca-
cién, el sufijo/ M A se le designa a
las estaciones maritimas que per-
manecen ancladas, como pueden
ser una isla artificial, un buque
faro, o una plataforma petrolifera
v si se escucha el indicativo segui-
do con las letras / A M, se les
designa a las estaciones aeronau-
ticas, las cuales van-a bordo de un
avion.

Cuando el sufijo es / A, viene
derivado del inglés (alternative
location) y se trata de una estaci6n
fija, pero que se ha trasladado a
una segunda vivienda y que fue

autorizada por la administracion,
y por altimo si lleva el sufijo’/ P,
indica que se trata de una estacion
transportable y que puede traba-
jar desde cualquier punto fijo, sin
movimiento y utilizando fuéntes
de alimentacién auténomas sin co-
nexion alguna a la red eléctrica.
Con todos estos datas ya se pue-
-de entender y conpcer cuando se
escucha una comunicacién entre
dos estaciones desde donde trans-
miten y del distrito al cual perte-
necen. ;Pern qué sucede con los
comunicadons internacionales, en
el que dos estaciones hablan un
idioma diferente?, para solucionar
este problema los radiaficionados
de todo el mundo usan unos codi-
gos determinados y entre los cua-
-les v maés utilizado es el que se lla-
ma el Codigo Q. ;
Este codigo esta formado por
tres letras, la primera es siempre
la @, la cual no estd asignada a

e e e e T T

39% 54' Latitud N
WAZ-14

una gran colonio de escorpiones,

NE IrO.T-A ; E U*E"-?
ISLAS COLUMBRETES

00% 41" Longitud E

Estas islas forman cuatro grupos de islotes de noturaleza volcanica, No hay en
ellas ningdn manantial de agua potable. Laisla grande o Columbrete Grande,
estd formada por dos colinas escalonadas de N a S, unidas por los restos de
un volcan gue forman una media lung, desde lo cual se asciende en zig-zag
por un camino estrecho que conduce a la cumbre, sobre la que se encuentra
el faro a 62 mis. sobre el nivel del mar. Los Upicos habitantes de la isla son
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Tarjeta de acuse de contacto en telegrafia desde las islas Columbretes

ningn pais, como prefijo del indi-
cativo de llamada, gracias a este
cadigo es posible entenderse dos
radiaficionados que hablan idio-
mas diferentes. Si por ejemplo un
radiaficionado espafiol dispone
del cédigo Q y si tomamos por
gjemplo las letras QRA, el cual
indica en espanol, ;cuél es el nom-
bre de la estacién?, un radiaficio-
nado inglés tendr4 en QRA, The
name of my station? y el francés
tendra ;Le nom de mon estation
est? y asi sera igual para el
japonés, ruso, alemaén, etc.

Con todo este sistema de codigo
Q seguido con las dos letras
siguientes que nunca son iguales,
se puede llevar un perfecto comu-
nicadn entre cualquier estacitn
del mundo y entenderse perfecta-
mente, tanto sean estaciones de

radiaficionado como maritimas, -

aéreas o de cualouier otro medio
de comunicacién todos ellos legal-
mente autorizados.

Cuando se realiza un comunica-
dn entre dos estaciones, aparte de
a veces charlas se suelen pasar
unos informes exactos o reportajes
que suelen ser rapidos, concretos
y veridicos en los cuales una esta-
cion le interesa conocer las condi-
ciones de legibilidad y la fuerza de
la sefial, y si el comunicado es en
telegrafia saber el tono. Para todo
ello se vuelve a la dificultad del
idioma, por lo que se emplea y se
recurre a un sistema semejante al
codign Q, y permite el intercambio

De comic

—El n.” 11 de la revista Madriz,
In confirma. No es un tebeo, es
ante y sobre todo un banco de
pruebas en la busqueda de una
nueva estética y narrativa del
comic y la ilustracién. Contiene
trabajos de los habituales, Raiil,
Del Barrio, Ana Juan, Lpoy Javier
de Juan entre otros. Cosa admira-
ble resulta el que sigan mante-
niendo el precio de 20 duros.

—En la revista Cimoc de este
mes con atractiva portada del
Manara, se inicia la esperada
serie de Pratt/manara, «verano
indio» a todo color. Es evidente el
esfuerzo- e intento de esta revista
por afianzarse en los. primeros
lugares de preferencia del publico,
después de ver caer sus dos her
manas Kirk, hace mas de un afo,
y mas recientemente Cairo.

-La granada de papel, editada
por la Concejalia de la Juventud
del Ayuntamiento granadino,
siguiendo los pasos del Madriz, ya
tiene en su haber tres magnificos
nimerns, si bien aun adolece. de
una falta de distribucion a nivel
estatal, para remediarln aceptan
suscripciones. Un ano mas extras
s6lo por 500 pesetas que puedes
enviar a: Concejalia de la Juven-
tud, Ayuntamiento de Granada,
Plaza del Carmen, s/n., 18009
Granada.

—La veterana ﬁhrer_ia Telio de.

(] Ministerio de Cultura 2007

Valencia, regentada por Francisco
Tadeo colaborador de Sunday,
entre otras cosas, edita una
Comic-guia que va por su niamero
8, ¥ que para escarnio de unos y
lujuria de otros es totalmente gra-
tis, interesados podeéis solicitarla,

'y rogad porque gueden ejempla-

res. L.a direcciéon: Gran Via Mar-

qués del Turia, 7 (Pasaje Ruzala)

46005 Valencia. De nada.
—~Confirmadas las fechas del

proxime Salon del Comic y la Ilus-

tracion, recuerda que es €l 5.7, y

que junto al cambio de las fechas
habituales  sipue recordando—
englobara la 2* Exposicion de

Atutores Noveles, todo ello integra-
do en la 53 Feria Internacional de
Muestras de Barcelona, del 1 al 9
de Junio. Los interesados en la Ex

posicion de Noveles pueden enviar

fntocopias de sus trabajos hasta el

30 de Abril a: Salén del Comic v la

[lustracion, Palacio n? 1, Avda.
Maria Cristina, s/n 08004 Barce-
lona.

—Los de Norma anuncian que
se esla agotando rapidamente la
limitada edicién de Venecia Celes-
te de Moebius, y esn que el precio
es algo mds que un aperitivo,
2.400 pelas. Por lo tanto como no
te muevas te vas a quedar sin el
celestial volumen.

J. Bort

rapido v seguro de la informacién
que necesita la estacion.

A este codigo se denomina RS T
(Readability Stength and Tone)
legibilidad, fuerza y tono y en
cada contacto entre estaciones se
utiliza la letra R indica la legibili-
dad v tiene una escala desde el 1
al 5, si la emisién no es legible
pnco importa pasar ni su potencia
ni su tono, la S tiene una escala del
1 al 9 e inidica la fuerza de la
transmision y la letra T también
estd numerada del 1 al 9. La
potencia de las senales no es de
importancia si la legibilidad es

‘buena, estns datns snon de mucha

importancia para el radiaficiona-
do ya que cada estacién es un
laboratorio de investigacion, en el
cual constantemente se realizan

experiencias, cambin de antenas,

ajustes, acoplamientos, etc,

La recepcion de las senales del
corresponsal que transmite se
reflejan en un medidor denomina-
do S-meter que llevan incorporado
todos los equipos de radio, cuando
se transmite exclusivamente en
telegrafia se usa la senial de tono
en la escala del 1 al 9 como hemos

dicho, la cifra correspondiente al

tono puede ir seguida de las letras
X, C oK, la X significa que la senal
tiene el tono de un oscilador con-
trolado a cristal de cuarzo, la C
indica la alteracion de frecuencia
al subir o bajar el manipulador y
la K indica los contragolpes de la

‘manipulacion.

Manuel Cortes

reproductor

kgs.

FILATELIA:

La firma alemana Av. Hahnel ha introducido en el mercad,
europeo un monitor de TV. con la incorporacién de un «playery de
video; «Videoport VP-3100». Este modelo de video y televisor com.
pacto es el primero de una serie de diferentes tamanos que la fiy.
ma alemana piensa extraer hasta finales de afo. El VP-3100 dis-
pone de una pantalla de 31 cm. en diagonal y pesa algo mas de 12

Este sistema compacto de video puede utilizarse a plena lugz
solar, pues las imagenes que aparecen en la pantalla del monitoy
son muy brillantes y contrastadas.

Es facil de suponer la buena acogida que tendra el «playery.
monitor en el campo del video institucional; en la empresa priva-
da, en las escuelas y organismos publicos, ya que el precio ests
muy por debajo de cualquier magnetoscopio portatil, por su-tnica
funcion de reproduccion de video-casetes.

T e ey

Medtterr
DIA SIET

Los sellos de las comunidades

autonomas

Con el sello de la Autonomia de

Madrid, v su dibujo discutido,

simbolizando la unién del campo y
la ciudad, se ha dado por termina-
da la serie de los sellos «autoné-
miconsy.

Cataluna y Pais Vasco en 1979;
Galicia en 1981; Andalucia, Can-

. tabria, Asturias, Rioja, Murcia y

Valencia en 1983; Extremadura,
Aragén, Canarias, Castilla-Man-
cha, Navarra, Baleares, Castilla-
Leon y Madrid en el dltimo afio.

Sobre la belleza o fealdad de su
disenin, se ha escrito cada vez en
que se ponia en circulacién uno de
ellos, e incluso muchos de ellos,
han sido objetn de comentario
politico. -

Su valor filatélico est4 asegura-
do, por el momento histérico que
representa. El acaparamiento de

alguno de ellos, ha sido tentacién.
de algin grupo de comerciantes,

pern el mercado del sello de
Correos en los tiempos actuales no
estd para especulaciones y los
sellos de Catalufia y del Pais Vas-
co, aun se pueden adquirir a su
precio-valor facial. |

Se ha escrito sobre su coloca-
cion en la serie, y la tendencia
general, sin» ninguna intencién

secundaria, es su ordenacién por
su orden de aparicién y fecha de
emision. Claro est4, que siempre
hay consejeros  desinteresados,
que los dividen por paises, antes
llamadas regiones, ignorando que
los amantes de la filatelia, normal-
mente ordenamos nuestros sellos,
segin nuestras inclinaciones per-
sonales, coleccionados los sellos
que mas nos agradan y los temas
que mas nos apasionan, y por tan-
to normalmente no pedimos con-
sejos para su ordenacién y por
supuesto no las aceptamos, si se
atisba en el consejo, posibles
segundas intenciones.

En sentido contrario, y no pre-
tendo imponer este criterio, por si
alguien se considera ofendido, se
podria colocar el sello de la comu:-
nidad autonémica de Madrid enel
centro de la hoja album y el resto,
los de la periferia, a su alrededor.

Pero en fin, como en este senti-
do los coleccionistas de sellos
somos liberales y caprichosos, que
cada uno ordene sus sellos aten-
diendo a sus gustos, recuerdos ¥
preferencias. |

Manuel Huertas
Asoclacion Filatélica -
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Expone del 22 de febrero al 22 de marzo d

un fotograio asi nos hace mirar
; pensar dos veces f::ente a lo que
gestra mirada disciplente pugde
lpéhagar por trivial o por feo. Lite-
E;]mﬂﬂtﬂ no hElY cnsa fea en el
nundo, puesto que el Enlrfr, la tex-
wra, €l infinito repertorio de las
formas, constituyen los ele.mentns
a partir de los cuales el E.I‘tlf'itﬂ —en
este €aso el fntﬁgrafn—_ .EE inspira
ora producir obra original.
1a sagacidad del creador actua
45 a todos los niveles: a veces
fijandose en la silueta con que un
techo triangular color lfl.lﬂldf! se ins-
cribe contra un clieln gris. Otras,
eligiendo entre 1os cart.elesf‘- arran-
-ados el esquema cromatico mas
inesperado, no para centrarlo
como en la pintura tradicional—
sino para delimitarlo mediante un
marco aleatorio. Otras, en fin, se
trata de una combinatoria de
muros y huecos en una misera
casa rural, exaltada por zonas de |
anaranjado pélido, ocre, intenso
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de otras proposiciones: los perfiles .
e S

de hierro de funcién que se leen a .

' ' L - e i .
i din. on. grahesoe, coRura e s
una pared al sol cubierta de carte- P . ' e
les. O las finas columnitas que, en o -
otra de las fotos, sostienen unos o
toldos malva, por cuyos resquicios o
se ven girones de cielo azul. .

Muy pocas veces hay personas
en las fotos de Alberto Jonquiéres,
y cuando aparecen, se trata gene-

‘ralmente de nifips: o un grupo
apefiuscado al pie de un muro
cubierto de graffiti; o esa vista
aérea en que la maquina se zam-
bulle “sobre un estanque color
esmeralda, bordeado por una
acera blanca y en donde el tnico
punto rojo es un chiquillo que pa-
s, -

Estas fotograffas pudorosas pudo disponer

estan «construidas» vy el especta-

|
} W FOTOGRAFIA

Alberto Jonquiéres
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a su antojo los ele- rosa, como en una partida de

dor comprende que hay que
rechazarlas o aceptarlas como
S0n: ya que no se podria quitar ni

mentos como hace el pintor, por
ejemplo, cuando sobre una mesa
prepara el modelo de su naturale-
za muerta «artisticamente» equili-

barajas el jugador recibe sus car-
tas. Lo Gnico que puede entonces
hacer con ellas es darles el mejor

agregar nada a lo que se nos ofre- brada.

¢ como algo ya definitivo. Es el
éncuadre y el instante los que

hacen la foto. Ya que el creador no  cionados al arti

BASES
Participantes: Todos los residentes en el Estado
Espafiol.
Tema: Libre.

Obras: Maximo de tres fotografias por autor,
=i b,laﬂﬂﬂ Yy negro, —con todas las técnicas y Ira
tamientos— ng premiadas.

Presentacion: Tamano de la imagen libre,

m“ﬂt_arél_ el titulo, nombre, direccion del autor y
_ @Brupacion fotografica a la que pertenece.
[Jf!ret:hus: Gratuitos.
Envios: Sin gastos, a la Agrupacion Fotografica
€ Cambrils, Apartado de Correvs, 188 Cambrils.
rE;;I'ﬂdﬂ': Habrd un jurado de admision que
azarg las obras que no se ajusten a las Bases,
Y un jurado de calificacion que hara ¢l véredicto
Publico e inapelable.
Calendario: p]
3.5.85.

na;iﬂilu publico: Ic%ia 5.5.852 d las 10 de la nlmﬁu |
e a Agrupacion Fotografica de Cambrils, ¢/
Placid n." 2-2.0, 1.9 Cabmrils.
—-Enviu_dfei veredicto: Dia 6.5.85.
mEEExpusu::én:_Dias 24, 25, 26 y 27 de mayo
Hlil':nf] recinto de I1a Fira de Cambrils.
8 19.5? ucion de las fotografias: Mes de junio
- Junto con el catalogo.

dzo de admision de obras: dia

(€) Ministerio de Cultura 2007

r , :
eforzadas con cartulina de 30 x 40 cms., al dorso _

uso posible, con el deliberado
proposito de ganar.

En la arriesgada practica de la
fotografia, los datos le son propor-

Damian Bayodn

sta de manera aza- Paris, enero 1985

10é Trofeo Villa_de Cambrils

—Entrega de premios:

* Metalico el 6.5.85 por correo.

* Trofeos el 8.12.85 conjuntamente con todos
los demas premios «Vila de Cambrilsy.
Notas:

El premio de honor sera concedido a la mejor
coleccion de tres fotogralias.

Las obras galardonadas quedaran en propie
dad de la Agrupacion Fotografica de Cambrils.

La AF.C. se reserva el derecho de publicar
cualquier obra presentada al concurso.

Lia AF.C. tratara las fotopralias recibidas,
cott cuidado y no se hara responsable de cual
quietr deteriore o extravio que pudiera ocurrir,

Las obras seran devueltas en paquete espe
cial, por lo tanto, no habra devolucion de s
embalajes que el autor* acompaie a las folo
prafias.

Premios:

D'Honor: 50.000 Ptes i trofeo.

Valorado en 36.000 Ptes.

Primero: 25.000 Ptes. i trqfeo.

Sepundo: 15.000 Ptes i trofeo :

Tercero: 10.000 Ptes i trofeo.
Gatalopo: : _

A todos los participantes, con reproducciones
de las obras ganadoras y otras,

Cruzado

CONSIDERACIONES AL ADQUIRIR

UNA PELICULA

Ante todo cercionarnos de qué
tipo de .pelicula es la adecuada a
nuestra camara, ya que existen
tantos formatos como tipos de
camaras fotograficas. Luego com-
probaremos la variante fotografi-
ca que nos interesa. Normalmente
la denominacién de las distintas

marcas seguidas de la palabra:

«color» indica que estameos ante
una pelicula para fotos en color
spbre papel, mientras gue la deno-
minacion de la marca mas el adi-
tamento CHROME se trata de dia-
positivas en color. También debe-
remos atender a la sensibilidad de
la pelicula que se nos da con las
denominaciones DIN o ASA y mas
modernamente con las siglas ISO.
Por ejemplo una pelicula de sensi-
bilidad 24 DIN o lo que es lo mis-
mo 200 ASA, con la moderna
nomenclatura se especifica
200/24.°. '
Estos datos deberéan trasladarse
a nuestra maquina de fotografiar
a fin de que el fotémetro realice
las lecturas de forma correcta,
correspondiéndose con la sensibi-
lidad. Sin embargo, los maés
recientes modelos de camaras van
equipados de un lector de cédigos
llamado DX que facilitan para
todas aquellas peliculas que mues-
tren el mismo coédigo realizar una
lectura automatica de la sensibili-
dad. Pero uno de los aspectos mas
importantes es la caducidad de las
emulsiones de las peliculas, que
viene indicada en el envoltorio y
que ha de ser referido en su fecha
limite con el revelado. Por eso es
tan desaconsejable usar peliculas
de marcas poco conocidas que uti-
lizan material dudoso, especial-
mente en este tema. Los materia-
les de las peliculas son perecede-
ros y la fecha de caducidad es
marcada por el fabricante después
de unas estrictas pruebas de cali-
dad que se mantienen en condicio-
nes normales (temperatura y
humedad hasta dicha fecha). Ello
no quita que quien sea amante de
las experimentaciones haga caso
omiso de las mismas sabiendo que
los resultados pueden ser imprevi-
sibles. Volviendo a la conserva-
cion de las peliculas, el lugar mas
seguro es el frigorifico de casa y si
por casualidad se le han almace-
nado un nimero superior a las que
piensa utilizar antes de su caduci-
dad, puede guardarlas en el con-
gelador con lo que detendra el
envejecimiento y le permitira
usarlas cierto tiempo después de

su vencimiento teorico, con
garantias suficientes. Todas esas
recomendaciones son validas
mientras no se haya abierto el
pote de plastico en que suelen ser-
virse. Precisamente en casos de
haberse congelado han de dejarse
aclimatar a temperatura de entre
4 a 8 horas dentro de dicho dep6-
sito.

La camara y
los objetivos

En caso de no utilizar este
material durante cierto tiempo es
recomendable guardarlo en bolsas
de plastico con bolsitas de silicona
para resguardarlas de la hume-
dad. Para la limpieza de los mis-
mos existen en los comercios espe-
cializados pafios. y pinceles con
escobas lo suficientemente suaves.
Lo peor para las lentes y la parte
interior de las cAmaras (especial-
mente el circuito de la pelicula) es
el polvo. Para sacarlo correcta-
mente es recomendable utilizar
pinceles equipados con un sistema
de pera a fin de hacer desaparecer
el polvo con el aire. También es
conveniente realizar una compro-
bacion de las baterias que, para
los aparatos que no dispongan de
un sistema de autocomprobacion,
las tiendas del ramo suelen tener
un aparato de medicién que indica

.su estado. Sin embargo a veces,

teniendo las baterias suficiente
potencia, no funcionan los siste-
mas de medicion, por lo que a fin
de descartar una averia basta
comprobar los contactos de la
bateria con la cdmara raspéndolos
suavemente con un pequeio des-
tornillador o cuchillo para quitar
motas de grasa, polvo e incluso un
poco de orin que impide el correc-
to contacto eléctrico.

Por ultimo, uno de los consejos
m4és eficaces para una larga vida
de los objetivos es dotarlos perma-
nentemente de un filtro llamado
de cielo o skylight que tiene todas
las ventajas y ningln inconvenien-

. te para la fotografia ya que su fun-

cion es evitar algo las brumas y
mitigar los efectos excesivos del
azul y del ultravioleta, por lo que
se puede considerar un filtro neu-
tro, que con un costo de mil a dos
mil pesetas nos evita en caso de
rayaduras, muy frecuentes a
pesar de poner mucho cuidado,
tener que cambiar los costosos
objetivos, sustituyendo, por ese
modico precio, el filtro en cues-
tién.

FOTO - OPTICA - CINE
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Tele-
ediferraneo

presentadora de Telediario

Campoy,

......

Durante la semana habra retransmisiones de la Copa Davi
RFA y Espaiia '
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Primera Cadena

9.45
9.59
10.00
10.30
11.30

Carta de ajuste.

Apertura y presentacion.

Concierto. :

El dia del Serior. Santa Misa.
Puebln de Dions. «La formacién
del seglar». .

Tiempo y marca.

Telediario.

Inspector Gadget. ¢Anestesian.

Fama. «Ventisca» (Blizzard).

Atletismo. «Campeonato de Eu-

ropans.

Estn es lo que hay.

Mdas vale prevenir. «Trasplan-

Les».

Estudio estadio. -

M.A.5.H. «El] idolo caidos.

Telediario.

Mike Hammer. «M&s que un

asesinato» (More than murder).

Especial musical.

Autorretrato. «José Luis Lopez

Vazquezy,

Despedida y cierre.

12.00
15.00
15.35
16.00
16.55

17.50
18.40

19.05
20.00
20.30
21.05

22.45
23.15

00.15

Segunda cadena

11.45 Carta de ajuste,
11.59 Apertura y presentacion.
12,00 Historia de los inventos.
«Inventar el mundos.
12.55 Ruy, el pequeiio Cid. «El torredn
del gigante»,
13.20 La nifia del espacin. «El miste-
rinso extranjernm.
13.50 Imagenes del cine mudo. -
14.15 El padre Murphy. «E] fantasma
de Gold Hill», (The ghost of gold
hill). o
15.05 Atletismo. Campeonato de
Europa. Pista cubierta.
Estrenns TV. «Panache» (Pa-
naché). 1976.-(73'). Director:
Gary Nelson. Guién: Duke
Vicent. Intérpretes: Rene
Auberjonnis, David Healy,
. Charles Frank, Charles Seibert,
John Doucette, Amy Irving,
Harvey Solin, Joe Ruskin. Fran-
cia en el siglo XVIIL: el primer
ministro de la nacién, el carde-
nal Richelieu, mantiene una
entrevista con Rochefort,
conmandante de su pguardia,
para hallar la forma de elimi-
nar a Panaché, el mas leal de
los mosqueteros del rey, enemi-
go declarado del cardenal y sus
hombres v firme obstdculo de
todos sus planes e intrigas. Sin
embargn, los dos conspiradores
ignoran que alguien estd escu-
chando su conversacién: una
camarera de la reina Ana, que,
enterada del complot, corre a
ponerlo en conocimiento de su
sefinra, La reina es consciente
de que si el cardenal consigue
hacer desaparecer a Panaché,
nada pondrd ya impedirle
aduenarse de la woluntad del
rey v tomar el completo control
de tnda Francia,..

17.05

18.45 Candy, Candy. «Candy en los
desiertos lejanosy,

1'9.100 [dos en raya.

20005 Anillos de orn, «Cuando se dan
mal las cartasy,

21.08 El dominical.

22,05 Largometraje. «Companern de

viajen (867), Director: Clemente
de la Cerda. Autor: IZZI'rlzzuh'.ir*+I
Arujo. Guion: Santana-Araujo,
Musica: Luis de Pablo. Intér,
pretes: Esperanza Roy, Eduar-
do Calveo, Bienvenide Roca,
Julin Mota, Toco Gomez, José
Mantilla, Herndn Gdémez. En
ciertn pequeno pueblo de la sel

va venezolana, el poder civil lo
detenta el coronel Vergara,
dueno de vidas y haciendas, y
el religinsn el padre Braulio,
ama del destino eterno de las
cientn y pico nvejas a su cargo,
Pern también estd el «asesinn

23.40

00.20

oficial, Rosalino Camachoy, que
desde una vez gque le cortd la
cabeza a un hombre, carga con
todos lns crimenes que suceden
en la comarca. Y estd Pablete vy
su toro Careto, autor de todos
los escédndalos que pcurren en
el lugar y que el cornnel sancio-
na encerrando al bravo animal
en un calabozo. Y también
cuenta Rosa, la prostituta. Y el
secretario Gabrielito, que, bajo
su aire timorato encubre al jefe
de la reaccién. Y una estatua de
Simén Bolivar, el libertador,
que en aquel pueblo atn no
saben a quién ha liberado. Pero
el pueblo es, siempre, compariie-
ro de viaje del que manda...
El njo del viden. «El joven ca-
nosom.

Despedida y cierre.

L

St st e

13.30
13.45

14.55

15.00
15.35
16.30
17.25

17.6b6
18.00

18.256

18,55
19.05

20.00

20.30
21.056

21.35

23.55
00.10
00.20

18.45
18.59
19.00
19.10
19.25

19.45
20.00
20.30

22.05

2350

00,25
(V0. 44)

| 3,30
13.45

Primera Cadena

Carta de ajuste.

Propramacion de cobertura re-
gional.

Conexién con la programacion
nacional.

Telediarin. Primera edicion.
La rosa amarilla.

La tarde.

Viajeros en el tiempo. L a tierra
del misterion,

iHola chicos!

Barrio Sésamo. «Personas, ani-
males y juegoss.

El planeta imaginario. «Miste-
s, >
Informative juvenil

Pista libre. «L.a aventura del
Mmars.

Consumo. «Estaciones de esqui»
(IT).

Telediario,

El superagente 86, «Médico a la
fuerzan, _
El picarn. «Donde se ven las
mas desventuradas que aventu-
ras que le sucediernon a Lucas
cuandn estaba lejos de su pa-
trian.

Vivir cada dia.
pequena vez,
Telediario-3,
Teledeporte.
Despedida y cierre.

¢Erase una

Segunda ngena

Carta de ajuste.

Apertura y presentacion.
Apenda.

Cursn de inglés.

Puesta a punto. «Ejercicios aire
libres.

Arco iris,

Estadio 2,

La noche del cine espafinl. Pri-
mera parte: 1.— La nbra cine-
matografica de Aurora Bautis-
ta. 2,— Presentacion de la peli-
cula de hoy, Locura de amor.
Sepunda parte: (108°). d.ocura
de amor» 1948, Director: Juan
de Orduna. Intérpretes; Aurora
Bautista, Fernandn Rey, Jorge
Mistral, Sara Maontil, Dofia Jua-
na de Castilla, hija de los Reyes
Catolicos,: regresa a Espafa en
1505 con su marido, el principe
Felipe el Hermoso. Dofia Juana,
enamorada da su esposo de una
lorma absorbente, enfermiza,
sufre ataques de locura. A
pesar de tndo, los nobles caste-
llanns defienden el prestigin de
su soberana, a quien los parti-
darios de su marido pretenden
arrebatar el ftrono, alegando
que ha perdido la razén. Dona
Juana ha cambiadn, sin reme-
din, el fantasma de los celos por
la mas hermosa de las locuras
del mundo: la locura del amor.
Ultimas preguntas. « Es la reli-
£1on un freno para el proceso
cientifico ™,

Resumen informativo.
Despedida y cierre.
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Primera Cadéna

Carta de ajuste,

Programacion de cobertura re-
pional.

14.55

15.00
15.35

16.30
17.25
17.55
18.00
18.25
18.50
19.00
20.00
20.30
21.05

21.35

22.35
23.30
23.456
23.95

18.45
18.59
19.00
19.10
19.25

19.45
20.00
20.30

21.00
22.30
24.00
00.20

13.30
13.45

14.55

15.00
15.35

16.30
17.30
17.55
18.00

18.25
18.50
19.00

S,

20.30
21.05

21.35 Sesion de noche.

23.45
24,00
00.10
00.15

18.45 Carta de ajuste.

Conexién con Jla prg
nacional,

Telediario.

La rosa amarilla. «,pg
de los padress.

La tarde.

Al mil por mil.

(Hola chicos!

Barrio Sésamo. «.as

El kiosco, Prenda,
Informativo juvenil.
Tocata.

Letra pequeria.
Telediarin.

El hombre y la tierra.
Fauna Ibérica. «Rapaces
turnas» (I),

Unidos frente al delito, «Coarty.
da perfectay,

En portada.

Telediario.

Teledeporte.

Despedida y cierre.

Eramacje,

Pecady,

Serie
nng.

i

Segunda Cadena

Carta de ajuste.

Apertura y presentacitn.
Agenda.

Curso de inglés,

Puesta a punto. «Padres e. hi.
jos,

Areo iris.

Tablén de anuncins. y
Con las manos en la masa. s
frijonless. .

Si yo fuera presidente.

La edad de oro.

Resumen informativo,
Despedida y cierre.

Primera Cadena

Carta de ajuste.
Programacion de cobertura re-
gional.

Conexién con la programaci6n
nacional.

Telediario. |
La rosa amarilla. «Sabotaje en
carreteran.

La tarde.

De aqui para alla.

jHola, chicos!
Barrio sésamo.
Noé».

El kiosco.
Informativo juvenil,

Patinaje sobre hielo. Transmi-
sion del Campeonato del Mun-
do de Patinaje sobre Hielo.
Telediarin.

Las cuentas claras. «La recon:-
versiony, '

«El Arca de

¢Eddy
Duchin». The Eddy Duchin sto-

-ry 1955 (119'). Color. Direc

cién: George Sidney. Autor: L
Karchner, Guién: Samuel Tay:
lor, Mdsica: G. Duning. Intér-
pretes: Tyrone Power, Kim
Novak, Victoria Shaw, James
Whitmore, Frieda Inescorl
Shepperd Strudwick, Gloria
Holden, Re, Thompson, Larry
Keating. Eddy Duchin, nacid0
en Boston e hijo de un modesto
sastre de origen rumano, se li-
cencié en farmacia por la Un
versidad de Massachussets,
aunque su verdadera vocacion
fue siempre la miusica.
comienzos de la década de 108
treinta, Duchin emprende 18
aventura de Nueva York const
guiendn formar parte, como
planista suplente, de la orqués
ta de Leo Resiman, que llevé
afos animando el Casino dé
Central Park. Casado con Mar
jorie, joven de la alta snniedﬁdr
ésta muere al darle un hio
Peter, y la tragedia aleja
musico de Nueva York durant®
varios afnos, en una gira que 19
es mas que una huida de simi¥
mo, pero su obra no se detien®
hasta llegar a convertirle €2
uno de los grandes del piano.
término de la Segunda Guerr®
Mundial, en la que sirvio en i
marina, forma la mejor orque®”
ta de América: La del Waldo
Astoria. Su vida en sniedifd w;ﬂ
minard con la recuperacion :
su hijo y un segundo matrim?
nin. !
Telediario.
Teledeporte.
Testimonio.
Despedida y cierre.

Segunda Cadend
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ertura y presentacion, s s s ' -
iggg i?pndd o *‘ Wﬁ?fai{f;f{ﬁ e f:% : . 21.30 La ventana ,electrénica. dLa
IQ-ID Curso de lllflfiﬁ x?”w:’"w“ﬁs"':;*: L}f‘%? rﬁf& xﬁﬁimha ‘Hl . ! A . 3‘? ellay . hEEt!ﬂn
19225 puesta @ punto. «Escaleray. . o i . g,gg . *‘%m o 23.05 Teatro real.
19,45 Arco iiris. L b *ﬁ“ j?*ﬂ h; e 00.30 Despedida y cierre,
20.00 Tiempns modernos. Haf”% . ! s . i . .
21.00 rstudio abierto. Homenaje, :.Sﬁ %ﬁ% - e T g
23‘.{]5 Jazz t‘:IlLl'F-t ﬂ}niﬂnhl ﬁxg i +~= : 2t
00.10 Resumeln tnfm'lmutwn. . . %
{}D.SU Dﬁspﬁdidﬂ y clerre. G
SRR
i g@i : i
G . DIUMENGE 3
5 s :
! e . 18.00 Avang. informatiu,
Primera Cadena . ,c 18.30 Dibuixos animats. «Hola, San-
o ” . - dybells.
13.45 g:l:? B EE KR ARG ks , o é%%} . %i .22.00 Estoc de pop. Loquillo y los Tro-
[4.55 Cnnﬂ}{lﬂ;l con la programacion . ﬁ% . . - “xﬁ;?*':g;? %"’ h E:d;?;a Ii‘;ﬁifm}:ﬂrgaﬂt* dan
nacional. . e o 21.00 Telenoticies.
15.00 Telediario. . . o . 1| 21.30 Curar-se en salut. d.a depres-
15,35 La rosa amarilla. «Blancos - L e e sio,
moviles». (Moving Targets). . = gﬁ e . .1 | 22.00 Dallas. «Beneficis complemen-
16,30 La tarde. @ ] . e tarisy.
17.30 Un pai':'r de Sa{,itﬂriﬂ. L e = g . v o e 2300 Gol a gﬂL
17.55 {Hola, chicos! ,ﬁ . . >
18.00 Barrio sésamon. «La amiga de : : DILLUNS, 4
. Espineter. . .
;ggg ﬂﬂiﬁiﬁﬁ juvenil. . 14.15 P:nbles de Catalunya. «Oss6 de
19.00 Patinaje sobre hielo. Desde ,, Sie»
Tokin, transmisién del Campeo- 15.00 Telenoticies
nato del Mundo. - : 15.30 E‘.[ deape;ta?' de la terra (cap. 1)
10.30 Telediario .50 B s it Adima
. : : . EE a
g}gg ilhigﬂqgfeinﬁér. Tres de los protagonistas de la serie de sobremesa «La Rosa Amarillay Pobles i llegendes: Uﬂanmralla
22.40 Paisaje con figuras. de Copa Davis que enfrentan a | 16.05 Primera sesion, «Rocio de la Simon. Musica: Claude Bolling. Geltru. Concurs.
93.30 Telediario. los equipos de Espafia y RFA. Mancha» (1962) 95'. Color. Di- Intérpretes: Alan ﬂlfi&: WﬂlFEI' 20.30 Telenoticies °
23.45 Teledeporte. 20.30 Telediarin. reccién: Luis Lucia. Guién: Matthau, Michel Caine, Elaine 21.00 Informatiu cineme _.
23.55 Despedida y cierre. 21.05 Un, dos, tres. «Cuentos para Palacio-Lucia-Colina. Mysica: May, Bil Cosby, Richard Pryor, 21,30 Cinema (Venécia, la lluna i tuy
mayores», Augusto Algueré. Intérprgtes: Jane Fonda, Maggie Smith. El (Venezia, la luna e tu). 1958.
Sagundﬂ Cadena 22.50 Jefes. «Episadio n° 2». Rocio Durcal, Carlos Estrada, hotel Beverly Hills, de Los Director: Dlﬂ:ﬂ 3151-_111t~éTFTE'_153
24.00 Telediarin. Roberto Camardiel, Carmen Angeles, goza de bien mererzidg ﬂl_hﬂftﬂ SGI'dL. Marisa Allasio,
545 Cara de juste " loaana, St andren Jof | fama mudel g o poem gL | o Meoke
i 00.25 El arte de vivir. aria Latiarei, - ; ; :
:ggg igg::;lf y presentacion. 01-00 Despedida y cierre. Rocio nacida en el _térmjnn su residenﬂ‘la en la ciudad por DIMARTS, 5
19.10 Curso de inglés. . municipal de Valdepefias, con €1neo P‘EFJEE recién llegadas
19.25 Puesta a punto. «Tercera ju- Sagunda Cadena varios hermanos a su cargo, se alli por EIIHEE motivos. Sin 14.30 Pobles de Catalunya. «Prats de
i 1345 Carta de:ajuste gana la vida enseiando al Emhargn.dtn ﬂﬁftlﬂﬂﬂﬂ Eﬂlgﬁ en / Lluganésy
19 45 Arco iris. 13 54 Apertara R turismo cervantista cada vez £oroun tl'" 0s 5'&:] ren P;; emas | 15.00 Telenoticies
20.00 El emigrante. ISFEE Tenis Cn?ap[lavis Des&e Ale- IAg escass) ol ﬁverdadem mnl}- persnva e, m- b o g 15.30 'El despertar de la terra (cap. 2]
20.25 Baloncesto Copa de Europa. : mania. trinsmisiéﬁ et no de don Quijoter. El negocio rados: una actriz inglesa, nomi- 16.15 Aula visual : .
Desde Italia, transmision ol Cnl . Davis® entre’ E e apenas da para mal comer, nada para el és:car, y su marl- | 20.00 Fes Flash. D. Animats, Festival
; encuentro de baloncestn, Copa Memarlf:' (Singl E? B SR Pero un buen dia, Rocio se ve do. Un hombre ‘de negocins de Int. Pallassos Cnrne%]a: Dﬂ‘l{lﬂr
’ de Europa .entre los equipos || 19.00 Apend N involucrada en un accidente a Filadelfia y su esposa llegada Carrusel Final, Gimnastica
Gragatolo - Feal Madvid. hisie Eﬂi; 1‘5 e una famosisima cantante Berta de improviso. Una guionista esportica, Concurs.
22.05 Cine Club. Ciclo: Roberto Ros- | 19 30 L: i - DEE e o o s Granada, y este suceso sera cinematografica divorciada, | 21.00 Telenoticies :
sellint, Adndias (Indial 1958. | 2400 Hesumien fnfnrinativn ' providencial para Rocio: La cmlduna hija adnl&sce;ﬂe. Dos | 21.15.Joc de ciéncia-internacional
(85'). Director: Roberto Rosse- DB.E[J- Beensdida & Seiia : chica del mn'hnn tiene un asom-, medicos de Chicago, de vaca- «Qué és el «chipy?
llini. Guién: Rossellini Senroy, : P Y ] broso parecido fisico con una cinnes ﬂ“g Sus €espnsas.:: Un 22.00 Angel Casas Show
Hoveyda, Misica: Bross, A, hija de la catante, muerta pre- variado abanico de personajes DIMECHES 6
huys, Danielou. Intérpretes: ~ maturamente a la que sustl- < vapaencn?t;ar dulrantr:? 4 '
Actores ne profesionales. El tuira en el afecto —y también en estancia en €l DSeverly Hills,
hombre, el elefante, el tigre, el los PT_”L"iE"'lﬂs— de una madre :_t;a fﬂj_ﬁr Y mayn; Sompren 14.15 Pobles de Catalunya. «Caldetes»
mond, son junto a Bombay, las adoptiva a la que tendra que 51011 :151 misIinas.y EEI;:PHI‘E" 15.00 Telenoticies
grandes puertas de entrada a la empezar arreglando un maltre- 488, SN _precma;e;l + QU€ | 1530 Eldespertardela terra {cap 3).
India. Lo sagrado y lo profano Primera Cadena Ghg SALARO0. e, ngaATprasgraperSd 16.00 Aula visual (Repeticid).
! : s. «Robot» (TI). viaje, ;
o méglﬂn y lo cotidiano. La —d s :B'gg Eﬂs Eablﬁta]' 00.35 DEEpEdiﬁE v NG 19.30 FES‘ FIEE:h D Animats. «Les
e do'}958 e vised hajoests :ggg im:riurea ajugres;entani&n 13.30 ﬂ;:mﬂuurgfréia .de la liberaciom Brives 1’6 Crinzsogy. cop.
e carss Labod de | 11,00 La boladecrisial. | 2030 Tldiaro | Segunda Cadena | ;50 Tcnmice
huhnnﬁﬂ%sﬁ;n"&; séJZpaiegE 12.55 SnlfLEn anteria Nacinnal. 20.55 Aver y hoy de la aviacion. «Una i 21.00 Identitaﬁs. Convidat: Josep
los elefantes: el adiés a la enor- 13.05 Gente joven. ) hage en Tablada». 13.45 Carta de ajuste. + Ua_liver@u. .
me presa de Hirakud de un 14.30 Las Cortes de Espana. 2126 ln'inrme :f:nmanal. o B _ 13.45 Apertura y presentacion. 22:00 Retalls i embolics (L.a vagay.
obrern que ha trabajado en ella 15.00 Telediario. ) 22.40 Sah:—:-:dn cine... WCalifornia Sqtteta 19.30 En paralelo los jovenes. 22.30 Un mon que desapareix «Els
cinco afios; la periﬁ;ecia de un 15.35 La pequena Lula. «El cum- (100°). Color: 1978. lefgcmﬁ@ 20.30 La buena miusica. «Mas o quitxuess
anciano que trata de salvar 4 pleafios de maman. Herbert Rass. Guion: Neil menns nuestrom. DIJOUS. 7
un tigre de sus perseguidores; e - 7
la triste ndisea de un mono que ¢
ha perdido a su amo... La India 14.15 Pobles de Catalunya. «Basca-
| es la busqueda incesante de esa  ran.
juventud que necesita cada dia 14.30 Telennticies.
para sobrevivir. Esta pelicula 15.15 El despertar dela terra (cap, 4).
serd presentada por Sonalidas 16.00 Aula visual
- Gupta, esposa de Rossellini y 19.30 Fes-flash. D. Animats. Musical
coautora del puion, Jordi Sabatés.
| 24.00 Resumen informativo. 20.30 Telenoticies
| gg gg Tiempn de creer. 21.00 Digui, digui...
Despedida y cierre, 21.15 A tot esport
| 22.00 Bergerac (cap. 6)
| S e B
@ PN DIVENDRES, 8
‘ VIEHNES B .
_____ 14.15 Pobles de Catalunya. «Fortian
"""""" 14.30 Telenoticies
15.15 El despertar de la terra (cap. 5)°
: : - 16.00 Aula visual (repeticid)
| Primera Cadena 19.30 Fes Flash. D. Animats. Especta-
2 13.30 . cle: Teatre Cural «L’'Atlantidan
13~:}5 Carta de ajuste. (L) Gnncgrs.
‘9 Programacion de cobertura re 20.30 Telnoticies
g 1455 f:%}“tml:_ 21.00 30 minuts.
; ONEXIon con la programacion 21.30 Galeria oberta. Cicle de mim.
15.00 q,z‘lz”?ml: Mowart. «Frankestein i altres
15.35 L ediario. _ histories»
' rosa amarilla. «Final del ca- |
lﬁ an m]nf“}‘ . DISSABTE[ 9
' ?E;md]ﬁ snbre hielo. Desde
ngtf:nd:lpﬁ;i?:ffn R .18.00 Avanga informatiu
[ 17.55 iHola chi i 18.30 Maya.
cos|
18.00 Barrig Sésamo. «,0s Troglodi 19.00 Telefilsm
las atacan de nuevon. o 20.30 Telenoticies
18.25 Al galope. 21.00 Concurs: Tres i 1'astréleg. Con-
, 19.00 Tep: vidat: Antoni Ros-Marba.
| Tenis, Retransmisién de la jor- e e TR 2.30 «Caistor, tocat i enfonsaty |
flada inicial de la eliminatoria Maiiana lunes, en ﬂ\hwr cada dia», una historia de enanitos tltulada «Erase una pequena vezy ' 2) : il sap
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Amparu Panadero

El dia estaba gris, una lluvia transparente mojaba las tierras de la Tinenga mientras la
= tarde caia en los valles de Benifasar. Estos paisajes van surgiendo entre las curvas de la
:':f-.': carretera de manera imprevista, mostrando una excitante belleza de contrastes que se
. detienen entre el agua del pantano y las impresionantes rocas de estas montanas.

Las aguas del pantano serpentean por las piedras y la imagen cobra escenas indiscripti-
bles que se acompafian de un fascinante silencio, roto solamente por la naturaleza que alli
' ‘vive. En el transcurso de esta carretera estrecha que rodea las montaiias, curva tras curva,
van asomandose nuevos paisajes, nuevas sensaciones. La armonia es perfecta.

En uno de los valles dormita La Pobla de Benifasar, arrogante con su entorno rocoso,
donde las casas son una totalidad més de marrones y ocres. '

Frente a esta estampa se halla otro valle, de un color verde intenso y de una simetria

S6lo un dia a la semana, jueves
y tres horas como maximo, es el
tiempo permitido por la orden de
Cartujas para visitar este monas-
terin, la iglesia nada maés. El resto
permanece ahora cerrado al tiem-
po y al espacio, a pesar de su
incalculable valor artistico.

El dia conservaba todavia el
pasn de las heladas con numero-
s0s charcos cristalizados y
pequefios manantiales de mon-
tafia convertidos en piedra trans-
parente,

La entrada al monasterio refle-

estrecha y limpia carretera alinea-

dimensiones acomparna hasta la
puerta. .

Las dimensiones del monasterio
. son enormes, una regia muralla

| ja el sabor de sus interiores, una

da por cipreses de identicas

rodea, aislandn del mundo, el con-
junto artistico. Varios caserones
componen el refugio v fortaleza de
las monjas Cartujas, tnica orden
femenina de Espaifia.

Tras el #dngelus, un portero
‘autnmaticn, que rompe la magia
de aquellas paredes, ofrece la voz
de una monja que avisa la ausen-
cia de la madre priora westa fuera
con una hermana que se ha puesto
enferma. Entren en las horas de
visitas. El tiempo no transcurria
en aquel lugar y la lluvia incre-
mentaba la belleza y la sensacién
de curiosidad gque emerge de
aquellos edificins. A las 13 horas,
los pasos de alguien se aproximan
a la puerta de madera de la entra-
da, el chirriar de sus hierros, oxi-
dados por el frio y contraidos por
el hielo, dejan paso a la imagen de
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un hermano, una peguefia y gra-

ciosa figura vestida hasta los pies
con una bata azul. Es el hermano
Juan, una persona sacada . del
pasado, ausente a las agresiones
externas. El umbral del monaste-
rio recuerda a los patins de armas
de un castillo medieval, el suelo y
las paredes sdlo cuentan con dos
plantas verdes y el hielo que rezu-
ma como elementos que luchan
por la vida en aquel espacio
muertn.

S6lo puede wverse, como antes
sefialabampos, la iglesia. Las puer-
tas no cédian al frio que las habia
contraido y las manos del herma-

no Juan luchaban por abrirlas. En .

el interior de estos patios sélo se
nbservaba el penetrante cielo y un
tétrico y asombroso silencio.

La iglesia se hallaba cerrada
por dentro, una hermana cartuja
estaba limpiando, no se podia
entrar hasta que se marchara.

En esta espera surgif la segun-
da y dltima imagen del monaste-
rin, un padre vestido con hébitos
blancos de monje, calzado por
gruesas botas de lana y con el frio
reflejado en unas hinchadas y

amoratadas manos que el religioso

no dejaba de frotar. Junto a la
iglesia y debido a la imparable y
gélida lluvia estos religiosos ofre-
cieron el resguardn de un pasillo
hasta que la hermana abandonara
el lugar del cultn.El aire que se
respiraba en aguel lugar helaba
los pensamientos, el padre se
perdia por aquel pasillo de venta-
nas ovaladas que no tenia final ni
puertas a su pasn, la imagen era
bellisima.

Seglin un texto de Ramén
Rodriguez Culebras; «El afio 1208,
el rey D. Pedro hizo donacitn de
parte del castillo de Benifaza con
términns y pertenencias a Guillem
de Cervera, quien babiendo enviu-
dado tomé hébito en el Monasterip
cisterciense de Poblet e hizo dona-
cién al mismo de tales pertenen-
cias. Esta fue confirmada y
ampliada por Jaume I en 1229, vy
nuevamente tras la conquista de
Morella. El documento de 1233
amplia las concesiones a dar liber-
tad al Monasterio por si quisiese
fundar en Benifaza. De hecho
comenzaron las obras y en 1250
estaban muy adelantadas para
trasladar allf la residencia de los
maonjesy.

PN T .
R

-

==

CONVENTO
FORTALEZA

i,

— s e e .y = - —

SEATC N L

.
:
:
L4
: e
:
= T A 3 = '- : =L 3 | o fars ! ¥ - = LR o a A - - - - . 5ok 4

= = s y 5 el
— - E E. el W e ] e—— o Sl Wit T
£ e

DEFARTUJAS DE BENIFASSA, |
SILENCIO Y ORACION

- = - - —— e Swwew e - 25
P —— Vel Bl TTEE Ty EE - TR A= A mees oo i C e S L

—— T —t gy W Yy = .

=" BT T 7T PRI TR e

majestuosa, donde no sobra ningan elemento, ni  gjg monasterio de Santa Maria
que surge en el centro, protegido por todas las mopg e lo rodean.

Esta impresionante vision, cercana a la localidad dg 1. ha quedado anclada en el
siglo XIll —época en que se fund6—, las piedras del egijj 135 montafias cubiertas del
imparable verde ofrecen uno de los méas bellos Parajes §s comarcas castellonenses.
Desde una de las montaias que rodean el monasterio, é ghserva sobrio, escalofrian-
te, su arquitectura y entorno son como un lienzo peruante acabado.

La imagen es impresionante, el silencio y sus topaji revuelven mas la belleza y

todo se paraliza, hasta los pinos de Fredes parecen inmjy , iientras, desde la fortaleza

monastica rompen esta plenitud con el inmenso yr .= ’ ido de las campanas. La

escena cambia sdbitamente y el hierro del toque al &ngge extiende por todo el valle
envolviendo la vida que le rodea. 3 |

«El monasterio tuvo siglos de
auge y esplendor hasta la exclaus-
tracidn en 1835. El conjunto de las
edificaciones sufri6 un proceso
creciente de deterioro por el aban-
dono desde la exclaustracién has-
ta 13960, afno en que comenzaron
las nbras de reconstruccifn. Més
de un siglo de abandono habfan
convertide las edificaciones en
pnco meénns que un montén de rui-
nas casi inservibless.

«Aunque el conjunto responde a
unos planteamientos originarios
los edificios son de diversas
épocas que van desde el siglo XIII
en que se inicia, hasta finales del
siglo XVI,

La arquitectura cisterciense,
sobrial de elementns ornamenta-
les, wvalorando ante todo los
estructurales y puramente arqui-
tecténicos, penetra en Catalufia
con caracteristicas de un tardio
roménico, reflejados en la solu-
cibn de portadas, arcos torales,
perpiafios y formeros de su iglesia
Y en algunos elementos decorati-
vos de los capitales. Asimismo se
reflejan los propios elementos de
este primer periodo del g6tico en
soluciones de columnillas, tanto
en la estructura del templo v en
sus ventanales geminados como
en las paredes del claustrp, alter-
nantes con pilares.

La puerta real estd flanqueada
por la zona residencial de los aba-
des, la de los reyes y la hospederia
y capilla. Por detrés de ésta, un
gran espacio o patio que da lugar
a las dependencias v claustros
menores con los dormitorios. No
lejos de esta zona se halla un-
pequefio claustro con arcos apai-

~nelados y una gran dependencia

dormitorio, Por detrés del ala cita-
da se encuentra el conjunto
monastico con las dependencias
comunes mas representativas
girando entorno al claustro
mayor. Los capiteles de estas
columnas llevan decoraciones
vegetales y animalisticas en algu-
nos casos. En un ala del claustrn
se hallan cocinas, refectorio Y
otras dependencias. En otra, la
sala capitular construida en el

siglo X1V y la sacristfa vigja, En su
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mayoria conservan los arcos gdti-
Cos».

«La iglesia se alza paralela al
lado opuesto del claustro y es la
parte que mejor se conserveo y
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también la !II.EjI.'II' restauradi§ La nacionalidad de las religio-
inicié en 1264 y doce afosfsas es en su mayoria espafiola,
pues ya se usaba para el culiiliviven separadas, segin testimo-
de une sola nave, con crucsjmios del hermano Juan, y ocupan-
ébside poligonal. El campanansdo dos celdas cada una. De acuer-
alza en el lado de la epistola, #dn a estos datos comen también
el ébisde y el de acuerdo dfseparadas, sin hablarse durante
regia arquitectura cisterciens#odo el dia, pero, sin embargo,
la nave mayor se limita a dos®8egiin las palabras de una persona
tanales por encima de las capifque ha entrado en el interior del
El crucern lleva éculos sobrelielaustro, las monjas comen en un
capillas y éstas ventalles al fiirefectorio todas juntas y, en algtin
El abside lleva rasgados veni@ieasn, cruzaron palabras con este
les geminados con arco apun§ivisitante que fue a fotograriar los
en el que se insertan rosetascllinteriores para una publicacién
trilobadasy. - |eclesidstica.

#Aunque declarado «Monun§ Las comidas se realizan a las
to Historico Nacionale en 193181 145 horas de la mafiana v a las
deterioro de los edificios contil horas de la tarde. Los herma-
progresivamente. En la décadif0s y monjes reciben los alimentos
los cincuenta se dieron los pif través de un torno que impide
ros pasos para su restauraclil¥er la cocina y las cocineras. La
adquirir la Diputacién Proviiomida consiste en arroz, sopa de
parte de las construcciones. Pastas, huevos, pescado, verduras
1960 llegé la Orden Cartijslf legumbres. En raras ocasiones
comenzando la reconstruccitfVMen carne. Tienen un pequefio
recuperacién abriéndose en IF¥HEI0 ¥ una granja.
con una comunidad  de MmOE il hébito de las monjas cartujas
cartujas espafiolas formadasF lanco con una toga negra que
Italia. Aungue la recuperacifi®” ¢ 5us cabezas hasta la cintu-
fue muy fiel a la historia, se ¥ ¥ 1aoracién se repite cada hora
salvado importantes detalles &% U dia cualquiera, destacando
valor artistico. Gracias a estos 2 38 que se celebra a las B de la
tos de Ramén Rodriguez Culed I &na y los rezos nocturnos,
ilustrados con una serie de & Eda 12 medianache, que reali-
grafias. de Manuel Cruzadd § H:nhlﬁlam las cartujas insta-
ofrecen la belleza de los edli™g t:ulf;:; un apartado del edificin
hemos podido conocer 855 dale - Separadas por una regia
detalles sobre unos interiores de hierro del resto de la
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Bave,
hoy estén cerrados al pibicd§ g
La vida en el monasterio g ;é;“:;;:lmdm Juan una vez al

las monjas cartujas, segit *= g, o €rmanas cartujas pue-
el hermano Juan, comienzé & "¢, alir al Campo y una vez a la

de la mafana, aunque !8 "F.:, todassjuntas en
queda interrumpida por 12 f jy 0, 1= Qescanso comiin don-
cifn. Se acuestan a QItim8 ™08 pey 'an opininnes.

la tarde y @ las 12 de lan0sh, ¢ TParente aislamiento del
cartujas se levantan PAr®°

nn eg
rde
hasta las 2,30 o las 3 de 18 T e Cartujas Tecien todo tipo
drugada. ' :

El tiempo transcurré = ..
oracién, la comida, 18 "_ i
la soledad, junto a algunas ° HBast .
dades como la creacidn de g, Un datg de
tas de barro qua; rﬂPI‘::*;’;E ade 0 Quesg. g
jes i a en o U REg
oy monja v lo 210y AR e liboran Lng g
imprenta que poseen 188 ¢ bl > Jue wualvana?dug oo

En ¢l monasterio ViVel “glan ocoral hermano

: & B 1
actualidad unas 14 m"mjnﬂ. . - Soledad, el silenc
i ®on . ' c :
sacerdntes Y ‘Eiﬁh?nlmpm : ﬁzﬂn la esencia de fsti]?nnmmg
habitan en un edifici0 £° o " Y168 que cadq

ocupan las monjas ¢

8 Orden y por
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PALABRARIO INFORMATICO

Hoy vamos de discos y similares, porque también en este campo
concreto hay organizado un galimatias realmente festivo. Veamos, I
pues. '

Drive (disk drive).— La palabra drive tiene muchos significados
en inglés. Entre otros, vuelta, gira, excursién, trayecto. Es también
verbo transitivo que significa, conducir, guiar, llevar... o intrasiti-
vo, ir en coche, etc. En consecuencia, la expresion disk drive equi-
vale, literalmente, a unidad o aparato que guia o gobierna el disco,
0 lo que es lo mismo, grabador/lector de discos, o mas sencillamen-
te, unidad de discos, que puede ser simple (para un solo disco),

doble, triple, etc. Las hay, a su vez, que operan sobre una sola cara
0 sobre las dos caras del disco.

Microdrive.— Lector de discos pequeio.

Floppy disk.— Disco flexible y pequerio, de menor capacidad
que los discos duros o rigidos.

Diskette.~ En puridad, «disquito», que muchos castellanizan
llamandole simplemente disquete, igual que se hace ya con casete.
Disquete y floppy disk son, en definitiva, términos equivalentes, a
menos que se quiera precisar que el disquete es de material flexi-
ble; a diferencia de los que tienen una contextura o envoltura rigi-
da, que también los hay. , '

Funcion de los discos.— Basicamante la de ampliar y conservar
la memoria del ordenador. En los discos se puede grabar lo que
estamos haciendo en el ordenador, y, reciprocamente, transmitir
al aparato principal lo qué contienen los discos, desde programas
a informacion archivada en los mismos. La unidad de discos man-
tiene su memoria. Su funcioén es similar al de una grabadora de
cinta, solo que el grabador/lector de discos es mucho mas rapido,
potente y seguro.,

Tamano de los discos.— Las referencias al tamaiio de los discos
vienen dadas —como una evidencia mas de la servidumbre en esta
materia del mundo anglosajon— en pulgadas de diametro. De
acuerdo con esta medida, se dividen en: Disquetes de 8 pulgadas
(8" = 20 cm.), minidisquetes de 5 1/4 (5 1/4 = 13 em.), microdis-
quetes de 3 1/2 (2 1/2 = 8 cm.) de reciente aparicion, y los todavia
I mas pequenos de 3 pulgadas (3" = 7,5 cm.), lo ltimo de lo altimo

(suelen ir metidos en fundas rigidas).

Discos duros o rigidos.— De cobre o aluminio, normalmente de
14 pulgadas de diametro (unos 36 cm.), aparecieron en el mercado
antes que los flexibles (1956 frente a 1970), tienen mucha mayor
capacidad, habilidad y velocidad que los de material plastico,
pero también resultan mucho mas caros, de ahi que solo se utilicen
en equipos de cierto volumen y precio. |

Disco Winchester.— Disco duro intreducido por IBM en 1980,
de 8 6 5 1/4 pulgadas, que ha permitido abaratar considerable-
mente el coste de esta clase de discos, al tiempo que aumenta su
seguridad, pero tiene el inconveniente de ser un disco fijo e ina-
movible.
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Teclado Qwerty, espafiol, de Goupil

Si usted lee estas péaginas bien
tiene un aparatejo de estos o, sin
duda, acabara comprandose uno,
porque, como saben perfectamen-
te los estudiosos del periodismo,
nadie lee aquello que no le intere-
sa. En consecuencia, su interés
tiene que estar motivado por algo
mas que por la pura devocién con-
templativa de la informatica.

, Suponiendo, pues, que ande
dandole vueltas a la posibilidad de
hacerse con algin microordena-
dor —en algo habré que gastarse la
extra de Navidad, ;no es cierto?, vy
suponiendo —que ya seria mucho
suponer— que usted no pidiera
una orientacion sobre tan sublime
decision, no dudariamos en res-
ponderle: Estupendo, pero no se
precipite.

-.- ..
A N e R

DISCOS CON GARANTIA ILIMITA-
DA.— La casa suiza Xidex ha presentado
en el mercado espafiol el disco flexible de
garantia ilimitada, el tamafio que lo hemos
visto es de 5 1/4, aunque suponemos que lo
fabricara también en 8 y 3 1/2. Acusa con-
tra la sobrelectura y la desaparicién de
datons, asi como una seguridad absoluta en

los cambios de traccién o de sistema.
SOFTWARE

que quieren decir programas a domicilio o

En primer lugar piense bien lo
que quiere, recorra con tranquili-
dad los comercios especializados
de su ciudad que le inspiren
mayor confianza, pregunte pre-
cins y capacidad de cada aparato,
pida que le hagan alguna demos-
tracion, recabe propaganda o in-
formacion escrita de los equipos
que considere mas interesantes, v,
por altimo, consulte, si le es posi-
ble, a algiin usuario experimenta-
do o técnico en la materia.

Hecho el anterior recorrido,
tendra que decidir, y ahi nadie ya
podra sustituirle. No olvide que la
libertad consiste, precisamente,
en la capacidad de elegir, y la
eleccién, en la posibilidad de
equivocarse. _

Ahora bien, si alguien nos pre-

NOVEDADES

LOS TFRANCESES,
Hasta ahora han invadido toda clase de
| @paratos y novedades que, nacidos princi-
palmente en Estados Unidos, Jap6n y Rei-
no Unido, pronto los imitaban los chinitos
(Formosa y Hong Kong), pero en el tltimo
SIMO (Exposicion de Material de Oficina)
han hecho presencia también los franceses,
con algunos equipos de buenas aparien-
cias, por ejemplo el Goupil, que otrece
varias configuraciones o posibilidades. La
Goupil era una antigua fabrica de maqui-
nas de escrbir que, como tantas otras, se
ha pasado definitivamente «al morop.

TAMBIEN.—

HOUSE.— Supnn emos

guntara cual podria ser el equipp

idéneo para iniciarse con pie firme

en el mundo de la informética,
nuestra respuesta sdlo podria ser

la siguiente: Indudablemente uno.

que tenga eso que llaman teclado

profesional (similar al de las
méaquinas de escribir), porque es

mas seguro y habitia al operador
a algo méas que a jugar a los mar-

cianitos; que no esté por debajo de
las 48 a las 64 K de memoria RAM
—tampoco es necesario méas— vy,
sobre todo, que disponga de
amplias posibilidades de creci-
mientn: Grabadora de cinta,
impresora, lector de discos, etc.
Con ello esté usted seguro de no
haber hecho una eleccion dema-
siado desdichada.

e e e S g e ey Vo )

a la medida, que no sabemos que si de ver-
dad quieren vender cémo no lo hacen mas
facil para el comprador, pero alla cada
cual con sus manias. El caso es que Infotex
acaba de presentar una coleccién de pro-
gramas de «software house» para «satisfa-
cer todo tipo de problemas empresariales).

PROGRAMAS «UTILES» PARA
AMSTRAD.— El Amstrad es un equip?
doméstico de 64 K de reciente importacion
que por lo visto esté4 teniendo un éxito loco,
pero carece casi por completo de progré-
mas, basicamente porque la casa distribul-
dora es incapaz de mantener el ritmo de la
demanda. Tal vez para remediar este fallo.
una pequefia casa productora de informé-
tica de Murcia, Mario Maggiori, anuncia 18
aparicion inmediata de una serie de pPre
gramas de utilidades para «correr» €l el
Amstrad: Contabilidad, etiquetado, control
de almacén y no sé cuéntas cosas lIlﬂE_'
Ahora hace falta que salgan r4pidamente
programas de agendas, ficheros, DOJ?
electrénica y demé4s de uso préctico.

HID-13%)
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*Linea gestion empresas «Linea técnico-profesional »
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Micromundo

"El microprocesador

gl ‘llamado «corazon» de los
ordenadores 0 microprocesador es
un «chip», wcucaracha» o circuito
integrado que realiza las principa-
les funciones u operaciones de
estns aparatos. |

Desde el punto de vista «meca-
nico» o técnico, un ordenador es
b4sicamente, un conjunto de
«chips» conectados entre si, es
decir, un sistema o serie de ele-
mentos electrénicos interconecta-
dos que permite el proceso de
datns, de manera automatica,
siguiendo las instrucciones de un
programa.

A su vez, un circuito integrado
es algo asi como un pequefio blo-
que —cada vez mas pequeno y

condensado— de cientos o miles de

circuitos. ; .
En los comienzos de la electrd-

nica digital, lns circuitos estaban
formados por componentes discre-
tns, es decir, fabricados por sepa-
rado.y luegon conectado entre si
para comstituir el circuito. Poste-
riormente se consiguid englobar
todos los elementos de un circuito
en una sonla plaqueta, logrando as{
que un componente se denomine
circuito integrado, y a las conexio-
nes estampadas en las propias pla-
quetas o en las tarjetas que sopor-
tan los chips, «circuitos impresosy.
La utilizacion de circuitos inte-
grados es muy simple, ya que
aparte de las conexiones de entra-
da y salida, no hay que ocuparse
méas que de la alimentacién eléc-
trica, que por lo general es de muy
poco voltaje y escaso consumo.
La totalidad de los «micros»
domésticos y muchos de los perso-
nales y profesionales (que en esta
ultima clasificacién la divisién no
esta muy clara) son de ncho bitios,

- luego pasamos a los de 16, que en

principio son més potentes y velo-
ces —aunque muchas veces la

potencia y la rapidez de operaci6on
dependen de otros muchos meca-
nismos del aparato—, y finalmente
llegamos a los de 32 bitios, que se
encuentran en la frontera de los
¢micros», y los «minis», tampoco
demasiado clara y definida. Pero
no nnos metamos ahora en libros de
caballerias,

La inmensa mayoria de los
microprocesadoresdores los fabri-

can unas pocas comparnias que tie-
nen practicamente acaparado el
mercado: Zilog (Z80A), Intel
(8085, 8086, 8088, etc.), Rockwell
(6301, 6502, 6510, etc.), Motorola
(68000), Hewlett Packard, IBM y
Digital (para sus propios produc-
tos), vy no mucho maés,

Otros chips importantes de todo
microprocesador son los de las
memorias ROM y RAM, el del
video, sonido, entrada/salida, etc.
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EL 20/0 DE SEICONSA

La Sociedad Esparnola de Comu-
nicaciones e Informatica (SEI-
CONSA} ha lanzado por fin el
ordenador personal prometido en
numernsas ocasiones: El 20/0.

'Este modelo tiene una estructura

de multiprocesadores, ya que dis-
pone de un Intel 8088 de 16 bits Yy
de un National Semiconductor
800, compatible con el Z80 de 8
bits, Asimismo cuenta con otro
Intel 8088 para el control de pan-
talla, entradas y salidas. Esta ver-
satilidad permite utilizar diversos
sistemas operativos, tanto el MS/-

DOS y CP/M86, como el CP/M80 y
el Qasis.

La memoria central del SEI-
CONSA 20/0 puede configurarse
desde lns 129 a 512 Kb y el equipo
Puede soportar hasta tres puestos
de trabajo en pantallas de 15 pul-
g'adas y hasta 132 caracteres por
linea. cada pantalla cuenta
ademds con una resolucién grafi-
ca de 264 X 200 puntos. pudiendo
alcanzar en opci6n los 432 X 300.

En cuanto a su almacenamiento
masivo, utiliza uno o dos disquetes
de 5 1/4 pulgadas de capacidad, o
Un disco Winchester en 0opcién que
almacena hasta 15 Mb.

El modelo se ha basado en la

L (C) Ministerio de Cultura 2007

tecnologia japonesa de Fujitsi,
empresa que participa en Seiconsa
desde hace cinco afins. En cuanto
a su disenin, este productn se pue-
de considerar enteramente
espafiol. Pero también hay que
decir que en nuestro pafs no se
fabrican microprocesadores o uni-

dades de disco o disquetes. Estns
productos, por tantn, se deben
importar o de lo contrario no hay
nada que hacer. El desafin, en
todo cason, de lograr micros
esparnonles pasa porque los actuales
talleres de disefio y montaje no
perpetiien su condicidn.

'El aula informatizada

Para . 1986, el ordenador
habré entrado en las aulas de
la escuela publica espaiiola si
se cumplén las previsiones del
proyecto Atenea elaborado por
el Ministerio de Educacién y
Ciencia. En 1985 la instruccién
comenzard entre el profesora-
do y al ano siguiente las aulas
estatales de EGB, BUP y FP
seran informatizadas. En el
Ministerio de Industria ha
recaido la responsabilidad de
decidir qué equipos y sistemas
combinados son los adecuados.
Por el momento existen tres
grandes candidatos para el
suministro de microordenado-
res: Secoinsa, CTE/Diseda y la
firma Eurohard. En el primer
casn, la empresa perteneciente
al INT, ofrecera el modelo FM-7
de préxima aparicién. En el
segundo, se trata de empresas
unidas temporalmente bajo el
apadrinamiento de la Direccion
General de Electrénica y la
asociacion de fabricantes de la
electrénica ANIEL, y han desa-
rrellado el ordenador Pluto con
destino al proyecto Atenea. Por
ultimo, la trayectoria de Euro-
hard como fabricante de los

" micros Dragon es novisima

desde que este afo adquiri6
toda la fabrica britanica Dra-
gon Data.

En cuanto al Software, el
Ministerio de Educaciéon se
inclina por la confeccion de
paquetes educativos en caste-
llano, antes que importar y tra-
ducir lo que ya estd hecho en
Estados Unidos o Europa. La
eleccion de los programas que-
dara determinada a través de
concursn publico y todavia esta

por decidirse cudl serd el siste-
ma de eleccion.

Por otro lado, el aula infor-
matizada puede presentar res-
pecto a su estructura y funcio-
namiento tres tipos de configu-
raciones, teniendo cada una de
ellas ventajas e inconvenientes: -
a) un ordenador central y ter-
minales independientes conec-
tados a él; b) puestos auténo-
mos individuales, independien-
tes entre si; c) puestos auténo-
mos individuales conectados
entre si a través de una sencilla
red local. El proyecto Atenea
también tendrd que decidirse
por alguna de estas opciones.

La industria japonesa de los
| microordenadores dio sus pri-

merns pasos alldA por 1978
cuando Sharp e Itachi iniciaron
la comercializacién de sus res-
pectivos productos. Actualmen-
te, alrededor de 50 fabricantes
se disputan el mercado con
unos 150 modelos. No hace fal-
ta decir que los fabricantes
exiranjeros, a excepcién de
IBM, no pudieron adquirir una
importancia significativa en el
mercado japonés. La penetra-
cion del gigante norteamerica-
non se consiguid principalmente
gracias a la introduccién de un
sistema de tratamiento de tex-
tos en japonés.

En esta primera etapa, las
exportaciones no constituyen el
objetivo fundamental, vy
adquieren sélo un valor de
prueba. En este sector, al igual
que en resto de la industria, se
procura el desarrollo en base al
estimulo y potenciacién del
mercado interior. La oferta
conjunta de microordenadores
en 1984 ha sido de casi

~unidades. De esta forma, los
japoneses podrian conseguir

1.500.000 unidades, represen-

m
La microinformatica japonesa

tando esta cifra un crecimiento
del 54 por ciento respecto al
anio anterior. La empresa pun-
tera del sector es NEC, seguida
a mucha distancia por Fujitsu.

Aunque por ahora las expor-
taciones japonesas de microin-
formaética alcanzan el 25 por
ciento de su produccién nacio-
nal, puede prdducirse un vuel-
co si los constructores estadou-
nidenses no alcanzan a cubrir
su demanda interior en 1985, |
cifrada en casi 10 millones de

sin grandes dificultades s6lidas
posiciones en un mercado tan |
desarrollado. La ofensiva sobre
el sector profesional del merca-
do norteamericano se harfa con
productos de 8 y 16 bits v con
los sistemas operatives CP/M,
el mas expandido en Japén,
MS/DOS y UNIX. Los lideres de
esta invasién serdn probable-
mente los mismos que dominan
actualmente el mercado inte-
rior japones, es decir, con NEC
y Fujitsu en primera linea.

Crecera con usted

Antes de decidir qué ordenador personal necesita, conozca WANG y vea por que el ordenador
profesional WANG es el mejor.

El ordenador WANG crecera a su medida.

El ordenador WANG esta pensado para integrarse con otros modelos, lo que le convierte en una
perfecta inversion si usted piensa en la creacion de un futuro sistema informatico.

Ademas, el ordenador profesional WANG tiene la poderosa capacidad de 16 Bit. Esto le
permite utilizar las ventajas exclusivas del proceso de datos y proceso
de textos WANG. y, ademas puede operar con la mejor tecnologia para

cada aplicacion,

De hecho, el ordenador profesional WANG es mas rapido, mejor y
.mas comodo que cualquier otro ordenador de su tipo. Dicho de otra -

forma,.es mas listo que la competencia.

EDEF. S A, Ditribudor Autorizado.

informatica

SANTA CRUZ TEIGEIRO, 4

TELEF. (964) 23 58 11

CASTELLON

Profesional
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Algodén 100" de Triumph

Modelos del grupo Sloggi, en algodoén, elas
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tame y lycra, de Triumph International

Secretos de interio

El desenvolvimiento de la len-
ceria femenina ha sido espectacu-
lar. Y cada temporada vemos nue-
vos alicientes a dicho espectéculg.
Es dificil suponer que lo dicho es
ciertn, si pensamos en que cada
dia la mujer lleva menos ropa in-
terior.

En todas las épocas la ropa inte-
rior femenina ha tenido atracti-
vns, pern, ahora, lay, ahoral, jqué
de prendas que no pueden ser mas
minis, pern cuyn tamafo esté
supermeditado por los fabricantes
para que tenga el tamano inusita-
do, la gracia suprema que lo defi-
ne, hace desear, usar, contem-
plar!... Perspicacias, fibras
modernas, naturales, v un toque
de maximo imprevisto atractivo:

est es la nueva lenceria, De ella -

nos ha dado muestra Triumph
[ nternational, con una gran canti-
dad de modelos que estédn agrupa-
dos: para el interior del hogar;
para el deporte; para las gimna-
sias actuales. Nombres sugestivos
en cada grupo: el «Fashion 32» es
una serie de lujo para la joven
consumidnra, hecha en crespén y
encaje francés y comporta tanga,

sujetador —con copas y sin costu-

ras— slip y camisola, ésta con

.....

iy S R

-

mucho encaje en caderas y escote.
Vale la pena detenerse en el
grupo «Trilasticy, realizado con
materiales de altisima elasticidad
y que ayuda a mantener la silueta
fina porque parece una segunda
piel. En él, en sus prendas, no apa-
rece ni la méas leve costura.
¢«Capiona» es una serie delicada
y romantica, en seda artificial
rayada en blanco v color cham-
pagne, ribeteada con encaje. Y
coma, claro, las combinaciones ya
no son combinaciones, sino «cami-
snolasy en ellas las encontramos
muy abiertas en los laterales y
enteras. (Nos cansamos todos de
las denominaciones aburridas.
Por eso, ahora, a las blusas las lla-
mamos fcamisas» y a las combina-
ciones «camisolasy, que es mas di-
vertido). '
«Sloggi» comprende unas deli-
ciosas camisolas (antes camise-
tas), muy finas, desde luego,
hechas en un nuevo material de
algndén, tan agradable para la
piel, que proporciona fresco, o
calor, seguin la estacién en que se
lleva. Su elasticidad proviene de
que esta hecha en sentido vertical
y horizontal. Las hay de todas for-
mas: escntadas, cerradas, con

as de Triumph International

encajes, sin ellos, con mangas cor-
tas, sin, etc. Triumph ha rizado el
rizo en estas prendas que son la
pasion actual de las jovencitas. No
solo por su refinamiento y belleza,
sino porque la verdad es que como
la lana esta tan cara y a muchos
confeccionistas les ha dado por
hacer trajes de verano para
invierno —en cuanto a tejidos—
pues hay que usar las camisolas
esas de Triumph!

- «Mamable» se llaman los sujeta-
dores para las jovenes mamaés. Sus
utiles cortes y ventajas los hacen
imprescindibles.

Parece ser que los médicos han
puesto el grito en el cielo no s6lo
por las incompatibilidades, sino
por el estilo de los sujetadores
para la mujer deportiva. Asi que
Triumph, manos a la obra, bha
hecho unos de ajuste total hasta
en los movimientos mas bruscos;
con tirantes que no resbalan ni sé
clavan —malditos— en los hom-
bros. Lycra y algodén han sido 1as
fibras elegidas para las nuevas
maravillas, destinadas al deporte.

Novedades de interior, que Son
tan vistosas, atractivas y funclo-

nales como las de exterior. O n;ﬂ;

BOUTIQUE
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idolos de otras épocas que vivian
vertiginosamente «lo modernoy:
Brincos, Karina, Silvie Vartan,
Cliff Ricard, Do Dindmico... Ellos
rescatan, cada vez que pinchamos
alguno de sus viejos discos, &l
sonido auténticamente moderno
de aquellas épocas. Ellos son las
sefias de identidad de nuestros re-
cuerdos. '

cada época ha tenido- como
idolo a un artista golpeado por la
critica, v desvalorizado por los
vanguardistas musicales que se
quejaban de lo «comercial» de sus
productos discogréficos. Cada
época ha contado con impresio-
nantes voces que cantaban cosas
maravillosas, ¥ con unos artistas
que interpretaban los ritmos mas
facilones con letras sencillas y Ahora estd muy en boga lo de
calidas. Hoy s6lo recordamos alos  hacer discos con sonidos que no

FABIO JR.

Fabio Jr. es un cantante brasilefio que acaba de editar en nuestro pais
Su primer LP, que ademas significa su lanzamiento en castellano para
todos los paises que comparten nuestra lengua. El LP esta compuesto
por l..ﬁ-mas de José Maria Guzman («Cadillacy), José Luis Perales, Danni
Daniel, Caludio Tabello, Maurizio Fabrizio... Ademas el propio Fabio Jr.
®S aulor de algunas canciones como «Lloroy, que es precisamente ‘el pri-
mer sencillo que aparecera a la venta. Richard Hewson (que trabajo con
The Beatles» y con Pepa Flores «Marisoly), Fiachara Trent y Graham
Preskett Shabitual en los discos de «Mocedades» y Victor Manuel) han
Sido los arreglistas del 4lbum.
El LP de Fabio Jr: es, tal vez, un poco dulzon y demasiado melancoli-
e :vlTltHndn a los ita_lianus de haaz:e unos anos- : pern.lndg la pente que
I A co Hhﬂ\“ﬂdi:r.en el disco (compositores y arreglistas) junto con la exce:
ente produccion de Oscar Gomez, y la forma de cantar elegante, calida
Y atrayente del brasilefio, hacen de él una obra profundamente entrana
ble. Un disco que gusta escuchar una y otra vez,

co

D. Ll

los marchite el tiempo; v que se
pueda escuchar dentro de veinte
afinos sin que nadie descubra que
son grabaciones antiguas. [Qué
lastimal!

En esta historia «0lé Olé» es un
elemento extrafio: son un grupo de

gente que hacen la musica que-

sienten y que la cantan como les
da la gana. Como lo haria cual-
quier persona joven de ahora mis-

mo. No les preocupa que les pon-
gan el cartelito de «comercialy, ni
les interesa hacer una musica que
no se identifique plenamente con
la juventud actual. Una juventud
que vive una existencia tan neurdé-
tica y vital como la de los persona-
jes de sus canciones.

El altimo LP de «Olé Olé», «Voy
a mily, serd una de esas sefializa-
ciones para los que vivimos los
ochenta. ‘Son canciones jévenes,

1

DE LO MODERNO

actuales, vitales. Canciones verti-
ginosamente modernas; tan
modernas que a veces parecen que
ya son parte de nuestra historia
nada mas acabar de oirlas: «Vo a
mil», «Pasas de mujery, «Senor pre-
sidente»... {Y hasta incluso versio-
nean el famoso «Caminemos» de
Los Panchos!. Sacrilegos, descara-
dos y modernos. O sea, muy bien.

ﬁaniei Lloréns

El feminismo
de Mari Trini

Mari Trini va de feminista por -

la vida. Pern no de esas feministas
que, tijera en mano, pretenden
acabar con el macho. lo. suyo es

mas suave, mas poético y mas

l6gico: Mari Trini sélo quiere que
los: hombres tratemos a las muje-
res como a personas, olviddndo-
nos de los «objetoy y la emuiieca de
adornop. |

En su ultimo LP, «Diario de una
mujer», la cantante murciana se
muestra agresiva, y hasta incluso
dolorida con su sistema social que
le ha impuesto una pauta de con-
ducta, y que ha estereotipado su
personalidad. Esta Mari Trini
femenina y feminista que reivindi-
ca el derechn de que cada mujer
tome la postura que mas le guste,
que olvide el cliché que sobre ellas
se ha hecho, queda muy clara-
mente reflejada en canclones
como «Aniversario», «Qué loco
plan» y «Como debe ser». Precisa-
mente «Aniversario» y «Como debe
ser» son las canciones que dan for-
ma al segundo disco pequeno
extraido de «Diario de una mujery;
un LP concebido por mujeres y
destinado a las mujeres.

Mari Trini es una mujer fuerte,
decidida, grave y contradictoria
que a veces juega a ser «la fuertey,
y en otras ocasiones sigue sonando
con ser rescatada por algiun miso-
geno principe azul escapado de
algan ridiculo cuento rosa.

Mari Trini: Feminista, contra-
dictoria y encantadora.

D. Ll
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El proximo martes...

TWO MINDS CRACK
EN «TOCATA»

El popular grupo inglés Two
Minds Crack sera la estrella del
programa «Tocata» que se emitira
el proximo martes dia 5 de marzo,
por la primera cadena de nuestra
TV. _

Two Minds Crack ha alcanzado
en Espafa un resonante éxito con
la cancién «The hunger and the
greedy, que ha sido editada en sin-
gle y maxi por la compania Zafiro.

LLos cuatro componentes de la

banda britanica vinieron a Espafia
el pasado 20 de Enero, expresa-
mente para grabar las actuaciones
que el martes veremos en «Toca-
tay,

- Es muy probable que regresen
pronto, ya que sus temas estan
teniendo una acogida excelente en
nuestro pais, y que entonces nos
presenten lo que sera su esperado
primer trabajo de larga duracion.

D. LL.
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TUS TARDES Y TUS NOCHES EN... PACHA CASTELLON
LA MUSICA Y EL AMBIENTE QUE BUSCAS EN... PACHA CASTELLON
LLON, PARA PASARL




Pasatiempos infantiles por Xavi

sis!

t

Entra por la flecha y localiza el

punto. Si lo haces en menos de

treinta segundos eres un campeon.

; Qué es de tu padre la hermana de 'u madre?
BpeUNT

¥

Yo pongo los documentos en su...

wladien Y

«De media

Era Juan Tonto y Maria Lista
su mujer. Un dia le mand6 ella con
una media de trigo a moler. Y le
dijo que no le moliesen méas que un
celemin.

—Qvye bien —le dijo Marfa—: De
media un celemin.

Y Juan iba por el camino di-
ciendo:

—|De media un celemin! |De
media un celemin!

Y por el camino se encontro a
un hombre que estaba sembrando
una media de trigo, y Juan, al ver-
le, le grito: =

—iDe media un celemin! |De
media un celemin!

Y el hombre se enfadé y le dijo
Juarn: .

—.Que dices ti? ;Qué de la
media fanega que siembro salga
solo un celemin?

Y Juan volvié a decir:

—-iDe media un celemin! {De
media un celemin!

Y cogi6 el hombre y le dio una
buena paliza.

Y le preguntd Juan:

—¢Como quiere usted que diga?

Y el hombre le contesté6:

—Diga usted: «Que salga todo!
Que salga todol

Y sigui6 Juan su camino y por el
camino iba diciendo:

—jQue salga todo! jQue salga
todo!

Y se encontro a un aceitero que
se le iba saliendo un bote de aceite
por el camino,

Y Juan le grito:

i Que salga todo! |Que salga to-
do!

Y el hombre se enfadé y le dijo:

—Pero, hombre, ;qué dice
usted? jQuiere usted que se salga

todo el aceite?

Y Juan no le respondia. Sélo
decia, como antes:
—iQue salga todo! jQue salga

todo!

Y cogio el hombre y le dio una
fuerte paliza.

Y entonces Juan le dijo:

—Pues, sefior, ;jcomo he de de-
cir? -
Y el hombre le dijo:

—Diga usted: «Que no salga
ninguno! jQue no salga ningunoh
Y se fue Juan alante y decia:

—jQue no salga ninguno! |Que
no salga ninguno! )

Y se encontré en el camino a
unos hombres que se estaban
banando y uno de ellos se ahoga-
ba.

un celeminy

Y Juan les grito:

—[Que no salga ninguno! |Que
no salga ninguno!

Y salieron los hombres y le die-
ron una fuerte paliza,

YJuan les dijo:

—Pues, senores, ;cémo he de
decir?

Y ellos le dijeron:

—Diga usted: «Ya que ha salido

uno, que salga el otrol
Y siguié Juan su camino alante
y por todo el camino iba diciendo:
—iYa que ha salido uno, que sal-
ga el otro! [Ya que ha salido uno
que salga el otro!
Y se encontré a un lefiador que
se habia saltado un ojo, y le grit6:
—iYa que ha salido uno, que sal-

" ga el otro! |Ya que ha salido uno,

que salga el otro!
Y el hombre dijo muy enfadado:;
—Pero, hombre, ;qué dices td?
Ya que he perdido un ojo, ;quieres
que pierda también el otro, maja-

dern?
Y le dio a Juan una fuerte pali-

zZa.
Y Juan le dijo:
—Pues, ;como he de decir en-
tonces?

Y el lenador le dijo:

—Nada, nada. Y véayase usted
de aqui.

Y se fue Juan, y por todo el

camino iba diciendo:

—iNada! (Nada!

Y se asomaron entonces los del
molino y vieron que era Juan Ton-
to que traia una media para
moler. Y le molieron la media y se
la volvieron a cargar.

Y se fue Juan Tonto para Su

casa muy contento. Y se subié aun

alto que se veia desde aquel alto la
ventana de su casa. Y vaci6 toda
la harina y le dijo:

—Ves derecho a mi ventana.

Y sigui6 andando para su casa,
y decia;

—Cuando llegue yo a mi casa ya
tendra mi Marfa hechos los bollos.

Y llegd a su casa y le dijo a su
mujer:

Maria, ;has hecho los bollos? |

Y ella le dijo:

—No, hombre, que td has de
traer la harina.

Y le dijo Juan:

—Mira ti, desde aquel alto labe | !

echado. ;No ha venido?
Y Maria Lista le dijo:
—Tontn, méas que tonto.
Y cogi6 un palo y lo matb.
Cuadernos de AdarTad

CONCURSO PARA LOS NANOS

¢Quién metié el gol de Espana contra Escocia
en el parti do que se jugé el pasado miércoles?
Ganadora de la semana pasada:

Olaya de Zayas Pallares

G. Fortea, 3, 7.°-19.

Castellon |

En nuestro periddico le entregaremos un vale
para adquirir juguetes.

LISTAS DE COMUNION

LEMON

Castellon -Vila.-Real

i

—
—

Manda tus respuestas &

MEDITERRANEQO-DIA SIETE Y
entrarés en el sorteo semanal de un
valioso juguete que podrés recoger
en Comercial Lemon

RESPUEStR ..o avivwnmamemernes s
Nombre
1° apellido
2° apellido
Direccién
Localidad
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TAMBE PER ALG CARAGOLS.,

HOROSCOPO PARA HOY

(21 marzo '

a 20 abril)
ries "

SALUD.— Dolor de rit_‘u.mﬂs.
TRABAJO.— Su facilidad de
palabra sera un punto a su fa-

vor. .
AMOR.— No tenga complejos de

pingun tipo,

{21 junio
a 21 julio)
ancer

SALUD.— Muy buena,

TRABAJO,- Demore cuanto
pueda la ejecucion de esa tarea;
g5 mejor gue aguarde.

AMOR. Normal.

(23 sept. &
a 22 oct)
ibra _

SALUD.— No sea tan anarquico
en lo relativo a su régimen ali-
menticio.

TRABAJO.— Aungue no opine

asi, es mejor que todo continie
como hasta ahora.
AMOR.—- Riesgo de discusion.

(21 dic. U ;

2 19 ene.)

apricornio

SALUD.— Trastornos de tipo di-

gestivo,

TRABAJO.- Riesgos de tipo

financiero; tenga mucho cuida-

do,

AMOR.— No sea pesimista.

(21 abril
a 20 mayo)

auro

SALUD.— Si no se controla, aca-
bara histerico.

TRABAJO.- No confie dnmasiq-
do en esa persona que se mues.
tra tan obsequiosa.

AMOR.
dad en el carino del ser amado.

Tenga plena seguri- -

a 21 ago.)

(22 julio
eo

SALUD.- Excelente,
TRABAJO.- Librese de la
influencia de ese amigo que tan-
to dano le esta haciendo en el
terreno prolesional.

AMOR.- Poca suerte,

a 22 nov.)

scorpion

SALUD.— Muy buena.
TRABAJO.— Deberia hablar
abiertamente con esa persona
en lugar de rehuirla.

AMOR,— Procure que esa re-
conciliacion sea duradera.

(20 ene.
a 18 feb.)

cuario

SALUD.— Buena,

TRABAJO.-- Su prestigio sera
motivo de preocupacidn.
AMOR.— No sea testarudo y

(21 mayo
a 20 junio)

EIMNI1Il1S
SALUD.- Excelente,
TRABAJO.- Sus ingresos
aumentardin dentro de poco,
AMOR.~ Ambiente favorable
para la realizacion de sus
proyectos.

(22 agosto m
a 22 sep.)
Irgo

SALUD. - No sea tan despreocu-
pado consigo mismo,
TRABAJO.— Trate de vencer su
perezd.

AMOR.— La incomprension del
ser amado le hara sufrir.

(23 nov. /
a 20 dic.)
agitario

SALUD.— Muy buena,
TRABAJO.- Preste atencion a
los detalles y cuide ese asunto.
AMOR.— Apasionamiento.

(19 feh.

reconozca que la persona ama-
a 20 mar)
1SCIS

da tiene razon.

SALUD.— Muy buena,
TRABAJO.— 5us asuntos se pre-
sentaran mas dificiles que de
costumbre.

AMOR.— Normalidad en este
terreno.

($Z>EL FUTUIRD £S5 HDY &2
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El ordenador bioldgico

El fundamento material del ordenador actual
es la circulacion de electrones. Dos capas
de sustancias, una estimulada para emitir
electrones y la otra estimulada para atraerlos,
establecen un pequefo flujo electronico.
Esto es un transistor y millones de ellos
forman un chip. En cada transistor es posible
determinar que la corriente se produzca o
NO se produzca. Esta condicion deon u
~ 0ff convencionalmente es representada por
los digitos 1 6 0. Pues bien, actualmente
hay estudios avanzados que buscan descubrir
y controlar el on y off dentro de una
Molecula. En lugar de mover electrones,
en esle caso se trataria de una ondulacion
que se moverra s6lo a lo largo de la estructura
mMolecular. Aunque el fenémeno no esta
_ Eﬂizex_*arnente confirmado, la onda
Uﬂld!reccimnal y regular en el tiempo ha sido:
bautizada so/itrén. De este modo s¢ podria
"éproducir el biestado material sin necesidad
de transistores ni chips. Asi se lograria
un ordenador con el tamrio de un microbio
tUya potencia serfa comparable a los equipos
Mas grandes que existen hoy.
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- HORIZONTALES.— 1: De calidad o naturaleza de miel (plu).—
2: Vocal. Sacara filo con la muela de afilar. Cien.— 3: Aqui. De
poca estatura. Hijo de Noé.— 4: Arrasa. Planta lilidacea. Mojar.—
5: Conveniente, oportuno. Vocal. Cinturén que usan los cazado-
res.— 6: Comparara. Palito ‘al extremo de la cincha, por donde
pasa la correa para apretarla.— 7: Probara. Vocal. Zorra.— 8:
Hace el ave su nido. Letra griega. Cercados de estacas altas
entretejidas con ramas largas.— 9: Al revés, composicién lirica.
Hidrocarburo cuya molécula se compone de dos 4tomos de car-
bono y seis de hidrégeno. Senal de socorro.— 10: Vocal. Persi-
guiera. Consonante.— 11: Madre del vino (plu). |

VERTICALES.— 1: Cien.— 2: Agusana.— 3: Hace sdtanos.—, 4:
Acometimiento.— 5: En Ecuador, huésped.— 6: Matricula
espafniola. Estrella notable de la constelacion del Can Mayor.
Campeon.— 7: Nombre de letra. Reza. Repeticion del sonido.— 8:
Cierto tejido muy tosco. Vocal. Al revés, cada una de las partes
en que se divide un todo.— 9: Oleaje. Liase.— 10: Puro. Consonan-
te. Reza.— 12: Siglas comerciales. De mucho valor. Primero.—
13: Especie de bancos.— 14: Llovizna.— 15: Localidad valencia-
na.— 16: Ciertos roedores.— 17: Vocal.
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=¥ NO de los libros
mas obscenos que se
pueda leer, por la
repugnante imagen que
| presenta incompatible
| con toda decencia y
contraria a toda razon,
es el que anualmente
publica el «Instituto
- Internacional de Estu-
vTef dios Estratégicos» con
| sede en Londres. Aca- - ¥ e
- | ban de salir este afio i e TG - e s
| sus mas recientes o (Ve . @2
. estadisticas e informa- 5 s L R ST ] .

= ciones sobre el estado
. de los armamentos en

PRSTANIZZ
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e

men titulado: «The
Military Balance 1984-
1985».

La realidad que alli
se manifiesta es simple-
mente aterradora vy
retrata con toda clari-
dad la lamentable si-
tuacién a la que ha lle-
gado la humanidad en
nuestro tiempo. Las
cifras que se gastan con
fines de guera son as-
tron6micas, sobrepasan

el billon (milléon de

millones) de délares por
ano. Hay que pensar
que este es un gasto
acumulativo y que el de
cada ano se suma a lo
ya adquirido y hecho en
anos anteriores.
La comparacidon
entre los dos grandes
bloques de poder mili-
tar, que son la Organi-
zacion del Atlantico
Norte y el Pacto de Var-
sovia, descubre un
panorama pavornso de
armamentos y de hom-
bres movilizados. La
sola suma estimada de
la potencia en megato-
nes nucleares de ambos
bloques rivales debe
sobrepasar la cantidad
de 2.700. Si nos diéra-
mos a estimar lo que
esto significa en capaci-
dad de destruccién
habria como para aca-
bar toda forma de vida
en el planeta varias

decenas de veces.
No estan en estas

informaciones inclui-
o das las armas bacte-
8 riologicas y quimicas,
| suficientes para desa-
tar sobre la tierra mil
pestes negras y para

enloquecer y paralizar
poblaciones enteras.
Duele decirlo pero es
la verdad, de que en
nada se gasta mas en el
mundo de hoy que en
armamentos y prepara-
tivos para la guerra. No
sélo son los millones de

seres humanos que

estdn bajo las armas,
sino todas las formas de
actividad econémica v
social directamente

ligadas con el arma-

mentismo. Casi todas
las principales ramas
industriales del mundo
trabajan en gran parte
por y para la guerra. La
industria de la avia-
cion, desde luego, pero
en grado equivalente
habria que incluir las
industrias quimicas, de
la conquista espacial, la
de las computadoras,
gran parte de la investi-
gacién cientifica, la
industria de los moto-
res, la electronica y
hasta el sistema econé-
mico y financiern -del
mundo dependen en
grado substancial de
las actividades encami-
nadas a prepararse
para la guerra.

O que se dedica

Acaban de salir las mas recientes estadisticas sobre el estado de los armamentos en el mundo.
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en los presupuestos a

gastos militares direc-

tos constituye una par-
te substancial del gasto
publico, que frecuente-
mente sobrepasa el 20
por ciento y a veces
mucho mas. Lo mas
lamentable es que no
son precisamente las
grandes potencias las
que, proporcionalmen-
te, invierten mas en
gastos militares, sino
casi todos los paises
pobres o subdesarrolla-
dos. En algunos de ellos
se dedica a estos fines
la mitad del gasto
ptblico, el caso es mas
flagrante en algunos
paises que viven en la
miseria critica como
Etiopia, que dedica a
las armas el 34 por
ciento de sus escasos
recursos. En la América
Latina hay paises que
llegan al 31 por ciento.

Si se estima el por-
centaje de estos gastos
con relacion al Produc-
to Nacional Bruto, es
decir, al volumen total
de la riqueza que pro-
duce cada pais, se llega
a resultados mas
impresionantes. Mien-
tras las superpotencias
no pasan de invertir en
gastos militares direc-
tos mas del 7 por ciento
de su Productn Bruto,
las cifras correspon-
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dientes a los paises
pobres oscilan entre el
8 y el 29 por ciento.

Algunos paises de la

Ameérica Latina gastan
por encima del 9 por
ciento.

Lo que estas cifras
revelan es una defor-

macion continua y

monstruosa de los fines
de la sociedad humana.
Hemos llegado a vivir
literalmente para la
guerra y de los prepa-
rativos para la guerra.
Hemos llegado al caso
lamentable de que una
reducciéon importante
de estos gastos desa-
taria una crisis mun-
dial, haria subir el
desempleo y requeriria
un gran reajuste del
aparato econdémico de
las naciones. Hemos lle-
gado practicamente a
Vivir para la guerra y a
depender substancial-
mente de los gastos en

armamentos.
El mundo subsiste,
clertamente, en una

Ec.nnnmial de guerra o
en todo caso en una
economia para la gue-
rra. El factor, directo o
indirecto, de los gastos
militares en las eco-
nomias nacionales es
de mucha monta y de
ellos depende en
muchos aspectos todas
las otras actividades.

‘De una manera pau-
latina, pero creciente,
los humanos nos hemos
ido acostumbrando vy
acomondando a esta si-
tuaciéon. Casi llegamos
a considerarla como

normal, pese a su
monstruosa y criminal
significacién. Vivimos
para la guerra y nos lle-
ga a parecer normal.

modificar las nociones
elementales de nuestra
moral. Armarnos y pre-
pararnos para.la guerra
nos parece una plausi-
ble necesidad. Si el
esfuerzo que emplea-
IM0S en armarnos y pre-
pararnos para la mutua
destrucciéon se hubiera
empleado para erradi-
car la miseria y las
grandes desigualdades
que afectan a la huma-
nidad hubiéramos podi-
do eliminar desde hace
mucho tiempo.

La investigacion,
continda y creciente, en
los mé&s avanzados
laboratorios del mundo
implica que generacio-
nes enteras de armas
resulten rapidamente
obsoletas. Un margen

¥ EMOS llegado a

- puede ser decisivo en
un encuentro armado.

Esto significa que los
gastos militares no van
a disminuir. Se gastaen |
armas nucleares, en
proyectiles balisticos
intercontinentales y de
alcance medio, pero
también en lo que,
eufemisticamente, . se
designa como arma-
mento convencional, .
que son tanques, cano-
nes, aviones de bom-
bardeo no-nucleares,
submarinos y simples

fusiles cada vez més |

eficaces para cazar
hombres, como si fuera |
algo normal y acepta-, |
ble, como si desechar la
guerra nuclear, hasta
donde sea posible, pard
usar otros megliusr
menos mortiferos de
destruir constituyera
un triunfo moral. g
Hace mucho tiempoO
que los hombres perdi-
mos la nocién exacta deé
la paz, para vivir €B
una atmésfera de pré-
parativos de guerra>
universal por el
momento localizada.
Tragicamente, en nues”
tro dia, el nombre de 12
paz se traduce por abo-
minables conceptos
como el de equilibrif
del teror nuclear o €l de

la guerra frlal._} gscritor

de ventaja tecnolégica
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