ESTUDIO

[Las madres en
la obra de Nostlinger

por Juan José Lage Fernandez*

iHola! {Algun
problema?

El tratamiento de la familia desde
distintas perspectivas y, mas
concretamente, la creacion de diversos
perfiles de madres, es uno de los rasgos
apreciables en la obra de Christine
Nostlinger, sin duda, una

de las autoras de L1J

mds importantes del momento.
El autor del articulo
propone una tipologia, en
la que abundan mas

las madres con

atributos negativos,

que las buenas

y carinosas.
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GERARDO R. AMECHAZURRA, INTERCAMBIO CON UN INGLES, ESPASA.CALPE, 1986.

«El que no ha creido en su madre,
no entrara en el reino de la tierra»
Herve Bazin

na de las caracteristicas de la
obra de la renombrada autora
austriaca, Christine Nostlinger,
dentro de la enorme riqueza de temas
que ésta encierra, es el tratamiento de la
familia desde diferentes perspectivas y,
preferentemente, la creacion de diversos
perfiles de madres para resaltar, gene-
ralmente, los aspectos negativos. Es
decir, la autora profundiza en el lado
malo de la figura materna, establecien-
do toda una tipologia —a veces bien
definida, otras solo insinuada— que
abarca todo el arco de la realidad o del
entorno familiar del joven lector.

La propia Nostlinger, en una entrevis-
ta en CLLJ' reconoce este aspecto dife-
rencial de sus obras y lo justifica con
estas palabras, que reflejan la evolucion
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que ha sufrido la imagen de la madre en
sus libros: «Hace 15 afios, por ejemplo,
las madres que aparecian en mis cuentos
eran malas, terribles. Y con los anos , se
han vuelto mas carifiosas y simpaticas.
Una posible explicacion del fenomeno
es que, en aquel entonces, mis hijas, que
eran pequefias, me echaban siempre en
cara lo horrenda que era como madre».

Madres y madrastras

Lo cierto y evidente es que, tanto en la
vida real como en la ficcion, el nifo
necesita de la madre buena y carinosa
que premia y estimula, y también de la
mala, que castiga y reprende. Es decir, a
los ojos del nifio, la madre es una figura
disociada segiin las circunstancias Y,
ademas, tal y como dice Nostlinger®, «la
figura de la madrastra es importante, por-
que ningin nifio ama a su madre al cien-
to por cientoy. Naturalmente, la autora se
refiere a la madrastra tomada en el senti-
do mas peyorativo y clasico del término,
la que mejor conocen los nifios, aunque
Juan Antonio de Laiglesia, con mucho
ingenio, ha recreado una madrastrita
buena y afable, y ha propuesto incluso un
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Dia de la Madrastra, demitificando su
figura tan denostada.’

Christine Nostlinger cita para la oca-
sion ni mas ni menos que a Bruno Bet-
telheim, autor que demuestra la impor-
tancia de las madrastras —lado malo de
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las madres— en los cuentos de hadas o,
mejor dicho, de la division fisica de la
madre en dos planos contrapuestos: €l
bueno y el malo. Cuentos clasicos como
Cenicienta y Blancanieves 1lustran esa
dualidad. En Psicoanalisis de los cuen-

BRENDA JONES, MI MADRE ES RARA, JUVENTUD, 1991.
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tos de hadas,” Bettelheim dice del pri-
mero: «En ningln otro cuento de hadas
popular se yuxtapone de modo tan evi-
dente la madre buena y la madre mala.
El relato preconiza que, para conseguir
una identidad personal completa y la
autorrealizacion a un nivel superior, se
necesitan ambos tipos de progenitores:
los padres buenos en los primeros anos
y mas tarde, los padrastros que parecen
imponer exigencias crueles e inhuma-
nas. Las hermanastras de Cenicienta,
para las que la madrastra sigue siendo la
madre buena a lo largo de toda la histo-
ria, no consiguen evolucionar en ningun
sentido».

Cenicienta da respuesta a algunos
interrogantes respecto a la figura de la
madrastra : ;por qué la disociacion de la
figura de la madre en los cuentos tradi-
cionales? La madre pre-edipica, buena y
maravillosa, y la madrastra edipica,
cruel y malvada (en la vida de un nifio,
siempre hay un momento en que siente
hacia su progenitor odio y amor), permi-
ten que el nifio pueda disfrutar de las
fantasias de venganza frente a la
madrastra del cuento, sin sentir culpa ni
miedo alguno respecto al progenitor
real.

Otra pregunta, al hilo de la anterior:
;por qué es mas frecuente siempre la
figura de la madrastra cruel, que la del
padrastro? Repuesta: en la vida real de
la familia, el padre estd muy a menudo
fuera de casa, mientras que la madre,
después de dar a luz y de criar a su hijo,
sigue teniendo a su cargo los cuidados
que éste necesita. Por ello, es 16gico que
un nifio imagine que el padre no es lo
mas importante en su vida.

La literatura contemporanea no ha
perdido esta figura vital, y la ha recupe-
rado de la mano, entre otros, de Nostlin-
ger. Asi, el pequefio lector reconocera,
por via literaria, que hay madres peores
que la suya, o que no hay ninguna per-
fecta. Obviamente, no solo Nostlinger
ha creado madres poco edificantes, sino
que también la nula, escasa o poco gra-
tificante presencia de madres es lo que
caracteriza las obras de escritores actua-
les como la sueca Maria Gripe, en titu-
los como El papa de noche,” La casa de
Julia,® La hija del espantapajaros’ o El
abrigo verde,* éste ultimo, modelo de
madre autoritaria a quien su hija grita,




como final de la historia: «jTe voy a
obligar a ser de nuevo mama!»; o el bri-
tanico Roald Dahl. El protagonista de
Danny, campeon del mundo’ no tiene
madre, y son huérfanos también los pro-
tagonistas de James y el melocoton
gigante," El gigante bonachon"'y Las
brujas."

Por otra parte, los padres de Matilda"
son poco ejemplarizantes, asi como
algunos progenitores que aparecen en
Charlie y la fabrica de chocolate.” Otras
autoras en cuya obra aparecen madres
siginificativas, en el sentido que comen-
tamos, son Mirjam Pressler y Kerstin
Thorvall.”

A mi juicio, un libro actual, ilustrado y
apropiado para contar, que representa a
la perfeccion la dualidad de la que esta-
mos hablando es Mi madre es rara,"
cuyo autor, Rachna Gilmore, ha sabido
captar muy bien el sentido de la madre
buena-menos buena. Los dibujos son, al
respecto, muy significativos. También el
conocido clasico de Maurice Sendak,
Donde viven los monstruos' tiene, entre

otras muchas lecturas, la de la madre
disociada.

En otros libros sobre el tema materno,
también ilustrados y aptos para contar,
como Mi mama es fantastica™ o La estu-
penda mamd de Roberta,"” se idealiza a
la madre vy, por lo tanto, s6lo se aborda
un aspecto del problema. En cambio, en
la magnifica historia La mama invisi-
ble,* aunque el motivo central es la
muerte de la madre, se refleja la 1dea
central de este articulo.

En cuanto a Christine Nostlinger, en
el Cuadro 1 se perfilan las diferentes
madres creadas por la pluma de la auto-
ra, de alguna de las cuales hace una
completa descripcién con su conocida
habilidad. Veamos como describe, con
humor, a las maniaticas del orden y la
limpieza, por otra parte requetepuntua-
les y que no soportan los ruidos, en
Intercambio con un ingles:

«...va tras la minima suciedad como
diablo tras alma en gracia. Si ve una
mota de polvo debajo de un armario,
una pelusa, agarra el aspirador y no se

CONSTANTINO GATAGAN, FILO ENTRA EN ACCION, ESPASA.CALPE, 1983.
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Cuadro 1

Esquema tipolégico

Feministas (Mi amigo Luki-live, Una
historia familiar)

Ahorradoras (Horario de clase, Mi
amigo Luki-live)

Testarudas (Piruleta, Intercambio con
un inglés)

Pésimas cocineras (Mi amigo Luki-live,
Horario de clase)

Amantes del orden y la limpieza (/nter-
cambio con un ingles, Mi amigo
Luki-live)

Requetepuntuales (/ntercambio con un
inglés)

No soportan los ruidos (Mi amigo Luki-
live)

Miedosas (Filo entra en accion)

Quieren adelgazar (Una historia fami-
liar, Mi amigo Luki-live)

Gallinas cluecas o alcahuetas (;Que
asco!)

Las que hurgan en los bolsillos (Hora-
rio de clase)

Las charlatanas (Un enano en la oreja)

Las gordas y perezosas ()

Las que pegan (Ilse se ha ido, Anatol y
Desiree)

Las nutritivas y buenas cocineras (Una
historia familiar, Mi amigo Luki-live)

Las demasiado ocupadas-histéricas
(Ilse se ha ido, Anatol y Desirée)

Las solteras (Olfi y El Edipo)

Las que estan sometidas a su madre
(Un marido para mama)

Las que se creen victimas de los hijos
(Filo entra en accion, Intercambio
con un ingles)

Maniaticas de las notas escolares
(Intercambio con un inglés)

Las que nunca se preocupan de los
estudios (4Anatol y Desirée)

Las que no quieren a los hijos (/nter-
cambio con un ingles)

Las amaestradas en su papel de mujer'y
ama de casa, las que sirven la comida
(Filo entra en accion, Intercambio
con un ingles)

Las que se maquillan mucho (4natol y
Desireée)

Las que tienen frecuentes migranas
(Anatol y Desirée)

[as excesivamente fumadoras (Horario
de clase)

El ogro enfurecido (Horario de clase)

La pesimista nata (Olfato de detective)




limita a chupar la pelusa, sino que da
una pasada a toda la casa. Y si viene a
mi cuarto y ve, por ejemplo, que los
zapatos al pie de la cama no estan juntos
y paralelos, sino un poco torcidos, va y
los endereza...Todo lo pone derecho, las
sillas, los lapices...Cambia las sabanas
cada seis dias y lava las cortinas cada
dos semanas. S1 me pongo a ayudar en
la cocina y cambio el pafio de secar los
vasos por el de las tazas, va y se enfada

Cuadro 2
Bibliografia (por corrientes literarias)

Psicologica:

—Serie sobre Susi
—Piruleta

—Historias de Franz
—Catarro a la pimienta
—Mi amigo Luki-live
—Serie Mini

Antiautoritaria:

—Konrad o el nifio que salio de una
lata de conservas

—Me importa un comino el rey Pepino

Familiar:
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y arrambla con todos los cacharros, los
lava y los seca otra vez».

Uno de los libros mas significativos en
este sentido es jQue asco!, donde se tra-
ta a la madre de la forma forma mas des-
pectiva: «la gallina clueca» (amorosa,
dulce, suave, compasiva y solicita), y «la
albéndiga gigante» (109 kilos, deforme,
inmovil, ociosa, siempre comiendo y
delante de 1a TV).

Otra de sus figuras seferas, reflejada
en muchas novelas de la escritora austri-
aca, es la feminista, que odia todo lo que
sea cocinar, cualquier tarea del hogar,
que desea trabajar fuera de casa, o se
propone adelgazar a cualquier precio,
enfrentandose al marido o a los hijos
con tal de conseguir sus propositos. En
cuanto a la nutritiva, generalmente bue-
na y simpatica, «su mayor preocupacion
es que pueda tener hambre alguien a

quien ella estima» y, por ello, le encanta
cocinar. La de mano ligera tiene un
refran: «Quien quiere a su hijo, lo
doma», y estd a medio camino entre la
histérica y la amante del orden.

De la miedosa —generalmente, lloro-
na—, Nostlinger hace el siguiente retra-
to, en Filo entra en accion:

«Mientras mantenia la vista f1ja en la
cara de su madre, vinieron a la mente de
Lilibeth, como en una pelicula a gran
velocidad, todo lo que se habia perdido
por culpa de esos llantos miedosos: de
patinar por el Picas, porque la madre
tenia miedo por los huesos de Lilibeth;
de baiarse en el viejo Danubio, porque
las algas eran, segun la madre, terribles
enredaderas; de trepar a los arboles,
prohibido por el miedo de la madre; de
salir sola a pasear, prohibido por el mie-
do de la madre...».

—Que asco!

—Una historia familiar
—Gretchen se preocupa
—Un marido para mama
—llse se ha ido
—Intercambio con un inglés

Feminista:

—Rosalinde tiene ideas en la cabeza
—Mi amigo Luki-live

—Uhna historia familiar

—Gretchen se preocupa

Humor:

—Intercambio con un inglés

—Catarro a la pimienta

—Una cuchara para papa. Una
cuchara para mama. Una cuchara
para la abuela. Una cuchara para el
abuelo. Una cuchara para...

Fantasia critica:

—Konrad

—Me importa un comino el rey Pepino
—Hugo, el nifio en sus mejores anos

Bibliografia (por temas)

Racismo:
—Filo entra en accion
—La autentica Susi

Consumismo:

—Konrad

—Un marido para mama
—Mi amigo Luki-live
—La autentica Susi

Amor:

—Un enano en la oreja
—Que asco!
—Gretchen se preocupa
—Mi amigo Luki-live
—Un enano en la oreja

Amistad:

—Piruleta

—Filo entra en razon
—Juan, Julia y Jerico
—Serie Susi

—Serie Mini

—Que viene el perro!
—Olfato de detective

Vida escolar:
—Filo entra en accion

—Mi amigo Luki-live

Cuadro 3

—Mini va al colegio
—Horario de clase

Personalidad:
—Piruleta
—Simsalabim

—Mi amigo Luki-live

Abuelos:

—FEl abuelo misterioso

—Querida abuela, tu Susi

—Anatol y Desiree

—Ana esta furiosa

—EI genial senor Bat

—Rosalinde tiene ideas en la cabeza
—Mini y su nuevo abuelo

Animales:

—Anatol y Desirée
—Mini y el gato
—Juan, Julia y Jerico
—Que viene el perro!

Desaparicion vida familiar:
—Anatol y Desirée

—Un marido para mama
—Piruleta

—Ise se ha ido

—Una historia familiar
—Gretchen se preocupa
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En resumen, no se trata de ser —como
dice la autora en Horario de clase— ni
un ogro permanentemente rabioso, ni
una mater eternamente dolorosa, sino
una madre. Una madre que no nos haga
exclamar lo que el protagonsita de Urn
enano en la oreja:. «con una madre asi,
es 16gico que al hijo le falte un tornilloy.

El punto de vista de la psicologia

Si bien la literatura es muy rica en
retratos y descripciones de diferentes
tipos de madres, los estudios psicologi-
cos han sido mas parcos y comedidos.
El francés A. Berge es uno de los que
mas ha estudiado el tema familiar.
Porrot*' lo cita con frecuencia, y hace un
estudio pormenorizado de las conse-
cuencias de los amores maternales abu-
sivos 0 «sobrealimentacion afectivay.

Entre las consecuencias de ese protec-
cionismo desmedido, Porrot cita el
«infantilismo afectivo en el adulto»: la
hija continuara siendo una nifia, vacuna-
da contra todos los peligros, negandole
toda posibilidad de vida personal; el
muchacho sera disvirilizado y no puede
hacer nada sin su madre, ni siquiera el
amor; y neurosis graves o psicosis (tras
el estudio de 400 esquizofrénicos, se
concluyo que la mayoria fueron ama-
mantados durante un periodo anormal-
mente largo y que, mas tarde, fueron
sobrealimentados afectivamente).

El autor cita, asimismo, tres tipos de
madres abusivas o sobreprotectoras: las
que no aceptarom su femineidad; las
escrupulosas, superprotectoras o perfec-
cionistas; y las que quieren demasiado a
los hijos o posesivas. B

*Juan José Lage Fernandez es profesor, direc-
tor de la revista Platero, e imparte cursos de ani-
macion a la lectura en diversos centros de profe-
sores.
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